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الملخص
يهدف البحث إلى قياس فعالية مسرح العرائس في 
مرحلة  لأطفال  السعودية  التراثية  بالأزياء  الوعي  تنمية 
استخدمت  البحث  أهداف  ولتحقيق  المبكرة.  الطفولة 
أدوات  الوصفي والتجريبي. واشتملت  المنهجين:  الباحثات 
)سيناريو(،  المسرحي  النص  لتحكيم  استبانة  على:  البحث 
وإعداد مسرحية، ومقياس الوعي المصور بالأزياء التراثية 
طفلًًا   )50( من  البحث  عينة  وتكونت  الغربية.  للمنطقة 
البحث:  نتائج  أهم  ومن  المبكرة.  الطفولة  مرحلة  من 
درجات  متوسطات  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  وجود 
والبَعدي  القَبلي  التطبيقين  في  البحث(  )عينة  الأطفال 
للمنطقة  التراثية  للأزياء  المصور  الوعي  مقياس  لأبعاد 
لصالح  )ككل(؛  السعودية  العربية  بالمملكة  الغربية 
التطبيق البَعدي، بمتوسط حسابي )29.24(؛ مما نتج عنه 
إفادة الأطفال في معرفتهم بأهمية الحفاظ على التراث 
العرائس في  البحث باستخدام مسرح  الملبسي. ويوصي 
المملكة  من  مختلفة  لمناطق  المعرفية  الجوانب  تنمية 

باستخدام الأزياء التراثية.

Abstract
The aim of the research is to measure the effective-

ness of using Theatre Puppet in increasing the awareness 
of Saudi traditional clothes for children in early childhood. 
To achieve the research objectives, researchers used de-
scriptive and experimental approaches. The research's 
tools included a questionnaire to arbitrate the theatrical 
text )scenario(, a play, and a measuring card of illustrated 
awareness of the western region's traditional costumes. 
The research sample consisted of )50( children. 
The most important results of the research showed that 
there are statistically significant differences between the 
average scores of children in the pre and post applica-
tion, which favored the post application with an arithmetic 
mean of )29.24(. To benefit children in their knowledge of 
the importance of preserving the clothing heritage, the 
research recommends using theatre puppet in developing 
the cognitive aspects of different regions of the Kingdom 
using traditional costumes.

Published        النشر

  December        2022

Accepted     القبول

2         August       2022

Received    الاستقبال

1      June   2022

Keywords                                             الكلمات المفتاحية 

الفنون المسرحية - مسرح الدمى- الأزياء – التراث – الوعي 
Performing Arts – Theater Puppet - Clothing- 
Traditions- Awareness

https://cutt.us/wqMWy    91-52  ،2المجلة السعودية للفن والتصميم، 2022، المجلد 2، العدد

DOI: 10.57194\2351—002—002—002



المجلة السعودية للفن والتصميم، المجلد 2، العدد 2، جمادى الثاني 1444هـ/ ديسمبر 2022م

رانيا دعبس، راندا المغربي، 
داليا قنديل، ريم العويض

المقدمة

ــد انتشــار  ــالات، خاصــة بع ــة المج ــرات والتطــورات فــي كاف ــد مــن التغي ــع المعاصــر العدي ــهد المجتم ش

الثــورة الإلكترونيــة، وعــزوف العديــد مــن الأطفــال عــن الوعــي بالتــراث والماضــي، والتمســك بالحاضــر فقــط؛ 

ممــا يجعــل كلًاًّ منــا مســؤولًا عــن إعــداد الجيــل الصاعــد؛ لتنميــة الوعــي الثقافــي؛ كونــه مــن أهــم مكونــات 

الهويــة الوطنيــة، وحــب الوطــن، والحفــاظ علــى القيــم والعــادات الموروثــة.

ــط  ــه؛ لرب ــم ب ــه، واهت ن ــه ودوَّ ــظَ علي ــذي حاف ــه ال ــدم- تراث ــذ القِ ــم -من ــعوب العال ــن ش ــعب م ــكل ش ول

مســتقبله بماضيــه، والتــراث مــا هــو إلا أثــر مــن آثــار الماضــي الــذي يمكــن مــن خلًالــه قيــاس أصالــة ذلــك 

الشــعب؛ فحضــارة أي أمــة ومســتقبلها يُقــدران بمــا خلَّفــه الأجــداد، وبقــدرة الأبنــاء علــى المحافظــة علــى 

ــي، 2018(. ــهري والصبيان ــه )الش ــرازه، وتحديث ــك الإرث، وإب ذل

والتــراث: »هــو مجموعــة مــا ورثنــا أو ورثتنــا إيــاه أمتنــا من الخبــرات والإنجــازات: الأدبيــة، والفنيــة، والعلمية، 

ابتــداءً مــن أعــرق عصورهــا حتــى أعلــى ذروة بلغتهــا فــي تقدمها الحضــاري« )ربيــع وخليــل، 2012، ص.333(. 

وهــو مجموعــة متنوعــة كاملــة مــن الرمــوز الفنيــة التــي يتــم توارثهــا مــن جيــل إلــى آخــر باعتبارهــا وصفًــا 

ــى كل مــكان  ــه الفــرد، يشــير إل ــذي ينتمــي إلي ــة للمجتمــع ال ــة الثقافي ــري ويؤكــد علــى الهوي أساســيًّا يث

بسِــماته الخاصــة، كمــا أنــه حصيلــة التجــارب الإنســانية الماضيــة،  ويُعــد الوعــي بهــذا التــراث عنصــرًا رئيســيًّا 

ــي وتعرضــه للتلًاشــي هــو نتيجــة  ــراث المحل ــه، فتدهــور الت ــار، وفــي الحفــاظ علي ــه مــن الاندث فــي حمايت

لتدنــي وعــي المجتمــع المحلــي بأهميتــه، وعــدم إشــراكه فــي الحفــاظ عليــه؛ لذلــك يجــب أن يكــون النــشء 

ا لمواجهــة هــذه التحديــات التــي يمكــن أن تؤثــر ســلبًا علــى ثقافــة أفــراده )أحمــد والحوامــدة، 2019(. مســتعدًّ

وتعــد الأزيــاء التقليديــة، أو الملًابــس الخاصــة، المرتبطــة بشــعب مــا مــرآة ثقافتــه الماديــة وســمات 

مجتمعــه، وتلبــس عنــد الاســتقرار والبقــاء بيــن أفــراد المجتمــع، وهــي فــن يتــم توارثــه بيــن الأجيــال، 

ومعرفتهــم بــه؛ ليعكــس آثــار وســمات وتاريــخ المنطقــة التــي نَشــأ فيهــا هــؤلاء الأفــراد )القحطانــي، 2018(.

ــا أو  ــة لغويًّ ــاء التقليدي ــال بالأزي ــف الأطف ــرورة تعري ــة وض ــن، 2017( أهمي ــام وآخري ــة )البس ــدت دراس وأك

ــة فــي  ــاء التقليدي ــا، وتوصلــت إلــى تطبيــق تصــور مقتــرح فــي كتابــة قصــة لتعريــف الأطفــال بالأزي بصريًّ

مناطــق المملكــة المختلفــة، كمــا تناولــت دراســة )Shehri & Al Dabbagh, 2021( دور الأزيــاء التقليديــة 
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ــز شــعورهم بالانتمــاء الوطنــي. للأطفــال لتعزي

والأزيــاء التراثيــة لهــا دور رئيســي فــي إبــراز الهويــة الثقافيــة للأطفــال؛ لــذا مــن الضــروري تعرفهــم علــى 

ــز هويتهــم الثقافيــة  أزيائهــم الثقافيــة، وفنونهــم المرتبطــة بأجدادهــم ومنطقتهــم، التــي مــن شــأنها تعزي

والوطنيــة التــي تربطهــم بالماضــي، وتعــزز لديهــم شــعورهم بالانتمــاء للوطــن، وحــب الأزيــاء التراثيــة. 

ويمكــن توظيــف مســرح العرائــس فــي غــرس العديــد مــن القيــم المعرفيــة؛ إذ يمكــن اســتخدامه فــي 

إبــراز المــوروث الشــعبي مــن الأزيــاء، والأعمــال التراثيــة؛ مــن خــلًال اســتخدام الأزيــاء التقليديــة فــي لبــس 

العرائــس؛ فــإن ذلــك يعمــل علــى غــرس هــذا التــراث الشــعبي فــي عقــول الأطفــال؛ مــن خــلًال تعريفهــم 

بعــادات وتقاليــد الآبــاء فــي الملبــس. 

وأوضحــت دراســة )عرابــي، 2019( أن الأزيــاء لهــا دور فاعــل فــي إبــراز وتجســيد الشــخصيات الدراميــة 

للعرائــس، كمــا أكــدت دراســة )فرغلــي ومحمــد، 2017( أهميــة ومواصفــات الــزي التقليدي للمرأة الســعودية 

ــاء  ــراث، والحــث علــى إقامــة عــروض أزي بمنطقــة مكــة المكرمــة، وأوصــت الدراســة بالاهتمــام بدراســة الت

خاصــة بملًابــس التــراث بمختلــف المناطــق والبلــدان؛ بهــدف نشــر هــذه الثقافــة.  

ويؤثــر مســرح العرائــس علــى الطفــل بشــكل كبيــر أكثــر مــن الفنــون الأخــرى؛ حيــث إنــه يقــدم بطريقــة 

مبســطة وواضحــة، فهــو يعتمــد علــى المحسوســات، كمــا تجــذب العرائــسُ انتبــاه الأطفــال، وترتبــط ارتباطًــا 

ه الثقافــي، وزيــادة خبراتــه ومعلوماتــه، كمــا يعمــل مســرح العرائــس  نفســيًّا مــع الطفــل فــي توعيتــه، ونمــوِّ

علــى إبــراز الشــخصية الدراميــة فــي نقــل الثقافــات والمعــارف والمفاهيــم للطفــل )رمضــان وآخــرون، 2017؛ 

نصــار، 2020(.

وأوضــح )الأســدي، 2021( فــي دراســته أهميــة الــدور الــذي يلعبــه مســرح العرائــس فــي تجســيد وتوصيل 

ــراث  ــات وســرديات الت ــي يقدمهــا مســرح الدمــى مــن حكاي ــدة الت ــى الفائ ــت إل ــم للطفــل، وتوصل المفاهي

الشــعبي. كمــا توصلــت دراســة )نصــار، 2020( إلــى وجــود فاعليــة لأنشــطة مســرح العرائــس فــي إكســاب 

بعــض المفاهيــم الاجتماعيــة لطفــل الروضــة. 

ومــن منطلــق أن للمجتمــع قيمَــه ومبادئَــه التــي تُعــد جــزءًا مــن ثقافتــه ومكونًــا أساســيًّا لهويتــه التــي 

يتميــز بهــا عــن غيــره مــن المجتمعــات الأخــرى؛ مــن أجــل الحفــاظ علــى كيانــه وهويتــه )هاشــم، 2019(.
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 ومــن خــلًال المســرح يمكــن التأكيــد علــى الهويــة الوطنيــة للأطفــال، وقــد أكــدت دراســة )نســيم، 2010( 

ــل  ــدى طف ــة ل ــة العربي ــلوكيات الهوي ــة س ــي تنمي ــة ف ــل الباحث ــن قِبَ ــرح م ــرحي مقت ــج مس ــة برنام فاعلي

الروضــة فــي عصــر العولمــة، كمــا تناولــت دراســة )علــي، 2016( قيــاس فاعليــة اســتخدام مســرح العرائــس 

فــي تنميــة الانتمــاء لــدى طفــل مــا قبــل المدرســة، وتوصلــت دراســة كل مــن )نســيم، 2010( و)علــي، 2016( 

إلــى وجــود فاعليــة للمســرح فــي تنميــة ســلوكيات الهويــة العربيــة، وتنميــة الانتمــاء لــدى طفــل مــا قبــل 

ــم علــى  ــة برنامــج تدريبــي قائ ــن، 2020( إلــى قيــاس فاعلي المدرســة، كمــا هدفــت دراســة )حســين وآخري

مســرح العرائــس فــي تنميــة بعــض مهــارات الســلوك القيــادي المتمثلــة فــي: مهــارة التواصــل، والدافعيــة 

للإنجــاز، والثقــة بالنفــس، واتخــاذ القــرار، وحــل المشــكلًات لــدى أطفــال الروضــة.

ــاء  ــوع الأزي ــت موض ــي تناول ــات الت ــتعراض الدراس ــي، وباس ــة الأدب العرب ــبق، ومراجع ــا س ــلًال م ومــن خ

ــراث، وأهميــة دور المســرح فــي تجســيد المعلومــات  ــة الوعــي بالت ومســرح العرائــس، والتــي تؤكــد أهمي

ــادرات التــراث والثقافــة  والمعــارف للأطفــال، وعلــى الرغــم مــن اهتمــام المملكــة العربيــة الســعودية بمب

والفنــون لزيــادة الوعــي بالثقافــة الســعودية )وثيقــة برنامــج جــودة الحيــاة(؛ نجــد عــزوف العديــد مــن أطفــال 

مرحلــة الطفولــة المبكــرة، والبعــد عــن الوعــي بأهميــة وقيمــة التــراث والماضــي، والتمســك بالحاضــر فقــط، 

وانشــغالهم بــكل مــا يتعلــق بثقافــة الغــرب غيــر الهادفــة التــي تســيطر علــى عقولهــم، والبعــد عــن الإلمــام 

بمعرفــة هــذا التــراث القديــم للأجــداد؛ لــذا كانــت الحاجــة المُلحــة والضروريــة التــي دفعــت الباحثيــن للتفكيــر 

ــة  ــن المملك ــة م ــة الغربي ــة للمنطق ــاء التراثي ــرة بالأزي ــة المبك ــة الطفول ــال مرحل ــي أطف ــة وع ــي تنمي ف

العربيــة الســعودية باســتخدام مســرح العرائــس؛ لنشــر الوعــي الثقافــي للتــراث القديــم، ولاســتمرار الهويــة 

ــا،  ــان الأطفــال، ولأهميــة مســرح العرائــس فــي تجســيد وتنميــة وعــي الأطفــال ثقافيًّ الوطنيــة داخــل كي

وللًاعتــزاز والحفــاظ علــى هــذا المــوروث الثقافــي الــذي يعــد جــزءًا مــن ثقافــة المجتمــع، والمــرآة العاكســة 

لــه.

مشكلة البحث وتساؤلاته

ــاء التراثيــة  ــة المبكــرة بالأزي تتحــدد مشــكلة البحــث الحالــي فــي انخفــاض وعــي أطفــال مرحلــة الطفول

ــن  ــة ع ــث الإجاب ــاول البح ــكلة يح ــذه المش ــة ه ــعودية. ولمواجه ــة الس ــة العربي ــة بالمملك ــة الغربي للمنطق
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التســاؤل الرئيســي التالــي

ــاء التراثيــة الســعودية لــدى أطفــال  كيــف يمكــن اســتخدام مســرح العرائــس فــي تنميــة الوعــي بالأزي

ــة المبكــرة؟  ــة الطفول مرحل

وتتفرع منه التساؤلات الفرعية التالية

ــة  ــة مــن المملكــة العربي ــة للمنطقــة الغربي ــاء التراثي ــص مســرحي عــن الأزي ــة إعــداد ن ــا إمكاني م  .1

المبكــرة؟ الطفولــة  الســعودية موجــه لأطفــال مرحلــة 

مــا إمكانيــة تنفيــذ مســرحية قائمــة علــى تنميــة وعــي أطفــال مرحلــة الطفولــة المبكــرة بالأزيــاء   .2

التراثيــة للمنطقــة الغربيــة بالمملكــة العربيــة الســعودية؟ 

ــاء التراثيــة الســعودية لــدى أطفــال مرحلــة  مــا فعاليــة مســرح العرائــس فــي تنميــة الوعــي بالأزي  .3

المبكــرة؟ الطفولــة 

فرض البحث: 

توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بيــن متوســطي درجــات أطفــال عينــة البحــث فــي القياسَــيْن القَبلــي 

والبَعــدي لمقيــاس الوعــي المصــور للأزيــاء التراثيــة للمنطقــة الغربيــة بالمملكــة العربيــة الســعودية لصالــح 

القيــاس البعــدي. 

أهداف البحث

إعداد نص مسرحي يتضمن الأزياء التراثية للمنطقة الغربية من المملكة العربية السعودية.  .1

تنفيــذ مســرحية قائمــة علــى تنميــة وعــي أطفــال مرحلــة الطفولــة المبكــرة بالأزيــاء التراثيــة   .2

الســعودية.  العربيــة  بالمملكــة  الغربيــة  للمنطقــة 

ــاء التراثيــة الســعودية لــدى أطفــال  قيــاس فعاليــة المســرحية المنفــذة فــي تنميــة الوعــي بالأزي  .3

مرحلــة الطفولــة المبكــرة.

أهمية البحث

 كلًاًّ من: 
ُ

من المتوقع أن يفيد البحث

ــف  ــي متح ــة ف ــغولات القديم ــات والمش ــع الملبوس ــي جم ــال: ف ــة الأطف ــن ثقاف ــؤولين ع المس  .1
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للأطفــال؛ للحفــاظ عليهــا؛ لتعزيــز الهويــة الوطنيــة لديهــم. 

الأطفــال: فــي معرفتهــم أهميــة الحفــاظ علــى التــراث الملبســي الــذي يســهم فــي اســتمرار الهوية   .2

الوطنيــة لديهــم. 

الوالدين: في التأكيد على أهمية تأصيل مفهوم التراث الملبسي لدى الأطفال.  .3

ــى الإحســاس بالمســؤولية الثقافيــة تجــاه  معلمــات مرحلــة الطفولــة المبكــرة: فــي حثهــم عل  .4

مســرح الطفــل، ودوره فــي التنويــر ونشــر الوعــي الثقافــي؛ لاســتمرار الهويــة الوطنيــة فــي نفــوس 

الأطفــال.

ــد مــن الدراســات والبحــوث الأخــرى لمناطــق  ــراء العدي ــح الدراســة المجــال لإج ــث تفت ــن: حي الباحثي  .5

مختلفــة داخــل المملكــة العربيــة الســعودية.

حدود البحث

اقتصر البحث على الحدود التالية: 

الحــدود الموضوعيــة: يقتصــر البحــث علــى اســتخدام العرائــس القفازيــة التــي تــم تنفيذهــا مرتديــة بعــض 

الملًابــس التراثيــة فــي بحــث )دعبــس، وآخريــن، تحــت النشــر(؛ وذلــك بتوظيفهــا فــي نــص مســرحي وبرمجــة 

ــة  ــة للمنطق ــاء التراثي ــرة بالأزي ــة المبك ــة الطفول ــال مرحل ــي أطف ــة وع ــي تنمي ــاهمة ف ــرحية؛ للمس مس

الغربيــة مــن المملكــة العربيــة الســعودية، ويقتصــر النــص المســرحي علــى الأزيــاء التراثيــة )الكرتــة، الزبــون، 

المــدورة، درفــة البــاب، المحرمــة(. 

الحــدود البشــرية: اشــتمل البحــث علــى أطفــال مرحلــة الطفولــة المبكــرة الذيــن تتــراوح أعمارهــم مــا بيــن 

)-6 8( ســنوات.

الحــدود المكانيــة: تــم تطبيــق البحــث علــى مجموعــة مــن الأطفــال فــي مدينــة جــدة بالمنطقــة الغربيــة 

مــن المملكــة العربيــة الســعودية.

الحــدود الزمانيــة: تــم تطبيــق البحــث خــلًال الفصــل الدراســي الثانــي مــن العــام الدراســي )2022م/ 

1443هـــ(. 
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مصطلحات البحث

Traditions Clothing الأزياء التراثية

هــي الأزيــاء أو الملًابــس الخاصــة المرتبطــة بشــعب مــا، وتمثــل ثقافتــه الماديــة وســمات مجتمعــه، 

ــار  ــال، يعكــس آث ــن الأجي ــه بي ــم توارث ــي فــن يت ــراد المجتمــع، وه ــن أف ــاء بي ــتقرار والبق ــد الاس ــس عن وتلب

وســمات وتاريــخ المنطقــة التــي نَشــأ فيهــا )القحطانــي، 2018، ص.١٢٤(.

وتعرفها الباحثات إجرائيًّا بأنها:

ــة الســعودية، التــي يتــم  ــة بالمملكــة العربي ــة المرتبطــة بالمنطقــة الغربي ــاء أو الملًابــس التقليدي الأزي

ــة، وســمات  ــه المادي ــل ثقافت ــة، وتمث ــخ المنطقــة الغربي ــار وســمات وتاري ــال؛ لتعكــس آث ــن الأجي ــا بي توارثه

ــه. مجتمع

puppet Theatre مسرح العرائس

مــى والعرائــس المتحركــة هــو ذلــك المســرح الــذي يعتمــد علــى تشــغيل الدمــى بطريقــة  »مســرح الدُّ

فنيــة؛ للتثقيــف والترفيــه، لــه تأثيــر كبيــر علــى الأطفــال؛ حيــث يبهرهــم ويدهشــهم بقصصــه الهادفــة التــي 

تســعى إلــى إيصــال القيــم والأخــلًاق النبيلــة« )الحمــراوي، وغنيــم، 2018 ص.160(. 

وتُعرفها الباحثات إجرائيًّا بأنه:

الخطــوات التنفيذيــة التــي اتبعتهــا الباحثــات فــي إعــداد المســرحية لتنميــة الوعــي بالأزيــاء التراثيــة 

للمنطقــة الغربيــة بالمملكــة العربيــة الســعودية لأطفــال مرحلــة الطفولــة المبكــرة مــن عمــر )-6 8 

ــاء  ــة، تنقــل المفاهيــم التراثيــة لأزي ســنوات( علــى شــكل عــرض مســرحي معتمــد علــى العرائــس القفازي

المنطقــة الغربيــة بشــكل جــذاب، ويقــاس أثــره علــى أطفــال مرحلــة الطفولــة المبكــرة بدرجــة اســتجابتهم 

ــا. ــا وبَعديًّ ــور قَبليًّ ــة المص ــاء التراثي ــاس الأزي لمقي

Early Childhood Stage مرحلة الطفولة المبكرة

»هي الفترة من الميلًاد حتى سن الثامنة« )لومسدن، 2021، ص.19(. 

وتُعرفها الباحثات إجرائيًّا بأنها:

ــة  ــور للمنطق ــة المص ــاس الأزيــاء التراثي ــتجابة لمقي ــال وفقًــا للًاس ــا الأطف ــل عليه ــي يحص ــة الت الدرج
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ــا ممــن تتــراوح أعمارهــم بيــن )-6 8( ســنوات. الغربيــة بالمملكــة العربيــة الســعودية قبليًّــا وبعديًّ

الإطار النظري

تمثــل الأزيــاء التقليديــة ثــروة وطنيــة يجــب الحفــاظ عليهــا لاســتمرارها إلــى الأجيــال القادمــة؛ كونهــا هوية 

ــم  ــد والقي ــار التقالي ــي إط ــكلت ف ــكيلي، تش ــداع التش ــكال الإب ــن أش ــكل م ــي ش ــلًامية؛ وه ــة وإس وطني

الاجتماعيــة الســائدة فــي بيئــة معينــة، ومجتمــع واحــد، وصاغــت مفرداتهــا المعــارف والمهــارات والإمكانيــات 

الاقتصاديــة المتاحــة للأفــراد، وتواصلــت وتنوقلــت عبــر الأجيــال )الســرحان وعمــار، 2020(.  

إذ تعبــر عــن الهويــة الثقافيــة للفــرد؛ فمــن خــلًال النظــر لتلــك الأزيــاء يمكن التعــرف على المنطقــة التي 

ينتمــي إليهــا الفــرد، وإن زيــادة وعــي الأفــراد بالتــراث عنصــر أساســي لحمايتــه وإدارتــه، ويعــد الأطفــال قاعــدة 

لبنــاء مجتمــع يســتطيع الحفــاظ علــى ثقافتــه؛ لذلــك مــن المهــم تعرفهــم علــى أزيائهــم الثقافيــة، وفنونهــم 

المرتبطــة بأســلًافهم وأجدادهــم، ومنطقتهــم، التــي مــن شــأنها تعزيــز هويتهــم الثقافيــة والوطنيــة، حيــث 

إنهــم فــي حاجــة إلــى تعلــم الأشــياء التــي تربطهــم بالماضــي، وتعــزز لديهــم شــعورهم بالانتمــاء للوطــن، 

وحــب الأزيــاء التراثيــة.

وتتميــز المملكــة العربيــة الســعودية بتنــوع وتعــدد المناطــق الجغرافيــة، وتعــد المنطقــة الغربيــة مــن 

أقــدم مناطــق المملكــة، و)تســمى بمرتفعــات الحجــاز وتهامــة(، وتقــع غــرب المملكــة العربيــة الســعودية، 

ومــن أشــهر مدنهــا: مكــة المكرمــة قِبلــة المســلمين والعاصمــة الدينيــة للعالــم الإســلًامي، كمــا تتميــز 

بتنــوع المجتمــع فيهــا، حيــث يســكن فيهــا ويزورهــا العديــد مــن الأجنــاس الذيــن لهــم رابطــة بالديــن 

الإســلًامي، وهــذا المجتمــع تكــون نتيجــة مــرور العصــور بشــكل متــدرج منــذ قــرون عــدة، وتعتبــر المدينــة 

ا الكثيــر مــن  المنــورة هــي ثانــي أهــم المــدن المقدســة فــي المملكــة ولــدى المســلمين، ويزورهــا ســنويًّ

ــي  ــدة الت ــة ج ــه، ومدين ــلًاة في ــنة للص ــدار الس ــى م ــوي عل ــجد النب ــدون المس ــن يقص ــزوار الذي ــاج وال الحُج

تأتــي أهميتهــا فــي موقعهــا الجغرافــي الإســتراتيجي المطــل علــى البحــر الأحمــر، فهــي بوابــة بحريــة وجويــة 

للحرميــن الشــريفين ومنفــذ رئيســي للتجــارة )فــدا، 2007(.  

أهم الأزياء التقليدية للنساء في المنطقة الغربية )مكة المكرمة والمدينة المنورة وجدة(: 
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المحرمة

ــاص لســتر شــعر  ــرأس، خ ــى ال ــي يوضــع عل ــف القطن ــن النســيج الخفي ــة قمــاش م ــارة عــن قطع  عب

المــرأة، ويتــم العمــل علــى أطرافــه بالإبــرة، أمــا فــي الأعــراس والاحتفــالات فكانــت تســتخدم المحــارم 

المشــغولة بالدانتيــل الذهبــي.  

الكرتة

عبــارة عــن ثــوب يغطــي البــدن، ولــه أكمــام طويلــة، والكرتــة مأخــوذ مــن اســم هنــدي معنــاه الفســتان، 

يقفــل مــن الأمــام، ولــه فتحــه مــن الخلــف يتــم إغلًاقهــا باســتخدام الطقطــق )الكبســون(، تتــم صناعتهــا 

مــن أقمشــة خفيفــة صيفيــة ذات لــون فاتــح، والفتيــات يلبســن الكرتــة المصنوعــة مــن قمــاش مــن الحريــر 

الخالــص )علــي، 1993(.  

الزبون

ــز  ــه العــروس، متعــدد القصــات، مــن القمــاش الخفيــف المشــغول بتطري ــوب واســع ترتدي ــارة عــن ث عب

ــب أحمــر أو زهــري. ــه فــي الغال كثيــف، ولون

المدورة

غطاء للرأس مربع الشكل يطرز على أطرافه غرزة الأوية. 

درفة الباب

عبــارة عــن ثــوب واســع مطــرز بأشــكال وأنــواع عديــدة مــن الخــرز والخيــوط والقصــب، تلبســه العرائــس، 

ويســمى أيضًــا الثقيــل لثقــل وزنــه مــن كثــرة التطريــز عليــه، ويلبــس معــه )المرتبــة( علــى الصــدر، وكلهــا 

ــة الثــوب مــن  ــرأس إلــى نهاي ــرأس )المقنــع( مــن ال ــؤ وقطــع المجوهــرات، يلبــس علــى ال مشــغولة باللؤل

ــا، وتثبــت عليــه الخلــي، ويتدلــى منــه، وعلــى الجانبيــن ومــن  ــاج، ويكــون مرتفعً ــه الت الخلــف، ويوضــع علي

ناحيــة الأذنيــن عقــود مــن اللؤلــؤ، ويلبــس تحــت كل هــذه الملًابــس الســروال والســديرية، وتغطــى منطقــة 

الصــدر وحتــى الوســط. )إســكندراني، 2013(.

أهمية معرفة الأطفال للأزياء التراثية: 

ــز،  ــل التطري ــج، وتفاصي ــة النس ــث طريق ــن حي ــرى م ــة لأخ ــن منطق ــة م ــادات الثقافي ــراث والع ــوع الت يتن
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والألــوان المســتخدمة، وأســلوب ارتدائهــا، وينبغــي للمجتمــع الالتــزام بنقــل هــذا التــراث عبــر الأجيــال 

ــة المبكــرة مرحلــة مهمــة فــي  ــاء الصغــار؛ حيــث إن مرحلــة الطفول المختلفــة، والحفــاظ عليــه بنقلــه للأبن

ــه علــى الاهتمــام  ــدة تميزهــا عــن غيرهــا مــن المراحــل؛ مــن حيــث قدرت ــاة الطفــل، ولهــا خصائــص فري حي

بالآخريــن، وتفاعلــه معهــم، ومشــاركتهم اجتماعيًّــا، كمــا لديهــم القــدرة علــى الاعتمــاد علــى أنفســهم فــي 

اتخــاذ القــرارات دون طلــب المســاعدة مــن الآخريــن؛ لذلــك يجــب إرشــادهم وتثقيفهــم؛ لمعرفــة مجتمعهــم 

ــاغ، ٢٠٢١(. وتراثهــم فــي عصــر أصبــح فيــه الأطفــال ليســت لديهــم معرفــة بأزيائهــم التراثيــة )الشــهري والدب

ــة فــي  ــه للطفــل؛ باعتبارهــا أيقون ــا فــي منظومــة الخطــاب المســرحي الموجَّ ــاء دورًا هامًّ ــؤدي الأزي وت

العــرض المســرحي لهــا دلالاتهــا التــي تجعــل الفكــرة أكثــر وضوحًــا؛ لأنهــا تعبــر عــن الشــخصيات ومضمونهــا. 

ــك لفــرض الســيطرة  ــات والانتمــاءات؛ وذل ــة الهوي ــات التــي تحــاول إذاب ــد مــن التحدي وأفــرزت العولمــة العدي

علــى مجتمعاتنــا؛ ولذلــك يجــب علــى كل مــن لــه مســؤولية عامــة أو محــدودة العمــل علــى ترســيخ الثوابــت 

وعناصــر الهويــة التــي تضمــن لمجتمعنــا الاســتمرارية والفاعليــة، ومــن ضمــن ذلــك الألبســة فــي مســرحيات 

الأطفــال؛ حيــث يجــب أن تربــط الطفــل بهويتــه وأصالتــه، مــع مراعــاة الجانــب الجمالــي والفنــي؛ فــإن ربــط ذلــك 

بمقتضيــات الجانــب الاجتماعــي يشــكل ضــرورة مُلحــة فــي مســرح الطفــل )نقــاش، 2011(.

ويعتبــر مســرح العرائــس أداةً تُخاطــب عيــن وقلــب ومشــاعر الطفــل، وتجــذب انتباهــه بأشــكال مختلفــة؛ 

ــع فــي طبقــات الصــوت المــلًازم لحركــة العروســة،  ــس، والتنوي ــوع فــي اســتخدام العرائ ــك بســبب التن وذل

والأداء الحركــي والصوتــي؛ لمــا لــه مــن تأثيــر إيجابــي علــى الطفــل )عبدالمؤمــن، 2018(. 

ومســرح العرائــس هــو نــوع مــن أنــواع التمثيــل، تتــم فيهــا الحــركات بواســطة عرائــس يتــم تحريكهــا مــن 

ــر للتمثيــل العــادي، وتعتمــد علــى الحركــة أكثــر  وراء ســتار، يصلــح لعــرض الموضوعــات فــي بســاطة لا تتوفَّ

ــم،  ــى مــن التعلي ــة الأول ــذي يناســب الأطفــال فــي المرحل ــر ال ــوار اللفظــي؛ الأم ــى الح مــن اعتمادهــا عل

ويمكــن أن تتنــاول نوعًــا مــن الموضوعــات مــن المناهــج الدراســية، وتعرضهــا بصــورة مشــوقة ومحببــة لهــم 

)شــعيب، 2018(.  

ــه  ــا أن ــموع، كم ــوس ومس ــكل ملم ــكار بش ــخصيات والأف ــيد الش ــي تجس ــرح ف ــة المس ــن أهمي وتكم

يســاعد علــى تثبيــت المعلومــة للأطفــال، ووســيلة راقيــة ومؤثــرة فــي الأطفــال، إضافــةً إلــى أنــه يعطــي 
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ــم، 2017(.   ــر تجســيدًا )الحمــراوي، وغني النمــوذج والقــدوة والمثــل بشــكل أكث

ــر مــن الفنــون الأخــرى؛ فمــن خــلًال العروســة  ــر أكث ــر مســرح العرائــس علــى الطفــل بشــكل كبي ويؤث

تتحقــق ذواتهــم وشــخصياتهم؛ حيــث إنــه يقــدم بطريقــة مبســطة وواضحــة، فهو يعتمــد على المحسوســات، 

كمــا تجــذب العرائــس انتبــاه الأطفــال؛ إذ ترتبــط العرائــس ارتباطًــا نفســيًّا بالطفــل مــن خــلًال توعيتــه، ونمــوه 

الثقافــي، وتعليمــه، وزيــادة خبراتــه ومعلوماتــه، فهــو يتعلــم منهــا بطــرق غيــر تقليديــة، كمــا يعمــل مســرح 

العرائــس علــى نقــل الثقافــات والمعــارف للطفــل )رمضــان وآخــرون، 2017؛ نصــار، 2020(.  

 إضافــةً إلــى أنــه يعــد مــن أهــم الوســائل التربويــة والمؤثــرة؛ لأنــه يخاطــب حــواس الطفــل المختلفــة، بمــا 

يتمتــع بــه مــن إمكانيــة مخاطبــة الطفــل بصــورة مباشــرة، وقدرتــه علــى إعطــاء المثــل والقــدوة بطريقــة 

أكثــر تجســيدًا، كمــا يعمــل علــى اســتغلًال مــا هــو مألــوف بجعلــه فعــالًا ومنشــطًا لذهــن الطفــل، ويحــرك 

حواســه، ويخاطــب ذهنــه؛ لذلــك نجــد أن مهمــة مســرح العرائــس مهمــة ضروريــة فــي حيــاة الأطفــال، 

)عبدالمقصــود وآخــرون، 2018(.  

وأورد )علي، 2018( أنواعًا متعددة لمسرح العرائس، ويمكن تقسيمها وفق ما يلي: 

مســرح المفــرش: يعــد مســرح المفــرش مــن المســارح التــي تتناســب مــع العــروض التــي تســتهدف 

ــس،  ــك العرائ ــي تحري ــم ف ــا التحك ــن خلًاله ــاحة يمكــن م ــا مس ــك لإتاحته ــس؛ وذل ــن العرائ ــرة م ــدادًا كبي أع

ويقــوم علــى مفــرش يمتــد بيــن قائمتيــن تحــدد بالاتســاع المــراد، وتثبــت حافتــاه بــأدوات صلبــة، أو حــواف 

البــاب أو النوافــذ؛ لكــي تكــون هنــاك مســاحة مناســبة لوقــوف اللًاعبيــن والعرائــس بشــكل ســلس.

مســرح المنضــدة: بحيــث تســتخدم المنضــدة لتحريــك العرائــس فوقهــا، وذلــك بعــد وضــع حاجز قماشــي 

علــى الجانــب المواجــه للجماهيــر أو المشــاهدين، وتثبيتهــا بيــن جوانــب المنضــدة؛ بهــدف إخفــاء اللًاعــب الــذي 

يحــرك العرائــس خلــف المنضدة.

مســرح الصنــدوق: تعتمــد فكــرة مســرح الصنــدوق علــى مســرح المنضــدة، ولكــن تختلــف عنهــا فــي 

أنــه بــدلًا مــن اســتخدام ســطح المنضــدة لتحريــك العرائــس يتــم اســتخدام صنــدوق مســتطيل يمكــن وضعــه 

فــوق المنضــدة ثــم يجلــس اللًاعــب خلفــه، وتســتخدم فتحــة الصنــدوق كمســاحة لتحريــك العرائــس.

مســرح النافــذة: وفــي هــذا النــوع مــن المســارح يجلــس الجمهــور أو المشــاهدون داخــل غرفــة 



رانيا دعبس، راندا المغربي، 
داليا قنديل، ريم العويض

السعودية  التراثية  بالأزياء  الوعي  تنمية  العرائس في  فعالية مسرح 
لدى أطفال مرحلة الطفولة المبكرة

63 المجلة السعودية للفن والتصميم، المجلد 2، العدد 2، جمادى الثاني 1444هـ/ ديسمبر 2022م

واللًاعبــون خارجهــا؛ حيــث إنهــم يقومــون بتحريــك العرائــس مــن فتحــة النافــدة التــي تعــد الإطــار الــذي تعــرض 

ــه المســرحية. مــن خلًال

المســرح الصغيــر: مســرح يصنــع مــن الخشــب أو الكرتــون، ويتكــون مــن ثــلًاث قطــع متصلــة ببعضهــا 

عــن طريــق مفاصــل، ويمتــاز بإمكانيــة طيــه ونقلــه. 

ــزء  ــة، والج ــة ملون ــاة بأقمش ــبية مغط ــات خش ــلًاث جه ــن ث ــون م ــرح مك ــر: مس ــس الكبي ــرح العرائ مس

ــس. ــك العرائ ــة لتحري ــل فتح ــم عم ــة، ويت ــن البقي ــرض م ــون أع ــا يك ــط منه الأوس

مســرح خيــال الظــل: يعــد مســرح الظــل أحــد أنــواع المســارح القديمــة، ويصنــع هــذا النــوع مــن قطــع 

ــورق أو الخشــب الرقيــق، وتُحــرك بســهولة مــن خلــف الشاشــة التــي تتكــون مــن قمــاش أبيــض أو ورق  ال

ــا ضــوء مــن الخلــف، وتتضــح المشــاهد  ــث يســلط عليه ــرك بالقــرب مــن الشاشــة؛ حي نصــف شــفاف، وتُح

مــن الســطح الأمامــي، والتــي تتمثــل فــي ظــلًال محــددة بشــكل الأجســام التــي اعترضــت مســار الضــوء، 

ــب،  ــبية )وهي ــة، والخش ــفافة، والمعتم ــف الش ــل نص ــال الظ ــس خي ــي: عرائ ــواع، ه ــة أن ــى ثلًاث ــم إل وتنقس

ــد، 2015(. ــل ومحم 2020؛ قندي

وتوجد عدة أنواع وأشكال للعرائس، منها: 

عرائس اليد القفازية

ــوع  وهــي عرائــس تلبــس فــي اليــد، وتتكــون مــن رأس مصنــوع مــن مــادة بلًاســتيكية، أو جبــس، أو ن

مــن العجائــن، كمــا يحــاك لهــا رداء واســع فضفــاض يعمــل علــى تغطيــة يــد الشــخص الــذي يقــوم بتحريــك 

العروســة، وذلــك مــن خــلًال وضــع الإصبــع الســبابة بداخــل رأس الدميــة، والإبهــام والأوســط فــي الأكمــام 

ــك، ووســيلة  ــه ســهل التحري ــس بأن ــوع مــن العرائ ــاز هــذا الن ــة، ويمت ــن للدمي ــل الذراعي ــي تمث ــرة الت الصغي

لإشــباع الكثيــر مــن الميــول والاتجاهــات النفســية، وتــم تطويــره لأنــواع مختلفــة، منهــا: عرائــس القفــاز ذات 

الأيــدي والأقــدام، وعروســة الفــم )وهيــب، 2020(.

ومن المميزات الفنية لعرائس القفاز: 

يعــد هــذا النــوع مــن العرائــس إحــدى أكثــر العرائــس التــي تُدخــل الحيويــة والبهجــة فــي نفــس المشــاهد؛ 

وذلــك لســهولة تحريكهــا بأشــكال مختلفــة، فهــي تحــرك ذراعيهــا لليميــن والشــمال، وتحمــل الأشــياء 
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وتوزعهــا، وتصافــح الآخريــن، كمــا تمتــاز بقلــة التكلفــة فــي إعدادهــا؛ حيــث إنهــا لا تحتــاج إلــى الكثيــر مــن 

الأدوات مقارنــة بأنــواع العرائــس الأخــرى، وســهلة النقــل مــن مــكان لآخــر، كمــا أنهــا تتيــح تطويرهــا بأشــكال 

مختلفــة حســب القصــة المــراد إيصالهــا، بمــا تحملــه مــن أفــكار وأحاســيس )عبدالكريــم، كشــاش، 2021(.

ونظــرًا لمــا تتمتــع بــه العرائــس القفازيــة مــن مميــزات وقبــول؛ تــم اســتخدام العرائــس مــن هــذا النــوع 

فــي البحــث الحالــي.

عرائس العصا

تعتبــر عرائــس العصــا مــن أســهل أنــواع العرائــس فــي عمليــة التصنيــع؛ فهــي عبــارة عــن مجموعــة مــن 

العصــي الخشــبية الســميكة المتصلــة ببعضهــا، والأســلًاك الرفيعــة التــي تتصــل بأجــزاء الجســم؛ كالــرأس، 

ــوى، أو  ــورق المق ــن ال ــع م ــة تُصن ــة ومتحرك ــي ثابت ــطح؛ وه ــا مس ــكلًان: إم ــا ش ــيقان، وله ــن، والس واليدي

ة، وتُحــرك  ة أو ورقــة محشــوَّ مجســمة ثابتــة الــرأس وتُحــرك بواســطة العصــا، ومنهــا مــا تكــون كــرة محشــوَّ

باســتخدام الإصبعيــن الإبهــام والســبابة )وهيــب، 2020(.

عرائس الماريونيت

نــوع مــن أنــواع العرائــس الخشــبية التــي تتنــوع فــي طــرق صناعتهــا بيــن البســيط والمعقــد، تُســتخدم 

ــا لدورهــا، حيــث  فــي تحريكهــا الخيــوط المتينــة التــي تثبــت فــي الأجــزاء المــراد تحريكهــا فــي العروســة تبعً

ــل:  ــان؛ مث ــركات الإنس ــس ح ــا، وتعك ــهولة حركته ــاز بس ــن، تمت ــى أربعي ــد إل ــن واح ــوط م ــدد الخي ــراوح ع يت

ــد، 2015(.  ــل ومحم ــب، 2020؛ قندي ــة )وهي ــركات الهوائي ــباحة، والح ــلق، والس ــز، والتس القف

عرائس خيال الظل

  يســتخدم هــذا النــوع مــن العرائــس فــي مســرح خيــال الظــل، وهــي إمــا أن تكون مســطحة، أو مجســمة، 

أو مــزودة بمفاصــل لإظهــار الحركــة، تتخللهــا ثقــوب لإعطــاء اللونيــن الأبيــض والأســود علــى الشاشــة، ويتــم 

تحريكهــا بواســطة أســياخ أمــام شاشــة بيضــاء، ويوضــع خلفهــا مصــدر ضــوء قــوي، ويطلــق علــى محركــي 

تلــك العرائــس اســم )المخايلــون(، ومــن أشــكال هــذه العرائــس: الســيلويت مــن الكرتــون الأســود، أو الخشــب، 

أو أجســام المخايلــون )بــركات وآخــرون، 2018(.
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عرائس الإصبع

تعــد عرائــس الإصبــع مــن أبســط أنــواع العرائــس، تســتخدم مــن خــلًال لبســها فــي أصابــع اليــد، أو برســم 

ملًامــح الشــخصيات بالقلــم علــى الإصبــع فــي أبســط صورهــا، كمــا تســتخدم فــي أنشــطة تعديــل الســلوك 

فــي مرحلــة مــا قبــل المدرســة )وهيــب، 2020؛ قنديــل ومحمــد، 2015(.

تتمثل عناصر بناء المسرحية بما يلي

أولًا: العناصر الأدبية

السيناريو  .1

ــرة، أم  ــة قصي ــواء أكان قص ــابق -س ــي س ــل أدب ــن عم ــتوحًى م ــور مس ــة بالص ــرد القص ــن س ــارة ع  عب

روايــة طويلــة، أم مســرحية- أم عمــل إذاعــي، أم خبــر فــي جريــدة، أم حــادث فــي قضيــة، أم اقتبــاس عــن 

فيلــم ســينمائي، وهــو فــي جميــع مراحــل إعــداده يعــد عمليــة خلــق جديــدة لنــص أدبــي مكتــوب، ومكــون 

مــن الصــوت والصــورة؛ أي الشــرح المفصــل للفكــرة بالتفصيــل، وقــد يكــون الســيناريو مــن تأليــف كاتــب 

الســيناريو نفســه، أو مأخــوذًا عــن عمــل آخــر، ويخضــع لعــدة شــروط، منهــا: 

أن يكــون بلغــة ســهلة، واضحــة، ومفهومــة، تناســب المرحلــة العمريــة، وتسلســل الأحــداث بشــكل 

طبيعــي ممتــاز وجــذاب، ويخضــع لقانــون التركيــز؛ أي تقديــم الحــد الأقصــى مــن المعلومــات بحــد أدنــى مــن 

ــي، 2009(.   ــات )المغرب ــن والكلم الزم

الفكرة أو الموضوع  .2

تعــد العمــود الفقــري الــذي يقــوم علــى أساســه البنــاء الفنــي، وتــدور الفكــرة أو الموضــوع حــول حــدث 

ــاءة تدعــو إلــى القيــم الأخلًاقيــة، وتمــد  تاريخــي، أو اجتماعــي، أو علمــي، أو دينــي، ولا بــد أن تكــون الفكــرة بنَّ

الطفــل بالمعاييــر والمعلومــات التــي تســهم فــي بنــاء شــخصيته.

الأحداث  .3

وهــي مجموعــة التصرفــات أو الوقائــع التــي تقــوم بهــا الشــخصيات، وتــدور حــول الفكــرة العامــة للقصــة 

ــل، فالمقدمــة  ــا فــي نســيج متكامــل، وتتكــون مــن: المقدمــة، والعقــدة، والح ــى نهايته ــا حت مــن بدايته

ــا، أمــا العقــدة فهــي قمــة الأحــداث أو  بمثابــة التمهيــد للموضــوع، وتبــدأ بطيئــة الأحــداث ثــم تتســارع تدريجيًّ
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المشــكلة التــي تــدور حولهــا أحــداث القصــة، وأخيــرًا يأتــي الحــل وهــو نهايــة المشــكلة أو العقــدة، ولا بــد أن 

ــا مــع مجريــات الأحــداث )الســلًامي، 2011(. يكــون منطقيًّ

الحبكة  .4

  ويجب أن تكون بسيطة، وسهلة، وغير معقدة؛ في المقدمة، والوسط، والنهاية.

الصراع  .5

ويجب أن يكون صراعًا واضحًا يعبر عن الخير والشر، وأن ينتصر الخير على الشر.

الحوار  .6

ويجــب أن تكــون لغتــه ســهلة وميســرة ومفهومــة؛ بحيــث تكــون كل كلمــة دالــة علــى معنًــى ثابــت، وأن 

تعبــر اللغــة عــن الشــخصيات بشــكل واضــح. 

الشخصيات  .7

ــل  ــع، وتنقــل الحــوار للمُشــاهد. ويجــب أن تكــون واضحــة، وأن تمث  وهــي التــي تقــوم بالأحــداث والوقائ

ــار أو الأطفــال أو  ــى: إنســانية؛ إمــا مــن الكب ــة محــددة، وتقســم الشــخصيات إل كل شــخصية قيمــة أخلًاقي

مشــتركة، وإمــا شــخصيات حيوانيــة، وإمــا شــخصيات مشــتركة حيوانيــة وإنســانية )الحمــراوي، وغنيــم، 2017(. 

البيئة الزمانية  .8

 قــد تكــون أحداثهــا فــي زمــن معيــن؛ فــي الماضــي أو الحاضــر أو المســتقبل، والبعــض يــرى أنهــا محــدودة 

الزمــان؛ وهــو زمــان العــرض الــذي تُعــرض أثنــاءه المســرحية؛ لأن إمكانــات المســرح محــدودة، إلا أن الديكورات 

والملًابــس والألــوان والأصــوات والأضــواء تســاعد علــى إبــراز البيئــة الزمانيــة المطلوبة.  

البيئة المكانية  .9

 وهــي مســرح الأحــداث الــذي تقــع عليــه أحــداث القصــة، ويمكــن أن تقــع فــي أي مــكان فــي العالــم، 

وتتنــوع البيئــة المكانيــة أيضًــا؛ فقــد تكــون حديقــة عامــة، أو فــي قــاع البحــر، أو الجــو، أو فــي ســيارة؛ ممــا 

ــيم  ــاءة وتقس ــوان والإض ــورات والأل ــرح إلا أن الديك ــي المس ــدودة ف ــدو مح ــد تب ــداث، وق ــع الأح ــلًاءم م يت

المســرح إلــى عــدة أقســام -طبقًــا لعــدد المَشــاهد وترتيبهــا- يمكــن مــن خلًالهــا إعطــاء البيئــة المكانيــة 

المطلوبــة )الســلًامي، 2011(. 
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ثانيًا: العناصر الفنية

الديكور  .1

رســالة مرئيــة يســتقبلها المتفــرج منــذ اللحظــة الأولــى للعــرض المســرحي، فمفــردات التشــكيل 

التــي يحتويهــا يمكــن مــن خلًالهــا إيصــال المضمــون الفكــري للعــرض المســرحي؛ مــا يســاعد علــى نقــل 

ــان.    ــكان والزم ــن الم ــات ع المعلوم

الإضاءة  .2

يقصــد بهــا إنــارة خشــبة المســرح بصفــة خاصــة؛ عــن طريــق اســتخدام وســائل الإضــاءة الصناعيــة. 

والإضــاءة المســرحية ليســت مجــرد مصــدر للضــوء الــذي يســمح بالرؤيــة؛ ولكنهــا عنصــر درامــي فنــي حــي 

ومتجــدد، ويضيــف للعمــل الدرامــي أبعــاده الرمزيــة التــي تجســد الزمــان والمــكان والحالــة المزاجيــة؛ ومــن 

ــم المتعــة الكاملــة للجمهــور.  ثَ

الملابس  .3

للملًابــس وظيفــة دراميــة، وأخــرى جماليــة؛ فهــي تســهم فــي تشــكيل الصــورة النهائيــة للعــرض، إضافةً 

إلــى طاقتهــا الإشــارية التــي تســهم فــي الإفصــاح عــن معانــي الأحــداث ودلالات الشــخصيات، ومــن الناحيــة 

العمليــة البحتــة تضيــف إلــى الجماليــات المرئيــة للعــرض المســرحي. 

المكياج  .4

المكيــاج كعامــل مســاعد لــه دور فــي تأكيــد وتوضيــح الفكــرة، وإعطــاء الإحســاس المقنــع، ويختلــف 

ــل  ــه، ب ــخص، ووصف ــر الش ــن عم ــر ع ــك ليعب ــر؛ وذل ــى آخ ــن دور إل ــرى، وم ــى أخ ــخصية إل ــن ش ــاج م المكي

ــى المضمــون الدرامــي. ــى الوصــول إل ــرًا إل ــه، وهــو يهــدف أولًا وأخي وثقافت

الموسيقى  .5

 تعــد إحــدى أهــم الأدوات الجماليــة فــي مســرح الطفــل، حيــث تســهم فــي تربيــة وتنميــة ذوق ووجــدان 

ــن  ــد م ــارة العدي ــى إث ــل عل ــأنه أن يعم ــن ش ــوت م ــالات، فالص ــزات الانفع ــم ممي ــد أه ــر أح ــل، إذ تعتب الطف

الصــور الذهنيــة التــي تعبــر عــن المواقــف المختلفــة. )يوســف، 2013(. وفيمــا يلــي شــكل توضيحــي يلخــص 

عناصــر بنــاء المســرحية: 
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الخطوات الإجرائية للبحث

منهج البحث

تــم اســتخدام المنهجيــن: المنهــج التجريبــي الــذي يعتمــد علــى اســتخدام القياســين القبلــي والبعــدي 

لنفــس المجموعــة؛ للتحقــق مــن مــدى فعاليــة مســرح العرائــس لتنميــة وعــي عينــة البحــث بالأزيــاء التراثيــة 

للمنطقــة الغربيــة بالمملكــة العربيــة الســعودية؛ وذلــك لملًاءمتــه لتحقيــق أهــداف البحــث. والمنهــج 

الوصفــي التحليلــي لدراســة الواقــع، ووصفــه وصفًــا تحليليًّــا دقيقًــا، ولملًاءمتــه لأهــداف البحــث وتســاؤلاته.

تكونــت عينــة الدراســة مــن أطفــال مرحلــة الطفولــة المبكــرة ممــن تقــع أعمارهــم بيــن )-6 8( ســنوات، 

والبالــغ عددهــم )50( طفــلًًا بمدينــة جــدة، وتــم ضبــط المتغيــرات وتجانــس المجموعــة باتبــاع كل مــن: 

تطبيــق اختبــار الــذكاء المصــور )إعــداد/ إجــلًال ســري(؛ لســهولة تطبيقــه وفهمــه، وحســاب العمــر الزمنــي 

ــة  ــة بالمملكــة العربي ــة للمنطقــة الغربي ــاء التراثي ــاس الوعــي المصــور بالأزي ــة البحــث، ومقي للأطفــال عين

الســعودية.

وفيما يلي توضيح ذلك: 

تكونــت عينــة الدراســة مــن أطفــال مرحلــة الطفولــة المبكــرة البالــغ عددهــم )50( طفــلًًا بمدينــة جــدة، 

وتــم ضبــط المتغيــرات، وتمــت مراعــاة التالــي لتجانــس المجموعــة: 

شكل )1(: عناصر بناء المسرحية 
)تصميم الباحثات(
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_عينة الدراسة أعمارهم من عمر )-6 8( سنوات.  

ــرحية أرض  ــيناريو مس ــرحي )س ــص المس ــوى الن ــة لمحت ــة الدراس ــراد عين ــن أف ــرض أي م ــم يتع _ل  

 مــن قبــل.
ٍ
أو محتــوًى مشــابه الحجــاز( 

أدوات البحث 

عدت الباحثات الأدوات التالية: 
ُ
لتحقيق أهداف الدراسة والإجابة عن تساؤلاتها أ

استبانة لتحكيم النص المسرحي )السيناريو(.   .1

مسرحية لتنمية الوعي بالأزياء التراثية للمنطقة الغربية بالمملكة العربية السعودية.   .2

مقياس الوعي المصور بالأزياء التراثية للمنطقة الغربية بالمملكة العربية السعودية.  .3

أولًا: استبانة لتحكيم النص المسرحي

تــم إعــداد اســتبانة لتحكيــم النــص المســرحي )الســيناريو(، وذلــك فــي ضــوء المفاهيــم والمصطلحــات 

ــت الاســتبانة مــن )9(  ــه، وتكون ــي، والدراســات الســابقة المرتبطــة ب ــة، وفــي إطــار المفهــوم الإجرائ البحثي

ــم النــص المســرحي )الســيناريو(.  ــة لتحكي ــارات خبري عب

 تــم إعــداد الاســتبانة مــن خــلًال الاطــلًاع علــى البحــوث والدراســات الســابقة التــي تناولــت تــراث المملكــة 

العربيــة الســعودية بوجــه عــام، والأزيــاء التراثيــة للمنطقــة الغربيــة بوجــه خــاص.

صدق وثبات الاستبانة

 Validity أولًا: حساب صدق الاستبانة

اعتمد البحث الحالي في التحقق من صدق الاستبانة على طريقتين: 

صدق المحتوى

للتحقــق مــن صــدق محتــوي الاســتبانة تــم عرضهــا فــي صورتهــا المبدئيــة علــى مجموعــة مــن الأســاتذة 

ــاء والنســيج، ودراســات الطفولــة؛ وذلــك لمعرفــة  المحكميــن بلــغ عددهــم )9 محكميــن( فــي مجــال الأزي

آرائهــم فيمــا يتعلــق بمــدى ملًاءمــة عبــارات الاســتبانة، وتــم التعديــل فــي ضــوء ملًاحظاتهــم، وبذلــك 

خضعــت لصــدق المحتــوى.
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صدق الاتساق الداخلي

ــى  ــم تطبيقــه عل ــص المســرحي )الســيناريو( ت ــم الن ــي لاســتبانة تحكي لحســاب صــدق الاتســاق الداخل

ــا، وحســاب مُعامــلًات الارتبــاط  عينــة اســتطلًاعية مــن الأســاتذة، وبعــد رصــد النتائــج تمــت معالجتهــا إحصائيًّ

ــارة والدرجــة الكليــة للًاســتبانة، والجــدول التالــي يوضــح قيــم معامــلًات الارتبــاط:  »بيرســون« بيــن كل عب

جدول )1( يوضح معاملات الارتباط لاستبانة تحكيم النص المسرحي )السيناريو( بين )العبارة- والدرجة الكلية 
للمقياس( ن= )9(

مُعامل الارتباطالعبارة

10.542*

20.637*

30.824*

40.834*

50.617*

60.704*

70.8*

80.545*

90.806*

مستوى الدلالة 0.01

ــا عنــد  يتضــح مــن الجــدول الســابق رقــم )1( أن قيــم مُعامــل ارتبــاط عبــارات الاســتبانة قيــم دالــة إحصائيًّ

مســتوى دلالــة )0.01(؛ ممــا يــدل علــى تجانــس الاســتبانة، ويســمح باســتخدامها فــي البحــث الحالــي.

Reliability  ثانيًا: حساب ثبات الاستبانة

ــا  تــم حســاب معامــلًات الثبــات لاســتبانة تحكيــم النــص المســرحي )الســيناريو( باســتخدام طريقــة ألف

كرونبــاخ Alpha Cronbach، والجــدول التالــي يوضــح ذلــك: 

جدول )2( مُعامل الثبات لاستبانة تحكيم النص المسرحي )السيناريو( ن= )9(

مُعامل ألفا كرونباخعدد العبارات

9٠.875
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يتضــح مــن الجــدول الســابق رقــم )2( أن قيــم مُعامــل ثبــات )ألفــا كرونبــاخ( مرتفعــة؛ ممــا يؤكــد ثبــات 

الاســتبانة، وصلًاحيتهــا للتطبيــق فــي البحــث الحالــي.

ثالثًا: مقياس الوعي المصور بالأزياء التراثية للمنطقة الغربية بالمملكة العربية السعودية 

تكون المقياس من ثلًاثة أبعاد: 

 البُعــد الأول: المعرفــي، واشــتمل علــى )5( أســئلة تقيــس الجانــب المعرفــي، والبُعــد الثانــي: الوجدانــي، 

واشــتمل علــى )5( أســئلة تقيــس الجانــب الوجدانــي، والبعــد الثالــث: الاجتماعــي، واشــتمل علــى )5( أســئلة 

تقيــس البعــد الاجتماعــي، فيصبــح إجمالــي عــدد الأســئلة )15( ســؤالًا لــكل المقيــاس، وقــد تضمنــت 

تعليمــات المقيــاس مطالبــة الطفــل بالاســتماع باهتمــام، وملًاحظــة كل ســؤال، وأن يحــاول فهمــه جيــدًا، 

ولا يتســرع فــي الإجابــة.

صدق وثبات المقياس

أولًا: حساب صدق المقياس

اعتمد البحث الحالي في التحقق من صدق المقياس على طريقتين: 

validity صدق المحتوى

  وللتحقــق مــن صــدق محتــوى المقيــاس تــم عرضــه فــي صورتــه المبدئية علــى مجموعة من الأســاتذة 

ــاء والنســيج، ودراســات الطفولــة؛ وذلــك لمعرفــة  المحكميــن بلــغ عددهــم )9 محكميــن( فــي مجــال الأزي

آرائهــم فيمــا يتعلــق بمــدى ملًاءمــة الأســئلة المطروحــة وقدرتهــا علــى قيــاس مــا وضعــت لقياســه، وتــم 

اســتبعاد الأســئلة والصــور التــي لا تتناســب مــع المحــور المــراد قياســه؛ لعــدم وضوحهــا، وتــم التعديــل فــي 

ضــوء ملًاحظاتهــم، وبذلــك أصبــح المقيــاس صادقًــا مــن وجهــة نظــر المتخصصيــن فــي هــذا المجــال.

Reliabilityصدق الاتساق الداخلي

الغربيــة  للمنطقــة  التراثيــة  بالأزيــاء  المصــور  )الوعــي  لمقيــاس  الداخلــي  الاتســاق  لحســاب صــدق 

بالمملكــة العربيــة الســعودية( تــم تطبيقــه علــى عينــة اســتطلًاعية قوامهــا )20( طفــلًًا، وبعــد رصــد النتائــج 

ــا، وحســاب معامــلًات الارتبــاط »بيرســون« بيــن مفــردات المقيــاس والدرجــة الكليــة  تمــت معالجتهــا إحصائيًّ

للمقيــاس، وكذلــك بيــن محــاور المقيــاس والدرجــة الكليــة. والجــدول التالــي يوضــح قيــم مُعامِــلًات ارتبــاط 
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ــاء التراثيــة بالدرجــة الكليــة للمقيــاس:  ــارات مقيــاس الوعــي المصــور بالأزي عب

جدول )3( يوضح قيم معاملات ارتباط عبارات مقياس الوعي المصور بالأزياء التراثية بالدرجة الكلية للمقياس ن= )20(

 مُعامل الارتباطمفردات المقياس مُعامل الارتباطمفردات المقياس مُعامل الارتباط مفردات المقياس

الجانب الاجتماعيالجانب الوجدانيالجانب المعرفي

10.8660.847110.803

20.9170.878120.841

30.87480.9130.88

40.91190.875140.844

50.867100.952150.866

مستوى الدلالة 0.01

يتضــح مــن الجــدول الســابق رقــم )3( أن: قيــم مُعامــل الارتبــاط لأبعــاد المقيــاس قيــم دالــة إحصائيًّــا عنــد 

مســتوى دلالــة )0.01(؛ ممــا يــدل علــى تجانــس المقيــاس، وقابليتــه للتطبيــق فــي البحــث.

ــي  ــاس الوع ــة لمقي ــاور الفرعي ــون« للمح ــاط »بيرس ــلًات الارتب ــم مُعام ــي قي ــدول التال ــح الج ــا يوض كم

ــاس. ــة للمقي ــة الكلي ــة بالدرج ــاء التراثي ــور بالأزي المص

جدول )4( يوضح قيم معاملات الارتباط للمحاور الفرعية لمقياس الوعي المصور بالأزياء التراثية بالدرجة الكلية 
للمقياس ن= )20(

معامل الارتباطعدد العباراتمحاور المقياس

*50.782البعد المعرفي

*50.861البعد الوجداني

*50.705البعد الاجتماعي

مستوى الدلالة 0.01

يتضح من الجدول السابق رقم )4( أن: قيم معاملًات الارتباط بين محاور المقياس والدرجة الكلية قيم 

دالة إحصائيًّا عند مستوى دلالة )0.01(؛ مما يدل على تجانس المقياس، وقابليته للتطبيق في البحث.

Reliability  ثانيًا: حساب ثبات المقياس

 تــم حســاب مُعامــل الثبــات للمقيــاس بطريقــة إعــادة الاختبــار؛ حيــث تــم تطبيقــه علــى عينــة خــارج عينــة 
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البحــث )20 طفــلًًا(، وبعــد مــرور أســبوعين تمــت إعــادة التطبيــق، وتــم حســاب الثبــات باســتخدام مُعامــل ألفــا 

كرونبــاخ، ويوضحهــا الجــدول التالــي: 

جدول )5( يوضح مُعامل الثبات لمقياس الأزياء التراثية المصور ن= )20(

مُعامل ألفا كرونباخعدد العباراتمحاور المقياس

50.862البُعد المعرفي

50.90البُعد الوجداني

50.873البُعد الاجتماعي

150.851المقياس الكلي

يتضــح مــن الجــدول الســابق رقــم )5( أن قيــم مُعامــلًات ثبــات )ألفــا كرونبــاخ( مرتفعــة )0.85(؛ ممــا يؤكــد 

ثبــات المقاييــس، وإمكانيــة الاعتمــاد علــى المقيــاس كأداة بحثيــة.

ثالثًا: تطبيق الاختبار

 تــم تطبيــق المقيــاس علــى أطفــال عينــة البحــث، وتــم توضيــح تعليمــات المقيــاس للأطفــال، وتــراوح 

الوقــت الزمنــي لــكل طفــل للإجابــة عــن أســئلة المقيــاس بيــن )15-20( دقيقــة. 

تصحيح الاختبار وتقدير الدرجات

يحصل الطفل على: 

) 2 ( إذا استطاع أن يذكر الإجابة الصحيحة مع ذكر السبب.

) 1 ( إذا استطاع أن يذكر الإجابة الصحيحة مع عدم ذكر السبب.

ويحصــل علــى صفــر إذا ذكــر الإجابــة الخطــأ، ويحصــل أيضًــا علــى صفــر إذا لــم يذكــر الســبب؛ لأنــه بذلــك لا 

يحــق لــه ذكــر الســبب، وبذلــك تصبــح الدرجــة الكليــة للمقيــاس )30( درجــة. 

التجربة الاستطلاعية للاختبار

تــم إجــراء تجربــة الاختبــار علــى عينــة اســتطلًاعية مكونــة مــن )20( مــن أطفــال مرحلــة الطفولــة المبكــرة 

ــور  ــم ص ــن فه ــد م ــك بهــدف التأك ــة عشــوائية؛ وذل ــروا بطريق ــنوات، اختي ــن )6-8( س ــم بي تتــراوح أعماره

ــار، وصــدق المضمــون.  ــار، وكذلــك حســاب ثبــات الاختب ــار، ووضــوح أســئلته، والتأكــد مــن زمــن الاختب الاختب

وقــد أســفر التجريــب الاســتطلًاعي عــن التالــي: وضــوح تعليمــات الاختبــار؛ حيــث لــم تكــن هنــاك صعوبــة فــي 
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صــور الاختبــار، وكانــت واضحــة لغالبيــة الأطفــال؛ ممــا أدى لعــدم إجــراء أيــة تعديــلًات بهــا.

رابعًا: إعداد المسرحية )مسرحية أرض الحجاز(

خطــوات إعــداد المســرحية لتنميــة الوعــي بالأزياء التراثية للمنطقــة الغربية بالمملكة العربية الســعودية: 

دعــت الحاجــة إلــى ضــرورة إعــداد مســرحية تســاعد أطفــال مرحلــة الطفولــة المبكــرة علــى تنميــة الوعــي 

بالأزيــاء التراثيــة للمنطقــة الغربيــة، ومــرت خطــوات إعــداد وإخــراج المســرحية بالخطــوات التاليــة: 

هدف المسرحية

  تنميــة الوعــي بالأزيــاء التراثيــة للمنطقــة الغربيــة لــدى أطفــال مرحلــة الطفولــة المبكــرة؛ تحديــدًا أطفال 

الصفــوف الأولية.

فلسفة العرض المسرحي

ــة،  ــاء التراثي ــي بالأزي ــة الوع ــاز لتنمي ــرحية أرض الحج ــرض مس ــى ع ــت إل ــي دع ــباب الت ــى الأس ــتند إل تس

والحفــاظ علــى التــراث والهويــة الوطنيــة، وترســيخها داخــل كيــان كل طفــل؛ إذ إن التــراث الملبســي بمثابــة 

اللغــة التــي تنقــل الحضــارة والثقافــة مــن جيــل لجيــل، ومــن بلــد لآخــر، خاصــة أن التراث الملبســي الســعودي 

غنــي بموروثاتــه، وتنــوع فنونــه التــي تمتــاز بأنمــاط وعــادات ملبســية متعــددة، ومتميــزة، ومختلفــة فــي 

ــوس  ــي نف أشــكالها، وأســاليب تنفيذهــا، وألوانهــا، وأســلوب تزيينهــا وتطريزهــا، ولتأثيــر مســرح الطفــل ف

الأطفــال، والعمــل علــى تجســيد الصــورة، ومراعــاة الدمــج بيــن الصــوت والصــورة؛ لتصــل واضحةً ومســموعةً 

ــرات الصوتيــة التــي تســاعد  وصافيــةً لأذن وعيــن الطفــل، بالإضافــة إلــى توظيــف حــركات الدمــى، والمؤث

علــى نقــل المعنــى بوضــوح.

اختيار النص المسرحي

يرتبــط اختيــار النــص المســرحي وإعــداد الســيناريو بالأهــداف التــي يســعى البحــث لتحقيقهــا، ومــن هنــا 

ــة بوجــه  ــام، والمنطقــة الغربي ــة الســعودية بوجــه ع ــراث المملكــة العربي ــوى فــي ضــوء ت ــار المحت ــم اختي ت

ــة  ــوب درف ــة– ث ــي )الكرت ــة ف ــة، والمتمثل ــة الغربي ــا المنطق ــز به ــي تتمي ــة الت ــاء التراثي ــدًا الأزي ــاص، تحدي خ

البــاب– الزبــون– المحرمــة– المــدورة(، بالإضافــة إلــى مــا تتميــز بــه المنطقــة الغربيــة مــن وجــود الحرميــن 

الشــريفين، وأهــم المــدن التــي تقــع فــي المنطقــة الغربيــة: جــدة، مكــة المكرمــة، المدينــة المنــورة، ينبــع، 
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الطائــف. 

وقد روعي في اختيار النص المسرحي وكتابة السيناريو: 

تقديــم الحــد الأقصــى مــن المعلومــات بحــد أدنــى مــن الزمــن والكلمــات، والاهتمــام بالخصوصيــات التــي 

ــم  ــة، وت ــاء التراثي ــات المتعلقــة بالأزي ــى الدراســات والأدبي ــك بعــد الاطــلًاع عل ــة، وذل ــز المنطقــة الغربي تمي

اختيــار اللغــة المناســبة بحيــث تكــون ســهلة وميســرة ومفهومــة؛ لطبيعــة خصائــص المرحلــة العمريــة عينــة 

قــرت 
ُ
الدراســة، وتــم تقديــم الســيناريو وفــق تخطيــط مســبق يشــمل تسلســل وترابــط المعلومــات التــي أ

ــوار  ــل الح ــث تنق ــخصيات بحي ــيد الش ــم تجس ــن، وت ــابقة وآراء المحكمي ــات الس ــع الدراس ــن واق ــا م صلًاحيته

ــن )5ـ  ــا بي ــاة عــدد الشــخصيات، فتراوحــت م ــكل شــخصية، مــع مراع للمشــاهد بشــكل واضــح ومفهــوم ل

7( شــخصيات؛ حتــى يتمكــن الطفــل مــن فهــم المحتــوى المقــدم، وفــي المســرحية اســتُخدمت الدمــى 

التــي تــم تنفيذهــا مرتديــة ملًابــس تراثيــة )ثــوب درفــة البــاب- الزبــون– الكرتــة– المحرمــة– المــدورة( فــي 

ــزت  ــث تمي ــص، حي ــف هــذه الدمــى فــي شــخصيات الن ــم توظي ــن، تحــت النشــر(، وت دراســة )دعبــس وآخري

العرائــس بالخامــات والألــوان التــي تجســد شــكل الــزي التراثــي، كمــا أنهــا توضــح الفــرق بيــن الأعمــار؛ مثــل: 

عمــر الجــدة، وعمــر الطفلــة، وروعــي فــي تنفيــذ المســرحية التــدرج فــي نبــرات الصــوت، والتميــز بيــن كل 

ــن الشــخصيات المختلفــة )الأب– الأم– الجــدة–  ــى يتمكــن الطفــل مــن التفرقــة بي شــخصية وأخــرى؛ حت

ــاه  ــات والديكــور؛ بحيــث تجــذب انتب الطفلــة(، وروعــي الهــدف الجمالــي مــن المســرحية مــن شــكل الخلفي

الطفــل؛ وتكــون مــن قمــاش الســدو؛ لتعبــر عــن التــراث القديــم للمنطقــة الغربيــة، والحجــم؛ لتكــون نافــذة 

المســرح وارتفاعــه مناســبَيْن لحجــم الدمــى، وعــدد الأطفــال المشــاهدين للعــرض، ووظفــت عناصــر العــرض 

المســرحي الســمعية والبصريــة، وتخللــت النشــاطَ المســرحيَّ أنشــودةٌ لتُعبــر عــن التــراث القديــم للمناطــق. 

وفيما يلي بعض المشاهد من المسرحية: 
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ويوضــح الشــكل رقــم )2( مَشــاهد مــن المســرحية لشــخصية الجــدة وهــي تــروي للحفيــدة تــراث أهــل 

الحجــاز، كمــا توضــح الديكــور والخلفيــة التــي اتســمت بالطابــع التراثــي؛ لإضفــاء روح المعايشــة وجــذب انتبــاه 

الأطفــال.

                                        

        

 

شكل )3(: ثوب الزبون »يمثل في المسرحية فستان زواج الجدة«

 شكل )4(: ثوب الكرتة ويمثل في المسرحية شخصية 
                                 الجدة الحالية

 شكل )5(: ثوب درفة الباب وغطاء الرأس المحرمة
والمدورة يمثل أحد فساتين الجدة في مرحلة الشباب

شكل )2( توضح مجموعة من مشاهد مسرحية )أرض الحجاز(
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وتوضــح الأشــكال أرقــام 3، 4، 5 بعــض العرائــس التــي تــم إنتاجهــا مــن خــلًال دراســة )دعبــس وآخريــن، 

تحــت النشــر(، والتــي تــم توظيفهــا مــن خــلًال النــص المســرحي للبحــث الحالــي.

الإجراءات المتبعة في تطبيق العرض المسرحي

التطبيق القَبلي لعرض المسرحية 

اختــارت الباحثــات عينــة الدراســة؛ حيــث تكونــت مــن )50( طفــلًًا بمدينــة جــدة، بعدمــا تــم ضبــط المتغيــرات 

وتجانــس العينــة الســابق ذكرهــا، وتــم تطبيــق اختبــار الأزيــاء التراثيــة المصــور للمنطقــة الغربيــة بالمملكــة 

العربيــة الســعودية؛ لتحديــد المســتوى المبدئــي للأطفــال قبــل البــدء فــي عرض المســرحية، وتــراوح الوقت 

الزمنــي لــكل طفــل للإجابــة عــن أســئلة الاختبــار بيــن )15-20( دقيقــة، واســتغرق التطبيــق القَبلــي 3 أيــام.

أثناء تطبيق عرض المسرحية

- تــم عقــد لقاءيــن تمهيدييــن مــع أطفــال المجموعــة التجريبيــة؛ بهــدف إتاحــة منــاخ من التعــارف والألفة 

ــرات  ــتبعاد كل المؤث ــدوء، واس ــن اله  م
ٍّ
ــو ــي ج ــوِّ ف ــكل المرج ــاهدة بالش ــم المش ــى تت ــال، وحت ــن الأطف بي

ــة مــرة  ــة أطفــال المجموعــة التجريبي ــم عــرض المســرحية علــى عين ــاه الأطفــال، وت ــي قــد تشــتت انتب الت

أســبوعيًّا، ومــدة زمــن المســرحية )15( دقيقــة، وروعــي أثنــاء العــرض المســرحي الحفــاظ علــى تنــوع نبــرات 

الصــوت، وضبــط حركــة وظهــور الدمــى بمــا يتناســب والنــص المســرحي؛ لضمــان اســتمرارية وجــذب انتبــاه 

الأطفــال أثنــاء مشــاهدة المســرحية، واســتغرق التطبيقــان القَبلــي والبَعــدي قرابــة الشــهر ونصــف الشــهر 

أثنــاء الفصــل الثانــي للعــام الدراســي )1443هـــ(.

التطبيق البَعدي للمسرحية

ــاء  ــار الأزي ــق اختب ــدَ تطبي عي
ُ
ــة أ ــة التجريبي ــى المجموع ــاء مــن عــرض مشــاهد المســرحية عل ــد الانته بع

ــة مســرح  ــاس مــدى فعالي ــك لقي ــة الســعودية؛ وذل ــة بالمملكــة العربي ــة المصــور للمنطقــة الغربي التراثي

العرائــس فــي تنميــة وعــي أطفــال مرحلــة الطفولــة المبكــرة بالأزيــاء التراثيــة للمنطقــة الغربيــة بالمملكــة 

ــي  ــيْن القَبل ــن القياسَ ــج بي ــار، ومقارنــة النتائ ــي الاختب ــال ف ــات الأطف ــد درج ــم رص ــعودية، وت العربيــة الس

والبَعــدي
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المعالجة الإحصائية التي استُخدمت في البحث

ــج  ــتخدام برنام ــة باس ــات الإحصائي ــراء المعالج ــات، وإج ــل البيان ــم تحلي ــا ت ــات وتفريغه ــع البيان ــد جم       بع

ــي:  ــا يل ــق م ــة وف ــاليب الإحصائي ــتخدام الأس ــم اس )SPSS(، وت

-  مُعامل »ألفا كرونباخ«؛ لحساب ثبات أدوات الدراسة.

-  مُعامل ارتباط »بيرسون«؛ لقياس الارتباط بين كل من المتغير المستقل والتابع.

-  اختبار )ت( T-test؛ لمعرفة دلالة الفروق بين المتوسطات، ومُعامل الانحدار الخطي.

نتائج البحث

ــة  ــاء التراثي ــن الأزي ــرحي ع ــص مس ــداد ن ــة إع ــا إمكاني ــى: م ــص عل ــذي ن ــن الســؤال الأول ال ــة ع للإجاب

للمنطقــة الغربيــة مــن المملكــة العربيــة الســعودية موجــه لأطفــال مرحلــة الطفولــة المبكــرة؟ تــم إعــداد 

نــص مســرحي )ســيناريو مســرحية أرض الحجــاز(، وتــم عرضــه علــى مجموعــة مــن الســادة المتخصصيــن فــي 

المجــال؛ لمعرفــة آرائهــم حــول مــدى مناسَــبة النــص المســرحي للمرحلــة العمريــة، ومــدى ســلًامة وصحــة 

المحتــوى؛ ومــن ثَــم تــم الاعتمــاد علــى النــص النهائــي الــذي بُنــيَ عليــه تنفيــذ المســرحية. والجــدول التالــي 

يوضــح نســبة اتفــاق الســادة المحكميــن: 

جدول )6( يوضح نسبة اتفاق السادة المحكمين حول صلاحية النص المسرحي )سيناريو مسرحية أرض الحجاز( ن= )9(
 

نسبة القبولالمحكمنسبة القبولالمحكم

%100السادس%100الأول

%96.3السابع%96.3الثاني

%100الثامن%96.3الثالث

%92.59التاسع%88.89الرابع

%96.71الإجمالي%100الخامس

ــرحي  ــص المس ــة الن ــول صلًاحي ــن ح ــادة المحكمي ــاق الس ــبة اتف ــم )6( نس ــابق رق ــدول الس ــح الج يوض

)ســيناريو مســرحية أرض الحجــاز( للًاســتخدام، وقــد اتفــق الســادة المحكمــون بنســبة اتفــاق )%96.71( علــى 

صلًاحيــة النــص المســرحي )ســيناريو مســرحية أرض الحجــاز( للًاســتخدام، وفــق النقــاط التــي تــم اســتفتاؤهم 

حولهــا.
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وللإجابــة عــن الســؤال الثانــي الــذي نــص علــى: مــا إمكانيــة تنفيــذ مســرحية قائمــة علــى تنميــة وعــي 

دَت  أطفــال مرحلــة الطفولــة المبكــرة بالأزيــاء التراثيــة للمنطقــة الغربيــة بالمملكــة العربيــة الســعودية؟  حــدَّ

الباحثــات بتحديــد أهــداف النشــاط المســرحي، وفلســفته، واختيــار النــص المناســب لأزيــاء المنطقــة الغربيــة، 

وتحديــد أســس اختيــار النــص، واســتغرق عــرض المســرحية قرابــة الشــهر ونصــف الشــهر بواقــع )مــرة 

أســبوعيًّا(، واشــتملت علــى تقديــم معلومــات عــن الأزيــاء التراثيــة للمنطقــة الغربيــة )الكرتــة، درفــة البــاب، 

الزبــون، المحرمــة، المــدورة(؛ بهــدف تنميــة الوعــي بالأزيــاء التراثيــة للمنطقــة الغربيــة، وتــم اتبــاع الخطــوات 

الســابقة والإجــراءات التــي تــم ذكرهــا فــي إعــداد النشــاط المســرحي.

ــه: توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بيــن متوســطي  للتحقــق مــن صحــة الفــرض الــذي ينــص علــى أن

ــة  ــاء التراثي ــاس الوعــي المصــور للأزي ــيْن القَبلــي والبَعــدي لمقي ــة البحــث فــي القياسَ درجــات أطفــال عين

 )T-Test(للمنطقــة الغربيــة بالمملكــة العربيــة الســعودية لصالــح القيــاس البعــدي؛ تــم حســاب اختبــار

للعينــات المرتبطــة؛ للمقارنــة بيــن متوســطي درجــات عينــة البحــث فــي القياسَــيْن القَبلــي والبَعــدي، وجــاءت 

النتائــج كمــا يوضحهــا الجــدول التالــي: 

جدول )7( يوضح دلالة الفروق بين متوسطات درجات أطفال عينة البحث في القياسين القبلي والبعدي لمقياس 
الوعي المصور للأزياء التراثية للمنطقة الغربية بالمملكة العربية السعودية )ن=50(

تطبيق الأبعاد
المقياس

متوسط 
الدرجات )م(

الانحراف 
درجاتقيمة )ت(المعياري )ع(

الحرية
مستوى
الدلالة

الجانب 
المعرفي

2.241.42  القبلي
26.42490.001

8.563.29  البعدي

الجانب 
الوجداني

3.642.23  القبلي
23.86490.001

7.383.11  البعدي

الجانب 
الاجتماعي

3.171.92  القبلي
21.63490.001

6.862.92البعدي

المقياس 
ككل

9.055.63 القبلي
29.24490.001

 22.809.32 البعدي
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يتضــح مــن الجــدول الســابق رقــم )7( وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بيــن متوســطات درجــات الأطفــال 

)عينــة البحــث( فــي التطبيقَيْــن القَبلــي والبَعــدي لمقيــاس الوعي المصــور للأزيــاء التراثية للمنطقــة الغربية 

بالمملكــة العربيــة الســعودية، حيــث جــاءت قيمــة )ت( لأبعــاد المقيــاس الفرعيــة: )26.42، 23.86، 21.63( علــى 

التوالــي، وللمقيــاس ككل )29.24(، ويمثــل البعــد الأول: )البعــد المعرفــي(، حيــث بلغــت قيمــة ت )26.42( 

 بيــن 
ٍ
لصالــح التطبيــق البَعــدي بالمتوســط الحســابي الأعلــى )8.56 (، كمــا وُجــدت فــروق ذات دلالــة إحصائيــة

متوســطات درجــات الأطفــال )عينــة البحــث( فــي التطبيقيــن القبلــي والبعــدي لمقيــاس الوعــي المصــور 

ــق  ــح التطبي ــاءت قيمــة ت )23.86( لصال ــث ج ــي (، حي ــد الوجدان ــي: )البع ــد الثان ــل البع ــة. ويمث ــاء التراثي للأزي

 بيــن متوســطات 
ٍ
البعــدي بالمتوســط الحســابي الأعلــى )7.38(، كمــا وُجــدت فــروق ذات دلالــة إحصائيــة

درجــات الأطفــال )عينــة البحــث( فــي التطبيقيــن القبلــي والبعــدي لمقيــاس الوعــي المصــور للأزيــاء التراثيــة. 

ويمثــل البعــد الثالــث: )البعــد الاجتماعــي(، إذ بلغــت قيمــة ت )21.63( لصالــح التطبيــق البعــدي بالمتوســط 

الحســابي الأعلــى )6.86(، كمــا وُجــدت فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بيــن متوســطات درجــات الأطفــال )عينــة 

ــاس ككل(،  ــة )المقي ــاء التراثي ــور للأزي ــي المص ــاس الوع ــدي لمقي ــي والبع ــن القبل ــي التطبيقي ــث( ف البح

حيــث جــاءت قيمــة ت )29.24( لصالــح التطبيــق البعــدي بالمتوســط الحســابي الأعلــى )9.32(.

- ويمكــن إرجــاع تفــوق أطفــال عينــة البحــث فــي الجانــب المعرفــي، إذ جــاء فــي المرتبــة الأولــى قيمــة 

ت )26.42( لصالــح التطبيــق بمتوســط حســابي )8.56(؛ إلــى تناولــه بشــكل مشــوق ومثيــر، كمــا أن ارتــداء 

ــكل  ــات بش ــل المعلوم ــي توصي ــخصية ف ــراز دور الش ــيد وإب ــى تجس ــاعدا عل ــا س ــاء وحركته ــس للأزي العرائ

واضــح؛ الأمــر الــذي أثــار الدهشــة والإعجــاب بشــكل العرائــس والأزيــاء؛ مــا جعلهــم يتناقشــون ويتســاءلون عن 

الملمــس، وكيــف يرتدونهــا، وهــم بطبيعتهــم ينجذبــون ويميلــون إلــى ارتــداء ملًابــس الأفــراح والأعــراس؛ 

حيــث التطريــز، والنقــوش الجذابــة، وهــذا مــا جســدته العرائــس بارتدائهــا الأزيــاء التراثيــة. وتتفــق هــذه النتيجــة 

مــع دراســة )الأســدي، 2021( التــي تؤكــد الفائــدة التــي يقدمهــا مســرح الدمى من ســرديات التراث الشــعبي. 

- ويمكــن إرجــاع تفــوق أطفــال المجموعــة التجريبيــة فــي الجانــب الوجدانــي، إذ جــاء فــي المرتبــة الثانيــة 

ــز علــى  فجــاءت قيمــة ت)23.86 (  بمتوســط حســابي )7.38(؛ إلــى مشــاهدة الأطفــال للمســرحية، والتركي

القيــم والعــادات والمعلومــات التــي جســدتها شــخصية الأب فــي مســرحية )أرض الحجــاز(، وحكايتــه عــن 
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مكانــة المملكــة العربيــة الســعودية لوجــود الحرميــن الشــريفين، وكذلــك حكــي الجــدة عــن العــادات التراثيــة 

القديمــة بالمنطقــة الغربيــة، وشــكل البيــوت قديمًــا، والنقــوش والزخــارف التــي تملؤهــا، واحتفــاظ الجــدة 

ــث  ــج؛ تلــك الأحادي ــه الســقاة فــي نقــل المــاء مــن الصهاري ــذي يقــوم ب ــدور ال ــك ال بملًابــس عرســها، وكذل

أشــبعت عقــول الأطفــال، ورســختها فــي أذهانهــم، وكذلــك انفعــال الطفــل بالعمــل الفنــي، ونتــج عــن ذلــك 

اندمــاج الأطفــال مــع الحــوار المســرحي المصاحــب لــلأداء التمثيلــي فــي حركــة العرائــس؛ ومــن ثَــمَّ تحــرك 

ــب  ــي الجان ــي يل ــب الوجدان ــإن الجان ــا ف ــم؛ أيضً ــراث القدي ــاء للت ــر، والانتم ــة، والفخ ــعور بالفرح ــم الش بداخله

المعرفــي، ويتفــق ذلــك مــع نتائــج دراســة )نســيم، 2010( التــي توصلــت إلــى فاعليــة ودور المســرح فــي 

تنميــة ســلوكيات الهويــة العربيــة.

 - ويمكــن إرجــاع تفــوق أطفــال المجموعــة التجريبيــة فــي الجانــب الاجتماعــي، إذ جــاء فــي المرتبــة الثالثة 

ــة  ــة مقبول ــي نتيج ــى )6.86(، وه ــابي الأعل ــط الحس ــدي بالمتوس ــق البع ــح التطبي ــة ت )21.63( لصال بقيم

-إلــى حــد مــا-؛ إلــى أن القيــم الاجتماعيــة لا بــد أن تظهــر بشــكل واضــح وصريــح؛ كضــرورة زيــارة الأقــارب، 

ــم فــي العــرض المســرحي بشــكل  ــرت هــذه المفاهي ــران، ولكــن أظَهِ ــاون الجي ــة الرحــم، وتع ــة صل وأهمي

ضمنــي، وتختلــف هــذه النتيجــة مــع نتيجــة )نصــار، 2020( التــي تشــير إلــى وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة 

بيــن متوســطي درجــات أطفــال عينــة البحــث فــي القياسَــيْن القَبلــي والبَعــدي لصالــح القيــاس البَعــدي فــي 

ــا بيــن التطبيقيــن القبلــي  إكســاب بعــض المفاهيــم الاجتماعيــة؛ ممــا يــدل علــى وجــود فــروق دالــة إحصائيًّ

والبعــدي لأطفــال عينــة البحــث؛ لصالــح التطبيــق البعــدي لمقيــاس الوعــي بالأزيــاء التراثيــة للمنطقــة 

الغربيــة.

ولمعرفــة نســبة الفاعليــة لاســتخدام مســرح العرائــس فــي تنميــة وعــي أطفــال مرحلــة الطفولــة 

ــبة  ــل نس ــتخدام مُعام ــم اس ــعودية؛ ت ــة الس ــة العربي ــة بالمملك ــة الغربي ــة للمنطق ــاء التراثي ــرة بالأزي المبك

الكســب المعــدل لبــلًاك، وبلغــت نســبة الفاعليــة )1.11(، وهــي نســبة تقــع فــي المــدى الــذي حــدده بــلًاك 

للحكــم علــى الفاعليــة؛ ممــا يــدل علــى أن اســتخدام مســرح العرائــس كان فعــالًا فــي تنميــة الوعــي بالأزيــاء 

التراثيــة لــدى أطفــال مرحلــة الطفولــة المبكــرة، وبــذاك تحقــق فــرض البحــث، وتمــت الإجابــة عــن التســاؤل 

الثالــث مــن تســاؤلات البحــث.
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ــين  ــة حس ــار )٢٠٢٠(، ودراس ــة نص ــدي )٢٠٢١(، ودراس ــن الأس ــة كل م ــع دراس ــة م ــة الحالي ــت الدراس واتفق

وآخريــن )٢٠٢٠(، ودراســة علــي )٢٠١8( فــي اســتخدام مســرح العرائــس لتنميــة المفاهيــم والجوانــب المختلفــة 

لــدى فئــات مختلفــة مــن المجتمــع، كمــا اتفقــت فــي وجــود فاعليــة لمســرح العرائــس فــي العديــد مــن 

الجوانــب الحياتيــة.

 التوصيات

 من: 
ٍّ

توصي الباحثات -من خلًال البحث- المسؤولين وأصحاب القرار في كل

وزارتَــيِ الثقافــة والإعــلًام: جمــع الملبوســات والمشــغولات التراثيــة فــي متحــف للأطفــال؛ للحفــاظ   -

ــة الوطنيــة لديهــم، والإعــلًان عنهــا مــن خــلًال وســائل الإعــلًام. ــز الهوي عليهــا؛ لتعزي

هيئــة التــراث والســياحة: تقديــم مســرحيات هادفــة تســهم فــي التأكيــد علــى أهميــة الحفــاظ علــى   -

التــراث الملبســي، وحفظــه مــن الاندثــار الناتــج عــن غــزو الغــرب لعقــول الأطفــال مــن خــلًال وســائل التواصــل 

الاجتماعــي، ويمكــن عــرض المســرحية لــزوار المملكــة الســائحين؛ لتعريفهــم بتــراث المملكــة الغنــي.

هــة للطفــل، ومــن الممكــن عرضهــا فــي  هيئــة الترفيــه: مــن خــلًال إنتــاج مســرحية عرائــس موجَّ  -

المناســبات المنظمــة مــن قِبَــل هيئــة الترفيــه.

ــلًال  ــا خ ــن عرضه ــة يمك ــاء التراثي ــن الأزي ــرحية ع ــم مس ــلًال تقدي ــن خ ــعودية: م ــاء الس ــة الأزي هيئ  -

ــة. ــاء التراثي ــي الأزي ــال ف ــن الأطف ــابقات بي ــواة لمس ــون ن ــن أن تك ــاء، ويمك ــة الأزي ــة بهيئ ــبات الخاص المناس

مــدارس الطفولــة المبكــرة: مــن خــلًال تقديــم المســرحية للأطفــال للوعــي بأهميــة الحفــاظ علــى   -

تــراث الأجــداد؛ ومــن ثَــمَّ الاعتــزاز بالهويــة الوطنيــة، والتركيــز علــى الجانــب الوجدانــي لــدى نفــوس وعقــول 

الأطفــال منــذ الصغــر؛ لتنميــة الشــعور بالانتمــاء، والفخــر بالتــراث.
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