
نـمـوذج الـتسـجـيــل

اللغـة الإنجليزية التأسيسية

ف الدورة:
ص

و

تستهدف دورة اللغة الإنجليزية المبتدئين في تعلم أساسيات اللغة، حيث توفر
أساساً شاملا لتطوير مهارات المتعلمين في اللغة الإنجليزية، وتتيح لهم
الفرصة لتطوير مهاراتهم في التراكيب النحوية والمفردات بالإضافة إلى تعزيز

طلاقتهم في المحادثة من خلال دروس مبتكرة ومحفزة.

4 أسابيع )48 ساعة تدريبية(

Cambridge - Evolve

مـــــــدة
الــــدورة

وقــــــت
الــــدورة

الكـتــــب
الدراسيـة

8:30 صباحا - 11:30 صباحا
12:00 مساء - 3:00 مساء

4:00 مساء - 7:00 مساء
6:00 مساء - 9:00 مساء



اللغة الإنجليزية العامة

ف الدورة:
ص

و

مت دورة اللغة الإنجليزية العامة لتلبية احتياجات المتعلمين الراغبين في إتقان مِّ صُ
ز الدورة على تنمية المهارات الوظيفية في المهارات الأساسية للغة الإنجليزية. وتركّ
ز قدرة المتعلمين على التواصل مجالات التحدث والاستماع والقراءة والكتابة، بما يعزّ
بفاعلية في مواقف الحياة اليومية. كما تتيح لهم فرصة تطوير معارفهم في القواعد

والمفردات اللغوية، وصولًا إلى تمكين لغوي شامل يدعم ثقتهم وكفاءتهم التواصلية.

نـمـوذج الـتسـجـيــل

4 أسابيع )48 ساعة تدريبية(

Cambridge - Evolve
National Geographic Learning - Life

مـــــــدة
الــــدورة

وقــــــت
الــــدورة

الكـتــــب
الدراسيـة

مـستويات
الـــــدورة

)A1( من مستوى مبتدئ
)C1( إلى مستوى فوق المتوسط

8:30 صباحا - 11:30 صباحا
12:00 مساء - 3:00 مساء

4:00 مساء - 7:00 مساء
6:00 مساء - 9:00 مساء



اللغة الإنجليزية الأكاديمية

ف الدورة:
ص

و

ز دورة اللغة الإنجليزية الأكاديمية على تنمية الكفاءة في المهارات اللغوية الأربع: القراءة، تركّ
والكتابة، والتحدث، والاستماع. وتهدف إلى صقل مهارات الفهم بتحليل النصوص الأكاديمية وتطوير
التفكير الناقد، إلى جانب تمكين المتعلمين من توظيف استراتيجيات فعالة في الكتابة الأكاديمية
عبر إعداد المقالات والتقارير. كما تسعى الدورة إلى تعزيز الطلاقة في التواصل الشفهي بممارسة

الخطاب الأكاديمي، وتنمية مهارات الاستماع النشط للمشاركة الفاعلة في المناقشات.

4 أسابيع )48 ساعة تدريبية(

National Geographic Learning - Pathways

مـــــــدة
الــــدورة

وقــــــت
الــــدورة

الكـتــــب
الدراسيـة

مـستويات
الـــــدورة

)A1( من مستوى مبتدئ
)C1( نـمـوذج الـتسـجـيــلإلى مستوى فوق المتوسط

8:30 صباحا - 11:30 صباحا
12:00 مساء - 3:00 مساء

4:00 مساء - 7:00 مساء
6:00 مساء - 9:00 مساء



اللغة الإنجليزية المكثفة
ف الدورة: )عامة أو أكاديمية(

ص
و

تهدف الدورة المكثفة إلى تنمية الكفاءة في اللغة الإنجليزية الأكاديمية أو العامة حيث تمكن
المتعلمين من اكتساب التراكيب النحوية والمفردات الأساسية للاستخدام اليومي أو الأكاديمي، مما
يمكنهم من إتقان المحادثات في السياقات اليومية، وتعزيز استعدادهم الأكاديمي، وفتح فرص

مهنية جديدة.

10 أسابيع )120-150 ساعة تدريبية( 

National Geographic Learning - Pathways

مـــــــدة
الــــدورة

وقــــــت
الــــدورة

الكـتــــب
الدراسيـة

مـستويات
الـــــدورة

)A1( من مستوى مبتدئ
)C1( نـمـوذج الـتسـجـيــلإلى مستوى فوق المتوسط

8:30 صباحا - 11:30 صباحا
12:00 مساء - 3:00 مساء

4:00 مساء - 7:00 مساء
6:00 مساء - 9:00 مساء

Cambridge - Evolve
National Geographic Learning - Life



4 أسابيع )48 ساعة تدريبية(

منهج معهد اللغة الإنجليزية للمحادثة

مـــــــدة
الــــدورة

وقــــــت
الــــدورة

الكـتــــب
الدراسيـة

مـستويات
الـــــدورة

)A2( من المستوى المبتدئ المتقدم
)C1( إلى مستوى فوق المتوسط

اللغة الإنجليزية المتخصصة:
مهارة المحادثة ف الدورة:

ص
و

تهدف دورة المحادثة المتخصصة إلى تعزيز الطلاقة في الحديث باللغة
الإنجليزية، بدءا من المحادثات غير الرسمية إلى الحوارات المهنية. سيشارك
المتعلمون في تمارين تفاعلية تركز على استراتيجيات المحادثة مثل سلامة

النطق وترابط الأفكار والجمل.

نـمـوذج الـتسـجـيــل
8:30 صباحا - 11:30 صباحا

12:00 مساء - 3:00 مساء
4:00 مساء - 7:00 مساء
6:00 مساء - 9:00 مساء



4 أسابيع )48 ساعة تدريبية(

منهج معهد اللغة الإنجليزية للكتابة

مـــــــدة
الــــدورة

وقــــــت
الــــدورة

الكـتــــب
الدراسيـة

مـستويات
الـــــدورة

)A2( من المستوى المبتدئ المتقدم
)C1( إلى مستوى فوق المتوسط

اللغة الإنجليزية المتخصصة: 
مهارة الكتابة ف الدورة:

ص
و

تهدف دورة الكتابة المتخصصة إلى تطوير مهارات المتعلمين الإنشائية في
ز على قواعد بناء الجملة الصحيحة لضمان وضوح الكتابة الأكاديمية، وتُركَّ
وفعالية التواصل الكتابي، وتعلم استخدام أدوات الربط المختلفة لإنشاء نص
مترابط ومنطقي. كما تركز أيضاً على اكتشاف وتوظيف مختلف الأساليب

اللغوية للتعبير عن الأفكار بطريقة متنوعة وجذابة.

نـمـوذج الـتسـجـيــل
8:30 صباحا - 11:30 صباحا

12:00 مساء - 3:00 مساء
4:00 مساء - 7:00 مساء
6:00 مساء - 9:00 مساء



4 أسابيع )48 ساعة تدريبية(

منهج معهد اللغة الإنجليزية للنجاح الوظيفي

مـــــــدة
الــــدورة

وقــــــت
الــــدورة

الكـتــــب
الدراسيـة

مـستويات
الـــــدورة

)A2( من المستوى المبتدئ المتقدم
)C1( إلى مستوى فوق المتوسط

اللغة الإنجليزية للنجاح الوظيفي

ف الدورة:
ص

و

ا لتتناسب مع السياقات المهنية، ويشارك المتعلمون تم تصميم هذه الدورة خصيصً
في جلسات تفاعلية حول: استراتيجيات البحث عن عمل، وكتابة السيرة الذاتية،  

ال في المقابلات، ومهارات الاتصال الأساسية في ورسائل التقديم، والتواصل الفعّ
مجال الأعمال. وتهدف دورة اللغة الإنجليزية للنجاح الوظيفي إلى إكساب

المتعلمين مهارات التواصل الكتابي والشفوي اللازمة للنجاح في بيئة العمل.

نـمـوذج الـتسـجـيــل
8:30 صباحا - 11:30 صباحا

12:00 مساء - 3:00 مساء
4:00 مساء - 7:00 مساء
6:00 مساء - 9:00 مساء



10 أسابيع )150 ساعة تدريبية(

منهج معهد اللغة الإنجليزية للأعمال

مـــــــدة
الــــدورة

وقــــــت
الــــدورة

الكـتــــب
الدراسيـة

مـستويات
الـــــدورة

)A2( من المستوى المبتدئ المتقدم
)C1( إلى مستوى فوق المتوسط

اللغة الإنجليزية للأعمال

ف الدورة:
ص

و

تستهدف دورة اللغة الإنجليزية للأعمال المتعلمين الراغبين في تطوير مهاراتهم في التحدث
والكتابة في مجال الأعمال، وتركز الدورة على مدى 10 أسابيع على إكساب المتعلمين
مهارات الاتصال المهنية الأساسية، والمفردات المتخصصة بالمجال، وتقنيات الكتابة الفعالة
في مجالات الموارد البشرية، والسياحة والضيافة، وسياقات التسويق والإعلام، وسيتمكن
المتعلمين من تعزيز استراتيجيات البحث عن عمل، وصياغة السير الذاتية والتفوق في إجراء

مقابلات عمل ناجحة.

نـمـوذج الـتسـجـيــل
8:30 صباحا - 11:30 صباحا

12:00 مساء - 3:00 مساء
4:00 مساء - 7:00 مساء
6:00 مساء - 9:00 مساء



4 أسابيع )48 ساعة تدريبية(

منهج معهد اللغة الإنجليزية

مـــــــدة
الــــدورة

وقــــــت
الــــدورة

الكـتــــب
الدراسيـة

مـستويات
الـــــدورة

)+B1( المستوى قبل المتوسط

التحضير لاختبار الآيلتس / التوفل

ف الدورة:
ص

و

ز دورات التحضير لاختبارات اللغة المعيارية على تحقيق أعلى مستويات الجاهزية للاختبار، عبر تركّ
ن هذه تطوير منهجي للمهارات الأساسية في مجالات القراءة والكتابة والتحدث والاستماع. وتمكّ
الدورات المتعلمين من تنمية إستراتيجيات قائمة على الأدلة، وصقل مهارات التحليل النقدي
هة واختبارات التدريب المكثفة على ال في موضوعات محددة. كما تتيح التمارين الموجَّ والتواصل الفعّ
ا لتعزيز الأداء وبناء الثقة، بما يسهم في رفع كفاءة المتعلمين نماذج الأسئلة الحقيقية فرصً

وتمكينهم من تحقيق نتائج متميزة في الاختبارات المعيارية.

نـمـوذج الـتسـجـيــل
8:30 صباحا - 11:30 صباحا

12:00 مساء - 3:00 مساء
4:00 مساء - 7:00 مساء
6:00 مساء - 9:00 مساء



التحضير لاختبار الآيلتس
)مهارة واحدة( ف الدورة:

ص
و

مت هذه الدورة لإعداد المتعلمين الراغبين في تطوير مهارة لغوية محددة مِّ صُ
ا لاختبار الآيلتس، وتهدف إلى تمكينهم من اكتساب استراتيجيات دقيقة استعدادً

اءة. تستهدف تعزيز تلك المهارة وإتقانها عبر الممارسة المكثفة والتغذية الراجعة البنّ

أسبوعان )24 ساعة تدريبية(

منهج معهد اللغة الإنجليزية

مـــــــدة
الــــدورة

وقــــــت
الــــدورة

الكـتــــب
الدراسيـة

مـستويات
الـــــدورة

)+B1( المستوى قبل المتوسط

نـمـوذج الـتسـجـيــل
8:30 صباحا - 11:30 صباحا

12:00 مساء - 3:00 مساء
4:00 مساء - 7:00 مساء
6:00 مساء - 9:00 مساء



48-32 ساعة تدريبية

منهج معهد اللغة الإنجليزية للصغار

برنامج ما بعد المدرسة:  رياض الأطفال: 12:00 مساء - 2:00 مساء

البـرنـــامـج الصيـفــي:   8:30 صباحا - 11:30 صباحا
                                                                     

مـــــــدة
الــــدورة

وقــــــت
الــــدورة

الكـتــــب
الدراسيـة

مـستويات
الـــــدورة

)A2( مبتدئ – مبتدئ متقدم

اللغة الإنجليزية للصغار

ف الدورة:
ص

و

تهدف دورة اللغة الإنجليزية للصغار إلى إثارة رغبة التعلم لدى المتعلمين من خلال
برنامج أكاديمي شامل لتطوير مهارات اللغة عن طريق الأنشطة والفعاليات الحركية
والحسية مثل: الروايات الخيالية ،والألعاب التفاعلية ،واستكشاف اللغة الإيقاعي؛ مما

يعزز فهمهم للمهارات اللغوية الأساسية )التحدث والاستماع والقراءة والكتابة(. 

نـمـوذج الـتسـجـيــل

12:30 مساء - 3:30 مساء

المرحلة الابتدائية: 1:00 مساء - 3:00 مساء



منهج معهد اللغة الإنجليزية

وقــــــت
الــــدورة

8:30 صباحا - 11:30 صباحا
12:00 مساء - 3:00 مساء

4:00 مساء - 7:00 مساء
6:00 مساء - 9:00 مساء

أسبوعان )24 ساعة تدريبية( مـــــــدة
الــــدورة

الكـتــــب
الدراسيـة

مـستويات
الـــــدورة

جميع المستويات

دورة الإعداد لاختبار تحديد المستوى

ف الدورة:
ص

و

يهدف معهد اللغة الإنجليزية في هذه الدورة إلى مساعدة الطالبات في تحقيق المستوى المطلوب
مت الدورة مّ في اختبار تحديد المستوى وفقا للإطار المرجعي الأوروبي المشترك للغات )CEFR(. وصُ
لتطوير المهارات والاستراتيجيات في أقسام الاختبار الأربعة: الاستماع، والقراءة، والتحدث، والكتابة،
مما يمكنهن من التميز في جميع أجزاء الاختبار. تُعد الدورة خيارا مثاليا للطالبات المستجدات في
جامعة الأميرة نورة بنت عبدالرحمن اللواتي يطمحن للحصول على الإعفاء من المستوى الأول من

مقرر اللغة الإنجليزية.

نـمـوذج الـتسـجـيــل

الفئة
المستهدفة

الطالبات الراغبات بالدراسة في جامعة الأميرة نورة بنت
عبدالرحمن 

طريقة 
الدراسة

حضوري


