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 الحاجات الإرشادية الأسرية والعلاقة الوالدية لدى أسر الأشخاص ذوي اضطراب  
 فرط الحركة وتشتت الانتباه

 (1)  الزبيري عبد الل شريفة بنت 
 ن عبد الرحمجامعة الأميرة نورة بنت 

 19/11/2023وقبُِل للنشر بتاريخ    31/10/2023اسْتلُِم بتاريخ  

 

أمهات وآباء    من  )167(هدفت الدراسة الحالية إلى استكشاف الحاجات الإرشادية الأسرية والعلاقة الوالدية لدى  :  المستخلص

وتمث   الوصفي.  المنهج  الرياض باستخدام  بمدينة  الانتباه  وتشتت  الحركة  فرط  مقياس  الأطفال ذوي اضطراب  البحث في  أدوات  لت 
  من  ومقياس العلاقة الوالدية   ،and Simeonsson)  (Baileyإعداد بيلي وسيمونسون    من  حاجات أسر الأطفال ذوي الإعاقة

أعلى  عينة الدراسة جاء متوسطاً، وكانت  الحاجات الإرشادية لدى  أن مستوى    الدراسةتائج  ن   ظهرتأ  .(Gerard)إعداد جيرارد  
لصالح    المعرفية دالة في الحاجة    ا فروقً   الدراسة   وجدت كما    الخدمات المجتمعية والدعم النفسي وأقلها كانت الحاجات المادية،الحاجات هي  

النتائج    أظهرت كما    .بالإضافة إلى فروق وفق متغيري نوع الاضطراب وعمر الأبناءالحاجة إلى الدعم النفسي لصالح الأمهات،    وفي الآباء  
استقلالية  لت في  وأقلها تمث  ،  الرضا عن الوالديةوأعلى محاور العلاقة الوالدية لعينة الدراسة هي  أن مستوى العلاقة الوالدية جاء متوسطاً،  

دالة وفق متغير جنس الوالدين في العلاقة الوالدية والرضا عن الوالدية    وأظهرت الدراسة فروقاً   .ي اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباهذو الأبناء  
البنات وفي وضع الحدود لصالح    لصالح أسر وفق متغير جنس الأبناء في المشاركة    ا والمشاركة لصالح الأمهات وفي وضع الحدود لصالح الآباء، وفروقً 

وجود علاقة طردية قوية بي الحاجات الإرشادية  و   الأبناء،راب وعمر  وجود فروق وفق متغيري نوع الاضط  ، بالإضافة إلى البني أسر  
 وكان للحاجات الإرشادية الأسرية قدرة تنبؤية في مستوى العلاقة الوالدية لدى عينة الدراسة.الأسرية والعلاقة الوالدية، 
 الطفل، فرط الحركة وتشتت الانتباه.ن مع لاقة الوالدي، عالتربية الخاصة ،الإرشاد الأسري  الكلمات المفتاحية:
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Abstract: The present study aimed to explore the family counseling needs and parent-child relationships 

of 167 mothers and fathers of children with attention deficit hyperactivity disorder (ADHD) in Riyadh city 

using a descriptive approach. Research tools used were the “Assessing Needs of Families with Handicapped 

Children” measure by Simonsson and Bailey and the Parent-Child Relationship Inventory created by 

Gerard. The results showed that the level of counseling needs in the study sample was average, with the 
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highest needs being community services and psychological support and the lowest being material needs. 

Significant differences were also found in the need for knowledge in favor of fathers and in the need for 

psychological support in favor of mothers, in addition to differences according to the variables of the type 

of disorder and the age of the children. The results also indicated that the level of the parent-child 

relationship was average, and the highest aspect of the parental relationship for the study sample was 

satisfaction with parenting, and the lowest aspect was the independence of children with attention-

deficit/hyperactivity disorder. There are significant differences according to the variables of the gender of 

the parents in the parent-child relationship, satisfaction with parenting, involvement in favor of mothers, 

and setting limits in favor of fathers. And differences according to the variable of gender of children in 

participation in favor of families of daughters and in setting limits in favor of families of sons. In addition 

to the presence of differences according to the variables of type of disorder and age of children. The results 

also showed a strong correlation between parent-child relationships and family counseling needs. Family 

counseling needs had a predictive capacity at the level of parental relationship in the sample study 

. 

Keywords: family counseling, special education, parent-child relationship, attention, deficit, 

hyperactivity, disorder 

 

 مة  قد   الم

استرترترترترترعى اضترترترترترطراب فرط الحركة وتشترترترترترتت الانتباه اهتمام الباحثي والمربي والقائمي على تربية الطفل  
على الطفترل فق،، بل تمتترد لتؤثررِ على  تأثيراتهاوالاجتمتراعيترة والمادية اللا لا تقتصترترترترترترترترترترترترترترر  نتيجترة لثارر النفسترترترترترترترترترترترترترتريترة  

أسترترترترتررت   إذ يواج  الوالدان في الغالب الإحباط  نلراً لعدم قدرتهما على التعامل مع طفلهما بصترترترترترورة مناسترترترترتربة 
واقف  أو مسترترترترترترترترترترتراعدتهما على التحكم في سترترترترترترترترترترترلوك   لال  قد يلترترترترترترترترترترترطران إلى الانسترترترترترترترترترترترحاب مع طفلهما من الم

 (، فالأسترترترترترترترترترتررة نلام اجتماعي  كن لاضترترترترترترترترترترطراب أحد أعلترترترترترترترترترترائ  أن يؤثررِ على 2020 الاجتماعية )السترترترترترترترترترتريد،
 نلترامتر  مكملتر ، و كن للنلترام الملترترترترترترترترترترترترترترطرب  لق اضترترترترترترترترترترترترترترطرابات جترديتردة  لترالتر  فتر ن السترترترترترترترترترترترترترترلوكيترات المختلفترة  
 ةالناتجة عن وجود طفل من ذوي اضترترترترترترترترترترترترترطراب فرط الحركة وتشترترترترترترترترترترترترترتت الانتباه أن تؤثر على أسترترترترترترترترترترترترترس الأسترترترترترترترترترترترترترر 

, 2014)Ali& Stocker ( ،  فتر نتر  بالتترا    ن مع الأبنتراء لاقترة الوالترديعبالأسترترترترترترترترترترترترترتررة و   بحتراجتراتوإذا لم يتم الاهتمترام
وترى  .(AL-Sharfi, 2021; Pahlavanzadeh  et al,.2017)  ا من تلقي الرعاية المناسبة  سيحرم الأطفال أيلً 

( أن من أوج  تقديم الدعم لأسترترر 2020الانتباه إشترترراق )الجمعية السترترعودية لاضترترطراب فرط الحركة وتشترترتت 
توضترترتريث تأثير الاضترترترطراب على أفراد الأسترترتررة،  أن يتم  وتشترترترتت الانتباه  الأشترترترخاو ذوي اضترترترطراب فرط الحركة

 ومناقشة مخاوفهم، وتشجيعهم على إجراء تقييم لحاجاتهم الشخصية والاجتماعية والصحية والنفسية.
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العلاقة بي الوالدين والطفل لدى أسترترترترترترر الأطفال والمراهقي الاين ص تشترترترترترترخيصترترترترترترهم  تلهر صترترترترترترعوبات و 
،  (Jacob et al., 2021) باضترترترترترترطراب فرط الحركة وتشترترترترترترتت الانتباه، وقد تسترترترترترتراهم في نتائج سترترترترترترلبية طويلة المدى

وضترترغوطاً اجتماعية  تشترترمل اللترترغوط الأسترتررية لدى أسترترر الأطفال ذوي اضترترطراب فرط الحركة وتشترترتت الانتباه
  Gutierrez et al. (2022)(. ووجدت دراسترترترترترترترترة جوتيري  وآ رين  2020 ونفسترترترترترترترترية وتعليمية ومادية )السترترترترترترترتريد،

حاسترترترترترم ةو صترترترترترحة نفسترترترترترية جيدة   عاملفأسترترترترترلوب التربية هو ، بي العلاقة الوالدية والصترترترترترحة النفسترترترترترية اارتباطً 
هات على التعامل مع  أن تدريب الأم  Abbaslo (2020)دراسترترترترترة أباسترترترترترلو   كدتوإيجابية للأسترترترترتررة والأبناء. وأ

المشترترترترترترتركلات السترترترترترترترلوكية لدى أبنائهم ذوي اضترترترترترترترطراب فرط الحركة وتشترترترترترترترتت الانتباه على أسترترترترترترتراس العلاقة بي 
مشترترترترترترتراركة الوالدين في التربية   فارتبطتأبنائهم،  الوالدين والطفل أدى إلى  فض المشترترترترترترتركلات السترترترترترترترلوكية لدى  

لأطفال والمراهقي ذوي اضترترترترترترترترطراب فرط الحركة  والسترترترترترترترترلوكية لدى ا  الانفعالية  الاضترترترترترترترترطرابات  بانخفاضالإيجابية 
 .   (Jacob et al., 2021)الانتباه   وتشتت

أسترترترترترترترر الأطفال والمراهقي ذوي اضترترترترترترترطراب فرط الحركة وتشترترترترترترترتت الانتباه إلى الانخراط في  بعض  تميلوقد 
الأسترترتررة  قد تواج   و ،   (Miller et  al., 2021) تربية أبنائهما بالعج  في سترترترلوكيات أبوية أقل إيجابية وأكثر شترترترعورً 

  لهم   ررشتراد الأستررى المبكرِ الإتقديم  مما يتطلب   ،لقلقبا  وتشترعرها ضتراططة لل من توانن نلامها أحدارً كال   
أكثر أنماط إسترترتراءة المعاملة الوالدية  ( اللترترتروء على2013(، وألقت دراسترترترة بنيان واادات )2020 )السترترتريد،

الأطفال  أمهات   وكانتالإسترترترترترتراءة الانفعالية ة إسترترترترترتراءة الإ ال،   أبرنها  كان و  ،اللا تواج  الأبناء ذوي الإعاقة
فالإجهاد الوالدي لدى أسترترر الأشترترخاو ذوي   ،سترتراءة بكل أشترتركالهامًا لأنماط الإاذوي الإعاقة أكثر استرترتخد 
 تتعلق بالممترترترارسترترترترترترترترترترترترترترترترترات الوالترترتردين بمشترترترترترترترترترترترترترترترترتراكترترترل    االانتبترترتراه قترترترد يكون منب ترترترً   وتشترترترترترترترترترترترترترترتترترترتاضترترترترترترترترترترترترترترطراب فرط الحركترترترة  

 (Miller et  al., 2021)  .   
المادية  كال   ( إلى ضتررورة الاهتمام بالحاجات المعرفية والنفسترية والاجتماعية و 2017دعا وحشترة ) وقد 

لأسترر الأشترخاو ذوي الإعاقة من قبل جهات المجتمع الرةية وطير الرةية وتقديم  دمات الإرشتراد المناسترب 
و ذوي الإعاقة حاجات أسترترترترر الأشترترترترخا   لال تحديد ( أن  من 2011وأبو قلة ) يالمعط عبد   ويلترترترتريفلهم،  

أن    McDougal et al. (2020)   وآ رون   لماكدوطاوتاكر  ،ذوي الإعاقة  تقب لهم لأبنائهمؤ بمدى أمكن التنب  
أن  تباين المعرفة بالاضترترترطراب من الآرر المتعلقة بتربية الأطفال ذوي اضترترترطراب فرط الحركة وتشترترترتت الانتباه، و 

إلى نيادة المواقف الإيجابية لدى الوالدين  ي تحسي المعرفة باضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه   كن أن يؤدرِ 
مترترة للأطفترترال ذوي من الخترتردمترترات المقترترد    امهمترتر    اتترتردريترترب الوالترتردين ج ءً   ، ويعترترد  أبنترترائهم  ل تجترتراهوتقليترترل عترتردم التقبترتر  

ويقلل من العلاقة الوالدية،   مسترترترترترترترتوىن يحسترترترترترترتررِ ، والاي من شترترترترترترترأن  أن  اضترترترترترترترطراب فرط الحركة وتشترترترترترترترتت الانتباه
ن    التوافقية،طير الأسترترترترترترترترتررية  مسترترترترترترترترترتويات السترترترترترترترترترلوكيات     Daley et).الأسترترترترترترترترترري   جوانب أ رى من الأداءويحسترترترترترترترترتررِ

al.,2018)                                                                                         
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ل ذوي اضترترترترترترترترترترترترترترطراب فرط الحركترة وتشترترترترترترترترترترترترترترتترت الانتبتراه  لأطفتراا  تيعمترل مقتردمو الرعترايترة على تلبيترة حتراجتراو 
يقلل من وبالتا    ،الطفل المشترترترترترترتركلات اللا قد تلهر لدىوالاي من شترترترترترترترأن  أن يقلل من  ،المختلفة وتقييمها

 عتردم تقييم  إلا أن    ا،ضترترترترترترترترترترترترترترب، سترترترترترترترترترترترترترترلو  أطفترالهتر  على  اويسترترترترترترترترترترترترترتراعتردهتر  ،الأسترترترترترترترترترترترترترتررةاللا قترد تواجههترا   المشترترترترترترترترترترترترترتركلات
عتردم فتراعليترة الختردمترات المقتردمترة بالمسترترترترترترترترترترترترترترتوى المترأمول يؤدي إلى    امبنترائهتر احتراجترات الأسترترترترترترترترترترترترترتررة ودراسترترترترترترترترترترترترترترة علاقتراتهتر

(Pahlavanzadeh et al.,2017) ،  آ رون و  بهلن اده وصترترترتريبناء علي  يو Pahlavanzadeh et al. (2018)  بإجراء
لأطفال ذوي اضترترطراب فرط الحركة وتشترترتت الانتباه ودينامية علاقاتها ا  راسترترات حول كل من حاجات أسترتررد

بي مسترترترترترؤوليتهم المهنية  تقييم الحاجات الأسترترترترتررية القائمون على  وأن يوانن  ،ة ومعوقات الوصترترترترترول إليهاالأسترترترترترري
نلر إلى محاولات تقييم هاه المجالات تها  حتى لا يالأسترتررة مع مراعاة  صترتروصترتري  لحاجاتجراء تقييم شترترامل بإ

  . (Pachiti et al., 2023) على أنها تد لية

 اضترطراب فرط الحركة وتشترتت الانتباه أحد الاضترطرابات السترلوكية الأكثر شتريوعًا عند الأطفال  ويعد  

Taghizade et al., 2022)  (Pahlavanzadeh et al.,2017;  بحترترترتروا     الاضطراب عالميًار معترترترتردل انتشترترترترار  قترترترترد  يُ ، و
(. ووفق تقرير المسث الوطني للصحة النفسية فقد جاء 2020)إشراق،   ترترترترترترترترترترترترنيمترترترترترترترترترترترترن الأطفترترترترترترترترترترترترال والبالغ  (7٪- 5)

 شترترترترتريوًعا  الأكثر  النفسترترترترترية  الصترترترترترحة  في المرتبة الثانية ضترترترترترمن اضترترترترترطراباتاضترترترترترطراب فرط الحركة وتشترترترترترتت الانتباه  
ما نسترترترترترترترترترترترترترتربت      ثتررِلو   (،2019السترترترترترترترترترترترترترترعودية )التويجري وآ رون،    العربيترة المملكترة في الحيتراة  فترات من فترة  لال

 .(2022، هي ة رعاية الأشترترترترترخاو ذوي الإعاقةالسترترترترترعودية ) نسترترترترتربة السترترترترتركان في المملكة العربيةمن  ٪(4.80)
 ،الأطفال ذوي اضترطراب فرط الحركة وتشترتت الانتباه صترعوبات في تنليم انفعالاتهم وسترلوكياتهملدى  ويلهر  

لترل وظيفي  تؤدي إلى  وكلهترا  لانتردفتراعيترة   باالتحكم  في  الحفترا  على الانتبتراه و   صترترترترترترترترترترترترترترعوبات أ رى تتمثترل فيو 
الطفولترترترترة المراهقترترترترة ،وإعترترترتراقترترترترة في مرحلترترترترة   Taghizade et al., 2022)  (Pahlavanzadeh et  وتمتترترترترد إلى مرحلترترترترة 

al.,2017;   ونتيجة لال  تواج  الأسر اللا لديها أطفال ذوي اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه العديد  
    (Moen et al., 2016).  التحدياتمن 

لترترترترترترتردى  و  الأعترترترراض  الانترترترتترترتربترترترترترترتراهتترترترعترترترتترترترمترترترترترترترد  وتشترترترترترترترترترترترترترترترترترتترترترترترترترت  الحترترترركترترترترترترترة  فترترتررط  اضترترترترترترترترترترترترترترترترترطترترترراب  ذوي   الأطترترترفترترترترترترترال 
 (Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder) وبناء علي  يلهر الاضترترترترترترترترطراب في   ،النم، الغالب  حسترترترترترترترترب

ثلاثة أنماط، هي: النم، الأول: النوع الاي يغلب علي  تشترترترتت الانتباه، حيث تشترترترير طالبية الأعراض )سترترترتة 
تت انتباه، بينما تشترترترترترترترترير الأعراض الأ رى )وهي أقل من سترترترترترترترترتة أعراض( إلى  أعراض أو أكثر( إلى وجود تشترترترترترترترتر

نيادة النشاط الحركي والاندفاعية، وهو النوع الأكثر شيوعًا بي الفتيات ذوات اضطراب فرط الحركة وتشتت 
ير معلم النم، الثترا:: فيلهر في هتراه الحترالترة في فرط الحركترة والانتردفتراعيترة في المقترام الأول، وتشترترترترترترترترترترترترترترأمترا  الانتبتراه. 

الأعراض )سترترترترترترتة أعراض أو أكثر( إلى النشترترترترترتراط الحركي ال ائد والاندفاعية، وأقل من )سترترترترترترتة أعراض تشترترترترترترير إلى  
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وجود تشترترترترترترترترترترتت الانتباه(، وقد يجد الطفل صترترترترترترترترترترعوبة كبيرة في التركي  على المهام، إلا أن  لا تلهر علي  أعراض 
من  النوع الاي يجتمع في  فرط الحركة  تشترترترترترترترترترترترتت الانتباه بالشترترترترترترترترترترتركل الملحو . في حي يتحدد النم، الثالث: 

والاندفاعية وتشترترتت الانتباه في آن واحد، وتلهر )سترترتة أعراض أو أكثر( من تشترترتت الانتباه و)سترترتة أعراض 
أو أكثر( من النشترترتراط الحركي ال ائد والاندفاعية، ويعا: أطلب الأطفال ذوي اضترترترطراب فرط الحركة وتشترترترتت 

   .(2015دي، )الحما الانتباه من النوع الثالث
 يسترترترترترترترترترترترترترترترترتراعترترترد تقييم حترترتراجترترترات أسترترترترترترترترترترترترترترر الأشترترترترترترترترترترترترترترخترترتراو ذوي الإعترترتراقترترترة على تحقيق عترترتردد من الأهترترترداف،  
أ هترترا: فهم حترتراجترترات الطفترترل، وفهم حترتراجترترات الأسترترترترترترترترترترترترترتررة، وفهم السترترترترترترترترترترترترترتريترتراق العترترائلي لهترتراه الحترتراجترترات، وتحترترديترترد  

 م التد لات اللانمة لتلبية حاجات الطفل والأسترترترترترترترترترترتررة، وتحفي  الأسترترترترترترترترترترتررة على المشترترترترترترترترترترتراركة في التد ل مع أبنائه
 Simeonsson, 1988)  (Bailey &  .   أسر الأشخاو ذوي   حاجات  المجالات أو الأبعاد الأساسية لتقييمومن

مثل المواقف والقيم والمعتقدات   الخصترترترترترترائس النفسترترترترترترية  :نماذج وأدوات التقييم  واللا يجب أن تشترترترترترترملها ،الإعاقة
بي الوالدين والطفل والتفاعلات   التفاعلاتكالعلاقات الأستررية  و  ،والصترفات والأستراليب الشترخصترية للتكيف

ال وجي بي  والعلاقترترترترترترترات  الأشترترترترترترترترترترترترترترقترترترترترترتراء  الأسترترترترترترترترترترترترترترريترترترترترترترة  و   ،بي  والبي ترترترترترترترة  الاجتمترترترترترترتراعي مثترترترترترترترل  المنترترترترترترترائ   السترترترترترترترترترترترترترتريترترترترترترتراق 
 اللترترترترترترترغوط العائليةمواجهة الموارد والدعم الأسترترترترترترترري و كة  يالأسترترترترترترترر والحاجات   ،عائلةالوالنفسترترترترترترتري الاي تعمل في   

)Pachiti et al., 2023(  . 

من أسترترترترر الأطفال ذوي الإعاقة في الأسترترترتررة  (16)حياة    (2021)وتتبعتْ دراسترترترترة السترترترترنيدي وآ رين  
السترعودية المعاصتررة، وتبي  عدم استرتقلالية الطفل ذاتيًا وعدم اعتماده على نفستر ، ومواجهة الأستررة صترعوبات 

التعترامترل مع أبنترائهم ذوي وتحتردرِيات يوميترة، ودعترت إلى تقييم حتراجترات الأسترترترترترترترترترترترترترترر والعنترايترة بتوعيتهم مسترترترترترترترترترترترترترتراليترب 
 .الإعاقة

ومن أبرن حاجات أسترترترترترترر الأشترترترترترترخاو ذوي اضترترترترترترطراب فرط الحركة وتشترترترترترترتت الانتباه الحاجة إلى الدعم 
ن الاسترتراتيجيات اليومية التنليمية، وتقديم المشترورة لأسترر الأشترخاو ذوي اضترطراب فرط الحركة وتشترتت  بشتران

ن السترترلو  والتعامل الانتباه حول التواصترترل الإيجاب بي   الوالدين والطفل، ووضترترع قواعد واضترترحة وملائمة بشترتران
ن رعايتهم سترتري ة،   ن التوصترترية بتدريب وتعليم الوالدين لا تعني ان المتسترترق مع الطفل  في تنليم يوم ، مع مراعاة ان

اب  بل الهدف منها هو رفع مسترترترترترترتوى مهاراتهم إلى الحدر الأقصترترترترترترى لتلبية احتياجات الأطفال من ذوي اضترترترترترترطر 
 (.  2020اللا تفوق المستوى الاعتيادي للرعاية المطلوبة من الوالدين )إشراق،   فرط الحركة وتشتت الانتباه

تناولت عدد من الدراسترترات السترترابقة الحاجات الأسترتررية لأسترترر الأشترترخاو ذوي الإعاقة بطرق مختلفة، 
ل ذوي الإعاقة من أسترترترترر الأطفا  (87)حاجات    (2011)حيث استرترترترتكشترترترترفت دراسترترترترة عبد المعطي وأب قلة 
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وعلاقتها بتقب لهم لأبنائهم ذوي الإعاقة، وكانت أكثر حاجات أسترترترترترترر ذوي الإعاقة هي الحاجة لرعاية الطفل 
ذي الإعاقة، والحاجة إلى دعم شترترترترترترري  الحياة، والحاجة إلى تأمي مسترترترترترترتقبل الأبناء ذوي الإعاقة. وكان هنا  

فال ذوي الإعاقة لصترترترترترترترالح الاكور، ولنوع الإعاقة تأثير دال إحصترترترترترترترائيًا لجنس الطفل على حاجات أسترترترترترترترر الأط 
 على كل من الحاجة المعرفية والحاجة لرعاية الأبناء لصالح ذوي الإعاقة الفكرية. 

( على حاجات عشترر من أسترر الأطفال ذوي الإعاقة في مدينة 2014وقد تعر فت دراسترة بني ملحم )
طفال ذوي الإعاقة  سترترر الان ، وجاءت الحاجة المعرفية في لبيلي وسترتريمونسترترون جدة باسترترتخدام مقياس حاجات ان

المرتبة الأولى، وكانت الفروق تبعًا لمتغير نوع الإعاقة لصترترترترالح ذوي الإعاقات الحسترترترترية ولمتغير العمر لصترترترترالح ف ة  
 العمر خمس سنوات فما دون، ولمتغير الجنس لصالح الإناث.

سترترترترر الأشترترترترخاو  (  131)( الحاجات الإرشترترترترادية النفسترترترترية لدى 2014ن )و البحيري وآ ر   بحثو  من ان
  لت الحاجات الإرشترترترادية النفسترترترية الأكثر أ ية في الحاجة إلى التعامل وتمثر   ،قطر دولة ذوي الإعاقة الفكرية في

التغلب على الخوف المسترترترترترترترترتمر من تعرض و ذوي الإعاقة،   الأبناءمع الشترترترترترترترترعور بالقلق على مسترترترترترترترترتقبل   الإيجاب
 الإرشترترترترترترترترادبالإضترترترترترترترترافة إلى الحاجة إلى   ،لمشترترترترترترترتراعر المتعلقة بإعاقة أبنائهموالحاجة إلى التعبير عن ا الأبناء للأذى،

فروق دالة في الحاجات    توجد رعاية أبنائهم ذوي الإعاقة، ولم اللا يواجهونها  بسترترترترترتربب  لترترترترترترغوط الللتعامل مع  
 لمتغيري الجنس والف ة العمرية. ىع  الإرشادية تُ 

طفال ذوي الإعاقة في   أمور  أولياء( من 208( على حاجات )2018فت دراسترترترترترترترترترترترترة هويدي )تعر  و  الان
طفال ذوي الإعاقة  سترترترر الان جاء ترتيب  لبيلي وسترترتريمونسترترترون. و مدينة عمان باسترترترتخدام مقياس تقييم حاجات ان

،  تمعيترةالمجفترالحتراجترة إلى الختردمترات   التفسترترترترترترترترترترترترترترير،الحتراجترات حسترترترترترترترترترترترترترترب ان يتهترا: الحتراجترة المعرفيترة، يليهترا الحتراجترة إلى  
سترترترري، كما وجدت فروق ذات دلالة  دوالحاجات الما داء الان لنوع إعاقة  إحصترترترائيةية، ة الحاجات المرتبطة بالان

سترترترترترترترري، ال، والحاجة إلى المعرفيةالطفل في الحاجة  داء الان ا تبعً  دلالةلم توجد فروق ذات  و تفسترترترترترترترير، وحاجات الان
   .لأبناءالمتغير عمر 

من أسترر الأطفال ذوي   (94)حاجات    Kovalcikova et al. (2018)  وآ رون كوفالتشتريكوفا  وتناولت  
جاءت الحاجة إلى  و   ،لبيلي وسترترترترترترتريمونسترترترترترترترون الإعاقة باسترترترترترترترتخدام مقياس حاجات أسترترترترترترترر الأطفال ذوي الإعاقة 

في الحاجات وفق  افروقً الدراسترترترة ووجدت   ،أقل الحاجاتفي والحاجة إلى التفسترترترير   الحاجات،أعلى في الدعم 
  .متغير العمر
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لتحديد حاجات مقدمي   Pahlavanzadeh et al. (2018) آ رون و   ادهفنوفي دراسترترترة نوعية قام بها بهل
( مشترترتراركًا من 27الرعاية الأسترترتررية للأطفال ذوي اضترترترطراب فرط الحركة وتشترترترتت الانتباه، حيث تمت مقابلة )

ثلاث ف ات رئيسترترترترة للحاجات  أسترترترترر الأطفال ذوي اضترترترترطراب فرط الحركة وتشترترترترتت الانتباه. وأظهرت النتائج  
الأسترترترتررية، وهي: الحاجة إلى الحصترترترترول على معلومات كافية عن الاضترترترترطراب وأسترترترترباب  وعلاجات  الدوائية وطير  

 الدوائية، الحاجة إلى معرفة كافية حول التواصل مع الأبناء، والحاجة إلى تحسي أداء الرعاية الأسرية.

موجبة دالة بي اللترترترترترترغوط النفسترترترترترترية والحاجات  علاقة ارتباطية   (2021)وجدت دراسترترترترترترة السترترترترترترحيمي  و 
من أولياء أمور الأطفال ذوي اضترترترترترترترترطراب طيف التوحد في المدينة المنورة. وكشترترترترترترترترفت    (52)الإرشترترترترترترترترادية لدى  

النتائج أن مسترترترترتوى الحاجات الإرشترترترترادية جاء مرتفعًا، ومسترترترترتوى اللترترترترغوط النفسترترترترية كان متوسترترترترطاً لدى عينة  
تيب: الحاجات المعرفية، يليها المجتمعية، ة الاجتماعية، ولم توجد  الدراسترترترترترترترة، وجاءت الحاجات الأسترترترترترترتررية بالتر 

  ع ى لمتغيرات جنس الوالدين.فروق ذات دلالة إحصائية تُ 

تصترتروراً لمنامج إرشترترادي لتنمية مهارات التمكي النفسترتري لدى    (2022)وقدرمت دراسترترة أحمد وأحمد 
الإرشترادية ومصترادر الدعم الاجتماعي لدى  أسترر الأشترخاو ذوي الإعاقة، والوقوف على أولويات الخدمات 

  وحددت النتائج أولويات الحاجات النفسترترترترترترترترترترترترترية للأسترترترترترترترترترترترترترر  .من أولياء أمور الأشترترترترترترترترترترترترترخاو ذوي الإعاقة  (79)
مهارات البحث عن مراك    :فيلة  والمتمثرِ  ،التعامل مع الطفل ذي الإعاقة لتحسترترتري كفاءة الأسترترتررة كوسترترتري، في
يليها مهارات التواصل، ة الحاجة إلى مراك    ،الاات والدفاع عن الحقوقتدريب الأطفال، ة مهارات توكيد 

ا الحصترترول على المعلومات والخمة  لوالدين، ة مهارات طلب الحصترترول على الدعم الاجتماعي، وأ يرً لتدريب 
 أبنائهم ذوي الإعاقة.في التعامل مع  

الدراسترترترترترترترترات ومن هاه   ،بناء ر استرترترترترترترترتهدف عدد من الدراسترترترترترترترترات العلاقة الوالدية مع الأآومن جانب  
اللا هدفت إلى استرترترتكشترترتراف العلاقة بي الوالدين وأطفالهم    Stocker and Ali (2014)علي  و   سترترترتوكرو  دراسترترترة

( من الأسترترترترر، ص استرترترترتخدام مقياس العلاقة بي 122في دولة الإمارات العربية المتحدة على عينة مكونة من )
التواصترترل  و لى الأبعاد كانت الرضترترترا عن الوالدية، والمشترترتراركة، . أظهرت النتائج أن أع(PCRI)الوالدين والطفل 

 مع أطفالهم، بينما جاءت في مستوى منخفض كل من وضع الحدود والاستقلالية. 

( القدرة التنبؤية للرضترترترترترترا الوظيفي في علاقة الأمهات البديلات مبنائهن  2015وبحثت دراسترترترترترترة عتوم )
( أم ا بديلة في دور الرعاية الاجتماعية في 170الدراسترترترترترترترة من ) في دور الرعاية الاجتماعية، وقد تكورنت عينة

الأردن، باسترترترترترترترتخدام مقياس مينسترترترترترترتروي للرضترترترترترترترا الوظيفي ومقياس العلاقة الوالدية، وقد أشترترترترترترترارت النتائج إلى أن  
جاء الرضترترترترا عن الوالدية والمشترترترتراركة مسترترترترتوى العلاقة الوالدية بي الأمهات البديلات وأبنائهن كان متوسترترترترطاً، و 
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في مسترترترتوى مرتفع ووضترترترع الحدود والاسترترترتقلالية في مسترترترتوى متوسترترتر،، كما أشترترترارت النتائج إلى أن    تواصترترترل  وال
 ٪( من التباين المفسر للدرجة الكلية في العلاقة الوالدية.20.41الرضا الوظيفي استطاع أن يفسرِر ما نسبت  )

أفلترترترترترل الممارسترترترترترات في تدريب الوالدين  في دراسترترترترترتهم على  ) .Daley et al 2018)  وركر  دا  وآ رون 
النتائج   بيرنتو   ،الأطفال والمراهقي ذوي اضترترطراب فرط الحركة وتشترترتت الانتباهمع   على التد لات السترترلوكية

المشكلات السلوكية   و فض العلاقة الوالدية مع الأبناء،أن التد لات السلوكية كانت ذات أثر إيجاب على 
كان هنا  نتائج إيجابية فيما يتعلق بالمعرفة و مع اضترترترترترترترترترترترترترطراب فرط الحركة وتشترترترترترترترترترترترترترتت الانتباه،  اللا تحدث عادة

 . للأبناءالأبوية والأداء العاطفي والاجتماعي والأكاد ي 

المتصترترترترورة   الوالديةللعلاقة بي   Jacob et al. (2021)  جاكوب وآ رون  وفي دراسترترترترة استرترترترتكشترترترترافية قام بها
( من الأطفال والمراهقي ذوي اضترترترترطراب فرط الحركة وتشترترترترتت 38لوكية لدى )والاضترترترترطرابات الانفعالية والسترترترتر

الانتبتراه، حيترث أظهرت النتترائج وجود ارتبتراط عكسترترترترترترترترترترترترترتري بي سترترترترترترترترترترترترترترلوكيترات الأبوة الترداف ترة ومشترترترترترترترترترترترترترتراركترة الوالتردين 
والاضترترترترترترترترطرابات الانفعالية والسترترترترترترترترلوكية لدى الأبناء الأطفال والمراهقي ذوي اضترترترترترترترترطراب فرط الحركة وتشترترترترترترترترتت 

 الانتباه. 
فاعلية العلاج الأسترري المتعدد لأسترر الأطفال ذوي اضترطراب    Ma et al. (2018)وقيمت أميا وآ رون  

وص تطبيق عدد من المقاييس منها  ،من الأطفال وتجاربهم الشترترترترخصترترترترية  (43)فرط الحركة وتشترترترترتت الانتباه على 
:  درجات المقاييس الأربعة المعتمدةأشترترترترترترترترترترارت النتائج إلى وجود تغييرات كبيرة في وقد  ،العلاقة الوالديةمقياس  

في القياسترترترترترترتري القبلي   ،والطفل والدعم الاجتماعي المتصترترترترترترترور ،والعلاقة بي الوالدين ،تصترترترترترترترور الكفاءة، والأمل
 والبعدي. 

الصعوبات اللا تواج  أسر المراهقي ذوي اضطراب فرط   Miller, et al. (2021) ن و وآ ر وبحثت ميللر  
من المراهقي وأمهاتهم استرترترترترترترترتبيانات تقيس سترترترترترترترترلو  الأبوة، واللترترترترترترترترغ،    (107)مل أكفالانتباه،  وتشترترترترترترترترتتالحركة  

أن مسترترترترترترترترترترترتوى الإجهاد الوالدي لدى الأمهات كان    على ت النتائجدلر و الأبوي، والأداء التنفياي للمراهقي،  
الصترعوبات المرتبطة باضترطراب فرط الحركة وتشترتت الانتباه  مع الأبناء، وكان هنا  علاقة بيا في العلاقة  مؤثرً 

وسترترترترترترلو  لدى الأمهات   أعراض الاكت ابمع ما وراء المعرفة والتنليم الااتي    مثل: صترترترترترترعوبات ،لدى المراهقي
الوالدية  بالحاجاتأن للإجهاد الوالدي قوة تنبؤية  الدراسترة وجدت  كما    ،الأبوة )الدفء، والستريطرة النفسترية(

 اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه. لأسر ذوي  

  وأبنترترائهم ذوي العلاقترترة بي الوالترتردين    Taghizade et al. (2022)    نيدراسترترترترترترترترترترترترترترترة يطي اد وآ ر   وتنترتراولترترت
( طفل من ذوي اضترترترترترترترترترترترترترطراب فرط الحركة  300على عينة مكونة من )  اضترترترترترترترترترترترترترطراب فرط الحركة ونقس الانتباه
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  ، (PCRS)طفل، ومقياس العلاقة بي الوالدين والطفل وتشترتت الانتباه باسترتخدام قائمة التحقق من سترلو  ال
 المشترترترترترترتركلاتا على  ا إيجابيً ا سترترترترترترترببي  أن العلاقة بي الوالدين والطفل كان لها تأثيرً الدراسترترترترترترترة إلى نتائج    وتوصترترترترترترترلت
   المواجهة.  لأساليب همالطفل ومدى استخداممع  علاقة سببية بي علاقة الوالدين  و   ،السلوكية

أن عددًا من الدراسترات تناول الحاجات الإرشترادية لدى أسترر الأشترخاو   السترابقويلاحظ من العرض  
  هويترتردي،  2014  البحيري وآ رون،  2014  بني ملحم،  2011ذوي الإعترتراقترترة )عبترترد المعطي وأبو قلترترة،  

2018   Kovalcikova et al.,2018  Pahlavanzadeh et al.,2018;     ،إلا أن  لم تتناول  2021السترترترحيمي ،)
الأسرية لدى أسر الأطفال ذوي اضطراب فرط الحركة وتشتت الإرشادية الدراسات بشكل  او الحاجات 

 & ,Stockerبحث عدد من الدراسترترترترترترترترترات العلاقة الوالدية مع الأبناء بشترترترترترترترترترتركل عام  الانتباه، ومن جانب آ ر 

Ali,2014)      ،الانتباه بشترترتركل   فرط الحركة وتشترترترتتأسترترترر لدى الأطفال ذوي اضترترترطراب  ( ولدى  2015عتوم
يتم  ;Jacob et al.,2021; Ma et al.,2018)  (Taghizade et al.,2022 ترترترترتراو   أنترترترترتر  لم  علاقتهترترترترترا   بحترترترترترث، إلا 

التوج  . وبناء على لدى أسترترترترترترترر الأطفال ذوي اضترترترترترترترطراب فرط الحركة وتشترترترترترترترتت الانتباهبالحاجات الإرشترترترترترترترادية  
الانتباه ةو الأسترترترترترترترترترترترتررة والوالدين والاعتماد عليهما  الحديث في أبحاث مجال اضترترترترترترترترترترترترطراب فرط الحركة وتشترترترترترترترترترترترترتت

كوسترتري، لتحسترتري سترترلوكيات الأطفال، بعد أن كان التركي  على التفاعل مع الطفل نفسترتر  بتقديم الدراسترترات 
علاقتها بمسترترترترترترتوى  و الحاجات الإرشترترترترترترادية   بحثإلى  سترترترترترترعت الدراسترترترترترترة الحالية  ف ن  (Abbaslo, 2020) والمامج

 ناء ذوي اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه.العلاقة الوالدية مع الأب

 مشكلة الدراسة
 ية:لآتالأس لة ا الإجابة عن لت مشكلة الدراسة فيث  تم

 الانتباه؟أسر الأطفال ذوي اضطراب فرط الحركة وتشتت  ما الحاجات الإرشادية لدى  .1
 الانتباه؟أسر الأطفال ذوي اضطراب فرط الحركة وتشتت ما مستوى العلاقة الوالدية مع الأبناء لدى   .2
وفق متغيرات  متوسطات درجات الحاجات الإرشادية الأسرية بيهل توجد فروق ذات دلالة إحصائية   .3

اضطراب    نوع الاضطراب، عمر الابن( لدى أسر الأطفال ذوي  الدراسة )جنس الوالدين، جنس الابن،
 فرط الحركة وتشتت الانتباه؟

وفق متغيرات الدراسترترترترترترترة  هل توجد فروق ذات دلالة إحصترترترترترترترائية بي متوسترترترترترترترطات درجات العلاقة الوالدية .4
لدى أسترترترترترر الأطفال ذوي اضترترترترترطراب فرط  نوع الاضترترترترترطراب، عمر الابن(   جنس الوالدين، جنس الابن،)

 ؟الانتباه وتشتتالحركة  
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لدى أسترترترترترترترترر الأطفال ذوي فرط  رشترترترترترترترترادية الأسترترترترترترترتررية بالعلاقة الوالدية لدى  ما القدرة التنبؤية للحاجات الإ .5
 ؟الانتباهالحركة وتشتت 
 أهداف الدراسة

ف على الحاجات الإرشترترترترترادية الأسترترترترتررية ومسترترترترترتوى العلاقة الوالدية مع الأبناء  التعر  إلى  الدراسترترترترترة    هدفت
الفروق في الحاجات الإرشترترترترترترترترادية تحديد  ، و اضترترترترترترترترطراب فرط الحركة وتشترترترترترترترترتت الانتباهلدى أسترترترترترترترترر الأطفال ذوي  

الانتباه وتشترترترتت  أسترترترر الأطفال ذوي اضترترترطراب فرط الحركة   الأسترترتررية ومسترترترتوى العلاقة الوالدية مع الأبناء لدى
استرترترترترترترترترترتكشترترترترترترترترترتراف العلاقة (، وكال   بناء، عمر الأبناء نوع الاضترترترترترترترترترطراب، جنس الأ   ،جنس الوالدين )وفق متغيرات 

   .الإرشادية والعلاقة الوالديةوالقوة التنبؤية بي الحاجات 

 أهمية الدراسة
اللا تناولت الحاجات الإرشادية والعلاقة   -حسب علم الباحثة- هاه الدراسة من الدراسات القلائل    د  تع ▪

إضافة علمية إلى المكتبة العربية   مما يعد    ، الانتباه  تشتت فرط الحركة و   أسر الأطفال ذوي اضطرابالوالدية لدى  
في مجال الإرشاد النفسي في موضوع الحاجات الإرشادية الأسرية والعلاقة الوالدية، وفي مجال التربية الخاصة 

ل ذل  نقطة انطلاق لدراسات وسيمثرِ   ،في موضوع أسر الأشخاو ذوي اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه
 تناولتها الدراسة. علمية جديدة في المتغيرات اللا  

م الدراسترترترترترة نتائج تدعم الإرشترترترترتراد الأسترترترترترري بشترترترترتركل عام والجهات ذات العلاقة بإرشترترترترتراد أسترترترترترر تقدرِ قد  ▪
من  لال  ،الأشترخاو ذوي اضترطراب فرط الحركة وتشترتت الانتباه في تقديم  دمات الإرشتراد الأسترري

 الوالدية الإيجابية. وترفع مستوى العلاقة ،وضع برامج تستهدف تحقيق الحاجات الإرشادية الأسرية

 مصطلحات الدراسة
 The Counseling Family's Needs الحاجات الإرشادية الأسرية

الرطبة في الحصترول  :نهاالحاجات الأستررية م  Simeonsson (1998)  Bailey &ف بيلي وستريمونسترون  عررِ يُ 
و  على  دمات، واللا تؤدي إلى التحديد الفعال   ،اللا ينبغي تحقيقها من وجهة نلر الأسترترتررة  الأهدافهي   ان

   .لأهداف الأسرة و دماتها

 عنها أسر الأطفال ذوي اضطراب  الحاجات الإرشادية الأسرية اللا تعمرِ   :منها إجرائي افها الباحثة  عررِ وتُ 
بالدرجة الكلية ومحاورها )الحاجة المعرفية،  كما تقيسترترترترترترترترترها أداة الدراسترترترترترترترترترة الحالية    ،فرط الحركة وتشترترترترترترترترترتت الانتباه
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الحاجة إلى الدعم النفسترترترترترتري، حاجات الأداء الأسترترترترترترري، الحاجة إلى الخدمات المجتمعية، الحاجة إلى التفسترترترترترترير،  
الحاجات المادية(، وارتفاع الدرجة يدل على وجود حاجات إرشترادية أستررية مرتفعة في الدرجة الكلية أو أحد  

 الحاجات المقاسة.

  Parent–Child Relationship العلاقة الوالدية

والعلاقة  الوالديةللمهارات    لأم والأبر اتصترترترترترترترترترترترترترترو   :العلاقة الوالدية منها  Gerard (1994)ف جيرارد عررِ يُ 
 بي الوالدين والطفل. في التفاعلاتبينهم وبي أبنائهم والسلوكيات الوالدية 

إدرا  أسترترر الأطفال ذوي اضترترطراب فرط الحركة وتشترترتت   :اا منهر جرائيً إف الباحثة العلاقة الوالدية  عررِ وتُ 
الانتباه لمهارات الأبوة والأمومة والمواقف تجاه أطفالهم وتربيتهم كما تقيسترترترترترترترترترتر  أداة الدراسترترترترترترترترترترة الحالية في الدرجة 

الدرجات   الحدود، الاسترترترترتقلالية(، وتشترترترتريرالكلية أو محاورها )الرضترترترترا عن الوالدية، التواصترترترترل، المشترترترتراركة، وضترترترترع  
 المرتفعة إلى العلاقة الوالدية الإيجابية. 

  Attention deficit hyperactivity disorder ADHDاضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه  

اضطترترترترترترترترترترترراب فترترترترترترترترترترتررط  (  2020شراق )إف الجمعية السعودية لاضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه  عررِ تُ  
 -يتميترترترتر  بمسترترترترتويات مترترترترن فترترترتررط الحركترترترترة   ،ترترترترراب نمائي عصبترترترتري م مترترترترن"هترترترترو اضط  :الحركترترترترة وتشترترترترتت الانتبترترترتراه من 

و عترترتردم الانتبترترتراه، والتترترتري تكترترترون طترترترير متلائمة مترترترع مرحلترترترة النمترترترو، وهترترترو متلانمة طترترترير متجانسترترترة  الاندفاعيترترترة و/ ان
 (.18)و بات محتملترة متعترددة ومصحتروب بحترالات عصبيترة نفسترية متكترررة"ترا، ولتر  مستربرِ  ووراثيً سترريرياً 

آباء أو  :ا أسترترترترترترترترترترترر الأطفال ذوي اضترترترترترترترترترترترطراب فرط الحركة وتشترترترترترترترترترترترتت الانتباه منهمف الباحثة إجرائيً عررِ وتُ 
والاين تتراوح أعمار أبنائهم المشترترترترترترترترترخصترترترترترترترترتري  ،أمهات الأطفال ذوي اضترترترترترترترترترطراب فرط الحركة وتشترترترترترترترترترتت الانتباه

 (.2023)سنة في مدينة الرياض للعام    (14 -4)بالاضطراب ما بي 

 إجراءات الدراسة

 دراسةمنهج ال
  أس لت . نلمناسبت  لدراسة متغيرات البحث والإجابة ع  استخدمت الباحثة المنهج الوصفي
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  البحث وعينة مجتمع
تكون مجتمع الدراسترترة من أسترترر الأطفال ذوي اضترترطراب فرط الحركة وتشترترتت الانتباه في مدينة الرياض 

من الأمهات والآباء، وقد ص ا تيارهم بطريقة قصدية  (167)، وبلغ عدد عينة الدراسة  (2023)ه  1445
ينة وفق وصترترترترترف الع (1)يوضترترترترترث جدول  ، و صترترترترتري أبنائهم باضترترترترترطراب فرط الحركة وتشترترترترترتت الانتباهمن المشترترترترترخر 

 متغيرات الدراسة.
 ( 167)ن=  وصف العينة وفق متغيرات الدراسة   1دول  ج       

 النسبة ٪  التكرار  متغيرات الدراسة  النسبة ٪  التكرار  متغيرات الدراسة 

جنس  
 الوالدين 

 ٪ 62.4 45 أب 
 جنس الأبناء 

 ٪ 62.4 124 ذكر 

 ٪ 37.6 43 أنثى  ٪ 37.6 122 أم 

نوع  
 الاضطراب 

يغلب علي     الاي( 1النوع ) 
 نقس الانتباه 

38 14.1 ٪ 

 عمر الأبناء 

(4 -7 )  
 سنوات 

22 12.9 ٪ 

( يغلب علي  فرط  2النوع ) 
 الحركة والاندفاعية 

 ٪ 62.4 90 سنة   ( 11- 8) ٪ 31.8 53

( يجتمع في  فرط الحركة  3النوع ) 
 والاندفاعية وتشتت الانتباه 

70 12.9 ٪ 
(12-14 )  

 سنة 
54 37.6 ٪ 

 الدراسةأدوات 
 Assessing Needs of Families with: مقيااااح احتيااااجاااات الأسااااااااااار الأ فاااال ذوي الإعااااقاااة  أولًا  

Handicapped  

بهترتردف تقييم  ؛  and Simeonsson (1988) Baileyص إعترترداد المقيترتراس من قبترترل بيلي وسترترترترترترترترترترترترترتريمونسترترترترترترترترترترترترترترون  
اعتمترترد البترتراحثترتران في ا تيترترار عبترترارات المقيترتراس وقترد  الحتراجترات الوظيفيترترة لآباء وأمهترترات الأطفترترال ذوي الإعتراقترة،  

على مراجعة شترترترتراملة للأدبيات التربوية، وأسترترترتر لة مفتوحة مع أسترترترترر الأطفال ذوي الإعاقة، ومناقشترترترترات مكثفة 
 نسترترترترختها الأصترترترترلية عن طريق فريق استرترترترتشترترترتراري  وتمت مراجعة الأداة في ،مع العاملي في برامج التربية الخاصترترترترة

ا ممن يعملون مع الأشترترخاو ذوي الإعاقة، وأسترترفرت إعادة تطبيق المقياس مكون من خمسترترة عشترترر متخصترترصترترً 
من أسترترترترترترر الأطفال ذوي الإعاقة عن وجود ارتباطات   (40)بعد سترترترترترترتة أشترترترترترترهر على مجموعة فرعية مكونة من 

 هي:   و   ،عبارة ضمن ستة محاور  (35)عالية. يتكون المقياس من 
عبارات( تقيس حاجة الوالدين للمعلومات المتعلقة مبنائهم ذوي الإعاقة والخدمات   7الحاجة المعرفية: ) ▪

 المتوفرة. 
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عبارات( تقيس حاجة الوالدين للدعم الرةي وطير الرةي،   8الحاجة إلى الدعم النفسترترترترترترترترترتري: يتكون من ) ▪
والتفاعل مع الأسترترترر الأ رى اللا لديها أطفال ذوي   ،صترترتردقاء والأقارببالإضترترترافة للدعم من الأنواج والأ

 إعاقة. 
عبارات( تقيس إدرا  الوالدين للمسترترترترترترترترترترترترترتراعدة المرتبطة بوظيفة   4حاجات الأداء الأسترترترترترترترترترترترترترترري: يتكون من ) ▪

 نلمة الدعم الدا لي والنشاطات الترفيهية.  ألحاجة لحل مشاكل الأسرة، و ويتلمن ا ،الأسرة
عبترارات( تقيس حتراجترات الوالتردين للختردمترات المجتمعيترة   5الحتراجترة إلى الختردمترات المجتمعيترة: يتكون من ) ▪

 المتاحة لأبنائهم ذوي الإعاقة مثل الرعاية الطبية، وتأمي  دمات الرعاية المؤقتة والعناية اليومية.
عبارات( تقيس حاجة الوالدين لتفسترترترترترترير حالة أبنائهم ذوي الإعاقة  5ة إلى التفسترترترترترترير: )يتكون من الحاج ▪

 لثا رين. 
عبارات( تقيس حاجات الوالدين الأسترتراسترترية والخاصترترة والمرتبطة مبنائهم   6الحاجات المادية: يتكون من ) ▪

 .Simeonsson, 1988) &  (Bailey  ذوي الإعاقة
يت عطِ أُ   (أحتاجها حاجة ماسترترترترترترترة) :وهي  ،إلى ثلاث ف اتعلى المقياس تقسترترترترترترترم درجات الاسترترترترترترترتجابة 

يترترترت درجترترترة واحترترتردة، عطِ أُ   (لا حترترتراجترترترة لترترتردي)يترترترت درجتترترتران، وعطِ أُ   (طير متترترترأكترترترد للحترترتراجترترترة)ثلاث درجترترترات، و
،  ( 2.34 - 3)بي  ف الحاجات وفق نموذج ليكرت الثلاثي: الحاجة المرتفعة المتوسترترترتر، الحسترترترتراب لها ماصترترترترن  وتُ 

 .(1-1.66)، والحاجة المنخفلة (1.67  -2.33) والحاجة المتوسطة

مع   (2000)  ص نقل المقياس إلى اللغة العربية وتطوير صترترترترترترترورة البي ة العربية من قبل الخطيب والحسترترترترترترترن
ا راء   بنترترترترتراء على  الفقرات  بعس  على  تعترترترترترديترترترترترل  المحكرِ   (15)إجراء  عينترترترترترة من  على  تطبيقترترترترتر   مي، من  لال 

من أولياء أمور الأطفال ذوي الإعاقة في مدينة عمان، وص استرترترترتخراج الصترترترتردق  ( 40)استرترترترتطلاعية مكونة من  
التحقق من الثبات باستخدام طريقة ص ، و (0.53)وكانت جميع معاملات الارتباط أعلى من  ،البنائي للأداة

تراوحت قد  و   ،معاملات الثبات ما بي التطبيقي وص حسترتراب،  ن اإعادة التطبيق بفاصترترل نمني مقداره أسترتربوع
تم  ف  ،(2014)وص تطبيق المقياس على البي ة السترترترترترترترترترترترترترترعودية في دراسترترترترترترترترترترترترترترة بني ملحم .  (0.89-  0،72)ما بي 

مي من ذوي الخمة والا تصترترترترترترتراو في التربية الخاصترترترترترترترة  التأكد من الصترترترترترترتردق اللاهري بعرضترترترترترترتر  على  انية محكرِ 
وأعُيد أسترترترترترترترترترتررة من ذوي الإعاقة في مدينة جدة،  (  30)ى عينة استرترترترترترترترترترتطلاعية مكونة من عل  وطبُرِقوالإرشترترترترترترترترترتراد، 

، وص حستراب الاتستراق الدا لي (0.86)معامل الارتباط بي مرتي التطبيق    تا، وكانيومً   (20)بعد   التطبيق
   .(0.80)  وبلغت قيمة معامل الارتباط  ،لفاأبي عبارات المقياس باستخدام كرونبائ  
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د من معتراملات الارتبتراط بي درجترة كترل بعُترد من أبعتراد البتراحثترة في التردراسترترترترترترترترترترترترترترترة الحتراليترة بالتترأكتر  وقترامترت  
ص ، وجميعهترترا معترتراملات ارتبترتراط مرتفعترترة، كمترترا  (0.59-0.86)المقيترتراس والترتردرجترترة الكليترترة وقترترد تراوحترترت مترترا بي  

، وأبعاده  (0.84)بلغت للدرجة الكلية للمقياس اللا   باسترترترترتخدام معامل كرونبائ ألفا المقياسحسترترترتراب ثبات 
مما يشترترترترترترترترترترير إلى موثوقية استرترترترترترترترترترتخدام المقياس لتحقيق أهداف الدراسترترترترترترترترترترة   ،(0.72-0.87)اللا تراوحت ما بي  

 الحالية.

 Parent-Child Relationship Inventory PCRIا: مقياح العلاقة الوالدية  ثانيً 

ا عن العلاقترة الوالترديترة مع الأبنتراء  ذاتيترً  اتقريرً    Gerard (1994)  أعترد هالتراي    مقيتراس العلاقترة الوالترديترة  يعترد  
 (7)عبارة مونعة على   (68) من وجهة نلر الوالدين الأب أو الأم، ويتكون المقياس بصترترترترترترترورت  الأصترترترترترترترلية من

الرضترترا عن الوالدية، المشترتراركة، التواصترترل، وضترترع الحدود، الاسترترتقلالية، الدعم الوالدي، )هي: و   ،مقاييس فرعية
حسترترترترترترترترترترترترترتراب درجات كل مقياس بمع ل عن المقاييس الأ رى. وتتم الإجابة عن عبارات ، و كن  (توجي  الدور

المقيتراس حسترترترترترترترترترترترترترترب تتردريج ليكرت الرباعي  وذلتر  النحو الآتي: )موافق بشترترترترترترترترترترترترترتردة أربع درجترات، موافق ثلاث  
طير موافق بشترترترترتردة درجة واحدة(، وعبارات المقياس بعلترترترترترها ذات أونان موجبة   درجات، طير موافق درجتان،

التردرجترات  تتردل  تتردل التردرجترة المرتفعترة على علاقترة والترديترة جيتردة، بينمترا   ، حيترثأونان سترترترترترترترترترترترترترترالبترة وبعلترترترترترترترترترترترترترترهترا ذات
 -  3.50)المنخفلترترترترترترة على علاقة والدية ضترترترترترترعيفة، وذل  على النحو الآتي: مسترترترترترترتوى العلاقة الوالدية المرتفع 

 . فأقل(  2.49)، مستوى العلاقة الوالدية المنخفض (3.49  -2.50)، ومستوى العلاقة الوالدية المتوس، (4
وص التحقق من صترترترترترترترترترترترترترتردق الا تبار وثبات  على البي ة    ،المقياس إلى اللغة العربية  (2013)ونقلت أحمد 

العربية من  لال صترترترتردق المحتوى بعرضترترترتر  على مجموعة من الخماء المتخصترترترترصترترترتري، وحسترترترتراب صترترترتردق الاتسترترترتراق  
ت معترتراملات الثبترترات . وقترترد بلغترتر(0.75  -  0.43)مترترا بي    ت معترتراملات الارتبترتراط فيترتر الترتردا لي الترتراي تراوحترتر

من الوالدين في مدينة دمشترترق   (107)بإعادة تطبيق الا تبار بمدة فاصترترلة ثلاثة أسترترابيع على عينة مؤلفة من 
 .(0.79-0.62)وباستخدام طريقة كرونبائ ألفا ما بي   (،0.80  -0.58)

سترترترترترتربعة   قامت الباحثة بعرض المقياس على   للتحقق من صترترترترترتردق المحتوى للمقياس في الدراسترترترترترترة الحاليةو 
مة عبارات ءلإبداء الرأي في مدى ملا  مي من المتخصترترترترصترترترتري في الإرشترترترتراد النفسترترترتري والتربية الخاصترترترترةمن المحكرِ 

 هي:  و   ،مي ص الاقتصار على خمسة مقاييس فرعيةالمقياس، وبناء على آراء المحكرِ 

ا الأسترترترترتررة من قيس مقدار الرضترترترترترا والسترترترترترعادة اللا تشترترترترترعر بهت ،عبارة( 11الرضترترترترترا عن الوالدية: يتكون من ) ▪
 ة أو الأمومة.   الأبور 

 قيس تفاعل الأسرة الإيجاب مع أنشطة أطفالهم.  ت ،عبارات( 6المشاركة: يتكون من ) ▪
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 قيس وعي الأسرة بمدى جودة تواصلهم مع أطفالهم.  ت ،عبارات( 7التواصل: يتكون من ) ▪
 قيس فاعلية الأسرة في ضب، سلو  أطفالهم وإدارت . ت ،عبارات( 6وضع الحدود: يتكون من ) ▪
 قيس رطبة الأسرة في السماح لأطفالهم بالاستقلال الااتي.  ت ،عبارات( 7الاستقلالية: يتكون من ) ▪

بحسترترتراب معاملات الارتباط بي العبارات    ص التحقق من صترترتردق الاتسترترتراق الدا لي للمقياسال   ك
جتراءت معتراملات الارتبتراط بي المقتراييس الفرعيترة والتردرجترة الكليترة مترا بي والمقتراييس الفرعيترة والتردرجترة الكليترة، و 

، مما يشترترترترير إلى موثوقية استرترترترتخدام المقياس. كما ص التحقق من ثبات مقياس العلاقة الوالدية (0.72-0.57)
وللأبعتراد تراوحترت مترا بي   ،(0.82)بلغترت للتردرجترة الكليترة    حيترث  وأبعتراده باسترترترترترترترترترترترترترترتختردام معترادلترة كرونبترائ ألفترا،

 مما يشير إلى موثوقية استخدام المقياس لتحقيق أهداف الدراسة الحالية.  ،(0.71  –  0.86)

 حصائية الأساليب الإ
 للإجابة عن سؤا  الدراسة الأول والثا:. :المتوسطات الحسابية والاةرافات المعيارية ▪
للإجابة عن سترترترترترؤا    :ا تبار شترترترترتريفي  للمقارنات البعديةا تبار )ت( لعينتي مسترترترترترتقلتي، وتحليل التباين،   ▪

 والرابع.الدراسة الثالث 
 للإجابة عن سؤال الدراسة الخامس. :الاةدار الخطي المتعدد التدريجي بيرسون وتحليلمعامل ارتباط   ▪

 ومناقشتها نتائج الدراسة
أساار الأ فال ذوي اضااطراب فرط الحركة ما الحاجات الإرشااادية لدى   الأول: الساالالنتيجة ومناقشااة  

 الانتباه؟وتشتت 

لتحديد الحاجات   ص حسترترترترترترترتراب المتوسترترترترترترترترطات الحسترترترترترترترترابية والاةرافات المعيارية  :للإجابة عن السترترترترترترترترؤال 
واللا   ،مقياس حاجات أسترترترترر الأطفال ذوي الإعاقة المسترترترترتخدم في هاه الدراسترترترترةالإرشترترترترادية الأسترترترتررية حسترترترترب 

 مرتبة تنانليًا. (2)يوضحها الجدول  
 ( 167)ن= المتوسطات الحسابية والاةرافات المعيارية لحاجات أسر ذوي اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه   2جدول 

 المتوسط الحاجة 
الانحراف  
 المعياري 

 المتوسط الحاجة  الترتيب  المستوى
الانحراف  
 المعياري 

 الترتيب  المستوى

 4 متوس،  0.81 2.29 الأداء الأسري  1 مرتفع 1.36 2.42 الخدمات المجتمعية 

 5 منخفض  0.81 2.07 الحاجة للتفسير  2 مرتفع 0.75 2.38 الدعم النفسي

 6 منخفض  0.86 2.03 الحاجات المادية  3 مرتفع 0.74 2.37 الحاجة للمعلومات 

  متوس،  0.53 2.26 الدرجة الكلية 
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 والعلاقة الوالدية لدى أسر الأشخاص  الحاجات الإرشادية الاسرية الله الزبيري  شريفة بنت عبد
 الانتباه ذوي اضطراب فرط الحركة وتشتت  

أسترترترر الأشترترترخاو ذوي اضترترترطراب فرط  الحاجات الإرشترترترادية لدى  أن مسترترترتوى   (2)يتلترترترث من الجدول 
 لدى عينة الدراسة بالترتيب الآتي:الحاجات الإرشادية المرتفعة كان متوسطاً، وجاءت    الحركة وتشتت الانتباه

النفسترترتري بمتوسترترتر، حسترترتراب   الحاجة إلى الدعم، تلاها (2.42)بمتوسترترتر، حسترترتراب   الحاجة إلى الخدمات المجتمعية
،  أما الحاجات اللا جاءت  في المسترترترترترترتوى المتوسترترترترترتر، (2.37)، ة الحاجة المعرفية بمتوسترترترترترتر، حسترترترترترتراب  (2.38)

، أما المسترترترترتوى المنخفض من الحاجات فكان (2.29)بمتوسترترترتر، حسترترترتراب  الأداء الأسترترترترري   فقد كانت حاجات
مما يدل على أن أعلى   ،(2.03)توسترتر، ، والحاجات المادية بم(2.07)للحاجة إلى التفسترترير بمتوسترتر، حسترتراب  

بالختردمترات المجتمعيترة والتردعم النفسترترترترترترترترترترترترترتري وأقلهترا كترانترت  الحتراجترات اللا تلهر لتردى عينترة التردراسترترترترترترترترترترترترترترة تلتر  المتعلقترة  
 .الحاجات المادية

اللا وجدت أن الحاجة إلى الدعم النفسي   Kovalcikova et al. (2018) وتتفق هاه النتيجة مع دراسة
 .أسر الأطفال ذوي الإعاقة في حي كانت الحاجة إلى التفسير أقلهاهي أعلى الحاجات لدى  

دراسترترترترترترترترترترة السترترترترترترترترترترحيمي ولتلف نتيجة الدراسترترترترترترترترترترة الحالية عن نتائج عدد من الدراسترترترترترترترترترترات السترترترترترترترترترترابقة مثل  
ن مسترترترترتوى الحاجات الإرشترترترترادية لدى أسترترترترر الأطفال ذوي الإعاقة جاء مرتفعًا  (2021)   ، اللا توصترترترترلت إلى ان

وعن نتيجة دراسترترترترة ة الاجتماعية،    ،يليها المجتمعية ،ية اللا كانت الأعلى المعرفيةومع ترتيب الحاجات الأسترترترترر 
 ،يليها الحاجة إلى التفسترترترترترترير  ،ترتيب الحاجات حسترترترترترترب أ يتها في الحاجة المعرفيةاللا جاء   (2018)هويدي  

ة الحتراجترات المرتبطترة بالأداء الأسترترترترترترترترترترترترترترري، وكترالتر  ا تلفترت   ،فترالحتراجترة إلى الختردمترات المجتمعيترة والحتراجترات المتراديترة
قلة    وأب ياللا جاءت الحاجة المعرفية في المرتبة الأولى، ودراسترترترترترترة عبد المعط (  2014)عن دراسترترترترترترة بني ملحم 

رعاية الطفل ذي الإعاقة، والحاجة هي الحاجة ل  فيها اللا كانت أكثر حاجات أسترترترترر ذوي الإعاقة  (2011)
وترى البتراحثترة أن هتراه   ،إلى دعم شترترترترترترترترترترترترترترريتر  الحيتراة، والحتراجترة إلى الحتراجترة تأمي مسترترترترترترترترترترترترترترتقبترل الأبنتراء ذوي الإعتراقترة

أسترترترترر الأطفال ذوي اضترترترترطراب فرط  "الا تلافات في النتائج قد تكون عائدة لا تلاف عينة الدراسترترترترة الحالية 
 اسات السابقة.عن عينات الدر   "الحركة  وتشتت الانتباه

  من أن الحاجات الإرشترترترادية النفسترترترية  تعد    (2014)ويفسترترترر هاه النتيجة ما ذكره البحيري وآ رون   
ا لحاجة أسر الأشخاو ذوي الإعاقة إلى التعامل مع  الشعور بالقلق على مستقبل أبنائهم  نلرً   الأكثر أ ية

التغلب على الخوف المسترترترترترترترترترتمر من تعرض الأبناء  ذوي الإعاقة وتجاه المشترترترترترترترترتركلات الصترترترترترترترترترحية لديهم، وكال   
بالإضافة إلى الحاجة إلى الإرشاد للتعامل مع    ،والحاجة إلى التعبير عن المشاعر المتعلقة بإعاقة أبنائهم للأذى،

من أن    (2022)ضترترترترترترترترترترترترترغوط رعاية أبنائهم، كما  كن تفسترترترترترترترترترترترترترير هاه النتيجة بما وجدت  دراسترترترترترترترترترترترترترة أحمد وأحمد 
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 والعلاقة الوالدية لدى أسر الأشخاص  الحاجات الإرشادية الاسرية الله الزبيري  شريفة بنت عبد
 الانتباه ذوي اضطراب فرط الحركة وتشتت  

سترية والتدريبية لأسترر الأشترخاو ذوي الإعاقة اللا تعمل على تحستري كفاءة الأستررة في أولويات الحاجات النف
التعترترامترترل مع الطفترترل ذي الإعترتراقترترة هي مهترترارات البحترترث عن مراك  تترتردريترترب الأطفترترال، وتنميترترة مهترترارات توكيترترد 

ليها مهارات التواصترترترترترترترترترترترترترل ة مهارات طلب الحصترترترترترترترترترترترترترول على الدعم الاجتماعي،  ت ،الاات والدفاع عن الحقوق
 ا الحصول على المعلومات والخمة في التعامل مع الطفل. وأ يرً 

أسااااااااار الأ فال ذوي ما مساااااااااتوى العلاقة الوالدية مع الأبناء لدى الثاني:    السااااااااالالنتيجة ومناقشاااااااااة  
   ؟اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه

والاةرافات المعيارية لدى عينة المتوسترترترترطات الحسترترترترابية   ص حسترترترتراب  :للإجابة عن سترترترترؤال الدراسترترترترة الثا:
واللا  ،المستخدم في هاه الدراسة  لتحديد مستويات العلاقة الوالدية حسب مقياس العلاقة الوالدية  الدراسة

 مرتبة تنانليًا. (3)يوضحها الجدول  
 ( 167)ن= الحركة وتشتت الانتباه المتوسطات الحسابية والاةرافات المعيارية للعلاقة الوالدية لدى أسر ذوي اضطراب فرط   3جدول 

 المتوسط المقياح
الانحراف  
 المعياري 

 المتوسط المقياح الترتيب  المستوى
الانحراف  
 المعياري 

 الترتيب  المستوى

 4 المنخفض  0.92 2.40 الاستقلالية  1 مرتفع 0.90 3.77 الرضا عن الوالدية 

 5 منخفض  0.86 2.34 وضع الحدود  2 متوس،  1.0.82 3.01 التواصل 

  متوس،  0.37 2.78 الدرجة الكلية  3 متوس،  0.81 2.90 المشاركة 

أن الدرجة الكلية لمسترترترترترترترترترتوى العلاقة الوالدية جاء متوسترترترترترترترترترطاً بمتوسترترترترترترترترتر، حسترترترترترترترترتراب   (3)يوضترترترترترترترترترث الجدول  
ذوي اضترترترترترترترترترترترطراب فرط الحركة وتشترترترترترترترترترترترتت ، وجاءت محاور العلاقة الوالدية لعينة الدراسترترترترترترترترترترترة مع أبنائهم  (2.78)

، في حي جاء التواصترترترترترترل  (3.77)في المسترترترترترترتوى المرتفع في محور الرضترترترترترترا عن الوالدية بمتوسترترترترترتر، حسترترترترترتراب الانتباه  
سترترترترتوى المنخفض  ، وفي الم(2.90-  3.01)والمشترترترتراركة مع الأبناء في المسترترترترتوى المتوسترترترتر، بمتوسترترترترطي حسترترترترابيي 

مما يعني أن أعلى   ،(2.34)، ووضترترترع الحدود بمتوسترترتر، حسترترتراب (2.40)جاءت كل من الاسترترترتقلالية بمتوسترترتر،  
لترت في بالرضترترترترترترترترترترترترترترترا عن الوالترديترة وأقلهترا تمث  محتراور العلاقترة الوالترديترة مع الأبنتراء لعينترة التردراسترترترترترترترترترترترترترترترة هي تلتر  المتعلقترة  

وأن التواصترترل والمشترتراركة ، لحركة وتشترترتت الانتباهذوي اضترترطراب فرط ا استرترتقلالية الأبناء ووضترترع الحدود للأبناء
 مع الأبناء كان في مستوى متوس،.

اللا أظهرت أن العلاقة الوالدية بي الأمهات    (2015)وتتفق هاه النتيجة مع نتيجة دراسترترترترترترترترترترترترترترة عتوم 
سترترترترترترة وأبنائهن في دور الرعاية كانت متوسترترترترترترطة، وإن ا تلفت العينة عن الدراسترترترترترترة الحالية. واتفقت نتيجة الدرا
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وا تلفت معها في مستوى بقية المحاور:   ،(2015)الحالية المتعلقة بارتفاع الرضا عن الوالدية مع دراسة عتوم 
وفي وضترع الحدود والاسترتقلالية اللا كانت   المشتراركة والتواصترل اللا كانت مرتفعة وفي الدراسترة الحالية متوسترطة،

ا مع نتيجة  وتتفق هاه النتيجة ج ئيً   المسترترترترترتوى المنخفض.في الدراسترترترترترة الحالية جاءت في و  ،سترترترترترتوى متوسترترترترتر،بم
الرضترترترترا عن   :اللا وجدت أن محاور العلاقة الوالدية مع الأبناء   Ali& Stocker (2014)وعلي  دراسترترترترة سترترترترتوكرو

، بينما انخفلترترترترترترترترترترترت محاور وضترترترترترترترترترترترع الحدود وتع ي  الوالدية والتواصترترترترترترترترترترترل والمشترترترترترترترترترترتراركة جاءت في المسترترترترترترترترترترترتوى المرتفع 
 .سرهموالاستقلالية دا ل أ

  الرضترترترترترا عن الوالدية  محورأن أعلى محاور العلاقة الوالدية مع الأبناء لعينة الدراسترترترترترة هي  و كن تفسترترترترترير  
  لارتباط  بعاطفة الأمومة والأبوة ةو أبنائهم، والشعور بالرضا العام عن أدوارهم كأمهات وآباء.  

 نو وآ ر ميللر ما ذكره  و كن أن يفسترترترترترترترترر المسترترترترترترترترتوى المتوسترترترترترترترتر، لمحوري التواصترترترترترترترترل والمشترترترترترترترتراركة مع الأبناء
 Miller et al. (2021)     أسترترترر الأشترترترخاو ذوي اضترترترطراب فرط الحركة  أن مسترترترتوى الإجهاد الوالدي لدى  من

وجود ارتباط  من وما وجده عدد من الدراسترات   مع الأبناء،التواصترل والمشتراركة ا في كان مؤثرً وتشترتت الانتباه  
اهقي والاضترترطرابات الانفعالية والسترترلوكية لدى الأبناء الأطفال والمر مع أبنائهم  عكسترتري بي مشترتراركة الوالدين  

 .(Daley et al.,2018; Abbaslo, 2020; Jacob et al., 2021) الانتباهذوي اضطراب فرط الحركة وتشتت 

لثارر النفسترترترترترترية والاجتماعية والمادية   سترترترترترترتقلالية ووضترترترترترترع الحدود للأبناءلاا وقد يعود انخفاض مسترترترترترترتوى
  م سترترترترترترترترترترلوكه  ضترترترترترترترترترترب، فيذوي اضترترترترترترترترترترطراب فرط الحركة وتشترترترترترترترترترترتت الانتباه   الأطفال والدي اللا تؤثر على قدراتو 

التحكم في  صترترترترترترترترترترترترترترعوبات في تنليم انفعترالاتهم وسترترترترترترترترترترترترترترلوكيتراتهم و من    لتردى أطفترالهميلهر   لمترا  (2020 ،)السترترترترترترترترترترترترترتريترد 
أسترترر الأطفال والمراهقي ، والاي يجعل   ;Taghizade et al., 2022) (Pahlavanzadeh et al.,2017لاندفاعية با

ا إلى الانخراط في سترترترترلوكيات أبوية أقل إيجابية وأكثر شترترترترعورً   يلون  فرط الحركة وتشترترترترتت الانتباهذوي اضترترترترطراب  
، فالإجهاد الوالدي لدى أسترترترترترر الأشترترترترترخاو ذوي اضترترترترترطراب  (Miller et  al., 2021) تربية أبنائهم  بالعج  في 
.  (Miller et  al., 2021)تتعلق بممارسترترترترترترترترات الوالدين  بمشترترترترترترترتراكل   االانتباه قد يكون منب ً  وتشترترترترترترترترتتفرط الحركة  

اللا بيرنت عدم استرتقلالية الطفل ذي الإعاقة   (2021)وتفسترر هاه النتيجة كال  دراسترة السترنيدي وآ رين 
وحاجة أسترترترترترر الأشترترترترترخاو ذوي اضترترترترترطراب فرط الحركة وتشترترترترترتت الانتباه إلى ذاتيًا وعدم اعتماده على نفسترترترترتر ،  

ن الاسترتراتيجيات اليومية التنليمية، ووضترع ق ن السترلو  والتعامل المتسترق  الدعم بشتران واعد واضترحة وملائمة بشتران
 (.  2020مع الطفل تنليم يوم  )إشراق، 
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متوساااطات درجات   بينهل توجد فروق ذات دلالة إحصاااائية الثالث:    السااالالنتيجة ومناقشاااة  
نوع الاضااااطرابس   الدراسااااة )جنو الوالدينس جنو الابنسوفق متغيرات    الحاجات الإرشااااادية الأساااارية

 عمر الابن( لدى أسر الأ فال ذوي اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه؟

متغيري الحاجات الإرشادية الأسرية لدى عينة الدراسة في في  ص حساب الفروق   :السؤال  نللإجابة ع
وص  ،  (4)باسترترترترترترترترترترترترترتختردام ا تبترار "ت" لعينتي مسترترترترترترترترترترترترترتقلتي كمترا يوضترترترترترترترترترترترترترحهترا الجتردول جنس الوالتردين وجنس الأبنتراء 

نوع  في متغيري  الحاجات الإرشترترترترترادية الأسترترترترتررية لدى عينة الدراسترترترترترة في  لحسترترترترتراب الفروق     استرترترترتخدام تحليل التباين 
مقياس حاجات أسترترترترترترترترر الأطفال ذوي الإعاقة كما يقيسترترترترترترترها   (5)موضترترترترترترترحة بالجدول    وعمر الابن  الاضترترترترترترترترطراب

  عرض لهاه النتائج.تيفيما يأو المستخدم في الدراسة الحالية،  
 أولًا: نتيجة الفروق في الحاجات الإرشادية تبعًا لمتغيري جنو الوالدين وجنو الأبناء

 ( 167)ن= ء  ية في متغيري جنس الوالدين وجنس الأبنانتائج ا تبار "ت" لعينتي مستقلتي لدلالة الفروق في الحاجات الإرشادية الأسر  4جدول 
 جنو الوالدين  جنو الأبناء 

 الحاجة  الجنو  المتوسط الانحراف  ت  دالة  الحاجة  الجنو  المتوسط الانحراف  ت  دالة 

 طير

 دالة 
0.82 

 ابن  2.39 0.53
 1.65 0.05 المعرفية الحاجة 

 أب 2.42 0.76
 المعرفية الحاجة 

 أم 2.24 0.61 ابنة  2.31 0.66

 طير

 دالة 
0.71 

 ابن  2.39 0.59
 1.99 0.05 النفسي الدعم

 أب 2.11 0.67
 النفسي الدعم

 أم 2.43 0.75 ابنة  2.33 0.59

 طير

 دالة 
0.93 

الحاجة إلى   ابن  2.10 054
 التفسير 

 طير

 دالة 
0.29 

الحاجة إلى   أب 2.09 0.6
 أم 2.05 0.86 ابنة  2.01 0.79 التفسير 

 طير

 دالة 
0.77 

الخدمات  ابن  2.41 0.54
 المجتمعية 

 طير

 دالة 
0.02 

الخدمات  أب 2.41 0.65
 أم 2.43 0.76 ابنة  2.49 0.64 المجتمعية 

 طير

 دالة 
0.54 

 ابن  2.02 0.66
 الحاجات المادية 

 طير

 دالة 
1.25 

 أب 1.89 0.73
 الحاجات المادية 

 أم 2.05 0.90 ابنة  1.95 0.84

 طير

 دالة 
0.81 

 ابن  2.26 0.61
 الأداء الأسري 

 طير

 دالة 
0.33 

 أب 2.32 0.72
 الأداء الأسري 

 أم 2.28 0.84 ابنة  2.36 0.78

 طير

 دالة 
0.87 

 ابن  2.33 0.75
 الدرجة الكلية 

 طير

 دالة 
1.17 

 أب 2.20 0.43
 الدرجة الكلية 

 أم 1.32 0.5 ابنة  2.24 0.81
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وفق متغير جنس الوالدين في   (0.05)وجود فروق دالة إحصترترائيًا عند مسترترتوى الدلالة    (4)الجدول    يوضترترث 
في حي    ، الحاجة المعرفية لصالح الآباء مقابل الأمهات، وفي الحاجة إلى الدعم النفسي لصالح الأمهات مقابل الآباء 

عدم    (4)سترترترترترة. ويوضترترترترترث الجدول ا في بقية الحاجات الإرشترترترترترادية الأسترترترترتررية في هاه الدرا حصترترترترترائيً إ توجد فروق دالة    لا 
وجود فروق دالة إحصترترترترترترائيًا وفق متغير جنس الأبناء في الحاجات الإرشترترترترترترادية الأسترترترترترتررية  بمعي أن آباء الأطفال ذوي  
اضترترطراب فرط الحركة وتشترترتت الانتباه يلهرون حاجة إلى المعلومات المتعلقة مبنائهم ذوي الإعاقة والخدمات المتوفرة 

في حي أظهرت أمهات الأطفال ذوي اضترترترترترطراب فرط الحركة وتشترترترترترتت الانتباه حاجة بشترترترترتركل أعلى من الأمهات،  
صترترترترترترترتردقاء والأقارب والتفاعل مع الأسترترترترترترترترر  إلى الدعم النفسترترترترترترترتري الرةي وطير الرةي، بالإضترترترترترترترترافة للدعم من الأنواج والأ 

 الأ رى اللا لديها أطفال ذوي إعاقة بشكل أعلى من الآباء. 

ا دالترترترة في الحترترتراجترترترات  اللا لم تجترترترد فروقترترترً (  2014)يري وآ رين  وتتفق هترترتراه النتيجترترترة مع دراسترترترترترترترترترترترترترترترترة البح
اللا وجدت    (2011)قلة   وأب  يالمعط لمتغيري جنس الأبناء، ولتلف مع نتيجة دراسة عبد  ىع  الإرشادية تُ 

ومع نتيجة دراسترترترترترترترترة بني  تأثيراً دالًا لجنس الطفل على حاجات أسترترترترترترترترر الأطفال ذوي الإعاقة لصترترترترترترترترالح الاكور،
ومع نتيجة دراسة السحيمي   ا لمتغير الجنس لصالح الإناث،لا توصلت إلى وجود فروق تبعً ( ال2014ملحم )

 ى لمتغير جنس الوالدين.اللا لم تجد فروقاً ذات دلالة إحصائية تعُ     (2021)

و كن تفسترير نتيجة الدراسترة بوجود فروق في بعض الحاجات في متغير جنس الوالدين من وجهة نلر 
الباحثة  بسترترترترترترترترترترتربب الأدوار الوالدية لكل من الأم والأب دا ل الأسترترترترترترترترترترتررة السترترترترترترترترترترترعودية، فمال الآباء للتعبير عن 

التعليمية   وبالخدمات ،ذوي اضترترترترترترترترترطراب فرط الحركة وقصترترترترترترترترترور الانتباه  المعلومات المتعلقة مبنائهمحاجاتهم إلى 
ذوي اضترطراب فرط الحركة وتشترتت   طفال أمهات الأ   كان ميل ، في حي  أو المسترتقبلية المتوفرة والتدريبية والعلاجية

لنفسترترترترترترترترترترترترتري وم يد من التحتردث عن حالة أبنترائهن مع معلم أو معترا  أبنترائهن، إلى الدعم ا   تهن حاج للتعبير عن  الانتبتراه 
ع مرشترترترترترترترترد نفسترترترترترترترتري  لمناقشترترترترترترترترة المشترترترترترترترتركلات اللا تواجههن في الحياة الومية في  كال  حاجتهن إلى لقاءات منلمة م 

  التعامل مع أبنائهن. 

على إلى التدريب   الأمهات  من حاجة  Abbaslo (2020)دراسترة أباسترلو  كما يفسترر ذل  ما جاء في
وما ذكره   ،الانتباه  وتشترترترترترترترترترترترتتذوي اضترترترترترترترترترترترطراب فرط الحركة    أبنائهنالتعامل مع المشترترترترترترترترترتركلات السترترترترترترترترترترترلوكية لدى  

  بانخفترترتراض في التربيترترترة الإيجترترترابيترترترة    الأمهترترتراتمشترترترترترترترترترترترترترترترترتراركترترترة    من ارتبترترتراط   Jacob et al. (2021)جترترتراكوب وآ رون  
 .الانتباه وتشتتوالسلوكية لدى الأطفال والمراهقي ذوي اضطراب فرط الحركة    الانفعالية  الاضطرابات
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 طراب وعمر الابنثانيًا: نتيجة الفروق في الحاجات الإرشادية تبعًا لمتغيري نوع الاض
 ( 167)ن=    وعمر الابن   نوع الاضطراب في متغيري  الحاجات الإرشادية الأسرية لدى عينة الدراسة  في  لحساب الفروق  تحليل التباين      5جدول  

 نمط الاضطراب  عمر الأبناء 
 المحور النمط  المتوسط الانحراف  ت  دالة  الحاجة  العمر  المتوسط الانحراف  ت  دالة 

0.01 6.25 

0.26 2.48 (4 -7 ) 

 5.13 0.01 المعرفية الحاجة 

 ( 1نم،) 2.43 0.30

 المعرفية الحاجة 
0.28 2.49 

(8 -
11 ) 

 ( 2نم،) 2.60 0.26

0.57 2.14 
(12 -

14 ) 
 ( 3نم،) 2.22 0.49

0.05 3.29 

0.17 2.64 (4 -7 ) 

 الحاجة للدعم 
 طير
 دالة 

0.81 

 ( 1نم،) 2.46 0.32

 الحاجة إلى لدعم 
0.30 2.39 

(8 -
11 ) 

 ( 2نم،) 2.41 0.28

0.44 2.27 
(12 -

14 ) 
 ( 3نم،) 2.32 0.37

 طير
 دالة 

0.17 

0.54 2.12 (4 -7 ) 

 4.67 0.01 الحاجة للتفسير 

 ( 1نم،) 2.35 0.49

 الحاجة للتفسير 
0.41 2.16 

(8 -
11 ) 

 ( 2نم،) 2.08 0.47

0.75 1.93 
(12 -

14 ) 
 ( 3نم،) 1.94 0.44

 طير
 دالة 

1.32 

0.25 2.62 (4 -7 ) 

للخدمات  
 المجتمعية 

 طير
 دالة 

0.28 

 ( 1نم،) 2.48 0.51

للخدمات  
 المجتمعية 

0.41 2.42 
(8 -

11 ) 
 ( 2نم،) 2.45 0.33

0.38 2.37 
(12 -

14 ) 
 ( 3نم،) 2.39 0.63

 طير
 دالة 

0.30 

0.78 2.09 (4 -7 ) 

 الحاجات المادية 
 طير
 دالة 

0.32 

 ( 1نم،) 2.08 0.79

 الحاجات المادية 
0.61 1.96 

(8 -
11 ) 

 ( 2نم،) 1.94 0.69

0.65 2.04 
(12 -

14 ) 
 ( 3نم،) 2.01 0.54

 طير
 دالة 

0.37 

0.62 2.41 (4 -7 ) 

حاجات الأداء  
 الأسري 

 طير
 دالة 

0.64 

 ( 1نم،) 2.40 0.59

حاجات الأداء  
 الأسري 

0.53 2.26 
(8 -

11 ) 
 ( 2نم،) 2.23 0.59

0.59 2.31 
(12 -

14 ) 
 ( 3نم،) 2.29 0.52

 طير
 دالة 

1.50 

0.23 2.13 (4 -7 ) 

 الدرجة الكلية 
 طير
 دالة 

0.19 

 ( 1نم،) 2.30 0.30

 الدرجة الكلية 
0.26 2.33 

(8 -
11 ) 

 ( 2نم،) 2.24 0.29

0.32 2.26 
(12 -

14 ) 
 ( 3نم،) 2.29 0.23



 م2023 نوفمبر -هـ  1445جمادى الأولى   –( 2العدد ) -( 1) المجلد  مجلة علمية محكمة نصف سنويةالنفسي،  المجلة السعودية للإرشاد  

 
 

74 
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بي متوسترترترترترطات  (0.01)وجود فروق ذات دلالة إحصترترترترترائية عند مسترترترترترتوى دلالة   (5) من الجدول يتبير 
  تقديرات عينة الدراسترترترترترترترترة في متغير نوع الاضترترترترترترترترطراب في كل من الحاجة المعرفية والحاجة إلى التفسترترترترترترترترير، كما يبير 

بي متوسترترترترترترترترطات تقديرات عينة   (0.01)وجود فروق ذات دلالة إحصترترترترترترترترائية عند مسترترترترترترترترتوى دلالة   (5) الجدول
 في متغير عمر الأبناء في الحاجة المعرفية، وكال  وجود فروق ذات دلالة إحصترائية عند مسترتوى دلالة  الدراسترة

وجاءت   ،في الحاجة إلى الدعم. ولتحديد اتجاه الفروق ص استرترتخدام ا تبار شترتريفي  للمقارنات البعدية  (0.05)
 :  على النحو الآتيالنتائج  

دالة عند   (9.63)اب في الحاجة المعرفية جاءت قيمة شترتريفي   لتحديد اتجاه الفروق وفق متغير نوع الاضترترطر  ▪
يغلب عليهم فرط الحركة    نوالاي ،لصترترترالح أسترترترر الأبناء ذوي الاضترترترطراب في النم، الثا:  (0.01)مسترترترتوى 

يلهر عليهم فرط الحركترة وتشترترترترترترترترترترترترترترتترت الانتبتراه   نوالانتردفتراعيترة مقترابترل أسترترترترترترترترترترترترترترر الأبنتراء ذوي النم، الثترالترث التراي
 .والاندفاعية في آن واحد 

دالة  (  9.63)لتحديد اتجاه الفروق وفق متغير نوع الاضترترطراب في الحاجة إلى التفسترترير جاءت قيمة شترتريفي   ▪
يغلب عليهم تشترترتت   نوالاي ،لصترترالح أسترترر الأبناء ذوي الاضترترطراب في النم، الأول  (0.05)عند مسترترتوى  

وذوي النم،  ،يغلب عليهم فرط الحركة والاندفاعية نمقابل أسترترترترترترترترترترترر الأبناء ذوي النم، الثا: الاي ،الانتباه
 يلهر عليهم فرط الحركة وتشتت الانتباه والاندفاعية في آن واحد. نالثالث الاي

  وهي دالة  ،(11.74)لتحديد اتجاه الفروق وفق متغير عمر الأبناء في الحاجة المعرفية جاءت قيمة شترترترترتريفي    ▪
سترترترترنة مقابل أسترترترترر   (11-8)لصترترترترالح أسترترترترر الأطفال الاين تراوحت أعمارهم ما بي   (0.01)عند مسترترترترتوى 

 سنوات.  (  7-4)الأطفال الاين تراوحت أعمارهم ما بي 
  ، ( 7.37)لتحديد اتجاه الفروق وفق متغير عمر الأبناء في الحاجة إلى الدعم النفسترترترتري جاءت قيمة شترترترتريفي    ▪

سترترترترترنوات    (7-4)الح أسترترترترترر الأطفال الاين تراوحت أعمارهم ما بي لصترترترترتر  (0.05)وهي دالة عند مسترترترترترتوى 
وهي   ،(6.55)سترترترترنة. وجاءت قيمة شترترترتريفي    (11-8)مقابل أسترترترترر الأبناء الاين تراوحت أعمارهم ما بي  

سترترترنوات مقابل (  7-4)لصترترترالح أسترترترر الأطفال الاين تراوحت أعمارهم ما بي   (0.05)دالة عند مسترترترتوى 
 .(14-12)مارهم ما بي  أسر الأبناء الاين تراوحت أع
، وبني ملحم (2011)قلترترة    وأب  يا مع نتيجترترة كترترل من دراسترترترترترترترترترترترترترترترة عبترترد المعطوتتفق هترتراه النتيجترترة ج ئيترترً 

ا لمتغير  ا تبعً اللا وجدت فروقً   (2018)ن  يودراسة كوفالتشيكوفا وآ ر   (2018)، ودراسة هويدي (2014)
اللا لم تجد    (2018)نوع الإعاقة وإن ا تلفت الإعاقة عن الدراسترترترترترترترترترترترترة الحالية، ولتلف مع دراسترترترترترترترترترترترترة هويدي 

ا دالترترة في اللا لم تجترترد فروقترترً   (2014)ا لمتغير العمر للأبنترتراء، ودراسترترترترترترترترترترترترترترترترة البحيري وآ رين  ا ذات دالترترة تبعترترً فروقترترً 
 لمتغيري العمر.  ىع  الحاجات الإرشادية تُ 
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لصترترترترترترالح أسترترترترترترر الأبناء ذوي  وتفسترترترترترترر الباحثة الفروق في الحاجة المعرفية حسترترترترترترب متغير نم، الاضترترترترترترطراب  
وحسترترب متغير العمر لصترترالح أسترترر   يغلب عليهم فرط الحركة والاندفاعية،  نوالاي ،الاضترترطراب في النم، الثا:

مرحلة المدرسترترترترترترترترترترترترترترة   لكون الأبناء في هاا العمر في   سترترترترترترترترترترترترترترنة  (11-8)الاين تراوحت أعمارهم ما بي الأطفال  
  ، والعمل على تحقيق التحصتريل الدراستري المناسترب  ،الاي يسترتدعي الالت ام بالسترلو  المدرستريالأمر   ،الابتدائية

وفي  ،وفي الحفا  على الانتباه  ،صترترترترترترترترعوبات في تنليم انفعالاتهم وسترترترترترترترترلوكياتهم ر علي  أعراض منوالاي قد يؤثرِ 
ونتيجة لال  تواج  الأسترترترر   ، ;Taghizade et al., 2022)  (Pahlavanzadeh et al.,2017التحكم بالاندفاعية  

    (Moen et al., 2016) .التحدياتاللا لديها أطفال ذوي اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه العديد من 

ين  يلون ا و كن أن تعود نتيجة الفروق في الحاجة إلى التفسترترترترترير اللا جاءت لصترترترترترالح أسترترترترترر الأطفال ال
  إلى أكثر  فتشترترترترترترير سترترترترترترتة أعراض  حيث ،إلى طبيعة الأعراض لهاا النم، من الاضترترترترترترطرابو إلى تشترترترترترترتت الانتباه 

سترترترترترترترترترتوفي  ييجعل  لا   وهو ما ،فرط الحركة والاندفاعية إلىأقل من سترترترترترترترترترتة أعراض   تشترترترترترترترترتريرنتباه، بينما  الاتشترترترترترترترترترتت  
مما قد يدفع بالوالدين إلى البحث عن   ،(2015 المحكات التشترترترخيصترترترية للنمطي الثا: أو الثالث )الحمادي،

إلى  ، بالإضترترترترترترترترافة التوضترترترترترترترتريث هاه الحالة لبقية أفراد الأسترترترترترترترتررة والمحيطي به   ل حالة طفلهملفهم وتقب     مسترترترترترترترتراعدة
  الآ رين. لمساعدة في الاستجابة عند السؤال عن حالة الطفل من قبللحاجتهم 

أسترترترترترر الأطفال الاين تراوحت   لى لدىاللا هي أعالحاجة إلى الدعم النفسترترترترتري   وكال   كن تفسترترترترترير
أسترترترترترترترترترترترترر الأطفال   لدىتلهر صترترترترترترترترترترترترعوبات العلاقة بي الوالدين والطفل ، من   سترترترترترترترترترترترترنوات  (7- 4)أعمارهم ما بي  

، وأن  قد  (Jacob et al., 2021) فرط الحركة وتشترتت الانتباهباضترطراب حديثاً  هموالمراهقي الاين ص تشترخيصتر
مما يتطلب تقديم الإرشترتراد الأسترتررى المبكر    ،توانن نلامها وتشترترعرها بالقلقب ضترتراططة لل تواج  الأسترتررة أحدارً 

وتشترترترترترتت  (، وأن من أوج  تقديم الدعم لأسترترترترترر الأشترترترترترخاو ذوي اضترترترترترطراب فرط الحركة2020 لهم )السترترترترتريد،
 (.2020 )إشراق،توضيث تأثير الاضطراب على أفراد الأسرة ومناقشة مخاوفهم أن يتم  الانتباه المطلوبة هو 

هل توجد فروق ذات دلالة إحصاااائية بين متوساااطات درجات العلاقة    الرابع:  السااالالنتيجة ومناقشاااة  
لدى أساار  نوع الاضااطرابس عمر الابن( الوالدية جنو الوالدينس جنو الابنسوفق متغيرات الدراسااة )

 ؟الانتباه  وتشتتالأ فال ذوي اضطراب فرط الحركة  

وفق  كما يقيسترترترترترها مقياس الدراسترترترترترة الحالية   العلاقة الوالديةفي  ص حسترترترترتراب الفروق    :السترترترترترؤالللإجابة عن 
، وص  (6)وضترترحها الجدول  كما ي باسترترتخدام ا تبار "ت" لعينتي مسترترتقلتي  جنس الوالدين وجنس الأبناء  متغيري 

في هاه   وعمر الابن  نوع الاضترترترترترطرابمتغيري وفق  العلاقة الوالديةفي  سترترترترتراب الفروق  لحاسترترترترترتخدام تحليل التباين 
 . (7)الجدول   ويوضث ذل  الدراسة 
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 أولًا: نتيجة الفروق في العلاقة الوالدية تبعًا لمتغيري جنو الوالدين وجنو الأبناء 
 ( 167)ن=  جنس الوالدين وجنس الأبناءمتغيري  العلاقة الوالدية في  في  لدلالة الفروق   نتائج ا تبار "ت" لعينتي مستقلتي  6جدول 

 جنو الوالدين  الأبناء جنو 
 المحور الجنو  المتوسط الانحراف  ت  دالة  الحاجة  الجنو  المتوسط الانحراف  ت  دالة 
 طير
 دالة 

1.69 
الرضا عن   ابن  3.07 0.72

 الوالدية 
0.01 3.70 

الرضا عن   أب 2.8 0.59
 أم 3.11 0.22 ابنة  2.88 0.47 الوالدية 

 طير
 دالة 

1.92 
 ابن  3.02 0.62

 التواصل 
 طير
 دالة 

1.12 
 أب 2.45 0.7

 التواصل 
 أم 2.25 0.27 ابنة  2.85 0.54

0.01 6.70 
 ابن  2.48 0.63

 5.08 0.01 المشاركة 
 أب 2.5 0.8

 المشاركة 
 أم 3.03 0.29 ابنة  3.04 0.52

0.01 5.24 
 ابن  2.44 0.66

 4.90 0.01 وضع الحدود 
 أب 3.13 0.62

 وضع الحدود 
 أم 2.7 0.12 ابنة  2.04 0.57

 طير
 دالة 

1.04 
 ابن  2.42 0.88

 الاستقلالية 
 طير
 دالة 

0.54 
 أب 2.38 0.83

 الاستقلالية 
 أم 2.42 0.22 ابنة  2.33 0.48

 طير
 دالة 

0.98 
الدرجة   ابن  2.81 0.81

 الكلية 
0.01 6.08 

الدرجة   أب 2.52 0.70
 أم 2.89 0.82 ابنة  2.75 0.80 الكلية 

وفق متغير جنس الوالدين في   (0.01)وجود فروق دالة إحصترترترترترترترترائيًا عند مسترترترترترترترترتوى الدلالة    (6) الجدول يبير 
الدرجة الكلية لمقياس العلاقة الوالدية وفي محور الرضترترترا عن الوالدية ومحور المشترترتراركة لصترترترالح الأمهات، وفي محور وضترترترع  

ا في كل من التواصترترترترترترل والاسترترترترترترتقلالية.  حصترترترترترترائيً إ توجد فروق دالة    لا في حي    ، الحدود لصترترترترترترالح الآباء مقابل الأمهات 
وفق متغير جنس الأبناء في محور     (0.01)فروق دالة إحصترترترترترترائيًا عند مسترترترترترترتوى الدلالة   وجود   (6)ويوضترترترترترترث الجدول 

ا في  حصترترائيً إ توجد فروق دالة    لا في حي   ، المشترتراركة لصترترالح  أسترترر البنات، وفي محور وضترترع الحدود لصترترالح أسترترر الأبناء 
أمهات الأطفال ذوي اضترطراب    دل على أن ي مما    ، الدرجة الكلية وكل من الرضترا عن الوالدية والتواصترل والاسترتقلالية 

وفي المشترترترتراركة والتفاعل الإيجاب مع أنشترترترترطة    ، فرط الحركة وتشترترترترتت الانتباه في عينة الدراسترترترترة يلهرن رضترترترترا عن الأمومة 
في حي أظهر آباء الأطفال ذوي اضترترترطراب فرط الحركة وتشترترترتت    ، أبنائهن بشترترتركل أعلى من الآباء في عينة الدراسترترترة 

لية في ضترترترترب، سترترترترلو  طفلهم وإدارت  أعلى من الأمهات. كما دل وجود فروق في متغير الانتباه في عينة الدراسترترترترة فاع 
فأظهرت أسترترترر الإناث مسترترترتوى أعلى في المشترترتراركة مع أنشترترترطة بناتهم، وأظهرت أسترترترر الأطفال الاكور   ، جنس الأبناء 

 ذوي اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه مستوى أعلى في ضب، سلو  أولادهم. 

( اللا وجدت أن أمهات  2013مع دراسترترترترترة بنيان واادات )ولتلف نتيجة الفروق لصترترترترترالح الأمهات 
لتلف الفروق حسترترترترترترب جنس ، و الأطفال ذوي الإعاقة كن أكثر استرترترترترترتخدمًا لأنماط الإسترترترترترتراءة بكل أشترترترترترتركالها

ا حسترترترترترترترترب متغير جنس اللا لم تجد فروقً    Aliand Stocker (2014)وعلي  الأبناء عن نتيجة دراسترترترترترترترترة سترترترترترترترترتوكرو
 الأبناء.  
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وتفسترترترترترر الباحثة الفروق بي الأمهات والآباء في محوري الرضترترترترترا عن الوالدية والمشترترترترتراركة لصترترترترترالح الأمهات، وفي  
إلى المشتراركة   في    والاي  يل دور الأمهات   ، محور وضترع الحدود لصترالح الآباء بطبيعة الأدوار دا ل المجتمع السترعودي 

  2021 (AL-Sharfi)و يل دور الآباء إلى اللترترب، السترترلوكي، كما يفسترترره ما ورد في دراسترترة الشترتررفي  ء أكثر، مع الأبنا 
 .بعد الرعاية الوالدية على   تأثير العوامل الثقافية ولاحلت    ، علاقة الوالدية على المجتمع السعودي لل   ا مقياسً   نت قنر   اللا 

 Jacob et  جنس الأبناء بما وجده جاكوب وآ رونوتفسرِر نتيجة الفروق في العلاقة الوالدية حسب  

al. (2021) الاضطرابات الانفعالية مع  مشاركة الوالدين  و ارتباط عكسي بي سلوكيات الأبوة الداف ة    من
و كن أن يفسرر هاه   ،والسلوكية لدى الأبناء الأطفال والمراهقي ذوي اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه

الاي يغلب علي  تشتت   الأول  ، يعد  النمالنتيجة كال  نوع النم، الأكثر انتشاراً لدى الأبناء، حيث 
النم، الثالث أما    ، الانتباه هو النوع الأكثر شيوعًا بي الفتيات ذوات اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه

أطلب الأطفال ذوي  فيلهر لدى  الانتباه في آن واحد   الاي يجتمع في  فرط الحركة والاندفاعية وتشتت
  .( 2015 )الحمادي، اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه  

 ثانيًا: نتيجة الفروق في العلاقة الوالدية تبعًا لمتغيري نوع الاضطراب وعمر الابن. 
 ( 167)ن=   وعمر الابن  نوع الاضطراب متغيري  العلاقة الوالدية في في  لدلالة الفروق  نتائج ا تبار تحليل التباين     7جدول 

 نوع الاضطراب  عمر الأبناء 
 المحور النم،  المتوس،  الاةراف  ت دالة  الحاجة  العمر المتوس،  الاةراف  ت دالة 

 طير
 دالة 

0.97 
0.15 2.95 (4 -7 ) 

 الرضا عن الوالدية 
 طير
 دالة 

0.68 
 ( 1نم،) 2.98 0.24

 ( 2نم،) 3.06 0.32 ( 11- 8) 3.02 0.27 الوالدية الرضا عن 
 ( 3نم،) 3.83 0.22 ( 12-14) 3.11 0.26

 طير
 دالة 

0.39 
0.24 2.89 (4 -7 ) 

 التواصل 
 طير
 دالة 

0.20 
 ( 1نم،) 3.05 0.24

 ( 2نم،) 2.98 0.28 ( 11- 8) 3.06 0.26 التواصل 
 ( 3نم،) 3.01 0.24 ( 12-14) 2.99 0.36

 طير
 دالة 

0.22 
0.33 2.85 (4 -7 ) 

 3.06 0.05 المشاركة 
 ( 1نم،) 3.07 0.50

 ( 2نم،) 2.78 0.26 ( 11- 8) 2.89 0.32 المشاركة 
 ( 3نم،) 2.91 0.28 ( 12-14) 2.94 0.35

0.05 5.12 
0.20 2.22 (4 -7 ) 

 وضع الحدود 
 طير
 دالة 

0.82 
 ( 1نم،) 2.29 0.36

 ( 2نم،) 2.37 0.38 ( 11- 8) 2.32 0.30 وضع الحدود 
 ( 3نم،) 2.35 0.23 ( 12-14) 2.57 0.26

 طير
 دالة 

0.24 
0.20 2.34 (4 -7 ) 

 الاستقلالية 
 طير
 دالة 

2.73 
 ( 1نم،) 2.52 0.19

 ( 2نم،) 2.42 0.17 ( 11- 8) 2.40 0.28 الاستقلالية 
 ( 3نم،) 2.31 0.30 ( 12-14) 2.43 0.19

 طير
 دالة 

1.08 
0.11 2.67 (4 -7 ) 

 الدرجة الكلية 
 طير
 دالة 

0.53 
 ( 1نم،) 2.82 0.21

 ( 2نم،) 2.74 0.14 ( 11- 8) 2.80 0.11 الدرجة الكلية 
 ( 3نم،) 2.76 0.10 ( 12-14) 2.76 0.19
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بي متوسترترترترترطات  (0.05)وجود فروق ذات دلالة إحصترترترترترائية عند مسترترترترترتوى دلالة   (7) من الجدول يتبير 
وجود فروق ذات دلالة  (5) الجدول  عينة الدراسترترترترترترترترترترترة في متغير نوع الاضترترترترترترترترترترترطراب في محور المشترترترترترترترترترترتراركة، كما يبير 

بي متوسترترترترترترترترطات عينة الدراسترترترترترترترترة في متغير عمر الأبناء في محور وضترترترترترترترترع  (0.05)إحصترترترترترترترترائية عند مسترترترترترترترترتوى دلالة  
على النحو  وجاءت النتائج   ،ولتحديد اتجاه الفروق ص استرترترترترترترترترترترتخدام ا تبار شترترترترترترترترترترتريفي  للمقارنات البعدية ،الحدود
 : الآتي

دالة عند    (6.63)لتحديد اتجاه الفروق وفق متغير نوع الاضترترترترترترطراب في محور المشترترترترترتراركة كانت قيمة شترترترترترتريفي    ▪
مقابل أسر الأبناء ذوي    ،شتت الانتباهلصالح أسر الأبناء ذوي الاضطراب في النم، الأول ت  (0.05)مستوى  

 النم، الثالث الاي يجتمع في  فرط الحركة وتشتت الانتباه والاندفاعية في آن واحد. 
وجاءت دالة   ،لتحديد اتجاه الفروق وفق متغير عمر الأبناء في محور وضترترترترع الحدود ص حسترترترتراب قيمة شترترترتريفي  ▪

مسترترترترترترترترترترترترترترتوى   الأ  (0.05)عنترترترترترترد  الأبنترترترترترتراء ذوي  أسترترترترترترترترترترترترترترر  مترترترترترترالصترترترترترترترترترترترترترترترترترترترالح   سترترترترترترترترترترترترترترنوات مقترترترترترترابترترترترترترل   (7-4)بي    عمترترترترترترار 
- 8)ولصترترترترترترترالح أسترترترترترترترر الأطفال الاين تراوحت أعمارهم ما بي   ،(6.92)سترترترترترترترنة بقيمة   (11-8)ذوي الأعمار  

 .(7.61)سنة بقيمة   (14  -12)سنة مقابل من تراوحت أعمارهم ما بي    (11
عينة الدراسترترة أظهروا مشترتراركة  وهاا يعني أن أسترترر الأشترترخاو ذوي النم، الأول الاي يغلب علي  تشترترتت الانتباه في  

يجمع فرط الحركة وتشترترتت مع أنشترترطة أبنائهن أعلى من أسترترر الأشترترخاو ذوي النم، الثالث الاي   ا إيجابيً   وتفاعلًا 
سترترترترترنوات من ذوي اضترترترترترطراب   (7-4)في حي أظهرت أسترترترترترر الأطفال في عمر    ، الانتباه والاندفاعية في آن واحد 

 ا.  سة فاعلية في ضب، سلو  أطفالهم أعلى من أسر الأطفال الأكم سنً فرط الحركة وتشتت الانتباه في عينة الدرا 
 .Taghizade et al آ ريندراسة يطي اد و   كن تفسير نتائج هاا السؤال من  لال ما توصلت إلي و 

اللا وجتردت أن جودة العلاقترة بي الوالتردين والأبنتراء لهترا تأثير سترترترترترترترترترترترترترتربا إيجتراب على ظهور المشترترترترترترترترترترترترترترتراكترل    (2022)
وأن هنا  علاقة سترترترترببية بي العلاقة بي  ،السترترترترلوكية لدى الأبناء ذوي اضترترترترطراب فرط الحركة وتشترترترترتت الانتباه

 .Miller et al   رينوآوما وجدت  دراسترترترترترترترة ميللر  الوالدين والطفل ومدى استرترترترترترترتخدام استرترترترترترترتجابات المواجهة، 

ا في العلاقة مع أبنائهن ذوي اضترترترترترترترطراب  من أن مسترترترترترترترتوى الإجهاد الوالدي لدى الأمهات كان مؤثرً    (2021)
من أن التد لات السترترلوكية كانت    (2018)وآ رين   ت علي  دراسترترة دا فرط الحركة وتشترترتت الانتباه، وما دلر 

ت المشتركلات السترلوكية اللا تلهر عادة مع اضترطراب  نوحسترر   ،ذات أثر إيجاب على ممارسترات الأبوة والأمومة
من أثر العلاج    Ma et al. (2018)  وآ رين  فرط الحركة وتشترترترترترترتت الانتباه، ويع ن ذل  ما وجدت  دراسترترترترترترة أميا

مع ما و  ،الأسترترري على العلاقة الوالدية مع الأبناء لأسترترر الأطفال ذوي اضترترطراب فرط الحركة وتشترترتت الانتباه
من وجود ارتباط عكسترترترتري بي سترترترترلوكيات الأبوة   Jacob et al. (2021)ن ياكوب وآ ر دراسترترترترة جتوصترترترترلت إلي  

  الداف ة والملت مة ومشاركة الوالدين مع ظهور الاضطرابات الانفعالية والسلوكية لدى الأبناء.
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 والعلاقة الوالدية لدى أسر الأشخاص  الحاجات الإرشادية الاسرية الله الزبيري  شريفة بنت عبد
 الانتباه ذوي اضطراب فرط الحركة وتشتت  

ما القدرة التنبلية للحاجات الإرشاااااادية الأسااااارية العلاقة الوالدية    الخامو: السااااالالنتيجة ومناقشاااااة  
   الانتباه؟لدى أسر الأ فال ذوي فرط الحركة وتشتت 

ص حسترترترترترترتراب معامل ارتباط بيرسترترترترترترترون للدرجة الكلية لمقياس العلاقة الوالدية مع    :للإجابة عن السترترترترترترترؤال
، كما ص (8)يوضترترترترترترترترترترترترترترحها الجدول  واللا الدرجة الكلية ومحاور مقياس حاجات أسترترترترترترترترترترترترترترر الأطفال ذوي الإعاقة

  (، المتنب ات)لمعرفة القدرة التنبؤية للحاجات الإرشترترترترترترادية الأسترترترترترتررية     استرترترترترترتخدام تحليل الاةدار المتعدد التدريجي
واللا عينترة التردراسترترترترترترترترترترترترترترترة    ىوفي العلاقترة الوالترديترة )المتنبه بتر ( لترد   ،والعوامترل المفسترترترترترترترترترترترترترتررة )التردرجترة الكليترة والأبعتراد(

العلاقة الخطية بي الحاجات الإرشترترترترترترترادية الأسترترترترترترتررية والعلاقة  (1)يوضترترترترترترترث الشترترترترترترتركل . و (9)يوضترترترترترترترحها الجدول 
 الوالدية لدى عينة الدراسة.

 ( 167)ن=   معامل ارتباط بي الحاجات الإرشادية والأسرية والعلاقة الوالدية   8جدول 
الحاجات الأسرية  

 الإرشادية 
الحاجة  
 المعرفية 

 الدعم النفسي 
الحاجة إلى  
 التفسير 

الخدمات  
 المجتمعية

 الأداء الأسري 
الحاجة إلى  
 التفسير 

 الدرجة الكلية

معامل الارتباط مع  
الدرجة الكلية للعلاقة  

 الوالدية 
0.49 0.36 0.10 0.95 

0.03 
 

0.35 0.97 

( وجود علاقة ارتباطية قوية بي العلاقة الوالدية والدرجة الكلية للحاجات الأستررية  8يوضترث الجدول )
(، وعلاقترة 0.95بلغترت )وقترد    وكترالتر  في الحتراجترة إلى الختردمترات المجتمعيترة  ،(0.97بلغترت )وقترد  الإرشترترترترترترترترترترترترترترتراديترة  

ا مع كترل من عيفترً كتران الارتبتراط ضترترترترترترترترترترترترترترحي  (، في  0.49)  تبلغتروقترد ارتبتراطيترة متوسترترترترترترترترترترترترترترطترة مع الحتراجترات المعرفيترة  
 الحاجة إلى: التفسير، والمادية، والأسرية.

 ( 167)ن= لعلاقة الوالدية با   في التنبؤ   الحاجات الإرشادية والأسرية   تحليل الاةدار لمقياس    9جدول 

 المتنبئ به 
 )المتغير التابع( 

المتغيرات المتنبئ ة  
 )المتغيرات المفسرة( 

 معامل بيتا 
 قيمة
 ت 

 الدلالة 
 ت 

الخطأ  
 المعياري 

الارتباط  
 المتعدد
 )ر(

مربع  
 (2)ر

 قيمة
 ف

الدلالة  
 ف

 العلاقة الوالدية 

 0.01 طير دالة  0.16 0.00 المعرفية 

0.98 0.96 589 0.001 

 0.01 طير دالة  0.32 0.00 الدعم النفسي

 0.01 طير دالة  0.91 0.01 الخدمات المجتمعية 

 0.01 0.01 2.21 0.02 الأداء الأسري 

 0.01 طير دالة  0.65 0.01 التفسير 

 0.01 طير دالة  0.43 0.01 المادية 

 0.01 0.01 62.85 0.71 الدرجة الكلية 
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 الانتباه ذوي اضطراب فرط الحركة وتشتت  

بترتردلالترترة    (589)وذلترتر  من  لال قيمترترة )ف( البترترالغترترة     أن الاةترتردار معنوي  (9)يوضترترترترترترترترترترترترترترث الجترتردول  
من   ٪(96)ودلت النتائج على أن المتغيرات المتنبِ ة قد فستررت ما نستربت     ،(0.001)إحصترائية عند المسترتوى  

جاءت قيمة  (، و 0.98)(  2التباين الحاصترترترترترترترترل في العلاقة الوالدية، كما جاءت قيمة معامل الارتباط المعدل )ر
قيمة ، و .(0.71)بيتا اللا توضترترترترترترترترترترث العلاقة بي الدرجة الكلية للحاجات الإرشترترترترترترترترترترادية والعلاقة الوالدية بقيمة 

،  ( 0.01)وهي دالترة عنترد مسترترترترترترترترترترترترترترتوى التردلالترة    ،(0.02)العلاقترة بي حتراجترة الأداء الأسترترترترترترترترترترترترترترري والعلاقترة الوالترديترة 
مما يعني أن  كلما تحسنت الحاجات الأسرية تحسن مستوى العلاقة الوالدية   ،ووضحت قيمة )ت( المرتبطة بها

 .  ٪(75)بمقدار ما مجموعة نسبت   

 

 ية بي الحاجات الإرشادية الأسرية والعلاقة الوالدية العلاقة الخط   1شكل            

ت على اللا دل  و  Pahlavanzade et a. (2018)  وآ رين  ادهدراسترترترة بهلن  تتفق هاه النتيجة مع نتيجةو 
 ،ذوي اضترترترطراب فرط الحركة وتشترترترتت الانتباه  ء مع أبنائهمباالآالقدرة التنبؤية للحاجات الإرشترترترادية في علاقة 

ن مستوى العلاقة الوالدية، وتتفق هاه النتيجة مع ما وجدت  دراسة  نت الحاجات الأسرية تحس  كلما تحس  وأن   
تنبؤيترة بالمشترترترترترترترترترترترترترتركلات الوالترديترة لأسترترترترترترترترترترترترترترر  درةمن أن للإجهتراد الوالتردي قتر  Miller et al. (2021)  آ رينميللر و 

( اللا وجدت قدرة تنبؤية  2015)دراسترترترترترترة عتوم  مع  و ذوي اضترترترترترترطراب فرط الحركة وتشترترترترترترتت الانتباه، الأطفال  
ر  أن الرضترترترترترا الوظيفي استرترترترترتطاع أن يفسترترترترتررِ للرضترترترترترا الوظيفي للعلاقة الوالدية لدى الأمهات البديلات مبنائهن، و 

قلة    وأب يالمعط ، ومع ما توصترترلت إلي  دراسترترة عبد في العلاقة الوالدية  التباين المفسترترر للدرجة الكليةمن   اج ءً 
لهم لأبنائهم  ؤ بمدى تقب  ( أن  من  لال تحديد حاجات أسترترترترترترترر الأشترترترترترترترخاو ذوي الإعاقة أمكن التنب  2011)

 .ذوي الإعاقة
وجود  ن ع  (2021)ر هاه النتيجة من  لال ما توصترترترترترترترلت إلي  دراسترترترترترترترة السترترترترترترترحيمي  و كن أن تفسترترترترترترتررِ 

علاقة ارتباطية موجبة دالة بي اللترترترترترترترترترترترترغوط النفسترترترترترترترترترترترترية والحاجات الإرشترترترترترترترترترترترترادية لدى أولياء أمور الأطفال ذوي 
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العلاقة الخطية بين الحاجات الإرشادية والعلاقة الوالدية
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اللا وجدت علاقة ارتباط  Taghizade et al. (2022)   نينتائج دراسترة يطي اد وآ ر  وكال  في ضتروءالإعاقة، 
  ومدى استخدام استجابات المواجهة الإيجابية.  يةبية بي العلاقة الوالد سب

 التوصيات

 حاجات أسترر الأشترخاو ذوي اضترطراب فرط الحركة  تفعيل دور مراك  الإرشتراد الأسترري وتطويره بما يلارِ  ▪
 وتشتت الانتباه المت ايدة في ضوء المتغيرات في مجال الأسرة والمجتمع. 

  تأهيل المرشتردين النفستريي في الروضترات والمدارس في تطبيق أستراليب الإرشتراد الأسترري الفردية والجماعية ▪
تباه ومساعدتهم على تنمية العلاقة الوالدية لمساندة أسر الأطفال ذوي اضطراب فرط الحركة وتشتت الان

 .الإيجابية مع الأبناء

إصترترترترتردار لوائث تفعل دور الجهات الرةية وطير الرةية وتنلم  في دعم أسترترترترترر الأشترترترترترخاو ذوي اضترترترترترطراب   ▪
 حاجاتهم.فرط الحركة وتشتت الانتباه وتلبية  

الإيجترابيترة مع الأبنتراء ذوي   إجراء أبحتراث وبرامج إرشترترترترترترترترترترترترترترتراديترة تسترترترترترترترترترترترترترترتهتردف تنميترة مهترارات العلاقترة الوالترديترة  ▪
 اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه.

 المراجع
 المراجع العربية

(. تصترترترترترترترترترترترترترترور مقترح لمنامج إرشترترترترترترترترترترترترترترترادي انتقترائي تكتراملي لتنميترة مهترارات 2022أحمترد، دعتراء وأحمترد، نرمي. )
،  )117(32، المجلة المصتررية للدراسترات النفسترية التمكي النفستري لدى أسترر ذوي الاحتياجات الخاصترة.

1-22. 

مجلة جامعة  ا للوضترترترترع الاقتصترترترترادي للأسترترترتررة. الفروق في أبعاد العلاقة الوالدية وفقً   (.2013)أحمد، سترترترتروسترترترترن.  
 .  116-  101،  )6(35سلسلة الآداب والعلوم الإنسانية،   -تشرين للبحوث والدراسات العلمية 

الدليل الإرشترترترادي السترترترريري   .(2020)إشترترترراق.   -الجمعية السترترترعودية لاضترترترطراب فرط الحركة وتشترترترتت الانتباه
في المملكة العربية   ADHD المبني على الماهي لتشترترخيس وعلاج اضترترطراب فرط الحركة وتشترترتت الانتباه

 . الرياض. السعودية
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الحاجات الإرشادية  .(2014البحيري، عبد الرقيب، الفيومي، بلال، المقدم، نور الهدى، ومحمود، حمدي. )
النفسترترترترترترترترترترترترترتريترة لتردى أوليتراء أمور ذوي الإعتراقترة العقليترة وعلاقتهترا بكترل من النوع والعمر ومسترترترترترترترترترترترترترترتوى الإعتراقترة 

    702-651(،1)30مجلة كلية التربية،  لأبناهم. 

محترافلترة جتردة    (. حتراجترات أسترترترترترترترترترترترترترترر الأطفترال المعتراقي وعلاقتهترا ببعض المتغيرات في2014ملحم، أحمترد. )  بني
    .    408-384  (،159)1  مجلة التربية، .ة السعوديةبالمملكة العربي

(.أنماط إسترترترترتراءة معاملة الأبناء ذوي الاحتياجات الخاصترترترترترة من قبل  2013بنيان، عبد الله واادات، منجد. )
(،  38)2 دراسترترات عربية في التربية وعلم النفس،  .الوالدين في مدينة الطائف وعلاقتها ببعض المتغيرات

57 -80. 
التقرير التقني للمسترترترترترترترترترترترترترترث الوطني  (.  2019ةي، السترترترترترترترترترترترترترتربيعي، عبترد الله، والحبيترب، عبترد الحميترد. )التويجري، يا

  .. مرك  المل  سلمان لأبحاث الإعاقةالسعودي للصحة النفسية
-DSM لإحصترائي الخامس للاضترطرابات العقلية  لاصترة الدليل التشترخيصتري وا(.  2015) أنور.الحمادي، 

 . الدار العربية للعلوم ناشرون.5
دراسترترترترترترترات   مهاتهم في الأردن.  أ(. حاجات آباء الأطفال المعوقي و 2000الخطيب، جمال والحسترترترترترترترن، محمد. )

 .  16-1(،  1)27  العلوم التربوية،
اللترترترترترترغوط النفسترترترترترترية لدى أولياء أمور أطفال التوحد وعلاقتها بحاجاتهم إلى   (.2021السترترترترترترحيمي، هنايف. )

(،  18، )المجلة العربية لعلوم الإعاقة والموهبةالإرشترترتراد النفسترترتري في مراك  الرعاية النهارية في المدينة المنورة. 
447-  498  . 

الخاصترترترترترة في الأسترترترترترر الاحتياجات    يذو   (.2021بديعة. )  ي،لنجاو او  الخنسترترترترتراء،ي، السترترترترترنيدي،  لود، المطير 
مجلة العلوم الإنسترترترترترترانية والاجتماعية،  . "شترترترترترترادير استرترترترترترة كيفية مع مقترح برنامج إ ر د" السترترترترترترعودية المعاصترترترترترتررة

5(6)  ،70  - 98. 
وتشترترتت الانتباه ودور    (. اللترترغوط الأسترتررية الناجمة عن أطفال اضترترطراب فرط الحر ة2020السترتريد، فاطمة. )

 ،مجلترترة  ليترترة الخترتردمترترة الاجتمترتراعيترترة للترتردراسترترترترترترترترترترترترترترترترات والبحوث الاجتمترتراعيترترة ترتردمترترة الفرد في التعترترامترترل معهترترا.  
1(27  ،)15-72. 

(. حاجات أسترترترترترترترترترترر الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصترترترترترترترترترترة 2011بو قلة، السترترترترترترترترترتريد. )أعبد المعطي، حسترترترترترترترترترترن و 
 .39- 1  (،85)22،  مجلة كلية التربية .وعلاقتها بتقبل الطفل المعاق

https://www.anglo-egyptian.com/ar/author.php?id=14977


 م2023 نوفمبر -هـ  1445جمادى الأولى   –( 2العدد ) -( 1) المجلد  مجلة علمية محكمة نصف سنويةالنفسي،  المجلة السعودية للإرشاد  

 
 

83 

 والعلاقة الوالدية لدى أسر الأشخاص  الحاجات الإرشادية الاسرية الله الزبيري  شريفة بنت عبد
 الانتباه ذوي اضطراب فرط الحركة وتشتت  

قتردرة الرضترترترترترترترترترترترترترترترا الوظيفي للأمهترات البترديلات على التنبؤ بعلاقتهن مبنترائهن في دور (.  2015عتوم، تهترا:. )
قاعدة معلومات دار  ] .اليرمو ماجسترترترترترترترترترترترترترترتير منشترترترترترترترترترترترترترترورة، جامعة   ةرسترترترترترترترترترترترترترترال  [الأردن الرعاية الاجتماعية في 

 المنلومة.
مجلترترة العلوم  قتهترترا ببعض المتغيرات.  (. حترتراجترترات أوليترتراء أمور الأطفترترال المعوقي وعلا2018هويترتردي، طترترايترترل. )

  .712-673(،  1)19  ،التربوية والنفسية
الإعتراقترة في المملكترة: السترترترترترترترترترترترترترتريتراق العترام   والأشترترترترترترترترترترترترترترختراو ذو (.  2022هي ترة رعترايترة الأشترترترترترترترترترترترترترترختراو ذوي الإعتراقترة )

 .والخصائس الد غرافية والجهات ذات العلاقة
(. درجترة حتراجترات أسترترترترترترترترترترترترترترر الأطفترال ذوي الإعتراقترات وعلاقتهترا  نس المعتراق ونوع 2017وحشترترترترترترترترترترترترترترترة، نايف. )

   .86-73 (،60، )دراساتإعاقت . 
 المراجع الأجنبية

Abbaslo, F. (2020). The effect of Parent-Child Relationship Therapy (CPRT) training on 

mothers on reducing behavioral problems in children with ADHD. Pajouhan Scientific 

Journal, 18(4), 31 

Bailey, D., & Simeonsson, R. (1988). Assessing Needs of Families with Handicapped. The 

Journal of Special Education, 22(1), 117-127.   

AL-Sharfi, M. (2021). Saudi in Adolescents for Instrument Bonding Parental The Arabia: 

Psychometric Properties and Correlations with Self-Esteem, Depression and Bullying.  

Albaha University Journal of Human Sciences, (27),386-395.  

Daley, D., Van Der Oord, S., Ferrin, M., Cortese, S., Danckaerts, M., Doepfner, M., Van den 

Hoofdakker, B., Coghill, D., Thompson, M., Asherson, P., Banaschewski, T., Brandeis, 

D., Buitelaar, J., Dittmann, R., Hollis, C., Holtmann, M., Konofal, E., Lecendreux, M., 

Rothenberger, A., Santosh, P., & Sonuga-Barke, E. (2018). Practitioner Review: Current 

best practice in the use of parent training and other behavioural interventions in the 

treatment of children and adolescents with attention deficit hyperactivity 

disorder. Journal of child psychology and psychiatry, and allied disciplines, 59(9), 932–

947.  

Gerard, A. (1994). Parent-Child Relationship Inventory (PCRI) Manual. Los Angeles, WPS. 

Jacob, P., Dutta, B., Kishore, M., Mehta, U., & Philip, M. (2021). Association between 

emotional and behavioral problems and perceived parenting in attention deficit 

hyperactivity disorder: An exploratory study. Industrial psychiatry journal, 30(2), 335–

340.  

Gutierrez, J., Algamdi, M., Alkhaibari, M., Mjmmi, S., Aloqbi, R., Majrashi, S.,    &  Alonazi, 

R. (2022). Relationship between Parenting Style and Mental Health among the Female 

Adolescents in Tabuk City, KSA.  International Journal of Nursing Education, 14(1), 62-

72. 

Kovalcikova, Nadezda1Silna, Sandra1 & Mlyncekova, Veronika1. (2018). 

THE NEEDS OF FAMILIES WITH A CHILD WITH DISABILITY.  International 

Multidisciplinary Scientific Conference on Social Sciences & Arts SGEM, 7(5), 923-929.  

javascript:__doLinkPostBack('','ss~~AR%20%22Kovalcikova%2C%20Nadezda%22%7C%7Csl~~rl','');
javascript:__doLinkPostBack('','ss~~AR%20%22Silna%2C%20Sandra%22%7C%7Csl~~rl','');
javascript:__doLinkPostBack('','ss~~AR%20%22Mlyncekova%2C%20Veronika%22%7C%7Csl~~rl','');
javascript:__doLinkPostBack('','mdb~~asn%7C%7Cjdb~~asnjnh%7C%7Css~~JN%20%22International%20Multidisciplinary%20Scientific%20Conference%20on%20Social%20Sciences%20%26%20Arts%20SGEM%22%7C%7Csl~~jh','');
javascript:__doLinkPostBack('','mdb~~asn%7C%7Cjdb~~asnjnh%7C%7Css~~JN%20%22International%20Multidisciplinary%20Scientific%20Conference%20on%20Social%20Sciences%20%26%20Arts%20SGEM%22%7C%7Csl~~jh','');


 م2023 نوفمبر -هـ  1445جمادى الأولى   –( 2العدد ) -( 1) المجلد  مجلة علمية محكمة نصف سنويةالنفسي،  المجلة السعودية للإرشاد  

 
 

84 

 والعلاقة الوالدية لدى أسر الأشخاص  الحاجات الإرشادية الاسرية الله الزبيري  شريفة بنت عبد
 الانتباه ذوي اضطراب فرط الحركة وتشتت  

Ma, J., Lai, K., Wan, E., & Xia, L. (2018). Multiple family therapy for Chinese families of 

children with attention deficit hyperactivity disorder (ADHD): treatment efficacy from 

the children’s perspective and their subjective experiences. Journal of family Therapy, 

(1), 1-21. https://doi.org/10.1111/1467-6427.12240 

McDougal, E., Tai, C., Stewart, T., Booth, J., & Rhodes, S. (2023). Understanding and 

Supporting Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD) in the Primary School 

Classroom: Perspectives of Children with ADHD and their Teachers. Journal of autism 

and developmental disorders, 53(9), 3406–3421. https://doi.org/10.1007/s10803-022-

05639-3 

Miller, R., & Gondoli, D., Steeger, C., & Gibson, B. (2022). Parenting Adolescents with ADHD: 

Maternal and Adolescent Contributions and the Intervening Role of Stress. Journal of 

Child and Family Studies. 31, 1-13. 10.1007/s10826-021-02176-y. 

Pahlavanzadeh, S., Mousavi, S., & Maghsoudi, J. (2018). Exploring the Needs of Family 

Caregivers of Children with Attention Deficit Hyperactivity Disorder: A Qualitative 

Study. Iranian journal of nursing and midwifery research, 23(2), 149–154. 

https://doi.org/10.4103/ijnmr.IJNMR_16_17 

Moen, L., Hedelin, B., & Hall-Lord, M. L. (2016). Family Functioning, Psychological Distress, 

and Well-Being in Parents with a Child Having ADHD. SAGE Open, 6(1). 

https://doi.org/10.1177/2158244015626767 

Pachiti, I., Milienos, F. S., & Dimitropoulou, P. (2023). Child ViReal Support Program: A 

Randomized Controlled Trial Study for Effective Support of Parents Raising Children 

with Attention Deficits. Behavioral sciences (Basel, Switzerland), 13(8), 691. 

https://doi.org/10.3390/bs13080691 

Stocker, J., & Ali, K. (2014). Relaciones padre-hijo en los emiratos árabes unidos 

(EAU). Revista INFAD De Psicología. International Journal of Developmental and 

Educational Psychology, 3(1), 363–375. 

https://doi.org/10.17060/ijodaep.2014.n1.v3.514 

Taghizade, S., Mahmoodi, Z., Zandifar, A., Qorbani, M., Mohamadi, F., & Mehrafzoun, N. 

(2022). The relationship model among parent-child relationship, coping responses and 

behavioral problems in children with attention deficit hyperactivity disorder. BMC 

psychiatry, 22(1), 596. https://doi.org/10.1186/s12888-022-04224-3. 

 

 

https://doi.org/10.1007/s10803-022-05639-3
https://doi.org/10.1007/s10803-022-05639-3
https://doi.org/10.4103/ijnmr.IJNMR_16_17
https://doi.org/10.1177/2158244015626767
https://doi.org/10.3390/bs13080691
https://doi.org/10.17060/ijodaep.2014.n1.v3.514

