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في مرحلة الطفولة وتقدير الذات واضطراب   ةالنَّمْذَجَة البنائية للعلاقات بين خبرات الإساء
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 (1) ديمة بنت صالح اليوسف

 جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية 
 8/2025/ 24وقبُِل للنشر بتاريخ  16/6/2025اسُْتلُِم بتاريخ  

وتقدير الذاا واضةةةراا الشةة  ةةية    ،قياس مسةةتوخ اتاا الإسةةا م ح مرالة الة ولةإلى هدفت الدراسةةة  :  الـــــــــــــم  ــ خلَ 
من الال اتاا   الحدَّيْه ؤ باضةةةةراا الشةةة  ةةةية  ب  التن  وإمكانية،  الجامعةلدخ طالباا    ابينهفيما  والكشةةةن ان العلاقاا   ، الحدَّيْه

الدور الوسةةةةيق لتقدير الذاا ح العلاقة با اتاا الإسةةةةا م ح مرالة الة ولة واضةةةةةراا    ق منتحق  ل، وامرالة الة ولةالإسةةةةا م ح 
  طالبة من طالباا جامعة الإمام محمد بن سةةةةةعود (188)من   تهانت اينوتكوّ   ،. اتبعت الدراسةةةةةة اانهص الو ةةةةة  الحدَّيْهالشةةةةة  ةةةةةية  
مقياس  و  ،(Fakih-Romdhane et al., 2012الإسةةةا م ح مرالة الة ولة ) وقد اسُةةةت دمت اادواا اةتيةق مقياس الإسةةةلامية،

أظهرا النتائص وجود  و  .(Rosenberg, 1965) مقياس تقدير الذاا، و (Zanarini et al., 2003)  الحدَّيْه اضةراا الش  ية  
ن مسةةةةةتوخ تقديرهن أ، ح اا الحدَّيْهرالة الة ولة واضةةةةةةراا الشةةةةة  ةةةةةية  بممسةةةةةتوخ من    لدخ الةالباا ح اتاا الإسةةةةةا م  

)الاضةةةةةراا    قبعادها اا تل ةأو  الحدَّيْهوجود الاقة ارتباطية دالة با اضةةةةةراا الشةةةة  ةةةةية    . كما بيّنت النتائصالذاتهن كان متوسةةةةة  
  من جهة أارخ. والإسةا م ح مرالة الة ولة وتقدير الذاا  من جهة،  اضةةراا الذاا والعلاقاا الشة  ةية(العاط  ، الاندفااية،  

  ادور   ؤدين تقدير الذاا يأ، و الحدَّيْهاضةةةراا الشةة  ةةية  ح  ا  ا ةةائي  إ ودالا    اموجب    اتأثي    كذلك تباّ أن للإسةةا م ح مرالة الة ولة
 .الحدَّيْها ح العلاقة با الإسا م ح مرالة الة ولة واضةراا الش  ية  وسية  

تقدير الذاا، النَّمْذَجَة بااعادلاا  ، اتاا الإسا م ح مرالة الة ولة، الحدَّيْه اضةراا الش  ية الكلمات المف احية: 
 البنائية. 
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Abstract: The study aimed to measure the levels of childhood abuse experiences, self-esteem, and borderline 

personality disorder, and to explore the relationships between them among female students at University. It also aimed 

to explore the possibility of predicting borderline personality disorder through childhood abuse experiences. The study 

also aimed to uncover the mediating role of self-esteem in the relationship between childhood abuse experiences and 

borderline personality disorder. Using a descriptive approach, the study sample consisted of 188 female students from 

Imam Muhammad ibn Saud University. Instrucment for the research included a child abuse experiences scale (Fakih-

Romdhane et al., 2012), a borderline personality disorder scale (Zanarini et al., 2003), and Rosenberg’s self-esteem 
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scale (1965). Descriptive statistics were used to determine the levels of borderline personality disorder, childhood 

abuse, and self-esteem. Spearman's linear correlation coefficient was also used to detect correlations between study 

variables. Structural equation modeling was used to explore the impact of childhood abuse on borderline personality 

disorder, as well as the mediating role of self-esteem. Results showed that female students had low levels of childhood 

abuse and borderline personality disorder, while their self-esteem was average. The results also showed a significant 

correlation between borderline personality disorder and its various dimensions (emotional disturbance, impulsivity, and 

disturbance of self and interpersonal relationships) and childhood abuse and self-esteem. The results also showed a 

positive and statistically significant effect of childhood abuse on borderline personality disorder, and that self-esteem 

plays a mediating role in the relationship between childhood abuse and borderline personality disorder. 

Keywords: Borderline personality disorder, Childhood abuse, Self-esteem, Structural equation modeling.  

 وخلفية نظرية مةدّ مق
أاد أبرز أنماط الش  ية   borderline personality disorder  (BPD)  الَحدّيْه  يعد  اضةراا الش  ية  

من اارضةةةةةد   (٪20)اوالي  ( من اارضةةةةةد اا ددين الد العياداا الن سةةةةةية، و ٪10) إذ يشةةةةةكل  و ؛ااضةةةةةةربة
قد  ا،ن سةي    اضةةرابا   الَحدّيْه اضةةراا الشة  ةية يعد   و   .Pou, 2019, p. 4))ااسةتشة ياا الن سةية   حااقيما 

بعدم الاسةةةةتقرار ح تنظيم ااشةةةةاار، وضةةةةبق الاندفا ، والعلاقاا   سةةةةميظهر با طلاا اارالة الجامعية، ويت
بشةةةةةكل كبي با طلاا الجامعاا،    BPD))  شةةةةةيش انتشةةةةةاري. و (Krause, 2019) الاجتمااية، و ةةةةةورم الذاا

ح  الَحدّيْه  دراسةةةة أن معدل انتشةةةار اضةةةةراا الشةةة  ةةةية (  40)ايث أظهرا مراجعة تحليلية اديثة شملت  
 .meaney, 2016)) ٪(32.1٪ و0.5)ايناا طلاا الجامعاا الد مستوخ العالم تراوح با 

ر تنتشةةر بشةةكل كبي، وتؤثِّ   ،"االة  ةةحية ون سةةية ةةةديدم  قبأنه الَحدّيْه ويعُرَّف اضةةةراا الشةة  ةةية  
ا ةةةةون اا اادم شةةةة َّ مُ ةةةةةةةةةةةةةةةةةةظهر العدم مجالاا ح الحيام، ايث يُ باافراد   حا سةةةةلب   قة بالعواطن،  تعلّ مُ  أاراضةةةة 

نمةاط من أبةاا انةدفةاايةة واةاط يةة ملحوظةة، واضةةةةةةةةةةةةةةةراباا ح ااشةةةةةةةةةةةةةةةاار، و والت ةاالاا الاجتمةاايةة، وتقلّ 
  .(Schurz et al., 2024, p.359) ه  ورم الذاا"وتشوّ   ،العلاقاا الش  ية غي ااستقرم

 ح  درجةمُ ةةةةةةةال،  مجمواة اضةراباا الش  يةمن   (B) ال ئة  ضمن الَحدّيْه  ويندرج اضةراا الش  ية  
 ح للز هذا الاضةةةراا خيَّ . ويتمالخامس للأمراض الن سةةية  والإا ةةائ الدليل التشةة ي ةة    منالمحور الثاني 

م ح اادا  ح المجالاا ااربعة ااسةةاسةةية اةتيةق ااشةةاار )الشضةة، الشةةديد، و ةةعوباا ح السةةيةرم والتحكّ 
وسةةةةةةةةلوكياا  ،والسةةةةةةةةلو  )إيذا  الذاا والانتحار  ،ااعرفة )اضةةةةةةةةةراا ا وية(و   ،وال راغ الداال (  ،الشضةةةةةةةة،
   .(Kiel et al., 2011) العلاقاا الش  ية ااتبادلة )الاقاا غي مستقرم، والخوف من ا جر(و اندفااية(، 
، أاد اضةةةراباا الشةة  ةةية اله لا تظهر فجرم ح مرالة البلوغ الَحدّيْه  اضةةةراا الشةة  ةةية   يعدّ و 
ح ف م  رضةةة اشةةكلاا ح الشةة  ةةيةاانماط والعملياا التكي ية اابكرم غي السةةليمة لعل اافراد اُ بل إن  
 ,Steepp & Lazarus) ا ما تظهر الال ف م ااراهقةوغالب   ،مبكرمتكون واضةةةةةةةحة بال عل ح سةةةةةةةن  و   لااقة،

2018). 
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يعاني من التذبذا ح  إذ ة؛ون سةةةةةةةية ان عالي باال  تقل ةةةةةةةاابه   الَحدّيْه  ل اضةةةةةةةةراا الشةةةةةةة  ةةةةةةةية  ثّ ويُ 
ا من هجران أي ةةةةةةة   العلاقاا الشةةةةةة  ةةةةةةية والعلاقاا العاط ية غي ااسةةةةةةتقرم، ايث يبقد ال رد اائ   

ولديه   ،ضةةةةةةةةةةةةةةعين ا فهو هشّ ما داالية  أق به، ويكون غي قادر الد التةرثي ح العةالم الخارج ، ا أو يتعلّ يتقرّ 
 ،كةييةذا  الةذاا  سةةةةةةةةةةةةةةلبيةة؛  تؤدي إلى قيةامةه بسةةةةةةةةةةةةةةلوكيةاا  ،بةة ح اازاجبنوباا متقلّ  ا ويةة، ويرّ   اةدم ثبةاا ح

 (.  2014ومحاولاا الانتحار، وتعاط  اا دراا، والاندفااية )اوج،  
بل  الدام ااسةةري االائم من قِ   غياا قالَحدّيْه رم لانتشةةار اضةةةراا الشةة  ةةية ومن ال رضةةياا اا سةةّ 

اتاا الإسةةةةا م  وتعُرَّف،  ((Childhood abuseالة ولة  الإسةةةةا م ح مرالة  ض لختاا  ر  والتعبا  ابنائهم،  اة
  ، ق الإسا م الجنسيةوتشملح الة ولة بأنهاق التجارا الةةةمُجهدم أو الةةةمُؤاة اله تحدل الال الحيام اابكّرم، 

فعل  أيم هوم الإسةةا م إلى  . ويُشةةي(Sheffer et al., 2019,p. 595)والإهمال   ،والعاط ية/الل ظية ،والجسةةدية
  .(331، ص2019من ةرنه تعري   حة الة ل الن سية والجسدية وتةوّرها لل ةر )ةينار،   ،فعل  فشلأو 

ضةةةةةعن ال ابق إلى با  للمسةةةةةؤولية لاه اابنا ، إضةةةةةافة ل اةتحمّ   أن ضةةةةةعن وقد أظهرا الدراسةةةةةاا
كما  من العوامل ااسةةةةةاهمة ح نشةةةةةو  هذا الاضةةةةةةراا.    د  عَ تةُ ادهما،  أ، واارض الن سةةةةة  للوالدين أو ااسةةةةةري

، الوجداني وادم الاسةةةةةةةةتقرار الن سةةةةةةةة . وتشةةةةةةةةي اادبياا إلى أن  ي إلى التقلّ دّ الإهمال العاط   يؤ   جد أن وُ 
وا بوجود الاقة سةةةةةةلبية بينهم وبا أقرّ قد العديد من اافراد الذين يعانون من اضةةةةةةةراا الشةةةةةة  ةةةةةةية الحدِّيةّ  

اتسةةةةةةةةةةةةةمت بالإهمال أو الحماية الزائدم. هذه العلاقاا غي ااسةةةةةةةةةةةةةتقرم لعل ال رد يشةةةةةةةةةةةةةعر بالتناق    ،آبائهم
 ةةةة  ةةي  ضةة  إلى تكوّن مما ي  ؛ويبحث ان الاطمئنان الن سةة  اند أاد الوالدين ولكنه لا هده  ،الوجداني

  . (2005مضةربة ح ااستقبل )البشر،  

ن الإسةةةةةةا م العاط ية ح الة ولة  أإلى    ( (kenj et al. ,2023نيكينص وآار   لت نتائص دراسةةةةةةةتو ةةةةةةّ كما  
  ( 411)، بلغ اددهم  من البالشا اللبنانيا  اينةدخ  ل  الَحدّيْه ر اضةةراا الشة  ةية ح تةوّ مهم ا  ا  دور  ؤدي ت

وجود الاقة إهابية با  دماا الة ولة واضةراا الش  ية إلى  (  2022هلال )  دراسة أبي  وتُشيمشارك ا.  
 لدخ طلبة من جامعة القدس.  الَحدّيْه 

لت دراسةةةةةةة بوزاتيلو وآارين    ال ةةةةةةدماا    إلى أن   (Bozzatello et al.,2021)وح السةةةةةةيا، ذاته، تو ةةةةةةّ
تزيد من اةر  ؛رلتنمّ والتعرض ل للإهمال،ض عرّ التّ و   والجسةةةةةةةدية،الجنسةةةةةةةية   الإسةةةةةةةا م  قمثل  ،اابكرم ح الة ولة

   ية ح مرالة الشباا.دّ الإ ابة باضةراا الش  ية الحِ 

الت اال    وأنماط( دور أسةةةةةالي، ااعاملة الوالدية السةةةةةلبية  2023)أظهرا نتائص دراسةةةةةة رضةةةةةوان وغزي و 
لدخ اينة من مرضةةةد اضةةةةراا الشةةة  ةةةية   الَحدّيْه ؤ بمظاهر اضةةةةراا الشةةة  ةةةية ب  ااسةةةري السةةةلبية ح التن
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لتو   ،الَحدّيْه   وأنماط  ،وجود الاقة ارتباطية موجبة با أسةةةةةةةةةالي، ااعاملة الوالدية السةةةةةةةةةلبيةإلى   النتائص  تو ةةةةةةةةةَّ
 رضد.االدخ    الَحدّيْه ومظاهر اضةراا الش  ية   ،الت اال ااسرية السلبية

إلى وجود الاقة إهابية قوية با التعر ض للإسةةةةةةةةةةةةةا م  (  2023)كما تو ةةةةةةةةةةةةةلت دراسةةةةةةةةةةةةةة كامل وآارين  
ح مرالة الر ةةةد لدخ اينة من فئاا امرية  الَحدّيْه  العاط ية ح الة ولة وظهور سماا اضةةةراا الشةة  ةةية  

  متنوّاة.
اله   (Alrashidi & Alosaimi, 2024) والع ةةةةةةيم لت دراسةةةةةةة الراةةةةةةةدي   ةةةةةةّ تو  السةةةةةةيا، المحل ،وح 

قت الد طلاا الجامعاا السةةةةةةةعودية إلى وجود الاقة طردية با ادد التجارا السةةةةةةةلبية اله تعرّض  ا بِّ طُ 
كما أةةةةارا النتائص إلى    .ح مرالة الشةةةباا  الَحدّيْه ال رد ح الة ولة، وظهور أاراض اضةةةةراا الشةةة  ةةةية 

أن الإنال سةةجّلن درجاا أالد من الذكور ح أاراض هذا الاضةةةراا، وكانت الإسةةا م العاط ية والإهمال 
 بة.بّ العاط   أبرز العوامل ااس

الشةةةةةباا ح   ةا لدخ اينالإسةةةةةا م انتشةةةةةار   أبعادكثر أن أإلى (  2023)آارين دراسةةةةةة الم  و  وأةةةةةةارا
  ، وجا ا الإسةةةةا م الن سةةةةية،   الإهمالتليها  الإسةةةةا م الجسةةةةدية،   قال تي، كانت الد  ممدينه الرياض وجد 

 .الإسا م الجنسية ح اارتبة ااايم
رضةةةةةةة  علهم أكثر اُ مما ه  ، إلى تشةةةةةةويه ن سةةةةةةية اابنا   واابنا  با   وقد تؤدي العلاقاا ااضةةةةةةةربة با اة  
ا ح  مهم    ا الدراسةةةاا أن السةةةيا، ااسةةةري يؤدي دور    أكّدا ؛ فقد للإ ةةةابة بالاضةةةةراباا الن سةةةية   ا واسةةةتعداد  

فينه يؤدي باابنا  إلى   ؛ تزان تكوين ةةةة  ةةةية اابنا  و ةةةحتهم الن سةةةية، فيذا اتسةةةم هذا السةةةيا، ااسةةةري بالا 
  . ( 2012)الدماط ،  يزيد من ااتمالية الإ ابة الن سية لااق ا  فينه   النمو السليم، أما إذا اتسم بالاضةراا 

ن أ  الذين يرون  ا ن ااراهق أ إلى   ( Armour et al.,2022) ن ي أرمور وآار   ةةةارا دراسةةة أ  وح هذا السةةيا،، 
رضة لإظهار سماا اضةراا  اُ  أكثر يكونون  ؛ تربوية فوضوية   يتبعون أسالي، و  أ و رافضون  أ والديهم مسيةرون  

ان ارتباطٍ كبي با أسةةةالي،  (  Okenyi & Igo, 2024)   أوكينيا وآيقو  دراسةةةة   كشةةة ت كما   . الَحدّيْه الشةةة  ةةةية  
 من  ( 240)  بلشت ال بية التسةةةلّةية، وااتسةةةاهلة، وااهملة، وبا أاراض اضةةةةراا الشةةة  ةةةية الحدِّيةّ لدخ اينة  

  تنظيم ااشاار. ح  ر  ثِّ يؤ   بدرجاا مرت عة الإهمال   النتائص أن حت  وضّ أ ايث  ااراهقا، 
يكون    ؛عالج ح وقتهاض  ا ال رد ح الة ولة ولم تُ أن اتاا الإسةةا م اله تعرّ   (2021)د الحافظ   كّ أو 

 ا ن دام  الذين يتلقوّ   اافراد ين ف  ؛، والد العكس من ذلك ا تبعاتها الد اياته الن سةةةةةةةةةةية ح ااراال اللااقة
  ؛ يشةةةةةعرون بأنهم محبوبون ومقدَّرون امتلا  تقدير ذاا مرت ش؛ إذ  إلى  ييلون   أسةةةةةرهم؛ أو    أ ةةةةةدقائهم ا من  اجتمااي  

 . ( Lakey & Cohen, 2000)  راتهم لذواتهم ا الد ت وّ مما ينعكس إهابي  
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ارين،  الد الاسةةةةةتجاباا ال ورية ال ةةةةةادرم ان الوالدين واة  كبي ره بشةةةةةكل  وّ يعتمد تقدير الذاا ح تة و   
 . (Paul & Babu, 2018)وقدراته  الذاتية قيمته    لاه   ه إلى جان، اتم الة ل ومشاار 

ح سةةةةةةوا    ،الحكم الذي ي ةةةةةةدره الشةةةةةة   الد ن سةةةةةةه قبأنه  (Self- Esteem) ف تقدير الذااعرّ يُ و 
ا لتقييم ال رد لذاته ح المجالاا الشةة  ةةية، وااسةةرية، وااكاديية،  الالاه الإهابي أو السةةل ، ويعُدّ انعكاسةة 
والاجتمةاايةة. كمةا يعُةدّ نال ا للتقةديراا اله يسةةةةةةةةةةةةةةتمةدها ال رد من ااةةةةةةةةةةةةةةة ةاص ذوي ااهميةة ح ايةاته، إلى  

ل القةة الو ةةةةةةةةةةةةةةل با تقةدير ثةّ ن تقةدير الةذاا يُ إ  قلجةانة، تقييمةه الةذاى اةدخ ك ةا تةه وقةدراتةه. ويكن القو 
السةةةةلبية أو الإهابية اله تع ض مسةةةةار اياته،  وااادال ال رد،  الذاا والواقش الاجتماا  الذي ينشةةةةر فيه

الت اال الاجتماا ،   الد  أكت قدرم  يتلكون لديهم تقدير ذاا مرت ش  ن اافراد الذينجمال ذلك بأإويكن 
   (.2017 ح اا أن ذوي التقدير اان    يواجهون  عوباا ح التوافق مش محيةهم )النملة،

ويحت ظ بةه لن سةةةةةةةةةةةةةةةه،   ،تقةدير الةذاا هو التقييم الةذي يقوم بةه ال ردأن    (Rosenberg)روزنتج  ويرخ  
  يا ااسةتو حق لة تمثّ مُ ةةةةةةةةةةةةةةةةالد العوامل الاجتمااية الروزنتج ز وقد ركّ   . ان الاه الاسةتحسةان أو الرف عتّ ويُ 

كما اهتم ب ةة ة اا ةةة بالدور الذي .  وأسةةالي، ااعاملة الوالديةالانتما  الديني،  و   ،الاقت ةةادي والاجتماا 
طار ااسةةةةةةةةةةةةةةرم إن ح العلاقة با تقدير الذاا الذي يتكوّ موضةةةةةةةةةةةةةةح ا  تقوم به ااسةةةةةةةةةةةةةةرم ح تقييم ال رد لذاته، 

ا لاتقدير الذاا    عدّ ايث يوأسةةالي، السةةلو  الاجتماا  اللااق لل رد،  لاه ال رد  و ن سةةه )آدم انعكاسةة 
 (.2014والجاجان،  
اسةةةةتكشةةةةاف مسةةةةتوخ تقدير الذاا لدخ اارضةةةةد الذين يعانون من اضةةةةةراا الشةةةة  ةةةةية ح إطار  و  
مسةةةةةةةةتوخ تقدير الذاا لدخ اارضةةةةةةةةد    مقارنةإلى    (Linn et al., 2008) لا وآارين  دراسةةةةةةةةة، هدفت  الَحدّيْه 

أن    النتائص قد أظهراو .  ةجنبيّ تبمرضةد اضةةراا الشة  ةية ال  الَحدّيْه الذين يعانون من اضةةراا الشة  ةية 
ح اا أظهرا مجمواة   ،ا ح تقدير الذاا مقارنة بشي اا ةةةةةةةةةةاباا ملحوظ  انخ اضةةةةةةةةةة    كلا المجمواتا أظهرتا

(BPD)   ّمما يشةةةةي إلى ارتباط التقلّ، ح  ةةةةورم الذاا بسةةةةماا الشةةةة  ةةةةية م ح تقدير الذاا، باا اادّ تقل
 الحدِّيةّ الد  و ااص.

إلى اسةةتكشةةاف العلاقة با سةةو  ااعاملة ح فقد سةةعت    (Xie et al., 2021) وآارين  ةةةيهدراسةةة أما  
ارونة كل من ا، مش ال كيز الد الدور الوسةةةيق ل(BPD)  الَحدّيْه الة ولة وتةوّر سماا اضةةةةراا الشةةة  ةةةية  

لت نتائص الدراسةةةةةةة إلى أن اارونة الن سةةةةةةية وتقدير الذاا يعملان وسةةةةةةيةا   الن سةةةةةةية وتقدير الذاا. وتو ةةةةةةّ
 .الَحدّيْه مهما ح العلاقة با الااتدا  العاط   وتةوّر سماا اضةراا الش  ية 
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  الن سةية  من الاضةةراباايةُعَد   الَحدّيْه  ضة  أن اضةةراا الشة  ةية يتّ وبنا   الد ما سةبق من ارض، 
ه الةدراسةةةةةةةةةةةةةةةة الحةاليةة لةدراسةةةةةةةةةةةةةةةة  . وبنةا  اليةه، تتوجةّ هفيةالخةيم الةذي ينبش  الاهتمةام بةه ومعرفةة العوامةل ااؤثرم  

 ض لختاا الإسا م ح الة ولة وتقدير الذاا. ر  ح ضو  التع الَحدّيْه  اضةراا الش  ية 

 شكلة الم

اليهم   تنةبقمن السةةعوديا ٪(  34)أةةةار ااسةة  الوطني السةةعودي لل ةةحة الن سةةية إلى أن ما نسةةبته  
 ةةةا باضةةةةراباا  من السةةةعوديا ااشةةة ّ ٪(  83) ح اا أن معايي تشةةة ي  اضةةةةراباا ال ةةةحة الن سةةةية،  

اافراد ااكثر  حر  الد الرغم من أن هذه الاضةراباا تؤثّ  ،  العلاجقّ تللاادم ح ال حة الن سية لم يسعوا  
 )مركز  الَحدّيْه   اضةةةةراا الشةةة  ةةةية  قوقد تضةةةمّن التقرير ادد ا من الاضةةةةراباا الن سةةةية، من بينها ،اتعليم  

 (.  2019االك سلمان ابحال الإااقة، 

ال   ةةةةةةةةةةةعوباا بالشة ح الت اال ال عّ   ويواجه اافراد الذين يعانون من اضةةةةةةةةةةةةراباا ح الشةةةةةةةةةةة  ةةةةةةةةةةةية
إضةةةةةةةافة إلى محدودية مهاراتهم ح  ،والافتقار إلى اارونة ،، ويتسةةةةةةةمون بعدم الاسةةةةةةةتقراراةارينوااناسةةةةةةة، مش  

إذ يعانون من   ؛وتعُدّ هذه السةةةةةماا بارزم لدخ اا ةةةةةابا باضةةةةةةراا الشةةةةة  ةةةةةية الحدِّيةّ  .ن وااواجهةالتكيّ 
مما   ؛هاا الع ةةةةةةبية وااواد اا درممشةةةةةةاار مزمنة من ال راغ والخوا ، ومحاولاا الانتحار، وميل إلى تناول اانبّ 

 ,Kaess) واةارينباا اازاج، وتباين الالاهاا  و الذاا  رضةةةةةةةةةةةةةةة للسةةةةةةةةةةةةةةلوكياا الاندفااية وتقلّ هعلهم اُ 

2014). 

ر بسةةةةةةةةماا من أبرز العوامل اله تتنبَّ  د  تةُعَ  قاسةةةةةةةةيةال بية الوالدية الأسةةةةةةةةالي،  الدراسةةةةةةةةاا أن   وأظهرا
الذين تم تشةةةةةةة ي ةةةةةةةهم لااق ا باضةةةةةةةةراا    فرادمن اا  ٪(84) و  ذكر   فقد   ؛الَحدّيْه اضةةةةةةةةراا الشةةةةةةة  ةةةةةةةية  

الشةةةةةة  ةةةةةةية الحدِّيةّ، أنهم تعرّضةةةةةةوا قبل سةةةةةةن الثامنة اشةةةةةةرم لتجارا من الإهمال الثنائ  من كلا الوالدين، أو 
 قمثل  ،ح جوهر العملياا الن سةةةةةةةةةية إادال اللتؤدي إلى  قاسةةةةةةةةةيةفال بية الوالدية ال  .للإسةةةةةةةةةا م الان عالية

والإهمال، والعجز   ،التجارا والختاا اابكرم لسو  ااعاملة، والإسا مو التنظيم الان عالي وااعرفة الاجتمااية. 
اضةةةةةةةةةةةةةراا   ق، مثلهر اضةةةةةةةةةةةةةراا ن سةةةةةةةةةةةة  ونمو اةر تةوّ إلى  ض الة ل عرّ يُ مما   ؛الن سةةةةةةةةةةةة  الناجم ان ذلك

 .(koerting, 2015; Steele et al., 2020)ةد ااراهقة والر    مراله ح  الَحدّيْه الش  ية 

 ن سةةةةةةةةةةةةةةيةة  الالبنيةة  ا بعمق ح  ر  تجةذّ مُ قةد يكون  أن تةدني تقةدير الةذاا  ويُشةةةةةةةةةةةةةةي اةدد من البةااثا إلى  
  ،أو الإهمةةال  ،الانعزال ان الوالةةدين ل  اا طويلةةة  قسةةةةةةةةةةةةةةبةةاا ترجش إلى ط ولةةة مؤاةةة، مثةةلبأ  لل رد، ويرتبق

ا بأادال اياتية   ا.أو جنسةةةةةةةي    اأو ااط ي    سةةةةةةةوا  كان جسةةةةةةةديا    ،الإيذا أو   كما قد يترثر تقدير الذاا أيضةةةةةةة 
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 ،والشعور العام بعدم السيةرم ،وظي ةالأو فقدان    ،الةلا،  قمثل  ،ةديدم الوقش ح ااراال ااتقدمة من الحيام
 .(Burton, 2012) الإاباط أو

  ، لإسةةا م ح مرالة الة ولة اامل اةورم لعدد من ااشةةكلاا ال ةةحية والاضةةةراباا الن سةةيةال  ثّ تُ و 
بحسة،  -فين البااثة    ؛أهمية هذا ااوضةو   ورغم .ومسةتوخ تقدير الذاا  ،الَحدّيْه اضةةراا الشة  ةية  قمثل

تناولت نمذجة العلاقاا البنائية   أو سةةةعودية الد وجه الخ ةةةوص،  لم لد دراسةةةاا اربية بوجه اام  -المها
أثر مما داا البااثة إلى اسةةةتكشةةةاف  لةةةةةةةةةةةةةةةةةمُتشيّاا الدراسةةةة ولدخ اينة الدراسةةةة، وح اارالة العمرية ن سةةةها؛  

لدخ طالباا جامعة   الَحدّيْه  ؤ باضةةةةةةةةراا الشةةةةةةة  ةةةةةةةية  ب  ح الة ولة وتقدير الذاا ح التناتاا الإسةةةةةةةا م 
 الإمام محمد بن سعود الإسلامية ح مدينة الرياض.

 اةتيةق ااسئلةح الحالية    مشكلة الدراسة تتل ّ   ؛وح ضو  ما سبق
تقدير الذاا لدخ  و  ،الَحدّيْه  اضةراا الش  ية و  ،الإسا م ح مرالة الة ولة كل منق  ما مستوخ ▪

 من طالباا جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية ح مدينة الرياض؟ اينة  
وتقدير الذاا لدخ   ،والإسةةةةةةةا م ح مرالة الة ولة ،الَحدّيْه  ما العلاقة با اضةةةةةةةةراا الشةةةةةةة  ةةةةةةةية  ▪

 طالباا جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية ح مدينة الرياض؟
من الال اتاا الإسةةةةةةةةا م ح مرالة   ،ةيّ دّ باضةةةةةةةةةراا الشةةةةةةةة  ةةةةةةةةية الحِ ؤ  إلى أي مدخ يكن التنب   ▪

 دينة الرياض؟بملدخ طالباا جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية   الة ولة
ما الدور الوسةةةيق لتقدير الذاا ح العلاقة با الإسةةةا م ح اتاا الة ولة واضةةةةراا الشةةة  ةةةية  ▪

 ؟لدخ طالباا جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية ح مدينة الرياض  الَحدّيْه 

  والإجراءاتالمنهج  
 المنهج 

اناسةةةةةةةبته اسةةةةةةةئلة   بشةةةةةةةقية الارتباط  وااقارن؛ سةةةةةةةت دم اانهص الو ةةةةةةة  اُ  ،هداف الدراسةةةةةةةةألتحقيق 
اَا الدراسة.  ،تهدف إلى و ن الظاهرم الدراسة، واله   ومعرفة العلاقاا با مُتةَشَيِّ

 المج مع
 جةامعةة الإمةام محمةد بن سةةةةةةةةةةةةةةعودح    ستكوّن مجتمش الةدراسةةةةةةةةةةةةةةةة من جميش طةالبةاا مرالةة البكةالوريو 

وذلك وفق ا ةار تحديث    طالبة،(  28137)والبالغ اددهن (،  1445/2024)الال العام الدراسةةةةةةة   الإسةةةةةةةلامية
  ادر ان امادم القبول والتسجيل، كما هو منشور ح ااوقش الرسم  للجامعة.
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 العينة 
جُمعت البياناا من اينة مُتيسّرم من طالباا جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية بمدينة الرياض، 

، ووزات من الال رابق  (Google Forms)وذلك باسةةةةةةةةةةةةةت دام اسةةةةةةةةةةةةةتبانة إلك ونية مُ ةةةةةةةةةةةةةمّمة الد نموذج 
 .(20/11/2024)إلى    (15/10/2024)ل ات التيد الإلك وني للمشاركاا ح ال  م من رسِ إلك وني أُ 

سةةرية البياناا،   مش ضةةمان ، وأكُِّد أن ااشةةاركة غي إلزامية، للمشةةاركاا ووُضةةّ  ا دف من الدراسةةة 
  (25- 20)ت اوح أامارهن با  طالبة، (  188) اابلغ ادد ااشارك  .الد ااوافقة الةةةةةةةةةةمُسبقة إلك وني اوالح ول 

كلية   ق كلية اللشاا وال جمة،شملت ،من كلياا مختل ة  وقد تم ااتيارهن،  ،22.32توسةةةةةةق امري قدره  بم  اام ا
كلية و   الشةةةةةةةريعة،كلية   ،كلية الإالام والات ةةةةةةةال  اللشة العربية،كلية   كلية العلوم الاجتمااية،العلوم ال ةةةةةةةحية،  

   الإدارية.العلوم والاقت اد والعلوم  

 الأدوات
   (Fakih-Romdhane et al., 2012)ارون  آرمضان و -هفقيإادادق ، مقياس الإساءة في مرحلة الطفولة

سةةةةةةةةةةةةةةو     ه ق  ،اةة الد أربعةة أبعةادموزّ   ،-نجليزيةةإاربيةة و -بنسةةةةةةةةةةةةةة تا    فقرم  (12)ن ااقيةاس من  يتكوّ 
اقياس ليكرا  اوفق  فقراته   نتتم الإجابة ا  .الجنسةة الااتدا  ، الااتدا  الجسةةديااعاملة الن سةةية، الإهمال، 

،  (36إلى    0)ت اوح الدرجة الكلية الد ااقياس با و  ،ا()دائم    (3)إلى   ،ا()أبد    (0)  ةةةةةةةةةةةةةةةةتبدأ بو   ،جدرّ رباا  التّ 
 لإسا م ح مرالة الة ولة. ل التعر ض مستوخ مرت ش منإلى اارت عة   ااالدرجشي ايث ت

وأظهرا    ،و ااقياس من الخ ةةةةةةةةائ  السةةةةةةةةيكوم ية للنسةةةةةةةة ة العربية ح المجتمش اللبنانيعدّ مُ تحقّق  وقد 
 .(0.93- 0.87)وميجا ماكدونالدز با أتراوات قيم مُعَامِل   ؛ إذخ ائ  سيكوم ية جيدم هعالنتائص تتّ 

وح الدراسةةةةةةةةةة الحالية، تم التحقّق من  ةةةةةةةةةد، ااقياس من الال اسةةةةةةةةةاا معاملاا ارتباط ال قراا 
باابعةةاد اله تنتم  إليهةةا، وبااقيةةاس ككةةل، إضةةةةةةةةةةةةةةةافةة إلى ارتبةةاط الةدرجةة الكليةةة لكةةل بعُةةد بالةدرجةة الكليةةة  

   .للمقياس

تراوات قيم  إذ  ؛جيد   أن مقياس الإسةةةةةا م ح مرالة الة ولة يتسةةةةةم باتسةةةةةا، داالوأظهرا النتائص  
كمةا تراواةت قيم مُعةَامِلاا الارتبةاط با   (.0.94- 0.52)ليةه با إمُعةَامِلاا ارتبةاط ال قرم بالبةُعةْد الةذي تنتم  

)سةةةةةةةةةةةةةةو  ااعةاملةة   قبلشةت مُعةَامِلاا الارتبةاط با اابعةادو (،  0.77- 0.38)ال قراا بااقيةاس بشةةةةةةةةةةةةةةكةل اةام با 
،  0.64، و0.91، و0.74)بالدرجة الكلية للمقياس    اتدا  الجسةةدي، والااتدا  الجنسةة (الن سةةية، والإهمال، والا

ل أل ةا كرونبةا كةل من  من ثبةاا ااقيةاس باسةةةةةةةةةةةةةةت ةدام    تم التحققالد التوالي. كمةا   (0.56و ل  امةِ عةَ ومُ   ،مُعةَامةِ
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،  ( 0.858)  للةدرجةة الكليةة  ل ةاأ  معةامةلبلغ  ، ح اا  (0.868)  أوميجةاايةث بلغ مُعةَامةِل    ،مةاكةدونالةدز  أوميجةا
لبعد    (0.806)لبعد سةةو  ااعاملة الن سةةية، و    (0.784)وبلشت قيم معامل الثباا أل ا للأبعاد ااربعة كالتاليق  

 لبعد الااتدا  الجنس .  (0.830)لبعد الااتدا  الجسدي، و   (0.672)الإهمال، و
 (Zanarini et al., 2003)ن يزناريني وآار  إادادق، الحدَّيْه  مقياس اضطراب الشخصية  

الذي أادّه زناريني   MSI-BPمقياس  باسةت دام  الَحدّيْه درجاا سماا اضةةراا الشة  ةية  تم قياس
فقراا تتعلّق بمعةةةايي اضةةةةةةةةةةةةةةةراا    (8)، منهةةةا  فقراا  (10)يتكوّن من  و (،  Zanarini et al., 2003)وآارون  

بالت كي البةارانوي. وقةد تكوّن ، وفقرتا تتعلّقةان  DSM-IVوDSM-5كمةا وردا ح   الحةَدّيةْه  الشةةةةةةةةةةةةةة  ةةةةةةةةةةةةةةيةة 
 .واضةةةةراا الذاا والعلاقاا الشةةة  ةةةية ق الاضةةةةراا العاط  ، والاندفااية،، ه ثلاثة أبعاد من ااقياس

تُشي الدرجاا ااالد ايث  فتراذ )  ر ا(،    ()لا  ، أما الإجابة بةة(1))نعم( درجة واادم  وتأاذ الإجابة بةة
 .الَحدّيْه إلى وجود اضةراا الش  ية 

 ا ةةةةةةةةةةةةةةةائ ةةةةةةةةةةةةةةةه، وتحقّق من  إلى اللشةة العربيةة  ااقيةاسب جمةة   (Alghamdi, 2024)الشةامةدي  قةام  وقةد   
اام ا.    (24و18) باأامارهم راوات  فرد ا، ت  (829)السةةةةةيكوم ية ح المجتمش السةةةةةعودي الد اينة مكوّنة من 
 .  .(97- .88)  با  أل ا  معاملاا  إذ تراواتوأظهرا النتائص تتّش ااقياس خ ائ  سيكوم ية جيدم، 

أن مقياس اضةةةةةةةةةةةةراا    وأظهرا النتائص ه،من  ةةةةةةةةةةةد، ااقياس وثبات تم التحقّقوح الدراسةةةةةةةةةةةة الحالية  
جيد، ايث تراوات قيم مُعَامِلاا ارتباط ال قرم بالبةُعْد الذي  داال يتسةةةةةةم باتسةةةةةةا،   الَحدّيْه  الشةةةةةة  ةةةةةةية  

تراواةت قيم مُعةَامِلاا الارتبةاط با ال قراا بااقيةاس بشةةةةةةةةةةةةةةكةل اةام با  بينمةا  (،0.88- 0.46)ليةه با إتنتم   
  الاضةةةةةةةةراا العاط   ق  الدرجة الكلية للمقياسو   الثلاثة بلشت مُعَامِلاا الارتباط با اابعاد، و (0.61- 0.39)
  أظهرا الد التوالي. كما   (0.94) والعلاقاا الشةةةةةةةةةةةة  ةةةةةةةةةةةةية اضةةةةةةةةةةةةةراا الذاا،  (0.70) الاندفااية  ،(0.55)

  للدرجة الكلية  ل اأ  كما بلغ معامل  .(0.715)وميجا  أ مرت عة، ايث بلغ مُعَامِل  قيم امُعَامِلاا ثباا ااقياس  
لبعةةد الاضةةةةةةةةةةةةةةةراا  ( 0.566)وبلشةةت قيم معةةامةةل الثبةةاا أل ةةا للأبعةةاد الثلاثةةة للمقيةةاس كةةالتةةاليق  ، و  (0.710)

 لبعد اضةراا الذاا والعلاقاا الش  ية.  (0.638)لبعد الاندفااية، و  (0.624)العاط  ، و
 (Rosenberg, 1965)روزنتغ  ، إعداد:مقياس تقدير الذات

فقراا تقيس تقةدير الةذاا العةام لةدخ ااراهقا والراةةةةةةةةةةةةةةةدين ) س فقراا   (10)يتكوّن ااقيةاس من 
مُ ةةةاغة ب ةةةورم موجبة، و س فقراا مُ ةةةاغة ب ةةةورم سةةةالبة(، من الال اسةةةتجابة اافراد ل قراا مُ ةةةاغة  

  - )أوافق بشةةةةةةةةةةدم يتكون منق بلشة ااتكلّم ت ةةةةةةةةةةن ااشةةةةةةةةةةاار العامة لدخ ال رد، ويقُابلها تدرجّ ل ظ  رباا 
   .الد ال تي،  (4- 3- 2- 1)لا أوافق بشدم(، ويعُتّ انه كمي ا بالدرجاا    -لا أوافق -أوافق
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ا ةةةةل جمش الدرجاا الد ال قراا العشةةةةر، بعد اكس التدريص بحوتُثّل الدرجة الكلية الد ااقياسق 
، بحيث تُشي (40)و  (10)وت اوح الدرجة الكلية الد ااقياس با   اغة ب ورم سالبة، الكم  لل قراا الةةةةةةةةةمُ 

 . إلى تقدير ذاا من    دنىتُشي الدرجة ااح اا ، الذااتقدير  مستوخ مرت ش من  إلى الدالدرجة اا

الد اينة من الةلبة ح المجتمش للمقياس  السةةةةةةةةةةةةةةيكوم ية   الخ ةةةةةةةةةةةةةةائ من   (2016)وقد تحقّق اازي    
، ايث تراوات قيمة مُعَامِل أل ا  يد ثباا الجالالسةةعودي، وأظهرا النتائص تتّش ااقياس بالاتسةةا، الداال  و 

 .  (0.82)ح اا بلغ معامل الثباا  ،  (0.73)كرونبا   
تقدير   أن مقياس أظهرا النتائصايث  ه،من  ةةةةةةةةةد، ااقياس وثبات، تم التحقق وح الدراسةةةةةةةةةة الحالية

والدرجة الكلية للمقياس با   اا تراوات مُعَامِلاا الارتباط با ال قر   ؛ إذ جيد  داال  يتسةةةةةم باتسةةةةةا،   الذاا
بلغ ، و ( 0.861) ل ا كرونبا   أ . كما بلغ مُعَامِل ثباا  ( 0.001) دالة إا ةةائي ا اند مسةةتوخ  ها وجميع   (، 0.36-0.83) 
اقيةاس تقةدير الةذاا لى لةانس داال  وثبةاا مرت ش  إ   شةةةةةةةةةةةةةةي وه  قيم ت   (، 0.867) ل أوميجةا مةاكةدونالةدز  امةِ عةَ مُ 

 لدخ اينة الدراسة. 
 

  تحليل البيانات
وبرنامص    ،(26)  الإ ةةةةةدار  (SPSS)  للعلوم الاجتمااية  التحليل باسةةةةةت دام التنامص الإا ةةةةةائ   أجُري

وسةةةةةةق  تااممثلا  ح  ،سةةةةةةت دم الإا ةةةةةةا  الو ةةةةةة  اُ و   .(24) الإ ةةةةةةدار  (AMOS)النمذجة بااعادلاا البنائية  
والإسةةةةةا م ح مرالة   ،الَحدّيْه اضةةةةةةراا الشةةةةة  ةةةةةية  كل منق  مسةةةةةتوخ  لقياس ؛والا راف ااعياريالحسةةةةةابي 
وذلك   ؛ ان البياناا رتبية؛مُعَامِل الارتباط الخة  لسةةةةةةةةةةةةبيمان  تم اسةةةةةةةةةةةةت دامكما    .وتقدير الذاا  ،الة ولة

اَا الدراسةةةةةةةةةةة   ؛ وذج ااعادلاا البنائيةنم  اسةةةةةةةةةةت دام . كذلك تم للكشةةةةةةةةةةن ان العلاقاا الارتباطية با مُتةَشَيِّ
لكشةةةن ان الدور الوسةةةيق ا، و الَحدّيْه رالة الة ولة ح اضةةةةراا الشةةة  ةةةية بمللكشةةةن ان تأثي الإسةةةا م  

 لتقدير الذاا.

 الن ائج 
 ،الحدَّيْه  اضــطراب الشــخصــية  و  ،الإســاءة في مرحلة الطفولة  كل من:  ما م ــ وى  :ال ــلاا الأوان يجة  
 من طالبات جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية في مدينة الرياض؟ تقدير الذات لدى عينة  و 

للكشةةةةةةن ان وذلك  وسةةةةةةق الحسةةةةةةابي والا راف ااعياري؛ تااممثلا  ح اسُةةةةةةت دم الإا ةةةةةةا  الو ةةةةةة    
وتقدير الذاا لدخ طالباا جامعة   ،الَحدّيْه  مسةةةةةتوخ الإسةةةةةا م ح مرالة الة ولة، واضةةةةةةراا الشةةةةة  ةةةةةية 

 الجدول اةى يوض  ذلك.، و الرياض  مدينة ح  الإسلامية  سعود  بن  محمد   الإمام
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 (. 188)ن=  تشياا الدراسةمُ ةااوساط الحسابية والا رافاا ااعيارية ل 1جدوا 
 الم  وى الانحراف المعياري  الم وسط الح اب  المقياس

 من     0.41 0.37 الة ولة  مرالة ح الإسا م 
 من     0.23 0.32 الحدَّيْه الش  ية  اضةراا

 متوسق  0.52 3.12 الذاا   تقدير

ا م  كان   أن مسةةةةتوخ الإسةةةةا م ح مرالة الة ولة لدخ طالباا الجامعة(  1) يتضةةةة  من الجدول ،  ن  ضةةةة 
، با راف معياري قدره (0.37)وسةةةةق الحسةةةةابي الد مقياس الإسةةةةا م ح مرالة الة ولة  تايث بلشت قيمة اا

ا(.0.41) ا؛ إذ  كما أظهرا النتائص أن مسةةةةتوخ اضةةةةةراا الشةةةة  ةةةةية الَحدِّيةّ كان من  ضةةةة  بلشت قيمة   أيضةةةة 
وفيما (.  0.23، با راف معياري قدره )(0.32) الَحدّيْه  وسةق الحسةابي الد مقياس اضةةراا الشة  ةية  اتا

،  فقد أةةةةةارا النتائص إلى أنه كان ح ااسةةةةتوخ ااتوسةةةةق  ؛سةةةةتوخ تقدير الذاا لدخ طالباا الجامعةبم يتعلّق
 .(0.52)با راف معياري قدره   (،3.12)وسق الحسابي تايث بلشت قيمة اا

والإســـاءة في مرحلة الطفولة وتقدير  الحدَّيْه  ما العلاقة بين اضـــطراب الشـــخصـــية    :ال ـــلاا ال اي  ن يجة
 الإمام محمد بن سعود الإسلامية في مدينة الرياض؟ الذات لدى طالبات جامعة  

ف الد طبيعة العلاقة با اضةراا  عرّ للتّ   ؛ست دم مُعَامِل ارتباط سبيمان اُ   قللإجابة ان هذا السؤال
 والجدول اةى يوض  ذلك.والإسا م ح مرالة الة ولة وتقدير الذاا،   الَحدّيْه الش  ية 

 .(188الجامعة )ن= طالباا لدخوالإسا م ح مرالة الة ولة وتقدير الذاا  الحدَّيهْ معُاَمِلاا الارتباط با اضةراا الش  ية  2جدوا 
اَت   تقدير الذات  الإساءة في مرحلة الطفولة  الـم  ـَغَيّرّ

 ***- 0.24 ***0.38 الاضةراا العاط  

 ***- 0.46 ***0.49 الاندفااية 

 ***- 0.49 ***0.52 اضةراا الذاا والعلاقاا الش  ية 

 ***- 0.54 ***0.60 الحدَّيْه اضةراا الش  ية 

 . (0.001)*** ذو دلالة اند مستوخ 

بعادها  أو  الَحدّيْه  وجود الاقة ارتباطية دالة وموجبة با اضةةةةراا الشةةة  ةةةية  (  2)دول  يتضةةة  من الج
والإسةةةا م ح مرالة    ،اضةةةةراا الذاا والعلاقاا الشةةة  ةةةية(العاط  ، الاندفااية،  )الاضةةةةراا قاا تل ة

كما يتضة  من الجدول وجود    .(0.001)وكانت كلها دالة اند مسةتوخ   ،الة ولة لدخ طالباا جامعة الإمام
 الاقة ارتباطية دالة وسالبة با اضةراا الش  ية الِحدّية وأبعادها اا تل ة وتقدير الذاا. 

من خلاا خبرات    /يةدّ ل باضــــــطراب الشــــــخصــــــية الحر ب  ال نإلى أي مدى يمكن   ال الث:ال ــــــلاا  ن يجة  
  الإساءة في مرحلة الطفولة لدى طالبات جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية في مدينة الرياض؟

اتاا الإسةةةةةةةةةةا م ح مرالة   من الال الَحدّيْه ضةةةةةةةةةةةراا الشةةةةةةةةةة  ةةةةةةةةةةية  با  ؤإمكانية التنب  ق من حقّ للتّ 
  ، التحليل باست دام طريقة النَّمْذَجَة بااعادلاا البنائية باست دام طريقة الااتمالية الق وخ أجُري الة ولة؛
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وه ق مؤةةةةةةةةةر جذر ااةابقة  ،كم الد مدخ ااةابقة من الال مؤةةةةةةةةةراا اسةةةةةةةةن ااةابقة ااو ةةةةةةةةد اااُ و 
، ومؤةةةر جذر متوسةةةاا مربعاا البواق  ااعيارية (RMSEA)، ومؤةةةر جذر مربعاا البواق   (CFI)ااقارن  

(SRMR)   ،(2022، 2021، 2018)الدوسري.   

لد تةابق االقيمة اارت عة القريبة من الوااد   با ال ةةةةةة ر والوااد، وتدلّ   (CFI)مؤةةةةةةةر وت اوح قيمة 
فركثر (  0.90)القيمة ااثالية تبلغ لد مةابقة رديئة للنموذج، و فتدلّ االقيمة القريبة من ال ةةةةةةةة ر  أما  أفضةةةةةةةةل، 

(Hu & Bentler, 1999).   أما بالنسةةةةةةبة اؤةةةةةةةر(RMSEA) فين هذا   ؛فرقل  (0.05)، فيذا كانت قيمة ااؤةةةةةةةر
الد أن  ذلةك    دلّ فية  (0.08و  0.05)ا البيةاناا، وإذا كةانةت مح ةةةةةةةةةةةةةةورم با  ةةابق تةامة  الد أن النموذج يُ   دلّ ية

الد تةةابق   دلّ فةين هةذا ية  ؛(0.10و  0.08)ةةابق بةدرجةة كبيم البيةاناا، وإذا كةانةت مح ةةةةةةةةةةةةةةورم با  النموذج يُ 
 ,Browne & Cudeck)الد اةدم تةةابق  ذلةك   فيةدلّ (  0.10)من    أكتمتوسةةةةةةةةةةةةةةق أو مقبول، أمةا إذا كةانةت  

1993)  . 

شةةةي القيمة القريبة من ال ةةة ر إلى تةابق ايث تُ   ،با ال ةةة ر والوااد   (SRMR)ت اوح قيمة مؤةةةةر  و 
أظهرا نتةةائص وقةةد  .  (Blunch, 2008)فةةرقةةل    (0.05)القيمةةة ااثةةاليةةة  تبلغ  أفضةةةةةةةةةةةةةةةةل للنموذج مش البيةةاناا، و 

ذَجةَة بااعةادلاا البنةائيةة تةةابق النموذج مش البيةاناا    .( CFI =.982, SRMR =.038, RMSEA =.054)النَّمةْ
رالة الة ولة ح بمللإسةةةا م   (0.001)إا ةةةائي ا اند مسةةةتوخ  ودالا    اموجب    اكما أظهرا النتائص أن هنا  تأثي  

 .يوض  ذلك  اةىالشكل  و ،  (0.86)بلغ مُعَامِل الا دار ااعياري إذ  ؛الَحدّيْه  اضةراا الش  ية 

 

 . الحدَّيهْ اضةراا الش  ية  ح رالة الة ولة  بمتأثي الإسا م    :1شكل 

ما الدور الوســـــــــيط ل قدير الذات في العلاقة بين الإســـــــــاءة في خبرات الطفولة   :ال ـــــــــلاا الرابعن يجة  
   ؟لدى طالبات جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية في مدينة الرياض الحدَّيْه  واضطراب الشخصية  

ق من الدور الوسةةةةةةةةةةةةيق لتقدير الذاا ح العلاقة با الإسةةةةةةةةةةةةا م ح مرالة الة ولة واضةةةةةةةةةةةةةراا  للتحقّ 
أوضةحت النتائص تةابق النموذج مش البياناا  و   ،النَّمْذَجَة بااعادلاا البنائية تسةت دماُ  قالَحدّيْه الشة  ةية  

(CFI =.950, SRMR =.049, RMSEA =.081).    أن تقدير الذاا يؤثر سةةةةةةةةةةلب ا ح   (2)ويتباّ من الشةةةةةةةةةةكل
ويدلّ هذا الد أنه كلما زاد    (،- 0.35)، ايث بلغ مُعَامِل الا دار ااعياري الَحدّيْه اضةةةةةةةةةةراا الشةةةةةةةةة  ةةةةةةةةةية  



 
 

35 

 ديمة بنت صالح اليوسف  
مْذَجَة البنائية للعلاقات بين خبرات الإساءة في مرحلة الطفولة وتقدير الذات    واضطرابالنَّ

 ة الجامع طالبات  لدى الحَدّيْه    الشخصية

 م 2025  نوفمبر - هـ 1447  جمادى الأولى – ( 6العدد ) -( 3) المجلد  مجلة علمية محكمة نصف سنويةالنفسي،  المجلة السعودية للإرشاد  

. كما يتضةةةة  أن تقدير الذاا يترثر  الَحدّيْه  تقدير الذاا؛ فين هذا يؤدّي إلى انخ اض مسةةةةتوخ الشةةةة  ةةةةية 
ومن  ّ فين   ،(- 0.59)تأثي ا سةةةلبي ا من الال الإسةةةا م ح مرالة الة ولة، ايث بلغ مُعَامِل الا دار ااعياري 

 .الَحدّيْه  تقدير الذاا يؤدي دور ا وسية ا ح العلاقة با الإسا م بمرالة الة ولة واضةراا الش  ية 

 
 . الحدَّيهْ الوسيق لتقدير الذاا ح العلاقة با الإسا م ح مرالة الة ولة واضةراا الش  ية  الدور ق2 شكل

  المناقشة 
واضةةةةةةةراا   ،وتقدير الذاا  ،قياس مسةةةةةةتوخ اتاا الإسةةةةةةا م ح مرالة الة ولةإلى هدفت الدراسةةةةةةة 

 لدخ طالباا جامعة الإمام محمد بن سةةةةةةعود  االكشةةةةةةن ان العلاقاا بينهإضةةةةةةافة إلى  ،ةيّ د الشةةةةةة  ةةةةةةية الح
ة من الال يّ ؤ باضةةةةةراا الشةةةة  ةةةةية الحدّ الكشةةةةن ان إمكانية التنب  إلى كما سةةةةعت الدراسةةةةة ،  الإسةةةةلامية

لكشةةةةةةةةةةةن ان الدور الوسةةةةةةةةةةةيق لتقدير الذاا ح العلاقة با اتاا وا  ،اتاا الإسةةةةةةةةةةةا م ح مرالة الة ولة
 .الَحدّيْه  رالة الة ولة واضةراا الش  ية بمالإسا م 
كان    الَحدّيْه  الإسةةا م ح مرالة الة ولة، ومسةةتوخ اضةةةراا الشةة  ةةية أظهرا النتائص أن مسةةتوخ  و 
ويكن ت سةةةةةةةي هذه النتيجة بةبيعة العينة اله تم  .مسةةةةةةةتوخ تقدير الذاا متوسةةةةةةةة ا  ح اا كان   ،امن  ضةةةةةةة  

، لذلك كان  ايث تم تةبيق الدراسةةةة الد اينة غي إكلينيكية مكوّنة من طالباا جامعيااالتةبيق اليها،  
ومستوخ الإسا م ح مرالة الة ولة من  ض ا، أما ان ااستوخ   الَحدّيْه  مستوخ كل من اضةراا الش  ية 

ااتوسةةةةةةق لتقدير الذاا فذلك يعكس التوزيش الااتدالي لسةةةةةةماا الشةةةةةة  ةةةةةةية، ايث غالب ا ما يلك اافراد  
ح مقتبل العمر وما زالت  نالسةماا بمسةتوخ متوسةق، إضةافة إلى أن العينة من طالباا الجامعة، فهن ما زل
 التجارا والختاا العملية لديهن محدودم، واله تؤثر بدورها ح تقدير الذاا.

اا تل ة   وأبعادها الَحدّيْه  أظهرا النتائص وجود الاقة ارتباطية دالة با اضةةةةةةةةراا الشةةةةةةة  ةةةةةةةية   اكم
والإسةةةةةا م ح مرالة الة ولة    ،اضةةةةةةراا الذاا والعلاقاا الشةةةةة  ةةةةةية()الاضةةةةةةراا العاط  ، الاندفااية، 

؛ كامل،  2022  ،هلال  أبي) الجامعة. وتت ق هذه النتيجة مش نتائص ادد من الدراسةةةةةةةةاا، مثلقلدخ طالباا  
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  (. كما تو ةةةةةةةةةةلت الدراسةةةةةةةةةةة إلى أنه يكن التنب ؤ;kenj et al., 2023  Alrashidi & Alosaimi, 2024؛  2023
. وتت ق هذه النتيجة مش نتائص  الال اتاا الإسةةةةا م ح مرالة الة ولةمن   الَحدّيْه ضةةةةةراا الشةةةة  ةةةةية  با

 .(Bozzatello et al., 2021؛  2023ادد من الدراساا، مثلق )رضوان وغزي،  
  - ل ظ )بأن الإسةةا م ح مرالة الة ولة والترثي السةةل  بأةةةكاله اا تل ة    ويكن ت سةةي هذه النتيجة

إهمال(؛ يؤثر ح اابنا  أثنا  مرالة الة ولة، فه  مرالة تكوين للش  ية، ويكون تأثي الوالدين   -جسدي
؛ اا لتلك اارالة من تأثر ااط   مش   الوالدين، فااسةالي، الةةةةةةةةةةةةةةةمُسةت دَمة ل بية اابنا  أو التعامل  فيها قويا 

مش اااةا  اله ت ةةةةةةةدر من اابنا  وإهمال مشةةةةةةةاارهم بعدم التشةةةةةةةجيش أو ادم مشةةةةةةةاركتهم أو البُعد انهم؛  
هعلهم أكثر اُرضةةةةةةةة للتذبذا ح مشةةةةةةةاارهم لاه اةارين؛ بسةةةةةةةب، سةةةةةةةو  العلاقة الوالدية اله تعد  مؤةةةةةةةةر ا 

ويكن ت سةةةةي هذه   .تةوّر سماا الشةةةة  ةةةةية الِحدّية، وربما يتكوّن الاضةةةةةراا ح مرالة ااراهقةواضةةةةح ا ح 
   . النتيجة بالترثي طويل اامد لتجارا الة ولة السلبية ح ظهور اضةراا الش  ية

  وأبعادها  الَحدّيْه  دالة با اضةةةةةةةةراا الشةةةةةةة  ةةةةةةةية   سةةةةةةةلبية  أظهرا النتائص وجود الاقة ارتباطية  اكم  
اضةةةةةةراا الذاا والعلاقاا الشةةةةة  ةةةةةية( وتقدير الذاا لدخ  اا تل ة )الاضةةةةةةراا العاط  ، الاندفااية، 

من الدور الوسةةةةةةيق لتقدير الذاا ح العلاقة با الإسةةةةةةا م ح مرالة الة ولة   تم التحقق كما الجامعة،  طالباا  
النموذج مش  النتائص تةابق  وبيّنت   ، باسةةةةةةةةةت دام النَّمْذَجَة بااعادلاا البنائية   الَحدّيْه واضةةةةةةةةةةراا الشةةةةةةةةة  ةةةةةةةةةية 

وتت ق هذه النتيجة مش نتائص ادد من  . الَحدّيْه  اضةةراا الشة  ةية  ح ا  ن تقدير الذاا يؤثر سةلب  أ و  ، البياناا 
 ;Linn et al., 2008 .(Xie et al., 2021)الدراساا، مثلق 

لتقدير الذاا ح حماية الشةةةة  ةةةةية من الاضةةةةةراا، ايث    هذه النتيجة بالدور ااهمويكن ت سةةةةي  
ا بعمق ح الشةةةةة  ةةةةةية مش أسةةةةةباا ترجش  ر  تجذّ مُ   يكون   تدني تقدير الذاا أن   Burton, 2012))يذكر بيتون 

سةةوا  كان جسةةديا  أو  ،الانعزال ان الوالدين ل  اا طويلة، أو الإهمال، أو الإيذا  قالة ولة ااؤاة، مثلإلى 
ا بأادال اياتية ةةةةةديدم الوقش ح ااراال ااتقدمة من  ااط ي ا أو جنسةةةةي ا. كما قد يترثر تقدير الذاا أيضةةةة 

 .أو الإاباط  م السيةرموالشعور العام بعد   مثلق الةلا، أو فقدان الوظي ة ،الحيام

من   ح الحةدّ   -اح بع  الحةالاا الاجية    أ ةةةةةةةةةةةةةةب مةا    إذا-  وقةائ التقةدير الةذاا    وبةذلةك يظهر دور
اافراد الذين تعرّضةوا لسةو  ااعاملة ح الة ولة، وتُسةااد هذه    لدخ  الَحدّيْه تةور سماا اضةةراا الشة  ةية 

النتيجةة العةاملا ح المجةال الإكلينيك  الد تعزيز دور تقةدير الةذاا ح الخةةة العلاجيةة لةدخ ااةةةةةةةةةةةةةةة ةاص  
، ومسةاادتهم الد رفش مسةتوخ تقديرهم لذواتهم، كما تُسةااد  الَحدّيْه الةةةةةةةةةةةةةةةةمُشةّ  ةا باضةةراا الشة  ةية 

الد تقديم الدام لدخ الوالدين ح معرفة كي ية التعامل مش أبنائهم؛ للوقاية من الاضةةةراباا الن سةةية وتعزيز 
 ال حة الن سية.
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 المحدّدات
من  هذا القيد يحدّ و اقت ةةةةةةرا اينة الدراسةةةةةةة الد الإنال ح جامعة الإمام محمد بن سةةةةةةعود الإسةةةةةةلامية،  ▪

 إمكانية تعميم النتائص الد الذكور أو الد ةرائ  أارخ من الجامعاا السعودية. 
ر  أن هذا اانهص يوفّ  ورغم  ،م الاسةتباناا لجمش البياناااواسةت د  ،ااتمدا الدراسةة الد اانهص الو ة   ▪

 لا يسم  بتحديد العلاقاا السببية بشكل قاطش.لكنه  ،رؤخ قيمة اول الظاهرم اادروسة
من إمكانية تعميم النتائص الد مناطق أارخ ح   مما قد يحدّ  ؛اقت ةةةةةةةر نةا، الدراسةةةةةةةة الد مدينة الرياض ▪

 ااملكة العربية السعودية أو ح الدول العربية ااارخ.
لا تزال الدراسةةةةةةةاا العربية اله تتناول العلاقة با أسةةةةةةةالي،  ف ،الجهود اابذولة لاسةةةةةةةتعراض اادبياا رغم ▪

قد تؤثر هذه ال جوم ح اادبياا الد ااقارنة اارجعية وت سةي  و   ،ية محدودمدّ ال بية واضةةراا الشة  ةية الحِ 
 النتائص ح سيا، ثقاح اربي.

  ال وصيات
 .الَحدّيْه تقديم برامص الاجية؛ لرفش مستوخ تقدير الذاا للأفراد ااشّ  ا باضةراا الش  ية  ▪
تقديم منهص نمائ  للوالدين، قائم الد أهمية ف م الة ولة وتأثيها ح نشةةةةةو  بع  الاضةةةةةةراباا الن سةةةةةية   ▪

 .الَحدّيْه  مثلق اضةراا الش  ية 
تدري، اةبا  وااعلما واامارسةةةةةةةةةةا ال ةةةةةةةةةةحيا الد دام تنمية تقدير الذاا لدخ ااط ال وااراهقا؛   ▪

 .الَحدّيْه لتقليل ااتمالية سماا اضةراا الش  ية 
ضةةةةةةةةةةةةةةرورم الاهتمةام باافراد الةذين يعةانون أو اةانوا ح ف م الة ولةة من الإهمةال أو أاةد أةةةةةةةةةةةةةةةكةال الإيةذا    ▪

الن سة  أو الجسةدي، ايث أظهرا النتائص وجود الاقة إهابية لسةو  ااعاملة ح الة ولة بااتلاف أةةكا ا 
 .الَحدّيْه وظهور سماا اضةراا الش  ية  
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دراسةةةة ميدانية الد اينة من   ق. جودم الحيام والاقتها بتقدير الذاا(2014)آدم، بسةةةما  والجاجان، ياسةةةر.  
مجلة جامعة تشةرين للبحول  طلبة قسةم  الم الن س والإرةةاد الن سة  ح كلية ال بية عامعة دمشةق. 

 .361- 345(، 5)36 ،والدراساا العلمية
الخ ائ  السيكوم ية اقياس تقدير الذاا لروزنتغ لدخ اينة من طلاا .  (2016)  .الله زي ، االد ابد اا

 [. قاادم دار اانظومة.م القرخأجامعة    ،رسالة ماجستي] اارالة الثانوية بمحافظة الةائن
اَا الن سةية   الحدَّيهْ  مظاهر اضةةراا الشة  ةية   (.2005)  .الله سةعاد ابد   ،البشةر والاقتها ببع  الةةةةةةةةةةةةةةةةمتُةشَيَِّ

 . جامعة القاهرم.  م[غي منشور ه  رسالة دكتورا]  الاجتمااية
. اتاا الإسةةةةةةةةةةةةا م ح الة ولة والاقتها بمهاراا (2021)الله.    الحافظ ، هدخ رجا  والضةةةةةةةةةةةةبيان، نوال ابد 

الشةةةةةةةةةةةةةةةةةاملةةةة متعةةةددم    الإلك ونيةةةةالمجلةةةة  الت ةةةااةةةل الاجتمةةةاايةةةة لةةةدخ اينةةةة من ااراهقةةةاا ااوهوباا.  
 .110- 102(، 34)،  الت   اا

. اتاا الإسةةا م ح مرالة الة ولة لدخ اينة  (2023)رضةةية.   ،وحميد الدينالعزيز   بنت ابد  ةبسةةمالم ، 
 . 345- 319(, 2)31 ،العلوم ال بوية  .من الشباا ح مدينه الرياض وجدم

ق دراسة مقارنة با طالباا اارالة الثانوية وطالباا الجامعية  الَحدّيْه اضةراا الش  ية   . ( 2014)   . اوج، انان 
 . 144- 107(،  111) 28، المجلة ال بوية   . العلمية واادبية ح ااملكة العربية السعودية  اا  بالت  ّ 

والاقتةةه بالنمو الاجتمةةاا  ح مرالةةة الة ولةةة    واامالت ةةااةةل با الة ةةل  .  (2012)  .إيةةان جةةابر ،  الةةدمةةاط 
 جامعة اا شمس.  ه غي منشورم[. رسالة دكتورا] اابكرم

ق  AMOSالنَّمْذَجةَ بااعادلاا البنائية باسةت دام التنامص الإا ةائ   .  (2018)الله.  الدوسةري، سةعيد بن ابد 
 . أمازون كيندل.م اهيم وتةبيقاا
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