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معلومات عامة عن المجلة 
السعودية للفن والتصميم

General Information about Saudi 
Art and Design Journal

وصف المجلة
الجمعيــة  مــن  تصــدر 
والتصميــم  للفــن  الســعودية 
بكليــة التصاميــم والفنــون وتحت 
إشــراف المجلــس العلمــي فــي 
ــد  ــت عب ــورة بن ــرة ن جامعــة الأمي
الرحمــن، وكل مــن الكليــة التــي 
أنشــأت عــام 2008م، والجمعيــة 
حققتــا  2016م  عــام  المنشــأة 
النشــأة  فــي  الريــادة  ســبق 
مســتوى  علــى  والتأســيس 
المملكــة.  وجامعــات  كليــات 
مجلــة  بكونهــا  المجلــة  تتميــز 
ومتخصصــة  محكمــة؛  علميــة 
تســتهدف الباحثيــن والمهتميــن 
فــي مجــالات التصاميــم والفنون 
ــا، ويصــدر للمجلــة  ــا وعالميً محليً
ــي  ــة ف ــورة مُنتظم ــددان  بص ع
ســنوية(،  )نصــف  محــدد  وقــت 
وإلكترونيــة.  ورقيــة  بنســختين 
دولــي  وإيــداع  تصنيــف  ولهــا 
ــة )ردمــد 9106_  للنســخة الورقي
1658( وآخــر للنســخة الإلكترونيــة 

)1658_9114 )ردمــد 

Journal Description
Issued by the Saudi Society 

for Art and Design at the College 
of Designs and Arts and under 
the supervision of the Scientific 
Council at Princess Nourah Bint 
Abdulrahman University, both the 
college, which was established in 
2008, and the association established 
in 2016 achieved a pioneering role 
in the establishment at the level 
of colleges and universities in the 
Kingdom. The journal is distinguished 
by being a refereed scientific journal; 
specialized targeting researchers 
and those interested in the fields of 
designs and arts locally and globally.
It comes in two issues periodically at 
a specific time (semi-annual), in both 
printed and electronic versions. with 
an international classification,printed 
issue (ISSN Print 1658_9106) and 
another for the electronic issue (ISSN 
E 1658_9114).

Editor-in-Chiefرئيس هيئة التحرير

أ. د. تهانــي بنــت ناصــر العجاجــي )أســتاذ(، تاريــخ الملابــس والتطريــز، قســم تصميــم 
الأزيــاء والنســيج، كليــة التصاميــم والفنــون، جامعــة الأميــرة نــورة بنت عبــد الرحمن، 

السعودية.
Prof. Tahani Nasser Alajaji (Professor), History of Clothing and Embroidery, 
Fashion and Textile Design Department, College of Art and Design, 
Princess Nourah Bint Abdulrahman University, Saudi Arabia. tnalajaajy@
pnu.edu.sa 
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Editorial Board Membersأعضاء هيئة التحرير

القــرى،  البصريــة، جامعــة أم  الفنــون  )أســتاذ(،  الحربــي  أ.د. ســهيل ســالم 
الســعودية.

Prof. Suhail Salem alharbi (Professor), Visual Arts, Umm Al-Qura 
University,Saudi Arabia.
ssharbi@uqu.edu.sa

أ. د فاتــن فــاروق الحلوانــي )أســتاذ(، تصميــم الإعــان والمطبوعــات، جامعــة 
حلــوان، كليــة الفنــون التطبيقيــة.

Prof. Faten Farouk Al Halawani (Professor), Graphic Design and Advertising , 
Graphic Design Department, Helwan Universty, Faculty of applied arts. 
faten95@gmail.com

أ. د. منيــرة صالــح الضحيــان  )أســتاذ(، ســكن وإدارة المنــزل ،كليــة التصاميــم 
والفنــون , جامعــة الاميــرة نــورة , الســعودية 

Prof.Muneerh Saleh Aldohian  (Professor), Housing and Home Management, 
College of Arts and Design, Princess Nourah Bint Abdulrahman University, 
Saudi Arabia .

msaldhuhayyan@pnu.edu.sa

جــدة،  جامعــة  الداخلــي،  التصميــم  )أســتاذ(،  الصبــان   فــاروق  ريــم  د.  أ. 
الســعودية.

Prof. Reem Farouk Alsabban ( Professor), University of Jeddah, Saudi Arabia.
 ralsabban@hotmail.com

أ. د. قمــاش علــى آل قمــاش )أســتاذ(، الفنــون البصريــة، جامعــة أم القــرى، 
الســعودية.

Prof. Gammash A. H. Al-Gammash (Professor), Visual Arts, Umm Al-
Qura University, Saudi Arabia. Gaqahtani@uqu.edu.sa
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أ. د. خلــود حمــد العبيــكان )أســتاذ(، تاريــخ الفــن، قســم الفنــون البصريــة، 
كليــة الفنــون، جامعــة الملــك ســعود، الســعودية.

Prof, Kholoud Al-Obaikan (Professor), Art History, Department of Visual Arts, 

College of Arts, King Saud University, Saudi Arabia.

  Kobaikan@ksu.edu.sa 

 Managing Editorمدير التحرير 

ــة  ــة، كلي ــون البصري ــد )أســتاذ مســاعد(، قســم الفن ــه الزي ــد الل د. ســهى عب
ــد الرحمــن، الســعودية. ــت عب ــورة بن ــرة ن ــون، جامعــة الأمي ــم والفن التصامي
Dr. Soha Abdullah AlZaid (Assistant Professor), Visual Arts Department, 
College of Art and Design, Princess Nourah Bint Abdulrahman University, 
Saudi Arabia. Salzaid@pnu.edu.sa

سكرتيرة المجلة

Hanan dawod alhudib     Hdalhudib@pnu.edu.sa       حنان بنت داود الهديب
Istiqlal Ahmed Alanazi     eaalanaizy@pnu.edu.sa      استقلال احمد العنزي

التدقيق اللغوي للأبحاث )اللغة 
العربية(

 Arabic Language Editor‏

د. عبدالسلام إبراهيم السيف دكتوراه في اللغة العربية.
Dr. Abdussalam Ibrahim Alsaif PhD in Arabic language. 
alsaif3000@gmail.com

التدقيق للأبحاث باللغة 
الإنجليزية 

English Language Editor

أ. مشاعل محمد الدبيخي ماجستير في الأدب الإنجليزي والمقارن
Mashael M. Aldubaikhi Master of Arts English and Comparative 
Literature.   mmaldubaikhi@gmail.com
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Art Directorالإخراج الفني

أ. د. عبــد اللــه عبــده فتينــي )مصمــم شــعار المجلــة(، تصميم/خــط عربــي، 
القــرى،  أم  جامعــة  والفنــون،  التصاميــم  كليــة  البصريــة،  الفنــون  قســم 

الســعودية.
Prof. Abdullah Abdu Futiny  (Journal Logo Designer), Arabic Calligraphy/ 
Design, Visual Arts Department, College of Art and Design, Umm Al-
Qura University, Saudi Arabia. 

د. قمّــاش علــي آل قمّــاش )مصمــم هويــة المجلــة وغلافهــا(، الفنــون 
البصريــة، جامعــة أم القــرى، الســعودية.

Dr. Gammash A. H. Al-Gammash (Journal Identity Designer), Visual Arts, 
Umm Al-Qura University, Saudi Arabia. 

ــة  ــت عبــد الرحمــن: د. فوزي ــورة بن ــرة ن ــي جامعــة الأمي ــة ف ــة البصري الهوي
المطيــري  )تصميــم وتطويــر غــاف المجلــة(.

Princess Nourah Bint Abdulrahman University Identity Department: Dr. 
Fawziyah Al-Mutairi (Design and Develop the Journal Cover Page). 

Advisory Boardالهيئة الاستشارية 

ا. د. ليلى صالح البسام )أستاذ(، الأزياء والمنسوجات التقليدية، السعودية.
Prof.Laila Saleh Albassam (Professor), Traditional Costumes and Textiles, 
Saudi Arabia 
dlbassam@yahoo.com

دار الإجادة للنشر والتوزيع , قسم الإخراج الفني والتصميم، الرياض  , السعودية.
Daralejdh for Publishing & Distribution, Art and Design Department,  Saudi Arabia.
 daralejadh@gmail.com 
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ــون  ــم الفن ــي، قس ــط عرب ــتاذ(، تصميم/خ ــي )أس ــده فتين ــه عب ــد الل ا. د. عب
ــعودية. ــرى، الس ــة أم الق ــون، جامع ــم والفن ــة التصامي ــة، كلي البصري

Prof. Abdullah Abdu Futiny (Professor), Arabic Calligraphy/ Design, Visual 
Arts Department, College of Art and Design, Umm Al-Qura University, 
Saudi Arabia. aafutiny@uqu.edu.sa

ــي المعمــاري،  ــاج الفن ــا زج ــي زينهــم )أســتاذ(، تكنولوجي ــن عل أ. د. محمــد ب
التصميمــات الصناعيــة، شــعبة الزجــاج، كليــة الفنــون التطبيقيــة، جامعــة 

ــوان، مصــر. حل
Prof. Mohamed Ali Zenhom (Professor), Technical and Architectural Glass 
Technology, Industrial Design, Glass Department, Faculty of Applied Arts, 
Helwan University, Egypt. Zana3r@hotmail.com

أ. د. هنــد محمــد العانــي )أســتاذ(، تصميــم الأقمشــة، قســم التصميــم، كليــة 
الفنــون الجميلــة، جامعــة بغــداد، العراق.

Prof. Hind Mohammad Alani (Professor), Fabric Design, Design 
Department, College of Fine Arts, University of Baghdad, Iraq. Hind.sahab@
cofarts.uobaghdad.edu.iq

أ. د. نــزار بــن صالــح عبدالحفيــظ )أســتاذ(، فلســفة تعلــم الفــن، قســم التربيــة 
الفنيــة، كليــة التربيــة، جامعــة طيبــة، الســعودية

Prof. Nezar Saleh (Professor), Philosophy of Art, Art Education Department, 
Education College, Taibal University, Saudi Arabia. Dr.nezar70@gmail.com

أ. د. عايــدة إســماعيل الريفــي )أســتاذ(، تصميــم الحلــي والمجوهــرات، قســم 
المنتجــات المعدنيــة والحلــي، كليــة الفنــون التطبيقيــة، جامعــة حلــوان، 

مصــر.
Prof. Aida Esmaeil Alrify (Professor), Jewelry Design, Metal Production 
and Jewelry Department, Faculty of Applied Arts, Helwan University, 
Egypt. Aida531@hotmail.com
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أ.د. إيزابيــل كانتيســتا )أســتاذ(، التســويق وابتــكار الأزيــاء، قســم الأزيــاء، كليــة 
الاقتصــاد، جامعــة لوزيــادا، البرتغــال.

Prof. Isabel Cantista (Professor), Sustainability, Fashion Department, Faculty 
of Economics and Business, University Lusiada, Portugal.
 Icantista@gmail.com

تواصل معنا
للفــن  الســعودية  المجلــة 
التصاميــم  كليــة  والتصميــم- 
والفنــون - جامعــة الأميــرة نــورة 
طريــق   - الرحمــن  عبــد  بنــت 
الدولــي  خالــد  الملــك  مطــار 
-الرمــز   84428 بريــد  -صنــدوق 
المملكــة   - الريــاض   -  11671

الســعودية. العربيــة 
البريد الإلكتروني.

CAD-SA-SADJ@pnu.edu.sa

Contact Us
Saudi Art and Design Journal, College 
of Arts and Design, Princess Nourah 
Bint Abdulrahman University, King 
Khalid International Airport Road, 
Post Box 8428, Code 11671, Riyadh, 
Saudi Arabia.
Email: CAD-SA-SADJ@pnu.edu.sa
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سياسات النشر والتحرير 
أولًا: المواد المقبولة للنشر

1. تنشـــر المجلـــة البحـــوث العلميـــة 
ـــة  ـــزم بمنهجي ـــي تلت ـــة الت الأصيل
وخطواتـــه،  العلمـــي  البحـــث 
للمعرفـــة  جديـــدًا  وتضيـــف 
ــن  ــال الفـ ــي مجـ ــة فـ التخصصيـ
ــون  ــن أن تكـ ــم، ويمكـ والتصميـ
بإحـــدى  مكتوبـــة  البحـــوث 
اللغتيـــن العربيـــة والإنجليزيـــة، 
ـــل،  ـــم يســـبق نشـــرها مـــن قب ول
وفـــي حـــال قبـــول البحـــث للنشـــر 
أي  فـــي  ينشـــر  لا  بالمجلـــة 
دوريـــة أخـــرى دون إذن كتابـــي 

مـــن رئيـــس التحريـــر.
2. تنشـــر المجلـــة ترجمـــات البحـــوث، 
والقـــراءات، ومراجعـــات الكتـــب، 
ــة  ـــات العلميـ ــر والمتابع والتقاريـ
والنـــدوات  المؤتمـــرات  حـــول 
الأكـــــاديـــــمية  والأنشــــــطة 
اختصاصهـــا  بحقـــول  المتصلـــة 
علـــى  الحصـــول  مراعـــاة  مـــع 
موافقـــة الجهـــات المعنيـــة وفقًـــا 
المنظمـــة  العلميـــة  للقواعـــد 

لذلـــك.
المميـــزة  والتجـــارب  الابتـــكارات   .3
فـــي الفـــن والتصميـــم، بغـــرض 

تعليمهـــا   أو/وعرضهـــا 
  أو/وتوثيقها.

Editorial and Publishing Policies
First: Materials Accepted for 

Publication
1.	 The journal publishes genuine 

scientific research that adheres 
to the methodology and steps 
of scientific research and adds 
novelty to the major of Art 
and Design. Research papers 
can be written in Arabic or in 
English and shall not have been 
previously published. If the paper 
is accepted for publication in the 
journal, it shall not be published in 
any other periodical without the 
written permission of the Editor-
in-Chief.

2.	 The journal publishes translations 
of papers, readings, book reviews, 
reports and scientific follow-
up on conferences, symposia 
and academic activities related 
to their fields of specialization, 
making sure to gain the approval 
of the concerned authorities, in 
accordance with the governing 
scientific rules.

3.	 Distinguished innovations 
and experiences in Art and 
Design, for the purpose of 
teaching , exhibition, and/or 
docume nta t ion .

Second: Publication Standards
•	 It shall be a genuinely novel paper 

with integrity of orientation 
and not have been previously 
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published or accepted for 
publication by another publishing 
outlet.

•	 The paper shall be written in 
compliance with the standards 
of scientific integrity and the 
ethics of scientific research.

•	 The paper shall be linguistically 
correct, and properly punctuated.

•	 Cited text shall not exceed 20%.
•	 All received papers are subject 

to a preliminary examination by 
the editorial board to ensure that 
the research complies with the 
journal’s rules of publication.

•	 Papers are subject to an initial 
examination by a member of 
the editorial board specialized 
in the field of the research, to 
determine its eligibility for peer-
reviewers.

•	 Papers submitted for publication 
are subject to scientific peer-
reviewing by experts in the field, 
holding at least an associate title 
professor, and in case of conflict, 
it shall be sent to a weighting 
peer-reviewer.

Third: Rules for Paper Submission 
and Content Requirements

1.	 The researcher sends his/her 
paper by e-mail or through the 
journal’s website and fills out 
the related forms on the website. 
The researcher shall be sent 
a message confirming receipt 

ثانيًا: معايير النشر
و  )جديـــداً(  البحـــث  يكـــون  أن  	•
وســـامة  بالأصالـــة  متســـمًا 
ــره أو  ــبق نشـ ــم يسـ ــاه ولـ الاتجـ
قبـــول نشـــره فـــي منفـــذ نشـــر 

ــر. آخـ
متوافقًـــا  البحـــث  يكـــون  أن  	•
مـــع معاييـــر الأمانـــة العلميـــة 
العلمـــي.  البحـــث  وأخلاقيـــات 
الســـامة  للبحـــث  تتحقـــق  أن  	•
علامـــات  ويراعـــي  اللغويـــة. 

. قيـــم لتر ا
يجـــب مراعـــاة نســـبة الاقتبـــاس  	•

تتجـــاوز 20%. بحيـــث لا 
تخضـــع جميـــع البحـــوث المســـتلمة  	•
ـــر  ـــة التحري ـــي مـــن هيئ لفحـــص أول
البحـــث  مطابقـــة  مـــن  للتأكـــد 

لقواعـــد النشـــر بالمجلـــة.
للفحـــص  البحـــوث  تخضـــع  	•
المبدئـــي مـــن قبـــل عضـــو الهيئـــة 
المختـــص فـــي مجـــال البحـــث، 
للمحكميـــن. أهليتـــه  لتقريـــر 

المقدمـــة  البحـــوث  تخضـــع  	•
للنشـــر للتحكيـــم العلمـــي مـــن 
البحـــث  تخصـــص  فـــي  خبـــراء 
ــتاذ  ــن أسـ ــم عـ ــل درجتهـ ولا تقـ
ــال التعـــارض  ــارك، وفـــي حـ مشـ

مرجـــح. لمحكـــم  يرســـل 
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ــث  ــليم البحـ ــد تسـ ــا: قواعـ ثالثًـ
المضمـــون ومتطلبـــات 

بحثـــه  بإرســـال  الباحـــث  يقـــوم   )1(
مـــن  أو  الإلكترونـــي  بالبريـــد 
الإلكترونـــي  الموقـــع  خـــال 
النمـــاذج  وتعبئـــة  للمجلـــة 
الموقـــع  عبـــر  بـــه  الخاصـــة 
الباحـــث  ويـــزود  الإلكترونـــي، 
برســـالة تُفيـــد اســـتلام المجلـــة 
فـــي  البحـــث  ورقـــم  للبحـــث 
مـــن  عمـــل  أســـبوع  غضـــون 

أقصـــى. كحـــد  تاريخـــه 
)2( إرفـــاق الباحـــث تعهـــدًا بـــأن البحـــث 
ــره أو  ــبق نشـ ــم يسـ ــد( ولـ )جديـ
قبـــول نشـــره فـــي مجلـــة أخـــرى 
ـــم يقـــدم للنشـــر فـــي  ـــك ل وكذل
جهـــة أخـــرى فـــي الوقـــت نفســـه 
لحيـــن انتهـــاء إجـــراءات التحكيـــم، 
نقـــل  علـــى  الباحـــث  ويوافـــق 
ــى  ــف إلـ ـــر والتأليـ ـــوق النش حق
للنشـــر  إجازتـــه  بعـــد  المجلـــة 

ــة. ــه النهائيـ بصورتـ
ــن  ــى مـ ــة الأولـ ــوي الصفحـ )3( تحتـ
البحـــث،  عنـــوان  علـــى  البحـــث 
واســـم الباحث/الباحثيـــن، وجهـــة 
والبريـــد  والعنـــوان،  العمـــل، 
البحـــث.  وتاريـــخ  الإلكترونـــي، 
ســـرية  ضمـــان  أجـــل  ومـــن 
عمليـــة التحكيـــم، يجـــب عـــدم 
ذكـــر اســـم الباحث/الباحثيـــن فـــي 

of the journal and assigning 
the paper a reference number, 
within a maximum of one 
working week from its date of 
receipt.

2.	 The researcher shall attach 
a pledge that the research is 
(new), has not been previously 
published or accepted for 
publication in another journal 
and has not been simultaneously 
submitted to another party for 
publication before the end of the 
peer-reviewing procedures. The 
researcher agrees to transfer the 
copyright and authorship rights 
to the journal after the paper has 
been approved for publication in 
its final form.

3.	 The first page of the research 
contains the title, name of 
the researcher(s), employer, 
address, e-mail, and the date of 
the research. In order to ensure 
the confidentiality of the peer-
reviewing process, the name 
of the researcher(s), or any 
references that identify them, 
may not be mentioned in the 
research paper. These shall be 
given on a separate page.

4.	 The research title shall not 
exceed twelve words.

5.	 The Arabic summary shall 
not exceed (150) words, and 
the English shall not exceed 
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أيـــة إشـــارات  صلـــب البحـــث، أو 
تكشـــف عـــن أشـــخاصهم، وعنـــد 
رغبـــة الباحث/الباحثيـــن تقديـــم 
ــاعد  ــهم أو سـ ــن أسـ ــكر لمـ الشـ
فـــي إنجـــاز البحـــث؛ فيكـــون ذلـــك 

فـــي صفحـــة مســـتقلة.
ــث  ــوان البحـ ــات عنـ ــد كلمـ )4( لا تزيـ

عـــن اثنتـــي عشـــرة كلمـــة.
للبحـــث  ملخـــص  تقديـــم   )5(
أقصـــى  بحـــد  العربيـــة  باللغـــة 
باللغـــة  وأخـــرى  كلمـــة،   )150(
الإنجليزيـــة بحـــد أقصـــى )150( 
ملخـــص  كل  ويكـــون  كلمـــة، 
ـــا  فـــي صفحـــة مســـتقلة، متبوعً
مفتاحيـــة  كلمـــات  بخمـــس 
ليســـت فـــي العنـــوان لـــكل لغـــة، 
العناصـــر  الملخـــص  ويتضمـــن 
 ،Purpose )الهـــدف  التاليـــة: 
 Original/Value والأهميـــة 
والمنهجيـــة   ،of the paper
ـــج  Methodology، وأهـــم النتائ
التوصيـــات  وأهـــم   ،Findings

.)Recom mendations
)6( يتضمـــن البحـــث المرســـل العناصـــر 
ــرض  ــدأ بعـ ــة وتبـ ــة: )المقدمـ التاليـ
طبيعـــة البحـــث ومـــدى الحاجـــة إليـــه 
ومســـوغاته ومتغيراتـــه مـــع تضمين 
الدراســـات الســـابقة بشـــكل مدمـــج 
فرعـــي  عنـــوان  تخصيـــص  دون 
والأهـــداف،  والمشـــكلة،  لهـــا، 

(150) words, as a maximum. 
Each summary shall be on a 
separate page, followed by five 
keywords that are not in the 
title, for each language. The 
summary shall include the 
following elements: (objective, 
importance, methodology, and 
the most important findings and 
recom mendations) .

6.	 The submitted paper shall include 
the following elements: (an 
introduction, which first presents 
the nature of the research, the 
need there is for it, its rationale 
and variables, with an integrated 
literature review, without assigning 
a subtitle. It shall also include the 
problem, objectives, questions 
or hypotheses, the importance 
and its determinants, theoretical 
framework, and methodology, 
including the scientific method, 
the community and the sample 
tools and procedures, data analysis 
or interpretation, presentation 
and discussion of results and 
recommendations emanating from 
them, list of Arabic and foreign 
references). Some of the previous 
elements can be combined with 
each other, for clarity, with careful 
editing of the paper. 

7.	  The number of paper pages 
shall not exceed, in any case, 
(30 pages), including references, 
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والأســـئلة أو الفـــروض، والأهميـــة 
النظـــري،  والإطـــار  ومحدداتهـــا، 
المنهـــج  وتشـــمل  والمنهجيـــة 
والعينـــة  والمجتمـــع  العلمـــي 
وتحليـــل  والإجـــراءات،  والأدوات 
وعـــرض  تفســـيرها،  أو  البيانـــات 
والتوصيـــات  ومناقشـــتها  النتائـــج 
المنبثقـــة عنهـــا، وقائمـــة المراجـــع 
ـــة(. ويمكـــن دمـــج  ـــة والأجنبي العربي
مـــع  الســـابقة  العناصـــر  بعـــض 
ــة؛  ــون واضحـ ــى أن تكـ ــا، علـ بعضهـ
ـــكل  ـــث بش ـــر البح ـــة بتحري ـــع العناي م

دقيـــق. 
)7( عـــدد صفحـــات البحـــث لا تتجـــاوز 
بمـــا  صفحـــة(،   30( حـــال  بـــأي 
فـــي ذلـــك المراجـــع، والجـــداول، 
والأشـــكال، والملاحـــق، وبحـــد 

أقصـــى )10 آلاف كلمـــة(.
الكتابـــة:  صفحـــة  تخطيـــط   )8(
 ،)A4( الصفحـــة  مقـــاس 
 ،)1.5( بقـــدر  أســـطر  وبتباعـــد 
كحـــد  )2.5ســـم  وبهوامـــش 
أعلـــى  مـــن  لـــكل  أدنـــى( 
الصفحـــة،  وجانبـــي  وأســـفل 
ــاملة الهوامـــش، والمراجـــع،  )شـ

والملاحـــق(. والجـــداول، 
)9( يســـتخدم نـــوع وحجـــم الخـــط 
للغـــة العربيـــة: )Arial( بحجـــم 
)14( فاتـــح للمتـــن، والعناويـــن 
غامـــق،  أســـود   )14( الرئيســـية 

tables, figures, appendices, and a 
maximum of 10 thousand words).

8.	  Writing page layout: page size 
(A4), with single line spacing , 
margins (2.5cm as a minimum) 
for each of the top, bottom and 
sides of the page (including 
margins, references, tables, and 
appendices).

9.	 The type and size of the font 
used for Arabic is: (Arial) size (14), 
light for the body; size (14), dark 
black for the headings; size (12), 
light for footnotes, summary and 
references; size (10), for tables 
and figures, and dark for the 
table headers and comments.

10.	 Font (Times New Roman) for 
English, size (11), light for body, 
dark black for titles; size (8), 
light for footnotes and extract 
and references; size (8), light for 
tables and figures, and dark for 
table headers and comments.

11.	 The pagination shall be at the 
bottom of the page.

12.	 If the researcher uses a data 
collection tool, he/she shall 
submit a full version of that 
tool, as well as attach the 
entire research materials, as 
appendices, to the electronic 
publication request form, 
including high-resolution images 
of not less than (300) pixels.
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للحاشـــية  فاتـــح   )12( وبحجـــم 
والملخـــص والمراجـــع، وبحجـــم 
والأشـــكال،  للجـــداول   )10(
الجـــداول  لـــرأس  وغامـــق 

لتعليـــق. وا
 Times New( ـــط ـــتخدم خ )10( يس
الإنجليزيـــة  للغـــة   )Roman
بحجـــم )11( فاتـــح للمتـــن وأســـود 
غامـــق للعناويـــن، وبحجـــم )8( 
فاتـــح للحاشـــية والمســـتخلص 
فاتـــح   )8( وبحجـــم  والمراجـــع، 
للجـــداول والأشـــكال، وغامـــق 

لـــرأس الجـــداول والتعليـــق.
)11( يكـــون ترقيـــم صفحـــات البحـــث 
ـــف أســـفل الصفحـــة. فــــي منتص

)12( فـــي حـــال اســـتخدم الباحـــث 
ــات،  ــع البيانـ ــن أدوات جمـ أداة مـ
ـــة  ـــه أن يقـــدم نســـخة كامل فعلي
مـــن تلـــك الأداة، وكذلـــك إرفـــاق 
مـــواد البحـــث كاملـــة كملاحـــق 
طلـــب  نمـــوذج  فـــي  ترفـــق 
النشـــر الإلكترونـــي بمـــا فيهـــا 
تقـــل  لا  عاليـــة  بدقـــة  الصـــور 

عـــن )300( بيكســـل.
المراجـــع  توثيـــق  يتـــم  	)13(
والمصـــادر ســـواء داخـــل البحـــث 
المراجـــع،  قائمـــة  فـــي  أو 
علـــم  جمعيـــة  لنظـــام  وفقـــاً 
 (APA7) الأمريكيـــة  النفـــس 
 (American Psychological

13.	 References and sources shall 
be documented both within the 
research and in the reference 
list, according to the American 
Psychological Association›s System 
(APA7) American Psychological 
Association (7th Edition).

14.	 Romanization of Arabic references 
and sources.

Publication Ethics
Rights of the Journal
1.	 The editorial board may do a 

preliminary examination of 
the research and determine its 
eligibility for peer-reviewing.

2.	 The Editor-in-Chief may inform 
the author of the research, which 
is not accepted for publication, 
of the peer-reviewers’ opinion 
or its summary without 
mentioning the names of the 
peer-reviewers, and without 
any obligation to respond to the 
research author’s objections.

3.	 The research is considered 
withdrawn if the researcher 
delays making the required 
amendments to the research for 
a period exceeding one month 
from the date of receiving the 
reply from the journal, unless 
there is a compelling excuse 
accepted by the editorial board 
of the journal.

4.	 If the research is not accepted, 
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.Association 7th edition)
)14( رومنة المراجع والمصادر العربية. 

أخلاقيات النشر 
حقوق المجلة

ـــص  ـــق الفح ـــا ح ـــر له ـــة التحري )1( هيئ
المبدئـــي للبحـــث وتقريـــر أهليتـــه 

للتحكيـــم.
التحريـــر إفـــادة  )2( يجـــوز لرئيـــس 
المقبـــول  غيـــر  البحـــث  كاتـــب 
أو  المحكميـــن  بـــرأي  للنشـــر 
أســـماء  ذكـــر  دون  خلاصتـــه 
التـــزام  أي  ودون  المحكميـــن، 
كاتـــب  اعتـــراض  علـــى  بالـــرد 

البحـــث.
حكـــم  فـــي  البحـــث  يعـــد   )3(
المســـحوب إذا تأخـــر الباحـــث فـــي 
المطلوبـــة  التعديـــات  إجـــراء 
ــن  ــد عـ ــدة تزيـ ــث لمـ ــى البحـ علـ
شـــهر مـــن تاريـــخ تســـلمه الـــرد 
يكـــن  لـــم  مـــا  المجلـــة؛  مـــن 
تقـــدره  قهـــري  عـــذر  هنـــاك 

المجلـــة. تحريـــر  هيئـــة 
قبـــول  عـــن  الاعتـــذار  تـــم  إذا   )4(
المجلـــة  تلتـــزم  لا  البحـــث 

أســـبابه. بتوضيـــح 
نشـــر  فـــي  الأولويـــة  تعطـــى   )5(
للنشـــر  المقبولـــة  البحـــوث 
المجلـــة  فـــي  قبولهـــا  لتاريـــخ 
أمـــا ترتيـــب الأبحـــاث داخـــل العـــدد 
التصميـــم. لعمليـــة  فيخضـــع 

the journal shall not be obligated 
to give the reasons.

5.	 Priority in publishing research 
accepted for publication is given 
on the basis of the date of its 
acceptance for publication by 
the journal. The arrangement 
of research within the issue is 
subject to the design process.

6.	 It is not permissible to publish the 
research in any other scientific 
journal after approval has been 
given for its publication in one of 
the scientific journals of Princess 
Nourah Bint Abdulrahman 
University.

7.	 The scientific journal may 
republish a research - whether 
on paper or electronically - that it 
has previously published, without 
the need for the researcher›s 
permission, and it may allow 
others to include its research in 
various databases, whether they 
are paid or free.

8.	 No party may use the contents 
of the journal for commercial 
purposes without the written 
approval of its Editor-in-Chief.

9.	 Upon acceptance of the research 
for publication, the right of 
publication shall be transferred 
from the author to the journal, 
and copyrights are reserved to 
the publisher (Princess Nourah 
Bint Abdulrahman University). 
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)6( لا يجـــوز نشـــر البحـــث فـــي أي 
ـــة أخـــرى بعـــد إقـــرار  ـــة علمي مجل
مجـــات  إحـــدى  فـــي  نشـــره 
ـــورة بنـــت عبـــد  ـــرة ن جامعـــة الأمي

الرحمـــن العلميـــة.
إعـــادة  العلميـــة  للمجلـــة   )7(
نشـــر البحـــوث – ورقيـــاً كان أو 
إلكترونيـــاً – التـــي ســـبق لهـــا 
ـــك دون حاجـــة لإذن  نشـــرها، وذل
الســـماح  حـــق  ولهـــا  الباحـــث، 
فـــي  بحوثهـــا  بـــإدراج  للغيـــر 
المختلفـــة  البيانـــات  قواعـــد 
ســـواء كانـــت بمقابـــل أم دون 

بـــل. مقا
اســـتخدام  جهـــة  يحـــق لأي  لا   )8(
للأغـــراض  المجلـــة  محتويـــات 
التجاريـــة دون موافقـــة خطيـــة 

مـــن رئيـــس هيئـــة تحريرهـــا.
ـــم  ـــر يت ـــث للنش ـــول البح ـــد قب )9( عن
مـــن  النشـــر  ملكيـــة  تحويـــل 
ـــح  ـــة، وتصب ـــى المجل ـــف إل المؤل
محفوظـــة  الطبـــع  حقـــوق 
ــورة  ــرة نـ ــة الأميـ ــر )جامعـ للناشـ
ويحـــق  الرحمـــن(،  عبـــد  بنـــت 
لهيئـــة التحريـــر التعديـــل علـــى 
البحـــث وفـــق نظـــام التوثيـــق 
وتصميـــم  اللغـــوي  والتحريـــر 
والصـــور  والرســـوم  الجـــداول 

الأمـــر. لـــزم  إذا  والنصـــوص 

The editorial board may amend 
the research according to the 
documentation and linguistic 
editing system, and the design 
of tables, graphics, images and 
texts, if necessary.

10.	 Original copies of the research 
that reach the journal shall not 
be returned, whether published 
or not.

The Researcher's responsibility 
and rights

1.	 Upon receipt by the journal of the 
paper, the researcher shall be 
notified through the designated 
system on the journal’s website 
and shall be provided with 
a reference number for the 
research.

2.	 The researcher shall be notified 
of the decision of the initial 
examination from the member 
of the editorial board specialized 
in the field of the submitted 
research, after the research 
eligibility for peer-reviewing has 
been ascertained, within two 
working weeks from the date 
of providing the researcher with 
the research reference number.

3.	 The researcher shall be notified 
of the peer-reviewing result by 
providing them with a summary 
of the peer-reviewer’s opinion, 
if the research is accepted, or 
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)10( أصـــول البحـــوث التـــي تصـــل 
ـــرت أو  ـــواء نش ـــرد س ـــة لا ت المجل

لـــم تنشـــر.
مسؤولية الباحث وحقوقه

1. إفـــادة الباحـــث عنـــد اســـتلام بحثـــه 
ــى  ــص علـ ــام المخصـ ــر النظـ عبـ
الإلكترونـــي  المجلـــة  موقـــع 

ــث. ــم للبحـ ــده برقـ وتزويـ
الفحـــص  بقـــرار  الباحـــث  إفـــادة   .2
هيئـــة  عضـــو  مـــن  المبدئـــي 
التحريـــر المختـــص فـــي مجـــال 
بعـــد  وذلـــك  المقـــدم،  البحـــث 
التأكـــد مـــن مـــدى أهليـــة البحـــث 
لإرســـاله للتحكيـــم، وذلـــك خـــال 
تاريـــخ  مـــن  عمـــل  أســـبوعين 

تزويـــد الباحـــث برقـــم البحـــث.
ــادة الباحـــث بنتيجـــة التحكيـــم  3. إفـ
بخلاصـــة  تزويـــده  خـــال  مـــن 
حـــال  فـــي  المحكميـــن  رأي 
ــن  ــذار عـ ــث، أو الاعتـ ــول البحـ قبـ
نشـــر البحـــث فـــي حـــال عـــدم 
ـــم،  ـــة التحكي ـــاز البحـــث لمرحل اجتي
أســـبوعي عمـــل  بعـــد  وذلـــك 
تقاريـــر  المجلـــة  تســـلم  مـــن 

لمحكميـــن. ا
قبـــول  )إفـــادة  الباحـــث  يمنـــح   .4
نشـــر( بعـــد إتمـــام ملاحظـــات 
مـــن  واعتمادهـــا  المحكميـــن، 
التحريـــر  هيئـــة  عضـــو  قبـــل 

. لمختـــص ا

an apology for not publishing the 
research, if the research did not 
pass the peer-reviewing stage, 
two working weeks after the 
journal’s receipt of the peer-
reviewers’ report.

4.	 The researcher is granted 
(a publication acceptance 
notification) after the comments 
of the peer-reviewers have been 
entered and being approved by 
the concerned member of the 
editorial board.

5.	 The journal sends an electronic 
copy to the researcher of the 
issue in which their research 
was published.

6.	 The researcher may not republish 
their research published in the 
journal in any other publication 
outlet, printed or electronic, 
without written permission from 
the journal in which the research 
or paper was published.

7.	 The researcher may not 
withdraw their research after 
the journal begins the peer-
reviewing procedures.

8.	 The researcher shall abide by 
the standards and guidelines for 
submitting research specified by 
the Saudi Art and Design Journal 
and shall abide by the principles 
and standards of scientific 
publishing ethics.

9.	  The researcher shall abide by 
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5. ترســـل المجلـــة نســـخة إلكترونيـــة 
إلـــى الباحـــث مـــن العـــدد الـــذي 

ـــور. ـــه المنش ـــه بحث ـــدر في ص
نشـــر  إعـــادة  للباحـــث  يجـــوز  لا   .6
ــي  ــة فـ ــور بالمجلـ ــه المنشـ بحثـ
أي منفـــذ نشـــر آخـــر مطبـــوع أو 
إلكترونـــي دون إذن كتابـــي مـــن 
المجلـــة التـــي نشـــر فيهـــا البحـــث 

ــة. أو الورقـ
7. لا يســـمح للباحـــث بســـحب بحثـــه 
فـــي  المجلـــة  شـــروع  بعـــد 

التحكيـــم. إجـــراءات 
8. يلتـــزم الباحـــث بمعاييـــر وإرشـــادات 
تقديـــم البحـــوث المحـــدّدة مـــن 
ـــة الســـعودية للفـــن  ـــل المجل قب
والتصميـــم، و يلتـــزام بمبـــادئ 
النشـــر  أخلاقيـــات  ومعاييـــر 

العلمـــي.
9. يلتـــزم الباحـــث بمراعـــاة مقتضيـــات 
واحتـــرام  العلميـــة،  الأمانـــة 

الفكريـــة. الملكيـــة  حقـــوق 
النشـــر  )حالـــة  الباحـــث  يلتـــزم   .10
علـــى  الحصـــول  المشـــترك( 
موافقـــة جميـــع الباحثيـــن خطيًـــا، 
ـــن  ـــد كل م ـــان جه ـــوم ببي وأن يق
اشـــترك مـــع الباحـــث فـــي إعـــداد 

ــث. البحـ
11. يلتـــزم الباحـــث بعـــدم تقديـــم بحـــث 
ـــأي  ـــا ب ـــا أو جزئيً ســـبق نَشْـــرُه كليً
ــا  ــة، كمـ ــت أو أي لغـ ــورة كانـ صـ
يلتـــزم بعـــدم تقديـــم البحـــث لأي 
جهـــة أخـــرى أثنـــاء النظـــر فيـــه 
ـــة  ـــي حال ـــة، وف ـــل المجل ـــن قب م

the requirements of scientific 
integrity and shall respect 
intellectual property rights.

10.	 The researcher (in case of joint 
publication) shall obtain the 
consent of all researchers, in 
writing , and shall acknowledge 
the effort of everyone who 
participated with the researcher 
in the preparation of the research.

11.	 The researcher undertakes not 
to submit research that has been 
published, in whole or in part, in 
any form or any language. They 
also undertake not to submit 
the research to any other party 
while it is being considered by 
the journal. In the event that 
the research is accepted for 
publication, the researcher 
undertakes not to publish it 
again without obtaining the prior 
written approval of the journal.

12.	 The researcher undertakes 
to make the amendments 
stipulated in the peer-reviewers’ 
reports, providing justifications 
for what has not been amended.

13.	 The researcher shall send the 
research in its final form, after 
making the corrections, within 
two weeks from the date of the 
modifications being requested, 
through the researcher’s 
electronic page on the journal’s 
website or the journal’s e-mail.
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قبولـــه للنشـــر يلتـــزم الباحـــث 
ــرى دون  ــرة أخـ ــره مـ ــدم نشـ بعـ
ـــة  ـــى موافقـــة خطي الحصـــول عل

ســـابقة مـــن المجلـــة.
بالقيـــام  الباحـــث  يتعهـــد   .12
بالتعديـــات المنصـــوص عليهـــا 
فـــي تقاريـــر المحكميـــن، مـــع 

يعـــدل. لـــم  مـــا  تعليـــل 
فـــي  البحـــث  الباحـــث  يرســـل   .13
بعـــد قيامـــه  النهائـــي  شـــكله 
أســـبوعين  خـــال  بالتعديـــات 
إجـــراء  طلـــب  تاريـــخ  مـــن 
التعديـــات، وذلـــك مـــن خـــال 
الإلكترونيـــة  الباحـــث  صفحـــة 
علـــى موقـــع المجلـــة أو البريـــد 

للمجلـــة. الإلكترونـــي 
14. يلتـــزم الباحـــث بالإفصـــاح عـــن 
أي تعـــارض فـــي المصالـــح قـــد 
ينشـــأ عـــن البحـــث، ويجـــب عليـــه 
الإفصـــاح عـــن مصـــدر كل دعـــم 

مالـــي لبحثـــه.
ـــر المـــواد المقدمـــة للنشـــر  15. تُعَبِّ
ويتحمـــل  مؤلفيهـــا،  آراء  عـــن 
صحـــة  مســـؤولية  أصحابهـــا 
والاســـتنتاجات،  المعلومـــات 

. ودقتهـــا
ـــة  16. يرســـل البحـــث بنســـخته النهائي
للباحـــث للاطـــاع عليـــه قبـــل 
وجـــود  حالـــة  وفـــي  النشـــر 
مباشـــرة  يتواصـــل  ملاحظـــات 

مـــع رئيـــس التحريـــر.

14.	 The researcher undertakes to 
disclose any conflict of interest 
that may arise from the research, 
and they shall disclose the source 
of all financial support for their 
research.

15.	  The materials submitted for 
publication express the opinions 
of their authors, and the owners 
shall be responsible for the 
correctness and accuracy of the 
information and conclusions.

16.	  The research shall be sent in its 
final version to the researcher 
to review it before publication. 
If there are any comments, the 
researcher shall contact the 
Editor-in-Chief directly.
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العجاجــي،  ناصــر  بنــت  تهانــي  د.  أ. 
)أســتاذ(،  المجلــة.  تحريــر  هيئــة  رئيــس 
تاريــخ الملابــس والتطريــز، قســم تصميم 
التصاميــم  كليــة  والنســيج،  الأزيــاء 
والفنــون، جامعــة الأميــرة نــورة بنــت عبــد 
الســعودية. العربيــة  المملكــة  الرحمــن، 

Prof. Tahani Nasser Alajaji, Editor-in-
Chief (Professor), History of Clothing and 
Embroidery, Fashion and Textile Design 
Department, College of Art and Design, 
Princess Nourah Bint Abdulrahman 
University, Saudi Arabia.

cad-sa-sadj@pnu.edu.sa

والصـــاة  العالميـــن،  رب  للـــه  الحمـــد 

ـــاء والمرســـلين،  والســـام علـــى أشـــرف الأنبي

نبينـــا محمـــد، وعلـــى آلـــه وصحبـــه أجمعيـــن، 

وبعـــد:

للفـــن  الســـعودية  المجلـــة  يســـرُّ 

والتصميـــم أن تضـــع بيـــن أيديكـــم، أعزاءنـــا 

اء الكـــرام، العـــدد الأول مـــن المجلـــد  القُـــرَّ

ـــام 1446هــــ،  ـــة ع ـــهر ذو الحج ــس، لش الخامـ

ـــن  تضمَّ وقـــد  2025م.  يونيـــو  الموافـــق 

ــزة  ــاث علميـــة متميـ ــذا العـــدد ســـبعة أبحـ هـ

ــم،  ــالات الفـــن والتصميـ ــة فـــي مجـ ومتنوعـ

وهـــي:

أســلوب  »اســتلهام  الأول:  1- �البحــث 

ــال  ــي إنتــاج أعم ــوخ ف ــان ج الفنــان ف

الاصطناعــي«. الــذكاء  باســتخدام  فنيــة 

2- �البحــث الثانــي: »تأثيــر اختــاف معامــل 

الوظيفيــة  الخــواص  التغطيــة علــى 

للأقمشــة المســتخدمة فــي المجــال 

الطبــي«.
3- �البحــث الثالــث: »دور الأنشــطة الفنيــة 

غيــر  التواصــل  مهــارات  تنميــة  فــي 

الاجتماعــي  والتفاعــل  اللفظــي 

Praise be to God, and may His 
peace and blessings be upon the 
noblest of prophets and messengers, 
our Prophet Mohammad.

The Saudi Art and Design Journal 
is pleased to present to you, our 
esteemed readers, the first issue of 
Volume 5, published in Dhul-Hijjah 
1446 AH (June 2025).

This issue includes seven distinguished 
and scientifically diverse research papers 
in the fields of art and design:

1- �Inspiration from Van Gogh’s 
Style to Create Artworks 
Using Artificial Intelligence.

2- �The Effect of Varying the 
Coverage Factor on the 
Functional Properties of 
Fabrics Used in the Medical 
Field .

3- �The Role of Artistic Activities 
in Enhancing Non-Verbal 
Communication and Social 
Interaction in Individuals with 
Autism.
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التوحــد«. اضطــراب  لــذوي 
التكامليــة  »العلاقــة  الرابــع:  4- �البحــث 

ــي  ــوء ف ــن الض ــوت وف ــن الص ــن ف بي

المعاصــرة«. البصريــة  الفنــون 
وحــدة  »فاعليــة  الخامــس:  5- �البحــث 
معــارف  لتنميــة  مصغّــرة  تعليميــة 
تصنيــع  فــي  الطالبــات  ومهــارات 

للرجــال«. الرياضيــة  الملابــس 

دليــل  »تصميــم  الســادس:  6- �البحــث 

لمصطلحــات  موحّــد  إرشــادي 

الإشــارة  بلغــة  والفنــون  التصاميــم 

الســمعية«. الإعاقــة  لــذوي 

7- �البحــث الســابع: »تأثير وســائل التواصل 

غيــر  اهتمــام  علــى  الاجتماعــي 

الداخلــي  بالتصميــم  المتخصصيــن 

الســعودية«. العربيــة  المملكــة  فــي 

علــى  المجلــة  تحريــر  هيئــة  وتحــرص 

تنشــره  فيمــا  العلميــة  الجــودة  تحقيــق 

البحثــي  الحــراك  إنتــاج علمــي، وتعزيــز  مــن 

والتصميــم،  الفــن  مجــالات  فــي  الإبداعــي 

ومواكبــة كل جديــد، وتشــجيع الباحثيــن مــن 

جميــع أنحــاء العالــم علــى المشــاركة بنشــر 

المجلــة. فــي  العلمــي  إنتاجهــم 

إلــى فريــق  بالشــكر والامتنــان  م  نتقــدَّ

المتميــزة  جهودهــم  علــى  التحريــر  هيئــة 

انتظــام صــدور  الفعالــة فــي  ومشــاركتهم 

ــن  ــى كل م ــكر إل ــه بالش ــا نتوج ــة، كم المجل

ســاهم وأعــان فــي إخــراج هــذا العــدد.

4- �The Integrative Relationship 
Between Sound and Light in 
Contemporary Visual Arts.

5- �The Effectiveness of a Compact 
Educational Unit in Enhancing 
Female Students’Knowledge 
and Skills in Manufacturing 
Men’s Sportswear.

6- �Designing a Unified Guideline of 
Design and Art Terminologies 
in Sign Language for Individuals 
with Hearing Disabilities.

7- �The Influence of Social Media 
on Non-Designers’ Interest in 
Interior Design in Saudi Arabia.

The journal’s editorial board is 
committed to ensuring scientific quality 
in all its publications, strengthening 
the creative research movement 
in art and design, and keeping pace 
with emerging global trends. It also 
encourages researchers from around 
the world to contribute by publishing 
their scholarly work in the journal.

We extend our sincere thanks 
and appreciation to the editorial 
team for their outstanding efforts 
and continued commitment to the 
regular publication of the journal. 
Special thanks are also due to 
everyone who contributed to the 
successful release of this issue.
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الملخص
يهــدف البحــث إلــى التعــرف علــى أســلوب 
أعمــال  إنتــاج  فــي  واســتلهامه  قــوخ،  فــان 
 ،  )AI(الاصطناعــي الــذكاء  باســتخدام  فنيــة 
يواكــب  كونــه  فــي  البحــث  أهميــة  وتكمــن 
الشــامل  التحــول  فــي  الســعودية  التطلعــات 
نحــو تطبيقــات الــذكاء الاصطناعــي، كمــا أنــه 
يعــزز المعرفــة لــدى المختصيــن فــي الفنــون 
بإمكانــات تطبيقــات)AI( ، وقــد اســتخدم البحــث 
المنهــج الوصفــي؛ للتعــرف علــى حيــاة فــان 
قــوخ وأســلوبه الفنــي، كمــا اســتخدم المنهــج 
شــبه التجريبــي فــي إنتــاج أعمــال فنيــة تحاكــي 
 )AI( أداة  عبــر  قــوخ  فــان  وأســلوب  لوحــات 
ــل  ــو)Copilot( ، والمنهــج المقــارن لتحلي كوبايل
الأعمــال الأصليــة، ومقارنتهــا بالأعمــال المنتجــة 
بواســطة)AI( ، وبلغــت عينــة البحــث عــدد  ]5[

 1889[ عامــي  بيــن  قــوخ  فــان  أنتجهــا  أعمــال 
–1887[، وقــد توصــل البحــث إلــى التعــرف علــى 
أســلوب فــان قــوخ وأهــم ســماته، كمــا توصــل 
إلــى إمكانيــة اســتلهام أســلوب فــان قــوخ فــي 
وتوصــل   ،  )AI(باســتخدام فنيــة  أعمــال  إنتــاج 
إلــى أن الأعمــال المنتجــة بواســطة )AI( تتشــابه 
ــك  ــرز ذل ــوخ، وب ــان ق ــة لف ــال الأصلي ــع الأعم م
وكذلــك  وديناميكيتهــا،  الفرشــاة  حركــة  فــي 
البصمــة اللونيــة التــي ميّــزت أعمــال فــان قــوخ.

الكلمات المفتاحية: 
 - الاصطناعــي  الــذكاء  فنــون   - البصريــة  الفنــون 
التصويــر التشــكيلي - المدرســة التأثيريــة - الرســم.

Abstract
The research aims to identify Van 

Gogh›s style and inspire from it to create 
artworks using artificial intelligence. The 
importance of the research lies in its 
alignment with Saudi Arabia›s aspirations 
for a comprehensive transformation 
towards artificial intelligence, and 
enhancing the knowledge of art specialists 
regarding the potentials of AI applications. 
The research used the descriptive method 
to understand Van Gogh›s life and artistic 
style, and the quasi-experimental method 
to produce artworks that mimic Van 
Gogh›s paintings and style using (Copilot). 
Also the comparative method was used 
to analyze [5] works produced by Van 
Gogh between the years [1887 - 1889]. The 
research identified Van Gogh›s style and 
its main characteristics, as well as the 
possibility of drawing inspiration from Van 
Gogh›s style to produce artworks using 
AI. It concluded that the works produced 
by AI resemble Van Gogh›s original 
works, particularly in brush movement 
and dynamics, and the color signature 
that distinguished Van Gogh›s works.
Keywords 
Visual Arts - AI Arts - Fine art photography - 
Impressionist school – Drawing.
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Inspiration of Van Gogh›s style to cre-
ate artworks using artificial intelligence

المقدمة
ــراء فــي مجــال  ــن والخب ــر اهتمــام المتخصصي ــان فــان قــوخ يثي ــا زال- أســلوب الفن كان -وم

الفنــون البصريــة؛ لمــا يحملــه مــن دلالات تشــكيلية وطاقــة تعبيريــة هائلــة، كمــا أن تاريــخ حيــاة 

هــذا الفنــان ومعاناتــه قــد ضاعفــت مــن قيمــة أعمالــه، واســتمرت أعمالــه فــي تصاعــد مــن حيــث 

القيمــة الفنيــة والماديــة إلــى يومنــا الحالــي، ولعــل الدراســات النقديــة والتحليليــة التــي تناولــت 

لوحــات فــان قــوخ بالأســاليب التقليديــة كثيــرة ومتعــددة، لكننــا هنــا نســعى لتوليــد أعمــال 

مســتلهمة مــن أســلوبه ولوحاتــه بتقنيــات العصــر الحديــث الــذي نعيشــه؛ لتصبــح التقنيــة الحديثــة 

ــط الماضــي بالحاضــر والمســتقبل. جســرًا يرب

وممــا لا شــك فيــه أن واحــدة مــن تلــك التقنيــات الحديثــة التــي أحــدث ثــورة فــي المجــالات 

 Artificial( العلميــة والأدبيــة والفنيــة وفــي شــتى المجــالات، هــي تقنيــات الــذكاء الاصطناعــي

Intelligence(، التــي نمــت وتطــورت بشــكل متســارع، وقــد لاحظنــا كيــف تســابقت الــدول 

فــي الاهتمــام بهــا، وتوظيفهــا فــي شــتى مناحــي الحيــاة؛ كــون الــذكاء الاصطناعــي لغــة العالــم 

ــه بعــض مــن ركــب التقــدم الحضــاري نحــو المســتقبل. القادمــة، ومــن يجهلهــا يفُتْ

ولعــل المملكــة العربيــة الســعودية مــن أوائــل الــدول التــي بــادرت بالاهتمــام بتقنيــات الــذكاء 

ــأت  نش
ُ
ــات أ ــك المتطلب ــتجابة لتل ــاء، واس ــة والبن ــد التنمي ــن رواف ــدّا م ــا راف ــي، بصفته الاصطناع

الوطنيــة  الإســتراتيجية  )ســدايا(، وأطلقــت  والــذكاء الاصطناعــي  للبيانــات  الســعودية  الهيئــة 

للبيانــات والــذكاء الاصطناعــي )ســدايا، 2024(، كمــا تبــوأت الســعودية المرتبــة الأولــى فــي مؤشــر 

ــوازي مــع اهتمــام  ــو01، 2023(، وبالت ــة، يولي ــذكاء الاصطناعــي )العربي ــة لل الإســتراتيجية الحكومي

المملكــة بالــذكاء الاصطناعــي فــي مختلــف المجــالات؛ فقــد رأينــا أن الفــن يحظــى باهتمــام بالــغ 

نشــأت فــي ســبيل ذلــك مركــز الدرعيــة لفنــون المســتقبل الــذي افتتــح 
ُ
فــي هــذا المجــال؛ حيــث أ

ــدة فــي منطقــة  ــون الوســائط الجدي ــر 2024م، كأول مركــز مخصــص لفن ــه فــي 26 نوفمب أبواب

الشــرق الأوســط وأفريقيــا، وأطلــق حينهــا معرضــه الافتتاحــي بعنــوان: )ينبغــي للفــن أن يكــون 

ــر، 2024(. ــا( )واس، نوفمب اصطناعيًّ
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ــات  ــذه الموضوع ــاث ه ــن الأبح ــد م ــت العدي ــد تناول ــوخ؛ فق ــان ق ــاة ف ــال وحي ــة أعم ولأهمي

بالدراســة والتحليــل؛ حيــث بحثــت دراســة البحيــري )Albehairi ( 2018 عــن تأثيــر البنيــة الديناميكيــة 

ــارزة  ــراء الطباعــة الب ــارزة، بهــدف توظيفهــا فــي إث للوحــات فــان قــوخ علــى ســطح الطباعــة الب

)الريليــف(، وجــاءت دراســة المســري )2023( بعنــوان: الاســتفادة مــن الســمات التشــكيلية، لبعــض 

ــة فــي اســتحداث  ــات تشــكيل الأقمشــة الملون ــان فــان قــوخ، وعلاقتهــا بإمكان مــن أعمــال الفن

مشــغولة فنيــة مبتكــرة، وهدفــت الدراســة إلــى الاســتفادة مــن أســلوب فــان قــوخ الفنــي 

ــه فــي اســتحداث مشــغولات فنيــة مبتكــرة. والقيــم الفنيــة لأعمال

ــي  ــداع ف ــوم الإب ــول مفه ــي وتح ــذكاء الاصطناع ــن ال ــيد )2023( ع ــة الرش ــت دراس ــا بحث كم

التصويــر التشــكيلي، بهــدف الكشــف عــن إمكانيــة التحــولات فــي مفهــوم الإبــداع فــي التصويــر 

التشــكيلي الرقمــي مــع ظهــور الــذكاء الاصطناعــي، وقدمــت دراســة أميــن وآخريــن )2023( 

رؤيــة تحليليــة عــن الــذكاء الاصطناعــي والاتجاهــات المعاصــرة فــي الفنــون التشــكيلية، بهــدف 

ــر الاتجاهــات المعاصــرة  ــذكاء الاصطناعــي فــي تطوي ــه برامــج ال ــذي تلعب ــدور ال الكشــف عــن ال

ــذكاء  ــة ال ــة مزاوجــة تقني ــوان إمكاني ــون التشــكيلية، وقدمــت العريفــي )2023( دراســة بعن للفن

ــات  ــات التصميــم الرقمــي، بهــدف تســليط الضــوء علــى جمالي الاصطناعــي فــي تحقيــق جمالي

ــذكاء الاصطناعــي.   ــات ال ــم الرقمــي فــي ظــل تقني التصمي

مشكلة البحث
نظــرًا للأهميــة التــي حظِــيَ بهــا الــذكاء الاصطناعــي فــي عصرنــا الحالــي، ودوره فــي النهوض 

الــذكاء الاصطناعــي  تهــدف لجعــل  التــي  الســعودية )2030(  بالأمــم، وســعيًا لتحقيــق رؤيــة 

ــر  ــي تطوي ــا ف ــةً لرؤيته ــالات، ومواكب ــف المج ــه بمختل ــان، ودمج ــاة الإنس ــن حي ــزّأ م ــزءًا لا يتج ج

ــلوبه  ــوخ وأس ــان ق ــات ف ــة لوح ــه، ونظــرًا لأهمي ــر وتقنيات ــات العص ــا بإمكان ــه مرتبطً الفــن، وجعل

ــد مــن الأســباب،  ــر الســنين، والتــي اكتســبها نتيجــة للعدي فــي الوســط الفنــي والتشــكيلي عب

أهمهــا: تفــرد أســلوبه الديناميكــي فــي معالجــة مســطح اللوحــة، وســعر لوحاتــه باهظــة الثمــن، 

ــه الشــخصية  ــه النقــاد عــن حيات والإقبــال عليهــا مــن قبــل تجــار الفــن وعامــة النــاس، ومــا تداول

المليئــة بالأحــداث المأســاوية )المســري، 2023؛ والبحيــري Albehairi, 2018(؛ فقــد رأى الباحثــان أن 

المزاوجــة بيــن تقنيــات الــذكاء الاصطناعــي، وأعمــال فــان قــوخ تعــد مســاحة خصبــة للبحــث يمكــن 

إخضاعهــا للمنهجيــة العلميــة، التــي مــن المأمــول أن تخــرج بنتائــج مُثريــة لمجــال الفنــون البصريــة، 

وقــد لا يكــون هنــاك أفضــل مــن اســتثمار الأســلوب الإبداعــي الملهــم لأعمــال فــن قــوخ فــي 

إنتــاج أعمــال فنيــة معاصــرة، باســتخدام تقنيــات الــذكاء الاصطناعــي؛ كونهــا لغــة عصريــة تســهم 
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فــي امتــداد وتطــور لغــة الفــن، وهــو الســياق الــذي ســعى إليــه فــان قــوخ –باختــاف الوســائل- 

حينمــا تعامــل مــع اللوحــة بطريقــة عميقــة تختلــف عــن تعامــل ورؤيــة فنانــي عصــره، فاســتطاع 

بهــذا أن يأخــذ الفــن إلــى مراحــل متقدمــة، وقــد تمحــورت مشــكلة البحــث فــي الســؤال الرئيســي 

التالــي: مــا إمكانيــة اســتلهام أســلوب الفنــان فــان قــوخ فــي إنتــاج أعمــال فنيــة باســتخدام الــذكاء 

الاصطناعــي؟

أهداف البحث
1- �التعــرف علــى أســلوب الفنــان فــان قــوخ الفنــي والمدرســة التــي تنتمــي إليهــا أشــهر 

أعمالــه.

2- �الكشــف عــن إمكانيــة الــذكاء الاصطناعــي فــي توليــد أعمــال فنيــة مســتلهمة مــن 

ــوخ. ــان ق ــلوب ف أس

3- �تحليــل مقــارن للكشــف عــن الفــروق بيــن الأعمــال الأصليــة للفنــان فــان قــوخ والأعمــال 

المســتلهمة مــن أســلوبه، والمنتجــة بتقنيــات الــذكاء الاصطناعــي.

أسئلة البحث
1- �مــا الأســلوب المتبّــع فــي إنتــاج الأعمــال الفنيــة للفنــان فــان قــوخ والمدرســة التــي تنتمي 

إليهــا أشــهر أعماله؟

ــات الــذكاء الاصطناعــي فــي توليــد أعمــال فنيــة مســتلهمة مــن أســلوب فــان  2- �مــا إمكان

قــوخ؟

3- �مــا الفــرق بيــن الأعمــال الأصليــة للفنــان فــان قــوخ، والأعمــال المســتلهمة مــن أســلوبه 

والمنتجــة بتقنيــات الــذكاء الاصطناعــي؟

الأهمية ومحدداتها
الأهميــة النظريــة: تعزيــز المعرفــة لــدى المهتميــن بالفــن التشــكيلي حــول مفهــوم وتقنيــات 

ــاة  ــر تســليط الضــوء علــى حي ــذكاء الاصطناعــي، وتعميــق فهــم الأعمــال الفنيــة عب ووســائل ال

الفنــان فــان قــوخ، وأســلوبه الفنــي الفريــد.

ــن  ــكيلية م ــون التش ــي الفن ــن ف ــدى المختصي ــي ل ــب الإبداع ــراء الجان ــة: إث ــة العملي الأهمي

خــال توجيــه أفكارهــم نحــو تطبيقــات الــذكاء الاصطناعــي، وتفعيلهــا فــي جوانــب الفنــون البصرية.
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حدود البحث
ــات  ــاج لوح ــان قــوخ فــي إنت ــان ف ــى اســتلهام أســلوب الفن ــة: تقتصــر عل الحــدود الموضوعي

تشــكيلية باســتخدام الــذكاء الاصطناعــي.

الحدود الزمنية: تقتصر على الأعمال التي أنتجها فان قوخ في آخر حياته الفنية )1887– 1889(.

الحــدود الماديــة: تقتصــر علــى تقنيــات الــذكاء الاصطناعــي تحديــدًا علــى تطبيــق )كوبايلــوت 

Copilot(، وهــو أحــد أدوات الــذكاء الاصطناعــي لمايكروســوفت.

مصطلحات البحث
الــذكاء الاصطناعــي )Artificial Intelligence(: هــو مشــروع معرفــي يأخــذ المعرفــة 
ــق  ــا، ويســتخدم هــذه الأســاليب لتحقي ــر عنه ــدرس طــرق التعبي ــل وي كهــدف، ويكتســبها، ويحل

.)D. Lian and Xu. L., 2012( تأثيــر محــاكاة الأنشــطة الفكريــة البشــرية

التعريــف الإجرائــي: هــو عبــارة عــن تقنيــات حديثــة تتميــز بالقــدرة علــى المحــاكاة التصويريــة؛ 
حيــث يتــم تزويدهــا مــن قبــل المســتخدمين بالأوامــر المعرفيــة، أو المطالبــات مــا يعــرف باســم 

]Prompt[، فــي المقابــل تقــوم هــي بترجمــة هــذا الأوامــر، إلــى صــورة بصريــة تقتــرب إلــى حــد 

مــا مــن الأمــر المدخــل.

الاســتلهام )Inspiration(: هــو إحــدى مراحــل العمليــة الإبداعيــة؛ حيــث يقــوم فيهــا العقــل 
أصيلــة  نموذجيــة  مــن مصــادر  إبداعيــة جديــدة، مســتوحاة  وأســاليب  أفــكار  وتوليــد  بإنشــاء 

)الأنصــاري،2023(.

التعريــف الإجرائــي: إحــدى العمليــات العقليــة التــي يسترشــد بهــا الفنــان فــي ســبيل إنتــاج 
عمــل فنــي وإبداعــي مســتوحى مــن مصــدر أصيــل، قــد يكــون هــذا الاســتلهام مباشــرًا أو غيــر 

مباشــر ناتجًــا عــن تراكمــات فــي الذاكــرة البصريــة.

الإطار النظري
)Vincent van Gogh - أولًًا: حياة وأسلوب الفنان )فنسنت فان قوخ

ــدرت برابانــتZundert Brabant ( فــي 30 مــارس 1853 فــي  ــة )زن ــد فــان قــوخ فــي قري ول

جنــوب هولنــدا )Van Gogh, museum. n.d(، ونشــأ فــي عائلــة هولنديــة ميســورة، كانــت لا تــرى 

أن يكــون الرســم مهنتــه الأساســية، وحاولــت أن تفــرض عليــه مهنــة الاتجــار فــي اللّوحــات الفنّيّــة، 

ــه  ــن لكن ــي المهنتي ــوخ ف ــان ق ــل ف ــن، وعم ــير بالدّي ــة التبش ــي ممارس ــدّه ف ــه وج ــة أبي أو مهن

لــم يفلــح فــي أيًّ منهــا، باســتثناء اســتفادته مــن عملــه كتاجــر لوحــات؛ حيــث ســاعده ذلــك فــي 
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تكويــن علاقــات مــع أشــهر فنانــي عصــره، والتعــرف علــى الكثيــر مــن المــدارس الفنّيّــة، وهــو مــا 

مهــد لاكتشــاف شــغفهِ وحُبــهِ للفــن )كيــروز، 2020(.

قــرر فــان قــوخ أن يكــون فنانًــا فــي عــام 1880م، عندمــا رأى عمليــة النحــت المســتخدمة 

لطباعــة الصحــف فــي ذلــك الوقــت، ولاحــظ تأثيــر الخطــوط فــي عمليــة النحــت هــذه، فبــدأ فــي 

التفكيــر والبحــث عــن طريقــة مماثلــة لاســتخدامها فــي الرســم؛ حيــث لــم تكــن مهــارات فــان قــوخ 

.)Albehairi, 2018( قائمــة علــى التعلــم الأكاديمــي؛ بــل كانــت قائمــة علــى التعلــم الذاتــي

ويمكــن تصنيــف أعمــال فــان قــوخ، ضمــن الحركــة التعبيريــة أو مــا بعــد الانطباعيــة، أي 

الحركــة الفنيــة التــي عبّــر مــن خلالهــا المؤلفــون عــن العواطــف والمشــاعر فــي أعمالهــم، والتــي 

نشــأت مــع التركيــز علــى الجوانــب الذاتيــة )Kolterman, 1993(؛ إذ تميــزت لوحاتــه بتعبيرهــا الفنــي 

ــة  ــات الفرشــاة القوي ــوان الزاهيــة والكثيفــة، والاســتخدام المتكــرر للخطــوط، وضرب الملــيء بالأل

ــا يستشــعره  ــراه، وهــذا م ــه وليــس لمــا ي ــا لمــا يشــعر ب ــه انعكاسً ــت ألوان )Hauser, 1972(، وكان

ــه بأنهــا مجــزّأة علــى مســطح اللوحــة، بحيــث  ــه، كمــا تميــزت ألوان المتلقــي عندمــا يتأمــل أعمال

يضــع اللــون بجانــب الآخــر لتكويــن لــون ثالــث وســيط، وقــد تعلــم هــذه الطريقــة مــن الانطباعييــن، 

ــرت فــي التركيــب  ــة التــي تحملهــا فرشــاته، والتــي أث ــز أســلوبه هــو الطاقــة التعبيري لكــن مــا ميَّ

الجوهــري للأشــياء، وهــو مــا يســمى »تــزاوج الشــكل واللــون )المســري، 2023(.

وتميــزت الملامــس فــي لوحــات فــان قــوخ بالتبايــن والقــوة؛ حيــث ســاعده ذلــك فــي التعبيــر 

عــن انفعالاتــه ومشــاعره، باســتخدام اللمســات اللونيــة الجريئــة والمنفعلــة، التــي تتســم بالحركــة 

والخطــوط المتموجــة، وتعكــس شــعوره الداخلــي العميــق )أحمــد، 2021(، وفــي هــذا الجانــب 

يصــف الفيلســوف بــول تيليــش )Paul Tillich( لوحــة )ليلــة النجــوم(، بأنهــا وصــف وتشــكيل 

ــا  ــكال فيه ــاء الأش ــم إنش ــث ت ــع، حي ــاق الواق ــي أعم ــوص ف ــي تغ ــة؛ فه ــة الخلاق ــوى الطبيع لق

بطرقــة ديناميكيــة، ويســتطرد بالقــول: إن فــان قــوخ لا يقبــل الســطح الظاهــر أبــدًا؛ لذلــك يذهــب 

إلــى الأعمــاق )رضــا، 2017(.

وفــي ســياق الحديــث عــن ديناميكيــة وحركــة الخطــوط والألــوان عنــد فــان قــوخ، يشــير 

البحيــري )Albehairi )2018، إلــى أن أعمــال فــان قــوخ كانــت مميــزة فــي بنائهــا التكوينــي الــذي 

أوجــد تأثيــرًا بــارزًا مــن خــال الحركــة الدائريــة واللولبيــة الناشــئة مــن تفاعــل الخطــوط التي اســتطاع 

الفنــان أن يوظفهــا بشــكل فريــد، كمــا أن الألــوان التــي اســتخدمها كانــت مثــالًًا واضحًــا لقــوة اللــون 
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التــي جــاءت نتيجــة توظيــف الألــوان المتضــادة بجــوار بعضهــا مــع إيجــاد انســجام واضــح بينهــا؛ مــا 

يــدل علــى عبقريــة وقــدرة ذلــك الفنــان علــى توظيــف كل العناصــر المكونــة للعمــل الفنــي بمــا 

يخــدم الفكــرة، ويبــرز جمــال التكويــن الجــاذب لأعيــن المتلقيــن. 

ثانيًا: الذكاء الاصطناعي )AI( وإمكاناته في العمل الفني
ــذي يســتخدم  ــذكاء الاصطناعــي ال ــذكاء الاصطناعــي )AI(: هــو المصطلــح العــام لعلــم ال ال

ــر علــى تعلــم  ــدرب أجهــزة الكمبيوت ــة البشــرية، وي ــر لمحــاكاة الســلوكيات الذكي أجهــزة الكمبيوت

الســلوكيات البشــرية، مثــل التعلــم والحكــم واتخــاذ القــرار )Li. Xu et al., 2021(، كمــا يشــير 

ــام  ــادرة علــى أداء المه ــر الق ــة الكمبيوت ــر أنظم ــى تطوي ــي )AI( إل ــح الــذكاء الاصطناع مصطل

التــي تتطلــب عــادةً الــذكاء البشــري، مــن خــال الأجهــزة والبرامــج، ويمكــن اســتخدامه لمجموعــة 

واســعة مــن التطبيقــات، مثــل: الهواتــف والســيارات والأجهــزة المنزليــة، والروبوتــات الذكيــة 

.)Zhang and Lu, 2021( وغيرهــا

وقــد ظهــر الــذكاء الاصطناعــي فــي النصــف الثانــي مــن القــرن العشــرين، حامــاً معــه إنجازات 

ــكل  ــام ب ــآلات أن تكــون قــادرة علــى القي ــه بمــرور الزمــن ســوف يمكــن ل ــرة، وتوقعــات أن كبي

ــذكاء  ــات وتســعينيات القــرن الماضــي، توصلــت أبحــاث ال ــه الإنســان، وفــي ثمانيني عمــل يقــوم ب

الاصطناعــي لوســائل ناجحــة للتعامــل مــع المعلومــات غيــر المؤكــدة، أو غيــر الكاملــة، ومــع 

مــرور الزمــن نمــت هــذه التكنولوجيــا بشــكل كبيــر علــى أرض الواقــع، حتــى أصبحــت أداة رئيســة 

ــالات  ــك المج ــرز تل ــل أب ــم، 2024(، ولع ــة )غني ــات المختلف ــالات والقطاع ــي كل المج ــدة ف متواج

فــي التنميــة الاقتصاديــة والاجتماعيــة؛ حيــث حقــق نتائــج مبهــرة فــي تحســين كفــاءة العمــل، 

وخفــض تكاليــف العمالــة، وتحســين هيــكل المــوارد البشــرية، وخلــق متطلبــات وظيفيــة جديــدة 

 .).N, et al., 2019 Duan(

ــرَ فيهــا الــذكاء الاصطناعــي؛ فــإن تأثيــره علــى الجانــب  ــاءً علــى الأدوار المختلفــة التــي أثّ وبن

ــا؛ فقــد ظهــر فــي ألمانيــا  الفنــي بشــكل عــام، واللوحــة الفنيــة بشــكل خــاص، بــات واضحًــا وجليًّ

 )Arthur Elesenaar( معهــد متخصــص لفــن الــذكاء الاصطناعــي، أسســه كل مــن آرثــر الســينار

ــة وبعــض الآلات المختلفــة، إضافــة  ــارة عــن حواســيب آلي وريمكوشــا )Remko scha(، وهــو عب

إلــى أفــراد مــن البشــر، ولغــات برامــج الكمبيوتــر، يعملــون معًــا بتكامــل تــام بهــدف إنتــاج أعمــال 

فنيــة )الرشــيد، 2023(، وفــي عــام 2019 أقــام المتحــف الوطنــي الصينــي فــي بكيــن، المعــرض 

الدولــي الخامــس للأعمــال الفنيــة والعلميــة؛ حيــث ضــم أكثــر مــن ]120[ قطعــة فنيــة، بيــن الفــن 
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ــتقبل،  ــورة المس ــت ص ــرض اتضّح ــذا المع ــي ه ــي، وف ــذكاء الاصطناع ــا وال ــم والتكنولوجي والعل

.)Yangxiaoxiao 2021( الــذي يربــط بيــن الفــن والعلــم والتكنولوجيــا بــا حــدود

وتربــط ميريــام وبســتر )Merriam Webster( بيــن الإبــداع الفنــي والــذكاء الاصطناعــي، مــن 

خــال الاســتخدام الواعــي للمهــارة والخيــال الإبداعــي، خاصــة فــي إنتــاج المتطلبــات الجماليــة آليًّــا 

)فقيــه، 2020(، ولعــل البدايــات الفعليــة للإبــداع الفنــي الآلــي، كانــت عبــارة عــن محــاولات لتقليــد 

أعمــال ســابقة، ومنهــا المحاولــة التــي طالــت أعمــال الرســام الهولنــدي رامبرانــت؛ حيــث قــام فريــق 

ــدة بأســلوب  ــى الحاســوب، وأنتجــوا لوحــة جدي ــت إل ــر مــن لوحــات رامبران ــراء بإدخــال كثي مــن الخب

 ،)Mario Klingmann( الفنــان ذاتــه، كمــا قــام الفنــان والمبرمــج الألمانــي ماريــو كلينجمــان

بتصميــم برنامــج ســمح بإنتــاج لوحــة بعنــوان »ابــن الجــزار«، التــي تــم إنشــاؤها بالكامــل بواســطة 

الــذكاء الاصطناعــي، وفــازت بجائــزة لوميــن الذهبيــة لعــام 2018م )غنيــم، 2024(.

ســيتم  أنــه  المرجــح  مــن  يبــدو  وتفوقهــا،  التكنولوجيــا  لهــذه  المتســارع  التطــور  »ومــع 

 Bello et al,. 2015,( »ــة فــي المســتقبل ــون الإبداعي ــى نطــاق واســع فــي الفن اســتخدامها عل

P139(؛ حيــث مــن الممكــن مســتقبلًًا اســتخدام الــذكاء الاصطناعــي، لمســاعدة الفنانيــن علــى 

تحســين إبداعاتهــم، عبــر تزويدهــم بملاحظــات حــول أعمالهــم قيــد التنفيــذ، ويمكن أيضًا اســتخدام 

الــذكاء الاصطناعــي لتحليــل عمــل فنــي تلقائيًّــا، وتحديــد ميــزات مختلفــة، مثــل اللــون والملمــس 

والتكويــن، ومــع تبنــي الفنانيــن والمؤرخيــن هــذه التقنيــات الجديــدة؛ فقــد نبــدأ فــي رؤيــة طــرق 

ــخ  ــكار فــي تاري ــداع والابت ــل مكامــن الإب ــا استكشــاف وتحلي ــرة، يمكــن مــن خلاله ــدة ومثي جدي

الفــن، ولا يــزال البحــث فــي اســتخدام الــذكاء الاصطناعــي فــي الفــن فــي مراحلــه الأولــى؛ لــذا 

فمــن الســابق لأوانــه تحديــد التأثيــر طويــل الأمــد لهــذه التقنيــات علــى الفنــون الإبداعيــة 
.)Elfar, and Dawood, 2023( �

بعض تطبيقات الذكاء الاصطناعي المستخدمة في إنتاج الفنون البصرية
- �تطبيــق كوبايلــوت )co-pilot(: هــو مســاعد رقمــي طورتــه مايكروســوفت يعمــل بالــذكاء 

ــطة  ــام والأنش ــن المه ــة م ــي مجموع ــتخدمين ف ــاعدة المس ــم لمس ــي مصم الاصطناع

علــى أجهزتهــم، أبرزهــا تحويــل النصــوص إلــى صــور أو لوحــات وإنشــاء تصاميــم مختلفــة بنــاء 

علــى المعطيــات المدخلــة فيــه )مايكروســوفت، 2024(.

- �تطبيــق ميــد جورنــي )Mid Journey(: يقــوم بتحويــل النــص المدخــل مــن قبــل الإنســان 

إلــى صــورة أو عمــل فنــي، ويطلــق علــى هــذا النــوع مــن أنظمــة الــذكاء الاصطناعــي اســم 

)Text -to- Image Generation( )أميــن وآخــرون، 2023(.
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- �تطبيــق بينــج إيمــج كريتُــر )Bing Image Creator(: إحــدى أدوات الــذكاء الاصطناعــي 

التــي طورتهــا مايكروســوفت، تهتــم هــذه الأداة بتحويــل النصــوص إلــى صــور وأعمــال فنيــة 

ــة )مايكروســوفت، 2024(. ــم جرافيكي وتصامي

منهجية البحث
اتبــع البحــث المنهــج الوصفــي التحليلــي، فــي عــرض حيــاة فــان قــوخ وأســلوب لوحاتــه، 

وقيمتهــا الفنيــة، والتعــرف علــى مفهــوم الــذكاء الاصطناعــي وتطبيقاتــه المتعــددة، كمــا 

ــان قــوخ  ــة تحاكــي لوحــات وأســلوب ف ــاج أعمــال فني ــي فــي إنت اســتخدم المنهــج شــبه التجريب

ــتخدم  ــوت Copilot(، واس ــي أداة )كوبايل ــة ف ــي المتمثل ــذكاء الاصطناع ــات ال ــال تطبيق ــن خ م

ــا  ــم توليده ــي ت ــات الت ــة، واللوح ــات الأصلي ــن اللوح ــروق بي ــل الف ــد وتحلي ــارن لرص ــج المق المنه

عبــر الــذكاء الاصطناعــي والمســتلهمة مــن لوحــات واســلوبية فــان قــوخ، ويعــرف علبــي )2006( 

المنهــج المقــارن بأنــه اصطــاح عــام يشــير إلــى إجــراءات تهــدف إلــى توضيــح أســباب وجــود ظواهر 

ــة. ــة للمقارن ــا الظواهــر القابل ــي تبينه ــات الت ــة، والكشــف عــن التشــابهات والاختلاف معين

مجتمع البحث: أعمال الفنان فنسنت فان قوخ. 
عينة البحث

تكوّنــت عينــة البحــث مــن الأعمــال التــي تتســم بقــوة اللــون، والشــكل، والتأثيــر الواضــح 

لضربــات الفرشــاة )التكنيــك(، وبنــاءً علــى البحــث فــي لوحــات فــان قــوخ، تبيــن أن هــذه الســمات 

وجــدت فــي أعمالــه التــي أنتجــت فــي الفتــرة الأخيــرة مــن حياتــه بيــن الأعــوام التاليــة]1887–1889[ 

وقــد تــم اختيــار خمســة أعمــال كعينــة للبحــث.

أدوات البحث: 
 )Copilot ــوت ــي )كوبايل ــي، وه ــذكاء الاصطناع ــات ال ــن أدوات وتقني ــث أداة م ــتخدم البح اس

.)Microsoft( مــن منصــة مايكروســوفت
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النتائج ومناقشتها
التجربة التطبيقية والتحليل المقارن للأعمال:

بُنيــت التجربــة التطبيقيــة علــى أســاس اســتلهام أســلوب )فــان قــوخ( فــي إنتــاج أعمــال فنيــة 

باســتخدام الــذكاء الاصطناعــي، عــن طريــق برنامــج )كوبايلــوت co-pilot(؛ حيــث تــم تنفيــذ التجربة 

ــة  ــة اللوني ــث المعالج ــن حي ــوخ م ــان ق ــات ف ــف لوح ــة، توص ــوص مكتوب ــال نص ــق إدخ ــن طري ع

والأســلوبية والشــكلية، بهــدف تحويلهــا إلــى نصــوص بصريــة وأعمــال فنيــة مبتكــرة، وقــد حققت 

التجربــة قــدرًا كبيــرًا مــن الاتســاق بيــن أعمــال فــان قــوخ الأصليــة، والأعمــال المنتجــة بواســطة 

 ،)AI( برنامــج كوبايلــوت، وفــي هــذا الجــزء يســتعرض البحــث الأعمــال الأصليــة والمنتجــة بتقنيــات

ــد  ــن كل منهمــا، وتحدي ــى الفــرق بي ــن بهــدف التعــرف عل ــا التجربتي ــن كلت ــة بي ويقــوم بالمقارن

ــوخ  ــان ق ــان ف ــلوب الفن ــتلهام أس ــي اس ــي، ف ــذكاء الاصطناع ــات ال ــن تقني ــتفادة م ــدى الاس م

لإنتــاج أعمــال فنيــة.

التجربة الأولى: لوحة )مقهى الشرفة في الليل 1888(
ــذكاء  ــات ال ــج مــن خــال تقني ــن العمــل الأصلــي شــكل ]1[ والعمــل المنت ــة بي لإجــراء مقارن

الاصطناعــي شــكل ]1 - أ[ يتضــح مــن خــال الشــكل أن الــذكاء الاصطناعــي اســتطاع أن ينقــل 

ــوان، علــى الرغــم مــن ســطوعها  معظــم تفاصيــل المشــهد مــن حيــث الملامــس وطبيعــة الأل

فــي أعمــال الــذكاء الاصطناعــي نســبيًّا أكثــر مــن العمــل الأصلــي )2(، فــإن الخطــوط فــي العمــل 

الأصلــي شــكل ]1[ تميــزت بكونهــا أكثــر طاقــة وتعبيــرًا مــن الخطــوط فــي العمــل شــكل ]1 - أ[ أمــا 

مــن حيــث التكويــن العــام والمنظــور والوحــدة الموضوعيــة؛ فقــد تطابــق العمــان باســتثناء زيــادة 

، ومــن حيــث الأســلوب يلاحــظ تقــارب كبيــر 
ٍ
الفِقــر وبعــض تفاصيــل المقهــى مــن إضــاءات وكــراس

بيــن العمــل الأصلــي شــكل ]1[ والعمــل شــكل ]1 - أ[ إجمــالًًا يتضــح أن العمــل الــذي تــم تنفيــذه 

بالــذكاء الاصطناعــي، يتســق بشــكل كبيــر مــع العمــل الأصلــي، مــن حيــث الشــكل والتكويــن، 

والمعالجــات اللونيــة والملمســية والأســلوبية علــى الرغــم مــن بعــض الاختلافــات الســالفة الذكــر.
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التجربة الثانية: لوحة )غرفة النوم 1888(

شكل ]2[ ]لوحة غرفة النوم[ ]1888[ 
اللوحة الأصلية لفنسنت فان جوخ. 

 .)Van Gogh,museum(

شكل ]2[-]أ[ محاكاة للوحة شكل ]2[ 
من خلال الذكاء الاصطناعي - أداة 

.)co-pilot كوبايلوت(

شكل ]1[-]أ[ محاكاة للوحة شكل ]1[ 
من خلال الذكاء الاصطناعي عبر أداة 

]co-pilot كوبايلوت[

شكل]1[ ]لوحة مقهى الشرفة في 
الليل[ ]1888[ اللوحة الأصلية لفان 

.)Van Gogh,museum( .قوخ
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يتضــح مــن خــال الشــكل العــام للعمــل الفنــي، أن الــذكاء الاصطناعــي اســتطاع أن يقتــرب 

مــن مختلــف الأشــكال والعناصــر الفنيــة، الموجــودة فــي العمــل الأصلــي الشــكل ]2[ مــن حيــث 

العناصــر والأشــكال والمعالجــات الأســلوبية، لكــن التكويــن العــام للعمــل فــي الشــكل ]2 -أ[

جــاء مختلفًــا عــن العمــل الأصلــي؛ حيــث تــم إضافــة بعــض الأشــكال غيــر الموجــودة فــي العمــل 

الأصلــي، مثــل الكتــاب ومزهريــة دوار الشــمس وأداة تدخيــن الغليــون،

فــي رمزيــة لبعــض المفــردات التــي أثــرت فــي حيــاة فــان قــوخ وأعمالــه، أمــا مــن حيــث 

اللــون؛ فقــد جــاء العمــل شــكل ]2 -أ[ بألــوان زاهيــة بعكــس العمــل الأصلــي الــذي كانــت ألوانــه 

ــات الفرشــاة؛  ــرًا، ومــن حيــث المعالجــة الملمســية وضرب ــر تعبي قاتمــة بعــض الشــيء، لكنهــا أكث

ــن، وبالنســبة للمنظــور الخطــي فقــد كان العمــان  ا فــي كلا العملي ــة جــدًّ ــت متقارب فقــد كان

متقاربيــن، بعكــس المنظــور اللونــي الــذي تفــوق فيــه العمــل الأصلــي، ويتضــح ذلــك مــن خــال 

المعالجــة اللونيــة فــي أرضيــة العمــل؛ مــا ســبق يتبيــن أن العمــل المنتــج بالــذكاء الاصطناعــي 

يلتقــي مــع العمــل الأصلــي فــي كثيــر مــن العناصــر والقيــم الفنيــة والتشــكيلية.

التجربة الثالثة: لوحة )صورة ذاتية مع غليون وقبعة من القش 1887(

شكل ]3[ لوحة صورة ذاتية ]1887[  
اللوحة الأصلية لفنسنت فان جوخ. 

.)Van Gogh,museum(

شكل ]3[-]أ[ محاكاة للوحة شكل ]3[ 
من خلال الذكاء الاصطناعي عبر أداة 

.co-pilo]كوبايلوت[
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ــرب مــن  ــه اقت ــا نجــد أن ــذكاء الاصطناعــي؛ فإنن ــج بال مــن خــال الشــكل العــام للعمــل المنت

ــي فــي كــون  ــز عــن العمــل الأصل ــه تميّ ــة الأســلوب والشــكل، إلا أن ــي مــن ناحي العمــل الأصل

ألوانــه ناصعــة ومتعــددة، علــى عكــس العمــل الأصلــي فــي شــكل ]3[، أمــا مــن ناحيــة التكنيــك 

 كبيــر، علــى الرغــم 
ٍ
والمعالجــة اللونيــة فــي مســاحة العمــل الفنــي، فنجدهــا متشــابهة إلــى حــد

مــن كــون الخلفيــة فــي العمــل الأصلــي كانــت أكثــر هــدوءًا، مــن حيــث محدوديــة اللــون وحركــة 

الفرشــات، بعكــس خلفيــة العمــل شــكل ]3 -أ[ التــي كانــت غنيــة بالألــوان وحركــة الخطــوط 

الديناميكيــة، وهــو هنــا يســتلهم مــن أســلوب الفنــان العــام، لا مــن الأســلوب المتبــع تمامًــا فــي 

اللوحــة الأصليــة، وهــذا مــا يفســر الاختلافــات البســيطة فــي العمليــن، كمــا أن الاختــاف الأبــرز 

ــر  ــدو أكث ــة شــكل ]3[ تب ــي وحــدة الخطــوط؛ فاللوحــة الأصلي ــن اللون ــن يرجــع للتباي فــي العملي

ــي  ــكل ]3 -أ[ الت ــة ش ــس اللوح ــي، بعك ــن اللون ــي التباي ــدة ف ــل ح ــوط، وأق ــي الخط ــيطًا ف تبس

ــة، وألوانهــا كثيفــة، والحــدود الفاصلــة بيــن الأشــكال أكثــر ظــلًًاا، وكثافــة  جــاءت خطوطهــا قوي

فــي اللــون.

التجربة الرابعة: لوحة )ليلة مرصعة بالنجوم 1889(

شكل ]4[ ]لوحة ليلة مرصعة بالنجوم[ 
]1889[. اللوحة الأصلية لفنسنت فان 

.)Arts,andculture( جوخ. موقع

 شكل ]4[-]أ[ محاكاة للوحة شكل ]4[ 
من خلال الذكاء الاصطناعي عبر أداة 

.)co-pilot كوبايلوت(
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ــن  ــرًا م ــا كبي ــد اقترابً ــا نج ــي؛ فإنن ــذكاء الاصطناع ــال ال ــن خ ــج م ــل المنت ــى العم ــر إل بالنظ

تفاصيــل العمــل الأصلــي، مــن حيــث عناصــر بنــاء العمــل، إلــى التطابــق التام في أســلوب الفرشــاة 

وحركتهــا الديناميكيــة، وكأنهــا اللوحــة الأصليــة، لكــن قــد يكــون الاختــاف الظاهــر منحصــرًا فــي 

الألــوان؛ حيــث بــدت أكثــر توهجًــا، وأقــل عتامــةً مقارنــة باللوحــة الأصليــة، كمــا تميــز العمــل ]4 -أ[

بكونــه جعــل ألــوان المنــازل وكأنهــا فــي وضــح النهــار، علــى عكــس اللوحــة الأصليــة التــي توحّــد 

ــى ســطح  ــة تنعكــس مــن النجــوم عل ــام atmosphere( للعمــل، بأضــواء خافت ــا )الجــو الع فيه

المنــازل، وهــذا يشــير إلــى بعــض القصــور فــي خلــق جــو عــام للعمــل مقارنــة بالعمــل الأصلــي 

شــكل ]4[، أمــا مــن حيــث معالجــة العمــل للمنظــر الخطــي واللونــي فــي العمــل شــكل ]4 -أ[ 

ــة بالعمــل الأصلــي، وفــي مــا يخــص الانســجام الشــكلي والنســب؛ فقــد  فقــد كان جيــدًا مقارن

ــة أو  ــي، ســواء فــي حركــة الســماء الديناميكي ــة مــع العمــل الأصل ــدة نســبيًّا ومتقارب ــت جي كان

فــي أرضيــة العمــل، علــى الرغــم مــن وجــود اختلافــات شــكلية بســيطة مــن حيــث حجــم البيــوت 

الأماميــة وألوانهــا الزاهيــة بعكــس العمــل الأصلــي، وبشــكل عــام نجــد أن العمــل شــكل ]4 -أ[ 

قــد أقتــرب كثيــرًا مــن العمــل الأصلــي شــكل ]4[، واســتطاع أن يحاكــي معظــم ملامحــه.

التجربة الخامسة: )دوار الشمس في إناء 1889(

شكل]5[ ]لوحة دوار الشمس[ 
 Van( .1889[.  اللوحة الأصلية[

)Gogh,museum

شكل ]5[ - ]أ[ محاكاة للوحة ]5[ من 
خلال الذكاء الاصطناعي عبر أداة 

.)co-pilot كوبايلوت(
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ــة الخامســة قــام البحــث بالتركيــز علــى مفــردة واحــدة مــن مفــردات لوحــة )دوار  فــي التجرب

الشــمس(، فــي محاولــة لاســتلهام الحركــة الديناميكيــة للفرشــاة، فــي معالجــة شــكل وتفاصيــل 

العمــل، ومــن حيــث الملامــس والمعالجــات اللونيــة؛ فــإن العمــل المســتلهم بالــذكاء الاصطناعــي 

شــكل ]5 -أ[ تتضــح فيــه ضربــات الفرشــاة والكثافــة اللونيــة بعكــس العمــل الأصلــي شــكل ]5[، 

كمــا أن الألــوان فيــه أكثــر توهجًــا وقــوة مــن العمــل الأصلــي الــذي جــاءت ألوانــه أقــل حِــدة وتعــددًا 

لونيًّــا؛ حيــث جــاءت معظــم ألوانــه مكونــة مــن عائلــة اللــون الأصفــر. وفــي المُجمــل نجــد أن العمــل 

ــات الفرشــاة، مــع الإحســاس  شــكل ]5 -أ[ اســتطاع أن يقتــرب مــن أســلوب فــان قــوخ فــي ضرب

بالخــط وحركتــه التعبيريــة، وفــي العمــوم؛ فــإن العمــل المنفــذ بالــذكاء الاصطناعــي يحاكــي 

ــق فــي مــا يخــص الأســلوب والمعالجــة  ــرة مــن التطاب العمــل الأصلــي لفــان قــوخ بنســبة كبي

الديناميكيــة واللونيــة.

مناقشة النتائج
تمكــن البحــث مــن التعــرف علــى أســلوب وحيــاة الفنــان فــان قــوخ عبــر إطــاره النظــري، فيمــا 

تمكــن مــن خــال التجربــة البحثيــة مــن إنتــاج أعمــال مســتلهمة مــن أســلوب الفنــان فان قــوخ عبر 

تقنيــات الــذكاء الاصطناعــي، وقــد اســتطاع البحــث الوصــول إلــى أداة مميــزة للــذكاء الاصطناعــي 

واســتخدامها؛ مــا ســاعد فــي الإجابــة عــن ســؤال البحــث الرئيســي التالــي: مــا إمكانيــة اســتلهام 

أســلوب الفنــان فــان قــوخ فــي إنتــاج أعمــال فنيــة باســتخدام الــذكاء الاصطناعــي؟ وفيمــا يلــي 

يســتعرض البحــث الإجابــة عــن الأســئلة كالآتــي:

الســؤال الأول: مــا الأســلوب المتبّــع فــي إنتــاج الأعمــال الفنيــة للفنــان فــان قــوخ، 
والمدرســة التــي تنتمــي إليهــا أشــهر أعمالــه؟

تميــز أســلوب فــان قــوخ الفنــي بالحركــة الديناميكيــة التــي تمثلــت فــي جُــرأة ضربــات الفرشــاة 

القويــة، والمعالجــة اللونيــة الزاهيــة والكثيفــة؛ إذ كانــت ألوانــه انعكاسًــا لمــا يشــعر بــه أكثــر مــن 

كونهــا انعكاسًــا لمــا يــراه، وتميــزت الملامــس فــي أعمالــه بالتبايــن والقــوة؛ مــا ســاعد فــي التعبيــر 

 ،)Kolterman,1993( عــن مشــاعر الفنــان وانفعالاتــه، وتصنــف أعمــال فان قــوخ وفقًــا لكولترمــان

ــا  ــن خلاله ــر م ــي عبّ ــة الت ــة الفني ــي الحرك ــة، وه ــد الانطباعي ــا بع ــة أو م ــة التعبيري ــن الحرك ضم

الفنانــون عــن العواطــف والمشــاعر فــي أعمالهــم.
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ــات الــذكاء الاصطناعــي فــي توليــد أعمــال فنيــة مســتلهمة  الســؤال الثانــي: مــا إمكان
مــن أســلوب فــان قــوخ؟

أن هنــاك إمكانــات متعــددة  اتضــح  للبحــث  التطبيقــي  الجانــب  العمــل علــى  مــن خــال 

لتطبيقــات الــذكاء الاصطناعــي، عبــر تقنياتــه المختصــة فــي إنتــاج الصــور والأعمــال الفنيــة، تمكن 

البحــث عبــر تطبيــق كوبايلــوت )co-pilot( مــن إنتــاج أعمــال فنيــة تقتــرب مــن الأعمــال الأصليــة 

ــان فــان قــوخ؛ حيــث اســتطاع البحــث مــن خــال التطبيــق اســتلهام لوحــات فــان قــوخ مــن  للفن

ــات  ــة لضرب ــوان الزاهيــة والكثيفــة، والملامــس القوي حيــث شــكل مفــردات العمــل الفنــي، والأل

الفرشــاة، والحركــة الديناميكيــة العامــة للعمــل الفنــي، وغيرهــا مــن الســمات الفنيــة التــي ميّــزت 

أعمــال فــان قــوخ.

والأعمــال  قــوخ  فــان  للفنــان  الأصليــة  الأعمــال  بيــن  الفــرق  مــا  الثالــث:  الســؤال 
الاصطناعــي؟ الــذكاء  بتقنيــات  والمنتجــة  أســلوبه  مــن  المســتلهمة 

وللإجابــة عــن هــذا الســؤال؛ تــم إنتــاج أعمــال فنيــة باســتخدام أداة الــذكاء الاصطناعــي 

)كوبايلــوت Copilot(، ووجــد البحــث أن تلــك الأعمــال اســتطاعت إلــى حــد كبيــر أن تحاكــي أعمــال 

الفنــان فــان قــوخ، مــن حيــث الأســلوب والحركــة الديناميكيــة، وتكويــن مفــردات وعناصــر العمــل 

الفنــي، لكــن الفــارق الجوهــري والعامــل البــارز فــي كل الأعمــال، هــو قــوة وتوهــج الألــوان فــي 

تجربــة الأعمــال المنتجــة مــن قبــل الــذكاء الاصطناعــي أكثــر ممــا هــي عليــه فــي واقــع الأعمــال 

الأصليــة للفنــان فــان قــوخ، كمــا اختلفــت الأعمــال المنتجــة بواســطة الــذكاء الاصطناعــي عــن 

الأعمــال الأصليــة  فــي مــا يخــص الطاقــة التعبيريــة للخطــوط؛ حيــث بــدت فــي اللوحــات الأصليــة 

أكثــر انســيابيًة وتعبيــرًا، بعكــس الأعمــال المنتجــة بالــذكاء الاصطناعــي، ولكنهــا فــي المقابل بدت 

ــة ونقــاءً فــي اللوحــات المنتجــة بالــذكاء الاصطناعــي، كمــا واجــه الــذكاء الاصطناعــي  أكثــر حيويً

ــا فــي ]شــكل 1  صعوبــة فــي إيجــاد جــو عــام للوحــات بعكــس الأعمــال الأصليــة، ويظهــر هــذا جليًّ

-أ[ ]وشــكل 3 -أ[ ]شــكل 4 -أ [. 
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ملخص النتائج
- �تميــز وتفــرد أســلوب فــان قــوخ؛ لكونــه أضــاف لعملــه الفنــي بعــدًا عاطفيًّــا ولمســة 

بألــوان وملامــس قويــة وديناميكيــة. شــخصية 

 Albehairi,( مــن خــال اســتعراض المراجعــات النظريــة للبحــث يؤكــد الباحثــون البحيــري� -

2018( و)المســري، 2023( أن أعمــال فــان قــوخ ذات الحركــة الديناميكيــة ملهمــة للآخريــن؛ 

لكونهــا قــادرة علــى إظهــار أهميــة الفــن، وإبــراز كيفيــة تغييــر العالــم باســتخدام خيــال المــرء 

وشــغفه.

- �تــم إنتــاج أعمــال مســتلهمة مــن أســلوب الفنــان فــان قــوخ عبــر تقنيــات الــذكاء الاصطناعــي 

.)Copilot كوبايلوت(

ــر ممــا هــي  ــذكاء الاصطناعــي بقــوة وتوهــج ألوانهــا، أكث - �تميــزت الأعمــال المســتلهمة بال

عليــه فــي الأعمــال الأصليــة للفنــان فــان قــوخ.

 كبيــر، فــي 
ٍ
- �تشــابهت الأعمــال المنتجــة بالــذكاء الاصطناعــي مــع الأعمــال الأصليــة إلــى حــد

ــة  ــك البصم ــل، وكذل ــر العم ــردات وعناص ــض مف ــل بع ــا، ونق ــاة وديناميكيته ــة الفرش حرك

اللونيــة التــي ميّــزت فــان قــوخ.

- �الــذكاء الاصطناعــي لُغــة العصــر الحديــث، ومــن أســباب تقدمــه المتســارع فــي كل المجالات 

بمــا فيهــا الفــن، ومــن شــأنه أن يثــري المجــال الفنــي، ويعمــل علــى تطــوره ونمائــه فــي 

.)Bello et al., 2015( المســتقبل، وهــو مــا أشــارت لــه دراســة

توصيات البحث
أعمــال  اســتلهام  فــي  الاصطناعــي  الــذكاء  إمكانــات  توظيــف  بأهميــة  البحــث  - �يوصــي 

الخالــدة. الفنيــة  اللوحــات  مــن  مســتوحاة 

- �يوصــي البحــث المختصيــن فــي مجــالات الفنــون البصريــة بضــرورة الاســتفادة مــن تقنيــات 

الــذكاء الاصطناعــي فــي إنتــاج أعمــال معاصــرة، مــع البحــث المســتمر عــن طــرق إبداعيــة 

مختلفــة؛ للربــط بيــن الفــن والــذكاء الاصطناعــي.

- �يوصــي البحــث الفنانيــن والمصمميــن بأهميــة الكشــف المســتمر عــن التقنيــات الحديثــة 

للــذكاء الاصطناعــي، ومحاولــة توظيفهــا التوظيــف الأمثــل بمــا يســهم فــي تطويــر الفنــون 

البصريــة.
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المقترحات
ــات  ــال تقني ــن خ ــر م ــعودي المعاص ــري الس ــن البص ــتلهام الف ــدف لاس ــات ته ــراء دراس - �إج

الــذكاء الاصطناعــي المتعــددة. 

- �دراســة تطبيقــات الــذكاء الاصطناعــي المتخصصــة فــي توليــد الصــور الفنيــة والإبداعيــة، 

بهــدف تحديــد الأكثــر جــدوى فــي توليــد الفنــون البصريــة.

الــذكاء الاصطناعــي، مســتوحاة مــن  - �اســتلهام لوحــات زخرفيــة معاصــرة، عبــر تقنيــات 

التراثيــة. النجديــة  الزخــارف 
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الملخص
تأثيــر  دراســة  إلــى  البحــث  يهــدف 
ــى الخــواص  ــة عل ــل التغطي ــاف مُعامِ اخت
الوظيفيــة للأقمشــة المســتخدمة فــي 
المجــال الطبــي، واســتخدم البحــث المنهــج 
التجريبــي والوصفــي التحليلــي، وأســفرت 
ــة إحصائيًّــا  النتائــج عــن وجــود فــروق دالَّ
بيــن كثافــة اللُّحمــات فــي وحــدة القيــاس 
فــي  المســتخدمة  النســجية  والتراكيــب 
إنتــاج العينــات، حيــث تمــت دراســة 15 عينــة 
ــة القطــن،  ــتخدام خام ــة باس ــن الأقمش م
كمــا أنَّ جميــع نتائــج الاختبــارات للعينــات 
ــات  ــة، ولكــن أفضــل العين المنتَجــة مقبول
هــي عينــة »هنيكــوم« المنتَجــة بمُعامــل 
تغطيــة )22.5(؛ ممــا يثبــت إيجابيــة فــروض 
البحــث، وأن لكثافــة اللُّحمــات فــي وحــدة 
ــى  ــرًا عل ــجية تأثي ــب النس ــاس والتراكي القي
الطبيــة،  للأقمشــة  الوظيفيــة  الخــواص 
ــن  ــة القط ــتخدام خام ــث باس ــي البح ويوص
نســجي  بتركيــب  أقمشــة طبيــة  لإنتــاج 

»هنيكــوم« ومُعامِــل تغطيــة )22.5(. 
الكلمات المفتاحية 

ــة،  ــب النســجي، معامــل التغطي التركي
الطبيــة،  الأقمشــة  الوظيفيــة،  الخــواص 

كثافــة اللحمــات.

Abstract
Abstract: This research aims to 

study the effect of different coverage 
factor on the functional properties 
of fabrics used in the medical field. 
The experimental and analytical 
descriptive approach were used. The 
results revealed statistically significant 
differences between the weft 
density in unit of measure and textile 
compositions used in producing the 
samples. Fifteen samples of fabrics 
were studied using cotton yarns. All 
test results for the produced samples 
are acceptable. The best sample is the 
Honey Comb sample produced with 
a coverage factor of (22.5). Which 
proves the positivity of the research 
hypotheses and that the density of 
the wefts in the unit of measurement 
and the fabric structures affect the 
functional properties of medical 
textile. The research recommends 
using cotton yarns to produce 
medical textile with Honey Comb and 
coverage factor of (22.5).
Keywords     
Textile structure, coverage factor,functional 
properties, medical textile, weft density
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المقدمة
علــى منتجــات  تركــز  التــي  التقنيــة  المنســوجات  مــن  الطبيــة هــي مجــال  المنســوجات 

 ،)Babu et al., 2020( الأليــاف لتطبيقــات الرعايــة الصحيــة مثــل: الوقايــة، والرعايــة، والنظافــة

ويتــراوح نطــاق تطبيقــات المنســوجات الطبيــة مــن الضمــادات القطنيــة البســيطة إلــى هندســة 

أنــواع  مــن  العديــد  علــى  الطبيــة  المنســوجات  وتشــتمل   ،)Qin , 2015( المتقدمــة  الأنســجة 

 Anand,( الأليــاف، والخيــوط، والأقمشــة المنســوجة وغيــر المنســوجة، وكذلــك أقمشــة التريكــو

وكذلــك  للأقمشــة،  المختلفــة  والكيميائيــة  الفيزيائيــة  الخــواص  إنَّ  حيــث  Subhash ,2005(؛ 

الاســتخدام النهائــي لهــا، إضافــةً إلــى ظهــور أليــاف جديــدة؛ تُعتبــر مــن الأســباب الرئيســية التــي 

أدت إلــى تطويــر المنســوجات الطبيــة )Anahita and Alireza, 2020(، ويُعتبــر التركيــب النســجي 

مــن العوامــل الرئيســية المؤثــرة علــى خصائــص القمــاش المطلوبــة فــي المنتَــج النهائــي، ســواء 

ــال فــي تحديــد  أكانــت هــذه الخصائــص طبيعيــة أم ميكانيكيــة أم جماليــة؛ نظــرًا لدورهــا الفعَّ

جــودة المنتــج، ومــدى ملاءمتــه للخصائــص الوظيفيــة، حيــث إنَّ التركيــب النســجي يعتمــد علــى 

مجموعــة مشــتركة مــن العلاقــات بيــن مكونــات الأليــاف والخيــوط فــي بِنيــة القمــاش، والتــي 

تتميــز بالتعقيــد؛ وذلــك لصعوبــة قياســها )البليهــي، 2014(، وتعتبــر التغطيــة مــن العوامــل التــي 

تؤثــر علــى الخــواص الطبيعيــة والميكانيكيــة للقمــاش؛ فكلمــا زادت تغطيــة القمــاش قــلَّ مــرور 

الضــوء والهــواء مــن خلالــه؛ ومــن ثَــمَّ يزيــد انعــكاس الضــوء الســاقط عليــه، وهــذا يعتمــد علــى 

ــت التغطيــة بالقمــاش يمــر  التركيــب النســجي المســتخدم )زلــط وآخــرون، 2013(، بينمــا كلمــا قلَّ

المزيــد مــن الضــوء والهــواء عبــر القمــاش؛ بســبب فتحــة القمــاش الأوســع الناتجــة مــن التركيــب 

النســجي )طلبــة، 2005(، وتعتبــر الخيــوط أيضًــا مــن العناصــر التــي تحــدد خــواص الأقمشــة، فهــي 

ــة،  ــودة الأقمش ــي ج ــرًا ف ــرًا كبي ــا تأثي ــر خواصه ــة، وتؤث ــعيرات والأقمش ــن الش ــيط بي ــج وس منت

كمــا تحــدد الاســتخدام النهائــي للمنتَــج. ونظــرًا لأن مصممــي ومنتجــي الأقمشــة الطبيــة علــى 

درايــة تامــة بأهميــة هــذه المنتجــات واحتيــاج المســتهلك لهــا؛ لذلــك فهُــم لا يســتطيعون إغفــال 

ــة لتلبيــة احتياجــات المســتهلك، ومــن هنــا  المتطلبــات الوظيفيــة التــي باتــت تتزايــد وأصبحــت مُلحَّ

تــم اختيــار موضــوع البحــث.
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مشكلة البحث 
علــى الرغــم مــن كثــرة انتشــار الأقمشــة الطبيــة بأنواعهــا المتعــددة؛ فــإن بيانــات تأثيــر مُعامِــل 

التغطيــة علــى منظومــة الخــواص الوظيفيــة للأقمشــة الطبيــة غيــر كاملــة؛ بــل إن التركيــز فقــط 

علــى الخــواص منفــردة، ممــا يعطــي صــورة غيــر واضحــة عــن تأثيــر مُعامِــل التغطيــة، ومــن ذلــك 

المنطلــق تنحصــر مشــكلة البحــث فــي التســاؤلات التاليــة:

- �مــا تأثيــر اختــاف مُعامِــل التغطيــة للأقمشــة المنتَجــة علــى الخــواص الوظيفيــة للأقمشــة 

الطبية؟

- �مــا تأثيــر اختــاف التركيــب النســجي للأقمشــة المنتجــة على الخــواص الوظيفية للأقمشــة 

الطبية؟

- �مــا تأثيــر اختــاف كثافــة اللحمــات فــي وحــدة القيــاس للأقمشــة المنتجــة علــى الخــواص 

الوظيفيــة للأقمشــة الطبيــة؟

هدف البحث
ــاس  ــدة القي ــي وح ــات ف ــة اللحم ــجي وكثاف ــب النس ــة والتركي ــل التغطي ــر مُعامِ ــاس تأثي قي

ــة. ــة الطبي ــة للأقمش ــواص الوظيفي ــى الخ عل

فروض البحث
ــن  ــجي وبي ــب النس ــاف التركي ــن اخت ــتوى )0.05( بي ــد مس ــا عن ــة إحصائيًّ ــروق دال ــد ف - �توج

الخــواص الوظيفيــة للأقمشــة الطبيــة.

- �توجــد فــروق دالــة إحصائيًّــا عنــد مســتوى )0.05( بيــن اختــاف مُعامِــل التغطيــة وبيــن 

الخــواص الوظيفيــة للأقمشــة الطبيــة.

الأهمية ومحدداتها
تســاعد نتائــج هــذا البحــث فــي توجيــه شــركات إنتــاج الأقمشــة الطبيــة نحــو الاســتفادة مــن 

اختــاف مُعامِــل التغطيــة؛ لتحســين جــودة الأقمشــة الطبيــة.
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حدود البحث
- �الحــدود الموضوعيــة: إنتــاج عينــات أقمشــة مــن خامــة القطــن 100% بثــاث درجــات 
نســجية  تراكيــب  وخمســة   ،)24.5  –22.5  –20.5( القمــاش  تغطيــة  لمُعامِــل  مختلفــة 

بيكيــه(. )أطلــس -5 مبــرد 1/-3 هنيكــوم- مبطــن- قمــاش 

- الحدود المكانية: شركات إنتاج الأقمشة الطبية. 
- الحدود الزمانية: فترة الدراسة 6 أشهر.

مصطلحات البحث
)The effect( تأثير

مقــدار التغيــرات التــي تحــدث للمتغيــر التابــع للتجربــة الأساســية بعــد التعــرض للمتغيــر 

.)2009 )الحفنــي،  المســتقل 

ويُعــرَّف إجرائيًّــا بـــ: رفــع كفــاءة ملابــس المناطــق الحــارة بعــد اســتخدام نــوع الغــزل والتراكيــب 

البنائيــة المحــددة فــي البحــث.

)coverage factor( مُعامل التغطية
هــو رقــم يشــير إلــى مــدى تغطيــة مجموعــة واحــدة مــن الخيــوط لمســاحة مــن القمــاش، 

.)Akash, 2021( وتشــير قــوة التغطيــة إلــى القــدرة علــى شــغل مســاحة أو تغطيــة مســاحة

ــا بـــ: عــدد اللحمــات فــي وحــدة القيــاس بحيــث تتوافــر فــي الأقمشــة الطبيــة  ويُعــرَّف إجرائيًّ

ــد مــن أدائهــا الوظيفــي. خصائــص ومميــزات تزي

:)textile structure( التركيب النسجي
هو الطريقة التي تتعاشق بها خيوط اللُّحمة مع خيوط السداء أثناء عملية النسيج.

وتنقســم التراكيــب النســجية إلــى: تراكيــب أساســية، وتراكيــب مشــتقة مــن هــذه التراكيــب 

الأساســية، وهنــاك ثلاثــة تراكيــب أساســية، هــي: تركيــب النســيج الســادة، وتركيــب نســيج المبــرد، 

وتركيــب نســيج الأطلــس )يشــار وآخــرون، 2016(.

ــا بـــ: طريقــة تعاشــق خيــوط الســداء مــع خيــوط اللُّحمــة لإنتــاج أقمشــة تتوافــر  ويُعــرَّف إجرائيًّ

فيهــا الخــواص الوظيفيــة المناســبة للأقمشــة الطبيــة.
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)functional properties( الخواص الوظيفية
هــي الاســتخدام الحقيقــي للمنتــج )النســجي أو غيــر النســجي( فــي الظــروف البيئيــة 

المحيطــة، والتــي مــن خلالهــا يمكــن اســتخلاص المتطلبــات الأساســية للاســتخدام، وهــي 

الخــواص التــي تحــدد جــودة المنتــج )زلــط، وآخــرون، 2013(.

ــد مــن أدائهــا الوظيفــي،  ــزات الأقمشــة الطبيــة التــي تزي ــا بـــ: خصائــص وممي وتُعــرَّف إجرائيًّ

أطــول،  لعمــر  الإجهــاد  ومقاومــة  المتانــة،  مثــل:  معمليًّــا،  تقــاس  التــي  الخصائــص  وهــي 

ــا لتنظيــم درجــة الحــرارة؛  ــة الهــواء عامــاً مهمًّ والاســتطالة لتقييــم قــوة الأداء، كمــا تعــد نفاذي

ومــن ثَــمَّ تحســين مســتوى الراحــة.

)medical textile( الأقمشة الطبية
.)Babu ,2020( هي المنسوجات المستخدمة للأغراض الطبية

ا بـ: أقمشة خواصها الوظيفية تناسب الاستخدام في المجال الطبي. وتُعرَّف إجرائيًّ

الإطار النظري
الأقمشة الطبية 

ــدم  ــع تق ــة، وم ــوجات الصناعي ــال المنس ــي مج ــيًّا ف ــا رئيس ــة قطاعً ــوجات الطبي ــد المنس تع

صناعــة المنســوجات والتكنولوجيــا الطبيــة الحديثــة أصبحــت المنســوجات الطبيــة صناعــة مهمــة 

 Anahita and( يجــب الاهتمــام بهــا، ويســتمر الطلــب علــى هــذه المنســوجات فــي التزايــد

 .)Alireza, 2020

وتصنف المنسوجات الطبية وفقًا لتحللها بيولوجيًّا إلى: 

ا في خلال شهرين أو ثلاثة أشهر بعد زراعتها داخل جسم الإنسان. 1- ألياف تتحلل حيويًّ

 .)Horrocks, 2016( 2- ألياف غير قابلة للتحلل بيولوجيًّا

كما تصنف وفقًا للاستخدام إلى: 

1- �أقمشــة للاســتخدام الخارجــي لا تــزرع داخــل جســم الإنســان، مثــل: الأربطــة والضمــادات 

والشــاش.

ــة، والأقمشــة  ــزرع بالجســم، مثــل: الأقمشــة الخاصــة بترقيــع الأوعيــة الدموي 2- �أقمشــة تُ

الخاصــة بجراحــة العظــام.

3- أقمشة الأعضاء الصناعية، مثل: الكلى الصناعية، والكبد الصناعية.
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4- �أقمشــة الرعايــة والحمايــة الطبيــة، وتشــمل: ملابــس الجراحيــن، وأغطيــة الــرأس، وأقنعــة 

.)Anahita and Alireza, 2020( الوجــه

الخامات المستخدمة في إنتاج الأقمشة الطبية
تشــمل العديــد مــن المــواد التــي تُســتخدم بنــاءً علــى خصائصهــا الفريــدة وتطبيقاتهــا 

أبرزهــا:  المتنوعــة، ومــن 

ــاج الأقمشــة الطبيــة؛ نظــرًا لمــا  ــر المــواد انتشــارًا فــي إنت ــن: يُعــد القطــن مــن أكث - �القط
يتمتــع بــه مــن مرونــة، وقــدرة عاليــة علــى الامتصــاص، وســهولة فــي التعقيــم، ومــن أبــرز 

ــات  ــاء العملي ــتخدم أثن ــي تُس ــة الت ــات المختلف ــة، والمنتج ــاحات الجراحي ــتخداماته: المسَّ اس

الجراحيــة.

- �الفســكوز: يشــبه القطــن فــي تركيبــه الكيميائــي لكنــه يختلــف عنــه فــي الخــواص 
الفيزيائيــة؛ فهــو أقــل متانــة، وأكثــر قــدرة علــى الامتصــاص، إضافــة إلــى قوتــه، ومرونتــه 

 Horrocks( العاليــة، ويُســتخدم بكثــرة فــي الضمــادات المخصصــة لعــاج الجــروح والحــروق

.),2016

- �البولــي اســتر: يُعتبــر مــن أكثــر المــواد الصناعيــة اســتخدامًا فــي صناعــة الأربطــة الطبيــة؛ 
لمــا يجمعــه بيــن انخفــاض التكلفــة والخصائــص الوظيفيــة المتعــددة، كمــا يمكــن التحكــم 

فــي أقطــار أليافــه لإنتــاج خامــات ملائمــة لمختلــف التطبيقــات الطبيــة، ويتميــز بمقاومــة 

ــا للاســتخدام طويــل الأمــد داخــل الجســم، مثــل: ترقيــع الأوعيــة  متانــة عاليــة، ويُعتبــر مثاليًّ

الدمويــة باســتخدام أنســجة منســوجة أو تريكــو. )شــريف والســيد، 2017(.

- �النايلــون: يُســتخدم علــى نطــاق واســع لإنتــاج الأربطــة الضاغطــة المخصصــة لعــاج قرحــة 
الســاق الوريديــة، وكذلــك الضمــادات الأنبوبيــة.

- �البولــي أكريليــك: يتميــز بمقاومــة عاليــة للكائنــات الدقيقــة؛ ممــا يجعلــه مناســبًا لإنتــاج 
الضمــادات.

- �الكيتــوزان: هــو بوليمــر حيــوي مســتخلص مــن الكيتيــن الموجــود فــي القشــريات البحريــة 
مثــل: الجمبــري، وســرطان البحــر، ويُســتخدم فــي إنتــاج ضمــادات الجــروح والحــروق.

الخواص الواجب توافرها في الأقمشة الطبية
ــة الصحيــة  ــة اللازمــة للمريــض والعامليــن فــي مجــال الرعاي 1- �أن تكــون آمنــة وتوفــر الحماي

مــن التلــوث.

2- توفير خاصية المنع الجزئي لدخول البكتيريا، أو الفيروسات، أو السوائل، أو الهواء.
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3- القدرة على الثبات أمام وسائل التعقيم، وامتلاك قدرة تحمل عالية.

الجســم  حــرارة  درجــة  علــى  الحفــاظ  مــع  الهــواء،  ونفاذيــة  والنعومــة،  الراحــة  4- �توفيــر 

.)2018 والفواخــري،  )عبدالرحيــم 

الخواص الوظيفية للأقمشة الطبية
يعتمــد الأداء الوظيفــي للأقمشــة الطبيــة علــى عــدد مــن الخصائــص التــي تُقــاس معمليًّــا، 

مثــل: المتانــة ومقاومــة الإجهــاد لعمــر أطــول، والاســتطالة لتقييــم قــوة الأداء، كمــا تُعــد نفاذيــة 

ــمَّ تحســين مســتوى الراحــة، وبشــكل عــام  ــرارة؛ ومــن ثَ ــم درجــة الح ــا لتنظي الهــواء عامــاً مهمًّ

تُعتبــر الأقمشــة الطبيــة مقبولــة إذا كانــت تفــي باحتياجــات المســتخدمين. )شــلبي وآخــرون، 

.)2023

الحالة الاقتصادية والتسويقية للأقمشة الطبية
ــص  ــاج مــواد ذات قيمــة مضافــة وخصائ ــو إنت  تشــهد صناعــة المنســوجات تطــورًا ســريعًا نح

ــرز  حديثــة؛ كالمنســوجات الطبيــة، والوقائيــة، والذكيــة، ويُعــد قطــاع المنســوجات الطبيــة مــن أب

ــرة مرتفعــة؛ نتيجــة النمــو الســكاني،  ــه بوتي ــد الطلــب علي ــا؛ نظــرًا لتزاي ــة عالميًّ القطاعــات النامي

ــويق  ــاج وتس ــدول إنت ــن ال ــد م ــم العدي ــة، وتدع ــة والطبي ــات الصحي ــى المنتج ــة إل ــاد الحاج وازدي

هــذا النــوع مــن المنســوجات عبــر برامــج مختلفــة تهــدف إلــى تحســين خدمــات الرعايــة الصحيــة، 

ــا. )شــريف والســيد، 2017(. ــد عليه ــب المتزاي واســتيعاب الطل

مُعامِل التغطية للأقمشة
يُشــير مُعامِــل التغطيــة إلــى مــدى تغطيــة خيــوط الســداء واللُّحمــة لفراغــات القمــاش الناتجــة 

ــة خيــوط الســداء أو خيــوط اللُّحمــة أو  ــه نســبة تغطي ــه بأن ــر عن عــن تداخلهــا النســجي، وقــد يعبَّ

كليهمــا مــن مســاحة ســطح الأقمشــة المنســوجة )زلــط وآخــرون، 2013(؛ حيــث يعبــر عنــه بالصيغة 

ــم  ــط بالترقي ــر عــن نمــرة الخي ــوط فــي البوصــة، و)N( تعب ــر عــن عــدد الخي K=n، وn( وتعب /√ N(

ــات  ــاش المتعلقــة بالفراغ ــى خصائــص القم ــر عل ــل بشــكل مباش ــذا العام ــر ه ــزي، ويؤث الإنجلي

الهوائيــة؛ مــا ينعكــس علــى أدائــه ووظائفــه.
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المنهجية
     يعتمــد البحــث علــى المنهــج التجريبــي والوصفــي التحليلــي، وهــو المنهــج الــذي يعتمــد 

ــوع  ــة وتحليلهــا، ون ــار الفــروض العلمي علــى اســتخدام التجــارب والتحقــق المباشــر لفحــص واختب

ــة  ــال مجموع ــن خ ــي م ــي حقيق ــث تجريب ــم بح ــو تصمي ــا ه ــتخدم هن ــي المس ــج التجريب المنه

ــم إنتــاج 15 عينــة باســتخدام خامــة  ــارات للتأكــد مــن فــروض البحــث؛ حيــث ت مــن التجــارب والاختب

واحــدة )القطــن(، ودراســة تأثيــر اختــاف مُعامِــل التغطيــة علــى خــواص القمــاش المنتج؛ ليناســب 

الأقمشــة المســتخدمة فــي المجــال الطبــي، وقــد تــم اختيــار خامــة القطــن لأنهــا توفــر التــوازن 

بيــن ســهولة التعقيــم وامتصــاص الرطوبــة، وهــو أمــر مهــم للأقمشــة المســتخدمة فــي المجــال 

الطبــي. 

أدوات البحث
الاختبارات المعملية في البحث.

- الإطار التطبيقي للبحث

- التجارب العملية والاختبارات المعملية

ــم  ــة ت ــة الطبي ــة للأقمش ــواص الوظيفي ــى الخ ــة عل ــل التغطي ــاف مُعامِ ــر اخت ــة تأثي لدراس

إنتــاج عينــات مــن الأقمشــة مــن خامــة القطــن 100% بخمســة تراكيــب نســجية )هنيكــوم- مبــرد 

1/-3 أطلــس -5 مبطــن بتركيــب مبــرد 1/-3بيكيــه(؛ وذلــك بشــركة مصــر للغــزل والنســيج - 

ــة: ــي رايفــر بالمواصفــات الآتي ــرى، علــى جهــاز دوب ــة الكب المحل

- عرض القماش: 1 متر.

- عدد فتل/ سم: 24 فتلة/ سم.

- عدد اللحمات/ سم: 23 لُحمة/ سم.

- نمرة خيط السداء: 1/40 قطن لجميع الأقمشة المنتجة.

- نمرة خيط اللُّحمة: 15/2 قطن لجميع الأقمشة المنتجة.

الاختبارات المعملية التي أجريت على الأقمشة المنتجة
تــم إجــراء اختبــارات الأقمشــة بالمعهــد القومــي للبحــوث، وقــد أجريــت هــذه الاختبــارات تبعًــا 

ــة. ــة والبريطاني ــة والأمريكي للمواصفــات القياســية المصري

اختبار قوة الشد )كجم( واستطالة الأقمشة )٪(.
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ــة  ــا للمواصفــة القياســية الأمريكي ــار قــوة الشــد واســتطالة الأقمشــة طبقً ــراء اختب ــم إج  ت

ــة )300 مــم/ دقيقــة(، ومســاحة  ــم شــد القمــاش تحــت معــدل ســرعة ثابت )ASTM,D1682(، وت

العينــة 5 ســم×20 ســم، وهــي طريقــة اختبــار لتحديــد حمــل الكســر واســتطالة الأقمشــة 

ــة فــي هــذه المواصفــة هــي: طريقــة الشــريط الممــزق،  ــار المتضمن النســيجية، وطــرق الاختب

وطريقــة الشــريط المقطــوع. 

(ASTM D1682 Standard Test Methods for Tensile Load and Elongation Textile Fabric).

اختبار وزن المتر المربع جم/ م2
 تــم إجــراء هــذا الاختبــار طبقًــا للمواصفــة القياســية الأمريكيــة )ASTM D3776( باســتخدام 

ــكل وحــدة مســاحة )وزن( وتكــون مســاحة  ــة النســيج ل ــاس كتل ــم قي ــث يت ــزان حســاس؛ حي مي

العينــة 10 ســم×10 ســم.

(ASTM D3776/ D3776M- 09a Standard Test Methods for Mass per Unit Area (Weight) of fabric).

 اختبار نسبة الامتصاص )٪(
)2000-AATCC test method 79( تم إجراء هذا الاختبار طبقًا لطريقة

(AATCC 79 Test Method for absorbency of Textiles).

وامتصــاص المــاء هــو كميــة المــاء التــي تتخلــل القمــاش لإنتــاج منتــج نهائــي عالــي الجــودة، 

وتتلخــص طريقــة الاختبــار فــي تجفيــف العينــات فــي فــرن لفتــرة زمنيــة ودرجــة حــرارة معينــة، 

ثــم يتــم وضعهــا فــي جهــاز حتــى تبــرد.

بعــد التبريــد يتــم وزن العينــات، ويتــم بعــد ذلــك حفــظ المــادة فــي المــاء فــي ظــروف متفــق 

عليهــا -عــادة 23 درجــة مئويــة- لمــدة 24 ســاعة، أو حتــى يتــم الوصــول إلــى التــوازن.

تتم إزالة العينات وتجفيفها بقطعة قماش خالية من النسالة ووزنها.

 اختبار نفاذية الهواء )سم3/ سم2/ ث(
 )ASTM D737( تم إجراء هذا الاختبار طبقًا للمواصفة القياسية الأمريكية

(ASTM D 737- Standard Test Methods for Air Permeability of Textile Fabrics).

ونفاذيــة الهــواء للقمــاش هــي مقيــاس لمــدى الســماح للهــواء بالمــرور عبــر القمــاش؛ 

حيــث يتــم ضبــط الجهــاز علــى ســرعة تدفــق هــواء ثابتــة، وضغــط الهــواء المســتخدم 125 بســكال، 

ومســاحة العينــة 5 ســم2.
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النتائج ومناقشتها
تــم عمــل تحليــل التبايــن )ANOVA( لدراســة تأثيــر متغيــرات البحــث، وهــي: )مُعامِــل التغطيــة، 

والتركيــب النســجي( علــى وزن المتــر المربــع للقمــاش، ونســبة ال﻿امتصــاص، وقــوة الشــد، 

ــة الهــواء.  والاســتطالة، ونفاذي

ــا أم غيــر معنــوي- إلــى أقــل قيمــة معنويــة محســوبة  ويرجــع التأثيــر -ســواء أكان معنويًّ

)P-Level(، فــإذا كانــت القيمــة أقــل مــن أو تســاوي )0.05( يكــون هنــاك تأثيــر معنــوي علــى 

الخاصيــة المدروســة، أمــا إذا كانــت القيمــة أكبــر مــن )0.05( فيكــون هنــاك تأثيــر غيــر معنــوي علــى 

ــي: ــت النتيجــة كالآت ــل الســابق كان ــة المدروســة، ومــن خــال التحلي الخاصي

ــوع التركيــب النســجي )هنيكــوم-  ــا عنــد مســتوى )0.05( بيــن ن ــة إحصائيًّ - �توجــد فــروق دال

مبــرد 1/-3 أطلــس -5 مبطــن- قمــاش بيكيــه( فــي تحقيــق خــواص )وزن القماش- نســبة 

ــة، وهــذا يوضــح  ــة الهــواء( للأقمشــة الطبي الامتصــاص- قــوة الشــد- الاســتطالة - نفاذي

قبــول الفــرض الأول للبحــث.

- �توجــد فــروق دالــة إحصائيًّــا عنــد مســتوى )0.05( بين مُعامِــل تغطية القمــاش )-20.5 -22.5 

24.5( فــي تحقيــق خــواص )وزن القمــاش- نســبة الامتصــاص- قــوة الشــد- الاســتطالة- 

نفاذيــة الهــواء( للأقمشــة الطبيــة، وهــذا يوضــح قبــول الفــرض الثانــي للبحــث.

والجدول التالي يوضح متوسط نتائج الاختبارات تحت البحث:
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جدول )1( يوضح نتائج اختبارات الأقمشة المنتَجة )الباحثة(

مة
خا

التركيب ال
النسجي

رقم العينة

مُعامِل 
تغطية 
القماش

CK

وزن المتر 
المربع

جم/ م٢

نسبة 
الامتصاص

٪

قوة 
الشد
كجم

الاستطالة 
٪

نفاذية 
الهواء

سم٣/ 
سم٢/ ث

%1
00

ن 
ط

ق

مبرد 3/1
20.5190.51.2411.37.7311.2عينة )1(

22.5210.41.35016.9175.5عينة )2(

24.52151.4519.55.1111.4عينة )3(

أطلس 5

20.5200.90.65411.19.5440عينة )4(

22.5210.81.1499.77.5352.6عينة )5(

24.5214.91.195186.7212.2عينة )6(

بيكيه

20.5202.22.8475.414.3510.6عينة )7(

22.5210.33.1505.812.9490عينة )8(

24.5214.23.8550.911.1378.8عينة )9(

هنيكوم

20.5204.81.9410.516.8500.1عينة )10(

22.5216.22.1489.511.9460.3عينة )11(

24.5221.42.6502.210.4365عينة )12(

مبطن

20.5214.82.7480.118.1660.4عينة )13(

22.5226.93.1510.613.2542.5عينة )14(

24.5232.73.3570.810.1401.8عينة )15(

بعد إجراء الاختبارات على عينات الأقمشة المنتجة تمت جدولة النتائج كالآتي:
1- تأثير اختلاف مُعامِل التغطية على وزن المتر المربع للأقمشة الطبية

جدول )2(: تحليل التباين الأحادي في اتجاه )N-Way ANOVA( لتأثير متغيرات البحث على 
وزن المتر المربع )الباحثة(

مستوى المعنويةقيمة )ف(متوسط المربعاتدرجات الحريةمجموع المربعاتمصدر التباين

.3445.421720.8334.5038نــوع التركيب النســجي

.375.92190.518.5032مُعامِل التغطية

102.08205.15تباين الخطأ
3923.3824التباين الكلي
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ــا عنــد مســتوى )0.05( بيــن  يتضــح مــن نتائــج الجــدول الســابق أنــه توجــد فــروق دالــة إحصائيًّ

ــع للأقمشــة  ــر المرب ــوع التركيــب النســجي، ومُعامِــل تغطيــة القمــاش علــى خــواص وزن المت ن

الطبيــة المنتجــة.

      يعتبــر وزن القمــاش أحــد أهــم العوامــل التــي يجــب مراعاتهــا عنــد إنتــاج الأقمشــة الطبيــة؛ 

ــر علــى الخــواص الوظيفيــة، فكلمــا زاد وزن المتــر المربــع للقمــاش قــل الشــعور  ــه يؤث حيــث إن

ــاء الاســتخدام. بالراحــة أثن

شكل )1(: تأثير اختلاف مُعامِل التغطية على خواص الوزن للأقمشة الطبية )الباحثة(

من الجدول رقم )١( والشكل رقم )١( يتضح ما يلي:

أظهــرت نتائــج الاختبــارات أن عينــة »المبطــن« بمُعامِــل تغطيــة 24.5 كانــت الأعلــى وزنًــا، 

بينمــا كانــت عينــة »مبــرد 1/3« المنتجــة بمُعامِــل تغطيــة 20.5 هــي الأقــل وزنًــا؛ وذلــك لأن 

المبطــن يتميــز بوجــود لُحمــات ســميكة تعمــل علــي زيــادة الــوزن، وهــذا يتفــق مــع دراســة 

)شــلبي وآخــرون، 2023(، كمــا أن مُعامِــل التغطيــة الأعلــى والــذي يعبــر عــن كثافــة اللحمــات 

ــا لــكل  العاليــة يعمــل علــى زيــادة وزن العينــة؛ ممــا يحقــق فــروض البحــث أن هنــاك تأثيــرًا معنويًّ

مــن مُعامِــل التغطيــة والتركيــب النســجي علــى وزن القمــاش.
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2 - تأثير اختلاف مُعامِل التغطية على امتصاص الماء للأقمشة الطبية
جدول )3(: تحليل التباين الأحادي في اتجاه )N-Way ANOVA( لتأثير متغيرات البحث على 

نسبة امتصاص الماء )الباحثة(

قيمة )ف(متوسط المربعاتدرجات الحريةمجموع المربعاتمصدر التباين
مستوى 
المعنوية

نوع التركيب 
.3210.821510.4329.1027النسجي

.280.72160.919.2035مُعامِل التغطية

99.06205.62تباين الخطأ

3590.5624التباين الكلي

ــا عنــد مســتوى )0.05( بيــن  ــة إحصائيًّ يتضــح مــن نتائــج الجــدول الســابق أنــه توجــد فــروق دالَّ

نــوع التركيــب النســجي، ومُعامِــل تغطيــة القمــاش علــى نســبة امتصــاص المــاء للأقمشــة 

ــة المنتجــة. الطبي

ــص الواجــب توافرهــا فــي الأقمشــة  ــة إحــدى أهــم الخصائ ــة امتصــاص الرطوب ــر خاصي   تعتب

ــاء الاســتخدام؛ حيــث تعمــل علــى  ــك بســبب ارتباطهــا المباشــر بالشــعور بالراحــة أثن ــة؛ وذل الطبي

ــى الســطح الخارجــي للقمــاش.  ــدم والســوائل مــن الجلــد إل نقــل ال

شكل )2(: تأثير اختلاف مُعامِل التغطية على خواص الامتصاص للأقمشة الطبية )الباحثة(
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من الجدول رقم )1( والشكل رقم )2( يتضح ما يلي:

أظهــرت نتائــج الاختبــارات أن عينــة »البيكيــه« بمُعامِــل تغطيــة  24.5 كانــت الأعلــى فــي 

نســبة الامتصــاص، بينمــا كانــت عينــة »أطلــس 5« المنتجــة بمُعامِــل تغطيــة 20.5 هــي الأقــل 

فــي نســبة الامتصــاص؛ وذلــك بســبب زيــادة طــول الخيــط بــدون تعاشــقات فــي قمــاش البيكيــه 

ــة خــال القمــاش هــو  ــرة علــى انتقــال الرطوب عــن باقــي العينــات؛ حيــث إن مــن العوامــل المؤث

ــه، وهــذا يتحقــق  ــة خلال اندماجــه، فكلمــا زادت الفراغــات فــي القمــاش زاد مقــدار نفــاذ الرطوب

ــر لامتصــاص  ــه نســبة الفراغــات؛ ممــا يســمح بمســاحة أكب ــد في ــث تزي ــه؛ حي فــي نســيج البيكي

الرطوبــة، وهــذا يتفــق مــع دراســة )زلــط وآخــرون، 2013(، إضافــة إلــى أن زيــادة مُعامِــل التغطيــة 

فــي القمــاش تزيــد مــن نســبة امتصــاص الرطوبــة؛ لذلــك فــإن عينــة »البيكيــه« بمُعامِــل تغطيــة  

24.5حققــت أعلــى نســبة امتصــاص، وهــذا يتفــق مــع دراســة )محمــد وغالــب، 2014(، وأيضًــا يحقــق 

ــا لــكل مــن مُعامِــل التغطيــة والتركيــب النســجي علــى نســبة  فــروض البحــث أن هنــاك تأثيــرًا معنويًّ

امتصــاص القمــاش للمــاء.

 3 - تأثير اختلاف مُعامِل التغطية على قوة الشد للأقمشة الطبية
جدول )4(: تحليل التباين الأحادي في اتجاه ))N-Way ANOVA لتأثير متغيرات البحث على 

قوة الشد )الباحثة(

قيمة )ف(متوسط المربعاتدرجات الحريةمجموع المربعاتمصدر التباين
مستوى 
المعنوية

نوع التركيب 
.3540.321654.3359.7039النسجي

.310.52185.917.92031مُعامِل التغطية

102.05204.94تباين الخطأ

3952.8624التباين الكلي

ــا عنــد مســتوى )0.05( بيــن  يتضــح مــن نتائــج الجــدول الســابق أنــه توجــد فــروق دالــة إحصائيًّ

نــوع التركيــب النســجي، ومُعامِــل تغطيــة القمــاش علــى قــوة الشــد للأقمشــة الطبيــة المنتجــة.

ــر خاصيــة قــوة الشــد مــن الخصائــص الواجــب توافرهــا فــي الأقمشــة الطبيــة؛ وذلــك    تعتب

ــاء الاســتخدام.  حتــى تتحمــل الإجهــاد الواقــع عليهــا أثن
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شكل )3(: تأثير اختلاف مُعامِل التغطية على خواص قوة الشد للأقمشة الطبية )الباحثة(

من الجدول رقم )1( والشكل رقم )3( يتضح ما يلي:

أظهــرت نتائــج الاختبــارات أن عينــة »المبطــن« بمُعامِــل تغطيــة 24.5 كانــت الأعلــى فــي قــوة 

الشــد؛ وذلــك بســبب كثــرة التعاشــقات واندمــاج القمــاش فــي الأســلوب التنفيذي المبطــن؛ حيث 

ــا مــع عــدد تعاشــقات التركيــب النســجي، فتعطــي  إن قــوة الشــد فــي القمــاش تتناســب طرديًّ

الأقمشــة ذات التراكيــب النســجية المحتويــة علــى نســبة أعلــى مــن التقاطعــات النســجية فــي 

وحــدة المســاحات قــوة شــد أعلــى مــن الأقمشــة ذات التراكيــب النســجية المفتوحــة، إضافــة إلــى 

ــادة كثافــة اللحمــات فــي وحــدة القيــاس فــي القمــاش بمُعامِــل تغطيــة 24.5 والــذي يقلــل  زي

مــن الإجهــادات علــى الخيــوط داخــل المنســوج؛ ومــن ثَــمَّ يزيــد مــن قــوة الشــد للقمــاش، بينمــا 

عينــة »هنيكــوم« بمُعامِــل تغطيــة 20.5 هــي الأقــل فــي قــوة الشــد؛ وهــذا يتفــق مــع دراســة 

ــا لــكل مــن مُعامِــل  ــرًا معنويًّ )قنديــل وآخــرون، 2018(، وأيضًــا يحقــق فــروض البحــث أن هنــاك تأثي

التغطيــة والتركيــب النســجي علــى قــوة الشــد للقمــاش.
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4 - تأثير اختلاف مُعامِل التغطية على الاستطالة للأقمشة الطبية
جدول )5(: تحليل التباين الأحادي في اتجاه )N-Way ANOVA( لتأثير متغيرات البحث على 

الاستطالة )الباحثة(

درجات الحريةمجموع المربعاتمصدر التباين
متوسط 
المربعات

قيمة 
)ف(

مستوى 
المعنوية

3994.321431.3360.5.034نوع التركيب النسجي

373.12190.718.02.035مُعامِل التغطية

107.02205.12تباين الخطأ

4474.4224التباين الكلي

ــا عنــد مســتوى )0.05( بيــن  يتضــح مــن نتائــج الجــدول الســابق أنــه توجــد فــروق دالــة إحصائيًّ

نــوع التركيــب النســجي، ومُعامِــل تغطيــة القمــاش علــى الاســتطالة للأقمشــة الطبيــة المنتجــة.

  وتعتبــر خاصيــة الاســتطالة مــن الخصائــص الواجــب توافرهــا فــي الأقمشــة الطبيــة؛ وذلــك 

ــاء الاســتخدام؛ حيــث تســهل مــن الاســتخدام، ولا تســبب الضيــق  لارتباطهــا بالشــعور بالراحــة أثن

للمريــض، وبذلــك تحقــق الأداء الوظيفــي. 

شكل )4(: تأثير اختلاف مُعامِل التغطية على خواص الاستطالة للأقمشة الطبية )الباحثة(
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من الجدول رقم )1( والشكل رقم )4( يتضح ما يلي:

ــك  ــة 20.5 هــي الأعلــى اســتطالة؛ وذل ــل تغطي ــة »المبطــن« بمُعامِ ــج أن عين أظهــرت النتائ

بســبب كثــرة التعاشــقات، وارتفــاع نســبة تشــريب الخيــوط، بينمــا عينــة »مبــرد 1/3« بمُعامِــل 

تغطيــة 24.5 هــي الأقــل اســتطالة؛ وهــذا يتفــق مــع دراســة )شــلبي وآخــرون، 2023(، كمــا نلاحــظ 

أنــه كلمــا قــلَّ مُعامِــل التغطيــة للقمــاش - ومــن ثَــمَّ قلــت كثافــة اللحمــات فــي وحــدة القياس- 

زادت الاســتطالة؛ وذلــك لأن زيــادة اللحمــات فــي وحــدة القيــاس تعمــل علــى زيــادة اندمــاج 

ــا لــكل  القمــاش؛ ممــا يقلــل مــن الاســتطالة. وهــذا يحقــق فــروض البحــث أن هنــاك تأثيــرًا معنويًّ

مــن مُعامِــل التغطيــة والتركيــب النســجي علــى اســتطالة القمــاش.

5- تأثير اختلاف مُعامِل التغطية على نفاذية الهواء للأقمشة الطبية
جدول )6(: تحليل التباين الأحادي في اتجاه )N-Way ANOVA( لتأثير متغيرات البحث على 

نفاذية الهواء )الباحثة(

مصدر التباين
مجموع 

المربعات

درجات 

الحرية

متوسط 

المربعات
قيمة )ف(

مستوى 

المعنوية

.3334.521235.9393.4039نوع التركيب النسجي

.345.72187.216.24033مُعامِل التغطية

108.09205.42تباين الخطأ

3788.2924التباين الكلي

ــا عنــد مســتوى )0.05( بيــن  يتضــح مــن نتائــج الجــدول الســابق أنــه توجــد فــروق دالــة إحصائيًّ

نــوع التركيــب النســجي، ومُعامِــل تغطيــة القمــاش علــى نفاذيــة الهــواء للأقمشــة الطبيــة 

ــة. المنتج

  تعتبــر خاصيــة نفاذيــة الهــواء مــن الخصائــص الواجــب توافرهــا فــي الأقمشــة الطبيــة؛ 

ــاء الاســتخدام، فهــي مــن أهــم عوامــل الإســراع بالشــفاء،  وذلــك لارتباطهــا بالشــعور بالراحــة أثن

فمــن العوامــل التــي توثــر علــى نفاذيــة القمــاش للهــواء: مُعامِــل التغطيــة، فكلمــا زاد مُعامِــل 

التغطيــة للقمــاش قلــت قدرتــه علــى نفاذيــة الهــواء مــن خلالــه، أيضًــا التركيــب النســجي يؤثــر 

ــة للهــواء. ــة القمــاش للهــواء، فالأقمشــة المندمجــة أقــل نفاذي ــى نفاذي عل

DDC:
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شكل )5(: تأثير اختلاف مُعامِل التغطية على خواص نفاذية الهواء للأقمشة الطبية )الباحثة(

من الجدول رقم )1( والشكل رقم )5( يتضح ما يلي:

أظهــرت النتائــج أن عينــة »المبطــن« بمُعامِــل تغطيــة 20.5 الأعلــى فــي نفاذيــة الهــواء؛ وذلك 

ــرة المســافات البينيــة فــي النســيج المبطــن، حيــث زادت كميــة الهــواء المــارة، بينمــا عينــة  لكث

»مبــرد 3/1« بمُعامِــل تغطيــة 24.5 هــي الأقــل فــي نفاذيــة الهــواء، حيــث إن هنــاك علاقــة طرديــة 

ــا  ــب، 2014(، وأيضً ــة الهــواء، وهــذا يتفــق مــع دراســة )محمــد وغال ــة ونفاذي ــل التغطي ــن مُعامِ بي

ــجي  ــب النس ــة والتركي ــل التغطي ــن مُعامِ ــكل م ــا ل ــرًا معنويًّ ــاك تأثي ــث أن هن ــروض البح ــق ف يحق

علــى نفاذيــة الهــواء.
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تقييم الأقمشة الطبية المنتَجة لتحديد أفضل عينة تناسب الاستخدام النهائي

شكل )6( يوضح تقييم عينة “مبرد  3/1” بمُعامل تغطية 20.5 )الباحثة(

شكل )7( يوضح تقييم عينة “مبرد 3/1” بمُعامل تغطية 22.5 )الباحثة(

شكل )8( يوضح تقييم عينة “مبرد 3/1” بمُعامل تغطية 24.5 )الباحثة(
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شكل )9( يوضح تقييم عينة “أطلس 5” بمُعامل تغطية 20.5 )الباحثة(

شكل )10( يوضح تقييم عينة “أطلس 5” بمُعامل تغطية 22.5 )الباحثة(

شكل )11( يوضح تقييم عينة “أطلس 5” بمُعامل تغطية 24.5 )الباحثة(
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شكل )12( يوضح تقييم عينة “بيكيه” بمُعامل تغطية 20.5 )الباحثة(

شكل )13( يوضح تقييم عينة “بيكيه” بمُعامل تغطية 22.5 )الباحثة(

شكل )14( يوضح تقييم عينة “بيكيه” بمُعامل تغطية 24.5 )الباحثة(
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شكل )15( يوضح تقييم عينة “هنيكوم” بمُعامل تغطية 20.5 )الباحثة(

شكل )16( يوضح تقييم عينة “هنيكوم” بمُعامل تغطية 22.5 )الباحثة(

شكل )17( يوضح تقييم عينة “هنيكوم” بمُعامل تغطية 24.5 )الباحثة(
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شكل )18( يوضح تقييم عينة “المبطن” بمُعامل تغطية 20.5 )الباحثة(

شكل )19( يوضح تقييم عينة “المبطن” بمُعامِل تغطية 22.5 )الباحثة(

شكل )20( يوضح تقييم عينة “المبطن” بمُعامِل تغطية 24.5 )الباحثة(
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يتضــح مــن الأشــكال )20-19-18-17-16-15-14-13-12-11-10-9-8-7-6( أن العينــة المثالية 

التــي تحقــق أفضــل أداء هــي عينــة »هنيكــوم« المنتجــة بمُعامِــل تغطيــة )22.5(، وأســوأ عينــة 

هــي عينــة “مبــرد 3/1” بمُعامِــل تغطيــة )24.5(.
ملخص النتائج

ــت  ــا وكان ــى وزنً ــت الأعل ــة 24.5 كان ــل تغطي ــن« بمُعامِ ــة »المبط ــج أن عين ــرت النتائ 1- �أظه

)232.7 جــم/ م٢(، بينمــا كانــت عينــة »مبــرد 1/3« المنتجــة بمُعامِــل تغطيــة 20.5 هــي 

ــم/ م٢(. ــت )190.5 ج ــا وكان ــل وزنً الأق

2- �أظهــرت النتائــج أن عينــة »البيكيــه« بمُعامِــل تغطيــة 24.5كانــت الأعلــى فــي نســبة 

الامتصــاص وكانــت )%3.8(، بينمــا كانــت عينــة »أطلــس 5« المنتجــة بمُعامِــل تغطيــة 20.5 

هــي الأقــل فــي نســبة الامتصــاص وكانــت )0.65%(.

3- �أظهــرت النتائــج أن عينــة »المبطــن« بمُعامِــل تغطيــة 24.5 كانــت الأعلــى فــي قــوة الشــد 

ــة 20.5 هــي الأقــل فــي  ــل تغطي ــة »هنيكــوم« بمُعامِ ــت )510.6 كجــم(، بينمــا عين وكان

قــوة الشــد وكانــت )410.5 كجــم(.

4- �أظهــرت النتائــج أن عينــة »المبطــن« بمُعامِــل تغطيــة 20.5 هــي الأعلــى اســتطالة وكانــت 

ــت  ــة 24.5 هــي الأقــل اســتطالة وكان ــل تغطي ــرد 1/3« بمُعامِ ــا عينــة »مب )%18.1(، بينم

 .)5.1%(

ــة الهــواء  ــج أن عينــة »المبطــن« بمُعامِــل تغطيــة 20.5 الأعلــى فــي نفاذي 5- �أظهــرت النتائ

وكانــت )660.4 ســم٣/ ســم٢/ ث(، بينمــا عينــة »مبــرد 3/1« بمُعامِــل تغطيــة 24.5 هــي 

الأقــل فــي نفاذيــة الهــواء وكانــت )111.4 ســم٣/ ســم٢/ ث(. 

التوصيات
1- �الاهتمــام بالأبحــاث التــي تتنــاول الأقمشــة الطبيــة، ومحاولــة تحســين الخــواص الطبيعيــة 

والميكانيكيــة لهــا مــن خــال مرحلتــي الغــزل والنســيج؛ لضمــان توافــر الخــواص الوظيفيــة 

المناســبة للاســتخدام النهائــي.

2- �تشــجيع شــركات إنتــاج المنتجــات الطبيــة علــى اســتخدام الأقمشــة القطنيــة ذات التركيــب 

النســجي هنيكــوم بمُعامِــل تغطيــة )22.5(؛ لتحســين الخــواص الوظيفيــة للأقمشــة 

الطبيــة.

3- مواكبة التطور البحثي والتكنولوجي في قطاعات الإنتاج الخاصة بالأقمشة الطبية.

4- �توطيــد العلاقــة بيــن البحــث العلمــي فــي مجــال المنســوجات ومصانــع إنتــاج الأقمشــة 

الطبيــة. 
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الملخص
دور  علــى  التعــرف  إلــى  البحــث  هــدفَ 
الأنشــطة الفنيــة فــي تنميــة مهــارات التواصــل 
لــذوي  الاجتماعــي  والتفاعــل  اللفظــي  غيــر 
اضطــراب التوحــد مــن وجهــة نظــر معلميهــم. 
وقــد تكونــت العينــة مــن )32( معلمًــا ومعلمــة 
مــن مــدارس التربيــة الخاصة بمحافظــة الطائف، 
الاســتبانة  البحــث  أداة  اســتخدام  خــال  ومــن 
أظهــرت النتائــج أن دور الأنشــطة الفنيــة فــي 
ذوي  لــدى  اللفظــي  غيــر  التواصــل  تنميــة 
اضطــراب التوحــد مــن وجهــة نظــر معلميهــم 
بــوزن  و)4.219(،   )3.906( بيــن  وتــراوح  مرتفــع، 
كمــا  و)84.375(،   )78.125( بيــن  تــراوح  نســبي 
الفنيــة  الأنشــطة  دور  أن  النتائــج  أوضحــت 
ذوي  لــدى  الاجتماعــي  التفاعــل  تنميــة  فــي 
اضطــراب التوحــد مــن وجهــة نظــر معلميهــم 
بــوزن  و)4.375(،   )3.750( بيــن  وتــراوح  مرتفــع، 
)75( و)87.5(، وهــذا يؤكــد  بيــن  تــراوح  نســبي 
دور الأنشــطة وأثرهــا فــي تنميــة التواصــل غيــر 
اللفظــي والتفاعــل الاجتماعــي لــذوي اضطــراب 
ــطة  ــام بالأنش ــث بالاهتم ــى الباح ــد. وأوص التوح
الفنيــة، والتأكيــد علــى تكثيــف اســتخدامها مــع 
الأطفــال ذوي اضطــراب التوحــد، وعقــد دورات 
فــي  للمعلميــن  مكثفــة  وتأهيليــة  تدريبيــة 
كيفيــة تفعيــل الأنشــطة الفنيــة لتنميــة مهارات 
ــي. ــل الاجتماع التواصــل غيــر اللفظــي والتفاع

 الكلمات المفتاحية
مراكــز التوحــد - الفــن التأهيلــي- معلمــو التوحــد- 

العــاج بالفــن- طــرق التأهيــل.

Abstract
This research aimed to identify the 

role of artistic activities in developing 
non-verbal communication skills and 
social interaction for people with autism 
disorder from teachers, perspectives. 
The sample consisted of 32 male and 
female special education teachers in Taif. 
Questionnaire results indicated that the role 
of artistic activities in enhancing non-verbal 
communication among individuals with 
autism was high, ranging from 3.906 to 4.219 
with a relative weight from 78.125 to 84.375. 
Results also showed that the role of artistic 
activities in developing social interaction for 
people with autism disorder was high from 
3.750 to 4.375 with a relative weight 75 to 87.5. 
This confirms the impact of activities on 
developing non-verbal communication and 
social interaction. Researcher recommended 
focusing on artistic activities and increasing 
its use with autism children, as well as 
conducting intensive training courses 
for teachers on how to implement 
artistic activities to enhance non-verbal 
communication skills and social interaction.
Keywords
Autism Centers - Rehabilitation 
Arts- Autism Teachers - Art Therapy 
-Rehabilitation Methods.
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المقدمة
لقــد شــهدت المملكــة العربيــة الســعودية تقدمًــا كبيــرًا فــي كل مناحــي الحياة، وأصبــح البحث 

العلمــي فــي أماكــن كثيــرة لــه الأولويــة فــي الاهتمــام والتقديــر والعمــل بتوصياتــه؛ لمواجهــة 

تحديــات العصــر، وملاحقــة حركــة الزمــن. ولا شــك أن مجــال التربيــة الخاصــة -بشــكل عــام- وذوي 

 Autism( اضطــراب التوحــد -بشــكل خــاص- يحظيــان بأهميــة كبــرى؛ حيــث يُعــد اضطــرابُ التَّوحــد

ــدًا يُنظــرُ إليــه علــى أنــه اضطــرابٌ نمائــي عــام أو  ــا معقَّ Spectrum Disorder - ASD( اضطرابً

 
ٍ

ــلبية علــى كل جوانــب شــخصية الطفــل، فتبــدو علــى هيئــة ســلوكيات منتشــرٌ تنعكــسُ آثــاره السَّ

ســلبية، تدفــعُ الطفــل الــذي لــم يصــل الثالثــة مــن عمــره إلــى التقوقــع حــول ذاتــه، والتحــرك بعيدًا 

- مــن المواقــف والتفاعــات الاجتماعيــة؛ نظــرًا لمــا يعانيــه مــن  عــن الآخريــن؛ فينســحب –مــن ثَــمَّ

ل الجانــب الأكبــر مــن   واضــح فــي التفاعــات الاجتماعيــة المختلفــة، وهــو الأمــرُ الــذي يُشــكِّ
ٍ
قصــور

المشــكلة التــي يعانــي منهــا، والقصــور الــذي يصادفــه فــي هــذا الجانــب القريطــى، 2011(.

كمــا يُعتبــر اضطــراب التوحــد حالــة تؤثــر علــى النمــو العصبــي، وتتســم بصعوبــات فــي التواصل 

والتفاعــل الاجتماعــي، إضافــة إلــى وجــود أنمــاط ســلوكية واهتمامــات محــدودة ومتكــررة. وتُعــد 

الــة التــي يمكــن أن تُســهم فــي تحســين مهــارات التواصــل  الأنشــطة الفنيــة مــن الأســاليب الفعَّ

غيــر اللفظــي والتفاعــل الاجتماعــي لــدى الأطفــال والبالغيــن مــن ذوي اضطــراب التوحــد؛ وذلــك 

لأنهــا توفــر بيئــة آمنــة للتعبيــر الذاتــي، وتعــزز التفاعــل الاجتماعــي بطريقــة طبيعية وغير مباشــرة.

فالأنشــطة الفنيــة -مثــل: الرســم، والتلويــن، والتشــكيل بالطيــن- تســاعد الأطفــال من ذوي 

اضطــراب التوحــد علــى التعبيــر عــن أفكارهــم ومشــاعرهم مــن خــال وســائل غيــر لُغويــة، كمــا أن 

هــذه الأنشــطة تُســاهم فــي تقليــل القلــق، وتعزيــز الثقــة بالنفــس؛ ممــا يجعلهــم أكثــر اســتعدادًا 

للتواصــل والتفاعــل مــع الآخريــن. وتتيــح الأنشــطة الجماعيــة -مثــل العمــل علــى مشــروع فنــي 

مشــترك- فرصــة لتطويــر مهــارات التفاعــل الاجتماعــي مثــل: تبــادل الأدوار، والتعاطــف، والانتبــاه 

للمحيــط. وتشــير الدراســات إلــى أن العــاج بالفــن )Art Therapy( يُعــد أحــد التدخــات المفيــدة 

ــوان  ــراد اســتخدام الأل ــح للأف ــث يتي ــد؛ حي ــدى ذوي اضطــراب التوح ــارات التواصــل ل لتحســين مه

والأشــكال لتوصيــل أفكارهــم بــدلًًا مــن الكلمــات؛ ممــا يُســهم فــي تعزيــز التواصــل غيــر اللفظــي، 

ويســاعد فــي تحســين الانتبــاه المشــترك، والانســجام الاجتماعــي، وهــي مهــارات أساســية فــي 

التفاعــل الاجتماعــي )Kim et al., 2008; Geretsegger et al., 2014(. كمــا تشــير الدراســات إلــى 

أن اســتخدام الأنشــطة الفنيــة يســاهم فــي تقويــة مهــارات الانتبــاه المشــترك، وقــراءة تعبيــرات 
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ــن )Martin  )2009 إلــى أن  الوجــه، وفهــم الإشــارات الاجتماعيــة )Kuo et al., 2014(. وأشــار مارت

هــذه الأنشــطة تســاعد فــي تقليــل القلــق، وتحفيــز الأفــراد علــى التفاعــل بشــكل إيجابــي مــع 

الآخريــن داخــل بيئــة آمنــة وداعمــة، ومــن خــال دمــج الأنشــطة الفنيــة فــي الخطــط التعليميــة 

والتأهيليــة يمكــن أن تكــون هــذه الأنشــطة وســيلة فعالــة لتحســين نوعيــة الحيــاة للأفــراد مــن 

ذوي اضطــراب التوحــد، وتشــجيعهم علــى التفاعــل بشــكل أكثــر إيجابيــة مــع الآخريــن فــي بيئاتهم 

اليوميــة.

مشكلة البحث
      يُعانــي الأطفــال ذوو اضطــراب التوحــد مــن صعوبــات فــي التفاعــل الاجتماعــي والتواصــل 

غيــر اللفظــي؛ ممــا يؤثــر علــى قدرتهــم علــى بنــاء علاقاتهــم مــع الآخريــن والاندمــاج فــي 

المجتمــع )American Psychiatric Association, 2013(. ومــن بيــن الإســتراتيجيات المبتكــرة 

ــر اللفظــي والتفاعــل الاجتماعــي  ــارات التواصــل غي ــا تُســهم فــي تحســين مه ــي يُعتقــد أنه الت

لديهــم: الأنشــطة الفنيــة؛ حيــث تتيــح هــذه الأنشــطة مجــالًًا للتعبيــر عــن الــذات بطــرق غيــر 

تقليديــة قــد تكــون ملائمــة لاحتياجاتهــم الخاصــة، ويشــير مالكيــودي )Malchiodi 2007( إلــى أن 

الأنشــطة الفنيــة تُتيــح الفرصــة للتعبيــر عــن المشــاعر والأفــكار بطــرق إبداعيــة؛ ممــا قــد يُســهم 

فــي تحســين التفاعــل الاجتماعــي لديهــم، وتطويــر قدراتهــم على التواصــل غير اللفظــي. وباعتبار 

ل أداة فعالــة فــي تعزيــز  أن الأنشــطة الفنيــة تُعــد وســيلة تعبيريــة غيــر لفظيــة؛ فإنهــا قــد تُشــكِّ

ــة لهــذه الأنشــطة؛ فــإن  ــة والتطبيقي ــة النظري ــة، ورغــم الأهمي ــدى هــذه الفئ ــارات ل هــذه المه

هنــاك قلــة فــي الدراســات -علــى حــد علــم هــذا البحــث- التــي تركــز علــى دور الأنشــطة الفنيــة 

ــن  ــد مــن المعلمي ــدى ذوي اضطــراب التوحــد، كمــا أن العدي ــارات ل ــة هــذه المه كوســيلة لتنمي

ــا؛ لــذا  فــي الميــدان قــد لا يدركــون أهميتهــا. وكــون الأنشــطة الفنيــة تميــل لتكــون جانبًــا ترويحيًّ

وجــب التعــرف علــى دور هــذه الأنشــطة الفنيــة مــن منظــور معلميهــم الذيــن يُعتبــرون العنصــر 

ــن  ــذ هــذه الأنشــطة، ومتابعــة تأثيراتهــا علــى ذوي اضطــراب التوحــد، والذي الأساســي فــي تنفي

ــز تطورهــم، ومــن هنــا تبــرز  يتعاملــون معهــم بشــكل يومــي، ويشــكلون جــزءًا رئيسًــا فــي تعزي

الحاجــة إلــى استكشــاف مــدى فاعليــة الأنشــطة الفنيــة فــي تحقيــق هــذا الهــدف، ومــا إذا كانــت 

ل أداة فعالــة لدعــم هــؤلاء الأفــراد فــي التواصــل غيــر اللفظــي والتفاعــل الاجتماعــي، ومــا  تُشــكِّ

الصعوبــات التــي قــد يواجهونهــا أثنــاء تأديتهــم لأدوارهــم؟ وبنــاءً عليــه؛ فــإن مشــكلة البحــث تكمُــن 

فــي تحديــد دور الأنشــطة الفنيــة فــي تنميــة التواصــل غيــر اللفظــي والتفاعــل الاجتماعــي لــدى 

ذوي اضطــراب التوحــد مــن وجهــة نظــر معلميهــم.
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أهداف البحث
تسعى الدراسة الحالية إلى تحقيق الأهداف الآتية:

- �التعــرف علــى دور الأنشــطة الفنيــة فــي تنميــة التواصــل غيــر اللفظي لــدى ذوي اضطراب 

التوحــد مــن وجهــة نظــر معلميهم.

- �التعــرف علــى دور الأنشــطة الفنيــة فــي تنميــة التفاعــل الاجتماعــي لــدى ذوي اضطــراب 

التوحــد مــن وجهــة نظــر معلميهــم.

- �التعــرف علــى الصعوبــات التــي تواجــه المعلميــن فــي تنميــة التواصــل غيــر اللفظــي 

والتفاعــل الاجتماعــي لــدى ذوي اضطــراب التوحــد مــن خــال الأنشــطة الفنيــة.

- �تحديــد الفــروق ذات الدلالــة الإحصائيــة بيــن تقديــرات المعلميــن حــول أدوارهــم فــي 

ــات التــي يواجهونهــا لــدى ذوي اضطــراب  تنميــة مهــارات التواصــل غيــر اللفظــي، والصعوب

التوحــد مــن خــال الأنشــطة الفنيــة وفقًــا لمتغيــرات: الجنــس، وســنوات الخبــرة، والمرحلــة 

ــية. الدراس

- �تحديــد الفــروق ذات الدلالــة الإحصائيــة بيــن تقديــرات المعلميــن حــول أدوارهــم فــي تنميــة 

مهــارات التفاعــل الاجتماعــي، والصعوبــات التــي يواجهونهــا لــدى ذوي اضطــراب التوحــد مــن 

خــال الأنشــطة الفنيــة وفقًــا لمتغيــرات: الجنــس، وســنوات الخبــرة، والمرحلــة الدراســية.

أسئلة البحث
بنــاءً علــى مشــكلة البحــث؛ فــإن أســئلة البحــث تتحــدد فــي الســؤال الرئيــس التالــي: مــا دور 

الأنشــطة الفنيــة فــي تنميــة مهــارات التواصــل غيــر اللفظــي والتفاعــل الاجتماعــي لــدى ذوي 

اضطــراب التوحــد مــن وجهــة نظــر معلميهــم؟

وتتفرع من السؤال الرئيس الأسئلة الفرعية الآتية:

1- �مــا دور الأنشــطة الفنيــة فــي تنميــة التواصــل غيــر اللفظــي لــدى ذوي اضطــراب التوحــد 

مــن وجهــة نظــر معلميهــم؟

ــدى ذوي اضطــراب التوحــد  ــة التفاعــل الاجتماعــي ل ــة فــي تنمي 2- �مــا دور الأنشــطة الفني

مــن وجهــة نظــر معلميهــم؟

3- �مــا الصعوبــات التــي تواجــه المعلميــن فــي تنميــة التواصــل غيــر اللفظــي والتفاعــل 

الاجتماعــي لــدى ذوي اضطــراب التوحــد مــن خــال الأنشــطة الفنيــة؟

4- �مــا الفــروق ذات الدلالــة الإحصائيــة بيــن تقديــرات المعلميــن حــول أدوارهــم فــي تنميــة 

مهــارات التواصــل غيــر اللفظــي والتفاعــل الاجتماعــي، والصعوبــات التــي يواجهونهــا لــدى 
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ذوي اضطــراب التوحــد مــن خــال الأنشــطة الفنيــة وفقًــا لمتغيــر الجنــس؟

5- �مــا الفــروق ذات الدلالــة الإحصائيــة بيــن تقديــرات المعلميــن حــول أدوارهــم فــي تنميــة 

مهــارات التواصــل غيــر اللفظــي والتفاعــل الاجتماعــي، والصعوبــات التــي يواجهونهــا لــدى 

ذوي اضطــراب التوحــد مــن خــال الأنشــطة الفنيــة وفقًــا لمتغيــر ســنوات الخبــرة؟

6- �مــا الفــروق ذات الدلالــة الإحصائيــة بيــن تقديــرات المعلميــن حــول أدوارهــم فــي تنميــة 

مهــارات التواصــل غيــر اللفظــي والتفاعــل الاجتماعــي، والصعوبــات التــي يواجهونهــا لــدى 

ذوي اضطــراب التوحــد مــن خــال الأنشــطة الفنيــة وفقًــا لمتغيــر المرحلــة الدراســية؟

أهمية البحث
ــة حــول دور  ــد الباحثيــن بأطــر نظري ــة، وتزوي ــة العربي ــراء المكتب 1- �تســعى هــذه الدراســة لإث

الأنشــطة الفنيــة فــي تنميــة مهــارات التواصــل غيــر اللفظــي والتفاعــل الاجتماعــي لــدى 

ذوي اضطــراب التوحــد مــن خــال وجهــة نظــر معلميهــم.

2- �المســاهمة فــي توعيــة مديــري معاهــد وبرامــج التربيــة الخاصــة، ومعلمــي اضطــراب 

ــل  ــي والتفاع ــر اللفظ ــل غي ــة التواص ــي تنمي ــة ف ــطة الفني ــة ودور الأنش ــد بأهمي التوح

الاجتماعــي لــدى ذوي اضطــراب التوحــد.

3- �محاولــة وضــع الحلــول للصعوبــات التــي تواجــه معلمــي اضطــراب التوحــد فــي أثنــاء تأديــة 

أدوارهــم فــي تنميــة التواصــل غيــر اللفظــي والتفاعــل الاجتماعــي لطلبتهــم.

ــت دور  ــة- التــي تناول ــه الدراســة الحالي ــة الدراســات والبحــوث –حســب مــا توصلــت إلي 4- �قل

الأنشــطة الفنيــة فــي تنميــة مهــارات التواصــل غيــر اللفظــي والتفاعــل الاجتماعــي لــدى 

ذوي اضطــراب التوحــد مــن خــال وجهــة نظــر معلميهــم. 

حدود البحث
- �الحــدود البشــرية: تــم تطبيــق البحــث علــى معلمــي التربيــة الخاصــة ومعلماتهــا )اضطــراب 

التوحــد(.

- �الحــدود المكانيــة: معاهــد ومراكــز ومــدارس التربيــة الخاصــة التابعة لــإدارة العامــة للتعليم 

بمحافظــة الطائف. 

- الحدود الزمانية: تم تطبيق البحث خلال الفترة من 11/1/-2024 2024/12/1.
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مصطلحات البحث
)Artistic activities( الأنشطة الفنية

 مجموعــة مــن الممارســات، والمعلومــات، والأنشــطة، والخبــرات المنظمــة والمخططــة 

التــي يقــوم بهــا الطفــل، والمحــددة بخطــة زمنيــة، والمصممــة خصيصًــا لهــدف معيــن باســتخدام 

ــن، والتشــكيل )عبدالقــادر، 2019(. الأنشــطة الفنيــة مثــل: الرســم، والتلوي

ــي: هــي الأنشــطة التــي يقــوم بهــا الطفــل مــن ذوي اضطــراب التوحــد،  ــف الإجرائ التعري
ــن. ــة، والتواصــل مــع الآخري ــة والجمالي ــة الفني ــه مــن الناحي ــه وتكوين وتســهم فــي بنائ

)Autism disorder( اضطراب التوحد
هــو اضطــراب نمائــي وعصبــي معقــد يلحــق بالطفــل قبــل ســن الثالثــة مــن عمــره، ويلازمــه 

مــدى حياتــه، وهــو اضطــراب نمائــي عــام يؤثــر ســلبًا علــى العديــد مــن جوانــب نمــو الطفــل، ويظهر 

ــى التقوقــع  ــب، وتدفــع بالطفــل إل ــة اســتجابات ســلوكية قاصــرة وســلبية فــي الغال ــى هيئ عل

ــه إعاقــة عقليــة أو إعاقــة اجتماعيــة، أو علــى  ــه، كمــا يتــم النظــر إليــه -أيضًــا- علــى أن حــول ذات

أنــه إعاقــة عقليــة واجتماعيــة متزامنــة؛ أي تحــدث فــي ذات الوقــت، وكذلــك علــى أنــه نمــط مــن 

أنمــاط طيــف التوحــد يتســم بقصــور فــي الســلوكيات الاجتماعيــة، والتواصــل، واللعــب الرمــزي، 

فضــاً عــن وجــود اهتمامــات وســلوكيات نمطيــة وتكراريــة مقيــدة، كمــا أنــه يتــازم مــع اضطــراب 

قصــور الانتبــاه )عبداللــه، 2014(.

ــم  ــم بأنه ــل وزارة التعلي ــن قِبَ ــخيصهم م ــم تش ــن ت ــاب الذي ــم الط ــي: ه ــف الإجرائ التعري
ــون مــن عجــز فــي التواصــل والتفاعــل الاجتماعــي، ولديهــم أنمــاط محــددة ومتكــررة فــي  يعان

ــة  ــة المكرم ــة مك ــي منطق ــة ف ــة والأهلي ــدارس الحكومي ــز والم ــون بالمراك ــلوك، وملتحق الس

ــف(.  )جــدة، مكــة، الطائ

)Nonverbal communication( التواصل غير اللفظي
ــارات، والرمــوز، والصــور،  ــة؛ مــن الإش ــر اللفظي ــاليب أو الوســائط غي ــة مــن الأس هــو مجموع

ــر، أو علــى  ــرات الوجــه، وحــركات الجســم، والتــي تســاعد جميعهــا علــى التعبي والإيمــاءات، وتعبي

تلقــي أو ســماع المعلومــة بمســتوياتها المختلفــة، مدعومــة باســتخدام قواعــد اللغــة والــكلام 

ــة التواصــل )نعومــي رتشــمان، 1999(. ــم فكــري لعملي كتنظي

ــي يســتخدمها الطفــل ذو اضطــراب  ــارات التواصــل الفعــال الت ــي: إحــدى مه ــف الإجرائ التعري
التوحــد فــي توصيــل الرســائل دون اللجــوء للتواصــل اللغــوي مــن خــال: التواصــل البصــري، ولغــة 
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الجســد، والانتبــاه المشــترك، والتقليــد، وتعبيــرات الوجــه، ونبــرات الصــوت؛ لكــي يتواصــل مــع الآخرين.

)Social interaction( التفاعل الاجتماعي
يُعــرَّف التفاعــل الاجتماعــي بأنــه: علاقــة متبادلــة بيــن فرديــن أو أكثــر يتوقــف ســلوك 

أحدهمــا علــى ســلوك الآخــر، وعمليــة التفاعــل عمليــة مســتمرة ومتواصلــة، فهــي تحــدث فــي 

كل مــكان: فــي البيــت، وفــي الشــارع، وفــي المدرســة، وفــي كل مــكان يجتمــع فيــه الأفــراد، 

ــرون، 2003(. ــب وآخ ــل )الخطي ــكاك وتفاع ــة احت ــه عملي ــدث مــن جرائ وتح

ــي: مجموعــة أفعــال وأداءات ســلوكية واســتجابات تصــدر عــن الفــرد فــي  ــف الإجرائ التعري
صــورة إشــارات هادفــة؛ فــي ســبيل الاتصــال والتواصــل مــع الآخريــن، ومشــاركتهم مختلــف 

ــاعره. ــه ومش ــن نفس ــر ع ــا يعب ــن خلاله ــي م ــة الت ــام الاجتماعي ــطة والمه الأنش

)Teachers with autism( معلمو ذوي اضطرابات التوحد
التعريــف الإجرائــي: نقصــد بهــم فــي هــذه الدراســة المعلميــن والمعلمــات الحاصليــن علــى 
الدرجــة العلميــة )بكالوريــوس، ماجســتير، دكتــوراه( فــي تخصــص اضطــراب التوحــد، ويمارســون 

عملهــم فــي المراكــز التابعــة لــوزارة التعليــم فــي محافظــة الطائــف تحديــدًا. 

الإطار النظري
اشــتملت الدراســة النظريــة للبحــث علــى مجموعــة مــن العناصــر الناتجــة عــن الاطــاع علــى 

الدراســات الســابقة، والقــراءات المســتفيضة فــي الموضــوع التــي قُدمــت -بدورهــا- لجمــع 

ــة للدراســة، وهــي:  ــرات البحثي ــت المتغي ــي تناول المعلومــات المرتبطــة بالدراســة وحصرهــا، والت

الأنشــطة الفنيــة، والتواصــل غيــر اللفظــي، والتفاعــل الاجتماعــي، ودور الأنشــطة الفنيــة لــذوي 

اضطــراب التوحــد.

)Artistic activities( الأنشطة الفنية
تعــرَّف بأنهــا: مجموعــة مــن الممارســات العمليــة للأطفــال ذوي اضطــراب التوحــد داخــل 

ــا  ــة بقدرته ــك الممارس ــر تل ــم، وتتغي ــة به ــة المحيط ــة للبيئ ــم الجمالي ــع رؤيته ــن واق ــات م القاع

ــراز  ــى إب ــر عــن حاجــات الأطفــال، وميولهــم، إضافــةً إل ــراز خصائــص حســية وشــكلية تعبِّ علــى إب

قدراتهــم وخبراتهــم المكتسَــبة فــي مجــالات الفنــون، والنحــت، والزخرفــة، والرســوم، والتشــكيل 

ــح، 2021(.  ــدم، ومصباي ــال )مق ــب بالرم ــن، واللع بالعجائ

وقــد تنــاول القريطــي )1995( أســس اســتخدام التعبيــر الفنــي بوصفــه وســيلة علاجيــة، وذكــر 

: منها
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ــه الفــرد مــن عجــز، وقصــور نفســي، أو جســمي،  ــة عمــا يشــعر ب 1- �الفــن وســيلة تعويضي

ــه،  ــا- حاجات  م
ٍ
ــة ــرد -بدرج ــبع الف ــن أن يش ــي يمك ــر الفن ــال التعبي ــن خ ــي؛ فم أو اجتماع

ــا فــي الواقــع. ــي عجــز عــن تحقيقه ــه الت ورغبات

2- �التعبيــر الفنــي وســيلة ميســورة للاتصــال، لا ســيما بالنســبة لأولئــك الذيــن يجــدون 

صعوبــة مــا فــي الاتصــال اللفظــي، ويعانــون مــن الوحــدة، والانغــاق علــى أنفســهم.

ــل  ــا يمث ــاز، وهــو م ــى الإنج ــدًا بالنجــاح، والقــدرة عل ــي شــعورًا متزاي ــر الفن 3- �يُكســب التعبي

ــت صورهــم  أهميــة بالغــة لمــن لــم يتمكنــوا مــن اكتســاب مشــاعر الثقــة بأنفســهم، واختلَّ

عــن ذواتهــم مــن خــال تجاربهــم الســابقة المقرونــة بالفشــل والإحبــاط.
ــي  ــكيلية ف ــة التش ــطة الفني ــج الأنش ــة برام ــى فاعلي ــد )2012( إل ــة أحم ــارت دراس ــد أش وق
الاســتقلالية،  )التقليــد،  الاجتماعــي  تفاعلهــم  خاصــة  التوحدييــن،  الأطفــال  تحســين مهــارات 
المشــاركة( والتواصــل مــع الآخريــن؛ لدمــج الطفــل التوحــدي، ومشــاركته مجموعــة مــن الأطفال 
العادييــن. فيمــا هدفــت دراســة عبدالحميــد وآخريــن )2017( إلــى التعــرُّف على فاعليــة برنامج قائم 
علــى الأنشــطة الفنيــة لتحســين المهــارات الحركيــة الدقيقــة لــدى الأطفــال الذاتوييــن مــن خــال 
التعلــم بالملاحظــة، وتوصلــت الدراســة إلــى أن الأنشــطة الفنيــة تســهم فــي خفــض الأعــراض 
التــي يتســم بهــا ذوو اضطــراب التوحــد، ومســاعدتهم لتحســين المهــارات الحركيــة الدقيقــة، 
وزيــادة التواصــل البصــري. وقــد كشــفت دراســة تانــاكا وآخريــن )Tanaka et al )2020. عــن فوائــد 
أنشــطة الفنــون البصريــة فــي تحســين العجــز الاجتماعــي لــدى الشــباب المصابيــن بالتوحــد مــن 
منظــور طبــي؛ حيــث لاحظــوا ذلــك مــن خــال قيــاس مســتويات الأوكسيتوســين والكورتيــزول 
ــل  ــن بالتوحــد قب ــر المصابي ــن بالتوحــد، والمشــاركين غي ــدى المشــاركين المصابي فــي اللعــاب ل
وبعــد التدخــل الفنــي، ووجــدوا أن متوســط ​​مســتويات الأوكسيتوســين اللعابــي لــدى المشــاركين 
المصابيــن بالتوحــد كان أعلــى بعــد التدخــل الفنــي مقارنــة بمســتويات الأوكسيتوســين اللعابــي 
لــدى المشــاركين غيــر المصابيــن بالتوحــد، الذيــن عانــوا مــن انخفــاض كبيــر فــي مســتويات 
الأوكسيتوســين. ولــم يجــدوا أي تغييــرات كبيــرة فــي مســتويات الكورتيــزول اللعابــي قبــل 
ــاكا Tanaka أن الاختــاف فــي مســتويات   مــن المجموعتيــن. افتــرض تان

ٍّ
وبعــد التدخــل فــي أي

الأوكسيتوســين بيــن المشــاركين المصابيــن بالتوحــد، والمشــاركين غيــر المصابيــن بالتوحــد 
ــو  ــات ه ــي المجموع ــين ف ــون الأوكسيتوس ــتويات هرم ــادة مس ــبب وراء زي ــر، وكان الس كان أكب
أن الأطفــال المصابيــن بالتوحــد وجــدوا متعــة أكبــر فــي العمليــة الإبداعيــة، أو بســبب التفاعــات 
الاجتماعيــة الإيجابيــة. وفــي دراســة حديثــة قدمتهــا حســن )2023( هدفــت للتعــرف علــى فعاليــة 
برنامــج تدريبــي قائــم علــى الأنشــطة الفنيــة فــي تنميــة المهــارات الانفعاليــة لــدى عينــة مــن 
الأطفــال ذوي اضطــراب طيــف التوحــد، وأســفرت نتائــج الدراســة عــن فاعليــة البرنامــج التدريبــي 

فــي تنميــة المهــارات الانفعاليــة لــذوي اضطــراب طيــف التوحــد. 
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)Nonverbal communication( التواصل غير اللفظي
هــو الرمزيــة غيــر اللفظيــة التــي تعتمــد علــى تناقــل الرســائل غيــر اللفظيــة كرمــوز تحمــل 

معانــيَ معينــة لــدى كل مــن المرسِــل والمســتقبِل، والكثيــر مــن الأســاليب غيــر اللفظيــة تكــون 

ــا )الشــخص،  مكملــة ولا شــعورية؛ أي تكمــل الجانــب اللفظــي مــن الرســالة ولا تحــلُّ محلــه غالبً

1997(. والتواصــل غيــر اللفظــي مــن الأشــياء المهمــة فــي تشــخيص ذوي اضطــراب التوحــد؛ حيــث 

وجــد الباحثــون أن الطفــل التوحــدي لا يتواصــل مــن خــال نظــرات العيــون، أو مــن خــال تعبيــرات 

الوجــه، أو الأصــوات، أو الإيمــاءات مــع الآخريــن، فالطفــل حديــث الــولادة مــن هــذه الفئــة لا يهتــم 

أن يُقبــل عليــه أحــد، أو أن يقــوم أحــد الراشــدين بحَمْلــه، ولا يتابــع الأم ببصــره، ولا يبتســم إلا 

نــادرًا، ولا يبــدي أيَّ اهتمــام بالألعــاب التــي توضــع أمامــه، ولا يُظهــر اهتمامًــا بالألعــاب الاجتماعيــة 

)عبداللــه، 2002(.

ــر  ــر مهــارات التواصــل غي ــة البرامــج لتطوي ــار فعالي ــق )2007( لاختب ــن صدي وقُدمــت دراســة ب

دييــن بمدينــة الريــاض، وأثــر ذلــك علــى ســلوكهم  اللفظــي لــدى عينــة مــن الأطفــال التوحُّ

ت الباحثــة قائمــة لتقديــر مهــارات التواصــل غيــر  الاجتماعــي. ولتحقيــق هــدف الدراســة أعــدَّ

اللفظــي التــي تمثلــت فــي: الانتبــاه المشــترك، والتواصــل البصــري، والتقليــد، والاســتماع، 

والفهــم، والإشــارة إلــى مــا هــو مرغــوب فيــه، وفهــم تعبيــرات الوجــه وتمييزهــا ونبــرات الصــوت 

البرنامــج  بنــاء  إلــى  إضافــة  الاجتماعــي،  الســلوك  تقديــر  قائمــة  أعــدت  كمــا  عليهــا.  ــة  الدالَّ

المقتــرح لتنميــة مهــارات التواصــل غيــر اللفظــي، وباســتخدام أســلوب تحليــل التبايــن المشــترك 

ــا فــي مهــارات التواصــل غيــر اللفظــي  ــة إحصائيًّ )ANCOVA( أظهــرت الدراســة وجــود فــروق دالَّ

بيــن المجموعــة التجريبيــة والمجموعــة الضابطــة علــى القياسَــيْن البَعْــدي والتتبُّعــي لصالــح 

أفــراد المجموعــة التجريبيــة. كمــا أشــارت الدراســة لعــدم وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة 

فــي الســلوك الاجتماعــي المناســب بيــن المجموعــة التجريبيــة والمجموعــة الضابطــة علــى 

القيــاس البَعْــدي والقيــاس التتبعــي. فــي حيــن وجــدت فــروق ذات دلالــة إحصائيــة فــي الســلوك 

الاجتماعــي غيــر المناســب بيــن المجموعــة التجريبيــة والمجموعــة الضابطــة علــى القيــاس 

البَعْــدي وقيــاس المتابعــة لصالــح المجموعــة التجريبيــة. ولِمــا لبرامــج الأنشــطة الفنيــة -وتحديــدًا 

ــد )2013(  ــادر ومحم ــن عبدالق  م
ٌّ

ــدم كل ــي؛ ق ــر اللفظ ــل غي ــي التواص ــة ف ــن أهمي ــم(- م )الرس

ــة  ــج الدراســة فاعلي ــيْ توحــد متوســط، وأظهــرت نتائ ــت عينتهــا مــن طفلتيــن ذواتَ دراســة تكون

ــن  ــق م ــي، والتحق ــر اللفظ ــل غي ــي التواص ــا ف ــين مهارتهم ــي تحس ــم ف ــادي بالرس ــج إرش برنام

ا.  إمكانيــة اســتمرار فاعليــة ذلــك البرنامــج بعــد انتهائــه، وتبيــن أن للبرنامــج المقتــرح تأثيــرًا ممتــدًّ
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فيمــا هدفــت دراســة بيلييــر وراشــيل )Piliere and Rachel )2018 إلــى تقصــي تدخــات العــاج 

ــة، وكيــف يمكــن للعــاج بالفــن تحســين التواصــل  ــر اللفظي ــرات غي ــي تســهل التعبي بالفــن الت

ــة واحــدة؛ لمســاعدتها فــي  ــن بالتوحــد، والتــي قامــت علــى دراســة حال ــدى الأطفــال المصابي ل

زيــادة المهــارات الاجتماعيــة، ومــدى الانتبــاه فــي الأنشــطة الصفيــة مــن خــال اســتخدام العــاج 

بالفــن وعمليــة المشــاركة فــي صنــع الفــن باســتخدام وســائل مختلفــة؛ لصنــع منتجــات يمكــن 

اســتخدامها فــي كل مــن التقييــم والعــاج؛ حيــث يمكــن أن يكــون الفــن بمثابــة انعــكاس لتطــور 

الشــخص وقدراتــه وشــخصيته. وفــي نفــس الســياق والمجهــودات البحثيــة قــدم جعفــر وآخــرون 

ــارة  ــة مه ــي تنمي ــم ف ــى الرس ــم عل ــج قائ ــة برنام ــى فاعلي ــرف عل ــت للتع ــة هدف )2023( دراس

التواصــل غيــر اللفظــي لــدى أطفــال اضطــراب التوحــد، ولتحقيــق هــذا الهــدف تــم تطبيــق أدوات 

الدراســة علــى عينــة مكونــة مــن ثلاثــة أطفــال مــن ذوي اضطــراب التوحــد مــن مدينــة التربيــة 

ــارة  ــة مه ــي تنمي ــم ف ــج الرس ــة برنام ــي، وفاعلي ــر إيجاب ــود أث ــج وج ــرت النتائ ــه، وأظه ــة بأب الخاص

التواصــل غيــر اللفظــي لــدى أطفــال اضطــراب طيــف التوحــد؛ ومــن ثَــمَّ أوصــى الباحثــون بضــرورة 

إضافــة برامــج الرســم فــي الجــداول الروتينيــة لأطفــال اضطــراب طيــف التوحــد، واســتخدامها فــي 

ــارات التواصــل والتفاعــل الاجتماعــي لديهــم. ــة مه تنمي

)Social interaction( التفاعل الاجتماعي
ــب  ــرز مقومــات النمــو الســليم للطفــل علــى كافــة الجوان يُعــد التفاعــل الاجتماعــي أحــد أب

النمائيــة )معرفيــة، اجتماعيــة، انفعاليــة، نفســية(، وممــا لا شــك فيــه أن الطفــل الــذي ينمــو بعيــدًا 

ــر مــن فــرص النمــو التــي يوفرهــا  ــه ســيفقد الكثي ــة المحيطــة ب عــن تلــك التفاعــات الاجتماعي

ــة  ــى طبيع ــر- عل ــكل كبي ــدي -بش ــل التوح ــل الطف ــب وتأهي ــاح تدري ــد نج ــه، ويعتم ــع ل المجتم

ــه، ســواء أكان فــي المنــزل أم المدرســة أو حتــى فــي  التفاعــل بينــه وبيــن مجتمعــه المحيــط ب

ــن  ــر ع ــدة للتعبي ــرص عدي ــن ف ــل م ــرم الطف ــور يَحْ ــك القص ــإن ذل ــة، ف ــه العام ــع بصورت المجتم

ذاتــه، وتكويــن اتجاهــات اجتماعيــة نحــو أقرانــه، ومعلميــه، ومدرســته، وإشــباع حاجاتــه النفســية، 

والاجتماعيــة. وقــد أشــارت دراســة نــوت ومــاكاي )Knott and Mackay 2006( إلــى أن الأطفــال 

الكفــاءة  فــي  قصــور  مثــل:  الاجتماعيــة،  المهــارات  فــي  صعوبــات  مــن  يعانــون  وعائلاتهــم 

الاجتماعيــة، وإدارة الغضــب، والمشــاركة الاجتماعيــة، التــي تؤثــر علــى كل الصداقــات، والعلاقــات 

بيــن الأقــران. وهدفــت دراســة داميكــو، ولالونــد )D,Amico, and Lalonde )2017 إلــى تقييــم 

فعاليــة العــاج بالفــن فــي تعليــم المهــارات الاجتماعيــة للأطفــال المصابيــن باضطــراب التوحــد 

)ASD(؛ حيــث تــم تصميــم برنامــج تــم اختبــاره لتوفيــر بيئــة علاجيــة للأطفــال لمناقشــة الصعوبــات 

التــي تواجههــم فــي تفاعلاتهــم الاجتماعيــة، ومنحهــم فرصًــا لتطويــر فهــم أفضــل للطــرق 
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المناســبة للاســتجابة فــي المواقــف الاجتماعيــة، وحــرصَ الباحثــان علــى تصميــم أســاليب العــاج 

ــر وممارســة المهــارات  بالفــن فــي إطــار جماعــي؛ لمســاعدة ذوي اضطــراب التوحــد علــى تطوي

الاجتماعيــة والتفاعــات الاجتماعيــة الإيجابيــة مــع أقرانهــم فــي نفــس العمــر الذيــن شــاركوا 

تجــارب مماثلــة، وقــد كشــفت النتائــج أن العــاج بالفــن عــزز قــدرة الأطفــال المصابيــن باضطــراب 

ــع  ــة، م ــم الاجتماعي ــي تفاعلاته ــهم ف ــد أنفس ــي وتأكي ــراط الاجتماع ــى الانخ ــد عل ــف التوح طي

تقليــل فــرط النشــاط وعــدم الانتبــاه. فيمــا أشــار الدقيــل )2017( لأهميــة العــاج بالفن التشــكيلي 

ــة التواصــل البصــري والتفاعــل الاجتماعــي؛ مــن خــال دراســة هدفــت للتحقــق مــن  فــي تنمي

ــون النســيج لأطفــال التوحــد  ــم علــى اســتخدام فن ــج التشــكيلية لبرنامــج تأهيلــي قائ ــر النتائ أث

للمرحلــة العُمريــة مــن )-11 13( ســنة، وقــد أســفرت النتائــج عــن وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة 

بيــن المجموعتيــن التجريبيــة والضابطــة فــي القيــاس البَعْــدي، لصالــح الطــاب فــي المجموعــة 

التجريبيــة، وذلــك يُعــزَى إلــى برنامــج العــاج بالفــن القائــم علــى اســتخدام فنــون النســيج. 

ــة المهــارات  وكشــفت دراســة الشــرقاوي )2022( عــن دور إســتراتيجية العــاج بالفــن فــي تنمي

الاجتماعيــة لــدى أطفــال اضطــراب التوحــد، وبعــد تطبيــق برنامــج العــاج بالفــن توصلــت النتائــج 

إلــى وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بيــن متوســطات درجــات المجموعــة التجريبيــة علــى قائمــة 

ــر المهــارات الاجتماعيــة فــي القيــاس التتبعــي؛ ممــا يوضــح فعاليــة برنامــج العــاج بالفــن  تقدي

لــذوي اضطــراب التوحــد.

)Art activities for people with autism( الأنشــطة الفنيــة لــذوي اضطــراب التوحــد

الــة التــي يمكــن أن تُســتخدم لتنميــة مهــارات    تُعــد الأنشــطة الفنيــة مــن الأدوات الفعَّ

التواصــل غيــر اللفظــي والتفاعــل الاجتماعــي لــدى الأطفال والبالغيــن الذين يعانون مــن اضطراب 

التوحــد؛ حيــث يتســم هــذا الاضطــراب بصعوبــات فــي التواصــل والتفاعــل الاجتماعــي، إضافــةً إلــى 

نمــط محــدد مــن الســلوكيات والاهتمامــات المتكــررة، ومــن هنــا تأتــي أهميــة اســتخدام وســائل 

إبداعيــة -مثــل الفــن- لتطويــر هــذه المهــارات بطريقــة ممتعــة وغيــر تقليديــة؛ حيــث تعمــل 

الأنشــطة الفنيــة علــى تعزيــز التعبيــر العاطفــي مــن خــال الألــوان والأشــكال والحركــة؛ ممــا يتيــح 

ــح الفرصــة  ــا يتي ــم، كم ــع محيطه ــل م ــة للتواص ــر لفظي ــد وســيلة غي ــن بالتوح ــراد المصابي للأف

للعمــل الجماعــي؛ ممــا يعــزز مهــارات التعــاون والمشــاركة والتفاعــل مــع الآخريــن فــي بيئــة آمنــة 

وخاليــة مــن الضغــوط )رمــاح وآخــرون، 2023(. ووفقًــا للدراســات، يمكــن للأنشــطة الفنيــة -مثــل 

الرســم، والموســيقى، والدرامــا- أن تحفــز تطــور العلاقــات الاجتماعيــة، وتعــزز الوعــي بالآخريــن؛ 

مــن خــال زيــادة الانخــراط فــي أنشــطة جماعيــة، وتبــادل الأفــكار والمشــاعر. وتشــير الأبحــاث إلــى 

أن المشــاركة فــي البرامــج الفنيــة المُوجهــة تُســاعد الأفــراد ذوي اضطــراب التوحــد علــى تحســين 
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مهــارات التفاعــل البصــري، وفهــم تعبيــرات الوجــه، واســتخدام الإيمــاءات كوســيلة للتواصــل. كمــا 

أوضحــت دراســة أجرتهــا ماســكي وآخــرون )Maskey et al. 2019( أن الأنشــطة الإبداعيــة تُســهم 

فــي تقليــل مســتويات القلــق، وتعزيــز الانفتــاح الاجتماعــي، وأن الأنشــطة الفنيــة لــذوي اضطراب 

التوحــد تعمــل علــى عــدة أدوار مميــزة، منهــا: الحــد مــن بعــض الســلوكيات النمطيــة التكراريــة 

مــن خــال الانشــغال فــي أنشــطة فنيــة محببــة؛ لإحــداث تنفيــس انفعالــي، والتخلــص مــن التوتــر، 

وإتاحــة الفرصــة لتنميــة بعــض المهــارات. 

وقــد أشــارت جمعــة )2012( إلــى أن الأنشــطة الفنيــة اســتُخدمت بوصفهــا وســائط تشــخيصية 

وعلاجيــة نشــأت علــى أيــدي المعالجيــن بالفــن )Art Therapists( الذيــن ســعَوْا للمســاهمة فــي 

ــة- الســلوكية(؛  ــة- العضوي ــة )النفســية- العقلي ــر العادي ــة وغي ــالات العادي ــر مــن الح ــم كثي تقوي

وذلــك بتوظيــف وســائط الفــن التشــكيلي وأدواتــه لإعــادة تهيئــة الطفــل غيــر العــادي، ودمجــه 

فــي الحيــاة العامــة. 

ــوان  ــدرَكات الحســية الخاصــة بالخطــوط والأل ــة المُ ــة علــى تنمي كمــا تعمــل الأنشــطة الفني

ــم  ــمات، وتشــتمل تلــك الأنشــطة علــى: الرســم، والتصميــم اللونــي، والتشــكيل المجسَّ والمجسَّ

ــك التوليــف بالخدمــات  ــة، وكذل ــة أم الخزفي ــت النحتي ــة للتشــكيل، ســواء أكان ــة قابل بمــواد طيني

الســهلة كالــورق؛ لإنتــاج أعمــال فنيــة، وممارســة الموســيقى مــن خــال اســتخدام النمــاذج الحيــة 

أو الرمزيــة؛ لتحقيــق جــودة الحيــاة للأطفــال ذوي اضطــراب طيــف التوحــد )العفيفــي، 2008 (.

ــا فــي تحســين جــودة حيــاة        وعطفًــا علــى مــا ســبق؛ تلعــب الأنشــطة الفنيــة دورًا محوريًّ

ذوي اضطــراب التوحــد؛ مــن خــال تعزيــز تواصلهــم الاجتماعــي، وتنميــة قدراتهــم علــى التعبيــر 

عــن مشــاعرهم واحتياجاتهــم.
منهج البحث

تــم اســتخدام المنهــج الوصفــي التحليلــي؛ لمناســبته لطبيعــة البحــث، وتحقيــق هدفــه 

اللفظــي  التواصــل غيــر  تنميــة مهــارات  الفنيــة فــي  المتمثــل فــي معرفــة دور الأنشــطة 

التوحــد مــن وجهــة نظــر معلميهــم. لــدى ذوي اضطــراب  والتفاعــل الاجتماعــي 
مجتمع وعينة البحث

ــن  ــة الخاصــة التابعي ــات التربي ــع معلمــي ومعلم ــي مــن جمي ــث الأصل ــون مجتمــع البح  يتك

لــإدارة العامــة للتعليــم بمحافظــة الطائــف، وحســب الإحصائيــة الحديثــة لعــام 2024 الــواردة 

ــغ عددهــم )118(، وبحســب  ــف؛ بل ــم بالطائ ــالإدارة العامــة للتعلي ــط والتحــول ب مــن إدارة التخطي

ــت  ــذوي اضطــراب التوحــد، وتكون ــن )31( وعــدد المعلمــات )87( ل ــغ عــدد المعلمي ــة يبل الإحصائي

عينــة البحــث التــي تــمَّ اختيارهــا بطريقــة عشــوائية مــن قِبَــل المســتجيبين لأداة البحــث الاســتبانة 

ــة. ــا ومعلم )32( معلمً
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الخصائص الديموغرافية لعينة الدراسة
توزيع عينة البحث وفقًا لمتغير الجنس كالتالي

جدول )1(: توزيع عينة البحث وفقًا للجنس )ن = 32(

%العددالنوع

1237.50ذكر

2062.50أنثى

32100.00الإجمالي

شكل )1(: توزيع عينة البحث وفقًا للجنس
جدول )2(: توزيع عينة البحث وفقًا للمرحلة الدراسية )ن = 32(

%العددالمرحلة الدراسية

2475.00الابتدائية

618.75المتوسطة

26.25الثانوية

32100.00الإجمالي
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شكل )1(: توزيع عينة البحث وفقًا للمرحلة الدراسية
جدول )3(: توزيع عينة البحث وفقًا لسنوات الخبرة )ن = 32(

%العددالنوع

515.63أقل من خمس سنوات

928.13من 5 سنوات إلى 10 سنوات

101856.25 سنوات فأكثر

32100الإجمالي

 شكل )3(: توزيع عينة البحث وفقًا لسنوات الخبرة
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أدوات البحث
تمثلــت أدوات الدراســة فــي اســتبانة دور الأنشــطة الفنيــة فــي تنميــة مهــارات التواصــل غيــر 

اللفظــي والتفاعــل الاجتماعــي لــذوي اضطــراب التوحــد مــن وجهــة نظــر معلميهــم )مــن إعــداد 

الدراســة الحاليــة(. 

إجراءات البحث
 لتنفيذ البحث تم اتباع الخطوات التالية:

1- �الرجــوع إلــى أدبيــات البحــث )الإطــار النظــري والدراســات الســابقة(؛ بهــدف كتابــة وتحديــد 

مشــكلة البحــث الحالــي، وأهدافــه، وأهميتــه، وتعريــف المصطلحــات، وحــدود البحــث.

2- تحديد منهج البحث، والمجتمع، والعينة.

3- اختيار أداة البحث المناسبة، وتتمثل في الاستبانة.

اللفظــي  غيــر  التواصــل  تنميــة مهــارات  فــي  الفنيــة  الأنشــطة  اســتبانة دور  4- �تقنيــن 

نظــر معلميهــم. مــن وجهــة  التوحــد  اضطــراب  لــدى ذوي  الاجتماعــي  والتفاعــل 

5- �إعــداد الاســتبانة وعرضهــا علــى محكميــن فــي التخصــص؛ بهــدف التحقــق مــن الصــدق 

الظاهــري لهــا )انتمــاء المحــاور لفكــرة البحــث، وانتمــاء العبــارات لمحاورهــا، وصحــة الصياغــة 

ودقتهــا، ومناســبتها لعينــة البحــث(.

6- تعديل الاستبانة حسب توجيهات المحكمين.

نــت مــن )5( معلميــن؛ بهــدف التأكــد مــن دقــة  7- �تطبيــق الأداة علــى عينــة اســتطلاعية تكوَّ

العبــارات وصحتهــا، والتحقــق مــن ثبــات الأداة، وصــدق محتواهــا.

ــات، وتفريغهــا علــى الحزمــة الإحصائيــة ــع الاســتبانة علــى عينــة البحــث، وجمــع البيان 8- �توزي

ــج. ــج ومناقشــتها، واســتخراج النتائ ــل النتائ SPSS، وتحلي

التواصــل  مهــارة  تنميــة  فــي  الفنيــة  الأنشــطة  دور  الســيكومترية لاســتبانة  الخصائــص 

والتفاعــل الاجتماعــي لــدى ذوي اضطــراب التوحــد مــن وجهــة نظــر معلميهــم: الصــدق الظاهــري 

)صــدق المحكميــن(

ميــن مــن ذوي الاختصــاص  تــمَّ عــرض الاســتبانة بصيغتهــا الأوليــة علــى مجموعــة مــن المحكِّ

والخبــرة مــن أعضــاء هيئــة التدريــس -وعددهــم )7(- مــن الجامعــات الســعودية؛ للتعــرف علــى 

آرائهــم فــي الاســتبانة مــن حيــث دقــة الصياغــات اللغويــة والعلميــة لمفــردات الاســتبانة، وانتمــاء 
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ــذي  ــر ال ــة فــي كل بُعــد مــن أبعادهــا، وســامة المضمــون، ومناســبة التقدي ن ــارات المتضمَّ العب

وُضــع لــكل مفــردة، وقــد تــمَّ إجــراء التعديــات المشــار إليهــا علــى صياغــة بعــض المفــردات 

ــة. والتراكيــب اللغوي

مين على استبانة دور الأنشطة الفنية في تنمية مهارة  جدول )4(: مُعامِل اتفاق المحكِّ
التواصل والتفاعل الاجتماعي لدى ذوي اضطراب التوحد من وجهة نظر معلميهم.

بنود التحكيم
عدد مرات 

الاتفاق

عدد مرات 

عدم الاتفاق

مُعامِل 

الاتفاق

%70100الصياغة اللغوية للعبارات

%70100الصياغة العلمية للعبارات

%70100سهولة ووضوح العبارات

%6185.71ارتباط العبارات بمحاور الاستبانة

%70100التسلسل المنطقي للعبارات في المحاور

%6185.71مناسبة مقياس التقدير للعبارات

ميــن؛  تــم اســتخدام طريقــة اتفــاق المحكميــن -البالــغ عددهــم )7(- فــي حســاب ثبــات المحكِّ

ــه مســتقلًّاًّ   منهــم ملحوظات
ٌّ

ــجل كل ــرط أن يس ــا، بش ــم تنفيذه ــي يت ــم الت ــود التحكي ــد بن لتحدي

 :)Cooper ميــن باســتخدام معادلــة )كوبــر عــن الآخــر، وتــم تحديــد عــدد مــرات الاتفــاق بيــن المحكِّ

نســبة الاتفــاق = عــدد مــرات الاتفــاق/ )عــدد مــرات الاتفــاق + عــدد مــرات عــدم الاتفــاق( × 100، 

وكانــت نســبة الاتفــاق تتــراوح بيــن )%85.71 : %100(، وهــي نســب اتفــاق مرتفعــة ومقبولــة. 

صــدق الاتســاق الداخلــي لعبــارات اســتبانة دور الأنشــطة الفنيــة فــي تنميــة مهــارة التواصــل 

والتفاعــل الاجتماعــي لــدى ذوي اضطــراب التوحــد مــن وجهــة نظــر معلميهــم

تــم حســاب الاتســاق الداخلــي بحســاب مُعامِــل الارتبــاط بيرســون بيــن درجــات كل عبــارة 

والدرجــة الكليــة للبُعــد الــذي تنتمــي إليــه العبــارة فــي المحــور كمــا هــو موضــح فــي الجــدول 

ــي: التال
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جدول )5(: مُعامِلات ارتباط بيرسون كل عبارة بالمحور المرتبط بها

التفاعل الاجتماعيالتواصل غير اللفظي

الصعوبات التي تواجه المعلمين 

في تنمية التواصل غير اللفظي 

والتفاعل الاجتماعي

رقم 

السؤال

مُعامِل 

الارتباط

رقم 

السؤال

مُعامِل 

الارتباط

رقم 

السؤال
مُعامِل الارتباط

10.923**10.869**10.919**

20.913**20.913**20.930**

30.923**30.959**30.991**

40.919**40.932**40.903**

50.912**50.990**50.903**

60.793**60.903**60.903**

70.913**70.905**70.921**

80.922**80.913**80.890**

90.913**90.903**90.915**

100.923**100.877**100.925**

110.910**110.902**

120.902**

130.912**

ة عند مستوى 0.05	 ة عند مستوى 0.01         * دالَّ ** دالَّ

باســتقراء الجــدول الســابق يتضــح أن جميــع مُعامِــات الارتبــاط بيــن كل عبــارة والدرجــة 

ــة عنــد  الكليــة للبُعــد الــذي تنتمــي إليــه العبــارة هــي مُعامِــات ارتبــاط طرديــة قويــة، وهــي دالَّ

مســتوى )0.01(، وتأسيسًــا علــى مــا ســبق؛ فــإن هــذه النتائــج تــدل علــى أن المفــردات الفرعيــة 

ــة مــن الاتســاق الداخلــي للاســتبانة. ــع بدرجــة عالي تتمت
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ثــم تــمَّ التحقــق مــن صــدق الاتســاق الداخلــي لــكل محــور، والدرجــة الكليــة للمحــاور؛ مــن 

خــال إيجــاد مُعامِــات الارتبــاط بيــن الدرجــة الكليــة لــكل محــور والمجمــوع الكلــي كمــا يوضــح 

الجــدول التالــي:

جدول )6(: مُعامِلات ارتباط بيرسون بين درجات كل محور والدرجة الكلية للمحاور

مُعامِل الارتباطالبعد

**0936التواصل غير اللفظي

**0.925التفاعل الاجتماعي

الصعوبات التي تواجه المعلمين في تنمية التواصل غير اللفظي 

والتفاعل الاجتماعي
0.915**

ة عند مستوى 0.05 ة عند مستوى 0.01       * دالَّ ** دالَّ

باســتقراء الجــدول الســابق يتضــح أن جميــع مُعامِــات الارتبــاط بيــن المحــاور والدرجــة الكليــة 

ــة عنــد مســتوى )0.01(، وتأسيسًــا علــى مــا ســبق؛  هــي مُعامِــات ارتبــاط طرديــة قويــة، وهــي دالَّ

فــإن هــذه النتائــج تــدل علــى توافــر درجــة عاليــة مــن الاتســاق الداخلــي للاســتبانة.

ثبــات اســتبانة دور الأنشــطة الفنيــة فــي تنميــة مهــارة التواصــل والتفاعــل الاجتماعــي لــدى 

ذوي اضطــراب التوحــد مــن وجهــة نظــر معلميهــم

ألفــا  ومُعامِــل   Split-Half(( النصفيــة  التجزئــة  طريقتــي  باســتخدام  الثبــات  حســاب  تــم 

الاختبــار: ثبــات  التالــي  الجــدول  ويوضــح   ،)Alpha Cronbach(كرونبــاخ

جدول )7(: مُعامِلات الثبات لاستبانة دور الأنشطة الفنية في تنمية مهارة التواصل 
والتفاعل الاجتماعي لدى ذوي اضطراب التوحد من وجهة نظر معلميهم

المعيار

التجزئة النصفية
مُعامِل ألفا 

كرونباخ
سبيرمان/ 

براون
جوتمان

**0.932**0.934**0.909التواصل غير اللفظي

**0.927**0.925**0.915التفاعل الاجتماعي

الصعوبات التي تواجه المعلمين في تنمية 

التواصل غير اللفظي والتفاعل الاجتماعي
0.939**0.936**0.934**

**0.924**0.926**0.929الاستبانة )ككل(

ة عند مستوى 0.05	 ة عند مستوى 0.01        * دالَّ ** دالَّ
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ــا؛  ــة إحصائيًّ ــة دالَّ ــة النصفي ــات بطريقــة التجزئ ــات الثب يتضــح مــن الجــدول الســابق أن مُعامِ

حيــث بلغــت قيمــة مُعامِــل الثبــات باســتخدام ســبيرمان/ بــراون )0.929(، وباســتخدام جوتمــان 

ــات  ــل الثب ــى ارتفــاع مُعامِ ــه )0.924(؛ ممــا يشــير إل ــاخ بلغــت قيمت ــل ألفــا كرونب )0.926(، ومُعامِ

الكلــي لاســتبانة دور الأنشــطة الفنيــة فــي تنميــة مهــارة التواصــل والتفاعــل الاجتماعــي لــدى 

ذوي اضطــراب التوحــد مــن وجهــة نظــر معلميهــم.

المعالجة الإحصائية للبيانات
ــة مهــارة التواصــل  ــة فــي تنمي ــات اســتبانة دور الأنشــطة الفني بعــد الانتهــاء مــن جمــع بيان

والتفاعــل الاجتماعــي لــدى ذوي اضطــراب التوحــد مــن وجهــة نظــر معلميهــم تــم ترميــز البيانــات 

ــج الإحصائيــة باســتخدام  ــم معالجتهــا، وتحليلهــا، واســتخراج النتائ وإدخالهــا إلــى الحاســب الآلــي، ث

 SPSS24 Statistical Package for the الاجتماعيــة  للعلــوم  الإحصائيــة  »الحزمــة  برنامــج 

.»Social Science

وتم اللجوء إلى المُعامِلات والاختبارات الإحصائية التالية في تحليل بيانات الدراسة:

 . )Alpha Cronbach(1- معادلة ألفا كرونباخ

.)Split-Half( 2- التجزئة النصفية

.)Guttman( وكذلك معادلة ،)Spearman-Brown( 3- معادلة

4- التكرارات البسيطة والنسب المئوية.

5- المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية.

التواصــل  لتأهيــل الأطفــال علــى  المعلميــن  قِبَــل  المســتخدَمة مــن  الفنيــة  الأنشــطة 

المختلفــة. المهــارات  علــى  وتدريبهــم 

جدول )8(: توزيع عينة البحث وفقًا للأنشطة الفنية المستخدَمة من قِبَل المعلمين لتأهيل 
الأطفال على التواصل وتدريبهم على المهارات المختلفة )ن = 32( مع إمكانية الاختيار 

لأكثر من بديل

%العددالنشاط الفنيم

2062.50الرسم1

2062.50الرسم الحر2

1546.88إكمال الرسوم3

2887.50التلوين4
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%العددالنشاط الفنيم

1237.50تلوين نماذج فنية5

1134.38القص واللصق6

412.50التشكيل بالمعادن7

412.50التشكيل بالخردوات8

39.38أشغال النسيج9

412.50التشكيل بعجينة السيراميك10

515.63التشكيل بالطين11

1856.25التشكيل بالصلصال12

618.75التشكيل بالورق13

13.13الزخرفة14

1031.25الخطوط15

1031.25الطباعة باليد16

26.25طباعة النسيج17

26.25التشكيل بالخشب18

شكل )4(: توزيع عينة البحث وفقًا للأنشطة الفنية المستخدمة من قِبَل المعلمين لتأهيل 
الأطفال على التواصل وتدريبهم على المهارات المختلفة
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النتائج ومناقشتها
والتفاعــل  اللفظــي  غيــر  التواصــل  مهــارة  تنميــة  فــي  الفنيــة  الأنشــطة  دور  اســتبانة 

)ككل( معلميهــم  نظــر  وجهــة  مــن  التوحــد  اضطــراب  ذوي  لــدى  الاجتماعــي 

جدول )9(: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لاستجابة العينة على أداة الدراسة

البُعد
المتوسط 

الحسابي

الانحراف 

المعياري

الوزن 

النسبي
الترتيب

درجة 

الاستجابة

مرتفعة 4.0000.880801التواصل غير اللفظي

مرتفعة3.9060.85678.1252التفاعل الاجتماعي

الصعوبات التي تواجه المعلمين 

في تنمية التواصل غير اللفظي 

والتفاعل الاجتماعي

مرتفعة 3.8121.06076.253

شكل )5(: الأوزان النسبية لدور الأنشطة الفنية في تنمية مهارة التواصل والتفاعل 
الاجتماعي لدى ذوي اضطراب التوحد من وجهة نظر معلميهم )ككل(
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النتائج الخاصة بالسؤال الأول
ينــص الســؤال الأول علــى: مــا دور الأنشــطة الفنيــة فــي تنميــة التواصــل غيــر اللفظــي لــدى 

ذوي اضطــراب التوحــد مــن وجهــة نظــر معلميهــم؟

المئويــة،  والنســب  التكــرارات،  بحســاب  الحاليــة  الدراســة  قامــت  الســؤال  عــن  وللإجابــة 

والمتوســط الحســابي، والانحــراف المعيــاري، والــوزن النســبي لاســتجابات أفــراد العينــة الأساســية 

ــراب  ــدى ذوي اضط ــي ل ــر اللفظ ــل غي ــة التواص ــي تنمي ــة ف ــطة الفني ــتبانة دور الأنش ــى اس عل

ــي: ــر معلميهــم كمــا يل ــة نظ ــد مــن وجه التوح

جدول )10(: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لاستجابة العينة على أداة الدراسة 

البُعد
المتوسط 

الحسابي

الانحراف 

المعياري

الوزن 

النسبي
الترتيب

درجة 

الاستجابة

تنمي الأنشطة الفنية قدرة الطالب ذي 

اضطراب التوحد على النظر إليك عند 

تبادل الحديث معه.

مرتفعة  4.2190.94184.3751

تساعد الأنشطة الفنية على تمييز 

ذوي اضطراب التوحد اتجاه مصدر 

الصوت في التوجيهات.

مرتفعة4.1560.72383.1252

تساعد الأنشطة الفنية الطالب ذا 

اضطراب التوحد وتشجعه على ممارسة 

ا للتحية. مد يده مصافحًا ردًّ

مرتفعة4.0630.80181.254

تساعد الأنشطة الفنية الطالب ذا 

اضطراب التوحد وتشجعه على التلويح 

بيده عند توديعه.

مرتفعة4.0630.80181.254

تساعد الأنشطة الفنية على أن يتابع 

ذو اضطراب التوحد ببصره شخصًا يتحرك 

أمامه.

مرتفعة4.0940.81881.8753

تساعد ممارسة الأنشطة الفنية على 

استجابة ذي اضطراب التوحد عند 

مناداته باسمه.

مرتفعة4.0000.880806
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البُعد
المتوسط 

الحسابي

الانحراف 

المعياري

الوزن 

النسبي
الترتيب

درجة 

الاستجابة

تساعد الأنشطة الفنية في أن يحاكي 

ذو اضطراب التوحد الحركات البسيطة 

التي يُطلب منه تقليدها.

مرتفعة4.0310.74080.6255

تساعد الأنشطة الفنية على أن يحرك 

ذو اضطراب التوحد رأسه تعبيرًا عن 

الموافقة أو الرافض.

مرتفعة3.9060.85678.1258

تساعد الأنشطة الفنية على أن 

يستجيب ذو اضطراب التوحد لتعليمات 

المعلم أثناء النشاط.

مرتفعة4.0310.78280.6255

يُظهر الطالب ذو اضطراب التوحد 

استجابة للأصوات المألوفة لديه بشكل 

أفضل عند استخدام الأنشطة الفنية.

مرتفعة3.9690.74079.3757

تسهم الأنشطة الفنية في تمييز 

الطالب ذي اضطراب التوحد للأصوات 

المختلفة.

مرتفعة3.9690.89779.3757

ــر اللفظــي  ــة التواصــل غي ــة فــي تنمي  يتضــح مــن الجــدول الســابق أن دور الأنشــطة الفني

ــراوح بيــن )3.906( و)4.219(،  لــدى ذوي اضطــراب التوحــد مــن وجهــة نظــر معلميهــم مرتفــع، وت

ــج إلــى مــا لاحظــه المعلمــون  ــراوح بيــن )78.125( و)84.375(، ويعــزو الباحــث النتائ ــوزن نســبي ت ب

والمعلمــات مــن أثــر الأنشــطة الفنيــة فــي ســلوكيات الأطفــال ذوي اضطــراب التوحــد وتواصلهــم 

غيــر اللفظــي المتمثــل فــي الإيمــاءات، أو حركــة الجســم، أو التتبــع البصــري. وتتفــق نتائــج هــذا 

ــن )2023(، وعبدالقــادر ومحمــد  ــق )2007(، وجعفــر وآخري ــن صدي الســؤال مــع دراســة كل مــن ب

.)Piliere, Rachel 2018( وبيلييــر وراشــيل ،)2013(
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النتائج الخاصة بالسؤال الثاني
ينــص الســؤال الثانــي علــى: مــا دور الأنشــطة الفنيــة فــي تنميــة التفاعــل الاجتماعــي لــدى 

ذوي اضطــراب التوحــد مــن وجهــة نظــر معلميهــم؟

  وللإجابــة عــن الســؤال الثانــي قامــت الدراســة الحاليــة بحســاب التكــرارات، والنســب المئويــة، 

والمتوســط الحســابي، والانحــراف المعيــاري، والــوزن النســبي لاســتجابات أفــراد العينــة الأساســية 

ــة التفاعــل الاجتماعــي لــدى ذوي اضطــراب التوحــد مــن  علــى دور الأنشــطة الفنيــة فــي تنمي

وجهــة نظــر معلميهــم كمــا يلــي:

جدول )11(: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لاستجابة العينة على أداة الدراسة

البُعد
المتوسط 

الحسابي

الانحراف 

المعياري

الوزن 

النسبي
الترتيب

درجة 

الاستجابة

تساعد الأنشطة الفنية ذا اضطراب 

التوحد على بناء علاقات اجتماعية جيدة 

مع أقرانه.

مرتفعة4.0310.86180.6252

تساعد الأنشطة الفنية على إظهار 

الفرح لدى ذي اضطراب التوحد عند 

تعزيزه إيجابيًّا من المعلم.

مرتفعة4.3750.66087.51

تساعد الأنشطة الفنية على أن يطلب 

ذو اضطراب التوحد المساعدة من 

الآخرين )باللفظ أو الإشارة(.

مرتفعة3.9380.80178.753

تشجع الأنشطة الفنية ذا اضطراب 

التوحد على مشاركة أقرانه في أدواته.
مرتفعة3.9380.71678.753

تعزز الأنشطة الفنية على أن يبادر ذو 

اضطراب التوحد في بدء العلاقات مع 

أقرانه.

مرتفعة3.7500.842756

تساعد الأنشطة الفنية على أن يقبل 

ذو اضطراب التوحد الانخراط في أنشطة 

جديدة.

مرتفعة3.9380.75978.753
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البُعد
المتوسط 

الحسابي

الانحراف 

المعياري

الوزن 

النسبي
الترتيب

درجة 

الاستجابة

تهيئ الأنشطة الفنية لأن يبتسم ذو 

اضطراب التوحد عند مشاهدة أقرانه 

في مواقف إيجابية.

مرتفعة3.9380.80178.753

تعمل الأنشطة الفنية على أن يشارك 

ذو اضطراب التوحد أقرانه في تقليد 

الأصوات.

مرتفعة3.9060.89378.1254

تساعد الأنشطة الفنية على أن يسمح 

ذو اضطراب التوحد للمقربين منه 

باحتضانه.

متوسطة 3.5310.98370.6257

تساعد الأنشطة الفنية على أن يفرح 

ذو اضطراب التوحد بمشاركة الآخرين 

انفعالاتهم.

مرتفعة3.8440.84776.8755

يتضــح مــن الجــدول الســابق أن دور الأنشــطة الفنيــة فــي تنميــة التفاعــل الاجتماعــي لــدى 

ــراوح بيــن )3.750( و)4.375(، بــوزن  ذوي اضطــراب التوحــد مــن وجهــة نظــر معلميهــم مرتفــع، وت

نســبي تــراوح بيــن )75( و)87.5(، ويعــزو الباحــث النتائــج إلــى دور الأنشــطة الفنيــة وممارســتها فــي 

تنميــة التفاعــل الاجتماعــي لــذوي اضطــراب التوحــد للتعبيــر عــن مشــاعرهم، وتســاعدهم علــى 

زيــادة تقبلهــم للمقربيــن منهــم، وتُعــزز مــن ســلوكياتهم الاجتماعيــة، وهــذا ما لاحظــه المعلمون 

والمعلمــات مــن خــال تعاملهــم اليومــي مــع الأطفــال فــي الفصــول الدراســية. وتتفــق نتائــج 

 ،)D,Amico and Lalonde) 2017 هــذا الســؤال مــع دراســة كل مــن مــروة جمعــة )2012(، و

والدقيــل )2017(، والشــرقاوي )2022( التــي أشــارت لفاعليــة الأنشــطة الفنيــة وبرامــج العــاج 

بالفــن فــي تنميــة التفاعــل الاجتماعــي لــذوي اضطــراب التوحــد.



The Role of Artistic Activities in Enhancing Non-Ver-
bal Communication and Social Interaction in Autism.

دور الأنشطة الفنية في تنمية مهارات التواصل غير 
اللفظي والتفاعل الاجتماعي لذوي اضطراب التوحد.

المجلة السعودية للفن والتصميم، المجلد 5، العدد 1، ذو الحجة 1446هـ/ يونيو 2025م
Saudi Art and Design Journal Vol.5 NO.1 June (2025)

96

النتائج الخاصة بالسؤال الثالث
ينــص الســؤال الثالــث علــى: مــا الصعوبــات التــي تواجــه المعلميــن فــي تنميــة التواصــل غيــر 

اللفظــي والتفاعــل الاجتماعــي لــدى ذوي اضطــراب التوحــد مــن خــال الأنشــطة الفنيــة؟

المئويــة،  والنســب  التكــرارات،  بحســاب  الحاليــة  الدراســة  قامــت  الســؤال  عــن  وللإجابــة 

والمتوســط الحســابي، والانحــراف المعيــاري، والــوزن النســبي للصعوبــات التــي تواجــه المعلميــن 

فــي تنميــة التواصــل غيــر اللفظــي والتفاعــل الاجتماعــي لــدى ذوي اضطــراب التوحــد مــن خــال 

ــة كمــا يلــي: الأنشــطة الفني

جدول )12(: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لاستجابة العينة على أداة الدراسة

البُعد
المتوسط 

الحسابي

الانحراف 

المعياري

الوزن 

النسبي
الترتيب

درجة 

الاستجابة

الحصص المقررة لممارسة الأنشطة 

الفنية غير كافية.
منخفضة3.3441.33566.87510

توفر أدوات وخامات الأنشطة الفنية 

.
ٍ

في المدرسة غير كاف
مرتفعة4.2500.880852

الثقافة المجتمعية تحد من تطبيق 

الأنشطة الفنية.
متوسطة 3.6251.15772.57

قلة الإمكانات المادية اللازمة لتطبيق 

الأنشطة الفنية.
مرتفعة 4.2810.95885.6251

احتاج لكثير من الوقت والجهد لتطبيق 

الأنشطة الفنية.
مرتفعة4.1251.07082.53

مرتفعة3.7811.21175.6256ضعف دعم المدرسة للأنشطة الفنية.

يحتاج تطبيق الأنشطة الفنية إلى 

ل لذلك. وجود معلم متخصص مؤهَّ
مرتفعة3.8131.06176.255

عدم تقبل أولياء الأمور لتطبيق 

الأنشطة الفنية مع أبنائهم.
منخفضة 3.1561.16763.12511

اعتقاد المعلم بأنَّ تطبيق الأنشطة 

الفنية في تنمية التواصل غير اللفظي 

 وفعال.
ٍ
والتفاعل الاجتماعي غير مُجْد

منخفضة  3.0941.25461.87512
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البُعد
المتوسط 

الحسابي

الانحراف 

المعياري

الوزن 

النسبي
الترتيب

درجة 

الاستجابة

قلة الدورات التدريبية للمعلمين في 

مجال الأنشطة الفنية.
مرتفعة4.2810.85185.6251

النظرة السلبية للإدارة المدرسية 

والتعليمية للأنشطة الفنية.
متوسطة3.5631.19071.259

عدم مراعاة توظيف الأنشطة الفنية 

في نظام تقييم أداء المعلم.
متوسطة3.5941.18871.8758

تواجد عدد كبير من الطلاب في 

الصف.
مرتفعة 3.9380.91478.754

يتضــح مــن الجــدول الســابق أن الصعوبــات التــي تواجــه المعلميــن فــي تنميــة التواصــل غيــر 

اللفظــي والتفاعــل الاجتماعــي لــدى ذوي اضطــراب التوحــد مــن خــال الأنشــطة الفنيــة مرتفعة، 

وتراوحــت بيــن )3.094( و)4.281(، بــوزن نســبي تــراوح بيــن )61.875( و)85.625(، ويعــزو الباحــث النتائــج 

إلــى وجــود صعوبــات تحــد مــن جهــود المعلميــن والمعلمــات وتواجههــم فــي تنميــة التواصــل غيــر 

اللفظــي والتفاعــل الاجتماعــي لــذوي اضطــراب التوحــد، وأهــم هــذه الصعوبــات: قلــة الإمكانــات 

ــة المخطــط لهــا  ــك أن ممارســة الأنشــطة الفني ــة؛ ذل ــة اللازمــة لتطبيــق الأنشــطة الفني المادي

تحتــاج إلــى أدوات وخامــات فنيــة مناســبة لحالــة الأطفــال. وجــاءت فــي المرتبــة الثانيــة قلــة 

الــدورات التدريبيــة للمعلميــن فــي مجــال الأنشــطة الفنيــة؛ وذلــك لعــدم وجــود معلميــن 

مختصيــن بالفنــون فــي المعاهــد والبرامــج، وهــذا يؤكــد حاجــة المعلميــن والمعلمــات لتكثيــف 

البرامــج التدريبيــة المتخصصــة فــي كيفيــة إعــداد البرامــج التربويــة الفرديــة مــن خــال الأنشــطة 

الفنيــة وكيفيــة تفعيلهــا ومتابعتهــا.
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النتائج الخاصة بالسؤال الرابع
ينــص الســؤال الرابــع علــى: مــا الفــروق ذات الدلالــة الإحصائيــة بيــن تقديــرات المعلميــن حــول 

ــي  ــات الت ــر اللفظــي والتفاعــل الاجتماعــي والصعوب ــارات التواصــل غي ــة مه أدوارهــم فــي تنمي

يواجهونهــا لــدى ذوي اضطــراب التوحــد مــن خــال الأنشــطة الفنيــة وفقًــا لمتغيــر الجنــس؟

وللإجابــة عــن الســؤال قامــت الدراســة الحاليــة بحســاب قيمــة »ت« لدلالــة الفــروق بيــن 

المتوســطات والانحرافــات المعياريــة بيــن تقديــرات المعلميــن حــول أدوارهــم فــي تنميــة مهــارات 

التواصــل غيــر اللفظــي والتفاعــل الاجتماعــي، والصعوبــات التــي يواجهونهــا لــدى ذوي اضطــراب 

التوحــد مــن خــال الأنشــطة الفنيــة وفقًــا لمتغيــر )الجنــس( كمــا هــو موضح فــي الجــدول التالي:

جدول )13(: المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة »ت« للفروق بين تقديرات المعلمين 
حول أدوارهم في تنمية مهارات التواصل غير اللفظي والتفاعل الاجتماعي، والصعوبات 
التي يواجهونها لدى ذوي اضطراب التوحد من خلال الأنشطة الفنية وفقًا لمتغير الجنس

 

العددالجنسالمحور
المتوسط 

الحسابي

الانحراف 

المعياري

درجة 

الحرية

قيمة 

“ت”

مستوى 

الدلالة

التواصل غير اللفظي
1244.758.34ذكر

30154.878.
2044.356.26أنثى

التفاعل الاجتماعي
1238.676.85ذكر

30363.719.
4439.505.93أنثى

الصعوبات التي تواجه 

المعلمين في تنمية 

التواصل غير اللفظي 

والتفاعل الاجتماعي

1153.257.42ذكر

30*2.119023.
1246.209.96أنثى

)ككل(
44136.6717.00ذكر

30*1.024035.
11130.0518.79أنثى

ة عند مستوى )0.05( * دالَّ
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تشير نتائج الجدول السابق إلى:

1-� �عــدم وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى دلالــة )0.05( بيــن متوســطات 

تقديــرات المعلميــن حــول أدوارهــم فــي تنميــة مهــارات التواصــل غيــر اللفظــي لــدى ذوي 

اضطــراب التوحــد مــن خــال الأنشــطة الفنيــة وفقًــا لمتغيــر الجنــس. 

2- �عــدم وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى دلالــة )0.05( بيــن متوســطات 

تقديــرات المعلميــن حــول أدوارهــم فــي تنميــة مهــارات التفاعــل الاجتماعــي لــدى ذوي 

ــر الجنــس. ــا لمتغي ــة وفقً اضطــراب التوحــد مــن خــال الأنشــطة الفني

3- �وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى دلالــة )0.05( بيــن متوســطات تقديــرات 

المعلميــن حــول الصعوبــات التــي يوجهونهــا فــي تنميــة مهــارات التواصــل غيــر اللفظــي 

ــا  ــة وفقً ــطة الفني ــال الأنش ــن خ ــد م ــراب التوح ــدى ذوي اضط ــي ل ــل الاجتماع والتفاع

ــر الجنــس. لمتغي

4- �وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى دلالــة )0.05( بيــن متوســطات تقديــرات 

والتفاعــل  اللفظــي  غيــر  التواصــل  مهــارات  تنميــة  فــي  أدوارهــم  حــول  المعلميــن 

الاجتماعــي، والصعوبــات التــي تواجههــم لــدى ذوي اضطــراب التوحــد مــن خــال الأنشــطة 

ــس. ــر الجن ــا لمتغي ــة )ككل( وفقً الفني

النتائج الخاصة بالسؤال الخامس
ينــص الســؤال الخامــس علــى: مــا الفــروق ذات الدلالــة الإحصائيــة بيــن تقديــرات المعلميــن 

ــات  ــر اللفظــي والتفاعــل الاجتماعــي، والصعوب ــة مهــارات التواصــل غي حــول أدوارهــم فــي تنمي

التــي يواجهونهــا لــدى ذوي اضطــراب التوحــد مــن خــال الأنشــطة الفنيــة وفقًــا لمتغيــر ســنوات 

الخبــرة؟

قامــت الدراســة الحاليــة بحســاب المتوســطات والانحرافــات المعياريــة بيــن تقديــرات المعلميــن 

ــات  ــر اللفظــي والتفاعــل الاجتماعــي، والصعوب ــة مهــارات التواصــل غي حــول أدوارهــم فــي تنمي

التــي يواجهونهــا لــدى ذوي اضطــراب التوحــد مــن خــال الأنشــطة الفنيــة وفقًــا لمتغيــر ســنوات 

الخبــرة كمــا هــو موضــح فــي الجــدول التالــي:
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جدول )14(: المتوسطات والانحرافات المعيارية للفروق بين تقديرات المعلمين حول أدوارهم 
في تنمية مهارات التواصل غير اللفظي والتفاعل الاجتماعي، والصعوبات التي يواجهونها 

لدى ذوي اضطراب التوحد من خلال الأنشطة الفنية وفقًا لمتغير سنوات الخبرة

العددسنوات الخبرةالمحور
المتوسط 

الحسابي

الانحراف 

المعياري

التواصل غير اللفظي

547.207.36أقل من خمس سنوات

945.116.72من 5 سنوات إلى 10 سنوات

101843.447.16 سنوات فأكثر

التفاعل الاجتماعي

544.005.15أقل من خمس سنوات

939.566.82من 5 سنوات إلى 10 سنوات

101837.675.71 سنوات فأكثر

الصعوبات التي تواجه المعلمين 

في تنمية التواصل غير اللفظي 

والتفاعل الاجتماعي

548.806.22أقل من خمس سنوات

949.4411.97من 5 سنوات إلى 10 سنوات

101848.569.57 سنوات فأكثر

)ككل(

5140.0014.54أقل من خمس سنوات

9134.1120.60من 5 سنوات إلى 10 سنوات

1018129.6718.03 سنوات فأكثر

ــرات  ــن تقدي ــروق بي ــود ف ــى وج ــرف عل ــادي( للتع ــن الأح ــل التباي ــار )تحلي ــتخدام اختب ــم اس ت

ــل الاجتماعــي،  ــر اللفظــي والتفاع ــارات التواصــل غي ــة مه ــول أدوارهــم فــي تنمي ــن ح المعلمي

والصعوبــات التــي يواجهونهــا لــدى ذوي اضطــراب التوحــد مــن خــال الأنشــطة الفنيــة وفقًــا 

ــي: ــدول التال ــه الج ــح نتائج ــرة، ويوض ــنوات الخب ــر س لمتغي
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جدول )15(: نتائج اختبار تحليل التباين الأحادي للتعرف على دلالة الفروق بين تقديرات 
المعلمين حول أدوارهم في تنمية مهارات التواصل غير اللفظي والتفاعل الاجتماعي، 
والصعوبات التي يواجهونها لدى ذوي اضطراب التوحد من خلال الأنشطة الفنية وفقًا 

لمتغير سنوات الخبرة

مصدر التباينالمحور
مجموع 

المربعات

درجة 

الحرية

متوسط 

المربعات

قيمة  

)ف(

قيمة 
الدلالة 

الإحصائية

التواصل غير 

اللفظي

59.867229.933التباين بين المجموعات

599.556. 1450.1332950.005التباين داخل المجموعات

1510.0031التباين الكلي

التفاعل 

الاجتماعي

158.653279.326التباين بين المجموعات

2.229126. 1032.2222935.594التباين داخل المجموعات

1190.87531التباين الكلي

الصعوبات 

التي تواجه 

المعلمين في 

تنمية التواصل 

غير اللفظي 

والتفاعل 

الاجتماعي

4.75222.376التباين بين المجموعات

024.976.

2859.4672998.602التباين داخل المجموعات

2864.21931التباين الكلي

)ككل(

449.0802224.540التباين بين المجموعات

667.521. 9766.88929336.789التباين داخل المجموعات

10215.96931التباين الكلي

تشير نتائج الجدول السابق إلى:

1- �عــدم وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى دلالــة )0.05( بيــن متوســطات 

تقديــرات المعلميــن حــول أدوارهــم فــي تنميــة مهــارات التواصــل غيــر اللفظــي لــدى ذوي 

اضطــراب التوحــد مــن خــال الأنشــطة الفنيــة وفقًــا لمتغيــر ســنوات الخبــرة.
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2- �عــدم وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى دلالــة )0.05( بيــن متوســطات 

تقديــرات المعلميــن حــول أدوارهــم فــي تنميــة مهــارات التفاعــل الاجتماعــي لــدى ذوي 

ــرة. ــر ســنوات الخب ــا لمتغي ــة وفقً اضطــراب التوحــد مــن خــال الأنشــطة الفني

3- �عــدم وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى دلالــة )0.05( بيــن متوســطات 

تقديــرات المعلميــن حــول الصعوبــات التــي يواجهونهــا فــي تنميــة مهــارات التواصــل غيــر 

اللفظــي والتفاعــل الاجتماعــي لــدى ذوي اضطــراب التوحــد مــن خــال الأنشــطة الفنيــة 

ــا لمتغيــر ســنوات الخبــرة. وفقً

4- �عــدم وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى دلالــة )0.05( بيــن متوســطات 

تقديــرات المعلميــن حــول أدوارهــم فــي تنميــة مهــارات التواصــل غيــر اللفظــي والتفاعــل 

الاجتماعــي، والصعوبــات التــي يواجهونهــا لــدى ذوي اضطــراب التوحــد مــن خلال الأنشــطة 

الفنيــة )ككل( وفقًــا لمتغيــر ســنوات الخبــرة.

وتتفــق النتائــج مــع مــا أشــارت إليــه دراســة لينــا بــن صديــق )2007( التــي هدفــت إلــى 

اختبــار فعاليــة برنامــج مقتــرح لتطويــر مهــارات التواصــل غيــر اللفظــي لــدى عينــة مــن الأطفــال 

ــة إحصائيًّــا فــي مهــارات التواصــل  دييــن بمدينــة الريــاض، وأظهــرت الدراســة وجــود فــروق دالَّ التوحُّ

غيــر اللفظــي بيــن المجموعــة التجريبيــة والمجموعــة الضابطة على القياســين البعــدي والمتابعة 

ــي  ــة ف ــة إحصائي ــود فــروق ذات دلال ــدم وج ــى ع ــارت إل ــا أش ــة. كم لصالــح المجموعــة التجريبي

الســلوك الاجتماعــي المناســب بيــن المجموعــة التجريبيــة والمجموعــة الضابطــة علــى القيــاس 

البعــدي وقيــاس المتابعــة. فــي حيــن وجــدت فــروق ذات دلالــة إحصائية فــي الســلوك الاجتماعي 

غيــر المناســب بيــن المجموعــة التجريبيــة والمجموعــة الضابطــة علــى القيــاس البعــدي وقيــاس 

المتابعــة لصالــح المجموعــة التجريبيــة.

النتائج الخاصة بالسؤال السادس
ينــص الســؤال الســادس علــى: مــا الفــروق ذات الدلالــة الإحصائيــة بيــن تقديــرات المعلميــن 

ــات  ــر اللفظــي والتفاعــل الاجتماعــي، والصعوب ــة مهــارات التواصــل غي حــول أدوارهــم فــي تنمي

التــي يواجهونهــا لــدى ذوي اضطــراب التوحــد مــن خــال الأنشــطة الفنيــة وفقًــا لمتغيــر المرحلــة 

الدراســية؟

قامــت الدراســة الحاليــة بحســاب المتوســطات والانحرافــات المعياريــة بيــن تقديــرات المعلميــن 

ــات  ــر اللفظــي والتفاعــل الاجتماعــي، والصعوب ــة مهــارات التواصــل غي حــول أدوارهــم فــي تنمي

التــي يواجهونهــا لــدى ذوي اضطــراب التوحــد مــن خــال الأنشــطة الفنيــة وفقًــا لمتغيــر المرحلــة 
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الدراســية كمــا هــو موضــح فــي الجــدول التالــي:

جدول )16(: المتوسطات والانحرافات المعيارية للفروق بين تقديرات المعلمين حول أدوارهم 
في تنمية مهارات التواصل غير اللفظي والتفاعل الاجتماعي، والصعوبات التي يواجهونها 

لدى ذوي اضطراب التوحد من خلال الأنشطة الفنية وفقًا لمتغير المرحلة الدراسية

المحور
المرحلة 

الدراسية
العدد

المتوسط 

الحسابي

الانحراف 

المعياري

التواصل غير اللفظي

2444.507.38الابتدائية

646.674.37المتوسطة

238.007.07الثانوية

التفاعل الاجتماعي

2439.296.50الابتدائية

640.834.67المتوسطة

233.004.24الثانوية

الصعوبات التي تواجه المعلمين في 

تنمية التواصل غير اللفظي والتفاعل 

الاجتماعي

2449.089.01الابتدائية

645.6711.54المتوسطة

255.5013.44الثانوية

)ككل(

24132.8819.76الابتدائية

6133.1715.17المتوسطة

2126.502.12الثانوية

تــم اســتخدام اختبــار تحليــل التبايــن الأحــادي للتعــرف علــى وجــود فــروق بيــن تقديــرات 

ــل الاجتماعــي،  ــر اللفظــي والتفاع ــارات التواصــل غي ــة مه ــول أدوارهــم فــي تنمي ــن ح المعلمي

والصعوبــات التــي يواجهونهــا لــدى ذوي اضطــراب التوحــد مــن خــال الأنشــطة الفنيــة وفقًــا 

لمتغيــر المرحلــة الدراســية، ويوضــح نتائجــه الجــدول التالــي:
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 جدول )17(: نتائج اختبار تحليل التباين الأحادي للتعرف على دلالة الفروق بين تقديرات 
المعلمين حول أدوارهم في تنمية مهارات التواصل غير اللفظي والتفاعل الاجتماعي، 
والصعوبات التي يواجهونها لدى ذوي اضطراب التوحد من خلال الأنشطة الفنية وفقًا 

لمتغير المرحلة الدراسية

مصدر التباينالمحور
مجموع 

المربعات

درجة 

الحرية

متوسط 

المربعات

قيمة 

)ف(

قيمة 

الدلالة 

الإحصائية

التواصل غير اللفظي

التباين بين 

المجموعات
112.667256.333

1.169325. التباين داخل 

المجموعات
1397.3332948.184

1510.00031التباين الكلي

التفاعل الاجتماعي

التباين بين 

المجموعات
93.083246.542

1.229307. التباين داخل 

المجموعات
1097.7922937.855

1190.87531التباين الكلي

الصعوبات التي تواجه 

المعلمين في تنمية 

التواصل غير اللفظي 

والتفاعل الاجتماعي

التباين بين 

المجموعات
150.552275.276

804.457. التباين داخل 

المجموعات
2713.6672993.575

2864.21931التباين الكلي

)ككل(

التباين بين 

المجموعات
78.010239.005

112.895. التباين داخل 

المجموعات
10137.95829349.585

10215.96931التباين الكلي
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تشير نتائج الجدول السابق إلى:

1- � عــدم وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى دلالــة )0.05( بيــن متوســطات 

تقديــرات المعلميــن حــول أدوارهــم فــي تنميــة مهــارات التواصــل غيــر اللفظــي لــدى ذوي 

اضطــراب التوحــد مــن خــال الأنشــطة الفنيــة وفقًــا لمتغيــر المرحلــة الدراســية.

2- �عــدم وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى دلالــة )0.05( بيــن متوســطات 

تقديــرات المعلميــن حــول أدوارهــم فــي تنميــة مهــارات التفاعــل الاجتماعــي لــدى ذوي 

ــة الدراســية. ــر المرحل ــا لمتغي ــة وفقً اضطــراب التوحــد مــن خــال الأنشــطة الفني

3- �عــدم وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى دلالــة )0.05( بيــن متوســطات 

تقديــرات المعلميــن حــول الصعوبــات التــي يواجهونهــا فــي تنميــة مهــارات التواصــل غيــر 

اللفظــي والتفاعــل الاجتماعــي لــدى ذوي اضطــراب التوحــد مــن خــال الأنشــطة الفنيــة 

ــا لمتغيــر المرحلــة الدراســية. وفقً

4- �عــدم وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى دلالــة )0.05( بيــن متوســطات 

تقديــرات المعلميــن حــول أدوارهــم فــي تنميــة مهــارات التواصــل غيــر اللفظــي والتفاعــل 

الاجتماعــي، والصعوبــات التــي يواجهونهــا لــدى ذوي اضطــراب التوحــد مــن خلال الأنشــطة 

الفنيــة )ككل( وفقًــا لمتغيــر المرحلــة الدراســية.
التوصيات:

المقترحــات  بعــض  البحــث-  نتائــج  وبنــاء علــى  يلــي،  الحاليــة -فيمــا  الدراســة  تســتعرض 

الحاليــة:  الدراســة  نتائــج  مــن  الممكنــة  والعلميــة  التطبيقيــة  الإفــادة  حــول  والتوصيــات 

1- �الاهتمــام بالأنشــطة الفنيــة، والتأكيــد علــى تكثيــف اســتخدامها مــع الأطفــال ذوي 

اضطــراب التوحــد.

2- �عقــد دورات تدريبيــة وتأهيليــة للمعلميــن والمعلمــات فــي مراكــز ومعاهــد التربيــة 

الخاصــة علــى كيفيــة التعامــل مــع الأطفــال ذوي اضطــراب التوحــد؛ لتنميــة مهــارات 

التواصــل غيــر اللفظــي والتفاعــل الاجتماعــي.

3- �توفيــر الإمكانــات الماديــة التــي تســاعد المعلميــن والمعلمــات علــى تأديــة أدوارهــم وتحُــد 

مــن الصعوبــات التــي يواجهونهــا لتنميــة التواصــل غيــر البصــري والتفاعــل الاجتماعــي مــن 

خــال الأنشــطة الفنيــة. 

4- �التنويــع فــي اســتخدام الأنشــطة الفنيــة؛ لفعاليتهــا فــي تنميــة التواصــل غيــر اللفظــي 

والتفاعــل الاجتماعــي.

5- �زيــادة اســتخدام الأنشــطة الفنيــة المتمثلــة فــي )الزخرفــة، والتشــكيل بالخشــب، وطباعــة 

النســيج(؛ لقلــة اســتخدامها مــن قِبَــل المعلميــن والمعلمــات. 
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الملخص
شــكل  الضــوء  وفــن  الصــوت  فــن  إن   
تبــرز  لا  التــي  الفنــي  التعبيــر  أشــكال  مــن 
البصريــة،  الفنــون  خــال  مــن  إلا  أهميتهــا 
فهدفــت الدراســة إلــى التعــرف علــى العلاقــة 
الضــوء  وفــن  الصــوت  فــن  بيــن  التكامليــة 
الوقــوف  المعاصــرة.  البصريــة  الفنــون  فــي 
والمداخــل  التصويريــة  الأعمــال  أهــم  علــى 
التقنيــة الحديثــة لفــن الضــوء والصــوت فــي 
ــك،  ــق ذل ــرة، ولتحقي ــة المعاص ــون البصري الفن
التحليلــي،  الوصفــي  المنهــج  اســتخدام  تــم 
ومــن أســئلة البحــث: مــا إمكانيــة وجــود علاقــة 
المعاصــرة،  البصريــة  الفنــون  بيــن  تكامليــة 
وفــن الضــوء، وفــن الصــوت؟ كيــف يمكــن 
لتقــارب الفنــون البصريــة وفــن الضــوء وفــن 
الصــوت إنتــاج أعمــال تصويريــة معاصــرة؟ كمــا 
توصّــل البحــث إلــى العديــد مــن النتائــج؛ منهــا: 
ــن فــن الضــوء وفــن  ــة بي أن العلاقــة التكاملي
ــاحةَ  ــري الس ــة تُث ــون البصري ــي الفن ــوت ف الص
الفنيــة بأعمــال فنيــة معاصــرة، وبمضمــون 
إبداعــي، وصياغــات تشــكيلية متنوعــة، دون 
الكشــف  التقليديــة.  بالمفاهيــم  التمسّــك 
عــن إمكانيــة التقنيــة التكنولوجيــة الحديثــة 
التــي يمكــن توظيفُهــا؛ لإنتــاج أعمــال فنيــة 
بالاهتمــام  الدراســة  أوصــت  كمــا  معاصــرة. 
الفنيــة؛  الســاحةِ   فــي 

ٌ
مــا هــو حديــث بــكل 

الفنــي، ولوفــرة رعاتــه؛ مــا  الإنتــاج  لتســارع 
يتطلــب مــن الباحثيــن تأصيــل هــذا الإنتــاج.

 الكلمات المفتاحية    
فــن اللوميــا - التــآزر الحســي - التركيــب الفنــي - فــن 

الضــوء التفاعلــي.

Abstract
Sound and light are forms of artistic 

expression, with their importance 
highlighted through visual arts. The study 
aimed to identify the complementary 
relationship between contemporary sound 
and light in visual arts, examining key 
works and modern approaches. It followed 
a descriptive analytical approach and posed 
research questions regarding the possibility 
of a complementary relationship among 
contemporary visual arts, light art, and 
sound art, as well as how their convergence 
can produce contemporary works.

The research found that the integrative 
relationship between light art and 
sound art enriches the art scene with 
contemporary works that possess creative 
content and diverse formal compositions, 
without adhering to traditional concepts. 
It also revealed the potential of modern 
technological techniques to produce 
contemporary artworks. Furthermore, the 
study recommended focusing on innovations 
in the artistic field to accelerate production 
and ensure support, requiring researchers to 
establish a foundation for this production to 
foster growth in the art community.
Keywords     
Lumia art - Sensory Synergy - Artistic 
Installation - Interactive light Art.
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المقدمة
     منــذ بدايــةِ القــرن الواحــد والعشــرين، والتطــوراتُ العلميــة المتلاحقــة فــي جميــع المجالات 

ــات التكنولوجيــة- بلغــت ذُروتهــا، وواكــب هــذا التطــور انبثاقــات إبداعيــة متعــددة  -خاصــة التقني

فــي التصويــر التشــكيلي خاصــة، والفنــون البصريــة عامــة. وبالرغــم مــن تعــدد الاتجاهــات، وأبعادها 

الفلســفية، نلمــس -بوضــوح- ظاهــرة اســتخدام التقنيــات التكنولوجيــة الحديثــة علــى نحــو 

مســتمر ومطّــرد فــي بنــاء العمــل الفنــي، والتــي تــكاد تكون ســمة التصويــر التشــكيلي المعاصر. 

وقــد بلغــت ذروة الاهتمــام بالاختراعــات التكنولوجيــة حيــن عــزّزت الإمكانيــات التــي توفرهــا كل 

تكنولوجيــا جديــدة أفــكار الفنانيــن حــول دمــج وتوســيع الفنــون، والجمع بيــن الصوتيــات والمرئيات، 

وتحويــل بعضهــا بشــكل متبــادل إلــى عمــل فنــي )smith,2016(، فقــد حلــت التكنولوجيــا الرقمية 

مشــكلة التمييــز بيــن الأصــوات والصــور وتقســيمها إلــى أجــزاء، واســتوعبت جميــع الإســتراتيجيات 

الفنيــة المســتخدَمة فــي الفنــون البصريــة فــي الماضــي، فالتقــارب بيــن الوســائل الجماليــة 

واتحادهــا فــي التقنيــات الإلكترونيــة هــو الــذي يتيــح محــاكاة التقنيــات، وتأثيــرات التكويــن البصــري، 

ــان بالكشــوف العلميــة  ــة العميقــة للفن ــة الرؤي ومعالجــة الصــور المعاصــرة، فقــد امتزجــت أصال

الحديثــة؛ مــا ســاعد علــى تغييــر وتحطيــم المفاهيــم التقليديــة والأكاديميــة للفــن، فالفــن عمليــة 

تطــوّر للفكــر الإنســاني، تتجــدد مــن عصــر إلــى عصــر، وذلــك التفاعــل أو الامتــزاج بيــن شــخصية 

 الحالــيُّ -مــن وجهــة نظــره- أنــه ســيتأكد بصــورة أوضــح 
ُ

الفنــان وبيــن نتائــج العلــم يراهــا البحــث

فــي المســتقبل؛ لتكشــف عــن اتجاهــات، وأنمــاط فنيــة عديــدة، وهــو علــى النقيــض مــن تأمــات 

الفيلســوف الألمانــي هيجــل قبــل أكثــر مــن مئــة عــام؛ حيــث تنبّــأ بمــوت الفــن، وذكــر »أن حقيقــة 

هــذا العالــم أن المعرفــة تتســع، والمعرفــة التــي يكشــف عنهــا الفــن قليلــة«، فأعلــن أن الفــن 

فــي دور الاحتضــار )مطــر، 1962(، إلا أن الفــن بتلاحمــه مــع العلــوم كافــة، والتكنولوجيــا خاصــة، 

جسّــد حيــاة تعكــس فلســفة العصــر، وحقــق التــوازن للإنســان المعاصــر.

ــدأ  ــه ب ــط؛ لكن ــة فق ــياء المرئي ــع الأش ــل م ــد يتعام ــم يع ــان ل ــة أن الفن ــة الحالي ــرى الدراس فت

 تقــوّي جوانــبَ التعبيــر، 
ٍ

يتعامــل مــع تركيــب الأشــكال فــي قوانينهــا المجــرّدة، وأضــاف إليهــا تقنيــات

فيكتشــف الفنــان النُّظــم البنائيــة للأشــكال، وكلمــا اكتســب ثقافــة علميــة اتســعت فِطرتُــه 

ــة،  ــر جاذبي ــة، وأكث ــر مألوف ــة غي ــالًًا فني ــج أعم ــي، وأنتَ ــق العلم ــذا المنطل ــة به ــيته الفني وحساس

فــالإدراك الجديــد لعناصــر العمــل الفنــي المعاصــر، والمفاهيــم الجديــدة فــي تمثيــل الحركــة خــال 

الأشــكال المجــردة، تجعــل الاســتفادة منهــا فــي مجــال التــذوق أو مجــال تعليــم الفنــون أعلــى، 

وقــد لجــأ الفنــان المعاصــر إلــى تقنيــة الضــوء، وتقنيــة الصــوت؛ لتعزيــز التعبيــر فــي إنتــاج لوحــات 

تصويريــة بصريــة تخضــع -بشــكل عــام- إلــى الفنــون البصريــة كغطــاء عــام لتــزاوج الفنــون الثلاثــة. 
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ــة  ــي المملك ــة، وف ــم عام ــي العال ــة ف ــات التكنولوجي ــون والتقني ــج الفن ــام بدم وزاد الاهتم

العربيــة الســعودية خاصــة؛ حيــث نجــد أن هنــاك العديــد مــن المعــارض الفنيــة الموجّهــة خصيصًــا 

ــر التشــكيلي فــي إنتــاج أعمــال فنيــة مباشــرة، مســتفيدة مــن  إلــى دمــج فــن الضــوء بالتصوي

الفضــاء العــام، وفــراغ المــكان، وكذلــك مــن الأعمــال مــا يســتفيد منهــا الفنــان بتقنيــة الصــوت، 

ا، وهمســات... وغيرهــا؛ لإنتــاج عمــل فنــي  ، أم لحنًــا بشــريًّ
ٍ

ســواء أكان الصــوت موســيقى، أم ترنمــات

ذي قيمــة تعبيريــة عاليــة. ويســتفاد مــن دمــج الفنــون اســتحداث رؤًى تشــكيلية جديــدة، ينطلــق 

منهــا الفنانــون إلــى الابتــكار والإبــداع، والتطلــع إلــى آفــاق حديثــة محرريــن بهــا أنفســهم وفنهــم، 

ــا للتطــورات العلميــة الحديثــة. وبالنظــر إلــى أدبيــات الدراســة -حســب علــم البحــث- فإنــه  ومواكبً

لــم يتــمّ كشــف العلاقــة الرابطــة بيــن الفنــون البصريــة -ومنهــا التصويــر التشــكيلي- مــع فــن 

ــورة  ــوء بص ــن الض ــاول ف ــى تن ــات عل ــرت الدراس ــا اقتص ــوت، وإنم ــن الص ــع ف ــك م ــوء، وكذل الض

مســتقلة، وهــو مــا دعــا الدراســة الحاليــة إلــى البحــث عــن نــوع العلاقــة بيــن الفنــون الثلاثــة، مــع 

تســليط الضــوء علــى الأعمــال الفنيــة العالميــة والمحليــة التــي اســتخدمت هــذه التقنيــات معًــا؛ 

لإنتــاج أعمــال فنيــة إبداعيــة معاصــرة.

مشكلة البحث
ــة  ــون البصري ــن الفن ــي تدمــج بي ــارب الت ــا فــي التج ــدًا ملحوظً ــون المعاصــرة تزاي تشــهد الفن

وفــن الضــوء والصــوت، وتُعتبرهــذه العلاقــة مثيــرة للاهتمــام الدراســة؛ حيــث تفتــح آفاقًــا جديــدة 

ــة  ــة والعالمي ــة المحلي ــال الفني ــة الأعم ــال ملاحظ ــن خ ــية، فمِ ــة الحس ــي، والتجرب ــر الفن للتعبي

المعاصــرة مــا بيــن 2021-2024 نجــد تناميًــا ملحوظًــا فــي العديــد مــن الأعمــال الناتجــة مــن الدمــج 

ــرُ   لهــا الأث
ٍ
بيــن التقنيــات التكنولوجيــة الحديثــة -ومنهــا الضــوء والصــوت- لإنتــاج أعمــال تصويريــة

علــى المتلقــي مــن ناحيــة الاســتمتاع والدهشــة، وهــو مــا دعــا الدراســة الحاليــة إلــى البحــث عــن 

نــوع العلاقــة التــي تجمــع البصــر والضــوء والصــوت للإنتــاج الفنــي، ولقلــة الدراســات التــي تناولــت 

هــذا الجانــب، دعــت الحاجــة إلــى البحــث عــن تفســير لهــذه العلاقــة.

وتتمحور مشكلة البحث في التساؤلات التالية
ــة المعاصــرة، وفــن الضــوء، وفــن  - �مــا إمكانيــة وجــود علاقــة تكامليــة بيــن الفنــون البصري

الصــوت؟ 

ــة  ــالًًا تصويري ــج أعم ــوت أن تنتِ ــوء والص ــن الض ــة وف ــون البصري ــارب الفن ــن لتق ــف يمك - �كي

بصريــة معاصــرة؟
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أهداف البحث
 يهدف البحث إلى:

ــة المعاصــرة، وفــن الضــوء، وفــن  ــون البصري ــن الفن ــة بي ــى العلاقــة التكاملي 1- �التعــرف عل

الصــوت.

2- �الوقــوف علــى أهــم الأعمــال التصويريــة والمداخــل التقنيــة الحديثــة لفــن الضــوء والصــوت 

فــي الفنــون البصريــة المعاصــرة.

أهميَّة البحث
1- �أن الكشــف عــن العلاقــة التكامليــة لفــن الضــوء وفــن الصــوت فــي الفنــون البصريــة 

ــح  ــة؛ ليصب ــة التعبيري ــي العلمي ــب ف ــذا الجان ــة ه ــى قيم ــوء عل ــيلقي الض ــا س وجمالياته

منطلقًــا فــي إثــراء الفكــر الابتــكاري، وحتــى لا تصبــح الإفــادة مــن أســاليب دمــج الفنــون 

بنائهــا  المحــاكاة دون هضــم لمقومــات  المعاصــر مجــرد  التصويــر  والتقنيــات وأســاليب 

الجمالــي.

الضــوء  الحديثــة -كمــا فــي فــن  التكنولوجيــة  التقنيــات  إدراك مقومــات توظيــف  2- �أن 

ــب والكشــف عــن  ــر التشــكيلي البصــري- ســيفتح المجــال للتجري والصــوت فــي التصوي

علاقــات جديــدة، وتنظيمــات مســتحدَثة، ومتغيــرة بتغيــر العصــر.

3- �أن التنــاول الصحيــح لفهــم العلاقــة التكامليــة للفنــون البصريــة، وفــن الضــوء، وفــن 

ــي  ــة، فالعمــل الفن ــي؛ يحمــل قيمــة تعبيري ــاء العمــل الفن الصــوت، واســتثمارها فــي بن

فــي التصويــر يكتســب قيمتــه التعبيريــة، مــن خــال منطــق التنظيــم، والتركيــب، وبنائــه 

ــي. ــاً بالمعان ــه محمّ ــام، ويجعل الع

حدود البحث
- �الحــدود الموضوعيــة: العلاقــة التكامليــة لفــن الصــوت وفــن الضــوء فــي الفنــون البصريــة 

المعاصرة.  

- �الحدود الزمانية: في الفترة ما بين 2021-2024م.
ــن  ــن العالمييــن والمحليي ــال الفناني ــن أعم ــددًا م ــة ع ــة: تتنــاول الدراس ــدود المكاني - �الح
المســتفيدين مــن التقنيــات التكنولوجيــة الحديثــة مــن فــن الضــوء، وفــن الصــوت؛ لإنتــاج 

ــة الســعودية.  ــكا، والمملكــة العربي ــا، وأمري ــة فــي أوروب أعمــال بصري
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مصطلحات البحث
فــن الصــوت )Sound Art(: ذكــر عبداللــه والقــدوم )2020( أن »الصــوت فــي اللغــة: 
الصيــاح، والنــداء، والجــرس، وفــي الاصطــاح: هــو كل مــا يخــرج مــن النَّفَــس، أو الهــواء الممتــد 

إلــى أن يعترضــه عــارض مــن الحلــق، أو الشــفتين، أو أي مــادة تعتــرض امتــداد جريــان الهــواء 

يســمّى صوتًــا« )ص.238(. وعــرّف عبدالحميــد )2001( الصــوت بأنــه: »لغــة إنســانية أخــرى غيــر لغــة 

الكلمــات، ولهــا العديــد مــن الوظائــف البيولوجيــة، والســيكولوجية، والاجتماعيــة« )ص.287(. 

كمــا ذكــر الدالــي )2006( أن ابــن ســينا عــرّف الصــوت بأنــه: »طاقــة تنتقــل علــى شــكل مَوجــات 

ــة  ــة الحالي ــرّف الدراس ــماعُها« )ص.89(. وتع ــن سَ ــرى، ويمك ــادة أخ ــاء، أو أي م ــواء، أو الم ــر اله عب

 
ٍ

، أو ترانيــمَ، أو إيقاعــات
ٍ

الصــوت إجرائيًّــا بأنــه: هــو كل مــا يتــم ســماعه يعــد صوتًــا، ســواء أكان كلمــات

.
ٍ

ــات ــيقيةً، أو همهم موس

فــن الضــوء )Art of Light(: عــرّف معجــم المعانــي الجامــع )د، ت( الضــوء بالنــور المنبعــث 
ــة؛ ليكــوّن  ــة البصري مــن الأجســام. وذكــرت يوســف )2017( »أن الضــوء ينتــج مــن العلاقــة البنائي

 ذات طابــع دلالــي ضمــن بيئــة 
ٍ

تكوينًــا تركيبيًّــا، فهــو ينبثــق مــن تكنولوجيــا الضــوء؛ لينتِــج تكوينــات

ــا  تواصليــة، يفرضــه نظــام النســق التلقائــي« )ص.4(. وتعــرف الدراســة الحاليــة فــن الضــوء إجرائيًّ

بأنــه: هــو كل عمــل فنــي، يتــم إنتاجُــه بواســطة الأشــعة الضوئيــة المتحركــة، أو الســاكنة؛ لإثــارة 

ــا. العواطــف، وتحقــق مدلــولًًا جماليًّ

الفنــون البصريــة المعاصــرة )Contemporary Visual Arts(: ذكــر عبدالحميد )2007( 
أن الفنــون البصريــة: »كل تلــك الفنــون التــي تعتمــد فــي إنتاجهــا وإبداعهــا وتذوقهــا وتلقيهــا على 

حاسّــة الإبصــار، أو علــى فعــل الرؤيــة؛ كــي يتســع المعنــى الــذي نقصــده بالإبصــار، ليشــمل الرؤية 

البصريــة الخارجيــة، والرؤيــة العقليــة، والخياليــة، والوجدانيــة الداخليــة« )ص.15(. وتعرّفــه الدراســة 

ــا بأنهــا: الفــن الــذي يتــمّ إدراكــه عــن طريــق حاســة البصــر، ســواء  الحاليــة الفنــون البصريــة إجرائيًّ

أكان ثلاثــي الأبعــاد، أم ثنائــي الأبعــاد، وتــم إنتاجُــه فــي الفتــرة المعاصــرة.



Ebtsam.S.Alrasheedابتسام بنت سعود الرشيد 

117 المجلة السعودية للفن والتصميم، المجلد 5، العدد 1، ذو الحجة 1446هـ/ يونيو 2025م
Saudi Art and Design Journal Vol.5 NO.1 June (2025)

الإطار النظري
تناولــت الباحثــةُ فــي كشــفِ العلاقــة التكامليــة بيــن الفنــون البصريــة المعاصــرة وفــن الصوت 

والضــوء المحــاور التالية:
أولًًا: فن الصوت

يعــدّ الصــوت لغــة إنســانية يختلــف عــن الكلمــات، ولــه العديــد مــن الوظائــف التــي أهمهــا: 

التعبيــر الانفعالــي والعقلــي، والاســتمتاع الجمالــي، والتخاطــب والتواصــل، والمســاهمة فــي 

اســتمرار الثقافــة، واســتقرارها، وغيرهــا. كمــا أن للصــوت عناصــر أساســية، هــي: الدرجــة الصوتيــة 

واســتمراره   ،)Timbre( جرســه  أو  الصــوت،  طابــع  ثــم  الصــوت«،  »طبقــة  وتســمّى   ،)Pitch(

)Duration( وشــدته )Loudness(، وصعــوده )Attack(، أو هبوطــه )Decay(، )عبدالحميــد، 2001، 

292(. ويمكــن أن تجتمــع هــذه العناصــر فــي العمــل الفنــي الواحــد ضمــن إيقــاع فنــي ســمعي 

بصــري، فمــن المتعــارف عليــه لــدى الأشــخاص أن ســماع الألــوان ورؤيــة الصــوت أمــر مســتحيل، 

جريــت العديــدُ مــن الدراســات حــول الاتصــال الســمعي والبصــري فــي التاريــخ، إلا أن هــذه 
ُ
ولقــد أ

الدراســات تختلــف عــن بعضهــا، ومــا زال الباحثــون يبحثــون عــن طــرق؛ لترجمــة الصــوت إلــى صــورة، 

وبالعكــس، والموضــوع مــا زال يفتقــر إلــى النتائــج الثابتــة والكافيــة، فالترجمــة بيــن الصــوت 

والصــورة ممكنــة مــن خــال طــرق مختلفــة، ومعظــم الدراســات فــي التاريــخ تمــت مــن خــال 

قوانيــن الفيزيــاء، أو الجوانــب النفســية لعلــم النفــس الإســقاطي، ووُجــد العديــد مــن التناقضــات 

الســمعية البصريــة لنتائــج كلا العِلميــن، فتختلــف نتائــج الترجمــات مــن عالــم فيزيائــي، إلــى عالــمِ 

ــون، مــن خــال  ــى ضــوء مل ــة إل ــون ترجمــة النغمــة الصوتي ــان، ويحــاول الفيزيائي ــى فن ، إل
ٍ
نفــس

 .)Fisher, 2018( الموجــات الكهرومغناطيســية، والتــردد

ويترجــم علمــاء النفــس الصــوت إلــى لــون مــن خــال الخبــرة، والمشــاعر، والعواطــف، إضافــة 

إلــى أن هنــاك مصابيــن بالتــآزر الحســي الذيــن يشــعرون فــي نفــس الوقــت بشــعور بِلَــون معيــن 

أثنــاء الاســتماع إلــى الموســيقى والأصــوات، بالرغــم مــن أن العيــن لــم تتعــرض لمحفــزات حســية 

مرئيــة، فتســمّى هــذه الظاهــرة »التــآزر الحســي«، وهــي ظاهــرة عصبيــة نــادرة، تجعــل الدمــاغ 

يخلــط المعلومــات حــول الإدراكات الحســية، ويربطهــا تلقائيًّــا. )جيمنيــز، 2012(، وتوجــد علاقــات 

ــي فــي مجــالات مختلفــة، والارتباطــات علــى مســتويات مختلفــة يصعــب  ــي والصوت ــن المرئ بي

ــون  ــن تشــبّع الل ــون وحجــم الصــوت، والتشــابهات بي ــن ســطوع الل ــاط يكــون بي تحديدُهــا، فالارتب

ولــون الصــوت، والعلاقــات بيــن حجــم اللــون، ومــدة الصــوت. وعليــه؛ فــإن المجاليْــن )البصــري 

ــن  ــواس. وم ــال الح ــن خ ــوات م ــون، والأص ــوء، والل ــدرك الض ــان ي ــان، والإنس ــمعي( متص والس
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ــة العلاقــة بيــن الصــوت والبصــر الرســام بيتــر وكارتميــر )Črtomir Frelih( و  أمثلــة فنانيــي نظري

)Peter Ciuha(، والموســيقِي بوزيدرو كنزوف )Marjan Kneževič( و )Božidar Svetek( وتناول 

 ،)Goethe( وجوتــه ،)Newton( ونيوتــن ،)Aristotle( العلاقــة كأرســطو البحــث عــن  قديمًــا 

ومونســل   ،)Ostwald( وأوســتوالد   ،)Scriabin( وســكريابين   ،)Helmholtz( وهيلمهولتــز 

 licht،2007,( وغيرهــم   ،)Gombrich( وجومبريتــش   ،)Kandinsky( وكاندنســكي   ،)Munsell(

ــا )p148 Kahn ,2013( أن الحــواسّ كحلقــة وصــل وســيطة، لا غنــى عنهــا  p251(. يذكــر ميــان بوتين

بيــن العمــل الفنــي والمشــاهد، وتنقســم الحــواس إلــى فئــات مــن المحفــزات الفيزيائيــة، فهنــاك 

خمــس حــواس أساســية، بمــا فــي ذلــك حاســة البصــر، وحاســة الســمع، وصنّــف الســمع كمحفــز 

ميكانيكــي، وحاســة البصــر مســؤولةٌ عــن المحفــزات الكهرومغناطيســية، وتتعــاون الحــواس، 

ــا.  وتدعــم بعضهــا البعــض حركيًّ

وكان جيــه إل هوفمــان J.L. Hoffman أول مَــن وصــف مــا يســمى بـــ »ســمع الألــوان«، ومِــن 

ثَــمّ، وصفــه علمــاء التــآزر الحســي، حتــى أن بعــض الموســيقيين ربطــوا بعــض النغمــات والألحــان 

بمشــاعر الألــوان، ومــن بينهــم بــاخ )Bach( الشــهير الــذي ربط بعض النغمــات بالأصفــر والبرتقالي، 

وبيتهوفــن بالأســود، وهايــدن بــالأزرق، وموتســارت بــالأزرق الفاتــح، وشــوبرت بالأرجوانــي، وليــزت 

بالأرجوانــي، وفاجنــر بالأخضــر الغامــق، وشــوبان بالأخضــر الفاتــح، وربــط ريمســكي بالأبيــض، 

 .)Judith والأصفــر، والــوردي، والأخضــر، والرمــادي المخضــر، وربــط ســكريابين بالأحمــر )2005,

ــد  ــر عن ــح، والأخض ــون الأزرق الفات ــكي بالل ــعر كاندنس ــاي، ش ــوت الن ــى ص ــتماع إل ــد الاس عن

الكمــان، والأحمــر عنــد الأبــواق، والزنجفــر عنــد الطبــول، والبرتقالــي عنــد الأجــراس، والأرجوانــي 

عنــد صــوت البــوق )street,2018(، ومــع تقــدّم العلاقــة بيــن الفنــون والتقنيــات الحديثــة للحاســب، 

زاد الربــط بيــن المرئــي والمســموع فــي الفــن كفنــون الســينما، والفيديــو أرت، والرســم الرقمــي، 

ورســم الأنيميشــن، فيرتبــط الصــوت والصــورة بمجــالات مختلفــة، ومــن الصعــب تســمية هــذه 

المجــالات؛ حيــث إن بعضهــا تجــاري فــي المقــام الأول، أو مــن الصعــب رســم الخــطّ الفاصــل بيــن 

الفنــي والتجــاري، فيحتــوي الفيديــو والفيلــم علــى عــرض مرئــي، وخلفيــة موســيقية، أو صوتيــة؛ 

ــو همــا  ــم أو الفيدي ــه يمكــن وصفهمــا بالفــن الســمعي البصــري. فالفيل ــي أن لكــن هــذا لا يعن

ــم  ــة، فالدع ــون البصري ــي للفن ــد المكان ــيقى، والبع ــي للموس ــد الزمن ــن البُع ــع بي ــيلة تجم وس

الصوتــي للصــور المتحركــة يهــدف إلــى التأثيــرات التجريبيــة والمزاجيــة، ويحفّــز الفيلــم العديــد مــن 

الحــواس فــي وقــت واحــد، ويعــزّز التجربــة بشــكل مماثــل )sterne,2012(، فالوســيط هــو الصــورة 



Ebtsam.S.Alrasheedابتسام بنت سعود الرشيد 

119 المجلة السعودية للفن والتصميم، المجلد 5، العدد 1، ذو الحجة 1446هـ/ يونيو 2025م
Saudi Art and Design Journal Vol.5 NO.1 June (2025)

التــي تكــون فــي المقدمــة، وتكمّلهــا المؤثــرات الصوتيــة، بينمــا فــي الفيديــو الموســيقي 

يكــون الصــوت هــو الوســيط الرئيســي، ويتــم إثــراؤه بالعــروض المرئيــة. ففــي الفيلــم، يتــم جعــل 

الصــوت تابعًــا للصــورة، بينمــا فــي مقاطــع الفيديوالصوتيــة يتــم إنشــاء الصــورة بشــكل تابعــة لــه 

.)Brouwer and mulder, 2010(

ويمكــن تصنيــف المجــالات فــي نــوع الفن الســمعي البصــري إلى: الفيلــم الفنــي أو الفيديو، 

والفيلــم المتحــرك، والأداء، والتركيبــات الســمعية البصريــة. وغالبًــا مــا ترتبــط التركيبــات بالفــن 

ــمّ، تحصــل علــى شــكل فنــي جديــد يمكــن تســميته بـــ »التركيــب الســمعي  التفاعلــي، ومِــن ثَ

البصــري التفاعلــي«، كمــا ظهــر الفــن التجريــدي الحركــي، وأصبــح وجــود تقنيــات الصــوت مدخــاً 

جديــدًا فــي إنتــاج الأعمــال الفنيــة المعاصــرة )street, 2018(، والتركيــب هــو نوع فني مــن الأعمال 

ــل تصــور الفضــاء، والفــراغ الخارجــي. ويســتخدم  مــة لتحوي ــة الأبعــاد فــي الفضــاء، والمصمَّ ثلاثي

هــذا المصطلــح عمومًــا للتصميمــات الداخليــة، فــي حيــن يشــار إلــى التدخــات الخارجيــة بالفــن 

العــام، أو فــن التدخــل، ويتطلــب التركيــب التفاعلــي وجــود جمهــور يســتجيب للنشــاط المســتخدم 

فــي العمــل الفنــي، وهنــاك عــدة أنــواع مــن التركيبــات التفاعليــة التــي أنشــأها الفنانــون، وتشــمل 

هــذه التركيبــاتُ التركيبــاتِ علــى شــبكة الإنترنــت، وفــي المعــارض، والتركيبــات الرقميــة، والأجهــزة 

الإلكترونيــة، والأجهــزة المحمولــة، ومــا إلــى ذلــك، وظهــرت التركيبــات التفاعليــة فــي أواخــر 

الثمانينيــات وبدايــات التســعينيات عندمــا أصبــح الفنانــون مهتميــن بشــكل خــاص بإشــراك الجمهــور 

 .)street, 2018( فــي القطعــة الفنيــة

وتــرى الدراســة الحاليــة أن البصــر والســمع جــزء أساســي مــن حــواسّ الجســم، ورغــم أن اللــونَ 

المــدرك بالبصــر والصــوت المــدرك بالســمع فــي نطاقــات التــردد مختلــفٌ؛ إلا أنهمــا متطابقــان 

فــي صفــات المَوجــات، ويمكــن تفســيرهما بطــول الموجــة، أو الاهتــزاز ضمــن وســط مــادي، ومِــن 

ــمّ، نشــعر بهــا، وهــو مــا تعتمــد عليــه الفنــون البصريــة المعاصــرة عنــد إنتــاج أعمــال فنيــة فــي  ثَ

ــل  ــإدراك المتلقــي فــي تقبّ الفضــاء الخارجــي باســتخدام الضــوء والصــوت كموجــات، وتتلاعــب ب

اللوحــات الفنيــة البصريــة علــى المبانــي، والأســطح الخارجيــة، ويتفاعــل معهــا.
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ثانيًا: فن الضوء
للرســم تقليــد طويــل فــي اللعــب بالضــوء كموضــوع وأداة؛ لخلــق تأثيــرات معينــة فــي 

ــاره مصــدر الضــوء  ــان فــي اعتب  يضــع الفن
ٍ
ــةِ فرشــة ــارة المشــاعر، فــكلُّ ضرب العمــل الفنــي، وإث

الــذي يتحكّــم فــي جــودة التكويــن. ويحــدد الضــوء الألــوان، والتظليــل، ويخلــق الأشــكال، ويحقــق 

ــا فــي  أســس التصميــم للعمــل الفنــي، فالضــوء عنصــر أساســي لــكل أســلوب فنــي يظهــر جليًّ

ــا مســتقلًًا فــي حــد ذاتــه، فأســهمت التطــورات  ــمّ، أصبــح فنًّ الفــن التجريــدي والواقعــي، ومِــن ثَ

ــر  ــان المعاص ــا الفن ــتفاد منه ــي اس ــات الت ــن التقني ــد م ــور العدي ــي ظه ــة ف ــة الحديث التكنولوجي

فــي خلــق طــرق ومجــالات فنيــة تُثــري الســاحة الفنيــة، وتحــوّل مفهــوم الفــن شــكلًًا ومضمونًــا، 

وأدخلــت الفنــان فــي مراحــل الإبــداع الجمالــي. ومــع ظهــور النظريــات العلميــة، وتبنــي الفنانيــن 

لهــا كنظريــة الضــوء، وتأثيــرات انعكاســه علــى الأســطح؛ حــدث تغييــر فــي الفنــون عامــة، والفــن 

ــة، والتــي  التشــكيلي خاصــة، فظهــرت مــدارس القــرن العشــرين التــي أهمهــا المدرســة التأثيري

تهتــم بانطبــاع ضــوء الشــمس علــى الأســطح، والمدرســة التنقيطيــة، وغيرهمــا. كمــا ظهــر 

العديــد مــن المــدارس الفنيــة؛ نتيجــةً للتطــورات العلميــة والثقافيــة لــكل مرحلــة مــن كل عصــر، 

ــداف  ــم أه ــكان أه ــريالية، ف ــة الس ــري، والمدرس ــداع البص ــة الخ ــة، ومدرس ــة التكعيبي كالمدرس

ــم  ــن كان هدفه ــي الف ــاهِد، ومتلق ــو المش ــي ه ــكيل الفن ــي التش ــة ف ــوء والحرك ــيّ الض فناني

ســابقًا دورة التلقــي فقــط، والتــذوق المصمــت للقيــم الجماليــة للأعمــال الفنيــة، إلا أن الفنــان 

المعاصــر -مــن خــال فــن الضــوء- قــدم تجربــة فنيــة جديــدة للجمهــور؛ بحيــث يصبــح جــزًءا مــن 

العمــل الفنــي، ومتفاعــاً معــه.

»وتمكّــن الفنانــون -فــي الربــع الأخيــر مــن القــرن الواحــد والعشــرين- مــن أن يقدمــوا فــن 

الضــوء وفــن الليــزر الــذي تــمّ مــن خــال حركــة جهــاز الكمبيوتــر، ليمتــد كإشــعاعات ضوئيــة علــى 

ــن  ــال بـــ »الف ــذه الأعم ــرف ه ــي. وتع ــراغ المكان ــماء، أو الف ــي الس ــارات ف ــوط ومس ــكل خط ش

غيــر المــادي«، والقائــم علــى العمليــات الإلكترونيــة« )عبدالحميــد، 2023، ص.224(. وتنوعــت 

اســتخدامات الضــوء، وتعــددت مصــادره مــن انعــكاس الضــوء علــى الأســطح الزجايجــة الملســاء، 

ــج صــورًا  والمحدبــة، والمقعّــرة، ومنهــا مــا يُنتِــج خطوطًــا مســتقيمة ومائلــة، والبعــض الآخــر يُنتِ

بصريــة إيهاميــة ثلاثيــة الأبعــاد، كمــا فــي فــن الهولوجــراف )الرشــيد وعســيري، 2023(. ومــع 

ــة كفــن  ــة القائمــة علــى التقني ــن بالضــوء، ظهــر اســتخدام الأشــكال الفني ــد اهتمــام الفناني تزاي

ــث  ــث ســونير )Keith Sonnier( الأمريكــي؛ حي ــن كي ــرز الفناني ــي، 2022(، ومــن أب ــون )الحديث الني

ــه مــن الفــن  ــة -شــكل )1(- وتنطلــق أعمال ــة ضمــن إيقاعــات فني اعتمــد علــى الإضــاءة الملوّن

المفاهيمــي. 
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شكل )1( عمل مفاهيمي باستخدام فن النيون للفنان كيث سونيركيث نيويورك 
)Keith Sonnier،2019(

ــث  ــري؛ حي ــوء البص ــن الض ــي ف ــاه ف ــدث اتج ــي كأح ــوء الحرك ــا أو الض ــن اللومي ــر ف ــا ظه كم

اســتخدم الفنــان النظــم الضوئيــة المتحركــة بســرعة، وشــدة الضــوء علــى الأســطح، أو فــي الفــراغ 

الخارجــي، فيعتمــد هــذا الفــن علــى ســرعة حركــة الضــوء فــي الفــراغ، ومــن فنانيــيّ هــذا الاتجــاه 

الفنــان ويلفريــد )Wilfred(، ويقــوم فــنّ اللوميــا علــى ثلاثــة عناصــر، هــي: الشــكل، واللــون، 

والحركــة فــي الفضــاء المظلــم، وأهــم هــذه العناصــر هــي الشــكل والحركــة )كامــل، 2023(. 

ــه بالتفاعــل  كمــا ظهــر فــن الضــوء التفاعلــي الــذي يتطلــب إنتاجــه تفاعــل الجمهــور، ويســمح ل

ــتجيب  ــد يس ــرى، وق ــات أخ ــم، أو أي مدخ ــم، أو إيماءاته ــال حركاته ــن خ ــي، م ــل الفن ــع العم م

العمــل الفنــي لحضــور الجمهــور، أو لمســه، أو حركاتــه، مــن خــال تغييــر الألــوان، أو الأنمــاط، 

أو شــدة الضــوء؛ مــا يخلــق تجربــة فريــدة ومخصصــة لــكل مشــاهد، ويتــم اســتخدام هــذا الفــن 

فــي الأماكــن الواســعة؛ كالمتاحــف، والمعــارض، والأماكــن العامــة، والأحــداث، والمهرجانــات، فهــو 

ــز  ــاركية، تحفّ ــواس وتش ــددة الح ــة متع ــدم تجربِ ــا، ويق ــن والتكنولوجي ــن الف ــدود بي ــس الح يطم

ــال وعواطــف الجمهــور.  خي
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ــذي  ــوء ال ــة للض ــة الباعث ــات الثنائي ــح )LED( الصمام ــي مصابي ــات ه ــي مكون ــن التفاعل وللف

ــث يوفــر إضــاءة نابضــة  ــات فــن الضــوء التفاعلــي؛ حي ــد مــن تركيب ــا شــائعًا فــي العدي يعــدّ مكونً

بالحيــاة، وديناميكيــة، ويمكّــن للفنانيــن مــن التحكــم فيهــا، والتلاعــب بهــا فــي الوقــت الفعلــي؛ 

ــة مختلفــة، والمكــون الآخــر هــو رســم الخرائــط الإســقاطية، وهــي تقنيــة  ــرات بصري لإنشــاء تأثي

تتضمّــن إســقاط مقاطــع فيديــو أو صــور علــى أجســام، أو أســطح ثلاثيــة الأبعــاد، وتحويلهــا إلــى 

ــة تســتخدم الضــوء مــادة أساســية )أحمــد، 2022(.  ــوان، فالتقني ــة للضــوء والأل عــروض ديناميكي

ــة،  ــي التفاعلــي أجهــزة استشــعار، وواجهــات تفاعلي ــات الفــن الضوئ ــد مــن تركيب وتتضمــن العدي

تســتجيب لوجــود، أو حركــة، أو تصرفــات المشــاهدين، ومــن المكونــات الدمــج بيــن الفضــاء 

ــا مــا يتــم تصميــم تركيبــات فــن الضــوء التفاعلــي للتفاعــل مــع الفضــاء، والبيئــة  والبيئــة، فغالبً

ــر  ــاة العناص ــع مراع ــع، م ــة بالموق ــون خاص ــد تك ــي، 2010(، وق ــا )ناج ــتجابة لهم ــة، والاس المحيط

ــن العمــل  ــة بي ــق علاقــة متناغمــة ومتكامل ــا يخل ــة المحيطــة بالعــرض؛ م ــة، والمكاني المعماري

الفنــي ومحيطــه. ومــن أهــم مكونــات الفــن الضوئــي التفاعلــي هو إشــراك المشــاهد ومشــاركته؛ 

حيــث يشــجّع فــن الضــوء التفاعلــي إشــراك المشــاهد، ومشــاركته، ويطمــس الحــدود بيــن العمــل 

الفنــي والمشــاهد، ويتــم تطويــر هــذا المكــون تبعًــا للتطــورات التكنولوجيــة كالــذكاء الاصطناعي، 

وتكنولوجيــا الحوســبة فــي المتاحــف الفنيــة؛ وذلــك لتحقيــق تجــارِبَ أكثــرَ جــودة، ومشــاركة أكبــر 

.)gunning ،2018( ــة ــزوّار؛ لمشــاهدة الأعمــال الفني لل

ثالثًا: التكامل في الفن بين الفنون البصرية وفن الصوت والضوء
التكامــل فــي عالــم الفــن يعنــي التعايــش بيــن وحــدات الفــن فــي تكويــن فنــي، وهــو يمثــل 

التوافــق، والتماســك، والانســجام بيــن أجــزاء التكويــن، والانســجام يوفّــق بيــن التناقضــات وبيــن 

العناصــر الفنيــة والتقنيــات التكنولوجيــة الحديثــة. ويرتبــط مفهــوم التكامــل بتركيــب العناصــر 

المتشــابهة فــي العمــل الفــن، ويمثــل فــي المفهــوم الثالــث لمبــادئ النظــام الفنــي الــذي يقــع 

ــن(، ويجمــع بشــكل معتــدل بيــن خصائــص كل منهمــا،  ــة، والتباي بيــن طرفيــن متطرفيــن )الرتاب

 Friedman,( .كمــا تتمثــل خاصيــة التكامــل فــي أنــه يخفــف مــن حِــدة التبايــن؛ ولكنــه لا يمحــوه

)and Michelle, 2010

ــة الصــوت والضــوء، جميعهــا تســتخدم مصطلحــات متطابقــة؛ ولكــنْ  ــة الفــن، ونظري فنظري

 مختلفــة، فالمفاهيــم هــي نفسُــها فــي اللفــظ، وليــس فــي المعنــى، وتســتخدم كلتــا 
ٍ
لهــا معــان

النظريتيــن كلمــة اللــون، ففــي الفــن هــو لــون الضــوء، أو المــادة، وفــي الصــوت أو الموســيقى 
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هــو لــون الصــوت، أو النغمــة، كمــا يشــتركون فــي كلمــة النغمــة، وهــي الصــوت الناتــج عــن الآلــة، 

ــي  ــتركان ف ــا يش ــون. كم ــوء، أو الل ــة الض ــي نغم ــن ه ــة الف ــي نظري ــا ف ــواء، بينم ــات اله أو موج

مصطلــح التكويــن الــذي يعنــي ترتيــبَ أو وضــعَ العناصــرِ المرئيــة فــي قطعــة فنيــة، وفــي الصــوت 

ــدول  ــح ج ــمٌ بالكامــل للمقطوعــة، ويوض ــيقيٌّ منظ ــنٌ موس ــيقية، وتدوي هــو مقطوعــة موس

رقــم )1( أوجــه التشــابه بيــن نظريــة الفــن ونظريــة الصــوت. 

جدول رقم )1( أوجه التشابه بين نظرية الفن ونظرية الصوت من تصميم الدراسة الحالية

مفهوم نظرية الفن نظرية الصوت

اللون لون الضوء، أو الشكل. لون الصوت، ونبرة الصوت.

نغمة درجة اللون. درجة الصوت، والقوة، ومدة النغمة.

التعبير ترتيب العناصر داخل الفضاء التصويري. مدوّنة الصوتيات بأكملها.

الانسجام الانسجام بين الوحدات الفنية. تناغم الأصوات، وربط الأوتار.

الإيقاع تكرار العناصر الفنية. تكرار النغمة.

والإيقــاعُ فــي تكويــن العمــل الفنــي هــو حركــة العناصــرِ المتكــررة، والمتغيــرة، والمكثفــة، 

وقــد تكــون هنــاك عناصــر فــي التكويــن تتكــرر أو تتنــاوب فــي علاقــات مختلفــة، ويمكــن أن 

ــة، وفــن الضــوء، يرتبــط الإيقــاع  تكــون متماثلــة، أو متشــابهة، أو مختلفــة. وفــي الفنــون البصري

المســتقيمة  الخطــوط  التعبيــر عنــه مــن خــال  ويتــم  التكويــن،  الحبكــة داخــل  أو  بالفضــاء، 

والمنحنيــة فــي اتجــاه مســارها، وفــي التكــرارات والتصعيــدات للوحــدات المتناقضــة بيــن الألــوان، 

ــر، 2013(. ويمثــل الإيقــاع فــي  والأســطح، والأضــواء، والأشــكال، والمســاحات، وبيــن الأحجــام )هوب

ــة،  ــرة داخــل مقطوعــة، أو لوحــة فني الفــن والضــوء والصــوت حركــة العناصــر المتكــررة والمتغي

كمــا أن هنــاك مفهــوم الانســجام فــي اللغــة البصريــة، والــذي يعــدّ مبــدأَ النظــامِ الفنــي، ويعنــي 

التعايــشَ بيــن العناصــر الفنيــة والألــوان فــي المقطوعــة الصوتيــة والبصريــة الضوئيــة عــن 

ــة. وبملاحظــة أعمــال  ــاج لوحــة بصري ــار، والتناغــم مــع الإضــاءة؛ لإنت ــط النغمــات بالأوت ــق رب طري

ــوء  ــة الض ــتخدام تقني ــة باس ــات فني ــاج لوح ــي إنت ــل ف ــذي عم ــينجر )Fishinger( ال ــان فيش الفن

فــي الفضــاء، وذلــك فــي منتصــف عشــرينيات القــرن الماضــي بعــد أن أنتــج أول مــادة فيلميــة 

لعــروض متعــددة لمرافقــة عــروض )Farblichtmusik( )موســيقى الألــوان والضــوء( للفنــان 

لألكســندر لاســلو )Alexander Laszlo(؛ فقــد بــدأ فــي عمــل سلســلة مــن العــروض الخاصــة 

بــه؛ حيــث ابتكــر فيشــنجر )Fishinger( مشــهدًا باســتخدام ثلاثــة أجهــزة، عــرض مقــاس 35 مــم، 
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موضوعــة جنبًــا إلــى جنــب، وجهازيــن آخريْــن لتأثيــرات الألــوان الإضافيــة، والعديــد مــن أجهــزة عــرض 

ــكل  ــواء - ش ــروض الأض ــعة، وع ــينما الموسّ ــن الس ــتقبلية م ــكال مس ــة لأش ــرائح كمقدم الش

)christiank, 2019( -)2(، فقــدم الموســيقى والألــوان فــي نفــس الوقــت، ومــزَج الأشــكال فــي 

ــدًا  ــا جدي ــا فنيًّ ــد، كمــا أســس ألكســندر لاســلو  )Alexander Laszlo(اتجاهً ــي جدي ــب فن تركي

ــت  ــة«، وكان ــة الملون ــيقى الخفيف ــمي »الموس ــيقى،  وسُ ــم والموس ــس الرس ــن أس ــع بي يجم

ــو. ــوان والشــكلِ عنــد عــزف موســيقى البيان ــة هــي ارتباطُــه بالأل نقطــة البداي

 Alexander(  اسم العمل »حفلة موسيقية بالضوء الملون« لألكسندر لازلو )شكل )2
)Laszlo)(christiank, 2019

ومــن أوجــه التكامــل بيــن فــن الصــوت والضــوء والفنــون البصريــة هــو الإدراك، وبشــكل خــاص 

التــآزر الحســي الــذي يعنــي اندمــاج الاضطرابــات الإدراكيــة لمناطــق حســية مختلفــة؛ لخلــق 

تجربــة متزامنــة )كريشــلو، 2017(. إن التــآزر الحســي ظاهــرة عصبيــة، وحالــة أو ظاهــرة لــدى البشــر، 

تجعــل الدمــاغ يخلــط المعلومــات حــول المحفــزات الحســية، ويربــط بينهــا، ويتســبب التــآزر الحســي 

فــي تجربــة الشــخص تلقائيًّــا لمحفــز حســي آخــر عندمــا يتــم اكتشــاف محفــز حســي واحــد، ويخلــط 

بينهمــا، فيمكــن ســماع الأصــوات أثنــاء التــذوق، ويتــذوق النكهــات أثنــاء قــراءة الكلمــات، والأرقــام، 

ــه: كلمــة مشــتق مــن  ــآزر الحســي بأن ــى الصــوت، ويُعــرف الت ــاء الاســتماع إل ــوان أثن ــرى الأل أو ي

 .)fisher, 2018( ــة ــة التمثيــات العرضي ــن اليونانيتيــن)Syn + Aisthesis( ، ويعنــي تجرب الكلمتي

ــة  ــص(، ورؤي ــوان )التلخي ــماع الأل ــيوعًا س ــواع ش ــر الأن ــن أكث ــة، وم ــواعٌ مختلف ــي أن ــآزر الحس وللت

ــل  ــكي، وعم ــيلي كاندنس ــي فاس ــي الإدراك ــآزر الحس ــيّ الت ــهر فناني ــن أش ــر(، وم ــوت )البص الص

بمتلازمــة التــآزر الحســي، فــكان يســمع الأصــوات أثنــاء رؤيــة الألــوان، ورؤيــة الألــوان أثناء الاســتماع 

ــة مــن قمــاش الرســم،  ــع العناصــر المعروفــة والتصويري إلــى الأصــوات، فــأزال كاندنســكي جمي

وحــاول تحفيــز العينيــن والأذنيــن بالألــوان أثنــاء الاســتماع إلــى الموســيقى، ورســم العديــد مــن 

 )Arditi, 2015( .ــمّ، اســتفاد مــن إدراكاتــه التآزريــة الحســية الأعمــال التجريديــة، ومِــن ثَ
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وكان الموســيقِي ســكريابين )Scriabin( مــن أصحــاب الحــس التــآزري الحســي، وكان يــرى 

الألــوان أثنــاء عــزف الموســيقى، فقــام بمقارنــة الأصــوات بطيــف الألــوان، وبعــد ذلــك رتّــب 

الأنمــاط اللونيــة فــي الدائــرة الخامســة )كريشــلو، 2017(. ويســتند نظــام ســكريابين للــون والنغمــة 

ــة، مــن خــال  ــد العلاقــات المتبادل ــم تحدي ــة. وفــي هــذا النظــام، يت ــة الذاتي ــه الجمالي ــى تجربت إل

النغمــات الفرديــة ذات التدفــق التوافقــي، وإنشــاء النظــام النفســي للعلاقــات اللونيــة والنغميــة، 

وتلخّصهــا الدراســة الحاليــة فــي الجــدول رقــم )2(.

جدول رقم )2( النظام النفسي للعلاقات اللونية والنغمية لدى سكريابين تصميم الدراسة الحالية

النغمة الإحساس اللون

C التأجيل والتسويف Redالأحمر

D السرور Yellowالأصفر

E الأحلام Light Blueالأزرق الفاتح

F الإرادة القوية والرغبة Red-purpleالبنفسجي المحمر

G الإبداع Orangeالبرتقالي

A الأهمية Greenالأخضر

رابعًا: الفنون البصرية المعاصرة والتحول عن التقليدية من خلال فن الصوت والضوء

ــان هيرمــان  ــي علــى الرســم الناقــد والفن ــع الصوت ــى إضفــاء الطاب ــا إل ــن أول مــن دع كان مَ

بــار )Herman Barr) (peter, 2013( منــذ مطلــع القــرن الماضــي، فذكــر »أن الجمهــور لــم يعــد 

يحتــاج إلــى شــيء؛ بــل يســعد بالاســتماع إلــى موســيقى الألــوان«. وفــي أوائــل القــرن العشــرين، 

جسّــد الفنانــون التشــكيلون الموســيقى فــي أعمالهــم، وقــد اعتُقــد أن الفنــون البصريــة يجــب أن 

تحققــه، فلــم يعــد الرســامون يكتفــون بإعــادة إنتــاج العالــم المرئــي فــي صــورة لوحــة فنيــة، كمــا 

ــك  ــدلًًا مــن ذل ــل ســعَى ب ــة فــي موضوعاتهــا؛ ب ــات المدرســة التأثيري فــي الفــن الواقعــي، وبداي

إلــى منــح لوحاتهــم الكثافــة العاطفيــة، والســامة البنيويــة والجماليــة مــن خــال الصــوت. ولقــد 

بــدأ الاتجــاه نحــو الأشــكال المجــردة البســيطة، ومعاملــة الألــوان والخطــوط فــي اللوحــات البصريــة 

المنتجــة بالضــوء، وغيرهــا، باعتبارهــا ذات قيمــة جوهريــة خاصــة بهــا، وتحــرر الفنــان المعاصــر الــذي 

يتبــع فــن الصــوت المطلــق مــن الحاجــة إلــى المشــاهدات الخارجيــة إلــى التجريــد الكامــل )هوبــر، 

2013(. وفــي عــام 1910، ســلك الفنانــون فــي العديــد مــن البلــدان الأوروبيــة المعروفــون بمســار 
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ــة  ــة المواكب ــاليب الفني ــات والأس ــن التقني ــة م ــة متنوّع ــتخدام مجموع ــق« باس ــم المطل »الرس

 Wassily( للاختراعــات فــي عصرهــم، ومــن أبــرز فنانيــيّ هــذا الاتجــاه فاســيلي كاندنســكي

Kandinsky( المعــروف باللوحــات غيــر التمثيليــة للواقــع؛ حيــث طــوّر -أيضًــا- النظــرة الجماليــة 

ــتلهم  ــد اس ــن«، ولق ــي الف ــة ف ــول الروحاني ــه »ح طروحت
ُ
ــي أ ــي ف ــر التمثيل ــن غي ــاملة للف الش

ــد،  ــة تصــوره لفــن »داخلــي«، و«روحــي«، و«مجــرد« جدي ــارات ثيوصوفي كاندنســكي مــن اعتب

يحاكــي فــي تصــوره، واســتخدام أدواتــه، وتعبيــره، وتأثيــره العاطفــي الموســيقى باعتبارهــا 

»أكثــر الفنــون غيــر الماديــة«، وكان يعتقــد كاندنســكي أن الشــرط الأساســي لمثــل هــذا الفــن 

هــو الفهــم العميــق، والاســتخدام الواعــي للأســاليب التــي تنتمــي إلــى الرســم وحــده، واللــون، 

والشــكل، ومِــن ثَــمّ، قــام كاندنســكي )Kandinsky( بتحليــل المــواد التــي قــد تشــكّل »نقطــة 

ــا  ــكال، ومجموعاته ــوان، والأش ــرات الأل ــص وتأثي ــات خصائ ــال إثب ــن خ ــم«، وم ــي الرس ــة ف مقابل

المحتملــة، وعلاقاتهــا المتبادلــة مــع الفنــون الأخــرى التــي يمكــن اســتخدامها فــي النهايــة؛ 

لإنشــاء تكويــن مشــتقّ مــن مصطلحــات تصويريــة بحتــة. وعلــى الرغــم مــن اعتقــاد كاندنســكي 

)Kandinsky( أن تناغــم الألــوان والأشــكال يعتمــد علــى »مبــدأ الحاجــة الداخليــة«؛ إلا أنــه رأى أن 

مســتقبل التوافــق فــي الرســم يكمــن فــي العالــم الــذي نعيــش فيــه، والعلاقــة الدقيقــة بيــن 

ــد، 2023(. ــون )عبدالحمي الفن

ــة  ــع النظري ــة م ــكلية المتزامن ــة والش ــات اللوني ــن العلاق ــاتِ بي ــذه الارتباط ــت ه ــد صاحب وق

التوافقيــة جهــودٌ؛ لدمــج البُعــد الزمنــي للموســيقى الصوتيــة التصويريــة فــي الرســم، ويمكــن أن 

يطلــق عليهــا »العمليــات الديناميكيــة«، ويتضــح هــذا فــي مجموعــة مــن الفنانيــن، مثــل روبــرت 

ــا  ــيس بيكابي ــكا )Frantisek Kupka(، وفرانس ــك كوب ــاي )Robert Delaunay(، وفرانتيس ديلون

ــن  ــن، م ــل التزام ــة؛ لتمثي ــي التكعيبي ــدأت ف ــي ب ــود الت ــوا الجه ــن واصل )Francis Picabia( الذي

ــن  ــم الرســم، مــن خــال القواني ــى تنظي ــى الســعي إل ــري، إضافــة إل خــال نشــر العمــل التصوي

الهندســية، ونظريــات التناســب واللــون المشــابهة للفــن الموســيقي، كمــا أطلــق الفنــان أبولينيــر  

)Apollinaire(اســم »الأورفيــة Orphic« لهــذه الحركــة )jeremysutton,2020(، فــي حيــن أن 

ــة  ــوان التكميلي ــع الأل ــص«، ووض ــم الخال ــح »الرس ــل مصطل ــاي )Delaunay( فضّ ــان ديلون الفن

الخالصــة فــي تبايــن متزامــن فــي لوحاتــه، وكان إدراكهــم المتزامــن يهــدف إلــى اســتحضار انطبــاع 

 Michel( الحركــة فــي الفضــاء الخارجــي، كمــا اســتخدمت الفنانــة ميشــيل يوجيــن شــيفرول

Eugene Chevreul( المصطلــح العلمــي »التباينــات المتزامنــة«، فاســتخدمت الألــوان، كمــا في 

الموســيقى؛ حيــث يمكــن للمــرء أن يعبّــر عــن نفســه مــن خــال مجموعــة مــن العبــارات الملونــة. 
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وفــي مدرســة باوهــاوس، اكتشــف بــول كلــي )Paul Klee( -أيضًــا- سلســلة مــن التشــابهات بين 

تدرجــات الألــوان، وبيــن قواعــد الإيقــاع الموســيقي، والعلاقــات بيــن العناصــر التصويريــة المختلفــة، 

 .)jeremysutton, 2020( وبيــن التسلســات الشــكلية والترتيبــات التكوينيــة فــي الرســم

وتــرى الدراســة الحاليــة أن فــن الصــوت والضــوء فــي الفنــون البصريــة المعاصــرة يعتمــد علــى 

التلقائيــة، وهــو بخــاف مــا كان ســابقًا؛ حيــث اســتخدم الفنانــون العــروض الضوئيــة للعمــل الفنــي 

المغلــق، والتأليــف الفــردي، والارتبــاط بالبيئــة المحيطــة، وإضفــاء الطابــع الصوتــي علــى الصــور 

البصريــة. ولهــذا، ذكــر جيــن يونغبلــود )Jin Youngblood( أن الدمــج المتعدد فــي الوقت الفعلي 

ــا أدائيًّــا، وأصبحــت ظاهــرة إســقاط الصــورة البصريــة »موضوعًــا« لــأداء،  للفنــون جعــل الســينما فنًّ

 .)luandmcintyre, 2013( وتكــون الوســيلة البصريــة هــي الرســالة

�خامسًا: الفنون البصرية المعاصرة والتحول الزماني والمكاني من خلال فن الصوت 
والضوء وتأثيرها على تجربة الجمهور

كان الصــوت كفَــن زمنــي دائمًــا فــي تناقــض مــع المكانيــة فــي الفنــون البصريــة، ولكــن مــن 

ــل  ــة؛ ب ــة زمني ــام- ليــس مجــرد تجرب ــات الاســتقبال؛ فــإن الصــوت -بشــكل ع وجهــة نظــر جمالي

إنــه -أيضًــا- تجربــة مكانيــة، فالاتجــاه نحــو التوسّــع والاندمــاج بيــن الفنــون أدّى إلــى بــذل جهــود 

ــوع مــن الإدراك المكانــي البصــري  ــدة؛ لإنشــاء عمــل فنــي فــي المــكان والزمــان، وأيضًــا، ن عدي

الــذي يمكــن مقارنتُــه بــإدراك الصــوت، وخاصــة مــن خــال اســتخدام الضــوء المســقط فــي طابــع 

غيــر مــادي، فيبــدو أن الضــوء وســيط مثالــي بيــن الصــوت كفــن زمنــي، والرســم كفــن مكانــي. 

ــة الوقــت المتدفــق، وفــي  ــة بني ــه برؤي ــر المــادي فــي الوقــت، فتســمح حركت يوجــد الضــوء غي

ــمّ، لديــه أوجــه تشــابه مــع الرســم )فــرج، 2020(. الوقــت نفســه، يختــرق ويمــأ الفضــاء، ومِــن ثَ

ــة التــي أطلــق  ــا فــي العملي ــر وضوحً ــات أصبــح أكث ــع المكانــي علــى المرئي إن إضفــاء الطاب

ــه »الســينما الموســعة« اســمَ  ــود )Gene Youngblood( فــي كتاب ــن يونغبل ــانُ جي ــا الفن عليه

»الســينما الهولوغرافيــة -holographic cinema«؛ حيــث اســتخدم تكنولوجيــا الليــزر لخلــق 

أشــكال ثلاثيــة الأبعــاد )مطريــد، 2021(. وكان يانيــس زيناكيــس )Iannis Xenakis( مــن أوائــل مَــن 

اســتخدموا هــذه التكنولوجيــا فــي الفنــون فــي عملــه »بوليتوبــس Polytopes« -شــكل )3(- 

نشِــئت بين عامــي 1967 و1978، 
ُ
وهــي سلســلة مــن التركيبــات المكانية الســمعية والبصرية التي أ
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ــة  ــون، والصــوت، والهندســة المعماري ــا مســاحات مختلفــة مــن الضــوء، والل ــان فيه وفــرض الفن

علــى بعضهــا البعــض، واســتبدل العناصــر التــي كانــت جامــدة بمفاهيــم أكثــر ديناميكيــة لا تقتصــر 

علــى الألــوان الفرديــة؛ بــل  اســتبدلها بالصــوت والضــوء )jeremysutton, 2020(. وأصبــح الفــن 

المعاصــر مشــابهًا للأفــام المطلقــة التــي غالبًــا مــا يُنظــر إليهــا علــى أنهــا »مســرحيات ضوئيــة«، 

ونقــل الأصــوات إلــى الجمهــور فــي بيئــة العمــل، فأصبحــت الرســائل الســمعية للعمــل مرتبطــة 

بشــكل غيــر مباشــر بالجوانــب المكانيــة. وتــرى الدراســة الحاليــة أن التعبيــر عــن المحيــط المــادي 

بالأضــواء والأصــوات يُحقــق المتعــة للجمهــور، ويُضفــي تجربِــةً جماليــةً ذات قيمــة جماليــة.

شكل )3( موقع الفنان )Iannis Xenakis( اسم العمل )Polytopes( معرض )CTM 2014م( 
)مطريد، 2021(

كان تومــاس ويلفريــد )Thomas Wilfred( مــن أوائــل الذيــن دمجــوا الطابــع الثلاثــي الأبعــاد 

علــى المســاحة الفارغــة بأســلوب مفاهيمــي؛ حيــث عمــل -منــذ نهايــة القــرن العشــرين- علــى 

تأســيس فــنّ ضوئــي مســتقل أطلــق عليــه اســم »لوميــا«، وقــد حــدد مكوناتــه الأساســية علــى 

أنهــا الشــكل، واللــون، والحركــة التــي ســعى إلــى توحيدهــا فــي »درامــا ثلاثيــة الأبعــاد تتكشّــف 

فــي فضــاء لا نهائــي« )karbowakl, 2022(، وقــام ببنــاء العديــد مــن نمــاذج أجهــزة العــرض 

)Clavilux( التــي كانــت تهــدف إلــى إحــداث تجربــة الألــوان العائمــة بحريــة عبــر الغرفــة، وتــم 

تصميــم الجهــاز بالتعــاون مــع المهنــدس المعمــاري كلــود براجــدون  )Claude Bragdon( المتهــم 

بعلــم الثيوصوفيــة، والمفاهيــم المعاصــرة لاســتمرارية الزمــان والمــكان؛ حيــث كان يعتقــد أن 

»الاســتخدام الأعلــى والوظيفــة العليــا لفــن الضــوء ســيكون تســريع التطــور البشــري، وتوســيع 

الوعــي«، وقــد صِيغــت هــذه الأفــكارُ فــي كتابــات ويلفريــد )Wilfred( وأعمالــه تحــت تأثيــر قــوي 

ــد )Wilfred( أن الجهــاز الإدراكــي قــادر فقــط علــى  مــن الفلســفة اللاهوتيــة، وافتــرض ويلفري

ــه وســيلةً لتجــاوز هــذه  التقــاط جــزء صغيــر مــن الظواهــر التــي تحــدث فــي الكــون، ورأىَ فــي فنِّ

.)Edwin, 2010( ــة الحــدود الحســية إلــى المعنوي
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إنّ الفــن فــي ضــوء الفضــاء الخارجــي هــو فــن جديــد؛ حيــث يستكشــف حــدود الوســائل 

ــال  ــن خ ــة، م ــات واضح ــى علاق ــة إل ــات غيــر المرئي ــوّل العلاق ــادة للتمثيــل والإدراك، ويح المعت

مــزج الانطباعــات الحســية، أو نقــل الوســائل التكوينيــة، ورفــع الخبــرة الحســية والوعــي إلــى 

مســتوًى جديــد، مــن خــال الفــن الموســع فــي بُعــد الزمــان والمــكان. وتمثيــل التطــور الزمنــي 

ــا.  ــا ثابتً ــا مكانيًّ للعناصــر البصريــة؛ مــن حيــث اللحــن، والإيقــاع، وتطويــر تعريــف الرســم باعتبــاره فنًّ

ودفــع العديــد مــن الفنانيــن البصرييــن إلــى تجربــة مجموعــة مــن الوســائط البصريــة، وكان أحــد 

ــر الجــودة الإيقاعيــة  الفنانيــن الذيــن أدركــوا إمكانــات الفيلــم للتغلــب علــى ثبــات الرســم، وتصوي

للموســيقى؛ هــو الرسّــام الروســي ليوبولــد ســورفيج )Leopold Sorvig) (Luciano, 2016(؛ 

حيــث أشــار إلــى عملــه )Rythmes colorés( »إيقاعــات ملونــة« الــذي يتألــف مــن عــدة تسلســات 

مــن الرســومات المرحليــة المخصصــة للرســوم المتحركــة علــى الفيلــم، فذكــر: »ســأدخِل الإيقــاع 

ــن  ــد مــن الفناني ــة« )Luciano, 2016(. وســعى العدي ــي التجريدي ــى الفعــل الملمــوس للوحات إل

لاستكشــاف العلاقــات بيــن الأشــكال فــي التتابــع الزمنــي، وتطبيــق مبــادئ التأليــف الموســيقي 

 فنيــة جديــدة، ومــن أهــم مَــن تنــاول 
ٍ
علــى التأليــف البصــري؛ للتعبيــر عــن مفاهيــم، ومعــان

توافقــات  لإيجــاد  )Fischinger’s(؛  فيشــينجر  الزمانيــة  بالموســيقى  المكانيــة  الرســم  علاقــة 

ــا بيــن الأحــداث الموســيقية والبصريــة، والاســتفادة مــن النظــام الرياضــي،  واضحــة ومتزامنــة جزئيًّ

ــل  ــورة، والتفاع ــرُ الص ــها عناص ــى أساس ــت عل ــة نُظّم ــة بصري ــاء تركيب ــة؛ لإنش ــات العددي والعلاق

الســمعي. 

الحالــي  العصــر  )البصــر، والضــوء، والصــوت( فــي  الثلاثــة  للفنــون  التكامليــة  العلاقــة  إن 

أصبحــت ضــرورة للإنتــاج الفنــي، وخلقــت متعــة لــدى متلقــي الفنــون، وظهــور الفيديــو ومركبــات 

الفيديــو وفّــر أدوات جديــدة للعــروض الحيــة )الســمعية والبصريــة( )Kathryn, 2020(، فالربــط 

ــرية  ــس البش ــي النف ــق ف ــخ بعم ــية؛ إذ يترسّ ــاوز الحس ــة يتج ــون البصري ــيقى والفن ــن الموس بي

للجمهــور؛ لاســتحضار مجموعــة مــن المشــاعر، والاســتجابات المعرفيــة، ويكشــف هــذا التفاعــل 

النفســي كيــف يمكــن لــكلا الشــكلين الفنييْــن مــن الموســيقى والفنــون البصريــة تغييــر مــزاج 

ــان.  ــداع للفن ــارة الإب المتلقــي، وإث

وبالاطّــاع علــى أدبيــات الدراســة، يظهَــر أن الموســيقى والفــن يمكــن أن يعــززَا بشــكل 

 .)Lanjun, 2022( تــآزري التعبيــرَ العاطفــي؛ مــا يوفــر فوائــد إيجابيــة تتجــاوز الطــرق التقليديــة

إلــى ظهــور  البصريــة  الموســيقى والفنــون  بيــن  الاندمــاج  أنــه أدى  الحاليــة  الدراســة  وتــرى 
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ــة  ــن الفنانيــن والموســيقيين -مــن خــال المنصــات الرقمي ــاج الفنــي تمكّ ــة للإنت مداخــل حديث

والتقنيــات- مــن طمْــس الخطــوطِ الفاصلــة بيــن الصــوت والبصــر، ويتميــز هــذا العصــر مــن التــآزر 

الفنــي بالموســيقيين الذيــن يســتخدمون فُــرشَ الرســمِ بنفــس الدقــة التــي تســتخدم بهــا 

آلاتهــم الموســيقية، والفنانيــن البصرييــن الذيــن يؤلّفــون ســيمفونيات بصريــة مثــل أي مقطوعــة 

موســيقية. 

المنهجية 
- منهج البحث: اعتمدت الباحثة على المنهج الوصفي التحليلي في تناول الأعمال.

- �مجتمــع البحــث: تناولــت الدراســة الحاليــة العديــد مــن الأعمــال التــي تجمــع فــي إنتاجهــا 
ــكا،  ــا، وأمري التكامــل بيــن الصــوت والبصــر والضــوء لفنانيــن عالمييــن ومحلييــن مــن أوروب

والمملكــة العربيــة الســعودية، والتــي تفيــد الدراســة بمــا يغطــي حــدود البحــث، ويحقــق 

بيــن 2021-2024م  مــا  الزمانيــة-  الحــدود  البحــث -وفــق  اختيــار مجتمــع  وتــم  الهــدف، 

ــا. ــورة آنفً المذك

- �عينــة البحــث: بلــغ عــدد عينــة البحــث )6( أعمــال فنيــة مختــارة بشــكل قصــدي، بما يتناســب 
مــع أهــداف الدراســة، وتــم اســتبعاد الأعمــال الفنيــة المكــررة والمتشــابهة، وتــم اختيــار مــا 

يجمــع بيــن فــن الضــوء، وفــن الصــوت، والفنــون البصريــة المعاصــرة.

تحليل العينات:
)Thomas Wilfred( توماس ويلفريد :)العينة )1

شكل )4( عمل اللوميا توماس ويلفريد )Thomas Wilfred( معرض الفن الحديث نيويورك 
 )Luciano, 2016(
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التقنيــات  أول فنــان يســتخدم   )1968-Thomas Wilfred) (1889( تومــاس ويلفريــد يعــدّ 

ويلفريــد  ابتكــر  حيــث  المعاصــرة،  الفنيــة  الأعمــال  عــن  للتعبيــر  وحيــدة؛  كوســيلة  الحديثــة 

اللوميــا.  بإنشــاء وأداء فــن  )Wilfred( أول جهــاز كلافيلوكــس محمــول، وهــو جهــاز يســمح 

وكلمــة »كلافيلوكــس« مصطلــحٌ لاتينــي يعنــي »الضــوء الــذي يتــم تشــغيله بواســطة مفتــاح« 

)Luciano, 2016(، وإنشــاء عمــل فنــي أطلــق عليــه اللوميــا فــي محاولــة لإنشــاء اتجــاه فنــي جديــد؛ 

بحيــث يكــون للوميــا شــكلٌ فنــي مســتقل للتعبيــر. ويحتــوي العمــل علــى ثلاثــة عناصــر رئيســية، 

هــي: الشــكل، واللــون، والحركــة فــي الفضــاء المظلــم، وتعتمــد الحركــة فــي العمــل علــى 

الضــوء المنبثــق مــن الجهــاز؛ بحيــث تخــرج الإضــاءة مــع الصــوت لتكــوّن خطوطًــا متموّجــة بالألــوان، 

تجريديــة متداخلــة فيمــا بينهــا فــي الفــراغ المظلــم. ويركــز العمــل علــى البُعــد الرابــع، وهــو بُعــد 

الزمــانِ، فيحســب الجهــاز الوقــت لإصــدار الصــوت بالتزامــن مــع ظهــور الضــوء الملّــون، فينعكــس 

ــمًا،  تقاطــع الألــوان مــع بعضهــا البعــض مــع وجــود الحركــة؛ مــا تكــوّن دوّامــة لونيــة، أو إيهامًــا مجسَّ

ــذي يظهــر  ــرة باســتمرار علــى خلفيــة ســوداء، مثــل الشــفق المضــيء ال ــة متغي وأشــكالًًا ملون

مــن الســماء فــي الليــل، ويختفــي فيهــا، وهــو مــا يجعــل المتلقــي يتجــول حــول العمــل الفنــي؛ 

لإدراك المعانــي، فتتكامــل التقنيــات الثــاث مــن الضــوء، والصــوت، والبصــر؛ لتكــون تجربــة جماليــة 

للجمهــور. 

)Bernarda Pera Comic( عمل الفنانة برناردا نيبيرا كونيك :)العينة )2

)jeremysutton,2020( هو تركيب سمعي بصري تفاعلي )Spectrozator( عمل )شكل )5
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ا، تفاعليًّا، أنشــأته الفنانة  يعــدّ )Spectrozator( -شــكل )5(- عمــاً فنيًّــا تركيبيًّــا، ســمعيًّا بصريًّ
ــي والمســموع  ــن المرئ ــرا )Bernarda Pera Comic( وهــو يستكشــف العلاقــة بي ــاردا نيبي برن
ــة مــن أشــكال  ــج لوحــة تصويري ــزر المســلطة علــى ســطح أملــس؛ لتنت ــق أشــعة اللي عــن طري
ــة،  ــة مــع الصــوت؛ لتشــكيل اللوحــة الفني ــوان، متنوعــة، وتخــرج الأضــواء متزامن هندســية وبالأل
وتحويــل ثنائــي الأبعــاد إلــى مجســم ثلاثــي الأبعــاد، فــي محاولــة مــن التلاعــب بــإدراك المتلقــي، 
ــن الصــوت والصــورة باســتخدام الضــوء كأشــعة متحركــة، ويبحــث عــن  ويرســم أوجــه التشــابه بي
الاختلافــات بيــن الإدراك البصــري والســمعي، ويكتشــف إمكانيــات ترجمــة النغمــات الموســيقية 
إلــى اللــون. ويظهرعنــد مشــاهدة العمــل اختــاف فــي الأســطح، بِنــاءً علــى وحــدة ألــوان الطيــف 
ــه  ــم تشــغيل الصــوت مــن خــال جهــاز التوليــف، ومهمت ــث يت ــن؛ بحي التــي تحددهــا أصــوات معي
التحكّــمُ فــي التركيــب الفنــي، ويعمــل الجهــاز كأداة لتشــغيل الصــوت والضــوء فــي وقــت واحــد، 
ــة  ــة المحيط ــن البيئ ــة م ــوت القادم ــرددات الص ــوت وت ــجيل الص ــون لتس ــوء المل ــتجيب الض فيس
بالعمــل عنــد ظهــور إحــدى النغمــات فتظهــر إحــدى ألــوان الطيــف، ومــع تعــدد النغمــات تتعــدد 
الألــوان؛ لتكــون لوحــة فنيــة ذات أشــكال هندســية مــن مثلثــات ودوائــر متباينــة الأحجــام، وهــي 
مــن الأشــكال التــي تدركهــا العيــن بســهولة فــي الفــراغ المحيــط بالعمــل الفنــي، والاســتيعاب 
ــم تفاعــل الجمهــور  ــة المتعــددة، ويت ــة، والدرجــات اللوني الكامــل للأشــكال، والخطــوط المتداخل
مــع العمــل الفنــي، مــن خــال الحركــة التــي يقــوم بهــا الجمهــور، والأصــوات، فتضمــن رؤيــة فنيــة 
 )Spectrozator( متكاملــة، فعندمــا يتــم تمكيــن حالــة الضــوء والصــوت، وتوافقهمــا؛ يمكــن لـــ

العمــل.

)Andy Warhol( عمل الفنان آندي وارهول :)العينة )3

 The inevitability of plastic( »عمل آندي وارهول »حتمية انفجار البلاستيك )شكل )6
)karbowakl, 2022( موقع الفنان 2021م )explosion
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 )Andy Warhol( للفنــان آنــدي وارهــول )EPI( »يعــدّ عمــل »حتميــة انفجــار البلاســتيك

 للوســائط المتعــددة، ودمــج التكنولوجيــات الحديثــة، ويتألــف العمــل مــن العديــد 
ٍ
وحــدةَ أداء

مــن أجهــزة العــرض التــي تعــرض لوحــات بإشــعاعات متحركــة؛ لخلــق طبقــات مــن البورتريــة لفتــاة 

مرتديــة الحُلــي، وإخــراج العمــل علــى صــورة أفــام ذات تــرددات لونيــة، تتحــرك الصــور فيهــا 

ــي  ــة الت ــوب الحيّ ــة بموســيقى البُ ــة، والمصحوب ــة الراقص ــواء المتنوع ــوت، والأض ــة الص مــع حرك

تؤديهــا فرقــة )Velvet Underground and Nico(، ويعــدّ عمــل »حتميــة انفجــار البلاســتيك« 

ــة  ــم الثقافي ــي، والقي ــزت الانســجام المجتمعــي، والوعــي الكون ــي ميّ ــة الت مــن الأعمــال الناجح

ــد.  ــا هــو جدي ــى كل م ــع إل ــدي، والتطل ــة، والفــن التقلي المضــادة المماثل

والعمــل عبــارة عــن سلســلة مــن العــروض المتعــددة الوســائط التــي جمــع فيهــا الفنــان بيــن 

مجموعــة متنوعــة مــن العناصــر الســمعية، والبصريــة، والأداء لشــخصيات، والجمهــور؛ حيــث قسّــم 

العمــل إلــى مجموعــات؛ منهــا:

 Ingrid( مثــل  راقصيــن،  مــن  وعــروض   ،)The Velvet Underground and Nico(  

Superstar(والتشــغيل المتزامــن لمجموعــة متنوعــة مــن الأغانــي الشــعبية، مصحوبــة بتأثيــرات 

ــة )أجهــزة  ــة، وتــم إنشــاء العمــل باســتخدام الآت كثيــرة، ومعــدات بصري ضوئيــة، والصــورة البصري

عــرض الأفــام والشــرائح، وأجهــزة عــرض الستروبوســكوب، وأضــواء التتبــع(، فالمشــاهد للعمــل 

ــه تركيــب تراكمــي، وتداخــات تفاعليــة مزعزعــة للاســتقرار، تعتمــد علــى دمــج الصــوت،  يجــد أن

والضــوء، والبصــر مــع الحــركات التفاعليــة للجمهــور، وهــو مــا قصــد إليــه الفنــان مــن ربــط الزمــان 

بالمــكان فــي عمــل فنــي واحــد. وانطلاقًــا مــن افتــراض أن المســتمعين مــن الجمهــور محاطــون 

بالصــوت فــي نــوع مــن الشــبكة، أو السلســلة، وأن أي نمــط تتعايــش فيــه العناصــر دون اتصــال 

مباشــر، أو مرســل؛ فإنــه يخلــق مجــالًًا مــن العلاقــات المتزامنــة، وتصبــح خصوصيــات تجربــة 

ــا لمصــادر الصــوت المختلفــة نموذجيــن  الاســتماع والإدراك المتزامــن والمتعــدد الطبقــات مكانيًّ

تكاملييــن للعلاقــة بيــن مــا هــو مرئــي، أو ســمعي بصــري.
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 )Christopher Bauder(الفنان كريستوفر بودر :)العينة )4

شكل )7( عمل )AXION( عرض في مهرجان ترانسفيكس 2023/ لاس فيغاس- الولايات 
المتحدة الأمريكية

ــور الريــاض للفنــون الضوئيــة 2022/ الريــاض- المملكــة العربيــة  وتــم عرضــه فــي مهرجــان ن

)Lanjun, 2022( الســعودية

يعــدّ عمــل أكســيون )AXION( -شــكل )7(- تركيبًــا بتقنيــة الإضــاءة لمــكان صحراوي فســيح، 

وتعنــي كلمــة »الأكســيون« هــو جُســيم، ومــن مكوّنــات المــادة المظلمــة البــاردة فــي الفضــاء 

الخارجــي )Lanjun, 2022(. ويذكــر الفنــان عنــد اختيــار اســم العمــل أنــه »يعتقــد علمــاء الكــون أنّ 

جــزءًا صغيــرًا فقــط مــن الكــون يتكــوّن مــن النجــوم، والكواكــب، والكائنــات الحيــة، أمــا %95 الأخــرى 

ــة،  ــان العلمي ــات الفن ــى توجّه ــاءً عل ــة«. وبِن ــة مظلم ــة، وطاق ــادة مظلم ــي م ــون، فه ــن الك م

اســتلهم فكــر العمــل فــي كــون أن نظريــة المــادة المظلمــة البــاردة تصــف كيــف انتقــل الكــون 

مــن حالــة أوليــة سلســة إلــى التوزيــع غيــر المتســاوي للمجــرات. فعنــد مشــاهدة العمــل، يظهــر 

أن الضــوء الصــادر مــن النيــون علــى هيئــة مثلثــات متداخلــة الألــوان تبــدأ صغيــرة مــن القاعــدة، 

ومــن ثَــمّ، يبنــي علــى كل طبــق العديــد مــن المثلثــات التــي تتســع فــي الفضــاء الخارجــي، فــي 

إشــارة إلــى اللانهائيــة فــي الكــون، أو الفضــاء الخارجــي، مــع وجــود أصــوات وهمهمــات تصــدُر عنــد 
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كل تجــاه مــن اتجاهــات الشــكل الهرمــي المقلــوب، ويحتــوي علــى مجموعــة مــن أنابيــب الضــوء، 

ــى  ــه إل ــوء؛ لتنقل ــة للض ــرآة عاكس ــي م ــي ف ــبكة، وتلتق ــبه الش ــي تُش ــة الت ــواء المتحرك والأض

ــة العملاقــة لاستكشــاف الفضــاء، أو  ــم، فيشــبه العمــل شــكل الأجهــزة العلمي الفضــاء المظل

ــات أكســيونات المــادة المظلمــة، وفكــرة  اكتشــاف الجســيمات، ويمثــل العمــلُ انعكاسًــا لإمكان

الفنــي؛ وذلــك لســماع الأصــوات،  العمــل  الــدوران حــول  الجمهــور  المجهــول، ويتطلــب مــن 

والاســتمتاع بجمــال الضــوء الملــوّن الصــادر مــن كل مثلــث، ويتحــرك الضــوء بالتزامــن مــع إيقــاع 

الصــوت مــن البطــيء إلــى الســريع، فالعمــل يجمــع بيــن تقنيــات الضــوء والصــوت فــي الفنــون 

البصريــة للشــكل الهرمــي مــع تفاعــل الجمهــور؛ لإدراك هــذا الاندمــاج بيــن التقنيــات والفــن، وتــم 

إنشــاء هــذا العــرض الضوئــي المؤقّــت الضخــم خصيصًــا للصحــاري، وغيرهــا مــن البيئــات الصحراويــة 

الفســيحة؛ لــذا، كان معــرض نــور الريــاض بالمملكــة العربيــة الســعودية مــكان عــرض العمــل. 

)Bar Nix( عمل الفنان بار نيكس :)العينة )5

شكل )8( عمل بار نيكس باسم »آلهة الليل« في سطح أحد المباني في وسط مدينة 
)Kathryn, 2020( شنغهاي
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يعــدّ عمــل الفنــان بــار نيكــس )Bar Nix( »آلهــة الليــل« مــن الأعمــال التركيبيــة التــي تتكــوّن 

مــن خطــوط الأشــعة فــوق البنفســجية الملفوفــة علــى أعمــدة، لتبــدو وكأنهــا مدينــة مســتقبلية 

ــل  ــر العم ــان لعناص ــتلهام الفن ــظ اس ــة. ونلاح ــة الحديث ــاة الليلي ــي الحي ــتقبل ف ــى المس ــع إل تتطل

ــي، فعمــل علــى تكــرار  ــان ســلفادور دال مــن مفــردات الفــن الســريالي، والعنصــر المشــهور للفن

العنصــر، وأضــاف إليــه شــبكة مــن الخيــوط الضوئيــة المرتبطــة بالصــوت، والإيقاعــات الموســيقية. 

ويســتلهم بــار نيكــس )Bar Nix( تصميمــه مــن بقايــا العمــارة الكلاســيكية، والخــروج مــن القيــود 

فــي الفنــون؛ ليشــكّل تجربــة ســريالية معاصــرة، وبتقنيــات تكنولوجيــة متعــددة، ويحتــوي العمــل 

ــر، وهــو مــا  ــغ طــول خــط مصــدر الضــوء فــوق البنفســجي 2100 مت ــة،  فيبل علــى خطــوط ضوئي

يشــكّل الإطــار الفضائــي لـــ )Nyx، ويتناقــض الضــوء الأزرق الداكــن مــع الأضــواء المتحركــة للبيئــة 

المحيطــة، والمــكان الخارجــي، ويمكــن الإدراك البصــري للمســاحة التــي يخلقهــا الضــوء، ويتكامــل 

شــكل أنبــوب المصبــاح والضــوء، ويتغيــر اللــون الأزرق الأرجوانــي بشــكل دوري إلــى اللــون الأحمــر 

ــر  ــى تقصي ــوء عل ــاس بالض ــواس ذات الإحس ــل الأق ــة، وتعم ــات الصوتي ــر الإيقاع ــع تغيّ ــئ، م الداف

المســافة بيــن الداخــل والخــارج للأعمــدة الممتــدة فــي المــكان، ويتــم وضــع الجمهــور عنــد التجــوّل 

بيــن الأعمــدة الضوئيــة المضيئــة فجــأةً فــي بُعــد آخــر مــن الفضــاء؛ بحيــث يمكــن للنــاس الاســتمتاع 

بالتحفيــز الجيــد للحــواس، ويجسّــد هــذا النــوع مــن تصميــم الإضــاءة الانفتــاح بالمعنــى الجمالــي.

 )Rashid Shasha’i(  الفنان راشد شعشعي :)العينة )6

شكل )9( عمل »100 مليون« للفنان راشد شعشعي )نور الرياض، 2022م(
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ــاج  ــام لإنت ــدل الع ــى المع ــان إل ــه الفن ــير في ــفيًّا يش ــاً فلس ــون« عم ــة ملي ــل »مئ ــدّ عم يع

النفــط فــي العالــم الــذي اســتلهم منــه فكــرة العمــل؛ لتثقيــف النــاس بالضــرر الناتــج مــن 

 مختلفــة مــن 
ٍ

 مــن خامــات
ٍ
اســتهلاك النفــط علــى البيئــة الخضــراء، ويتكــوّن مــن ممــر لأعمــدة

ــزر المتحــرك  معــادن، وســعف النخــل ذي الأشــكال الهندســية، يتخللهــا الضــوء الأخضــر مــن اللي

بســرعة، الــذي يخــرج مــن الأشــكال الهندســية المتداخلــة مــن المربــع، والمثلــث، والمعيــن، 

ــودُ  ــوء وج ــورِ الض ــع ظه ــن م ــل، ويتزام ــر طوي ــي مم ــدة ف ــتهلاكية عدي ــات اس ــئة بخام والمنش

الصــوت الصاخــبِ علــى الجانبيــن؛ وذلــك لإضافــة شــعور بعــدم الاســتقرار والخطــر، فيفتــح الآفــاق 

للجمهــور بالمــرور داخــل العمــل الفنــي، والشــعور بالتجربــة كاملــة، وكســر الأنســاق التقليديــة 

ــي. ــل الفن ــي رواق العم ــابقة ف الس

والهندســة  بالعمــل،  المحيــط  الفــراغ  إمكانيــات  الفنــان  استكشــف  العمــل  هــذا  ففــي 

ــي  ــزر الت ــعة اللي ــن أش ــل م ــر طوي ــم، ومم ــب ضخ ــداع تركي ــية؛ لإب ــكال الهندس ــة للأش المعماري

ــا فــي المنظــور والوهــم؛ حيــث إن اســتمرار الجمهــور فــي المشــي فــي الممــر  تلعــب دورًا مهمًّ

يقودهــم إلــى الشــعور بمخاطــر النفــط علــى الطبيعــة والمســتقبل، فالعمــل عبــارة عــن تكويــن 

ــن بصــري  ــة فــي تكوي ــة والأصــوات الصاخب ــزر المضيئ ــة مــن أشــعة اللي ــات الحديث ــب للتقني تركي

معاصــر تفاعلــي ينقــل الجمهــور مــن الاســتقرار إلــى التفكيــر فــي المســتقبل، واســتخدم 

اللــون الأخضــر؛ للتعبيــر عــن الطبيعــة الخضــراء، والفراغــات الغامقــة المظلمــة؛ للتعبيــر عــن 

ــر عــن النفــط بالأنابيــب الغامقــة، والخامــات الاســتهلاكية، فرسّــخ الفنــان  د لهــا، وعبّ الخطرالمهــدِّ

فاعليــةَ التعبيــرِ الضوئــي والصوتــي، ولا يكتمــل العمــل إلا بوجــود الجمهــور الــذي يتجــوّل داخــل 

ــات  ــرض، والتقني ــار بطــرق العَ ــة والمشــاهد الناتجــة مــن الانبه العمــل؛ لاســتنباط الصــور الذهني

ــة. ــرات الجمالي ــي، والتأثي ــر الفن ــرة للتعبي المعاص

النتائج ومناقشتها
إن تكامــل فــن الصــوت والضــوء والفنــون البصريــة أدّى إلــى تطــور غيــر مســبوق فــي الفنــون، 

مدفوعًــا بالتقــدم الســريع فــي التكنولوجيــا، والوســائط الرقميــة، فأصبحــت التجــارب والإبــداع 

ــدة  ــن والجمهــور -علــى حــد ســواء- باستكشــاف أبعــاد جدي ــر ســهولة؛ مــا يســمح للمبدعي أكث

للتعبيــر الفنــي. والدخــول إلــى اللوحــة ليــس فقــط مــن خــال رؤيــة عناصــر العمــل الفنــي؛ ولكــن 

-أيضًــا- ســماعها، والتفاعــل معهــا؛ حيــث يُصاحــب كل ضربــة فرشــاة مشــهد صوتــي، فيُعــدّ فــن 

ــا مــن أشــكال التعبيــر  الضــوء والصــوت فــي الفنــون البصريــة المعاصــرة شــكلًًا مبتكــرًا وديناميكيًّ
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الفنــي الــذي يطمــس الأدوار التقليديــة، كمــا فــي عينــات البحــث مــن )1 إلــى 6(، ويشــجّع علــى 

المشــاركة النشــطة، والقــدرة علــى خلــق تأثيــرات اجتماعيــة هادفــة، كمــا فــي عينــة )3،6(، وهــو 

مــا تتفــق فيــه الدراســة الحاليــة مــع دراســة يوســف )2017(، وكامــل )2023(، ويوفــر للمشــاهدين 

ــة، كمــا فــي  ــون الثلاث ــن الفن ــة بي ــي، مــن خــال العلاقــة التكاملي ــر الخيال ــة، والتفكي تجــارب حي

جميــع عينــة البحــث. 

ويســمح تقــارب الفنــون بمزيــد مــن التطويــرِ والتطورِ فــي المســتقبل، والتقــدم التكنولوجي، 

وممارســات التصميــم المســتدامة، والتعــاون بيــن التخصصــات والتركيبــات ذات التأثيــر الاجتماعــي، 

والتطبيقــات التجريبيــة، والاتجاهــات الناشــئة الأخــرى، كمــا فــي عينــة )3،4،5(، وهــو مــا تتفــق فيــه 

ــاعد  ــا ويس ــف )2017(. كم ــي )2022(، ويوس ــد )2022(، والحديث ــة أحم ــع دراس ــة م ــة الحالي الدراس

ــا،  ــر تجــارب جماليــة لا تُنسَــى للمشــاركين، فتتكامــل الحــدود بيــن الفــن والتكنولوجي فــي توفي

ــعى  ــي )2022(. ويس ــة الحديث ــع دراس ــق م ــا يتواف ــو م ــة، وه ــوء والحرك ــري للض ــل البش والتفاع

ــات  ــج التكنولوجي ــم، تدم ــة به ــة خاص ــاد هُوي ــر، ولإيج ــة للتعبي ــات فني ــق اتجاه ــى خل ــون إل الفنان

الحديثــة والمتعــددة الفنــون فــي علاقــة تكامليــة، فــا يمكــن اســتغناء كل تقنيــة عــن الأخــرى، 

ــاح علــى كل  ــى الانفت ــات إل ــون عــن المادي ــة )1،2،3،4(. كمــا ويتجــاوز تكامــل الفن كمــا فــي عين

مــا هــو غيــر مؤلــوف، ومــن المحســوس إلــى الإيهــام، ودمــج الصــوت كعنصــر أساســي؛ لتكتمــل 

ــة )5، 4(، وهــو مــا  ــة، مــع تكامــل الحــواس الثــاث، كمــا فــي عين ــة للجمهــور بحُري ــة الفني التجرب

 .)Street 2018( وســتريت ،)Sterne 2012( الحاليــة مــع دراســة ســتيرن الدراســة  تتفــق فيــه 

ويمكــن تلخيــص النتائــج فــي التالــي:

- �أن العلاقــة الرابطــة بيــن فــن الضــوء والصــوت فــي الفنــون البصريــة هــي علاقــة تكامليــة، 

ــة معاصــرة، وبمضمــون إبداعــي، وبصياغــات تشــكيلية  ــة بأعمــال فني ــري الســاحة الفني تُث

ــة.  متنوعــة، دون التمسّــك بالمفاهيــم التقليدي

- �الكشــف عــن إمكانيــات فــن الضــوء والصــوت كتقنيــة تكنولوجيــة حديثــة يمكــن توظيفُهــا؛ 

لإنتــاج أعمــال فنيــة معاصــرة.

- �التعرف على صفات فن الصوت ومفهومه كأحد الاتجاهات الفنية المعاصرة.

للدراســة  جديــدًا  مجــالًًا  تشــكّل  والضــوء  الصــوت  بفــنّ  البصريــة  الفنــون  علاقــة  - �أن 

والاستكشــاف، ويتــم توظيــف الضــوء والصــوت؛ لإثــراء وتعميــق التجــارب البصريــة والحســية 

للمتلقــي.
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ــاهدين  ــح المش ــة، تمن ــة إيجابي ــارب فني ــق تج ــوت خلْ ــي والص ــوء التفاعل ــن الض ــن لف - �يمك

شــعورًا بالتحــرر والتمكيــن، والمشــاركة فــي العمــل الفنــي، وهــو يختلــف عــن المفهــوم 

ــه.  ــا يجــب ملاحظتُ ــا ثابتً ــاره كائنً التقليــدي للفــن باعتب

ــور والنمــوّ،  ــى الاســتمرار فــي التط ــون عل - �أن اســتمرار التقــدم التكنولوجــي يســاعد الفن

وتكامــل فــن الضــوء وفــن الصــوت فــي الفنــون البصريــة يوفــر إمكانيــات جديــدة للتعبيــر 

الفنــي. 

ــدرك بهــا الفــن،  ــون المعاصــرة فــي إعــادة تشــكيل الطريقــة التــي ن - � يســاعد تكامــل الفن

ــر الإبداعــي، والتفاعــل مــع الجمهــور. ــدة للتعبي ــا جدي ــح آفاقً ــره، وتفت ونختب
التوصيات

 توصلت الدراسةُ إلى التوصياتِ التالية: 

ــون  ــون المعاصــرة، وخاصــة فــن الصــوت فــي الفن ــد مــن الدراســات عــن الفن ــراء العدي 1- �إج

البصريــة؛ وذلــك لقلــة عــدد الدراســات التــي تناولــت هــذا الفــن فــي إنتــاج أعمــال تشــكيلية 

معاصــرة.

2- �الاهتمــام بــكل مــا هــو حديــث فــي الســاحة الفنيــة المحليــة؛ لتســارع الإنتــاج الفنــي، 

ولوفــرة رعاتــه؛ مــا يتطلــب مــن الباحثيــن تأصيــل هــذا الإنتــاج، والكشــف عــن فلســفته.
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الملخص
يهــدف البحــث لبنــاء وحــدة تعليميــة مصغّــرة 
تصنيــع  فــي  الطالبــات  ومهــارات  معــارف  لتنميــة 
الوحــدة  وتطبيــق  للرجــال،  الرياضيــة  الملابــس 
ــاس آرائهــنّ تجاههــا.  ــاس فعاليتهــا، وقي عليهــنّ، وقي
ــى إمــداد صناعــة الملابــس  ــة البحــث إل وترجــع أهمي
الجاهــزة الســعودية بخريجــات متخصصــات فــي مجــال 
الملابــس الرياضيــة الرجالــي، واتّبــع البحــث المنهــج 
التطبيــق،  مــع  والتجريبــي  التحليلــي  الوصفــي 
وتوصلــت النتائــج إلــى وجــود فــروق دالــة إحصائيًّــا 
التطبيــق  فــي  الطالبــات  درجــات  متوســطي  بيــن 
لصالــح  التعليميــة  للوحــدة  والبعــدي  القبلــي 
التطبيــق »البعــدي«، ووجــود فــروق دالــة إحصائيًّــا 
التطبيــق  فــي  الطالبــات  درجــات  متوســطي  بيــن 
القبلــي والبعــدي للاختباريْــن المعرفــي والمهــاري 
لصالــح التطبيــق »البعــدي«، إضافــة إلــى إيجابيــة 
ويوصــي  التعليميــة.  الوحــدة  نحــو  الطالبــات  آراء 
العلميــة؛  الدراســات  مــن  المزيــد  بإجــراء  البحــث 
لبنــاء وحــدات تعليميــة للطالبــات بمقــررات تصنيــع 
وإنتــاج الملابــس، ولإكســابهن المهــارات المواكبــة 

الجاهــزة. الملابــس  عمــل  ســوق  لمتطلبــات 
 الكلمات المفتاحية    

الملابــس  إنتــاج،  خبــرات،  دراســي،  منهــج 
الرياضــة.  الوظيفيــة، 

Abstract
 The research aims to develop an educational 

module to enhance female students’ knowledge 
and skills in manufacturing men’s sportswear. 
It seeks to implement the module and measure 
its effectiveness, along with evaluating student 
opinions. The importance of this research lies 
in supplying the Saudi ready-made garment 
industry with specialized graduates. The study 
utilized descriptive, analytical, and experimental 
methodologies with practical application. Results 
indicated statistically significant differences 
between average scores of students in the pre- 
and post-application of the module, favoring the 
post-application. Also, significant differences 
were observed in cognitive and skill test scores, 
again favoring the post-application results. 
Students expressed positive opinions about the 
module, indicating its relevance and effectiveness. 
Research concludes with recommendations for 
further studies aimed at developing additional 
educational modules for garment manufacturing. 
This would equip students with the necessary 
skills to meet the demands of the ready-
made garment job market, ensuring a qualified 
workforce in the industry.
Keywords     
Educational Module, Experiences, 
Production, Functional, Sport Clothing.
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المقدمة
البشــر، مــن خــال نقــل  الحضــاري بيــن  التواصــل  التدريــس أداة أساســية لتحقيــق  يُعــد 

المهــارات والخبــرات إلــى الأجيــال المقبلــة، فهــو يمثــل مجموعــة مــن الأنشــطة التــي يقــوم بهــا 

ــددة.  ــة مح ــق أهــداف تربوي ــم داخــل الموقــف التعليمــي؛ لمســاعدة الطــاب فــي تحقي المعل

ومــع تطــور العالــم، يتجــه العديــد مــن الــدول إلــى تحســين العمليــة التعليميــة بجميــع جوانبهــا، 

ــر التعليــم الفــردي  ــر انســجامًا مــع احتياجــات المجتمــع، وتســهم فــي تقدمــه، ويُعتب لتصبــح أكث

أحــد أســاليب تطويــر التعليــم؛ حيــث ظهــرت الحاجــة إليــه نتيجــة لزيــادة أعــداد الطــاب المقبوليــن 

ا، مــا قلــل مــن فــرص التفاعــل والتواصــل الفعّــال بيــن المعلــم والطــاب. إضافــة إلــى ذلــك،  ســنويًّ

تشــكّل الفــروق الفرديــة بيــن الطــاب تحديًــا كبيــرًا؛ حيــث لا يتناســب التعليــم الجماعــي التقليــدي 

مــع التفــاوت فــي القــدرات العقليــة، مــا يــؤدي إلــى عــدم وصــول عــدد كبيــر مــن الطــاب إلــى 

 مــن الإتقــان؛ هــذا الأمــر ينعكــس ســلبًا علــى تحقيــق الأهــداف التعليميــة 
ٍ

مســتوًى متكافــئ

ــح، 2015(. ــة )صال ــة الحالي ــة النظــم التعليمي المرجــوّة، ويؤكــد انخفــاض فعالي

ــو  ــعى نح ــع يس ــأي مجتم ــاء ب ــية للارتق ــات الأساس ــم المقوم ــة أه ــة التعليمي ــل العملي تمث

التقــدم، ولذلــك تســعى دول العالــم المتقدمــة جاهــدةً للارتقــاء بهــا، مــن خــال ابتــكار وســائل 

ممنهجــة، وطــرق للتدريــس عاليــة المســتوى، خاضعــة للتفكيــر العلمــي، وتراعــي الفــروق 

الفرديــة بيــن الطــاب، بعيــدًا عــن الأســاليب التربويــة الروتينيــة فــي التدريــس، والتــي تجعــل -فــي 

بعــض الأحيــان- مــن الطالــب مجــرد وعــاء يســتقبل المعلومــة دون تفكيــر فيهــا، أو تفاعــل معهــا، 

وهــذا -بالطبــع- لا يؤتِــي ثمــاره المرجــوّة منهــا علــى الرغــم مــن أن المتعلــم هــو محــور العمليــة 

التعليميــة )صــاح وآخــرون، 2021(.

تهــدف رؤيــة المملكــة العربيــة الســعودية 2030 إلــى تحقيــق نقلــة نوعيــة فــي مجــال 

التعليــم، مــن خــال تطويــره، وســدّ الفجــوة بيــن مخرجاتــه واحتياجــات ســوق العمــل، كمــا تســعى 

إلــى إدراج خمــس جامعــات ســعودية علــى الأقــل ضمــن قائمــة أفضــل 200 جامعــة عالميًّــا، 

وتُعتبــر المــرأة الســعودية إحــدى ركائــز قــوة الوطــن؛ حيــث تشــكل أكثــر مــن 50% مــن إجمالــي 

خريجــي الجامعــات، وتســعى الرؤيــة إلــى الاســتمرار فــي دعــم المــرأة، مــن خــال تنميــة مواهبهــا، 

ــاء  ــى الفــرص التــي تســاهم فــي بن ــى تمكينهــا مــن الوصــول إل ــا، إضافــة إل واســتثمار إمكاناته

ــة المملكــة 2030، 2016(. ــة المجتمــع )وثيقــة رؤي مســتقبلها، وتعــزز مشــاركتها فــي تنمي
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تُعــد الوحــدات التعليميــة المصغــرة المعروفــة باســم »الموديــولات التعليميــة« أحــد أشــكال 

التدريــس الأكثــر انتشــارًا فــي كثيــر مــن دول العالــم، وتســتخدم أكثــر مــن أســلوب تعليمــي؛ بحيــث 

يكــون مناســبًا مــع المرحلــة التعليميــة، ونــوع المهــارة، وتشــكل -أيضًــا- الركيــزة الأساســية لنظام 

التعلــم الذاتــي، فهــي وحــدة تعليميــة صغيــرة، توفــر لــكل متعلــم الفرصــة؛ لكــي يتعلــم جــزءًا 

ــه، وســرعته الخاصــة فــي  ــة، حســب قدرت مــن المــادة الدراســية التــي تتناولهــا الوحــدة التعليمي

التعلــم، ويتضمــن الموديــول التعليمــي مفهومًــا واحــدًا، أو مجموعــة مــن المفاهيــم، إضافــة إلــى 

ــه؛ بهــدف تحقيــق  أنشــطة مســتقلة بذاتهــا؛ حيــث يمثــل فكــرةً أو جــزءًا مــن موضــوع يتــم تناولُ

الأهــداف التعليميــة المرجــوّة )جمــال، 2002(.

يشــير أبــو المجــد )2019( إلــى أهميــة إلمــام المعلميــن بأحــدث الأســاليب والتقنيــات الحديثــة 

التــي تســاعدهم علــى إيصــال المعرفــة والمهــارات للمتعلميــن، مــع توفيــر بيئــة تعليميــة 

محسّــنة تدعــم عمليــة التعليــم والتعلــم، ويبــرز هنــا الــدور الحيــوي لاختيــار الأســلوب التدريســي 

الأنســب؛ لتحقيــق الأهــداف المحــددة، وهــو اختيــار يعتمــد علــى خبــرة المعلــم، وفهمــه لطبيعــة 

ــا. ــة المختلفــة، ومتغيراته ــات المواقــف التعليمي ومكون

مــة؛ لتحقيــق  وتُعــدّ الوحــدات التعليميــة المصغــرة مجموعــة مــن الخبــرات التعليميــة الُمصمَّ

أهــداف محــدودة ومتكاملــة، وتســتخدم -فــي الغالــب- ضمــن إطــار التعلــم الفــردي الــذي يتميــز 

بمرونــة المتعلــم فــي التحكــم بمســار تعلمــه، مــن خــال تنفيــذ الأنشــطة واختيــار الاســتجابات 

المناســبة بِنــاءً علــى احتياجاتــه، ويُعــد التعلــم الذاتــي مــن أهــم أســاليب التعليــم التــي تتيــح 

توظيــف مهــارات التعليــم بفاعليــة؛ مــا يســهم فــي تطويــر المتعلــم ســلوكيًّا، ومعرفيًّــا، ووجدانيًّــا، 

وتزويــده بســاح مهــم يمكّنــه مــن اســتيعاب معطيــات العصــر القــادم، كمــا أنــه يُعتبــر نمطًــا مــن 

أنمــاط التعليــم الــذي يتعلــم فيــه المتعلــم كيفيــة الاعتمــاد علــى نفســه فــي اكتســاب المعــارف 

والمهــارات، ويُعتبــر التعلــم الذاتــي مــن أبــرز أســاليب التعليــم التــي تُعــزّز توظيــف المهــارات 

التعليميــة بفاعليــة؛ مــا يُســهم فــي تطويــر المتعلــم علــى المســتويات الســلوكية، والمعرفيــة، 

والوجدانيــة، ويــزوده بــأداة مهمــة تمكّنــه مــن التعامــل مــع متطلبــات العصــر الحديــث، كمــا يُعــد 

التعلــم الذاتــي نمطًــا تعليميًّــا، يعتمــد فيــه المتعلــمُ علــى نفســه؛ لاكتســاب المعــارف والمهــارات 

)صالــح، 2015(.
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ــة بيــن المتعلميــن، وتشــجيعه  ــه للفــروق الفردي تتجلّــى أهميــة التعلــم الذاتــي فــي مراعات

ــادة أعــداد الطــاب علــى  ــات، مثــل: زي ــداع والابتــكار، كمــا يســاهم فــي مواجهــة تحدي علــى الإب

مقاعــد الدراســة، تدنــي مســتوى التحصيــل الأكاديمــي، نقــص المعلميــن، وتطويــر التعليــم 

بمــا يناســب احتياجــات المتعلميــن وقدراتهــم. لذلــك، اتجــه مطــورو المناهــج الدراســية، لا ســيما 

فــي الــدول المتقدمــة، إلــى تصميــم المناهــج بِنــاءً علــى الوحــدات التعليميــة المصغــرة، وتتيــح 

هــذه الوحــدات تنويــع مصــادر التعلــم وأســاليبه، مــع تقديــم مواقــف تعليميــة تفاعليــة، تســاعد 

المتعلــم علــى اكتســاب الخبــرات المطلوبــة. ومــن خــال هــذا النهــج، يتمكّــن المتعلــمُ مــن 

تحقيــق أهــداف تعليميــة محــددة، والوصــول إلــى المســتوى المطلــوب مــن الأداء لــكل هــدف 

ــيلان، 2019(. ــوي وس )الجلح

تعمــل المملكــة العربيــة الســعودية علــى إنشــاء المزيــد مــن المرافــق والمنشــآت الرياضيــة 

بالشــراكة مــع القطــاع الخــاص؛ لتعزيــز فــرص للجميــع لممارســة رياضاتهــم المفضلــة فــي بيئــة 

مثاليــة، وتعــزز رؤيــة المملكــة 2030 لــدى المجتمــع الســعودي الأمــل فــي حيــاة جديــدة مختلفــة، 

ــا فــي جميــع المجــالات، بمــا فيهــا المجــال  ومواكبــة للتطــور العالمــي الــذي نشــهده مــن حولن

الرياضــي، مــن خــال تشــجيع الرياضــات بأنواعهــا؛ مــن أجــل تحقيــق تميــز رياضــي علــى الصعيديــن 

المحلــي والعالمــي؛ حيــث أصبحــت أحــد المؤثــرات الأساســية فــي تشــكيل نمــط الحيــاة الصحيــة، 

والاجتماعيــة، والإنســانية؛ بــل الأخلاقيــة للمجتمعــات المعاصــرة )العامــودي والصبيانــي، 2020(.

ا، وتعــد الملابــس  تمثــل الملابــس الرياضيــة أحــد أســرع قطاعــات صناعــة الملابــس نمــوًّ

الرياضيــة مــن أهــم متطلبــات الأنشــطة الرياضيــة لمختلــف الألعــاب، كمــا أن الملابــس الرياضيــة 

المناســبة تتيــح حريــة حركــة اللاعــب، إضافــة إلــى جــودة الأداء؛ مــا يســاعد اللاعــب علــى ممارســة 

اللعــب بشــكل ســليم، وبذلــك، يتقــدم اللاعــب، ويــزداد اســتمتاعه باللعبــة. وعليــه، يجــب أن تكــون 

ملابــس اللاعــب غيــر ضيقــة، أو ضاغطــة علــى أي جــزء مــن جســمه؛ لتســمح بحريــة الحركــة، وأن 

تصنــع مــن خامــات تســمح بامتصــاص العَــرق، ويفضــل أن تكــون بألــوان فاتحــة؛ لتعكــس الحــرارة 

)الجمــل وآخــرون، 2023(.

ــة  ــث إن غالبي ــا؛ حي ــعًا ملحوظً ــرة توس ــة الأخي ــي الآون ــة ف ــس الرياضي ــوق الملاب ــعت س توس

النــاس أدركــت أهميــة ممارســة الرياضــة علــى اختــاف أنواعهــا، هــذا مــن جهــة، ومــن جهــة أخــرى، 

أصبــح الكثيــرون يرتــدون ملابــس رياضيــة داخــل المنــزل، أو أثنــاء ممارســة رياضــة مــا، أو حتــى أثنــاء 

أداء بعــض الأنشــطة اليوميــة خــارج المنــزل؛ مــا أعطَــى لهــذه النوعيــة مــن الملابس أهميــة بالغة، 
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ا؛ حيــث شــهدت -فــي الآونة  وتُعــدّ صناعــة الملابــس الرياضيــة أحــد أســرع القطاعــات الصناعيــة نمــوًّ

الأخيــر- تطــورات ملحوظــة؛ للحصــول علــى مزايــا خاصــة تمكّنهــا مــن توفيــر الحاجــات الجســمية، 

والصحيــة، والنفســية للمســتهلكين، وحمايتهــم مــن المؤثــرات التــي قــد تضــر بأجســامهم، حتــى 

توفــر أكبــر قــدر مــن الراحــة، وأعلــى درجــات الأداء الوظيفــي )الشــيخ وآخــرون، 2023(.

وشــكلها  أناقتهــا،  مــدى  عــن  البحــث  إلــى  الرياضيــة  للملابــس  المســتهلكون  يتوجّــه 

للغايــة  مريحــة  الرياضــة مســألة  لجعــل ممارســة  المســتهلكون  يســعى  حيــث  التصميمــي؛ 

وممتعــة؛ لــذا، يتوقــف الأمــر علــى اختيــار الملابــس الرياضيــة المناســبة لنــوع النشــاط المنــوط بــه. 

وتــؤدي ممارســة الرياضــة إلــى حــدوث بعــض التغيــرات الفســيولوجية للعلامــات الحيويــة بالجســم 

التــي منهــا »النبــض، ضغــط الــدم، درجــة حــرارة الجســم«، لذلــك، فهنــاك عــدة عوامــل تؤثــر علــى 

الحالــة الفســيولوجية للجســم، ويجــب وضعُهــا فــي الاعتبــار عنــد اختيــار الملبــس الرياضــي، ومنهــا 

الخطــوط التصميميــة التــي يجــب أن تلائــم طبيعــة الأداء الحركــي، وكذلــك تأثيــر اختــاف الخامــات 

النســجية التــي تُصنــع منهــا الملابــس الرياضيــة؛ حيــث إن كميــة العَــرق تزيد بزيــادة شــدة التمارين؛ 

نتيجــة ارتفــاع درجــة حــرارة الجســم، فيجــب أن تكــون الخامــة المســتخدَمة فــي الملبــس الرياضــي 

ــمك القمــاش، فكلمــا زاد  ــك سُ ــرارة الجســم، وكذل ــط درجــة ح ــرق؛ لضب ــر هــذا العَ تســمح بتبخّ

ــمك أدى ذلــك إلــى زيــادة الارتفــاع فــي درجــة الحــرارة )ســعد، 2021(. السُّ

وعرّفــت بعــض الدراســات الســابقة التــي تناولــت كلًّاًّ مــن جانــب بنــاء الوحــدات التعليميــة وجانب 

الملابــس الرياضيــة، مثــل دراســة الخــراز )2024( التــي اهتمــت ببنــاء وحــدة تعليميــة فــي تصنيــع 

الملابــس الرياضيــة النســائية »العبــاءة الرياضيــة« لتنميــة معــارف ومهــارات الطالبــات، وتطبيــق 

الوحــدة التعليميــة المقترحــة، وقيــاس فعاليتهــا، ولتنميــة معــارف ومهــارات الطالبــات فــي تصنيع 

الملابــس الرياضيــة النســائية، والتعــرف علــى آرائهــنّ تجــاه الوحــدة التعليميــة، ودراســة زغلــول 

والعرفــج )2022(، والتــي قامــت ببنــاء منظومــة تصميميــة؛ لابتــكار الملابــس الرياضيــة النســائية 

ــات  ــل الطالب ــي تحصي ــة ف ــة التصميمي ــة المنظوم ــاس فعالي ــة، وقي ــائط الفائق ــتخدام الوس باس

للمعلومــات المتضمنــة بهــا، وتنميــة أدائهــنّ المهــاري، والتعــرف علــى آرائهــن تجــاه المنظومــة 

التصميميــة، ودراســة عطاللــه وآخريــن )2022( التــي أكــدت اســتخدام تكنولوجيــا »التــي شــيرت« 

الرياضــي المبتكــر بتقنيــة »كاتســو« )KAATSU(، وتأثيــر »التــي شــيرت« علــى بعــض متغيــرات 

الأداء البدنيــة، ودراســة ســعد )2021(، والتــي هدفــت إلــى التعــرّف علــى تكنولوجيــا النانــو، 

ومجــالات تطبيقاتهــا فــي صناعــة الملابــس الرياضيــة، وإعــداد دراســة فنيــة لمنتــج رياضــي ذكــي 

مصــري للعلامــة التجاريــة »ســيجما فيــت« )Sigma Fit(، والمقارنــة بينــه وبيــن ملبــس رياضــي 
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ذكــي للعلامــة التجاريــة »رييبــوك« )Reebok(، ودراســة الحصــري وآخريــن )2019( التــي هدفــت 

إلــى التعــرف علــى أهميــة اســتخدام الموديــولات التعليميــة فــي تدريــس وحــدة مقترحــة مــن 

مقــرر الأشــغال الفنيــة لقســم الاقتصــاد المنزلــي بكليــة التربيــة النوعيــة، والتحقــق مــن مــدى 

ــل،  ــات الملابــس المنفــذة، والتحصي ــة فــي رفــع مســتوى مكمّ ــولات التعليمي ــة المودي فاعلي

والأداء المهــاري للطــاب، ودراســة غــاب )2010(، والتــي اهتمــت بالتعــرف علــى متطلبــات 

الثقافــة الملبســية اللازمــة للطالبــات غيــر المتخصصــات بكليــات التربيــة النوعيــة، وتحديــد الصــورة 

المناســبة لموديــولات تعليميــة تهــدف إلــى تنميــة الثقافــة الملبســية لــدى الطالبــات، وتحديــد 

فاعليــة الموديــولات التعليميــة فــي تنميــة الثقافــة الملبســية لديهــنّ، ودراســة محمــد وحســن 

)2009( التــي قامــت بإعــداد الضوابــط لبعــض المفاهيــم والمهــارات الأدائيــة الخاصــة بحقيبــة اليــد، 

باســتخدام الموديــولات التعليميــة، فضــاً عــن تعلــم بعــض المفاهيــم الفنيــة الخاصــة بالحقيبــة 

لــدى طالــب المرحلــة الجامعيــة، واكتســاب بعــض المهــارات الأدائيــة. 

ومــن خــال الرجــوع إلــى توصيــات الدراســات الســابقة، تــم التوصــل إلــى ضــرورة إكســاب 

الطالبــات معــارف ومهــارات تصنيــع الملابــس الرياضيــة للرجــال بأســلوب علمــي، باســتخدام وحــدة 

تعليميــة مصغــرة لأهميــة تلــك النوعيــة مــن الملابــس بالعصــر الحالــي، ولتأهيــل الطالبــات؛ 

ــة.  ــس الرياضي ــد فــي بصناعــة الملاب ــة كل مــا هــو جدي لمواكب

مشكلة البحث
ــوى المــادة الدراســية،  ــم محت ــب لتعل ــكل طال ــة المصغــرة فرصــة ل ــر الوحــدات التعليمي توفّ

وفقًــا لقدراتــه وســرعته الخاصــة بالتعلــم، ويتــم تصميــم هــذه الوحــدات؛ بحيــث لا ينتقــل الطالــب 

إلــى دراســة الجــزء التالــي مــن المــادة إلا بعــد أن يُتقِــن تمامًــا الجــزء الســابق؛ مــا يضمــن تحقيــق 

تعلــم متكامــل ومناســب لاحتياجــات كل طالــب، ولقــد هدفــت رؤيــة المملكــة العربيــة الســعودية 

2030 إلــى الربــط بيــن مخرجــات التعليــم ومتطلبــات ســوق العمــل، مــن خــال وحــدات تعليميــة 

مســتحدَثة تواكــب مســتجدات العصــر، ومتطلباتــه، وتتــاءم مــع احتياجــات التنميــة، وســوق العمــل 

ــرة  ــذا البحــث إلــى إعــداد وحــدة تعليميــة مصغ المحليــة والعالميــة؛ مــا ســاهم فــي توجيــه ه

لتنميــة معــارف ومهــارات الطالبــات فــي تصنيــع الملابــس الرياضيــة للرجــال، واقتــراح دمجهــا فــي 

ــم  ــات المســتوى الخامــس بقســم تصمي ــس الرجــال« لطالب ــذ نمــاذج ملاب مقــرر »إعــداد وتنفي

الأزيــاء - كليــة الفنــون والتصاميــم - جامعــة القصيــم.
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أهداف البحث
1- �بنــاء وحــدة تعليميــة مصغــرة لتنميــة معــارف ومهــارات الطالبــات فــي تصنيــع الملابــس 

الرياضيــة للرجــال.

2- �قيــاس فعاليــة الوحــدة التعليميــة المصغــرة لتنميــة معــارف ومهــارات الطالبــات فــي 

تصنيــع الملابــس الرياضيــة للرجــال.

3- �قيــاس آراء الطالبــات تجــاه الوحــدة التعليميــة المصغــرة فــي تصنيــع الملابــس الرياضيــة 

للرجــال.

فروض البحث
1- �توجــد فــروقٌ دالــة إحصائيًّــا بيــن متوســطي درجــات الطالبــات فــي التطبيــق القبلــي 

والبعــدي للوحــدة التعليميــة المصغــرة المقترحــة لتنميــة المعــارف والمهــارات تجــاه 

تصنيــع الملابــس الرياضيــة للرجــال لصالــح التطبيــق »البعــدي«.

2- �توجــد فــروق دالــة إحصائيًّــا بيــن متوســطي درجــات الطالبــات فــي التطبيــق القبلــي 

والبعــدي للاختبــار المعرفــي لصالــح التطبيــق »البعــدي«.

3- �توجــد فــروق دالــة إحصائيًّــا بيــن متوســطي درجــات الطالبــات فــي التطبيــق القبلــي 

والبعــدي لمقيــاس تقديــر الأداء المهــاري لصالــح التطبيــق »البعــدي«. 

4- �توجــد فــروق دالــة إحصائيًّــا بيــن آراء الطالبــات نحــو الوحــدة التعليميــة المصغــرة المقترحــة 

لتنميــة المعــارف والمهــارات تجــاه تصنيــع الملابــس الرياضيــة للرجــال »إيجابيــة«.

أهمية البحث
1- �المســاهمة فــي تطويــر المقــررات الدراســية بالكليــات المتخصصــة بإضافــة وحــدة تعليمية 

مصغــرة فــي تصنيــع الملابــس الرياضية.

2- �إلقــاء الضــوء علــى أهميــة دور المؤسســات التعليميــة فــي تنميــة معــارف ومهــارات 

ــل. ــوق العم ــورات س ــة تط ــى مواجه ــادرة عل ــة ق ــة مدرب ــوادر فني ــداد ك ــات؛ لإع الطالب

3- �إثــراء المكتبــة العربيــة المتخصصــة فــي مجــال صناعــة الملابــس الجاهــزة بمرجــع علمــي 

يفيــد الباحثيــن بمراحــل تصنيــع الملابــس الرياضيــة الرجالــي كأحــد أنــواع الملابــس التــي 

تُحقــق الضبــط، والراحــة الملبســية، والســهولة بالاســتخدام.
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حدود البحث
- الحدود الموضوعية: وحدة تعليمية مصغرة في تصنيع الملابس الرياضية للرجال.

- �الحــدود البشــرية: طالبــات المســتوى الخامــس – قســم تصميــم الأزيــاء – كليــة الفنــون 
والتصاميــم – جامعــة القصيــم.

- �الحــدود المكانيــة: معمــل تصنيــع الملابــس، قســم تصميــم الأزيــاء، كليــة الفنــون 
القصيــم. جامعــة  والتصاميــم، 

- الحدود الزمانية: الفصل الدراسي الأول من العام الجامعي 1446هـ.

مصطلحات البحث
)Effectiveness( فاعلية

يتمثــل الهــدف مــن تحديــد الأثــر المرغــوب أو المتوقــع للوحــدة التعليميــة فــي قيــاس مــدى 

تحقيــق الأهــداف التــي صُممــت الوحــدة مــن أجلهــا، ويتــم تقييــم هــذا الأثــر مــن خــال دراســة 

ــاء تطبيــق مواقــف  ــادة أو النقصــان أثن ــر فــي متوســطات درجــات أفــراد العينــة، ســواء بالزي التغيّ

تعليميــة فعليــة داخــل معمــل الدراســة )صــادق وأبــو حطــب، 2000(.

)Mini educational unit( وحدة تعليمية مصغرة
تُعتبــر الوحــدة التعليميــة جــزءًا مســتقلًّاًّ ضمــن برنامــج تعليمــي يضــم وحــدات متتابعــة 

ومتكاملــة. تتيــح هــذه الوحــدة للمتعلــم خَــوض مواقــف تعليميــة متنوعــة، مــن خــال ممارســة 

أنشــطة تعليميــة يختارهــا، وفقًــا لمــا يناســب احتياجاتــه؛ بهــدف تحقيــق مجموعــة مــن الأهــداف 

التعليميــة والســلوكية، ويتــم ذلــك بنــاءً علــى ســرعة المتعلــم، وقدراتــه الذاتيــة، مــع أقــل قــدر 

مــن التوجيــه مــن قِبــل المعلــم )صالــح، 2015(.

)Development( تنمية
ــه مــن مرتبــة أدنــى إلــى  ــره، والارتقــاء ب عمليــة تســتهدف نمــوّ الشــيء، وتحســينه، وتطوي

مرتبــة أعلــى، وتعــرف عمليــة التنميــة بأنهــا: كل مــا يفعلــه الإنســان؛ لتحســين حياتــه، وتطويرهــا 

للأفضــل، مســتخدِمًا فــي ذلــك كل مــا لديــه مــن مــوارد، ووســائل، وأدوات، وخبــرات متاحــة، وهــي 

عمليــة شــاملة، ومســتمرة، ومتراكمــة )صبــري، 2003(.
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  )knowledge( معارف
مجموعــة المعــارف والمعلومــات التــي اكتســبها الطالــب نتیجــة عملیــة التعلــم، والتــي یقاس 

تحصیلهــا بالدرجــة التــي یحصــل علیهــا الطالــب فــي الاختبــار التحصیلــي الــذي أعــدّه الباحــث، وتــم 

تطبيقــه قبــل وبعــد الانتهــاء مــن التدریــس؛ لیقیــس نتائــج تعلــم الطــاب )ســليم وأبــو هشــيمة، 

.)2018

 )Skills(مهارات
الأداء الــذي يؤديــه الفــرد بســرعة، وســهولة، ودقــة، ســواء أكان هــذا الأداء جســميًّا، أم عقليًّــا، 

مــع توفيــر الوقــت، والجهــد، والتكاليــف )المالــي والدليمــي، 2008(.

)Sport Wear( ملابس رياضية
ــع حــدوث أي مضاعفــات  ــاء ممارســة الرياضــة، ويمن ــذي يعطــي تمــام الراحــة أثن الملبــس ال

قــد تحــدث، ويختلــف هــذا اللبــاس بحســب نــوع الرياضــة المــراد ممارســتها، وكذلــك بحســب 

الأعمــار والأجنــاس، فهــي هــي الملابــس الملائمــة للارتــداء أثنــاء ممارســة الأنشــطة الرياضيــة 

ــرد  ــاعد الف ــأنها أن تس ــن ش ــي م ــة والت ــة معين ــواص وظيفي ــف بخ ــد أن تتص ــذا لاب ــة، ل المختلف

ــدة وامتصــاص العــرق، إضافــة  ــة الجي ــه التهوي ــة الحركــة وســهولة التنفــس وتحقــق ل ــى حري عل

إلــى مســاهمتها فــي تنظيــم الاختــاف بيــن درجــة حــرارة الجســم والجــو المحيــط بــه )طعيمــه 

وآخــرون، 2021(.

التعريف الإجرائي
بنــاء وحــدة تعليميــة مصغــرة فــي تصنيــع الملابــس الرياضيــة للرجــال، وقيـــاس درجـــة الأثــر 

الإيجابـــي علــى تنميــة معــارف ومهــارات الطالبــات بالمســتوى الخامــس – قســم تصميــم الأزيــاء 

– كليــة الفنــون والتصاميــم – جامعــة القصيــم.

الإطار النظري
1- مفهوم الملابس الرياضية

- �ملابــس متعــددة التصميــم تبعًــا لنــوع النشــاط الرياضــي؛ بحيث تشــير إلى نوعيــات الملابس 

ــي  ــة المختلفــة، والت ــاء ممارســة الأنشــطة الرياضي ــن أثن ــا الرياضيي ــي يرتديه المختلفــة الت

ــة الهــواء، وقــوة الانفجــار، وتحقــق  ــة والامتصــاص ونفاذي ــز بالراحــة والنعومــة والمتان تتمي

الجانــب الوظيفــي للنشــاط الممــارس )الشــيخ وآخــرون، 2022(.
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2– فوائد استخدام الملابس الرياضية
- �توفــر دعمًــا إضافيًّــا للعضــات والمفاصــل؛ مــا يســاعد علــى تنفيــذ الحــركات بكفــاءة 

أعلــى، والأقمشــة المصنوعــة منهــا الملابــس، مثــل: قمــاش »الإيلاســتين« )Elastin(، و 

»البوليســتر« )polyester(، وتســمح بالحركــة بحريــة دون قيــود؛ مــا يعــزّز قــدرة الفــرد علــى 

ــر.  ــن بجــودة أكب أداء التماري

ــش،  - �تأثيــر الملابــس الرياضيــة علــى المتعــة فــي ممارســة النشــاط البدنــي لا ينبغــي أن يُهمَّ

فارتــداء ملابــس تشــعِر بالراحــة، وتعكــس الاهتمــام بالنشــاط الرياضــي المحــدد، يمكــن أن 

يعــزّز الشــعور بالمــرح والحمــاس لممارســة التماريــن الرياضيــة )ســعد، 2021(.

- �تســاعد الملابــس الرياضيــة فــي تنظيــم درجــة حــرارة الجســم أثنــاء التماريــن، وهــذا بفضــل 

التقنيــات المصنوعــة منهــا، مثــل: النســيج القابــل للتنفــس، والمــواد التــي تمتــصّ الرطوبة؛ 

لأنهــا تتمكّــن مــن الحفــاظ علــى بــرودة الجســم فــي الطقــس الحــار، ودفئــه فــي الطقــس 

.)Praburaj and Steven, ,2017( البــارد

- �تتميــز بعــض الملابــس الرياضيــة بخصائــص مانعــة للروائــح؛ مــا يســاهم فــي الحفــاظ علــى 

الانتعــاش، والنظافــة أثنــاء وبعــد التماريــن الرياضيــة.

- �تقلــل مــن الإصابــات؛ حيــث تســاعد الملابــس علــى تقليــل الإصابــات بفضــل دعمهــا المــرن 

ــة  ــى تقني ــوي عل ــي تحت ــس الت ــل: الملاب ــم، مث ــي الجس ــل ف ــات والمفاص ــك العض لتحري

الضغــط، فهــي تســاعد علــى تقليــل الاهتــزازات العضليــة، وتحســين الــدورة الدمويــة، وهــذا 

يعمــل -بشــكل كبيــر- علــى تقليــل الإصابــات.

- �ارتــداء ملابــس رياضيــة يعطــي شــعورًا بالثقــة بالنفــس؛ مــا يؤثــر إيجابيًّــا علــى الأداء، ويجعــل 

الشــخص جاهــزًا للتحديــات الرياضيــة )الســيد وآخــرون، 2024(. 

3- عوامل اختيار الملابس الرياضية
- �الجــودة: يجــب اختيــار ملابــس ذات أقمشــة تتميــز بخصائــص الأداء والمرونــة فــي الحركــة؛ 

حيــث توفــر مرونــة عاليــة، وتهويــة ممتــازة؛ مــا يســاعد علــى التحكّــم فــي الرطوبــة، والحفــاظ 

علــى الراحــة الجســمانية.

- نمط الجسم: يجب اختيار الملابس التي تتناسب مع شكل الجسم، وتتيح حرية الحركة.

ــوع النشــاط الرياضــي الــذي  ــار الملابــس التــي تناســب ن ــوع النشــاط الرياضــي: يجــب اختي  - �ن

ــازم للعضــات )الجمــل وآخــرون، 2023(. ــم الدعــم ال يمارســه اللاعــب، لتقدي
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4- خامات تصنيع الملابس الرياضية
الملابــس  فــي  الوظيفيــة  الخــواص  بعــض  توافــر  للرياضــة  الإنســان  - �تتطلــب ممارســة 

التــي يرتديهــا، وهــي تختلــف بحســب مــا تحتاجــه كل لعبــة رياضيــة، والأقمشــة التــي 

ــة يجــب أن تكــون لهــا القــدرة علــى »امتصاص العــرق مــن  ــس الرياضي ــع منهــا الملاب تُصنَ

ــر  ــادة العم ــد، وزي ــا للتجعّ ــم، مقاومته ــى الجس ــن وإل ــواء م ــة اله ــره، نفاذي ــم، وتبخي الجس

الاســتهلاكي«. 

وفيمــا يلــي توضيــح لخــواص الأداء الوظيفــي الواجــب توافرهــا فــي خامــات تصنيــع الملابــس 

الرياضيــة، والنوعيــات المختلفــة لخامــات تصنيــع الملابــس الرياضيــة.

أ– خواص الأداء الوظيفي الواجب توافرها في خامات الملابس الرياضية
- العزل الحراري

 مــن العــزل الحــراري؛ للحفــاظ علــى 
ٍ
يجــب أن تكــون أقمشــة الملابــس الرياضيــة علــى قــدْر عــال

درجــة حــرارة الجســم ثابتــة فــي الأجــواء المختلفة.

- امتصاص الرطوبة
تتميــز أقمشــة الملابــس الرياضيــة بدرجــة عاليــة مــن امتصــاص الرطوبــة، والقــدرة علــى نقــل 

ــا. هــذه الرطوبــة مــن الجســم إلــى الخــارج؛ حتــى يظــل الجســم جافًّ

- مضاد للكهرباء الإستاتيكية
الســاكنة  الشــحنات  الرياضيــة بموصليــة عاليــة للتخلّــص مــن  الملابــس  تتســم أقمشــة 

.)Roshan, 2015(

- مضادة للبكتريا
تعمــل أقمشــة الملابــس الرياضيــة علــى عــدم زيــادة الحمــل الميكروبــي علــى جســم 

الإنســان؛ لأن ذلــك يســاعد فــي الحفــاظ علــى مســتوى النظافــة الشــخصية.

- مقاومة الأشعة فوق البنفسجية 
نظــرًا لأن الملابــس الرياضيــة تُرتــدَى خــارج المنــزل، وفــي أوقــات النهــار؛ فمِــن المهــم أن تكون 

ــول والعرفــج،  ــا أضــرار بالغــة )زغل ــي له هــذه الأقمشــة مقاومــة للأشــعة فــوق البنفســجية الت

 .)2022



 نهى بنت عبدالعزيز العبودي 

Noha Abdulaziz Abdullah Alaboudiنهى بنت عبد العزيز العبودي

155 المجلة السعودية للفن والتصميم، المجلد 5، العدد 1، ذو الحجة 1446هـ/ يونيو 2025م
Saudi Art and Design Journal Vol.5 NO.1 June (2025)

ب- نوعيات خامات تصنيع الملابس الرياضية
)Nylon( »نايلون« -

ــارًا شــائعًا فــي صناعــة  ــا خي ــا للتمــزّق؛ مــا يجعله ــون بمرونتهــا ومقاومته تتســم خامــة النايل

الملابــس الرياضيــة، حيــث إنهــا توفــر تهويــة جيــدة، وقــدرة علــى التحمّــل؛ مــا يســاعد فــي الحفــاظ 

علــى الراحــة أثنــاء ممارســة النشــاط البدنــي، كمــا أن النايلــون يمتــاز بقدرتــه علــى الجفــاف 

ــرق.  ــاء تعرّضهــا للعَ الســريع؛ مــا يعنــي أن الملابــس الرياضيــة المصنوعــة منــه تجــفّ بســرعة أثن

)Elastin( »الإيلاستين« -
تســتخدمُ خامــةُ الإيلاســتين كمــادة مرنــة فــي صناعــة الملابــس الرياضيــة للتمــدّد والمرونــة، 

وتســاعد علــى تحقيــق تناســق الملابــس مــع حــركات الجســم، والحفــاظ علــى ملاءمتهــا بشــكل 

مريــح، وتســاهم فــي منــح الملابــس المرونــة، والقــدرة علــى الاســتجابة للحركــة الرياضيــة 

بشــكل أفضــل )الخــراز، 2024(.

)Polyester( »البوليستر« -
ــث  ــازة، حي ــة؛ بســبب خصائصهــا الممت ــارًا شــائعًا للملابــس الرياضي ــر خامــة البوليســتر خي تُعتب

إنهــا مــادة خفيفــة الــوزن، وتتميــز بقدرتهــا علــى التهويــة، والتخلّــص مــن الرطوبــة بشــكل فعــال، 

وتمتــص العَــرق بعيــدًا عــن الجِلــد، وتنقلــه إلــى الســطح الخارجــي للملابــس؛ حيــث يتــم تبخيــره 

ــا )شــتيوي، 2017(.  بســرعة، مــا يســاعد فــي الحفــاظ علــى الجلــد جافًّ
)Four channel polyester( »البولي إستر ذو الأربع قنوات« -

نوعيــة مــن القمــاش مبتكــر لــأداء العالــي للبوليســتر ذي الأربــع قنــوات؛ لتحريــك الرطوبــة، 

وســرعة التبخيــر، وهــو قمــاش فائــق فــي امتصــاص وتبــادل الرطوبــة. 

)Torah( »التوراي« -
التــواري هــو تطــور لأقمشــة الملابــس الرياضيــة، يصنــع مــن أليــاف البوليســتر والمايكروفايبر، 

عالــي الدقــة، لذلــك، هــو فائــق النعومــة، ‏وتــم تطويــره أثنــاء غزلــه بخلطه ‏مــع النايلــون ميكروفايبر 

)بخاري، 2023(.

)Lycra( »الليكرا« - 
الليكــرا هــو الاســم التجــاري لنــوع مــن الخامــات التــي طوّرتهــا شــركة »ديبونــت«، وهــو يشــير 

ــاف أخــرى؛  ــوط ألي ــوط الليكــرا مــع خي ــم خلــط خي ــى مــادة تُســتخدَم فــي صناعــة النســيج. يت إل

لإضفــاء خاصيــة المطاطيــة التــي تتيــح ســهولة الحركــة، إضافــة إلــى تحقيــق ملمــس ناعــم 

ومريــح. لهــذا الســبب، تُســتخدم خيــوط الليكــرا بشــكل شــائع فــي صناعــة ملابــس الســباحة 

والملابــس الرياضيــة )طعيمــة وآخــرون، 2021(.
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)Cool Max( »كول ماكس« -
م أداءً عاليًــا فــي تبريــد الجســم، ذو اتّســاق  قمــاش ذو قــدرات عاليــة فــي تبخيــر المــاء، ويقــدِّ

 فــي أداء النســيج، ويتســم بســهولة العنايــة، ونفاذيــة الهــواء الجيــدة. 
ٍ
عــال

)Intertachby( »‏- »إنتراتشبي
هــو جيــل جديــد مــن أقمشــة الملابــس الرياضيــة، ذات تركيــب مخلــوط، وذلــك يحقــق خاصيــة 

.)Praburaj and Steven, 2017( تــوازن نفاذيــة المــاء، كمــا أن لــه قــوة تحمــل عاليــة

5- �نوعيات الملابس الرياضية الرجالي »القميص الرياضي، البدلة الرياضية، 
البنطلون الرياضي«

- القميص الرياضي
ى »التــي شــيرت« )T-shirt(، ويأخــذ شــكل حــرف T، بأكمــام قصيــرة، أو  يطلــق عليــه مســمَّ

ــر رســمي، كمــا لا يضــم أزرارًا أو ياقــة،  ــا »كاجــوال« غي ــة، ويصنف القميــص الرياضي لباسً طويل

وفــي بعــض الحــالات يزخــرف برســومات بســيطة، أو عبــارات كتابيــة. أمــا فتحــة الرقبــة، فــذات 

تصميــم »دائــري، V«، ويأخــذ القميــص الرياضــي تصاميــم مريحــة؛ للســماح بحريــة الحركــة، وغالبًــا 

ــق،  ــرق، ويتكــون مــن فتحــة للعُن ــا مــن مــوادّ تســاعد فــي التخلــص مــن العَ مــا يكــون مصنوعً

وخطيْــن للكتــف، وكُميــن يختلــف طولهمــا طبقًــا للتصميــم المطلــوب، وطبيعــة المنــاخ، وينفــذ 

مــن أقمشــة متنوعــة، مثــل: »التريكــو، تــواري، البوليســتر، إنتراتشــبي« )مهــران، 2024(.

- البدلة الرياضية
يطلــق عليــه مســمّى »الترننــج« )training suit(، وهــو رداء رياضــي، يُكــون مــن جاكيــت 

ــات الراحــة الملبســية، فضــاً عــن الحصــول علــى  ــح، ويلبــي متطلب ــه مري وبنطلــون، ويتســم بأن

مظهــر رياضــي أنيــق، ويُصنــع مــن أقمشــة عاليــة الجــودة، توفــر التهويــة، وتســاعد علــى امتصاص 

العَــرق، ومِــن ثَــمّ، تحافــظ علــى جفــاف الجســم أثنــاء ممارســة التماريــن الشــديدة، وتتــاءم قصّاتُه 

مــع خطــوط الجســم، ويســاهم فــي تحســين الأداء الرياضــي، وتقليــل الإجهــاد العضلــي، وهــو ذو 

تصاميــم جذابــة ومتنوعــة، تناســب مختلــف الأذواق، ويتــم تصنيــع البــدل الرياضيــة مــن أقمشــة 

متطــورة، توفــر دعمًــا ممتــازًا، وتهويــة جيــدة، مثــل: »التريكــو، القطــن، التــواري، البوليســتر، وكــول 

.)Praburaj and Steven, 2017( ماكــس«؛ حيــث إنهــا تعطــي الراحــة للجســم

- البنطلون الرياضي
قطعة ملابس للجــزء الســفلي مــن الجســم، يمتــد طولــه -عــادةً- من الخَصر إلى الكاحــل؛ 

وذلــك لكــي يُثبــت البنطلــون علــى الخصــر، وتتوفــر البنطلونــات الرياضيــة بأشــكال مختلفــة؛ حيــث 

يأتــي منهــا القصيــر والطويــل، وتهــدف إلــى توفيــر راحــة أثنــاء حركــة الجســم، وتمــدّده، وتنفــذ مــن 
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أقمشــة متنوعــة، مثــل: »التريكــو، القطــن، تــواري، البوليســتر، كــول ماكــس، والبولــي إســتر ذو 

الأربــع قنــوات« )ســليم وأبوهشــيمة، 2018(.
6- الخواص الواجب توافرها في الملابس الرياضية

- تسمح بحرية الحركة للرياضيين، وتقاوم التمزّق.

- تسمح بنفاذية وإخراج الحرارة المتولّدة أثناء التدريب، وتكون ملائمة للجسم.

- تكون متناسبة مع المناخ، وتتلاءم مع نوع الرياضة.

- لا تزيد الضغط على الكتفين، والمرفق، والركبة، وتتسم بالمرونة، وخفّة الوزن.

.)Roshan, 2015( عالية 
ٍ
- أن تكون جيدة التهوية، وذات مَسام

المنهجية 
منهج البحث

- اتّبع البحث المنهج الوصفي التحليلي، والمنهج التجريبي.

عينة البحث 
الطالبــات: طالبــات المســتوى الخامــس – قســم تصميــم الأزيــاء – كليــة الفنــون والتصاميــم 
– جامعــة القصيــم، وعددهــن )25( طالبــة، وذلــك لتطبيــق الوحــدة التعليميــة المصغــرة عليهــنّ، 

ــة للرجــال  ــع الملابــس الرياضي ــرة لتصني ــة المصغّ ــة الوحــدة التعليمي ــد آرائهــن تجــاه فعالي وتحدي

فــي تنميــة معارفهــنّ ومهاراتهــن.

أدوات البحث
- اختبار معرفي )قبلي/ بعدي( لقياس المعارف المتضمنة بالوحدة التعليمية المصغرة.

- اختبار مهاري )قبلي/ بعدي( لقياس المهارات المتضمنة بالوحدة التعليمية المصغرة.

- مقياس تقدير لتقييم نتائج الاختبار المهاري.

- مقياس تجاه آراء الطالبات تجاه الوحدة التعليمية المصغرة.



 نهى بنت عبدالعزيز العبودي 

Effectiveness of a Compact Module in Enhancing Stu-
dents’ Skills in Men’s Sportswear Manufacturing

فاعلية وحدة تعليمية مصغرة لتنمية معارف ومهارات 
الطالبات في تصنيع الملابس الرياضية للرجال

المجلة السعودية للفن والتصميم، المجلد 5، العدد 1، ذو الحجة 1446هـ/ يونيو 2025م
Saudi Art and Design Journal Vol.5 NO.1 June (2025)

158

خطوات بناء أدوات البحث
صدق وثبات الاختبار المعرفي

1- الصدق: يتعلق صدق الاختبار بمدى قياسه لما يُفترض أن يقيسه.
الصــدق المنطقــي تــم عــرض الاختبــار المعرفــي علــى لجنــة تحكيــم متخصصــة؛ بهــدف 

التحقــق مــن ســهولة ووضــوح عبــارات الاختبــار، ومــدى ارتبــاط الأهــداف بأســئلته. أجمعــت اللجنــة 

علــى صلاحيــة الاختبــار للتطبيــق، مــع تقديــم بعــض المقترحــات، وتــم إجــراء التعديــات اللازمــة 

بِنــاءً علــى توصياتهــم.

2- �الثبــات: يشــير الثبــات إلــى مــدى اتســاق النتائــج التــي يقدمهــا الاختبــار عنــد إعادتــه، وقــد 
تــم حســاب معامــل ثبــات الاختبــار المعرفــي بالطــرق التاليــة:

أ- �الثبــات باســتخدام التجزئــة النصفيــة: تــم التحقــق مــن ثبــات الاختبــار باســتخدام طريقــة 

ــم  ــن )0.841 – 0.927(، وهــي قي ــاط بي ــم معامــل الارتب ــث بلغــت قي ــة؛ حي ــة النصفي التجزئ

 مــن الثبــات لقُــرب هــذه القيــم مــن 
ٍ
دالــة عنــد مســتوى 0.01؛ مــا يشــير إلــى مســتوًى عــال

الواحــد الصحيــح.

ب- �ثبــات معامــل ألفــا: تــم حســاب معامــل ألفــا، وبلغــت قيمتــه )0.889(، وهــي قيمــة مرتفعة 

 مــن الثبــات عنــد مســتوى 0.01؛ حيــث تقتــرب القيمــة مــن الواحد 
ٍ
تشــير إلــى مســتوًى عــال

الصحيــح، والجــدول التالــي يوضــح قيــم الثبــات، وجميعهــا دالــة إحصائيًّــا عند مســتوى 0.01.

جدول )1( ثبات الاختبار المعرفي

ثبات الاختبار المعرفي

التجزئة النصفيةمعامل ألفا

الدلالةقيم الارتباطالدلالةقيم الارتباط

0.8890.010.927-0.8410.01

صدق وثبات الاختبار التطبيقي المهاري
1- الصدق

الصــدق المنطقــي: تــم عــرض الاختبــار التطبيقــي المهــاري علــى مجموعــة مــن الأســاتذة 
المتخصصيــن، وقــد أقــروا جميعًــا بصلاحيتــه للتطبيــق؛ مــا يعكــس مصداقيتــه فــي قيــاس 

ــة المســتهدفة. الأهــداف المهاري
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2- الثبات:
ــات  ــن الدرج ــاط بي ــل الارتب ــاب معام ــن بحس ــات المصححي ــاس ثب ــم قي ــن: يت ــات المصححي ثب
التــي يمنحهــا مصححــان أو أكثــر لنفــس الأفــراد فــي نفــس الاختبــار، بمعنــى: أن كل فــرد يحصــل 

ــار  ــات الاختب ــم حســاب ثب ــر، وت ــار؛ مــا يضمــن اتســاق التقدي ــر لنفــس الاختب ــن أو أكث علــى درجتي

ــاتذة  ــن الأس ــة م ــام ثلاث ــد ق ــات، وق ــا الطالب ــي أعدته ــات الت ــم العين ــال تقيي ــن خ ــي، م التطبيق

المحكّميــن بتقويــم هــذه العينــات باســتخدام مقيــاس التقديــر؛ حيــث أجــرى كل مصحــح عمليــة 

ــاط بيــن الدرجــات الثــاث التــي  ــم بعــد ذلــك حســاب معامــل الارتب التقييــم بشــكل مســتقل، وت

منحهــا المصححــون )س، ص، ع( للاختبــار التطبيقــي البعــدي باســتخدام معامــل ارتبــاط الرتــب لــكل 

عينــة علــى حِــدة، والجــدول التالــي يوضــح نتائــج معامــل الارتبــاط، ودلالتهــا الإحصائيــة.

جدول )2( نتائج معامل الارتباط ودلالتها الإحصائية

المصححون
رسم باترون البدلة 

الرياضية الرجالي

تعشيق مفردات باترون 

البدلة الرياضية الرجالي

مراحل حياكة البدلة 

الرياضية الرجالي

مقياس 

التقدير ككل

0.7610.9400.7400.804س، ص

0.9180.7250.8510.790س، ع

0.8360.8110.9630.889ص، ع

ــة  ــة، ودال ــن مرتفع ــن المصححي ــاط بي ــات الارتب ــم معام ــابق أن قي ــدول الس ــن الج ــح م يتض

ــار  ــات الاختب ــا عنــد مســتوى 0.01؛ حيــث تقتــرب مــن الواحــد الصحيــح، وهــذا يشــير إلــى ثب إحصائيًّ

التطبيقــي الــذي يقيــس الأداء المهــاري، ويعكــس -أيضًــا- ثبــات مقيــاس التقديــر كأداة لتصحيــح 

ــار المهــاري. الاختب

اســتبانة اســتطلاع آراء الطالبــات نحــو الوحــدة التعليميــة المصغــرة لتنميــة معــارف ومهــارات 

تصنيــع الملابــس الرياضيــة للرجــال

صــدق الاســتبانة: يعنــي: صــدق الاســتبانة مــدى قدرتهــا علــى قيــاس الأهــداف التــي 
ــا. ــن أجله ــت م وُضِع

الصدق باستخدام الاتساق الداخلي بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية للاستبانة:
تــم التحقــق مــن صــدق الاســتبانة مــن خــال حســاب الاتســاق الداخلــي باســتخدام معامــل 

ارتبــاط بيرســون بيــن درجــة كل عبــارة مــن عبــارات الاســتبانة، والدرجــة الكليــة، والجــدول التالــي 

يقــدم القيــم التــي تــم حســابها، ويوضــح مــدى دلالتهــا الإحصائيــة.
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جدول )3( قيم معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية للاستبانة

الدلالةالارتباطم-الدلالةالارتباطم

10.8810.0160.7130.01

20.6350.0570.8340.01

30.8090.0180.6030.05

40.7510.0190.6400.05

50.9040.01100.7760.01

ــد مســتوى )0.01-0.05(؛ لاقترابهــا  ــة عن ــاط كلهــا دال يتضــح مــن الجــدول أن معامــات الارتب

مــن الواحــد الصحيــح، مــا يــدل علــى صــدق وتجانــس عبــارات الاســتبانة.
الثبات:

ــراد قياسُــه بشــكل متســق ومنســجم،  يشــير الثبــات إلــى دقــة الاســتبانة فــي قيــاس مــا يُ

وعــدم تناقــض النتائــج مــع نفســها، ويُعبــر عنــه كنســبة بيــن تبايــن درجــات الاســتبانة الــذي يعكس 

الأداء الفعلــي للمفحوصيــن، وتــم قيــاس الثبــات باســتخدام الطــرق التاليــة:

)Alpha Cronbach( 1- معامل ألفا كرونباخ
تــم حســاب معامــل ألفــا كرونبــاخ لتقديــر الثبــات الداخلــي للاســتبانة التــي تقيــس مــدى 

تجانــس العبــارات مــع بعضهــا البعــض.

)Split-half( 2- طريقة التجزئة النصفية
تــم تقســيم الاســتبانة إلــى جزأيــن متســاوييْن، وحســاب معامــل الارتبــاط بيــن الجزأيــن. هــذا 

الإجــراء يُظهــر مــدى اتســاق أداء المفحوصيــن فــي كلا الجزأيــن؛ مــا يعكــس ثبــات الأداة ككل.

ــاس  ــي قي ــا ف ــتبانة، ودقته ــات الاس ــد ثب ــن تؤك ــن الطريقتي ــن هاتي ــتخلصة م ــج المس النتائ

المســتهدف. الأداء 

جدول )4( قيم معامل الثبات لاستبانة استطلاع آراء الطالبات نحو الوحدة التعليمية 
المصغرة  لتنمية معارف ومهارات تصنيع الملابس الرياضية للرجال

التجزئة النصفيةمعامل ألفا

ثبات استبانة آراء الطالبات نحو الوحدة التعليمية المصغرة

لتنمية معارف ومهارات تصنيع الملابس الرياضية للرجال 

ككل.

0.8510.890-0.813
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يتضــح مــن الجــدول الســابق أن جميــع قيــم معامــات الثبــات، ســواء باســتخدام معامــل ألفــا 

ــا عنــد مســتوى 0.01، وهــذا يشــير إلــى  كرونبــاخ، أو طريقــة التجزئــة النصفيــة، جــاءت دالــة إحصائيًّ

مــت   مــن الثبــات؛ مــا يؤكــد دقــة الاســتبانة، واتســاق نتائجهــا فــي قيــاس مــا صُمِّ
ٍ
مســتوًى عــال

لقياســه.

إجراءات البحث
أولًًا: بنــاء وحــدة تعليميــة مصغــرة فــي تصنيــع الملابــس الرياضيــة للرجــال لتنميــة معــارف 

ومهــارات الطالبــات وذلــك باتبــاع الخطــوات التاليــة:

1- تحديد أهداف الوحدة التعليمية المصغرة على النحو التالي:
أ- الأهداف المعرفية

- تذكر الطالبة مفهوم الملابس الرياضية.

- تعدد الطالبة فوائد استخدام الملابس الرياضية.

- ترتب الطالبة عوامل اختيار الملابس الرياضية.

- تميز الطالبة وظائف الملابس الرياضية.

- تميز الطالبة نوعيات خامات تصنيع الملابس الرياضية.

- �تذكــر الطالبــة نوعيــات الملابــس الرياضيــة الرجالــي »القميــص الرياضــي، البدلــة الرياضيــة، 

البنطلــون الرياضــي«.

ب- الأهداف المهارية
- تُجيد الطالبة اختيار أنوع الخامات الأساسية، والمساعدة؛ لتصنيع البدلة الرياضية للرجال.

- تقيس الطالبة مقاسات الجسم الرجالي بدقة.

- تطبق الطالبة تقسيمة الباترون، وفق متطلبات البدلة الرياضية الرجالي.

- ترسم الطالبة خطوط باترون البدلة الرياضية الرجالي.

- تطبق الطالبة تشريح مفردات باترون البدلة الرياضية الرجالي.

- تنظم الطالبة تعشيق مفردات باترون البدلة الرياضية الرجالي.

- تنفذ الطالبة مراحل حياكة البدلة الرياضية الرجالي.

ج- الأهداف الوجدانية
- تشارك الطالبة في النشاط التعليمي.

- تصغِي الطالبة لمشاركات أقرانها العلمية.

- تتعاون الطالبة مع أقرانها داخل قاعة المحاضرة.
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2- �تحديــد الموضوعــات المتضمنــة داخــل الوحــدة التعليميــة المصغــرة والمتمثلــة 
فــي كل مــن:

أ- الموضوعات النظرية
- مفهوم الملابس الرياضية.

- فوائد استخدام الملابس الرياضية.

- عوامل اختيار الملابس الرياضية.

- وظائف الملابس الرياضية.

- خواص الأداء الوظيفي الواجب توافرها في أقمشة الملابس الرياضية.

- نوعيات خامات تصنيع الملابس الرياضية.

- �نوعيــات الملابــس الرياضيــة الرجالــي »القميــص الرياضــي، البدلــة الرياضيــة الرجالــي، البنطلون 

الرياضي«.

- الخواص الواجب توافرها في الملابس الرياضية.

ب- الموضوعات العملية
- رسم تصميم البدلة الرياضية الرجالي.

- رسم النموذج الأساسي للجاكيت، والبنطلون، والكُم.

- إعداد الملف الفني لتصنيع »البدلة الرياضية الرجالي«، ويشتمل على كل من:

- توضيح المواصفات الفنية للبدلة الرياضية الرجالي.

- إعداد الباترون، وفق التصميم المقترح، والقياسات الجسمانية.

- تجهيز الخامات »الأساسية، المساعدة« للبدلة الرياضية الرجالي.

- إعداد بيان بكميات مستلزمات تصنيع البدلة الرياضية الرجالي.

- فحص وفرد الأقمشة.

- مراحل تجهيز تصنيع البدلة الرياضية الرجالي.

- مراحل تصنيع البدلة الرياضية الرجالي. 

- صور البدلة الرياضية الرجالي المنفذة من »الأمام، الخلف، الجانب«.

3- تحديد الجدول الزمني للوحدة التعليمية المصغرة المقترحة -جدولان )7، 8(-
- اختيار المحتوى العلمي وتنظيمه

فــي ضَــوء الأهــداف المعرفيــة والمهاريــة -الســابقة الذكــر- تم اختيــار محتوى المــادة العلمية 

للوحــدة التعليميــة المصغــرة، وتنظيمهــا، وفــق أســلوب منطقــي متسلســل للمعلومــات علــى 

أســاس التكامــل الــذي يســاعد الطالبــة علــى تحقيــق نظــرة شــاملة فيمــا يتعلــق بالموضوعــات 

التــي تناولتهــا الوحــدة التعليميــة المصغــرة، ســواء الموضوعــات النظريــة، أو التطبيقيــة، وتــم 
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عــرض المحتــوى علــى مجموعــة مــن الأســاتذة المتخصصيــن؛ للتأكــد مــن ســامته علميًّــا وفنيًّــا، 

واحتــوت الوحــدة التعليميــة علــى عــدد )2( جلســتين، بواقــع )1( ســاعة نظريــة، و)4( ســاعات عملية 

للجلســة، علــى أن تُطبــق جلســة بالأســبوع، ويطبــق كامــل الوحــدة التعليميــة خــال أســبوعين.

جدول )5( الجدول الزمني للمحتوى النظري للوحدة التعليمية المصغرة المقترحة

محتوى الوحدة التعليمية
الوسائل 

التعليمية

طرق 

التدريس
اليوم

الزمن 

المستغرَق

- مفهوم الملابس الرياضية.

- فوائد استخدام الملابس الرياضية.

- عوامل اختيار الملابس الرياضية.

- وظائف الملابس الرياضية.

جهاز الحاسب 

الآلي  

)Computer(

جهاز عرض 

 Data( البيانات

)Show

- التعلم 

الذاتي.

1 ساعةالأول

- نوعيات خامات تصنيع الملابس الرياضية.

- �نوعيات الملابس الرياضية الرجالي “القميص 

الرياضي، البدلة الرياضية، البنطلون الرياضي”.

1 ساعةالثاني

جدول )6( الجدول الزمني للمحتوى العملي للوحدة التعليمية المقترحة

محتوى الوحدة التعليمية
الوسائل 

التعليمية
اليومطرق التدريس

الزمن 

المستغرق

- �رسم تصميم البدلة الرياضية الرجالي.

- �رسم النموذج الأساسي للجاكيت، 

والبنطلون، والكُم.

- �إعداد الباترون، وفق التصميم 

المقترح للبدلة الرياضية الرجالي، 

والقياسات الجسمانية.

جهاز الحاسب 

الآلي  

)Computer(

جهاز عرض 

 Data( البيانات

)Show

- البيان العملي.

- التعلم الذاتي.

4 ساعاتالأول

- �تجهيز الخامات “الأساسية، المساعدة” 

للبدلة الرياضية الرجالي.

- فحص وفرد الأقمشة.

- �مراحل تجهيز تصنيع البدلة الرياضية 

الرجالي.

- �مراحل تصنيع البدلة الرياضية الرجالي.

4 ساعاتالثاني



 نهى بنت عبدالعزيز العبودي 

Effectiveness of a Compact Module in Enhancing Stu-
dents’ Skills in Men’s Sportswear Manufacturing

فاعلية وحدة تعليمية مصغرة لتنمية معارف ومهارات 
الطالبات في تصنيع الملابس الرياضية للرجال

المجلة السعودية للفن والتصميم، المجلد 5، العدد 1، ذو الحجة 1446هـ/ يونيو 2025م
Saudi Art and Design Journal Vol.5 NO.1 June (2025)

164

4- إعداد الوحدة التعليمية المصغرة
- �تــم تجميــع موضوعــات المــادة النظريــة والتطبيقيــة مــن المراجــع المتخصصــة، وفــق 

إلــى تصميــم  إضافــة  التعليميــة،  للوحــدة  الموضوعــة  والمهاريــة  المعرفيــة  الأهــداف 

ــك طبقًــا  الوحــدة التعليميــة المصغــرة بأســلوب فنــي يعتمــد جــذب انتبــاه الطالبــة، وذل

للمعاييــر التاليــة:

- �تصميــم غــاف شــيّق للوحــدة التعليميــة المصغــرة موضــح عليــه أهــم البيانــات التــي 

تحتاجهــا الطالبــة.

- �اختيار »لوجو« للوحدة التعليمية المصغرة.

- �فهرسة الوحدة التعليمية المصغرة بمحتوياتها الداخلية.

- �تصميــم صفحــات الوحــدة التعليميــة المصغــرة بشــكل ملائــم للمــادة التعليميــة، والصــور 

المرفقــة بهــا.

- �إبراز العناوين الرئيسة والفرعية بخطوط وألوان مميزة.

- �كتابة مراجع محتوى الوحدة التعليمية بنهايتها.

5- تحكيم الوحدة التعليمية المصغرة
- �تــم عــرض الوحــدة التعليميــة المصغــرة المقترحــة علــى 15 مــن المحكميــن المتخصصيــن؛ 

بهــدف التأكــد مــن دقتهــا العلميــة والفنيــة، إضافــة إلــى التحقــق مــن صياغــة الأهــداف، 

ومــدى وضوحهــا، والتسلســل المنطقــي لموضوعــات الوحــدة، كمــا تمــت مراجعــة وتصحيح 

ــد؛ اســتنادًا  ــات علــى بعــض الأهــداف، وصياغتهــا مــن جدي ــة، وإجــراء تعدي الأخطــاء اللُّغوي

إلــى آراء المحكميــن.

- �تــم تصميــم أدوات تقويــم للوحــدة التعليميــة المصغــرة المقترحــة؛ لقيــاس مــدى فعاليتهــا 

فــي تنميــة معــارف الطالبــات ومهاراتهــنّ، وشــملت أدوات التقويــم مــا يلــي: )الاختبــار 

ــر الأداء المهــاري(. ــاس تقدي ــار المهــاري، مقي المعرفــي، الاختب

ثانيًا: الإطار التطبيقي
- تصنيع البدلة الرياضية الرجالي

ــة رياضــي رجالــي« باســتخدام  ــم تصميــم »بدل ــي: ت ــة الرجال ــة الرياضي - �رســم تصميــم البدل

ــة  ــم البدل ــال، فتتس ــوّع للرج ــي المتن ــاط الرياض ــة النش ــع طبيع ــاءم م ــج )Clo3d( تت برنام

بأنهــا مكوّنــة مــن »جاكيــت، وبنطلــون« واســعيْن علــى الجســم؛ لتحقيــق الراحــة الملبســية، 

الأشــكال )1، 2، 3(.
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الأشكال )1، 2، 3( تصميم البدلة الرياضية الرجالي “الأمام، الخلف، الجانب”
)من تصميم الباحثة(

- �تحديــد الخامــات الأساســية والمســاعدة المقترحــة لتنفيــذ تصميــم البدلــة الرياضيــة الرجالــي 

-جــدول )7(-

جدول )7( الخامات الأساسية والمساعدة المقترحة لتنفيذ تصميم البدلة الرياضية الرجالي

الخامات الأساسية

الشكلان )4، 5( 

قماش ميلتون أخضر وأبيض اللون عرض 150 سم

)تصوير الباحثة(
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الخامات المساعدة

الشكلان )6، 7(

خيوط حياكة 

بوليستر ذات 

لون أخضر 

وأبيض

)تصوير الباحثة(

الشكلان )8، 9( 

فازلين لاصق 

أبيض عرض 150 

سم

)تصوير الباحثة(

الشكل )10(

سحاب ذو لون 

أخضر

)تصوير الباحثة(

الأشكال )11، 12، 13(

تيكت منسوج 5 سم × 1.5 سم، 

تيكت ورقي 5 سم × 3 سم، 

تيكت إرشادات عناية 3 سم × 2 

سم، تيكت إرشادات مقاس 1.5 

سم × 1.5 سم

)تصوير الباحثة(

- تحديد قياسات الجسم لمقاس )44( -جدول )8(-

جدول )8( قياسات الجسم لمقاس )44(

القيمةالمقاسم

88محيط الصدر1

76محيط الوسط2

92محيط الأرداف3

43عرض الكتف4

63طول الذراع5

18محيط الرسغ6

1.73الطول الكلي7

102طول البنطلون8

79طول الرجل من الداخل9

- رسم الباترون، ورسم قصات التصميم عليه -شكل )14(-

شكل )15( باترون البدلة الرياضية الرجالي
)من تنفيذ الباحثة(

- مرحلة حياكة البدلة الرياضي الرجالي
تــم ترتيــب مراحــل حياكــة البدلــة الرياضيــة الرجالــي المتمثلــة فــي كل مــن )رصّ القمــاش، 

ــي، الفحــص، التعبئــة والتغليــف(.  ــز، الحياكــة، الكَ ــرون، أخــذ العلامــات، التجهي تعشــيق مفــردات البات

وفيمــا يلــي البدلــة الرياضيــة الرجالــي المنفــذة مــن )الأمــام، الخلــف، والجانــب(، الأشــكال )15، 16، 17(.

الأشكال )15، 16، 17( أمام وخلف وجانب البدلة الرياضية الرجالي المنفذة )من تنفيذ الباحثة(
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- رسم الباترون، ورسم قصات التصميم عليه -شكل )14(-

شكل )15( باترون البدلة الرياضية الرجالي
)من تنفيذ الباحثة(

- مرحلة حياكة البدلة الرياضي الرجالي
تــم ترتيــب مراحــل حياكــة البدلــة الرياضيــة الرجالــي المتمثلــة فــي كل مــن )رصّ القمــاش، 

ــي، الفحــص، التعبئــة والتغليــف(.  ــز، الحياكــة، الكَ ــرون، أخــذ العلامــات، التجهي تعشــيق مفــردات البات

وفيمــا يلــي البدلــة الرياضيــة الرجالــي المنفــذة مــن )الأمــام، الخلــف، والجانــب(، الأشــكال )15، 16، 17(.

الأشكال )15، 16، 17( أمام وخلف وجانب البدلة الرياضية الرجالي المنفذة )من تنفيذ الباحثة(
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النتائج 
ــات فــي  ــة معــارف ومهــارات الطالب ــة المصغــرة لتنمي ــة الوحــدة التعليمي أولًًا: قيــاس فاعلي

ــة للرجــال تصنيــع الملابــس الرياضي

- تم تطبيق اختبار »ت«، والجدول التالي يوضح ذلك.

جدول )9( الفروق بين متوسطي درجات الطالبات في التطبيق القبلي والبعدي للوحدة 
التعليمية المصغرة لتنمية معارف ومهارات الطالبات في تصنيع الملابس الرياضية للرجال

الفاعلية
المتوسط 

الحسابي “م”
الانحراف 

المعياري “ع”
عـدد أفراد 
العينـة “ن”

درجـات 
الحريـة “د. ح”

قيمـة 
ت

مستوى الدلالة 
واتجاهها

26.6792.493القبلــي
252450.561

0.01

لصالح البعدي 114.2379.014البعــدي

شكل )18( يوضح الفروق بين متوسطي درجات الطالبات في التطبيق القبلي والبعدي 
للوحدة التعليمية المصغرة لتنمية معارف ومهارات تصنيع الملابس الرياضية للرجال

ــة  يتضــح مــن الجــدول والشــكل الســابقيْن أن قيمــة »ت« بلغــت 50.561، وهــي قيمــة دال

إحصائيًّــا عنــد مســتوى 0.01، وقــد كان متوســط درجــات الطالبــات فــي التطبيــق البعــدي 114.237، 

ــروق ذات  ــود ف ــى وج ــير إل ــا يش ــي 26.679؛ م ــق القبل ــي التطبي ــن ف ــط درجاته ــة بمتوس مقارن

ــة  ــي للوحــدة التعليمي ــر إيجاب ــود تأثي ــا يعكــس وج ــق البعــدي، م ــح التطبي ــة لصال ــة إحصائي دلال

المصغــرة، ويؤكــد فعاليتهــا فــي تنميــة معــارف ومهــارات الطالبــات فــي مجــال تصنيــع الملابــس 

الرياضيــة للرجــال.
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ولمعرفة حجم التأثير تم تطبيق معادلة إيتا: t = قيمة )ت( = df ،50.560 = درجات الحرية = 24

= n2
t2

0.99=
t2 + df

.n2 =  0.99 وبحساب حجم التأثير، وجد أن

= d
n2 √ 2

19.8=
1-n2 √

بحساب حجم التأثير، وفقًا للمعايير المعتمدة:

- إذا كانت قيمة التأثير 0.2، فهذا يشير إلى تأثير صغير.

- إذا كانت 0.5، فهذا يشير إلى تأثير متوسط.

- إذا بلغت 0.8، أو أكثر، فهذا يشير إلى تأثير كبير.

ــا بيــن  وبالنظــر إلــى النتائــج؛ فــإن حجــم التأثيــر يُعتبــر كبيــرًا، وبذلــك توجــد فــروق دالــة إحصائيًّ

متوســطي درجــات الطالبــات فــي التطبيــق القبلــي والبعــدي للوحــدة التعليميــة المصغــرة 

المقترحــة لتنميــة المعــارف والمهــارات تجــاه تصنيــع الملابــس الرياضيــة للرجــال لصالــح التطبيــق 

»البعــدي«.

ووفقًــا للنتائــج الإحصائيــة الســابقة الذكــر، تتضــح فعاليــة الوحــدة التعليميــة المصغــرة فــي 

تنميــة معــارف ومهــارات الطالبــات تجــاه تصنيــع الملابــس الرياضيــة للرجــال؛ حيــث مكّنــت الوحــدة 

التعليميــة الطالبــات مــن التعــرف علــى كل مــن )مفهــوم الملابــس الرياضيــة، فوائــد اســتخدامها، 

عوامــل اختيارهــا، وظائفهــا، نوعيــات خامــات تصنيعهــا، نوعياتهــا المتمثلــة في »القميــص الرياضي، 

البدلــة الرياضيــة، البنطلــون الرياضــي«، كمــا مكّنــت الوحــدة التعليميــة الطالبــات مــن إكســابهن 

مهــارة تصنيــع البدلــة الرياضيــة الرجالــي.

ــار  ــدي للاختب ــي والبع ــق القبل ــي التطبي ــات ف ــات الطالب ــطي درج ــاس متوس ــا: قي �ثانيً
ــي  المعرف

- تم تطبيق اختبار »ت«، والجدول التالي يوضح ذلك.

جدول )10( دلالة الفروق بين متوسطي درجات الطالبات في التطبيق القبلي والبعدي 
للاختبار المعرفي

الاختبار 
المعرفي

المتوسط 
الحسابي “م”

الانحراف 
المعياري “ع”

عـدد أفراد 
العينـة “ن”

درجـات 
الحريـة “د. ح”

قيمـة 
ت

مستوى الدلالة 
واتجاهها

2.9120.712القبلــي
252413.957

0.01

لصالح البعدي 15.8561.398البعــدي
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شكل )19( يوضح دلالة الفروق بين متوسطي درجات الطالبات في التطبيق القبلي 
والبعدي للاختبار المعرفي

ــار المعرفــي،  يتضــح مــن الجــدول والشــكل الســابقيْن أن قيمــة »ت« بلغــت 13.957 للاختب

وهــي قيمــة ذات دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى 0.01 لصالــح التطبيــق البعــدي، وقــد كان 

متوســط درجــات الطالبــات فــي التطبيــق البعــدي 15.856، مقارنــة بمتوســط درجاتهــنّ فــي 

ــات  ــات الطالب ــطي درج ــن متوس ــا بي ــة إحصائيًّ ــروق دال ــد ف ــك توج ــي 2.912، وبذل ــق القبل التطبي

فــي التطبيــق القبلــي والبعــدي للاختبــار المعرفــي لصالــح التطبيــق »البعــدي«.

ووفقًــا للنتائــج الإحصائيــة الســابقة الذكــر، تتضــح فعاليــة الوحــدة التعليميــة المصغــرة فــي 

تنميــة معــارف الطالبــات تجــاه تصنيــع الملابــس الرياضيــة للرجــال مــن ناحيــة الإلمــام بــكل مــن 

)مفهــوم الملابــس الرياضيــة، فوائــد اســتخدامها، عوامــل اختيارهــا، وظائفهــا، نوعيــات خامــات 

ــون الرياضــي«. ــة، البنطل ــة الرياضي ــص الرياضــي، البدل ــا »القمي ــا، ونوعياته تصنيعه
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�ثالثًــا: قيــاس متوســطي درجــات الطالبــات فــي التطبيــق القبلــي والبعــدي لمقيــاس 
تقديــر الأداء المهــاري 

- تم تطبيق اختبار »ت«، والجداول التالية توضح ذلك.

جدول )11( دلالة الفروق بين متوسطي درجات الطالبات في التطبيق القبلي والبعدي 
لرسم باترون البدلة الرياضية الرجالي

رسم باترون البدلة 
الرياضية الرجالي

المتوسط 
الحسابي “م”

الانحراف 
المعياري “ع”

عـدد أفراد 
العينـة “ن”

درجـات الحريـة
“د. ح”

قيمة 
ت

مستوى الدلالة 
واتجاهها

دقة أخذ مقاسات الجسم الرجالي

3.6100.883القبلــي
252410.240

0.01

لصالح البعدي 13.8571.342البعــدي

إعداد تقسيمة الباترون وفق متطلبات البدلة الرياضية الرجالي

4.4720.924القبلــي
25249.092

0.01

لصالح البعدي 15.0431.391البعــدي

رسم خطوط باترون جاكيت البدلة الرياضية الرجالي

2.1590.523القبلــي
25248.751

0.01

لصالح البعدي 11.7401.011البعــدي

رسم خطوط باترون بنطلون البدلة الرياضية الرجالي

30.0340.729القبلــي
252411.063

0.01

لصالح البعدي 12.5211.288البعــدي

المجموع الكلي لرسم باترون البدلة الرياضية الرجالي

13.2751.804القبلــي
252433.058

0.01

لصالح البعدي 53.1614.928البعــدي
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شكل )20( يوضح دلالة الفروق بين متوسطي درجات الطالبات في التطبيق القبلي 
والبعدي لرسم باترون البدلة الرياضية الرجالي

يتضح من الجدول والشكل السابقيْن الآتي:

نتائج تحليل »ت« لمهارات تصميم البدلة الرياضية الرجالية:

1. دقة أخذ مقاسات الجسم الرجالي:
- قيمة »ت« = 10.240، وهي دالة إحصائيًّا عند مستوى 0.01 لصالح التطبيق البعدي.

- متوسط درجات الطالبات في التطبيق البعدي: 13.857.

- متوسط درجات الطالبات في التطبيق القبلي: 3.610.

2. إعداد تقسيمة الباترون وفق متطلبات البدلة الرياضية الرجالية:
- قيمة »ت« = 9.092، وهي دالة إحصائيًّا عند مستوى 0.01 لصالح التطبيق البعدي.

- متوسط درجات الطالبات في التطبيق البعدي: 15.043.

- متوسط درجات الطالبات في التطبيق القبلي: 4.472.

3. رسم خطوط باترون جاكيت البدلة الرياضية الرجالية:
- قيمة »ت« = 8.751، وهي دالة إحصائيًّا عند مستوى 0.01 لصالح التطبيق البعدي.

- متوسط درجات الطالبات في التطبيق البعدي: 11.740.

- متوسط درجات الطالبات في التطبيق القبلي: 2.159.



 نهى بنت عبدالعزيز العبودي 

Noha Abdulaziz Abdullah Alaboudiنهى بنت عبد العزيز العبودي

173 المجلة السعودية للفن والتصميم، المجلد 5، العدد 1، ذو الحجة 1446هـ/ يونيو 2025م
Saudi Art and Design Journal Vol.5 NO.1 June (2025)

4. رسم خطوط باترون بنطلون البدلة الرياضية:
- قيمة »ت« = 11.063، وهي دالة إحصائيًّا عند مستوى 0.01 لصالح التطبيق البعدي.

- متوسط درجات الطالبات في التطبيق البعدي: 12.521.

- متوسط درجات الطالبات في التطبيق القبلي: 3.034.

5. المجموع الكلي لرسم باترون البدلة الرياضية الرجالية:
- قيمة »ت« = 33.058، وهي دالة إحصائيًّا عند مستوى 0.01 لصالح التطبيق البعدي.

- متوسط درجات الطالبات في التطبيق البعدي: 53.161.

- متوسط درجات الطالبات في التطبيق القبلي: 13.275.

تشــير النتائــج إلــى وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائية بيــن التطبيقيــن القبلي والبعــدي لجميع 

المهــارات قيــد الدراســة لصالــح التطبيــق البعــدي، وهــذا يعكــس فاعليــة الوحــدة التعليميــة 

المصغّــرة فــي تنميــة معــارف ومهــارات الطالبــات فــي تصميــم وتصنيــع البدلــة الرياضيــة الرجاليــة.

جدول )12( دلالة الفروق بين متوسطي درجات الطالبات في التطبيق القبلي والبعدي 
لتعشيق مفردات باترون البدلة الرياضية الرجالي

تعشيق مفردات 
باترون البدلة 

الرياضية الرجالي

المتوسط 
الحسابي

“م”

الانحراف 
المعياري 

“ع”

عـدد أفراد 
العينـة

“ن”

درجـات الحريـة
“د. ح”

قيمة 
ت

مستوى 
الدلالة واتجاهها

تشريح مفردات باترون جاكيت البدلة الرياضية الرجالي

1.2560.403القبلــي
25245.510

0.01

لصالح البعدي 6.9341.287البعــدي

تشريح مفردات باترون بنطلون البدلة الرياضية الرجالي

2.0010.561القبلــي
25246.239

0.01

لصالح البعدي 7.2251.447البعــدي

المجموع الكلي لتعشيق مفردات باترون البدلة الرياضية الرجالي

3.2571.101القبلــي
252411.146

0.01

لصالح البعدي 14.1591.978البعــدي
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شكل )21( يوضح دلالة الفروق بين متوسطي درجات الطالبات في التطبيق القبلي 
والبعدي لتعشيق مفردات باترون البدلة الرياضية الرجالي

يتضح من الجدول والشكل السابقيْن الآتي:

نتائج تحليل »ت« لتشريح وتعشيق مفردات باترون البدلة الرياضية الرجالية:

1. تشريح مفردات باترون جاكيت البدلة الرياضية الرجالي:
- قيمة »ت« = 5.5100، وهي دالة إحصائيًّا عند مستوى 0.01 لصالح التطبيق البعدي.

- متوسط درجات الطالبات في التطبيق البعدي: 6.934.

- متوسط درجات الطالبات في التطبيق القبلي: 1.256.

2. تشريح مفردات باترون بنطلون البدلة الرياضية الرجالي:
- قيمة »ت« = 6.239، وهي دالة إحصائيًّا عند مستوى 0.01 لصالح التطبيق البعدي.

- متوسط درجات الطالبات في التطبيق البعدي: 7.225.

- متوسط درجات الطالبات في التطبيق القبلي: 2.001.

3. المجموع الكلي لتعشيق مفردات باترون البدلة الرياضية الرجالي:
- قيمة »ت« = 11.146، وهي دالة إحصائيًّا عند مستوى 0.01 لصالح التطبيق البعدي.

- متوسط درجات الطالبات في التطبيق البعدي: 14.159.

- متوسط درجات الطالبات في التطبيق القبلي: 3.257.

توضــح النتائــج وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بيــن التطبيقيــن القبلــي والبعــدي لصالــح 

ــة  ــرون البدل ــارات المتعلقــة بتشــريح وتعشــيق مفــردات بات ــع المه ــق البعــدي فــي جمي التطبي

الرياضيــة الرجاليــة. هــذه النتائــج تؤكــد فاعليــة الوحــدة التعليميــة المصغــرة فــي تعزيــز المهــارات 

التقنيــة للطالبــات فــي هــذا المجــال.
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جدول )13( دلالة الفروق بين متوسطي درجات الطالبات في التطبيق القبلي والبعدي 
لمراحل حياكة البدلة الرياضية الرجالي

مراحل حياكة 
البدلة الرياضية 

الرجالي

المتوسط 
الحسابي 

“م”

الانحراف 
المعياري 

“ع”

عـدد أفراد 
العينـة 

“ن”

درجـات 
الحريـة
“د. ح”

قيمة ت
مستوى الدلالة 

واتجاهها

مرحلة تجهيز البدلة الرياضية الرجالي

3.0870.978القبلــي
25247.341

0.01

لصالح البعدي 11.0111.460البعــدي

مراحل حياكة جاكيت البدلة الرياضية الرجالي

1.2070.238القبلــي
252410.220

0.01

لصالح البعدي 9.3621.295البعــدي

مراحل حياكة بنطلون البدلة الرياضية الرجالي

2.9410.617القبلــي
25249.536

0.01

لصالح البعدي 10.6881.330البعــدي

المجموع الكلي لمراحل حياكة البدلة الرياضية الرجالي

7.2351.995القبلــي
252422.091

0.01

لصالح البعدي 31.0613.064البعــدي

شكل )22( يوضح دلالة الفروق بين متوسطي درجات الطالبات في التطبيق القبلي 
والبعدي لمراحل حياكة البدلة الرياضية الرجالي
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يتضح من الجدول والشكل السابقين الآتي:

نتائج تحليل »ت« لمراحل تجهيز وحياكة البدلة الرياضية الرجالي:

1. مرحلة تجهيز البدلة الرياضية الرجالي:
- قيمة »ت« = 7.341، وهي دالة إحصائيًّا عند مستوى 0.01 لصالح التطبيق البعدي.

- متوسط درجات الطالبات في التطبيق البعدي: 11.011.

- متوسط درجات الطالبات في التطبيق القبلي: 3.087.

2. مراحل حياكة جاكيت البدلة الرياضية الرجالي:
- قيمة »ت« = 10.220، وهي دالة إحصائيًّا عند مستوى 0.01 لصالح التطبيق البعدي.

- متوسط درجات الطالبات في التطبيق البعدي: 9.362.

- متوسط درجات الطالبات في التطبيق القبلي: 1.207.

3. مراحل حياكة بنطلون البدلة الرياضية الرجالي:
- قيمة »ت« = 9.536، وهي دالة إحصائيًّا عند مستوى 0.01 لصالح التطبيق البعدي.

- متوسط درجات الطالبات في التطبيق البعدي: 10.688.

- متوسط درجات الطالبات في التطبيق القبلي: 2.941.

4. المجموع الكلي لمراحل حياكة البدلة الرياضية الرجالي:
- قيمة »ت« = 22.091، وهي دالة إحصائيًّا عند مستوى 0.01 لصالح التطبيق البعدي.

- متوسط درجات الطالبات في التطبيق البعدي: 31.061.

- متوسط درجات الطالبات في التطبيق القبلي: 7.235.

تشــير النتائــج إلــى وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بيــن التطبيقيــن القبلــي والبعــدي 

ــذا  ــي، وه ــة الرجال ــة الرياضي ــة البدل ــز وحياك ــل تجهي ــع مراح ــي جمي ــدي ف ــق البع ــح التطبي لصال

ــز الأداء المهــاري للطالبــات. ــا للوحــدة التعليميــة المصغــرة فــي تعزي ــا واضحً ــرًا إيجابيًّ يعكــس تأثي

فــي  المصغــرة  التعليميــة  الوحــدة  فعاليــة  تتضــح  الســابقة،  الإحصائيــة  للنتائــج  ووفقًــا 

تنميــة مهــارات الطالبــات تجــاه تصنيــع الملابــس الرياضيــة للرجــال مــن ناحيــة إتقانهــنّ للخطــوات 

المرحليــة؛ لتصنيــع البدلــة الرياضيــة، والمتمثلــة فــي كل مــن )دقــة أخــذ مقاســات الجســم 

الرجالــي، إعــداد تقســيمة الباتــرون، وفــق متطلبــات البدلــة الرياضيــة الرجالــي، رســم خطــوط 

باتــرون جاكيــت البدلــة الرياضيــة الرجالــي، رســم خطــوط باتــرون بنطلــون البدلــة الرياضيــة الرجالــي، 

تشــريح مفــردات باتــرون جاكيــت البدلــة الرياضيــة الرجالــي، تشــريح مفــردات باتــرون بنطلــون 

البدلــة الرياضيــة الرجالــي، مرحلــة تجهيــز البدلــة الرياضيــة الرجالــي، مراحــل حياكــة جاكيــت البدلــة 

ــي. ــة الرجال ــة الرياضي ــون البدل ــة بنطل ــل حياك ــي، مراح ــة الرجال الرياضي
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ــارف  ــة المع ــة لتنمي ــرة المقترح ــة المصغ ــدة التعليمي ــو الوح ــات نح ــاس آراء الطالب ــا: قي رابعً

ــال ــة للرج ــس الرياضي ــع الملاب ــاه تصني ــارات تج والمه

ــة لآراء الطالبــات نحــو الوحــدات التعليميــة المصغــرة  - �تــم حســاب التكــرارات والنســب المئوي

لتنميــة المعــارف والمهــارات فــي تصنيــع الملابــس الرياضيــة للرجــال، وأثــره علــى صناعــة 

الملابــس الرياضيــة المحليــة، والجــدول التالــي يوضــح ذلــك.

جدول )14( يوضح التكرارات والنسب المئوية لآراء الطالبات نحو الوحدات التعليمية المصغرة 
لتنمية المعارف والمهارات في تصنيع الملابس الرياضية للرجال وأثره على صناعة 

الملابس الرياضية المحلية

البنودم-
موافق

موافق إلى 
حد ما

غير موافق

النسبةالعددالنسبةالعددالنسبةالعدد

1
تلبي الوحدة التعليمية المصغرة 

احتياجاتي فيما يخصّ التعرف على 
أنواع الملابس الرياضية الرجالي.

2288%312%00%

2

يوفر المحتوى العلمي للوحدة 
التعليمية المصغرة المعلومات 
الكافية عن الخامات الأساسية 
والمساعدة للملابس الرياضية 

الرجالي.

2080%416%14%

3
تساهم الوحدة التعليمية المصغرة 

في تمكيني من رسم باترون 
البدلة الرياضية الرجالي.

2496%14%00%

4

تساعد الوحدة التعليمية المصغرة 
في تحسين مستوى أدائي 

المهاري تجاه مراحل حياكة البدلة 
الرياضية الرجالي.

2392%28%00%

5
وجدت صعوبة في تعلم مراحل 
تصنيع البدلة الرياضية الرجالي.

00%28%2392%

6
طريقة التعلم من الوحدة 
التعليمية المصغرة مفيدة 

وممتعة.
2184%312%14%
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البنودم-
موافق

موافق إلى 
حد ما

غير موافق

النسبةالعددالنسبةالعددالنسبةالعدد

7
شعرت بالملل أثناء تطبيق مراحل 

حياكة البدلة الرياضية الرجالي.
00%312%2388%

8
تمكنت من تصنيع البدلة الرياضية 
الرجالي، وفق المحتوى العلمي 

للوحدة التعليمية المصغرة.
2080%416%14%

9
أشعر بالاستفادة من التغذية 

الراجعة الموجّهة لي من أستاذ 
المقرر عقب كل مهارة.

2496%14%0%0%

10
أرغب في دراسة مقررات أخرى 
تعتمد على الوحدة التعليمية 

المصغرة.
2392%28%0%0%

تحليل نتائج استبانة آراء الطالبات حول الوحدة التعليمية المصغرة:
1- التعرف على أنواع الملابس الرياضية الرجالية

- %88 من الطالبات )1 طالبة( موافقات، و%12 )3 طالبات( موافقات إلى حدّ ما.

2- المعلومات الكافية عن الخامات الأساسية والمساعدة
- �%80 مــن الطالبــات )20 طالبــة( موافقــات، و%16 )4 طالبــات( موافقــات إلــى حــد مــا، و4% )1 

طالبــة( غيــر موافقــة.

3- تمكين رسم باترون البدلة الرياضية الرجالية
- %96 من الطالبات )24 طالبة( موافقات، و%4 )1 طالبة( موافقة إلى حدّ ما.

4- تحسين الأداء المهاري في حياكة البدلة الرياضية الرجالية
- %92 من الطالبات )23 طالبة( موافقات، و%8 )2 طالبة( موافقات إلى حد ما.

5- صعوبة تعلم مراحل تصنيع البدلة الرياضية الرجالية
- %8 من الطالبات )2 طالبة( موافقات إلى حدّ ما، و%92 )23 طالبة( غير موافقات.

6- فائدة ومتعة طريقة التعلم من الوحدة التعليمية المصغرة
- �%84 مــن الطالبــات )21 طالبــة( موافقــات، و%12 )3 طالبــات( موافقــات إلــى حــد مــا، و4% )1 

طالبــة( غيــر موافقــة.
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7- الملل أثناء تطبيق مراحل الحياكة
- %12 من الطالبات )3 طالبات( موافقات إلى حد ما، و%88 )22 طالبة( غير موافقات.

8- تصنيع البدلة الرياضية الرجالية وفقًا للوحدة التعليمية
- �%80 مــن الطالبــات )20 طالبــة( موافقــات، و%16 )4 طالبــات( موافقــات إلــى حــد مــا، و4% )1 

طالبــة( غيــر موافقــة.

9- الاستفادة من التغذية الراجعة من الأستاذ
- %96 من الطالبات )24 طالبة( موافقات، و%4 )1 طالبة( موافقة إلى حد ما.

10- الرغبة في دراسة مقررات أخرى تعتمد على الوحدات التعليمية المصغرة
- %92 من الطالبات )23 طالبة( موافقات، و%8 )2 طالبة( موافقات إلى حد ما.

ــث  ــة المصغــرة؛ حي ــا عــن الوحــدة التعليمي ــات أظهــرن رضــا عامًّ ــى أن الطالب ــج إل تشــير النتائ

حصلــت معظــم البنــود علــى نســب موافقــة مرتفعــة، كمــا عبّــرت الطالبــات عــن فاعليــة الوَحــدة 

فــي تحســين معرفتهــنّ ومهاراتهــن، وأبدَيــن رغبــة قويــة فــي دراســة مقــررات أخــرى تعتمــد علــى 

هــذا النــوع مــن التعليــم.

ومــن النتائــج الإحصائيــة الســابقة، تتضــح تلبيــة الوحــدة التعليميــة المصغــرة لاحتياجــات 

الطالبــات فــي التعــرف علــى أنــواع الملابــس الرياضيــة الرجالــي، وأن المحتــوى العلمــي للوحــدة 

للملابــس  والمســاعدة  الأساســية  الخامــات  عــن  كافيــة  المصغــرة ذو معلومــات  التعليميــة 

الرياضيــة الرجالــي، وأن الوحــدة ســاهمت فــي تمكيــن الطالبــات مــن رســم باتــرون البدلــة الرياضيــة 

الرجالــي، وحسّــنت مــن أدائهــنّ تجــاه مراحــل حياكــة البدلــة الرياضيــة الرجالــي، وأن طريقــة التعلــم 

ــة  ــي دراس ــات ف ــة الطالب ــن رغب ــاً ع ــة، فض ــدة وممتع ــرة مفي ــة المصغ ــدة التعليمي ــن الوح م

ــة المصغــرة.  مقــررات أخــرى تعتمــد علــى الوحــدات التعليمي

ــة  ــة لتنمي ــرة المقترح ــة المصغ ــدة التعليمي ــو الوح ــات نح ــح أن آراء الطالب ــبق، يتض ــا س ومم

ــة«. ــال »إيجابي ــة للرج ــس الرياضي ــع الملاب ــاه تصني ــارات تج ــارف والمه المع

وقــد وجــد مــن خــال النتائــج الســابقة الذكــر مــدى توافقهــا مــع الدراســات الســابقة، مثــل: 

دراســة كل مــن الخــراز )2024(، ودراســة زغلــول والعرفج )2022(، ودراســة الحصــري وآخرين )2019(، 

ودراســة محمــد وحســن )2009( فــي بنــاء وحــدة تعليميــة مصغــرة بأســلوب علمــي منظــم، وفــق 

ــات، وإكســابهنّ للمعــارفِ  ــى الطالب ــة تطبيقهــا عل ــى إمكاني ــاس، إضافــة إل ــة للقي أهــداف قابل

والمهــارات المتضمّنــةِ بهــا، فضــاً عــن إيجابيــة آرائهــن تجــاه الوحــدة التعليميــة المصغــرة، غيــرَ أن 

هــذه الوحــدات التعليميــة قــد تناولــت »الملابــس الرياضيــة النســائية، الملابــس الرياضيــة للرياضات 

الشــهيرة، الأشــغال الفنيــة، حقيبــة اليــد«، بينمــا تناولــت الدراســة الحاليــة تنميــة معــارف ومهــارات 

الطالبــات تجــاه تصنيــع الملابــس الرياضيــة للرجــال.



 نهى بنت عبدالعزيز العبودي 

Effectiveness of a Compact Module in Enhancing Stu-
dents’ Skills in Men’s Sportswear Manufacturing

فاعلية وحدة تعليمية مصغرة لتنمية معارف ومهارات 
الطالبات في تصنيع الملابس الرياضية للرجال

المجلة السعودية للفن والتصميم، المجلد 5، العدد 1، ذو الحجة 1446هـ/ يونيو 2025م
Saudi Art and Design Journal Vol.5 NO.1 June (2025)

180

التوصيات
1- �إجــراء المزيــد مــن الدراســات العلميــة؛ لبنــاء وحــدات تعليميــة مصغــرة للطالبــات بمقــررات 

ــات ســوق  ــة لمتطلب ــاج الملابــس، ولإكســابهن المعــارف والمهــارات المواكب ــع وإنت تصني

العمــل الســعودية للملابــس الجاهــزة.

2- �تعزيــز دور الأبحــاث العلميــة فــي تصميــم تطبيقــات ذكيــة، ومواقــع إلكترونيــة تعليميــة؛ 

لدعــم صناعــة الملابــس الرياضيــة للفئــات المختلفــة »نســاء، رجــال، أطفــال« بالمملكــة 

العربيــة الســعودية.

3- �تطبيــق الوحــدة التعليميــة المصغــرة علــى الخريجــات المتخصصــات وغيــر المتخصصــات؛ 

لتنميــة معارفهــنّ ومهاراتهــن تجــاه صناعــة الملابــس الجاهــزة -بوجــه عــام- وصناعــة 

ــرة. ــة -بوجــه خــاص- مــا يمكّنهــن مــن إقامــة مشــاريع صغي ــس الرياضي الملاب

4- �حــثّ عضــوات هيئــة التدريــس علــى ضــرورة تطويــر المقــررات الدراســية باســتخدام الوحدات 

التعليميــة المصغــرة؛ للارتقــاء بمســتوى الطالبــات نحــو التعلــم الذاتي.

المراجع
1- �أبــو المجــد، أحمــد محمــد. )2019(. تأثيــر اســتخدام الموديــولات التعليمية المدعمــة إلكترونيًّا 

علــى مســتوى أداء بعــض أنــواع التصويــب لــدى براعــم كــرة الســلة. مجلــة ســوهاج لعلــوم 

وفنــون التربيــة البدنيــة والرياضيــة، 2019)3(، 158-131. 

2- �بخــاري، أســماء عبدالرحيــم.)2023(. متطلبــات تصميــم وتصنيــع العبــاءة النســائية الرياضيــة 

ــة-  ــة النوعي ــة لعلــوم التربي ــة العلمي ــات التصميــم المســتدام. المجل ــوء متطلب ــي ض ف

جامعــة طنطــا، 18)18(، 1373-1346.

ــولات  ــة اســتخدام المودي 3- �الجلحــوي، حســين علــي، وســيلان، فــؤاد محمــد. )2019(. فاعلي

التعليميــة فــي تنميــة مهــارة تصنيــف الأهــداف الســلوكية لــدى طــاب الســنة الثانيــة 

ــة اليمنيــة، مجلــة جامعــة الناصــر، )1(، 312-289. فــي كليــة التربيــة بصعــدة فــي الجمهوري

التنفيــذ  ومهــارات  العامــة  التدريــس  طــرق   .)2020( عبدالســام.  عبدالرحمــن  4- �جمــال، 

والتوزيــع. للنشــر  المناهــج  دار  الأردن:  التدريــس.  عمليــة  وتخطيــط 

5- �الجمــل، فيــروز أبــو الفتــوح، محمــد، حســام الديــن الســيد، أحمــد، عاصــم علــي عبدالعــال، 

وخالــد، هنــد كارم. )2023(. تأثيــر اختــاف جــوج الماكينــة علــى خــواص أقمشــة الملابــس 

الرياضيــة المنتجــة مــن خلــط الليكــرا مــع البولــي إكريليــك، مجلــة الفنــون والعلــوم 

التطبيقيــة، 10)2(، 194-179.



 نهى بنت عبدالعزيز العبودي 

Noha Abdulaziz Abdullah Alaboudiنهى بنت عبد العزيز العبودي

181 المجلة السعودية للفن والتصميم، المجلد 5، العدد 1، ذو الحجة 1446هـ/ يونيو 2025م
Saudi Art and Design Journal Vol.5 NO.1 June (2025)

ــر  ــي. )2019(. تأثي ــماح حلم ــين، س ــني، وياس ــان حس ــار، حن ــد، يش ــيرة محم ــري، مش 6- �الحص

اســتخدام الموديــولات التعليميــة لتدريــس وحــدة العمــل فــي الأشــغال الفنيــة باســتخدام 

الكروشــيه الأيرلنــدي لطــاب كليــات التربيــة النوعيــة. المجلــة العلميــة لكليــة التربيــة 

النوعيــة- جامعــة المنوفيــة، 6)8(، 304-285.

7- �الخــراز، تهانــي ســليمان. )2024(. فاعليــة وحــدة تعليميــة مقترحــة لتنميــة معــارف ومهارات 

الطالبــات تجــاه تصنيــع الملابــس الرياضيــة النســائية بمقــرر إعــداد وتنفيــذ نمــاذج ملابــس 

النســاء، مجلــة العلــوم التربويــة والإنســانية- لكلية الإمــارات للعلــوم التربويــة والنفســية، 

.120-95 ،)37(

8- �زغلــول، ســحر علــي، والعرفــج، منــى عبداللــه. )2022(. بنــاء منظومــة تصميميــة لابتــكار 

الملابــس الرياضيــة النســائية باســتخدام الوســائط الفائقــة. مجلــة بحــوث التربيــة النوعيــة- 

بجامعــة المنصــورة، 2022 )68(، 532-483.

ــو فــي تصنيــع الملابــس الرياضيــة  ــا النان 9- �ســعد، إيمــان رأفــت. )2021(. تطبيقــات تكنولوجي

الذكيــة. مجلــة العمــارة والفنــون والعلــوم الإنســانية- الجمعيــة العربيــة للحضــارة والفنــون 

الإســامية، 6)2(، 694-680.

ــارات الطــاب  ــة مه ــو هشــيمة، مدحــت محمــد. )2018(. تنمي 10- �ســليم، مجــدة مأمــون، وأب

فــي بنــاء نمــوذج البنطلــون الرجالــي الجينــز باســتخدام إســتراتيجية التعلــم المدمــج 

ــة، 1)14(،  ــة المنوفي ــة- جامع ــة النوعي ــة التربي ــة لكلي ــة العلمي ــه. المجل ــاس فاعليت وقي

.1376-1343

إبراهيــم، ســكينة، وســليمان، هاجــر. )2024(. تحســين بعــض خــواص  11- �الســيد، أســماء، 

الملابــس الرياضيــة باســتخدام تقنيــة النانــو وبعــض المســتخلصات الطبيعيــة. مجلــة كليــة 

الاقتصــاد المنزلــي- جامعــة المنوفيــة، 34)2(، 289-277.

12- �شــتيوي، صبريــن محمــود. )2017(. ملاءمــة الأداء الوظيفــي للملابــس الرياضيــة مــع 

ــاط، 4)2(،  ــة دمي ــة- جامع ــوم التطبيقي ــون والعل ــة الفن ــدم. مجل ــرة الق ــب ك ــم لاع جس

.80-57

13- �الشــيخ، أحمــد محمــود، البربــري، أحمــد فهيــم، وعطــا اللــه، ناديــة أحمــد. )2022(. توظيــف 

ــراث  ــة الت ــن. مجل ــين أداء اللاعبي ــة لتحس ــس رياضي ــاج ملاب ــي إنت ــة )KAATSU( ف تقني

والتصميــم، 2)8(، 19-1. 

14- �الشــيخ، أحمــد محمــود، كامــل، شــيماء أحمــد، نجــم الديــن، أحمــد حســني، والبربــري، أحمــد 

فهيــم. )2023(. الاســتفادة مــن الحيــاكات بالموجــات فــوق الصوتيــة فــي تصميــم الملابــس 

الرياضيــة المعالجــة. مجلــة العمــارة والفنــون والعلــوم الإنســانية، 12)12(، 143-118.



 نهى بنت عبدالعزيز العبودي 

Effectiveness of a Compact Module in Enhancing Stu-
dents’ Skills in Men’s Sportswear Manufacturing

فاعلية وحدة تعليمية مصغرة لتنمية معارف ومهارات 
الطالبات في تصنيع الملابس الرياضية للرجال

المجلة السعودية للفن والتصميم، المجلد 5، العدد 1، ذو الحجة 1446هـ/ يونيو 2025م
Saudi Art and Design Journal Vol.5 NO.1 June (2025)

182

15- �صــادق، أمــال، وأبــو حطــب، فــؤاد. )2000(. علــم النفــس التربــوي )ط.3(. القاهــرة: مكتبــة 

الأنجلــو المصريــة. 

16- �صالــح، زانــا محمــد. )2015(. تأثيــر أســلوب الموديــات التعليميــة فــي تعلــم بعــض المهــارات 

الأساســية بالكــرة الطائــرة، مجلــة تطبيقــات علــوم الرياضــة- جامعــة الإســكندرية، 1)85(، 

.133 118-

ــا  ــة وتكنولوجي ــات التربي ــة لمصطلح ــوعة العربي ــماعيل. )2003(. الموس ــر إس ــري، ماه 17- �صب

ــة الرشــد. ــاض: مكتب ــم. الري التعلي

18- �صــاح، أســامة فــؤاد، نبهــان، محمــد عبدالكريــم، أحمــد، عــاء طــه، وعبدالمجيــد، مــروى 

محمــود. )2021(. تأثيــر اســتخدام الموديــول التعليمــي والتصــور العقلــي علــى بعــض 

المتغيــرات المهاريــة بــدرس التربيــة الرياضيــة لــدى تلميــذات المرحلــة الابتدائيــة. مجلــة 

ــوم الرياضــة- جامعــة بنهــا، 26)9(، 215-176. ــة وعل ــة البدني ــة التربي كلي

ــادل. )2021(. تحســين الخــواص  ــروز، وعــوض، ســها ع 19- �طعيمــة، نجــاء محمــد، الجمــل في

الوظيفيــة للوظيفــة ثلاثيــة الأبعــاد فــي الملابــس الرياضيــة للمعاقيــن الحركــي. مجلــة 

الهندســة والفنــون والعلــوم الإنســانية- الجمعيــة العربيــة للحضــارة والفنــون الإســامية، 

.516 500- ،)28(6

20- �العامــودي، شــذى علــي، والصبيانــي، نــور عبدالهــادي. )2020(. دراســة تحليلية لمشــكلات 

الــزي الرياضــي المدرســي ومتطلباتــه لطالبــات المرحلــة المتوســطة، مجلــة الفنــون 

والآداب وعلــوم الإنســانيات والاجتمــاع- كليــة الإمــارات للعلــوم التربويــة والنفســية، )62(، 

.519-496

21- �غــاب، شــيرين محمــد. )2010، أبريــل14-15(.  فاعليــة الموديــولات التعليميــة فــي تنميــة 

الثقافــة الملبســية لــدى الطالبــات غيــر المتخصصــات بكليــات التربيــة النوعيــة ]بحــث[. 

المؤتمــر العلمــي الســنوي العربــي الخامــس - الدولــي الثانــي - الاتجاهــات الحديثــة فــي 

ــي النوعــي فــي  ــم العال ــر الأداء المؤسســي والأكاديمــي فــي مؤسســات التعلي تطوي

مصــر والعالــم العربــي، كليــة التربيــة النوعيــة، جامعــة المنصــورة. 

22- �المالــي، عبدالرحمــن عبدالهاشــمي، والديلمــي، طــه علــي. )2008(. إســتراتيجيات حديثــة 

فــي فــن التدريــس. الأردن: دار الشــروق.

رؤيــة  وثيقــة   .)2016( الســعودية.  العربيــة  المملكــة  والتنميــة-  الاقتصــاد  23- �مجلــس 

https://www.vision2030.gov.sa/media/5ptbkbxn / علــى:  متــاح  المملكــة. 

  saudi_vision2030_ar.pdf



 نهى بنت عبدالعزيز العبودي 

Noha Abdulaziz Abdullah Alaboudiنهى بنت عبد العزيز العبودي

183 المجلة السعودية للفن والتصميم، المجلد 5، العدد 1، ذو الحجة 1446هـ/ يونيو 2025م
Saudi Art and Design Journal Vol.5 NO.1 June (2025)

الموديــولات  اســتخدام  لميــاء علــي. )2009(. فعاليــة  أمــل محمــد، وحســن،  24- �محمــد، 

التعليميــة فــي اكتســاب بعــض المفاهيــم الفنيــة والمهــارات الأدائيــة الخاصــة بمكمــات 

الملابــس »حقيبــة اليــد« لــدى طــاب المرحلــة الجامعيــة. مجلــة بحــوث التربيــة النوعيــة- 

ــورة، 2009)14(، -2 50. ــة المنص جامع

25- �مهــران، ســارة إبراهيــم. )2024(.. تأثيــر أنــواع أقمشــة التريكــو علــى ضبــط نمــوذج التــي 

شــيرت بكُــم الرجــان، مجلــة بحــوث التربيــة النوعيــة- جامعــة المنصــورة، 2024)79(، 153-

.190

References
1- �Abū al-Majd, Aḥmad Muḥammad. (2019). Taʼthīr istikhdām almwdywlāt al-

taʻlīmīyah al-mudaʻʻamah ilktrwnyyan ̒ alá mustawá adāʼ baʻḍ anwāʻ al-Taṣwīb 

ladá Barāʻim Kurat al-sallah. Majallat Sūhāj li-ʻUlūm wa-funūn al-Tarbiyah al-

badanīyah wa-al-Riyāḍīyah, 2019(3),131158-. [In Arabic]

2- �Al-ʻĀmūdī, Shadhá ̒ Alī, wālṣbyāny, Nūr ̒ bdālhādy. (2020). dirāsah taḥlīlīyah li-

mushkilāt al-Zayy al-riyāḍī al-Mudarrisī wa-mutaṭallabātuh lṭālbāt al-marḥalah 

al-mutawassiṭah, Majallat al-Funūn wa-al-Ādāb wa-ʻulūm al-Insānīyāt 

wālājtmāʻ-Kullīyat al-Imārāt lil-ʻUlūm al-Tarbawīyah wa-al-nafsīyah, (62), 

496519-. [In Arabic]

3- �Al-Ḥuṣarī, Mushīrah Muḥammad, Yashār, Ḥanān Ḥusnī, wa-Yāsīn, Samāḥ 

Ḥilmī. (2019). Taʼthīr istikhdām almwdywlāt al-taʻlīmīyah li-tadrīs Waḥdat 

al-ʻamal fī al-Ashghāl al-fannīyah bi-istikhdām alkrwshyh al-Īrlandī li-ṭullāb 

klyāt al-Tarbiyah al-nawʻīyah. al-Majallah al-ʻIlmīyah li-Kullīyat al-Tarbiyah 

alnwʻyt-Jāmiʻat al-Minūfīyah, 8(6), 285304-. [In Arabic]

4- �Aljalḥawy, Ḥusayn ʻAlī, wsylān, Fuʼād Muḥammad. (2019). fāʻilīyat istikhdām 

almwdywlāt al-taʻlīmīyah fī Tanmiyat mhārh taṣnīf al-ahdāf al-sulūkīyah ladá 

ṭullāb al-Sunnah al-thāniyah fī Kullīyat al-Tarbiyah bṣʻdh fī al-Jumhūrīyah al-

Yamanīyah, Majallat Jāmiʻat al-Nāṣir, (1), 289312-. [In Arabic]



 نهى بنت عبدالعزيز العبودي 

Effectiveness of a Compact Module in Enhancing Stu-
dents’ Skills in Men’s Sportswear Manufacturing

فاعلية وحدة تعليمية مصغرة لتنمية معارف ومهارات 
الطالبات في تصنيع الملابس الرياضية للرجال

المجلة السعودية للفن والتصميم، المجلد 5، العدد 1، ذو الحجة 1446هـ/ يونيو 2025م
Saudi Art and Design Journal Vol.5 NO.1 June (2025)

184

5- �Al-Jamal, Fayrūz Abū al-Futūḥ, Muḥammad, Ḥusām al-Dīn al-Sayyid, Aḥmad, 

ʻĀṣim ʻAlī ʻAbd-al-ʻĀl, wa-Khālid, Hind Kārim. (2023). Taʼthīr ikhtilāf Jūrj 

almākynh ʻalá Khawāṣṣ aqmshh al-Malābis al-riyāḍīyah al-muntijah min Khalṭ 

allykrā maʻa albwly ikrylyk, Majallat al-Funūn wa-al-ʻUlūm al-taṭbīqīyah, 

10(2), 179194-. [In Arabic]

6- �Al-Kharrāz, Tahānī Sulaymān. (2024). fāʻilīyat Waḥdat taʻlīmīyah muqtaraḥah 

li-Tanmiyat Maʻārif wa-mahārāt al-ṭālibāt tujāha taṣnīʻ al-Malābis al-riyāḍīyah 

al-nisāʼīyah bmqrr iʻdād wa-tanfīdh namādhij malābis al-nisāʼ, Majallat al-

ʻUlūm al-Tarbawīyah wālʼnsānyt-li-Kullīyat al-Imārāt lil-ʻUlūm al-Tarbawīyah 

wa-al-nafsīyah, (37), 95120-. [In Arabic]

7- �al-Mālī, ʻbd-al-Raḥmān ʻ ʻbd-al-hāshmy, wāldylmy, Ṭāhā ʻAlī. (2008). 

Istirātījīyāt ḥadīthah fī Fann al-tadrīs. al-Urdun: Dār al-Shurūq. [In Arabic]

8- �Al-Sayyid, Asmāʼ, Ibrāhīm, Sakīnah, wa-Sulaymān, Hājar. (2024). Taḥsīn 

baʻḍ Khawāṣṣ al-Malābis al-riyāḍīyah bi-istikhdām Taqnīyat alnānw wa-

baʻḍ almstkhlṣāt al-ṭabīʻīyah. Majallat Kullīyat al-iqtiṣād almnzly-Jāmiʻat al-

Minūfīyah, 34(2), 277289-. [In Arabic]

9- �Al-Shaykh, Aḥmad Maḥmūd, al-Barbarī, Aḥmad Fahīm, wa-ʻAṭā Allāh, 

Nādiyah Aḥmad. (2022). Tawẓīf Taqnīyat (KAATSU) fī intāj malābis ryāḍyh li-

taḥsīn adāʼ al-lāʻibīn. Majallat al-Turāth wa-al-Taṣmīm, 8(2),119-. [In Arabic]

10- �al-Shaykh, Aḥmad Maḥmūd, Kāmil, Shaymāʼ Aḥmad, Najm al-Dīn, Aḥmad 

Ḥusnī, wālbrbry, Aḥmad Fahīm. (2023). al-istifādah min alḥyākāt bālmwjāt 

fawqa al-ṣawtīyah fī taṣmīm al-Malābis al-riyāḍīyah al-muʻālajah. Majallat al-

ʻImārah wa-al-Funūn wa-al-ʻUlūm al-Insānīyah, 12(12), 118143-. [In Arabic]

11- �Bukhārī, Asmāʼ ʻbdālrḥym. (2023). Mutaṭallabāt taṣmīm wa-taṣnīʻ alʻbāʼh 

al-nisāʼīyah al-riyāḍīyah fī ḍawʼ Mutaṭallabāt al-taṣmīm al-mustadām. al-

Majallah al-ʻIlmīyah li-ʻUlūm al-Tarbiyah alnwʻyt-Jāmiʻat Ṭanṭā, 18(18), 

13461373-. [In Arabic]



 نهى بنت عبدالعزيز العبودي 

Noha Abdulaziz Abdullah Alaboudiنهى بنت عبد العزيز العبودي

185 المجلة السعودية للفن والتصميم، المجلد 5، العدد 1، ذو الحجة 1446هـ/ يونيو 2025م
Saudi Art and Design Journal Vol.5 NO.1 June (2025)

12- �Ghallāb, Shīrīn Muḥammad. (2010,April 1415-). fāʻilīyat almwdywlāt al-

taʻlīmīyah fī Tanmiyat al-Thaqāfah almlbsyh ladá al-ṭālibāt ghayr almtkhṣṣāt 

bi-Kullīyāt al-Tarbiyah al-nawʻīyah, [baḥth]. al-Muʼtamar al-ʻIlmī al-Sanawī 

al-ʻArabī al-khāmis-al-dawlī al-Thānī-al-Ittijāhāt al-ḥadīthah fī taṭwīr al-adāʼ 

al-muʼassasī wālʼkādymy fī Muʼassasāt al-Taʻlīm al-ʻĀlī al-nawʻī fī Miṣr wa-

al-ʻālam al-ʻArabī, Kullīyat al-Tarbiyah al-nawʻīyah, Jāmiʻat al-Manṣūrah. [In 

Arabic]

13- �Jamāl, ʻbd-al-Raḥmān ʻAbdussalām. (2020). Ṭuruq al-tadrīs al-ʻĀmmah wa-

mahārāt al-tanfīdh wa-takhṭīṭ ʻamalīyat al-tadrīs. al-Urdun: Dār al-Manāhij 

lil-Nashr wa-al-Tawzīʻ. [In Arabic]

14- �Mahrān, Sārah Ibrāhīm. (2024) . Taʼthīr anwāʻ aqmshh altrykw ʻalá ḍabṭ 

namūdhaj allatī shyrt bkum alrjlān, Majallat Buḥūth al-Tarbiyah alnwʻyt-

Jāmiʻat al-Manṣūrah, 2024(79), 153190-. [In Arabic]

15- �Majlis al-iqtiṣād wāltnmyt-al-Mamlakah al-ʻArabīyah al-Saʻūdīyah. (2016). 

wathīqah ruʼyah al-Mamlakah. mutāḥ ʻalá :  https://www.vision2030.gov.sa/

media/5ptbkbxn/saudi_vision2030_ar.pdf [In Arabic]   

16- �Muḥammad, Amal Muḥammad, wa-Ḥasan, Lamyāʼ ʻAlī. (2009). faʻālīyat 

istikhdām almwdywlāt al-taʻlīmīyah fī iktisāb baʻḍ al-mafāhīm al-fannīyah 

wa-al-mahārāt al-adāʼīyah al-khāṣṣah bmkmlāt al-Malābis “Ḥaqībat al-

yad” ladá ṭullāb al-marḥalah al-Jāmiʻīyah. Majallat Buḥūth al-Tarbiyah al-

nawʻīyah-jāmʻh al-Manṣūrah, 2009(14), 2- 50. [In Arabic]

17- �Praburaj, V. andSteven,G. H. (2017). Materials and Technology for Sportswear 

and Performance Apparel 1st Edition. CRC Press. United States.

18- �Roshan, S. (2015). Textiles for Sportswear (Woodhead Publishing Series in 

Textiles). Woodhead Publishing. United Kingdom.

19- �Ṣabrī, Māhir Ismāʻīl. (2003). al-Mawsūʻah al-ʻArabīyah li-muṣṭalaḥāt al-

Tarbiyah wa-Tiknūlūjiyā al-Taʻlīm. al-Riyāḍ: Maktabat al-Rushd. [In Arabic]

20- �Saʻd, Īmān Raʼfat. (2021). taṭbīqāt Tiknūlūjiyā alnānw fī taṣnīʻ al-Malābis 

al-riyāḍīyah al-dhakīyah. Majallat al-ʻImārah wa-al-Funūn wa-al-ʻUlūm 

alʼnsānyt-al-Jamʻīyah al-ʻArabīyah lil-ḥaḍārah wa-al-Funūn al-Islāmīyah, 

6(2), 680694-. [In Arabic]



 نهى بنت عبدالعزيز العبودي 

Effectiveness of a Compact Module in Enhancing Stu-
dents’ Skills in Men’s Sportswear Manufacturing

فاعلية وحدة تعليمية مصغرة لتنمية معارف ومهارات 
الطالبات في تصنيع الملابس الرياضية للرجال

المجلة السعودية للفن والتصميم، المجلد 5، العدد 1، ذو الحجة 1446هـ/ يونيو 2025م
Saudi Art and Design Journal Vol.5 NO.1 June (2025)

186

21- �Ṣādiq, Amāl, wa-Abū Ḥaṭab, Fuʼād. (2000). ʻilm al-nafs al-tarbawī, 3th ed. 

al-Qāhirah: Maktabat al-Anjlū al-Miṣrīyah. [In Arabic]

22- �Ṣalāḥ, Usāmah Fuʼād, Nabhān, Muḥammad ̒ bd al-Karīm, Aḥmad, ̒ Alāʼ Ṭāhā, 

wa-ʻAbd al-Majīd, Marwá Maḥmūd. (2021). Taʼthīr istikhdām almwdywl al-

taʻlīmī wa-al-taṣawwur al-ʻaqlī ʻalá baʻḍ al-mutaghayyirāt almhāryh Budrus 

al-Tarbiyah al-riyāḍīyah ladá tlmydhāt al-marḥalah al-ibtidāʼīyah. Majallat 

Kullīyat al-Tarbiyah al-badanīyah wa-ʻulūm alryāḍt-Jāmiʻat Banhā, 26(9), 

176215-. [In Arabic]

23- �Ṣāliḥ, Zānā Muḥammad. (2015). Taʼthīr uslūb almwdylāt al-taʻlīmīyah fī 

taʻallum baʻḍ al-mahārāt al-asāsīyah bālkrh al-ṭāʼirah, Majallat taṭbīqāt ʻulūm 

alryāḍt-Jāmiʻat al-Iskandarīyah, 1(85), 118- 133. [In Arabic]

24- �Salīm, Majdah Maʼmūn, wa-Abū hshymh, Midḥat Muḥammad. (2018). 

Tanmiyat mahārāt al-ṭullāb fī bināʼ namūdhaj al-banṭalūn al-Rijālī aljynz bi-

istikhdām istirātījīyah al-taʻallum almdmj wa-qiyās fāʻilīyatih. al-Majallah al-

ʻIlmīyah li-Kullīyat al-Tarbiyah alnwʻyt-Jāmiʻat al-Minūfīyah, 1(14), 1343-

1376. [In Arabic]

25- �Shutaywī, ṣbryn Maḥmūd. (2017). mlāʼmh al-adāʼ al-waẓīfī llmlābs al-

riyāḍīyah maʻa jism lāʻib krht al-qadam. Majallat al-Funūn wa-al-ʻUlūm 

altṭbyqyt-Jāmiʻat Dimyāṭ, 4(2), 5780-. [In Arabic]

26- �Ṭuʻaymah, Najlāʼ Muḥammad, al-Jamal Fayrūz, wʻwḍ, Suhā ʻĀdil. (2021). 

Taḥsīn al-khawāṣṣ al-waẓīfīyah llwẓyfh thulāthīyat al-abʻād fī al-Malābis 

al-riyāḍīyah lil-Muʻāqīn al-ḥarakī. Majallat al-Handasah wa-al-Funūn wa-

al-ʻUlūm alʼnsānyt-al-Jamʻīyah al-ʻArabīyah lil-ḥaḍārah wa-al-Funūn al-

Islāmīyah, 6(28), 500- 516. [In Arabic]

27- �Zaghlūl, Saḥar ʻAlī, wālʻrfj, Muná Allāh. (2022). bināʼ manẓūmat tṣmymiyāh 

libtikār al-Malābis al-riyāḍīyah al-nisāʼīyah bi-istikhdām al-Wasāʼiṭ al-

fāʼiqah. Majallat Buḥūth al-Tarbiyah alnwʻyt-bi-Jāmiʻat al-Manṣūrah, 2022 

(68), 483532-. [In Arabic]



لمصطلحات  موحد  إرشادي  دليل  تصميم 
لذوي  الإشارة  بلغة  والفنون  التصاميم 

الإعاقة السمعية

Unified Guideline for Design and 
Art Terms in Sign Language for In-
dividuals with Hearing Disabilities.

هدى عبدالله القحطاني 
https://orcid.org/0009-0005-3313-3058

Haqahtani@taibah.edu.sa
كليــة  البصريــة،  الفنــون  قســم  مســاعد(،  )أســتاذ 
ــة المنــورة،  ــة، المدين التصاميــم والفنــون، جامعــة طيب

الســعودية.
غادة رجاء الشاماني

https://orcid.org/0009-0009-0347-2437
Ghadaralshamani@gmail.com

)طالبــة بكالوريــوس(، قســم التصميــم الجرافيكــي، 
المدينــة  طيبــة،  جامعــة  والفنــون،  التصاميــم  كليــة 

الســعودية. المنــورة، 

Huda Abdullah Al-Qahtani
https://orcid.org/0009-0005-3313-3058
Haqahtani@taibah.edu.sa

 (Assistant Professor), Visual Art Department,
 College of Design and Arts, Taibah University,
Madinah, Saudi Arabia

Ghada Raja Al-Shamani
https://orcid.org/0009-0009-0347-2437
Ghadaralshamani@gmail.com

  (Bachelor’s student), Graphic Design Department,
 College of Design and Arts, Taibah University,
Madinah, Saudi Arabia

الملخص
ســعى البحــث إلــى إعــداد دليــل إرشــادي موحــد 
باللغــة الإشــارية للطلبــة ذوي  التصاميــم  لمصطلحــات 
الإعاقــة الســمعية فــي كليــات التصاميــم والفنــون، وذلــك 
بهــدف توحيدهــا مــن خــال تحويلهــا إلــى رمــوز بصريــة 
إشــارية، ومــن ثــم الكشــف عــن فاعليــة هــذا الدليــل فــي 
تنميــة هــذه المصطلحــات لــدى هــؤلاء الطلبــة، واتبــع 
البحــث المنهــج التجريبــي القائــم علــى تصميــم المجموعة 
ــار لقيــاس مــدى فهــم  الواحــدة، مــن خــال تطبيــق اختب
الطالبــات ذوات الإعاقــة الســمعية لمصطلحــات التصاميــم 
مــن  البحــث  عينــة  وتألفــت  الإشــارية،  باللغــة  والفنــون 
الملتحقــات  الســمعية  الإعاقــة  ذوات  مــن  طالبــة   )40(
بجامعــة طيبــة بكليــة التصاميــم والفنــون، وتوصــل البحــث 
إلــى إعــداد دليــل إرشــادي تضمــن )40( مصطلحًــا مــن 
مصطلحــات التصاميــم والفنــون باللغــة الإشــارية، وأظهرت 
النتائــج فاعليــة هــذا الدليــل فــي تنميــة المصطلحــات 
لــدى عينــة البحــث، وفــي ضــوء تلــك النتائــج؛ أوصــى البحــث 
بتكثيــف الجهــود للعمــل علــى توحيــد اللغــة الإشــارية 
فــي التواصــل مــع الطلبــة مــن هــذه الفئــة، وبينهــم وبيــن 
مترجمــي لغــة، وتوفيــر مترجمــي إشــارة متخصصيــن فــي 
التصاميــم والفنــون؛ لســد فجــوة التواصــل بيــن الأســاتذة 

والطلبــة فــي المجــال.
 الكلمات المفتاحية    

مترجمي الفنون، المفردات البصرية، الوسائط التعليمية.

Abstract
This research aimed to prepare a unified 

guideline for design terms in sign language 
for students with hearing disabilities in design 
and art colleges. The goal was to standardize 
these terms by converting them into visual 
sign symbols and to evaluate the effectiveness 
of this guideline in enhancing understanding 
among students. An experimental method was 
adopted with a one-group design, applying a 
test to measure the comprehension of female 
students regarding design and art terms in 
sign language. The sample consisted of 40 
female students enrolled at Taibah University in 
the College of Design and Arts. The research 
resulted in a guideline that included 40 design and 
art terms in sign language. The results showed 
the effectiveness of this guideline in enhancing 
terminology among the research sample. The 
study recommended intensifying efforts to 
standardize sign language communication and 
providing specialized interpreters in design and 
arts to bridge the communication gap between 
faculty and students
Keywords     
Art interpreters, visual vocabulary, education media.

D0I 10.57194/2351-005-001-006

المجلة السعودية للفن والتصميم، 2025، المجلد 5، العدد 1،  217-187
https://pnu.edu.sa/ar/ Departments/ScientificSocieties/SaudiArtDesignJournal/Pages/home.aspx

Published   النشر  

 June     2025

Accepted القبول     

2  February  2025

Received الاستقبال

11 November 2024

Article No رقــم البحــث

2024-43



Unified Guideline for Design and Art Terms in Sign 
Language for Individuals with Hearing Disabilities.

تصميم دليل إرشادي موحد لمصطلحات التصاميم 
والفنون بلغة الإشارة لذوي الإعاقة السمعية

المجلة السعودية للفن والتصميم، المجلد 5، العدد 1، ذو الحجة 1446هـ/ يونيو 2025م
Saudi Art and Design Journal Vol.5 NO.1 June (2025)

188

المقدمة
مــن منطلــق حــرص المملكــة العربية الســعودية علــى الارتقــاء بكافة المجالات والمســتويات 

ــمل  ــذي ش ــية، وال ــج الدراس ــج والمناه ــتمر للبرام ــر المس ــال التطوي ــن خ ــك م ــة، وذل التعليمي

ــة الســعودية 2030 كمــا يؤكــد  ــة المملكــة العربي ــة الخاصــة، فقــد ســعت رؤي ــا برامــج التربي أيضً

الفطيمانــي )2017( علــى تفعيــل دور التعليــم العالــي للفئــات الخاصــة.

نــت وزارة التعليــم ذوي الإعاقــة مــن فرصــة الالتحــاق بالجامعــات الســعودية؛  ــا مكَّ ومــن هن

لضمــان مشــاركتهم الكاملــة فــي الحيــاة الأكاديميــة، وتحقيــق المســاواة فــي التعليــم، فقدمــت 

العديــد مــن البرامــج والتســهيلات فــي الجامعــات الســعودية، منهــا: تســهيل عــرض المعلومــات 

ــر  ــى توفي ــى الصــور والفيديوهــات، إضافــة إل ــوي عل ــي تحت ــة الت ــق العــروض التقديمي عــن طري

ــذوي الإعاقــة الســمعية، وتقييــم الطــاب ذوي الإعاقــة بمــا يتناســب مــع  مترجــم لغــة إشــارة ل

ــة  ــر بيئ ــم، وتوفي ــة مــن التعلي ــق نتيجــة إيجابي ــة إعــادة طــرق التدريــس لتحقي قدراتهــم وإمكاني

ــتتات،  ــن المش ــة م ــبة، وخالي ــاءة مناس ــة بإض ــية منظم ــات دراس ــر قاع ــبة كتوفي ــة مناس تعليمي

وتوفيــر مقاعــد مريحــة فــي القاعــات الدراســية وإتاحــة الفرصــة كتقديــم الاختبــارات بشــكل فــردي 

)وزارة التعليــم،2022 (، ووضــح باقــازي والمغيــري )2022( عــددًا مــن الصعوبــات التــي تواجــه ذوي 

الإعاقــة فــي الدعــم التعليمــي، وهــي: مشــكلات فــي توفيــر مســهلات للمــواد التعليميــة، 

ــا لمعرفــة  وقلــة معرفــة أعضــاء هيئــة التدريــس بــذوي الإعاقــة، كمــا أنــه لا يتــم تطويرهــم مهنيًّ

التعامــل مــع الأشــخاص ذوي الإعاقــة.

وتعتبــر فئتــا الصــم وضعــاف الســمع أكثــر الفئــات وصــولًًا لهــذه الخدمــات، ولقــد بلــغ عددهــم 

ــة العامــة للإحصــاء، 2022(، ومــن بيــن  84025    طبقــاً للتعــداد العــام للســكان عــام 2022 )الهيئ

ــن ذوي  ــاب م ــول الط ــي قب ــبة ف ــى نس ــث أعل ــة ثال ــة طيب ــت جامع ــعودية احتل ــات الس الجامع

الإعاقــة )جامعــة طيبــة، 2024(، فلقــد قامــت كليــة التصاميــم والفنــون مــع بدايــة نشــأتها بقبــول 

أول دفعــة مــن ذوي الإعاقــة الســمعية فــي قســمي الفنــون البصريــة والتصميــم الجرافيكــي، 

ومــن منطلــق قبــول ذوي الإعاقــة الســمعية فــي التخصصــات الفنيــة فقــد أثبتــت دراســة 

ســيلفر  )Silver 1967( التــي تهــدف إلــى تقييــم القــدرات والاهتمامــات والفــرص المهنيــة 

ــه يمكــن  ــون؛ أن ــة لتدريــس الفن ــد الطــرق الفعال ــة، وتحدي ــون البصري لضعــاف الســمع فــي الفن

للشــخص الأصــم الموهــوب أن ينجــح كحرفــي، وأضــاف كل مــن حنفــي وحميــد )2021( أن هنــاك 

ضــرورة فــي زيــادة طــرح تخصصــات فــي التعليــم العالــي تناســب ميــول الطــاب وقدراتهــم، وبمــا 



Huda Abdullah Al-Qahtani - Ghada Raja Al-Shamaniهدى عبدالله القحطاني - غادة رجاء الشاماني

189 المجلة السعودية للفن والتصميم، المجلد 5، العدد 1، ذو الحجة 1446هـ/ يونيو 2025م
Saudi Art and Design Journal Vol.5 NO.1 June (2025)

يتناســب مــع متطلبــات ســوق العمــل والاســتفادة مــن برامــج الســنة التأهيليــة للصــم وضعــاف 

الســمع، والعمــل علــى إعــادة النظــر فــي المناهــج الدراســية للطــاب الصــم وضعــاف الســمع 

فــي معاهــد التربيــة الخاصــة خــال المراحــل التعليميــة المختلفــة.

ــة  ــن الطلب ــو )209( م ــملت نح ــة ش ــري )2022( دراس ــازي والمغي ــرى باق ــر، أج ــب آخ ــن جان وم

الجامعييــن ذوي الإعاقــة فــي عــدد مــن الجامعــات الســعودية، ومنهــا جامعــة الإمــام محمــد 

بــن ســعود، وجامعــة الملــك عبدالعزيــز، وجامعــة الملــك خالــد، وجامعــة الأميــرة نــورة بنــت 

عبدالرحمــن، وأظهــرت تلــك الدراســة قلــة توفــر الأدوات والكتــب والأجهــزة والمعينــات المســاعدة 

ــر المســتوى العلمــي لهــذه الفئــة، وتعتبــر لغــة الإشــارة  لــذوي الإعاقــة بالجامعــة، وبالتالــي يتأث

وســيلة للتواصــل مــع فئتــي الصــم وضعــاف الســمع؛ فــإن الدراســة فــي أقســام التصاميــم 

ــن  ــى م ا أدن ــدًّ ــاج ح ــي- تحت ــم الجرافيك ــة والتصمي ــون البصري ــمي الفن ــدًا قس ــون -وتحدي والفن

المعــارف والمهــارات الفنيــة والتصميميــة لتحقيــق أهدافهمــا، وممــا يســاعد علــى تحقيقهــا 

توفيــر الوســائل التعليميــة المناســبة للطــاب ذوي الإعاقــة الســمعية، فقــد تواجــه هــذه الفئــة 

صعوبــة فــي فهــم أســس وعناصــر الفــن والتصميــم، وقــد أكــدت بعــض الدراســات كدراســة 

البوســيفي )2023( علــى أهميــة لغــة الإشــارة الموحــدة مــن قبــل المتخصصيــن فــي ضبــط 

التواصــل داخــل الفصــل والمســاعدة فــي التواصــل، ومــن هنــا ظهــرت الحاجــة إلــى توفيــر دليــل 

مصطلحــات التصاميــم والفنــون باللغــة الإشــارية كوســيلة تعليميــة بصريــة تســهم فــي توحيــد 

المصطلحــات الفنيــة، وتمكيــن هــذه الفئــة مــن الاندمــاج فــي الكليــات، والمســاهمة فــي 

تعزيــز مســتوى الفهــم والتواصــل، وتمكينهــم مــن تطبيــق مهاراتهــم بشــكل مســتقل وصحيــح 

بالمقاييــس الفنيــة والتصميميــة، وممــا يؤثــر علــى مســتوى الفهــم -أيضًــا- توفــر مترجمــي لغــة 

 Boamah 2021(( إشــارة غيــر متخصصيــن فــي مجــالات الفنــون، وأكــدت علــى ذلــك دراســة بومــاه

ــن للطــاب الصــم، والتواصــل  ــن الفوريي ــم المترجمي ــة فه ــى استكشــاف كيفي ــي تهــدف إل الت

ــم الجرافيكــي فــي جامعــة )UEW(، والتعــرف علــى  ــدروس فــي قســم التصمي ــاء ال معهــم أثن

التحديــات التــي يواجههــا هــؤلاء المترجمــون، فقــد أجريــت الدراســة علــى اثنيــن مــن المترجميــن 

الفورييــن، وتوصــل الباحــث إلــى إمكانيــة ترجمــة أســس ومبــادئ التصميــم الجرافيكــي وأهميــة 

فهــم مترجــم لغــة الإشــارة لتخصــص التصميــم الجرافيكــي، وأن بعــض مترجمــي لغــة الإشــارة 

ــى حــد مــا للطــاب الصــم  ــر صحيحــة إل ــن بهــذا المجــال فيقدمــون معلومــات غي ــر متخصصي غي

ــون؛ لتســهل  ــم والفن ــد المصطلحــات فــي التصامي وضعــاف الســمع، وهــذا يؤكــد ضــرورة توحي

ــة الأســوياء. ــن الأســاتذة والطلب ــن وذوي الإعاقــة، وبينهــم وبي ــة التواصــل مــع المترجمي عملي

 



Unified Guideline for Design and Art Terms in Sign 
Language for Individuals with Hearing Disabilities.

تصميم دليل إرشادي موحد لمصطلحات التصاميم 
والفنون بلغة الإشارة لذوي الإعاقة السمعية

المجلة السعودية للفن والتصميم، المجلد 5، العدد 1، ذو الحجة 1446هـ/ يونيو 2025م
Saudi Art and Design Journal Vol.5 NO.1 June (2025)

190

مشكلة البحث
ــم وضعــاف الســمع،   مــن خــال التدريــس والتدريــب والتعــاون مــع الســنة التأهيليــة للص

والتواصــل مــع مترجمــة اللغــة الإشــارية للطالبــات فــي كليــة التصاميــم والفنــون؛ لوحــظ تعــدد 

أو اختــاف المعانــي للمصطلــح الواحــد، وخاصــة المصطلحــات الفنيــة والتصميميــة، وكانــت هــذه 

أحــد عوائــق عمليــة ممارســة الفــن والتصميــم لــدى هــذه الفئــة؛ لعــدم وضــوح أســس وعناصــر 

الفــن، وصعوبــة التواصــل والتفاعــل بشــكل فعّــال مــع زملائهــم، ومــن هنــا بــرزت مشــكلة البحــث 

الحالــي فــي الحاجــة إلــى تصميــم دليــل إرشــادي لمصطلحــات التصاميم والفنــون باللغة الإشــارية؛ 

لتمكينهــم مــن الاندمــاج فــي مجــالات التصاميــم والفنــون؛ حيــث سيســهل عمليــة تعلــم وتعليــم 

الفــن والتصميــم، وإيصــال المصطلحــات لهــم، وتداولهــا بينهــم وبيــن زملائهــم الأســوياء؛ مــا 

يســهم فــي التفاعــل الإيجابــي، ومواكبــة توجــه المملكــة العربيــة الســعودية بجعــل لغــة الإشــارة 

لغــة مهمــة فــي جميــع المجــالات، ومــن هــذا المنطلــق يتحــدد البحــث فــي التســاؤلات التاليــة:

1- �مــا الدليــل الإرشــادي المقتــرح باللغــة الإشــارية لتوحيــد مصطلحــات التصاميــم والفنــون 

للطلبــة ذوي الإعاقــة الســمعية فــي كليــات التصاميــم والفنــون؟

ــم  ــات التصامي ــة مصطلح ــرح باللغــة الإشــارية لتنمي ــل الإرشــادي المقت ــة الدلي ــا فاعلي 2- �م

ــون؟  ــم والفن ــات التصامي ــة الســمعية فــي كلي ــة ذوي الإعاق ــون للطلب والفن

أهداف البحث
ــة  ــون للطلب ــم والفن ــد مصطلحــات التصامي ــل إرشــادي باللغــة الإشــارية لتوحي 1- �إعــداد دلي

ــون. ــم والفن ــات التصامي ذوي الإعاقــة الســمعية فــي كلي

2- �قيــاس فاعليــة الدليــل الإرشــادي المقتــرح باللغــة الإشــارية؛ لتنمية مصطلحــات التصاميم 

والفنــون للطلبــة ذوي الإعاقــة الســمعية فــي كليــات التصاميــم والفنون.

فرض البحث
لا توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى الدلالــة )α 0,05(، بيــن متوســطي درجــات 

أفــراد العينــة فــي التطبيــق القبلــي والبعــدي لاختبــار فهــم مصطلحــات التصاميــم والفنــون.
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أهمية البحث
أهمية البحث النظرية

تعتبــر مجــالات التصاميــم والفنــون مــن المجــالات التــي يمكــن أن تقــدم خدماتهــا للعديــد مــن 

الفئــات، وتعــد فئتــا الصــم وضعــاف الســمع مــن هــذه الفئــات، وتعــد اللغــة الإشــارية مــن وســائل 

التواصــل مــع هــذه الفئــة والتــي يمكــن توظيفهــا فــي مجــالات التصاميــم والفنــون، وعلــى الرغم 

مــن وجــود عــدد مــن الدراســات الســابقة التــي تناولــت اللغــة الإشــارية، ومنهــا دراســة اليوســيفي 

ــى  ــن )2021(، وعيس ــف وآخري ــس )2021(، وكاش ــري والري ــد )2022(، والعم ــد ومحم )2023(، وأحم

)2019(، فإنهــا لــم تتطــرق إلــى توظيــف اللغــة الإشــارية في مجــال مصطلحات التصاميــم والفنون، 

ولــم تهــدف أي منهــا إلــى تنميــة تلــك المصطلحــات لــدى الطلبــة ذوي الإعاقــة الســمعية فــي 

المرحلــة الجامعيــة، وعلــى هــذا الأســاس فــإن هــذا المجــال حســب اطــاع هــذا البحــث يحتــاج إلــى 

ــم  ــات الفــن والتصمي ــى جمــع وحصــر مصطلح ــي إل ــر مــن الدراســات، وســعى البحــث الحال الكثي

ــة  ــي، وإعدادهــا باللغــة الإشــارية للطلب ــي والعرب ــوى المحل ــة مــن المحت ــة الإشــارية العربي باللغ

ذوي الإعاقــة الســمعية.

أهمية البحث التطبيقية
ــي  ــات ف ــم المصطلح ــى دع ــوم عل ــادي يق ــل إرش ــم دلي ــى تصمي ــي إل ــث الحال ــعى البح يس

ــة  ــة اللفظي ــة، وتأكيدهــا باللغ ــة المحلي ــة الإشــارية العربي ــون برمــوز اللغ ــم والفن ــال التصامي مج

والبصريــة، وتصميــم مفــردات أخــرى بمــا يتناســب مــع مضمــون تلــك المصطلحــات، ووفــق 

الثقافــة المحليــة وبالتعــاون مــع المختصيــن.

حدود البحث
- �الحــدود الموضوعيــة: يقتصــر موضــوع البحــث الحالــي علــى تصميــم دليــل إرشــادي مقتــرح 

لمصطلحــات التصاميــم والفنــون باللغــة الإشــارية.

ــق البحــث خــال الفصــل الثانــي مــن العــام 2024/1445، والفصــل الأول  - �الحــدود الزمانيــة: طُبِّ

مــن العــام 2024/1446.

ــق البحــث فــي كليــة التصاميــم والفنــون فــي جامعــة طيبــة، المدينــة  - �الحــدود المكانيــة: طُبِّ

المنــورة المملكــة العربيــة الســعودية. 

ــق البحــث وأدواتــه علــى الطالبــات مــن الصــم وضعــاف الســمع  - �الحــدود البشــرية: طُبِّ

الملتحقــات نظاميًّــا بأقســام كليــة التصاميــم والفنــون بجامعــة طيبــة، ويبلــغ عددهــن )40( 

ــة.  طالب
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مصطلحات البحث
 :)Design( التصميم� -

.)Kim, 2022( »هو خطة لترتيب العناصر بأفضل طريقة لتحقيق غرض معين«

ــة للغــة  ــاج عناصــر بصري ــي: إعــادة صياغــة العناصــر التصميميــة فــي إنت ــف الإجرائ - �التعري
ــون.  ــم والفن ــات التصامي ــارية لمصطلح الإش

ــارئ  ــدلُّ الق ــابٌ ي ــو كت ــد، وه ــن دلّ: مرش ــوت م ــى الثب ــدلّ عل ــبَّهة ت ــة مش ــل: »صف - �الدلي
 مــا كدليــل الفنــادق والمطبوعــات، الجامعــات 

ٍ
ــة بموضــوع ويرشــده إلــى معلومــات خاصَّ

والهاتــف« )معجــم المعانــي، 2024(.

- �الإرشــاد: هــو كتيــب أو وثيقــة تضــع القواعــد الأساســية لشــيء مــا لترشــد إلــى الكيفيــة 
الصحيحــة لاســتخدامه، كدليــل إرشــادي للعلامــة التجاريــة يحتــوي علــى مجموعــة مــن 

القواعــد ترشــد مالــك العلامــة لكيفيــة اســتخدام الشــعار والألــوان وغيرهــا بطريقــة صحيحــة 

ــة،2024 (. )جزال

- �التعريــف الإجرائــي: الدليــل الإرشــادي )Sign Language Guide(: هــو دليــل يوضــح 
الفــن  العلاقــة فــي مجــالات  التصميميــة والمفــردات ذات  العناصــر والأســس  مدلــول 

ــة- الإشــارية(،  ــات )الشــكلية- اللفظي ــاث لغ ــى ث ــم، ويعتمــد فــي تصميمــه عل والتصمي

ويتــم اســتخدامه كدليــل دليــل إرشــادي لطلبــة كليــة التصاميــم والفنــون مــن ذوي 

الإعاقــة الســمعية لكيفيــة توظيفهــا فــي مخرجاتهــم الفنيــة.

- �مصطلحــات )terminology(: المصطلــح هــو »لفــظ يطلــق للدلالــة علــى مفهــوم 
ــا كانــت« )الأميــن وعــادل، 2023،  ــة أيًّ معيــن عــن طريــق الاصطــاح بيــن كل جماعــة لغوي

ص.2(.

- �التعريــف الإجرائــي: هــي المصطلحــات المرتبطــة بمجــال التصاميــم والفنــون، والتــي 
تركــز علــى مصطلحــات أســس وعناصــر التصميــم، وغيرهــا مــن المصطلحــات التــي ترتبــط 

ــة. ــون الحديث ــالات الفن ــررات أو مج بمق

- �التصاميــم والفنــون ))Designs and Arts: التصميــم والفنــون هــي مجــالات الفنــون 
الجميلــة والتطبيقيــة المتنوعــة، والتــي ترتبــط بالصناعــة أو الفــن، وتقــام معــارض دوليــة 

متخصصــة للعديــد مــن هــذه المجــالات )عمــران، 2022(.
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- �التعريــــف الإجرائــي: هــــي جميــــع التخصصــــات الجامعيــة المندرجــة تحــت مســــمى 
التصاميــم والفنــــون، والتــي ينتــج عنهــا ناتــج جمالــي أو ناتــج جمالــي وظيفــي، وهــي 

ــم  ــة، والتصمي ــون البصري ــل: الفن محــددة بعــدد مــن الأقســام بالجامعــات الســعودية، مثــ

الجرافيكــي، والتصميــم الداخلــي، وتصميــم الأزيــاء والحلــي، وغيرهــا مــن التخصصــات.

- �اللغــة الإشــارية )Sign Language(: »نظــام لغــوي يعتمــد عــل اســتخدام رمــوز يدويــة 
لإيصــال المعلومــات للآخريــن، وللتعبيــر عــن المفاهيــم والأفــكار، وتعتبــر لغــة الإشــارة 

ــم، 2020، ص.18(. ــم« )وزارة التعلي ــع الص ــة لمجتم ــبة والمفضل ــة المكتس اللغ

- �التعريــف الإجرائــي: اللغــة الإشــارية فــي هــذا البحــث هــي لغــة إشــارية مصــورة تــم جمعهــا 
مــن المصــادر، وتقديــم تصميــم مقتــرح لبعضهــا، ثــم رســمها وترتيبهــا فــي الدليــل.

الإطار النظري
أولًا: ذوو الإعاقة السمعية

  مفهــوم الإعاقــة الســمعية: تُعــرف بأنهــا »المشــكلات الســمعية التــي تتــراوح فــي شــدتها 

مــن البســيط إلــى المتوســط، وهــو مــا يســمى بالضعــف الســمعي  )Hard of Hearing( إلــى 

الشــديد، وهــو مــا يســمى بالصمــم )Deafness( ومــن هنــا يُعــرف الصمــم علــى أنــه درجــة مــن 

ــى حاســة الســمع  ــول دون اعتمــاده عل ــى )70( ديســبل للفــرد تح ــد عل الفقــدان الســمعي تزي

فــي فهــم الــكلام باســتخدام الســماعات أو بدونهــا، أمــا ضعــف الســمع فهــو درجــة مــن فقــدان 

الســمع تزيــد علــى )35( ديســبل وتقــل عــن )75(، تجعــل الفــرد يعانــي مــن صعوبــات فــي فهــم 

الــكلام باســتخدام حاســة الســمع فقــط باســتخدام الســماعات أو بدونهــا« )منصــر، 2021، ص.44(، 

ووضــح باقــازي والمغيــري )2022( أن الإعاقــة الســمعية تؤثــر علــى حيــاة الأفــراد، وتعــوق قدرتهــم 

ــي تواجــه  ــات الت ــذا فمــن الضــروري فهــم الصعوب ــى التواصــل والمشــاركة فــي المجتمــع؛ ل عل

هــذه الفئــة خاصــة فيمــا يتعلــق بالاســتماع إلــى المحاضــرات فــي القاعــات الدراســية، وتوظيــف 

ــرورة  ــة، وض ــتهم الأكاديمي ــي دراس ــة ف ــؤلاء الطلب ــاعدة ه ــورة لمس ــة المتط ــات الرقمي التقني

تأهيــل الطواقــم التدريســية بصــورة تمكنهــم مــن تدريــس الطلبــة ذوي الإعاقــة الســمعية.
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خصائص ذوي الإعاقة السمعية
هناك العديد من الخصائص لذوي الإعاقة منها:

ــن  ــى عــدم وجــود علاقــة بي ــد مــن البحــوث إل ــة: أشــارت العدي ــة والمعرفي ــص العقلي الخصائ

الإعاقــة الســمعية والنمــو العقلــي والمعرفــي، وأن تأخــر قــدرات التلاميــذ المعاقيــن ســمعيًّا 

ــمع،  ــة الس ــد حاس ــى فق ــس إل ــا، ولي ــون له ــي يتعرض ــرات الت ــرات والمثي ــص الخب ــى نق ــع إل يرج

ــيان،  ــرعة النس ــا: س ــة، أهمه ــص العقلي ــن الخصائ ــدد م ــمعيًّا بع ــون س ــذ المعاق ــم التلامي ويتس

ــات  ــد مــن العملي ــاك العدي ــز، وهن ــة التركي ــة المجــردة، وقل ــرات اللفظي ــة فــي إدراك المثي صعوب

العقليــة والمعرفيــة التــي تتأثــر بالإعاقــة الســمعية كالانتبــاه؛ حيــث تنخفــض القــدرة علــى الانتبــاه 

وخاصــة عنــد عــدم اســتخدام مثيــرات بصريــة؛ لــذا مــن الضــروري اســتخدام الأشــكال والصــور فــي 

ــر الإدراك؛ فالمعــاق لا يــدرك المثيــرات الســمعية بقــدر إدراكــه  العمليــة التعليميــة، وكذلــك يتأث

للمثيــرات البصريــة، فهــو يســتخدم حاســة البصــر كبديــل للســمع لإدراك البيئــة المحيطــة بــه؛ لــذا 

ا فــي المعرفــة واســترجاع المعلومــات )نجــدي وآخــرون، 2020(. ــا جــدًّ يعتبــر تأثيــر اللغــة البصريــة قويًّ

وعلــى هــذا الأســاس؛ فقــد اهتــم البحــث الحالــي باســتخدام الرمــوز البصريــة والإشــارية فــي 

ــة ذوي الإعاقــة الســمعية مــن فهــم  ــن الطلب ــرح، بشــكل يُمكّ ــل الإرشــادي المقت إعــداد الدلي

مصطلحــات التصاميــم والفنــون، وبمــا يســاعدهم علــى تجــاوز المشــكلات الخاصــة بصعوبــة إدراك 

ــادة مســتوى انتباههــم  ــي تُســهم فــي زي ــة الت ــرات البصري ــة، واســتخدام المثي ــرات اللفظي المثي

لتلــك المثيــرات.

ــب ذوي  ــدى الطال ــرًا ل ــر مظاهــر النمــو تأث ــر النمــو اللغــوي مــن أكث ــة: يعتب ــص اللغوي الخصائ

فــإن  هــو منطــوق،  مــا  تترجــم كل  أن  يمكــن  الإشــارة لا  لغــة  وباعتبــار  الســمعية،  الإعاقــة 

ــر  ا، إذ إنهــم يكتســبون المفــردات الحســية أكث ــاً جــدًّ ــر قلي ــدى الصــم يعتب اكتســاب المفــردات ل

مــن المفــردات المجــردة، وتتأثــر مظاهــر النمــو اللغــوي بدرجــة الفقــدان الســمعي، فكلمــا زادت 

درجــة الفقــدان الســمعي زادت المشــكلات اللغويــة والعكــس صحيــح، كمــا يواجهــون مشــكلات 

ــر اللغــوي  ــات فــي التواصــل والتعبي ــمَّ صعوب فــي ســماع المناقشــات الصفيــة وفهمهــا، ومــن ثَ

)الألوســي،  2013؛ وزارة التعليــم،2020 (.

وتشــير بعــض الدراســات التــي قامــت بتحليــل كتابــات التلاميــذ المعاقيــن ســمعيًّا إلــى عــدم 

ــر  ــرة غي ــاء جمــل قصي ــك بن ــب علــى ذل ــة، ويترت ــاء الجمل ــد بن ــة عن تمكنهــم مــن القواعــد النحوي
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ــة  ــم كلغ ــي ذهنه ــلها ف ــاس تسلس ــى أس ــا عل ــم ترتيبه ــث يت ــى؛ حي ــث المعن ــن حي ــة م مترابط

ــا لهــم )نجــدي وآخــرون، 2020(. ــم وفــق مناهــج معــدة خصيصً ــذا فإنهــم بحاجــة للتعلي إشــارة؛ ل

ــد مــن العوامــل علــى التحصيــل الأكاديمــي  ــر العدي الخصائــص الأكاديميــة والتحصيليــة: تؤث

لــذوي الإعاقــة الســمعية كنــوع التعليــم المدرســي، ودرجــة الفقــدان الســمعي ونوعــه، وعمــر 

الإصابــة بالفقــدان الســمعي، ومــدى توفــر الدعــم فــي كل مــن المنــزل والمدرســة، ويعــود 

ــع  ــل م ــدرة التواص ــى ق ــد عل ــة، ويعتم ــكلة لغوي ــود مش ــى وج ــل إل ــتوى التحصي ــاض مس انخف

الأشــخاص الآخريــن )وزارة التعليــم، 2020(، ويواجــه معظــم ذوي القصــور الســمعي صعوبــات 

أكاديميــة فــي القــراءة، أمــا فــي المــواد الأخــرى؛ فقــد يتفــوق قســم منهــم، ويصــل إلــى نتائــج 

مقبولــة )الألوســي، 2013(.

ثانيًا: لغة الإشارة
مفهوم لغة الإشارة وأهميتها

ــد  ــمعيًّا، وق ــن س ــة المعاقي ــه فئ ــي تواج ــكلات الت ــم المش ــن أه ــل م ــكلة التواص ــد مش تع

تعــوق اندماجهــم فــي المجتمــع المحيــط، وتعــد لغــة الإشــارة نظامًــا للاتصــال بيــن الصــم؛ فهــي 

ــة وتعبيــرات الوجــه والجســم، بحيــث  لغــة مرئيــة تعتمــد علــى اســتخدام الرمــوز والحــركات اليدوي

ــة فــي المجتمــع، وتســهم  ــر عــن أنفســهم وأفكارهــم، والمشــاركة الفعال تمكنهــم مــن التعبي

فــي تســهيل التواصــل بيــن الصــم والأشــخاص الســمعيين، وتختلــف لغــة الإشــارة مــن بلــد لآخــر؛ 

حيــث لــكل بلــد لهجتهــا ونظامهــا الخــاص )البوســيفي، 2023(.

وفــي مجــال التعليــم، تكتســب لغــة الإشــارة أهميــة خاصــة، باعتبارهــا وســيلة تمكيــن الطــاب 

الصــم مــن الوصــول إلــى المعرفــة بشــكل كامــل، وهــي الوســيلة الأســرع فــي إيصــال المعلومات 

والمفاهيــم بإشــاراتها الوصفيــة، وتؤكــد الدراســات بأهميــة إتقــان المعلــم للغــة الإشــارة كوســيلة 

ــطة  ــة مبس ــم معلوم ــل لتقدي ــتخدام كل طــرق التواص ــب اس ــم، بجان ــذ الص ــع التلامي ــال م اتص

)عيســى، 2019(.

ويعتبــر الاتحــاد الدولــي للصــم مــن أهــم المنظمــات الداعمــة للصــم، وهــي منظمــة دوليــة 

ــة  ــا، كمــا أوصــت اللجن ــة، ويتلخــص دورهــا فــي رفــع مســتوى لغــة الإشــارة عالميًّ ــر حكومي غي

المنبثقــة عــن القســم العلمــي للاتحــاد العالمــي للصــم، والتــي أقرهــا المؤتمــر الحــادي عشــر 

العالمــي للصــم فــي طوكيــو )1991( علــى إقــرار لغــة الإشــارة كلغــة رســمية للصــم وحــق 
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ــية  ــوم المدرس ــداد العل ــا، وإع ــن لإتقانه ــل المعلمي ــم وتأهي ــاء العال ــع أنح ــي جمي ــتخدامها ف اس

الأكاديميــة الخاصــة بالصــم بلغــة الإشــارة )التركــي، 2017(، ولا يقــدم الاتحــاد الدولــي للصــم أدلــة 

متخصصــة لمجــالات معينــة، كمجــال التصاميــم والفنــون والــذي يشــكل موضــع اهتمــام البحــث 

ــة  ــم الطلب ــال تعلي ــي مج ــارية ف ــة الإش ــتخدام اللغ ــات باس ــاد التوصي ــدم الاتح ــي، ولكــن يق الحال

الصــم بشــكل عــام فــي كافــة مراحلهــم الدراســية.

ــى  ــة عل ــخاص ذوي الإعاق ــوق الأش ــة حق ــن اتفاقي ــادة )24( م ــت الم ــك، نص ــى ذل ــاء عل وبن

تيســير تعلــم لغــة الإشــارة، وتشــجيع الهويــة اللغويــة لفئــة الصــم، وكفالــة توفيــر التعليــم لهــذه 

الفئــة، وخاصــة الأطفــال منهــم بأنســب اللغــات والطــرق ووســائل الاتصــال للأشــخاص المعنييــن، 

وفــي بيئــات تســمح بتحقيــق أقصــى قــدر مــن النمــو الأكاديمــي والاجتماعــي )الأمــم المتحــدة، 

.)2007

أقسام لغة الإشارة
ــون  ــا تك ــكل، وغالبً ــول الش ــف مدل ــارات تص ــتخدام إش ــة )Iconic(: اس ــارة الوصفي ــة الإش لغ

مرتبطــة بأشــياء حســية ملموســة مرئيــة مثــل: التعبيــر عــن مدينــة القاهــرة بإشــارة تــدل علــى 

شــكل الهــرم.

لغــة الإشــارة غيــر الوصفيــة )Arbitrary(: تســتخدم فــي الإشــارات المرتبطــة بشــكل مباشــر 

ــولًًا، ويلــزم شــرحها  ــكلًًا ولا مدل ــر عنهــا، والتــي لا تصــف ش بمعنــى الكلمــة التــي يتــم التعبي

ــار واليــوم )عيســى، 2019(.  فتســتخدم كمــا هــي، مثــل: إشــارة المدرســة والمعلــم، الاختب

 ومــن هنــا يــرى هــذا البحــث أن بعــض مصطلحــات الأســس والعناصــر التصميميــة يتــم اقتبــاس 

لغتهــا الإشــارية بمــا يتناســب معهــا مــن مفــردات اللغــة العربيــة أو اللهجــات المحليــة؛ فعلى ســبيل 

المثــال فــإن الاندمــاج أو الملمــس ليــس لهمــا رســم أو تمثيــل حركــي فــي القامــوس الســعودي 

ــا وحركيًّــا لشــرح المصطلــح  أو العربــي فــي حــد علــم هــذا البحــث، ولكــن تــم تطويــع المعنــى بصريًّ

ــد مــن  ــه، ويحمــل ذات المضمــون، وينطبــق هــذا الأمــر علــى العدي ــه فــي الســياق ذات طالمــا أن

المصطلحــات التــي تضمنهــا الدليــل الإرشــادي، كالتبايــن والمحــاذاة، والتجريــد والتلاشــي، وغيــر 

ذلــك مــن مصطلحــات.
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خصائص لغة الإشارة
لــكل لغــة شــكل وحــروف يمكــن الاســتدلال بهــا عليهــا، ولعــل مــن أبــرز خصائــص هــذه اللغــة 

أن اليديــن همــا العنصــر الأســاس لعرضهــا؛ فهــي ناتجــة عــن قنــوات بصريــة وحركيــة لا مــن خــال 

ــن  ــث تُمك ــر؛ حي ــي التعبي ــة ف ــرعة والدق ــوح والس ــهولة والوض ــفهية، الس ــمعية وش ــيلة س وس

الأصــم مــن التعبيــر عــن مشــاعره، وتســاعده علــى الاندمــاج فــي مجتمــع الصــم، وكذلــك تتميــز 

بالمرونــة اللغويــة؛ حيــث تســمح لغــة الإشــارة بشــرح المفاهيــم المعقــدة بشــكل واضــح ودقيــق، 

ومــع تلــك الخصائــص إلا أنــه يجــب عــدم الاســتطراد فــي الحديــث؛ لأن ضعيــف الســمع والأصــم 

يمــل بســرعة، ولا بــد مــن التأكــد مــن نظــر الأصــم بوجهــه للمتحــدث أثنــاء التحــدث )البوســيفي، 

.)2023

قواعد وأسس لغة الإشارة
    باعتبــار لغــة الإشــارة مثــل أي لغــة منطوقــة لهــا قواعــد لاســتخدام الحــركات والإيمــاءات، 

وتعبيــرات الوجــه؛ وهــي:

- شكل اليد )الإشارة(: ويقصد به أن شكل اليد يختلف من إشارة إلى أخرى.

- �موقــع اليــد )الإشــارة(: بالنســبة للجســم: وتعنــي أن لــكل إشــارة مكانهــا أثنــاء الحركــة، 

وقــد تتشــابه بعــض الإشــارات بالحركــة والشــكل واتجــاه الكــف، ولكنهــا تختلــف مــن حيــث 

ــا بالنســبة للجســم. موقعه

- �اتجــاه اليــد: وتعنــي اختــاف اتجــاه الكــف أثنــاء أداء الإشــارة بحيــث تكــون بجهــة المتلقــي أو 

العكــس.

- �حركــة اليــد أو اليديــن: تتشــابه بعــض الإشــارات؛ فالحركــة الدائريــة مــن الأمــام إلــى الخلــف 

أو العكــس، لــكل منهمــا مدلــول مختلــف. 

- �الحــركات غيــر اليدويــة: حــركات الجســم مثــل تعابيــر الوجــه وحركــة الفــم والكتفيــن )العمــري 

والريــس، 2021(.

مترجمو لغة الإشارة
ــم  ــن الصــم والعال ــة والمهمــة للتواصــل بي ــر مترجــم لغــة الإشــارة هــو الحلقــة الضروري يعتب

ــدور حولهــم مــن مشــاعر وأفــكار ومعلومــات، وينقــل أفــكار  الخارجــي؛ فهــو ينقــل للصــم مــا ي

الصــم للأشــخاص الســامعين )مســعود،2010( ومترجــم لغــة الإشــارة الأكاديمــي هــو الشــخص 

ــون  ــد أن يك ــامعين، ولا ب ــمع والس ــاف الس ــم وضع ــاب الص ــن الط ــل بي ــن التواص ــؤول ع المس
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المترجــم قــادرًا علــى توصيــل المنهــج العــام للطــاب الصــم، ونقــل أســئلة الطــاب أو الــرد علــى 

أســئلة المعلــم، والمناقشــة مــع الصــم حــول الإشــارات المناســبة للمصطلحــات الجديــدة؛ لتجنــب 

ــة )كاشــف وآخــرون، 2021(. إدخــال مفــردات بإشــارات خاطئ

 وتوجــد العديــد مــن الكفايــات اللازمــة لمترجمــي لغــة الإشــارة، وتشــمل الكفايــات الشــخصية 

كالثقــة بالنفــس، وتقبــل النقــد، والإخــاص وحــب مهنــة الترجمــة بلغــة الإشــارة، ومخالطــة 

ــة  ــادة اللغ ــل: إج ــة، مث ــات المعرفي ــت، والكفاي ــزام بالوق ــتمرة، والالت ــة مس ــم بصف ــع الص مجتم

العربيــة بشــكل مناســب، الإلمــام بقواعــد وأســس لغــة الإشــارة، وأن يكــون لديــه ثقافــة متنوعــة 

فــي مجــالات الحيــاة، وأن يكــون ملمًــا بلغــة الإشــارة المحليــة، والكفايــات المهنيــة، مثــل: القــدرة 

علــى التنســيق بيــن حركــة اليديــن والشــفاه وتعبيــرات الوجــه أثنــاء الترجمــة، ومتابعًــا للتطــور فــي 

المجــال )العمــري والريــس، 2021(.

 وهنــاك عــدد مــن المعــارف والمهــارات التــي يجــب أخذهــا بعيــن الاعتبــار فــي برامــج إعــداد 

مترجمــي لغــة الإشــارة، بحيــث يتطلــب إعــداد مترجــم ملــم بمصطلحــات كل تخصــص مــن خــال 

الــدورات التدريبيــة المتخصصــة )التركــي، 2017(.

ثالثًا: مجال التصاميم والفنون
 الفــن جمعــه فنــــون، وهــــو مــــا يخرجــه الإنســــان مــــن عالــم الخيــال إلــى عالــم الحــس؛ ليحدث 

ــم وهــو التخطيــط، أو وضــع  ــم وجمعــه تصامي ــرًا بالجمــال، أمــا التصمي ــا أو تأث فــي النفــس إعجابً

خطــة لمنتــج، أو هيــكل تنظيمــي، أو نظــام ذو هــدف للوصــول لنتيجــة أو أثــر معيــن )أبــو عيــاش، 

2015(، ويحــوي مجــال الفــن والتصميــم العديــد مــن المصطلحــات، ويركــز هــذا البحــث علــى 

مصطلحــات أســس وعناصــر الفــن والتصميــم، وغيرهــا مــن المصطلحــات التــي ترتبــط بمقــررات أو 

مجــالات الفنــون الحديثــة.

وتعتبــر الفنــون بأنواعهــا فضــاً عــن كونهــا مصــدرًا للمتعــة والجمــال إلا أنــه وســيط تعليمــي 

يُعــزز الانتبــاه والذاكــرة العاملــة والمهــارات البصريــة، ويظهــر ذلــك جليًّــا فــي الفــن الرقمــي 

ومجالاتــه المختلفــة كالتصميــم الجرافيكــي الــذي يُعــرف بأنــه وســيلة بصريــة تســتخدم الكلمــات 

والصــور والرمــوز بــدلًًا مــن الكلمــة المنطوقــة بهــدف التواصــل ونقــل الأفــكار والمعلومــات 

للمتلقــي )نــوار وآخــرون، 2022(، ومــع ذلــك فــإن للفــن والتصميــم أسسًــا وعناصــر أساســية لا بــد 

أن يعرفهــا ويُتقــن تطويعهــا كل مــن مــارس وتعلــم الفــن والتصميــم.
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عناصر الفن والتصميم
 تعتبــر العناصــر الوحــدات الأساســية لأي عمــل فنــي أو فكــرة تصميمــة والتــي تشــكل معًــا 

 ،)kantamneni, 2022( هيــكلًًا لنقــل الرســائل وهــي المــواد التــي تبنــى منهــا جميــع التصاميــم

ويشــمل البحــث الحالــي العناصــر التاليــة:

)Line( الخط - 		 )Point( النقطة -

)Background( والخلفية ،)Ground( الأرضية - 		 )Shape( الشكل -

 )color( اللون - 	)Shade( والظل )Light( الضوء -

 )Texture( الملامس -

ويضيــف هــذا البحــث العنصريــن التالييــن باعتبارهمــا عنصريــن فــي عــدد مــن فنــون مــا بعــد 

ــام  ــن أقس ــدد م ــا ع ــت مظلته ــوي تح ــي ينط ــة، والت ــون الرقمي ــا الفن ــن أبرزه ــل م ــة، ولع الحداث

ــم الجرافيكــي والوســائط المتعــددة؛ وهمــا:   ــد التصمي ــون، وبالتحدي ــم والفن ــة التصامي كلي

)Photography( الصور - 		 )Typography( الكتابة -

ــي أو  ــل الفن ــي العم ــا ف ــر معً ــع العناص ــي تجم ــد الت ــي القواع ــس وه ــب الأس ــي جان ــا ف أم

ــم  ــس التصمي ــل أس ــائل )kantamneni, 2022(، وتمث ــل الرس ــا، وينق ــون منطقيًّ ــم؛ ليك التصمي

ــي والوظيفــي مــن  ــذي يحــاول المصمــم تحقيقــه؛ ليعكــس الغــرض الجمال ــي ال الهــدف الجمال

ــة: ــي الأســس التالي ــي، وحــدد البحــث الحال العمــل الفن

)Balance( التوازن - 		 )Contrast( التباين -

)Rhythm( الإيقاع - 		 )Unity( الوحدة -

)Hierarchy( التسلسل البصري - 		  )proportion( التناسب -

 )Space( الفراغ - 		 )Repetition( التكرار -

)Variety( التنوع - 		 )Movement( الحركة -

)Emphasis( التوكيد - 		 )Alignment( المحاذاة -

)Gradation( التدرج - 		 )Opposition( التضاد -

)Fade( التلاشي -
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مصطلحات في الفن والتصميم
العناصــر  اشــتركت فــي  الأقســام، وإن  العديــد مــن  والفنــون  التصاميــم  تشــمل كليــات 

والأســس الفنيــة إلا أن هنــاك بعــض المصطلحــات المرتبطــة بمجــالات الفنــون، والتــي ارتــأى هــذا 

ــي:  ــل، وه ــا للدلي ــت إضافته ــا، وتم ــث ضرورته البح

والمواقــف،  والمفاهيــم،  الماديــة،  الأشــياء  يمثــل  فنــي  إبــداع   :)Drawing( - �الرســم 
والعواطــف، والأفــكار، والتخيــات بصــورة مرئيــة، وذلــك مــن خــال تشــكيل مجموعــة مــن 

الخطــوط بطريقــة معينــة يقصدهــا الفنــان )عياصــرة، 2022(.

ــب العناصــر بأفضــل طريقــة لتحقيــق غــرض  ــم )Designing(: »هــو خطــة لترتي - �التصمي
)Kim, 2022(. »معيــن

ــرا لإنشــاء  ــي )Photography(: »هــو فــن التقــاط الضــوء بالكامي ــر الفوتوغراف - �التصوي
ــة هــذا المشــهد فيمــا بعــد« )موقــع توينــكل، د. ت(. صــورة تمثــل المنظــر بحيــث يمكــن روي

- �الطباعــة )Printing(: طريقــة للحصــول علــى نمــاذج أو رســومات ملونــة علــى أنــواع 
مختلفــة مــن الأنســجة المصنعــة، تتــم هــذه العمليــة باســتخدام القوالــب الخشــبية أو 

الورقيــة أو غيرهــا )عمــون، 2023(.

ــق تشــكيل أو  ــم إنشــاؤه عــن طري ــاد يت ــي الأبع ــي ثلاث ــت )Sculpture(: عمــل فن - �النح
ــح، 2018(. ــا )مصل ــن وغيره ــب أو الطي ــارة أو الخش ــة كالحج ــواد الصلب ــج الم دم

ــا  - �القصــة المصــورة )Storyboard(: »سلســلة مــن الرســومات التــي تحكــي قصــة بصريًّ
.) Melloun and Holman, 2024( »لنــص ســينمائي أو ســيناريو

- �الرســوم المتحركــة )Animation(: »هــي مجموعــة مــن الصــور أو الرســوم المعــدّة 
ــن الصــورة  ــا ع ــف كل منه ــة تختل ــوار الحرك ــل كل صــورة طــورًا مــن أط ــث تمثّ ســابقًا بحي

الســابقة اختلافــات طفيفــة، ويتــم عرضهــا بمعــدل )24( صــورة فــي الثانيــة الواحــدة، بواقــع 

)1440( صــورة فــي الدقيقــة الواحــدة، وهــذا يعمــل علــى أن تبقــى الصــورة علــى شــبكية 

المشــاهد قبــل عــرض الصــورة الثانيــة، فتبــدو الصورتــان لحالــة مســتمرة للجســم، فيبــدو 

وكأنــه يتحــول مــن الوضــع الأول إلــى الوضــع الثانــي الــذي تمثلــه الصــورة الثانيــة لــه، وهكــذا 

ــود، 2016، ص.5(. )محم

ــة )Sound Effect(: هــي أصــوات اصطناعيــة يتــم تصميمهــا والتعديــل  ــرات صوتي - � مؤث
عليهــا بحيــث تعطــي شــعورًا بالواقعيــة عنــد دمجهــا مــع المكونــات الأخــرى للعمــل المرئــي 

أو المســموع )صبحــي، 2022(.
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- �مؤثــرات بصريــة )Visual Effect(: هــي عناصــر مرئيــة يتــم إنشــاؤها بواســطة الحاســوب؛ 
حيــث يتــم إنشــاؤها، ومعالجتهــا، وتحســينها لأي فيلــم أو وســائط متحركــة أخــرى لا تحــدث 

.)Maio، 2020( أثنــاء التصويــر الحــي

ــي الأبعــاد )2D(: هــي الأشــكال التــي تمتــد فــي ســطح مســطح ثنائــي البعــد مــن  - �ثنائ
ــة، 2023(. طــول وارتفــاع )إجاب

- �ثلاثــي الأبعــاد )3D(: تمثيــل الأشــياء والمشــاهد بطريقــة تعطــي انطباعًــا بالعمــق والبعــد، 
ويســتخدم المنظــور لخلــق الوهــم، وتظهــر فــي العــرض والارتفــاع والعمــق )الصالــح، 2023(.

- �التجريــد )Abstraction(: »انتــزاع عنصــر مــن عناصــر الشــيء، وإبعــاده ذهنيًّــا عــن الماهيــة 
بغــض النظــر عــن تشــخيصها الخارجــي« )الســيد وآخــرون، 2013(.

- �المنظــور )Perspective(: وهــم الفضــاء علــى ســطح مســتو، ويعتمــد المنظــور علــى 
.)Blood, et al.,  2024( اســتخدامات هندســية لنقطــة التلاشــي وخــط الأفــق

- �الخيــال )Imagination(: »هــو القــدرة التــي يســتطيع العقــل بهــا أن يُشــكل صــورًا 
للأشــياء، أو الأشــخاص، أو أن يشــاهد الوجــود بعيــدًا عــن صــور المحسوســات« )رواجبــة 

.)2022 والشــقران، 

منهجية البحث وإجراءاته:
يتنــاول هــذا المحــور إجــراءات البحــث، وذلــك مــن خــال عــرض المنهجيــة، وتحديــد العينــة 

ومجتمعهــا، وآليــة تحليــل البيانــات، ثــم تفصيــل لخطوات بنــاء وتصميــم وتطبيق الدليل الإرشــادي.

منهج البحث
ــدة؛  ــة الواح ــم المجموع ــى تصمي ــم عل ــي القائ ــج التجريب ــى المنه ــي عل ــث الحال ــد البح اعتم

ــم  ــي، ويوضــح شــكل )1( التصمي ــه المنهــج المناســب مــع طبيعــة وأهــداف البحــث الحال ــث إن حي

ــي. ــي للبحــث الحال التجريب
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شكل )1( التصميم التجريبي للبحث )من تصميم الباحثتين(

مجتمع البحث
 يبلــغ عــدد الصــم فــي المملكــة العربيــة الســعودية مــن الجنســين 84025 )الهيئــة العامــة 

للإحصــاء، 2022(، ولــم يصــل البحــث لأعــداد موثوقــة تحــدد الطلبــة الصــم وضعــاف الســمع 

المُقيديــن والمقبوليــن فــي كليــات التصاميــم والفنــون بجامعــات المملكــة العربيــة الســعودية، 

ــري )2022(. ــازي والمغي كمــا تشــير دراســة باق

عينة البحث
 تكونــت عينــة البحــث مــن عينــة قصديــة تتكــون مــن )40( طالبــة مــن الصــم وضعيفــات 

الســمع الملتحقــات بأقســام كليــة التصاميــم والفنــون فــي جامعــة طيبــة فــي المدينــة المنــورة، 

ــم قبولهــن بقســم التصميــم الجرافيكــي، منهــن )17 طالبــة  وتضــم العينــة )33( طالبــة ممــن ت

فــي الســنة الأولــى(، و )16 طالبــة بالســنة الثانيــة(، وعــدد )4طالبــات ممــن تــم قبولهــن بقســم 

ــات مــن  ــة، وواحــدة بالســنة الرابعــة، وعــدد )3طالب ــاث منهــن بالســنة الثاني ــة(، ث ــون البصري الفن

الســنة التأهيليــة( ممــن أبديــن رغبــة القبــول فــي كليــة التصاميــم والفنــون بعــد اجتيــاز متطلبــات 

الســنة التأهيليــة، وجميعهــن مــن الطالبــات الصــم وضعــاف الســمع، وذلــك خــال الفصــل 

ــي 1445/ 2024. ــام الدراس ــن الع ــي الأول م الدراس
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أدوات البحث
ــارات  ــة إش ــي: قائم ــن الأدوات، وه ــة م ــداد مجموع ــم إع ــي؛ ت ــث الحال ــداف البح ــق أه لتحقي

لمصطلحــات التصاميــم والفنــون البصريــة المناســبة للطلبــة ذوي الإعاقــة الســمعية فــي كليــات 

التصاميــم والفنــون، ودليــل إرشــادي خــاص بتلــك المصطلحــات، واختبــار لقيــاس مــدى فهــم تلــك 

ــة البحــث، وفيمــا يلــي عــرض للإجــراءات الخاصــة بإعــداد تلــك  المصطلحــات مــن قبــل أفــراد عين

الأدوات.

�أولًًا: إعــداد قائمــة إشــارات لمصطلحــات التصاميــم والفنــون المناســبة للطلبــة ذوي 
الإعاقــة الســمعية

 
ٍ
ــة كل ــا دراس ــي، ومنه ــث الحال ــة بالبح ــات ذات الصل ــاملة للدراس ــة ش ــان مراجع ــرت الباحثت أج

مــن أليــوي وأحمــد )Aliwy and Ahmed 2020( ، التــي هدفــت إلــى إعــداد قامــوس لغــة 

ــارات ذات العلاقــة فــي القامــوس الإشــاري الســعودي  ــى الإش ــة، وبالاطــاع عل الإشــارة العربي

وقامــوس الترجمــان العربــي، وفــي ضــوء تلــك المراجعــة، تــم التوصــل إلــى إعــداد قائمــة إشــارات 

لمصطلحــات التصاميــم والفنــون، بحيــث تتضمــن القائمــة إشــارة خاصــة بــكل مصطلــح مــن تلــك 

المصطلحــات، وتــم عــرض هــذه القائمــة علــى مجموعــة مــن المحكميــن المختصيــن فــي لغــة 

الإشــارة، وذلــك بهــدف معرفــة مــدى صحــة الإشــارات التــي تــم رســمها، ومــدى مناســبتها للطلبــة 

ذوي الإعاقــة الســمعية فــي كليــات التصاميــم والفنــون، وللتحقــق مــن صــدق محتــوى القائمــة؛ 

 Content( تــم اســتخدام معادلــة لاوشــي، والتــي تُســتخدم لحســاب نســبة صــدق المحتــوى

ــة )محمــد، 2016(: ــة التالي ــق المعادل ــك وف Validity Ratio) (CVR(، وذل

 = CVR

حيــث Ne عــدد المحكميــن الذيــن وافقــوا علــى الفقــرة، واعتبروهــا مناســبة، وN: العــدد 

ــا  ــل إليه ــم التوص ــي ت ــة الت ــوى القائم ــدق محت ــة بص ــج الخاص ــاءت النتائ ــن، وج ــي للمحكمي الكل

ــي: ــو التال ــى النح عل
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جدول )1( نتائج تحكيم قائمة إشارات مصطلحات التصاميم والفنون 

م
مصطلحات 
التصميم 

والفنون البصرية

عدد 
المحكمين 
الموافقين

نسبة 
صدق 

المحتوى
م

مصطلحات 
التصميم 

والفنون البصرية

عدد 
المحكمين 
الموافقين

نسبة 
صدق 

المحتوى

80.78الحركة70.5621الخط 1

91التنوع70.5622النقطة 2

80.78التضاد80.7823الشكل3

80.78الفراغ80.7824الضوء4

80.78التدرج70.5625الأرضية5

80.78التلاشي80.7826الظل6

91التصميم9127الخلفية7

91الرسم80,7828الصورة8

70.5629اللون9
القصة 

المصورة
91

80.78التصوير80.7830الكتابة10

91النحت9131الملمس11

80.78الطباعة80.7832الإيقاع12

80.7833التوازن13
الرسوم 

المتحركة
80.78

70.56مؤثرات صوتية80.7834التباين14

70.56مؤثرات بصرية80.7835المحاذاة15

80.78ثنائي الأبعاد80.7836التناسب16

91ثلاثي الأبعاد80.7837الوحدة17

80,78التجريد70.5638التسلسل18

80.78المنظور9139التكرار19

91الخيال80.7840التوكيد20
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يتضــح مــن الجــدول  )1(أن الاتفــاق بيــن المحكميــن بلــغ علــى نحــو )10( فقــرات فــي القائمــة، 

وبنســبة )0,78( علــى نحــو )23( فقــرة، وتقــع تلــك النســب )0,78– 1( ضمــن المســتوى المقبــول 

حســب معادلــة لاوشــي؛ مــا يعنــي أن هنــاك )33( إشــارة خاصــة بمصطلحــات التصاميــم والفنــون 

البصريــة جــاءت الموافقــة عليهــا بنســبة كبيــرة بيــن المحكميــن، وجــاءت )7( فقــرات بنســب أقــل 

مــن المســتوى المقبــول، وعلــى هــذا الأســاس تــم تعديــل الإشــارات الخاصــة بتلــك المصطلحــات، 

وإعــادة عرضهــا علــى الســادة المحكميــن، وتمــت الموافقــة علــى تلــك الإشــارات بعــد تعديلهــا، 

وبهــذا تــم التوصــل إلــى إعــداد إشــارة خاصــة بــكل مصطلــح مــن مصطلحــات التصاميــم والفنــون، 

ــا، منهــا )9( مصطلحــات خاصــة بالوحــدات الأساســية  وبلــغ عــدد تلــك المصطلحــات )40( مصطلحً

لأي عمــل فنــي، و)15( مرتبطًــا بالأســس التصميميــة، ومنهــا )14( مصطلحًا في الفــن والتصميم، 

ومصطلحــان ينتميــان إلــى عناصــر فنــون مــا بعــد الحداثــة.

ثانيًا: بناء الدليل الإرشادي
خطوات وأسس بناء الدليل الإرشادي

بعــد إعــداد قائمــة الإشــارات الخاصــة بمصطلحــات التصاميــم والفنــون، علــى النحــو الــذي 

ســبق ذكــره، تــم إعــداد دليــل باللغــة الإشــارية؛ لتوحيــد مصطلحــات التصاميــم والفنــون للطلبــة 

ــات التصاميــم والفنــون، وفيمــا يلــي توضيــح لخطــوات إعــداد  ذوي الإعاقــة الســمعية فــي كلي

هــذا الدليــل:

ــادي  ــل الإرش ــم الدلي ــبة حج ــاة مناس ــاس بمراع ــار المق ــم اختي ــادي: ت ــل الإرش ــاس الدلي مق

للطلبــة؛ حيــث تــم تصميمــه بمقــاس )18*11.5 ســم(؛ حتــى يســهل حملــه باليــد الواحــدة، وتــم 

ــى المتلقــي تصفحــه دون  ــى يســهل عل ــه؛ حت ــة عن ــل ببطاقــة إرشــادية منفصل ــن الدلي تضمي

ــى صفحــة الإرشــادات. الرجــوع إل

ألــوان الدليــل الإرشــادي: بعــد مراجعــة الأدبيــات الســابقة تمــت مراعــاة بعــض الخصائــص 

المعرفيــة والعقليــة للعينــة، وتوصــل البحــث إلــى أفضليــة تصميم الدليل بشــكل بســيط وواضح، 

ــط،  ــكل مبس ــي بش ــح اللفظ ــوم المصطل ــن مفه ــدءًا م ــم، ب ــن المتعل ــل عي ــه الدلي ــث يوج بحي

ــم عــرض المفهــوم باللغــة الإشــارية  ــه مقــروءًا، ث ــون الأبيــض لهــذا الجــزء؛ لكون ــم اعتمــاد الل وت

ــن  ــح شــكليًّا باســتخدام درجــات مختلفــة مــن اللوني ــح المصطل ــم توضي فــي نفــس الصفحــة، ث

البنفســجي والبرتقالــي بشــكل متبايــن للفــت انتبــاه المتلقــي، ويرجــع ذلــك إلــى انخفــاض قــدرة 

الانتبــاه لــدى المعاقيــن ســمعيًّا؛ مــا يؤكــد أهميــة اســتخدام مثيــرات بصريــة كاســتخدام الألــوان 

ــز بيــن الأشــياء المختلفــة )نجــدي وآخــرون، 2020(. فــي التميي
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العناصــر اللفظيــة والرســومية فــي الدليــل الإرشــادي: تــم تلخيــص عناصــر الفــن والتصميــم 

وتحديــد الأولويــات والمصطلحــات المهمــة، ومســميات المقــررات التــي تشــترك أغلــب التخصصــات 

فيهــا مــع مجــالات الفنــون، ومــن ثــم توزيعهــا فــي صفحــة الدليــل بيــن محــور لفظــي، ويقابلــه 

ــراءة  ــي ق ــى المتلق ــهل عل ــى يس ــة؛ حت ــة بصري ــي هيئ ــومان ف ــاري مرس ــري والإش ــز البص الرم

المفــردة فــي صورهــا الثــاث، وتكــون أدعــى للفهــم والحفــظ.

برنامــج  تــم اســتخدام  الدليــل الإرشــادي:  الأدوات والوســائل المســتخدمة فــي تصميــم 

 )INDESIGN( فــي تصميــم الرســوم الإشــارية والشــكلية، وبرنامــج )ADOBE ILLUSTRATOR(

فــي تنســيق الدليــل بشــكل كامــل.

ــم تطبيــق الدليــل الإرشــادي علــى مــدى )5( جلســات، بواقــع  ــل الإرشــادي: ت تطبيــق الدلي

)45( دقيقــة لــكل جلســة، علــى النحــو التالــي:

- �الجلســة الأولــى: خُصصــت للتعريــف بالدليــل الإرشــادي والهــدف منــه، وتطبيــق الاختبــار 

القبلــي.

- �الجلسة الثانية: شرح العناصر التصميمية.

- �الجلسة الثالثة: شرح الأسس التصميمية.

- �الجلسة الرابعة: شرح المصطلحات التصميمية والفنية مقرونة باللغة الإشارية.

- �الجلسة الخامسة: الجلسة الختامية، وتطبيق الاختبار البعدي.

ثالثًا: إعداد اختبار مصطلحات التصاميم والفنون باللغة الإشارية
تحديــد الهــدف مــن الاختبــار وصياغــة صورتــه الأوليــة: تــم إعــداد اختبــار مصطلحــات التصاميــم 

والفنــون البصريــة باللغــة الإشــارية، وهــدف الاختبــار إلــى قيــاس مــدى فهــم الطالبــات ذوات 

الإعاقــة الســمعية فــي كليــة التصاميــم والفنــون لمصطلحــات التصاميــم والفنــون باللغــة 

الإشــارية، وذلــك وفــق القائمــة التــي تــم إعدادهــا فــي البحــث الحالــي، وتكــون الاختبــار مــن )40( 

فقــرة بصــورة الاختيــار مــن متعــدد، بحيــث تحتــوي كل فقــرة علــى أحــد تلــك المصطلحــات، يتلوهــا 

أربعــة بدائــل جميعهــا باللغــة الإشــارية، ويكــون هنــاك بديــل واحــد صحيــح، وفقًــا للقائمــة الخاصــة 

بمصطلحــات التصاميــم والفنــون باللغــة الإشــارية التــي تــم إعدادهــا.
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التحقــق مــن صــدق محتــوى الاختبــار: للتحقــق مــن صــدق محتــوى الاختبــار، تــم عرضــه 

علــى الســادة المحكميــن، وذلــك للتحقــق مــن دقــة الصياغــة العلميــة واللغويــة لفقــرات 

الاختبــار والبدائــل الخاصــة بــكل فقــرة، وإبــداء مــا يلــزم مــن تعديــات، وأبــدى الســادة المحكمــون 

موافقتهــم علــى محتــوى الاختبــار؛ حيــث تــم الالتــزام بإعــداده وفقًــا لقائمــة مصطلحــات التصاميم 

ــة باللغــة الإشــارية. ــون البصري والفن

التحقــق مــن صــدق الاتســاق الداخلــي للاختبــار: تــم تطبيــق الاختبــار علــى عينــة اســتطلاعية 

مكونــة مــن )11( طالبــة مــن ذوات الإعاقــة الســمعية، ممــن لا ينتميــن إلــى عينــة البحــث، وذلــك 

بهــدف التحقــق مــن صــدق الاتســاق الداخلــي للاختبــار، وذلــك مــن خــال حســاب معامــل ارتبــاط 

ســبيرمان بيــن درجــة كل فقــرة فــي الاختبــار والدرجــة الكليــة للاختبــار، وجــاءت النتائــج علــى النحــو 

الموضــح فــي الجــدول التالــي:

جدول )2( معاملات الارتباط بين درجة كل فقرة في اختبار مصطلحات التصاميم والفنون
 والدرجة الكلية للاختبار

رقم 
الفقرة

معامل 
الارتباط

رقم 
الفقرة

معامل 
الارتباط

رقم 
الفقرة

معامل 
الارتباط

رقم 
الفقرة

معامل 
الارتباط

10.840**110.713**210.754**310.840**

20.638**120.870**220.840**320.812**

30.720**130.754**230.754**330.754**

40.812**140.780**240.812**340.648**

50.780**150.696**250.696**350.812**

60.870**160.840**260.870**360.780**

70.754**170.780**270.720**370.840**

80.780**180.754**280.870**380.648**

90.870**190.696**290.696**390.754**

100.648**200.696**300.840**400.870**

** معامل ارتباط 0,01
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تشــير النتائــج الســابقة إلــى أن درجــة كل فقــرة ترتبــط بمعامــل ارتبــاط دال مــع الدرجــة 

ــج أن  ــة 0,01، وتوضــح تلــك النتائ ــد مســتوى دلال ــاط عن ــار، وجــاءت معامــات الارتب ــة للاختب الكلي

ــي. ــاق الداخل ــدق الاتس ــن ص ــة م ــة عالي ــع بدرج ــار يتمت الاختب

التحقــق مــن ثبــات الاختبــار: تــم حســاب معامــل ألفــا– كرونبــاخ للتحقــق مــن ثبــات الاختبــار، 

وبلغــت قيمتــه0,981، وهــي قيمــة دالــة علــى معامــل ثبــات كبيــر، ومــن خــال الإجــراءات الســابقة 

تــم التحقــق مــن صــدق وثبــات الاختبــار، وصلاحيتــه لتحقيــق أهــداف البحــث الحالــي.

النتائج ومناقشتها
�أولًًا: تصميــم الدليــل الإرشــادي المقتــرح باللغــة الإشــارية لتوحيــد مصطلحــات 
ــون ــم والفن ــات التصامي ــة ذوي الإعاقــة الســمعية فــي كلي ــون للطلب ــم والفن التصامي

تــم عــرض تصميــم الدليــل الإرشــادي المقتــرح باللغــة الإشــارية ضمــن إجــراءات البحــث، وتــم 

عــرض خطــوات إعــداد الدليــل الإرشــادي المقتــرح باللغــة الإشــارية؛ لتوحيــد مصطلحــات التصاميــم 

والفنــون للطلبــة ذوي الإعاقــة الســمعية فــي كليــة التصاميــم والفنــون، وذلــك وفقًــا للقائمــة 

ــم  ــون، وت ــم والفن ــات التصامي ــن مصطلح ــا م ــت )40( مصطلحً ــي تضمن ــا، والت ــم إعداده ــي ت الت

تحديــد اللغــة الإشــارية الخاصــة بــكل مصطلــح، وتحكيمهــا مــن قبــل مجموعــة مــن المحكميــن 

المختصيــن فــي لغــة الإشــارة والتصاميــم والفنــون.

�ثانيًــا: تطبيــق الدليــل الإرشــادي المقتــرح باللغــة الإشــارية لتنميــة مصطلحــات 
ــم والفنــون ــات التصامي ــة ذوي الإعاقــة الســمعية فــي كلي ــون للطلب ــم والفن التصامي

    تــم قيــاس ذلــك مــن خــال فرضيــة البحــث التــي تنــص علــى »لا توجــد فــروق ذات دلالــة 

ــة )α 0,05(، بيــن متوســطي درجــات الطالبــات )عينــة البحــث( فــي  إحصائيــة عنــد مســتوى الدلال

ــم  ــم باللغــة الإشــارية«، وت ــون والتصامي ــات الفن ــار مصطلح ــي والبعــدي لاختب ــن القبل التطبيقي

التحقــق مــن صحــة تلــك الفرضيــة مــن خــال اســتخدام اختبــار »ت« لعينتيــن مرتبطتيــن للتحقــق 

مــن دلالــة الفــروق بيــن درجــات الطالبيــن فــي التطبيــق القبلــي والبعــدي لاختبــار مصطلحــات 

الفنــون والتصاميــم باللغــة الإشــارية، وجــاءت النتائــج علــى النحــو الموضــح فــي الجــدول التالــي:
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جدول )3( نتائج اختبار »ت« لدلالة الفروق بين درجات الطالبات في التطبيقين القبلي 
والبعدي لاختبار مصطلحات التصاميم والفنون باللغة الإشارية

مستوى الدلالةقيمة “ت”درجة الحريةالانحراف المعياريالمتوسطالعددالقياس

القبلي
40

20,206,70
3912,490,00

34,204,21البعدي

 وتشــير النتائــج الــواردة فــي الجــدول الســابق إلــى وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة، عنــد 

مســتوى دلالــة أقــل مــن 0,01، بيــن درجــات الطالبــات فــي التطبيقيــن القبلــي والبعــدي لاختبــار 

مصطلحــات التصاميــم والفنــون، وجــاءت الفــروق لصالــح التطبيــق البعــدي، وللتعــرف علــى 

فاعليــة الدليــل الإرشــادي المقتــرح باللغــة الإشــارية فــي تنميــة تلــك المصطلحــات لــدى أفــراد 

العينــة، تــم حســاب مربــع إيتــا، وجــاءت النتائــج علــى النحــو الموضــح فــي الجــدول التالــي:

جدول )4( قيمة مربع إيتا، ومقدار حجم تأثير الدليل الإرشادي المقترح في تنمية 
مصطلحات التصاميم والفنون البصرية لدى المجموعة التجريبية

حجم التأثيرمربع ايتادرجة الحريةقيمة “ت”المتغير التابعالمتغير المستقل

الدليل الإرشادي 
المقترح باللغة الإشارية

مصطلحات 
التصاميم والفنون

كبير12,49390,80

ويتضــح مــن جــدول )4( أن قيمــة مربــع ايتــا بلغــت )0,80(، وهــو مــا يعنــي أن حجــم الأثــر الــذي 

ــي  ــر، ويعن ــر كبي ــون حجــم أث ــم والفن ــات التصامي ــة مصطلح ــادي فــي تنمي ــل الإرش ــه الدلي أحدث

كذلــك أنــه يُمكــن تفســير )80%( مــن التبايــن الكلــي لدرجــات أفــراد العينــة فــي مصطلحــات 

التصاميــم والفنــون ترجــع إلــى تأثيــر الدليــل الإرشــادي، وهــي نســبة كبيــرة، وهــو مــا يعنــي أن 

الدليــل قــد أحــدث تحســنًا فــي تنميــة مصطلحــات التصاميــم والفنــون لــدى طالبــات المجموعــة 

ــة. التجريبي

ويُمكــن تفســير تلــك النتائــج فــي ضــوء العديــد مــن النقــاط، ومنهــا الالتــزام باختيــار الرمــوز 

ــق  ــات تطبي ــال جلس ــح خ ــا اتض ــون، وم ــم والفن ــات التصامي ــبة لمصطلح ــر مناس ــارية الأكث الإش

ــل للمصطلحــات  ــا الدلي ــات باللغــة الإشــارية التــي تضمنه ــل الإرشــادي مــن اهتمــام الطالب الدلي

المســتهدفة، ومــا أبدينــه خــال المناقشــات مــن ســهولة اســتيعاب تلــك المصطلحــات عبــر اللغــة 

الإرشــادية البصريــة بصــورة أكثــر ممــا يحــدث مــن خــال تعلمهــا باســتخدامها باللغــة اللفظيــة أو 

الإشــارية منفــردة، يُضــاف إلــى ذلــك أن اســتخدام الصــور والإشــارات يُمثــل مثيــرات بصريــة، يمكنها 
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اســتثارة الطلبــة بشــكل عــام، والطلبــة ذوي الإعاقــة الســمعية، والتغلــب علــى مشــكلات تشــتت 

الانتبــاه، وتتفــق تلــك النتائــج مــع نتائــج عــدد مــن الدراســات الســابقة، ومنهــا دراســة نجــدي 

وآخريــن )2020( التــي أوضحــت أن درجــة إدراك ذوي الإعاقــة الســمعية المثيــرات البصريــة تفــوق 

ــا جــدًا بالنســبة للطلبــة مــن ذوي  درجــة إدراكهــم المثيــرات الأخــرى، وأن للغــة البصريــة تأثيــرًا قويًّ

ــا  ــات، كم ــترجاع المعلوم ــة، واس ــابهم المعرف ــم، واكتس ــة تعلمه ــي عملي ــمعية، ف ــة الس الإعاق

تتفــق تلــك النتائــج مــع مــا أظهرتــه دراســة البوســيفي )2023( بخصــوص أهميــة لغــة الإشــارة فــي 

  )Bommah 2021( تعليــم الصــم وضعــاف الســمع، كمــا تتفــق مــع أشــارت إليــه دراســة بومــاه

حــول دور لغــة الإشــارة فــي تعليــم وتعلــم مبــادئ التصميــم الجرافيكــي للطلبــة الصــم.

ملخص النتائج
مــن  )40( مصطلحًــا  علــى  يشــتمل  والــذي  إرشــادي،  دليــل  إعــداد  إلــى  البحــث  توصــل 

مصطلحــات التصاميــم والفنــون، بحيــث تمــت صياغــة تلــك المصطلحــات باللغــة الإشــارية، وبذلــك 

أســهم هــذا الدليــل فــي توحيــد مصطلحــات التصاميــم والفنــون باللغــة الإشــارية؛ ليســهل علــى 

ــات. ــك المصطلح ــول تل ــال ح ــكل فعّ ــل بش ــتيعابها، والتواص ــات اس الطالب

ــات باللغــة  ــك المصطلح ــة تل ــرح فــي تنمي ــل الإرشــادي المقت ــة الدلي ــج فاعلي أظهــرت النتائ

ــة البحــث. ــدى عين الإشــارية ل

توصيات البحث
1- �اســتخدام الدليــل الإرشــادي باللغــة الإشــارية الــذي توصــل إليــه البحــث الحالــي فــي كليــات 

التصاميــم والفنــون للطلبــة ذوي الإعاقــة الســمعية.

2- �يوصــي البحــث الحالــي كل الجهــات المهتمــة بتعليــم الصــم وضعــاف الســمع، وخاصــة فــي 

ــد اللغــة الإشــارية المســتخدمة فــي التواصــل  ــون فــي توحي ــم والفن تخصصــات التصامي

بيــن الطلبــة ومترجمــي لغــة الإشــارة.

3- �توفيــر مترجمــي إشــارة متخصصيــن فــي التصاميــم والفنــون؛ لســد فجــوة التواصــل بيــن 

الأســاتذة والطلبــة المتخصصيــن فــي مجــال الفــن والتصميــم.

مقترحات البحث 
1- �يقتــرح البحــث الحالــي إجــراء العديــد مــن الدراســات التــي تــدور حــول توفيــر وســائل تعليــم 

لــذوي الإعاقــة والاضطرابــات البصريــة. 

2- �إجــراء التجــارب البحثيــة حــول تطبيــق الوســائط المتعــددة القائمــة علــى الصــورة والحركــة 

فــي التدريــس فــي مجالــي الفــن والتصميــم للصــم وضعــاف الســمع.
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الملخص
 يهــدف هــذا البحــث إلــى دراســة اهتمــام 
بمتابعــة  التصميــم  فــي  المتخصصيــن  غيــر 
وســائل  علــى  الداخلــي  التصميــم  حســابات 
المزايــا  إستكشــاف  و  الاجتماعــي،  التواصــل 
ــي يكتســبونها مــن هــذه المنصــات. اعتمــد  الت
والكمــي،  النوعــي  منهجيــن:  علــى  البحــث 
فــي  ســيدة   40 مــع  مقابــات  جريــت 

ُ
أ حيــث 

مدينــة جــدة، وناقشــت المقابــات عــدة محــاور، 
منهــا: الاســتخدام اليومــي لوســائل التواصــل 
مســتوى  المفضلــة،  المنصــة  الاجتماعــي، 
الاهتمــام بمحتــوى التصميــم الداخلــي، إضافــة 
مــن  المكتســبة  والفوائــد  الأســباب  إلــى 
متابعــة هــذا المحتــوى. وأظهــرت نتائــج البحــث 
أن وســائل التواصــل الاجتماعــي تســهم فــي 
تعزيــز فهــم الجمهــور مــن غيــر المتخصصيــن 
لعناصــر التصميــم الداخلــي، وتســاعدهم علــى 
اتخــاذ قــرارات أكثــر وعيًــا فــي هــذا المجــال. كمــا 
هــي   TikTok أن منصــة إلــى  البحــث  توصــل 
الأكثــر اســتخدامًا لمتابعــة حســابات التصميــم 
إلــى   18 مــن  العمريــة  الفئــة  لــدى  الداخلــي 
للفئــة   Instagram منصــة  تليهــا  عامًــا،   26
العمريــة مــن 26 إلــى 35 عامًا.وأوصــى البحــث 
ــراء دراســات مســتقبلية تســتهدف  بضــرورة إج
شــرائح أوســع مــن كلا الجنســين، وفــي مواقــع 
جغرافيــة مختلفــة، علــى المســتويين المحلــي 
والدولــي، بهــدف تعميــق الفهــم حــول تأثيــر 
هــذه المنصــات علــى إدراك التصميــم الداخلــي.

 الكلمات المفتاحية    
وسائل التواصل الاجتماعي، التصميم الداخلي، 

تصميم المنزل، دراسة نوعية وكمية.

Abstract
 The aim of the research is to study 

the extent of non-designers› interest 
in following interior design accounts 
on social media and the benefits 
they gain from these platforms. The 
research relied on both qualitative 
and quantitative methods, conducting 
interviews with 40 females in 
Jeddah to discuss several themes, 
including: daily use of social media 
and preferred platforms, the level of 
interest in interior design on social 
media, and the reasons and benefits 
gained from following interior design 
accounts. The key findings of the 
research indicate that social media 
helps non-designers understand the 
elements of interior design and make 
better choices. Study found the main 
social media platform for viewing 
interior design accounts is Tiktok for 
age 1826- years old, while Instagram  
for age 2635- years old. The main 
recommendations are the necessity to 
study the advantages of social media 
in different geographical locations, 
both locally and internationally, and 
to include larger numbers of both 
genders.

Keywords     
Social Media, Interior Design, TikTok, Home 
Design, qualitative and quantitative study.
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Introduction

Kingdom of Saudi Arabia shows great development of many fields. One of these 

major fields is architecture and interior design. This could be due to many reasons such 

as education and media. Interior design department is available in around 9 universities 

in Saudi Arabia. In addition to education, social media considered a source of learning 

new information. The rise of social media utilization has been a significant trend in the 

last ten years, with platforms like Facebook, Twitter, Instagram, and TikTok drawing 

billions of users around the world. By 2023, there are almost 5 billion active social 

media users worldwide, and each user typically

 spends 2 hours and 27 minutes on social media daily (Statista 2023). According 

to Lampropoulos, etal, (2021) the social media becomes more common as a learning 

tool in higher education. This helps in increasing the knowledge of this discipline, 

developing student productivity, and motivation. Therefore, it is important to examine 

social media as a factor that increase people interest and knowledge in Interior 

design for non-designers. This study serves as a foundation for future research on the 

advantages of social media in spreading knowledge and interest across various fields, 

including design, for non-specialists.

Research Goals

● �Explore the impact of social media on non-designers’ interest in viewing interior 

design accounts 

● �Investigate how social media accounts affected individual’s choices of furniture 

and home decor from different age groups.

● �Ascertain the most preferred social media platform for watching interior design 

in Saudi Arabia.

● �Discuss the advantages of watching interior design accounts on social media.
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Research Questions

● �How does interior design accounts on social media enhance non-designers 

knowledge and interest in interior design?

● �How does interior design accounts on social media help people from different 

age groups enhance their choices of interior design elements?

● �What is the most preferred social media platform for watching interior design?

● �What are the advantages of viewing interior design accounts on social media?

Research Importance

The importance of this research is the following:

1-� Highlight the importance of social media as a tool for spreading the knowledge 

of interior design.

2-� Contribute in asserting the advantages of social media for providing up-to-date 

information in interior design filed for people from different ages.

Research Limitation

- Demographical Limitation:

The study in limited to certain demographical Location, which is Jeddah city.  

- Sample Limitation:

The study in limited to certain demographical Location, which is Jeddah city. It is 

also limited to female participant. 

Literature Review

Social media

Social media and other mediums have been used to identify common applications 

since 1994  (Aichner et al., 2021). Social media is considered a global communication 

tool as it connects people from different parts of the world through common interests 

(Cruz, 2024). The number of social media applications has rapidly increased. Some 

of them include YouTube, a social networking service based on videos. Facebook is a 
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social bookmarking tool while Pinterest is a collaborative knowledge development tool 

(Balakrishnan and Gan, 2016). These applications were launched in 2004 (Facebook), 

2005 (YouTube), and 2010 (Pinterest). They can also be used on mobile devices and 

computers. In 2011, Snapchat, a new instant messaging application, was established 

for use on solely mobile devices. The uploaded photos or videos can only be viewed 

for 24 hours in the user’s story. Another common photo and video application is 

Instagram, which was introduced in 2010 (Salinas, 2018). The rapid establishment 

of social media applications has led to their use becoming a phenomenon, which 

has prompted researchers to investigate their use in various fields. According to 

Azzaakiyyah (2023), social media has a significant effect on social interaction. 

Similarly, Siagian (2023) stated that applications, such as Facebook, Twitter, and 

Instagram, have changed the way people communicate. They allow users to create 

personal or business accounts to display videos, photos, audio, and text. Users and 

their followers can contact each other through public comments, likes, or private 

messages (Ausat et al., 2023). This result is in line with other studies that revealed that 

social media has a significant impact on different aspects of contemporary life, such 

as communication, business, and culture, religion (Azzaakiyyah et al., 2023; Karneli, 

2023; Salamah, 2023, Febrian, 2024). 

Additionally, health posts on social media allow people to update their medical 

information, necessitating the study of the positive use of social media for medical 

information (Saud et al., 2020). This finding conforms with that of Goodyear et al. 

(2018), which stated that social media is a reference for young people when searching 

for health information, such as diet and physical activity. In addition, social media 

and mental health of the youth are strongly correlated. In Saudi Arabia, a study 

found that social online health information on social media help to increase public 

health awareness. It found Twitter, YouTube and WhatsApp are the most popular 

social media sites for health information (AlMuammar etal, 2021). By contrast, a 

recent study in Saudi Arabia found that the use of phones to view social media during 

lectures led to greater procrastination in educational tasks; it claimed that social 
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networking negatively affects students as it leads to procrastination (Al Shaibani et 

al., 2020). However, it is important to note that the use of social media can be positive 

or negative (Azzaakiyyah, 2023). For instance, in design education, (Cho and Cho, 

2020) highlighted the importance of students’ use of social media in the collaborative 

design process. This study found that social media use in design education and daily 

life cannot be separated. Similarly, Alawadhi and Al-Zamil (2023) claimed that social 

media helps students obtain up-to-date knowledge of interior design developments 

and gain more inspiration than books.

Social media and interior design

Images are an important aspect of interior design for both designers and consumers. 

Social media helps designers gain more optical feeding that enhances their view of 

furniture, and it is a source of inspiration to help create more designs (Elsayed and 

Noaman, 2023). It also helps them market their work, as social media helps them reach 

a wider audience. This is in agreement with Segijn, etal (2024) who found that social 

media is highly considered as major place for advertisement. Before social media 

designers, marketing strategies solely consisted of recommendations from colleagues 

or printed media (Tang et al., 2023). Facebook is a leading social media marketing 

platform in the interior design field. Izadpanah, S., and Gunce, K. (2021) claimed 

that users visit designers’ Facebook profiles before buying their designs. Meanwhile, 

Eriksson et al. (2019) investigated the content type of three interior design brands on 

Instagram and Facebook and revealed how consumers are engaging with content. The 

study found that a higher number of consumer brand posts exist on Instagram than 

on Facebook, as inspirational content on Instagram leads to more brand engagement. 

Similarly, Nummelin’s (2015) study in Sweden found that Instagram is the most 

important social media platform for interior designers, as it helps display images and 

videos and is easy to use. 
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In Singapore, one study investigated how digital technology affects consumer 

purchases of home furniture. The authors conducted a survey of the public in Singapore, 

especially individuals with internet access and found that digital technology affects 

consumer choices of home furnishings. Gender has a significant influence on online 

furniture shopping. Males tend to buy furniture through online websites whereas 

females prefer offline shopping (Rangaswamy et al., 2022). In Portugal a study found 

that woman access Instagram to follow Home Décor Behaviors (Rodrigues, 2023). 

In Egypt, a study found that social media prompts people to have private balconies 

at homes, especially after the Covid-19 pandemic (Eizein, 2022). In Kuwait, a study 

investigated how social media posts lead to the spread of interior design knowledge 

among people. It found that photos had the highest number of views compared with 

videos and website texts. In addition, people tended to use Instagram to view interior 

design images. This study highlighted the importance of uploading more images and 

videos on social media to spread awareness of interior design among people (Alansari 

and Alnajadah, 2018). Similarly, in Antalya, Turkey, Izadpanah and Gunce (2021) 

discussed the impact of social media on visual fields, such as interior design. The 

authors conducted a survey with 100 non-designers to investigate whether social 

media use increased their interest in interior design. The results showed that social 

media plays an important role in increasing non-designers’ interest in interior design. 

The authors recommended that future research should include samples from other 

geographical areas. This demonstrates that it is important to explore specific contexts, 

such as economic, political, and cultural (Azzaakiyyah, 2023).

This will help both designers and non-designers gain inspiration for future designs. 

This finding indicates that scarce attention has been paid to interior design. Individuals 

see and apply design in different areas, especially at home, as it is the place where 

people live and where they have the right to change the design as they desire. Many 

studied discussed the advantages of social media on different fields in Saudi Arabia. 

Some international studies highlight the advantages of social media on interior design 
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fields, but there is still little attention given to this aspect on Saudi Arabia. Therefore, 

this study aimed to fulfil the gap of knowledge by explore the impact of social media 

on non-designers’ interest in viewing interior design accounts on social media and the 

advantages they gained by it. 

Methodology

A qualitative and quantitative study was used to collect the data. Interviews were 

conducted with 4 different groups comprising 43 participants. Data were collected 

between May and July 2024. Interviews were conducted to investigate non-designers’ 

interest in viewing interior design accounts on social media and its perceived 

advantages. Photographs of their homes were requested from the participants to be 

published in the study, but most participants preferred not to publish their home photos, 

as it was private. Verbal consent was obtained from all participants at the beginning 

of the interviews. All questions were presented in Arabic, and all participants spoke 

Arabic. The interviews lasted between 30 and 45 minutes face-to-face and online. The 

aim of these interviews was to understand non-designers’ interest in viewing interior 

design accounts on social media and the advantages they gained by it. 

Interviews

The final structure of the interviews questions was set after a random test interviews 

with total number of 10 participants. They were interviewed separately. The aim of 

these separate interviews is to test if the question is clear for participants and help 

them to provide enough answers that can help in reaching research objectives. It was 

found that open ended question does not help participants to answer, so most question 

changed to become structured. Only four main questions remain as open ended as 

participants elaborate and express more. The revision was the following:

1- �Writen description was done instead of recording as participants feel more 

comfortable.

2- �Group of questions were eliminated as participants could not provide answers 

for it since they are not fully aware of the field of interior design.
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3�- New structured question were added with selective answers as participants 

could not express its answers in open ended.

This random test helps in preceding the study with valid format of interview 

questions. The interview questions addressed the following axes:

- First axis: Demographic questions: gender, age, and job.

- Second axis: Daily use of social media and preferred platform.

- Third axis: Level of interest with interior design on social media.

- �Fourth axis: Reasons and advantages of viewing interior design accounts on 

social media.

Sample selection

 It is important to note that all participants are females. Although other studies 

found that age group from 30 to 49 are open to new topics on social media (Smith, 

Aaron, and Monica Anderson. 2019) and this age also is cofound as the main costumers 

of interior design (Izadpanah, S., and Gunce, K. (2021). Each focus group contains 5 

to 7 participants together, and it was limited to specific age. Group 1 are 1825- years 

old, group 2 are 2635- years old; group 3 are 3645-, and group 4 are above 45. This 

selection was done to investigate if differences in age have differences interest about 

interior design topics on social media, and advantages gained from watching these 

platforms. 

Data analysis

Analysis of the interview transcript theme organization was performed using 

NVivo 12. This program helps to categorize, count, and organize the number of 

participants who discussed certain themes or provided similar answers. Analysis of 

data will be done in 4 groups each group contain specific age. During the interviews, 

the author aims to gain more open discussing from participants to explain how social 

media help them in gaining interest on interior design, and their personal experience. 

Interviews also seek changes in participants› home design that they made as a result 

of photos and videos they viewed in social media. 
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Statistical analysis

To support the interview findings, a statistical analysis of 43 participants was 

performed to determine whether the age created any significant differences in terms of 

daily use of social media and preferred platform, level of interest with interior design 

on social media, reasons and advantages of viewing interior design accounts on social 

media. SPSS software was used to perform statistical analysis (version 27). A chi-

square test was used to examine the participants’ different age, which resulted in any 

significant differences. The data presented in the results are frequencies. Statistical 

significance was set at be statistically significant level of interest with interior design 

on social media, reasons and advantages of viewing interior design accounts on social 

media. Age groups are group 1 are 1825- years old, group 2 are 2635- years old; group 

3 are 3645-, and group 4 are above 45. 

Results and Discussion

Daily use of social media

As the first part of the analysis, it was important to investigate the number of 

hours that participants spent on social media and to determine whether there were 

differences according to age. The amount spent on social media can differ from person 

to another and from country to another. For instance, Ünal (2018) states that in people 

from Turkey different age groups spent from 30 to 3 hours. In this study, Figure 1 

illustrates the amount of time that participants spent on social media. It shows that 

47% of the participants spent 12- hours per-day. 5 hours. Furthermore, 30% spent 

approximately above 5 hours while 21% spent 3–5 hours. Only 2% spent less than 

1 hour. They claimed that the time spent at work and taking care of their children 

consumed their entire day; therefore, they did not have more time to spend on social 

media. Table 1 illustrates the differences based on age, hours spent on social media, 

application preferences, and viewing type. A significant difference between the age 

groups in terms of the time spent on social media was observed. It has been found 

that time spent on social media decrease with increasing age with (p<0.001).  Around 

84.6% of group 1 spent more than 5 hours on social media, 70% of group 2 use social 
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media for 2 to 3 hours, 80 % of group 3 use social media for 1 to 2 hours compared 

with 90 % of group 4 spent less than hours. 

Figure 1: Number of hours spent on social media. Source :( Author, 2025).

Table 1. Differences in the number of hours spent on social media based on age. 

Source :( Author, 2025).

Hours Spent on 

social media

Group 1

18 - 25 years

Group 2

26 - 35 years

Group 3

36 - 45 years

Group 4

Above 45 P value

Less than 1 hour 0 (0) 0 (0) 1 (10) 0 (0) < 0.001
1 - 2 hours 0 (0) 3 (30) 8 (80) 9 (90)
3 - 4 hours 2 (15.4) 7 (70) 0 (0) 0 (0)

Above 5 hours 11 (84.6) 0 (0) 1 (10) 1 (10)

It is important to understand the content preferred by participant to find why 

they view social media accounts. A study by Demirer (2022) discussed preferred 

content type users watch or follow on social media in Turkey. He found that content 

that contains Text + image + link are highly preferred by followers.  In this study, 

the content type that participant watch differ between the 4 groups. Table 2 shows 

that  almost most participant in group one, two and three use social media to watch 

celebrity life compared to 100% of older participant at group 4 reported that they are 

not interested in watching celebrity life at all (p=0.001). Similarly for entertainment, 

100% of group 1 watch social media for entertainment. Then percentage decrease 
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from 30%, 20 and 10 % respectively with increasing age (p<0.001). Finally, result 

significantly diver between age group as 90% of group 4 and 50% of group 3 have 

other reasons for watching social media compared to group 1 and 2 (p<0.001).

Table 2. Differences in what to watch on social media based on age group. 
Source :(Author, 2025).

Celebrity life
Group 1

18 - 25 years

Group 2

26 - 35 years

Group 3

36 - 45 years

Group 4

Above 45 P value

Yes 10 (76.9) 10 (100) 8 (80) 0 (0) < 0.001

No 3 (23.1) 0 (0) 2 (20) 10 (100)
ID 
Yes 8 (61.5) 5 (50) 9 (90) 5 (50) 0.21
No 5 (38.5) 5 (50) 1 (10) 5 (50)

Entertainment 
Yes 13 (100) 3 (30) 2 (20) 1 (10) < 0.001

No 0 (0) 7 (70) 8 (80) 9 (90)
Others 

Yes 0 (0) 0 (0) 5 (50) 9 (90) < 0.001

No 13 (100) 10 (100) 5 (50) 1 (10)

In addition, we investigated participants’ daily use of social media. It was 

important to determine an application that was generally most commonly used by 

the participants. Next, study investigates the applications used in interior design 

search. Figure 2 presents the most used social media application by the study sample. 

It is important to highlight that some participants used more than one application. 

Findings showed that TikTok was the most commonly used application by 47% of 

the participants. This is due to the short-video format that was mentioned by most 

participants. This shows that the format of the platform make it more useful for users. 

This is in agreement with previous studies, that states that TikTok users have raised 

rapidly since it was launched in 2016 (Bhandari and Bimo, 2022). TikTok’s format 

is major reason for its users’ success (Chen, and Sharma, B. 2024).  Instagram and 

Snapchat obtained the same percentage of 27% while only 25% of the participants 
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used X (formerly Twitter), as it was not the main source for videos and images. The 

interviews revealed that most participants who used TikTok were between the ages of 

18–25 years. 

 

Figure 2: The most common applications used by the participants. Source 

:(Author, 2025).

Social media and interior design interest

According to Adhikari, S. (2022) Social media is a platform that can influence 

people›s life, as it can affect their interest. In this study, most participants agree or 

strongly agree on their interest in viewing interior design videos and photos on social 

media as 29 participants answered. However, 10 of them disagreed that they followed 

interior design accounts, as shown in Figure 3. In comparison to other studies, such 

as Coshamiedigital (2017), which found that Facebook was the most used application 

for interior design, and Eriksson et al. (2019) in Finland and Nummelin (2015) in 

Sweden, who claimed that Instagram was more common for interior design, and in 

Portugal Rodrigues (2023) found that woman have access Instagram to follow Home 

Décor Behaviors. The present study found that TikTok is the most common application 
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used for viewing interior designs in Saudi Arabia, as shown in Figure 4. The figure 

illustrates the number of participants who viewed or followed interior design accounts 

for each application. It is important to note that some participants viewed or followed 

accounts on several applications. Instagram had the highest number of views with 

28 participants; also, in terms of followers, 27 participants followed such accounts. 

Then, TikTok shows second high number of with 22 participants who watch and 21 

they follow. One of the most interesting findings during open discussion was that most 

participants were interested in the interior designs of shops or homes when they viewed 

celebrities’ daily videos or photos. Influencers make participants get interested into 

interior design. One participant mentioned that they designed their home similar to a 

local celebrity home, as they were influenced by it more than a special design account. 

This is in agreement with Febrian (2024), who states that social media influencers are 

the phenomena of the period. These celebrities on social media are commonly known 

as influencers. 

 

Figure 3: The number of participants who viewed or followed interior design 

accounts. Source :(Author, 2025). 
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Figure 4: The number of applications used by the participants who were 

interested in or followed interior design accounts. Source: (Author, 2025).

Table 3 shows that there is decrease in watching interior design accounts with 

increasing age p=0.004. The main social media platform for watching interior design 

account is Tiktok for group 1 and 3 p=0.001, while Snapchat for age group 2 p<0.001, 

and Instagram for age group 2635-  and above 45 p<0.001.  On the other hand, it has 

been shown that the highest score for following interior design for group 2 score 5.0± 

0.0 compared to groups 1,3,and 4 scored 2.5± 2.1, 2.2± 1.9 and 2.2± 1.9 respectively. 

The main platform for following interior design account is Tiktok for group 1 with  

96.2%, and group 3 with 70% compared to the other two groups (p=0.003). Snap 

Chat is the main platform for following interior design account for group 2 with 

100% compared to other groups (p<0.001). Instagram got the highest percentage for 

following interior design account with 100% for group 1 and 4 compared than the 

other two groups (p<0.001).
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Table 3: Differences based on age for continuous variables for views or 

following interior design accounts. Source :(Author, 2025).

Group 1

18 - 25 years

Group 2

26 - 35 years

Group 3

36 - 45 years

Group 4

Above 45 P value

Watching 
interior account 4.5± 0.7 4.0± 0.0 2.7± 1.8 2.7± 1.8 0.004

TikTok
Yes 11 (84.6) 3 (30) 7 (70) 1 (10) 0.001
No 2 (15.4) 7 (70) 3 (30) 9 (90)

Snapchat
Yes 5 (38.5) 10 (100) 2 (20) 1 (10) < 0.001
No 8 (61.5) 0 (0) 8 (80) 9 (90)

Instagram
Yes 5 (38.5) 10 (100) 3 (30) 10 (100) < 0.001
No 8 (61.5) 0 (0) 7 (70) 0 (0)

Following 
interior account

2.5± 2.1 5.0± 0.0 2.2± 1.9 2.2± 1.9 0.002

TikTok
Yes 9 (69.2) 3 (30) 7 (70) 2 (20) 0.03
No 4 (30.8) 7 (70) 3 (30) 8 (80)

Snapchat
Yes 3 (23.1) 10 (100) 2 (20) 2 (20) < 0.001
No 10 (76.9) 0 (0) 8 (80) 8 (80)

Instagram
Yes 4 (30.8) 10 (100) 3 (30) 10 (100) < 0.001
No 9 (69.2) 0 (0) 7 (70) 0 (0)

Advantages of viewing interior design accounts

Studies on social media advantages in other fields, such as health, have revealed 

that social media helps individuals remain up-to-date with new health information 

(Saud et al., 2020). Participants were asked about the advantages they gained from 

viewing or following interior design accounts. Figure 5 shows the percentages of 

each advantage discussed by the participants. This is in agreement with Saud et al., 
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2020), as 28% of the participants indicated that it helped them stay up-to-date about 

the field. In addition, Elsayed and Noaman, (2023) highlighted that social media helps 

designers to gain more visual inspiration. The present study found that non-designers 

also gain more visual inspiration for designs from social media (30%). These 

participants highlighted the importance of visual inspiration gained by viewing these 

accounts, irrespective of whether they made changes at home, as they may need this 

information for later. Approximately 15% explained the different things they learned 

about details to solve issues in their home. One participant discussed the sofa legs that 

made the place appear unaesthetic and how she addressed the issue using a new leg 

design that completely changed the look of the space. Another participants at the age 

of 68 mentioned that Instagram was her major reference for her kitchen renovation. 

She mentioned that she spent a month viewing various designers› accounts focused on 

kitchen designs. As a result, she was able to renovate her kitchen to her satisfaction.         

Finally, 27% of the participants discussed how it helped them learn more about 

color matching. They explained how they were rigid about the use of certain colours 

and how viewing interior design videos helped them overcome the fear of using 

colours. In addition, they learned how to match colours. Participants between the 

ages of 18–25 years live with their families; therefore, they cannot change their home 

design. They mentioned that they had made minor changes, such as the decoration of 

their bed, bedside table, or study table in their bedroom. Table 4 shows that only the 

youngest age group watch interior design to learn, while other groups do not watch 

to learn (p<0.001). There is another significant differences found for the choices of 

other reason to view interior design account with 100% in group 2, 50% group 3 and 

4 (p<0.001).
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Figure 5: The advantages of viewing interior design accounts. Source :(Author, 2025).

Table 4. Differences based on age for continuous variables for reasons for 

viewing interior design accounts. Source :(Author, 2025).

Reasons to 

follow

Group 1

18 - 25 years

Group 2

26 - 35 years

Group 3

36 - 45 years

Group 4

Above 45 P value

Learn about ID
Yes 10 (76.9) 0 (0) 0 (0) 0 (0) < 0.001
No 3 ( 23.1) 10 (100) 10 (100) 10 (100)

Change home
Yes 1 (7.7) 2 (20) 5 (50) 5 (50) 0.06
No 12 (92.3) 8 (80) 5 (50) 5 (50)

Change Part of 
home
Yes 8 (61.5) 8 (80) 5 (50) 5 (50) 0.47
No 5 (38.5) 2 (20) 5 (50) 5 (50)

others
Yes 1 (7.7) 10 (100) 5 (50) 5 (50) < 0.001
No 12 (92.3) 0 (0) 5 (50) 5 (50)
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Table 5 indicate the advantages form watching interior design account. The score 

of advantage of interior design account the help in enhancing design choices decrease 

with increasing in age younger group 5.0± 0.0 older group 3.8± 1.0 (p<0.001). The 

other advantage is being up to date  was chosen with 92.3%  of group 1 and 100% 

of group 2, while the older shows lower percentage 40% group 3 and 20% group 4  

(p<0.001).  Design details was chosen as advantage for group 2 with 80% (p = 0.007). 

Colour matching is chosen by group 1 and 2 with 61.5% and 100% respectively (p 

= 0. 03). Finally, visual feeding is highly chosen by age group 1 and 2 with 100% 

(p<0.001).  

Table 5. Differences based on age for continuous variables for advantages of 

viewing interior design accounts. Source :(Author, 2025).

Group 1

18 - 25 years

Group 2

26 - 35 years

Group 3

36 - 45 years

Group 4

Above 45 P value

Advantage of ID account 

the help in enhancing design 

choices 

5.0± 0.0 5.0± 0.0 3.8± 1.0 3.8± 1.0 < 0.001

Update

Yes 12 (92.3) 10 (100) 4 (40) 2 (20) < 0.001

No 1 (7.7) 0 (0) 6 (60) 8 (80)

Learn more about design 

details

Yes 2 (15.4) 8 (80) 3 (30) 2 (20) 0.007

No 11 (84.6) 2 (20) 7 (70) 8 (80)

Learn more color matching

Yes 8 (61.5) 10 (100) 4 (40) 5 (50) 0.03

No 5 (38.5) 0 (0) 6 (60) 5 (50)

Help in Visual Feeding

Yes 13 (100) 10 (100) 4 (40) 4 (40) < 0.001

No 0 (0) 0 (0) 6 (60) 6 (60)
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Conclusion

Studies states that social media helps designers gain more their perspectivesthat 

enhances their view of furniture, and it is a source of inspiration to help create more 

designs (Elsayed and Noaman, 2023). Social media also helps in marketing their work, 

as it contributes them reach wider customers in comparison to printed media in the 

past (Tang et al., 2023). This paper was done to understand non-designers’ interest in 

following interior design accounts on social media and the advantages they gain from 

it. To achieve this, interviews were conducted with no-designers to find their interest 

in interior design and how social media platforms influences them. It also investigated 

social media advantages in relation to the development of individuals’ choices of 

interior design elements. Findings indicated that non- designers have become more 

aware of interior designs due to the intensive use of social media. Results also revealed 

that many individuals other than designers check social media accounts to gain visual 

inspirations. Although spending considerable time on social media was discussed in a 

previous study as a disadvantage, non-designers of all age groups interviewed in this 

study used social media as a major reference for visual inspirations on interior design. 

Social media provided new furniture and colour matching ideas for participants who 

changed their home decor. Participants explained how they were rigid about the use 

of certain colours and how watching interior design videos helped them overcome 

the fear of using colours. According to these results, most participants agreed that 

social media has positive impact on increasing their interest on interior design. It also 

helps them learn more about interior design specially home design as it is the place 

where they can change. The visual inspirations they gained changed their taste of 

design choices for their homes. In comparison to Coshamiedigital (2017), who found 

that Facebook considered the most used platform for interior design, and Eriksson 

et al. (2019) and Nummelin (2015) who states that Instagram was more common for 

interior design. This study revealed that TikTok is the most commonly used application 

because of its short-video format. 
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There are limitations to this study, as it is focused solely on Jeddah, Saudi 

Arabia. This may affect the applicability of the findings to the broader population, 

as cultural differences can have a significant impact. Also, limitation of this study is 

that the sample size was limited to 43 female participants. Further studies should be 

conducted using wider sample sizes from both genders to ensure the generalizability 

of the results. Additionally, study finding is limited to analyze how social media made 

non-designers interest to interior design and the advantages they gain from it. The 

significant of this study was to contribute to knowledge on the advantages of social 

media for making non-designers interest in interior design. The way if changes their 

taste and choices of home furniture and design.

Recommendations

● �It is recommended that future studies include a larger sample size from various 

geographical areas in Saudi Arabia and around the world to investigate how 

social media can enhance non-designers› knowledge of interior design

● �Future studies need to investigate the subject from male perspectives as this 

study is limited to female only. 
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