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Abstract
 This research aims to study the effect of dif-
ferent types of   textile spinning and textile 
structure on the comfort properties of clothing 
for hot regions. The researcher used the ex-
perimental and analytical descriptive approach. 
The results revealed statistically significant dif-
ferences between the types of textile spinning 
and textile structures used in producing the 
samples. Nine samples of fabrics were stud-
ied using viscose yarns. All test results for the 
produced samples are acceptable. However, 
the Honeycomb 8/8 sample produced using the 
single thread is the best sample. This proves 
the positivity of the research hypotheses and 
that the type of spinning textile and textile 
structure have an effect on the comfort prop-
erties, which are considered the most import-
ant properties of clothing in hot regions. The 
researcher recommends using single viscose 
yarns to produce fabrics with Honeycomb 8/8 
that is suitable for clothing in hot regions.

الملخص
 يهدف البحث إلى دراسة تأثير اختلاف نوع الغزل والتركيب 
الحارة،  المناطق  لملابس  الراحة  خواص  على  النسجي 
التحليلي،  والوصفي  التجريبي  المنهج  البحث  واستخدم 
أنواع  بين  إحصائية  دالة  فروق  وجود  النتائج عن  وأسفرت 
العينات؛  إنتاج  المستخدمة في  النسجية  والتراكيب  الغزل 
حيث تمت دراسة 9 عينات من الأقمشة باستخدام خيوط 
المنتجة  الفسكوز، كما أن جميع نتائج الاختبارات للعينات 
 "8/8 "هنيكوم  عينة  هي  العينات  أفضل  ولكن  مقبولة، 
المنتجة باستخدام الخيط المفرد؛ مما يثبت إيجابية فروض 
البحث، وأن لنوع الغزل والتركيب النسجي تأثيرًا على خواص 
الحارة،  المناطق  ملابس  خواص  أهم  تعتبر  التي  الراحة، 
المفردة لإنتاج  الفسكوز  البحث باستخدام خيوط  ويوصي 
ملابس  تناسب   "8/8 "هنيكوم  نسجي  بتركيب  أقمشة 
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المقدمة

تعتبــر صفــة الراحــة مــن الصفــات الهامــة التــي يجــب توافرهــا فــي خامــات الملابــس؛ حيــث تحــدث الكثيــر 

مــن الأضــرار التــي ترتبــط بصحــة الإنســان بصفــة عامــة عنــد عــدم قــدرة الملبــس علــى تحقيــق متطلبــات 

الراحــة الملبســية )آل شــائع وطاشــكندي، 2021(، وقــد ظهــرت فــي الســنوات الأخيــرة طلــب المســتهلكين 

وخصوصًــا فــي المناطــق الحــارة بتحقيــق أعلــى معــدلات الراحــة، كمــا نجــد أن الراحــة هــي ســعادة نفســية 

 ،)Sibel ,Ayse ,2007( ــه ــة المحيطــة ب ــى الاندمــاج بيــن الإنســان والبيئ ــؤدي إل ــة ت وفســيولوجية وفيزيائي

ونظــرًا للتأثيــر الكبيــر للملابــس فــي حيــاة الإنســان مــن حيــث المظهــر الجمالــي والإحســاس بالراحــة؛ لــذا 

يجــب الاهتمــام بخامــة القمــاش التــي تصنــع منهــا الملابــس وخصائصهــا ومواصفاتهــا )ماضــي، 2015(؛ حيــث 

ــج  ــة للمنت ــة والميكانيكي ــد الخــواص الطبيعي ــا دور فــي تحدي ــس له ــاج الملاب إن الخامــة المســتخدمة لإنت

ــر فــي  )بــركات ومحمــد، 2020(، كمــا أن التركيــب البنائــي النســجي يعتبــر مــن العوامــل الرئيســية التــي تؤث

خــواص القمــاش المطلــوب توفرهــا فــي المنتــج النهائــي ســواء كانــت هــذه الخــواص طبيعيــة، أو ميكانيكية، 

أو جماليــة؛ حيــث إن لهــا دورًا فعــالًّاًّ فــي تحديــد جــودة المنتــج ومناســبته لــأداء الوظيفــي، ويعتمــد التركيــب 

ــاء القمــاش،  ــوط فــي بن ــاف والخي ــب الألي ــن تركي ــى مجموعــة علاقــات مشــتركة بي ــي للقمــاش عل البنائ

وهــذه العلاقــات تتميــز بالتعقيــد لصعوبــة قياســها )البليهــي، 2014(، وعمومًــا الملابــس يجــب أن تتوافــر فيهــا 

الراحــة الفســيولوجية وخاصــة فــي المناطــق الحــارة، وللحفــاظ علــى درجــة حــرارة الجســم ثابتــة يجــب علــى 

الملبــس أن يحمــي الجســم مــن حــرارة الشــمس، ويمتــص العــرق مــن ســطح الجلــد، ويســرّع جفــاف العــرق 

ــق  ــس المناط ــاج ملاب ــي إنت ــتخدمة ف ــات المس ــز الخام ــب أن تتمي ــا يج ــس )Baser ,2004(، كم ــن الملاب م

الحــارة بمجموعــة مــن الخصائــص؛ منهــا خفــة الــوزن لتقلــل الإحســاس بالإجهــاد، والنفاذيــة العاليــة للهــواء، 

وامتصــاص الرطوبــة، وغيرهــا مــن الخــواص )Li ,Y ,2001(، وتعتبــر الخيــوط أيضًــا مــن العناصــر التــي تحدد خواص 

الأقمشــة، فهــي منتــج وســيط بيــن الشــعيرات والأقمشــة، وتؤثــر خواصهــا تأثيــرًا كبيــرًا في جودة الأقمشــة، 

كمــا تحــدد الاســتخدام النهائــي للمنتــج، ونظــرًا لأن مصممــي ومنتجــي الأقمشــة والملابــس علــى درايــة 

تامــة بأهميــة هــذه الخاصيــة واحتيــاج المســتهلك لهــا؛ لذلــك فهــم لا يســتطيعون إغفــال متطلبــات الراحــة، 

التــي باتــت تتزايــد وأصبحــت ملحــة لتلبيــة احتياجــات المســتهلك، ومــن هنــا تــم اختيــار موضــوع البحــث.



منى وجيه 
تأثير اختلاف نوع الغزل والتركيب النسجي على خواص الراحة لملابس 

المناطق الحارة

303 المجلة السعودية للفن والتصميم، المجلد 4، العدد 3، جمادى الاخرة 1446هـ/ ديسمبر 2024م
Saudi Art and Design Journal Vol.4 NO.3 December (2024)

مشكلة البحث

ظهــرت مشــكلة البحــث بســبب ظاهــرة الاحتبــاس الحــراري، التــي تــؤدي إلــى ارتفــاع درجــة حــرارة ســطح 

ــمَّ  ــن ثَ ــم وم ــرارة الجس ــة ح ــم درج ــن تنظي ــؤول الأول ع ــو المس ــي ه ــس الخارج ــار أن الملب الأرض، وباعتب

ــد  ــة لجســم الإنســان؛ يجــب تحدي ــة صحي ــى أفضــل منظومــة حراري الشــعور بالراحــة، ومــن أجــل الوصــول إل

أنســب المعاييــر لتحديــد جــودة الخــواص الحراريــة وخــواص الراحــة للملابــس أثنــاء فتــرة ارتدائهــا، ومــع عــدم 

وجــود معاييــر توضــح أثــر اســتخدام خيــوط مختلفــة وأســاليب إنتــاج مختلفــة علــى خــواص الراحــة لأقمشــة 

الملابــس المســتخدمة فــي المناطــق الحــارة، ومــن ذلــك المنطلــق تنحصــر مشــكلة البحــث فــي التســاؤلات 

التاليــة:

- ما تأثير اختلاف نوع غزل الخيوط للأقمشة المنتجة على خواص الراحة الملبسية لها؟

- ما تأثير اختلاف التركيب النسجي للأقمشة المنتجة على خواص الراحة الملبسية لها؟

أهداف البحث

قياس تأثير نوع الغزل والتركيب النسجي على خواص الراحة لملابس المناطق الحارة.

فروض البحث

- توجــد فــروق دالــة إحصائيًــا عنــد مســتوى )0.05( بيــن أنــواع غــزل الخيــوط )المفــرد- المــزوي- المطبــق( 

فــي تحقيــق خــواص الراحــة لأقمشــة ملابــس المناطــق الحــارة.

ــرد  ــب النســجي )هنيكــوم -8/8 مب ــوع التركي ــن ن ــد مســتوى )0.05( بي ــا عن ــة إحصائيً - توجــد فــروق دال

ــارة. ــس المناطــق الح ــق خــواص الراحــة لأقمشــة ملاب -2/2أطلــس 4( فــي تحقي

الأهمية ومحددتها

تســاعد نتائــج هــذا البحــث فــي توجيــه شــركات تصنيــع الملابــس نحــو اســتخدام أنــواع معينــة مــن الخيــوط؛ 

لتحســين جــودة الملابــس المخصصــة للمناطــق الحــارة.

حدود البحث

الحــدود الموضوعيــة: إنتــاج عينــات أقمشــة مــن خامــة الفســكوز 100% بثــاث أنــواع مختلفــة لخيــط الغــزل 

)مفــرد - مــزوي - مطبــق(، وثــاث تراكيــب نســجية )أطلــس -4 مبــرد -2/2 هنيكــوم 8/8(.
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الحدود المكانية: سكان المناطق الحارة. 

مصطلحات البحث

)The effect( تأثير

مقــدار التغيــرات التــي تحــدث للمتغيــر التابــع للتجربــة الأساســية بعــد التعــرض للمتغيــر المســتقل 

)الحفنــي، 2009(. ويعــرف إجرائيًــا بـــ: رفــع كفــاءة ملابــس المناطــق الحــارة بعد اســتخدام نوع الغــزل والتراكيب 

البنائيــة المحــددة فــي البحــث.

)spinning( الغزل

عبــارة عــن تحويــل الأليــاف والشــعيرات إلــى خيــوط خاليــة مــن الشــوائب وناعمــة الملمــس ومتجانســة 

ــرف  ــيوات، 2002(. ويع ــوري ونش ــر )الناع ــدة المظه ــا جي ــة منه ــة المصنوع ــدو الأقمش ــى تب ــة حت ومنتظم

إجرائيًــا بـــ: تحويــل الأليــاف إلــى خيــوط تتوافــر فيهــا خصائــص ومميــزات تزيــد مــن خاصيــة الراحــة فــي ملابــس 

المناطــق الحــارة.

)textile structure( التركيب النسجي

هــو الطريقــة التــي تتعاشــق بهــا خيــوط اللحمــة مــع خيــوط الســداء أثنــاء عمليــة النسيج.وتنقســم 

ــاث  ــاك ث ــى تراكيــب أساســية وتراكيــب مشــتقة مــن هــذه التراكيــب الأساســية، وهن ــب النســيجة إل التراكي

 K تراكيــب أساســية هــي: تركيــب النســيج الســادة، وتركيــب نســيج المبــرد، وتركيــب نســيج الأطلــس ).

.)Green Wood,2004

ويعــرف إجرائيًــا بـــ: طريقــة تعاشــق خيــوط الســداء مــع خيــوط اللحمــة لإنتــاج قمــاش تتوافــر فيــه خــواص 

الراحــة الملبســية فــي ملابــس المناطــق الحــارة.

)comfort( الراحة

هــو شــعور نفســي وجســدي، وغالبًــا مــا يقــال إنــه شــعور باليســر، وكثيــرًا مــا ترافــق الكلمــة راحــة البــال، 

وهــو نــوع مــن الارتيــاح الداخلــي والرضــا النفســي والطمأنينــة، وغالبًــا مــا توصــف بأنهــا عــدم وجــود العســر 

)Yoo,Barker,2005(. ويعــرف إجرائيًــا بـــ: الشــعور باليســر وعــدم الألــم عنــد ارتــداء الملابــس فــي المناطــق 

الحــارة.
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الإطار النظري

الراحة الملبسية

ــات الاســتخدام، ومــدى قدرتهــا علــى  تقــاس جــودة المنتجــات النســجیة بقدرتهــا علــى الوفــاء بمتطلب

ــس  ــن الملاب ــزان النفســي والجســدي بي ــر عــن الرضــا بســبب الات ــي تعب ــد الاســتخدام الت ــر الراحــة عن توفي

والبيئــة المحيطــة، وترتبــط خاصيــة الراحــة الملبســية بنوع الغــزل ونوع الخامة والتركيب النســجي المســتخدم 

)إبراهيــم، 2002(. 

والشــعور بالراحــة يختلــف مــن شــخص لآخــر، ويتمثــل الشــعور بالراحــة فــي قــدرة الأقمشــة علــى 

امتصــاص العــرق وتبخيــره، وعلــى الحفــاظ علــى درجــة حــرارة الجســم )ســلوم، 2018(، فنجــد أن عــدم قــدرة 

الملابــس علــى تحقيــق المتطلبــات الخاصــة بالراحــة الملبســية تســبب أضــرارًا كثيــرة ترتبــط بصحــة الإنســان.

Lay� )ويمك�ـن تعري�ـف خاصي�ـة الراح�ـة بصف�ـة عام�ـة عل�ـى أنه�ـا الإحس�ـاس بالس�ـعادة لا الإحس�ـاس بالأل�ـم) 

 ،)Mazedul, Rokon, 2014( وهــي أيضًــا الحالــة الطبيعيــة التــي يغيب فيها الضيق وعدم الارتيــاح ،)ton, 2001

ــزان الفيزيقــي والنفســي والفســيولوجي  وبالنســبة للراحــة الملبســية فهــي حالــة الرضــا التــي توضــح الات

بيــن الإنســان والبيئــة )Yoo,Barker,2005(، وفــي الســنوات الأخيــرة ظهــر الاهتمــام بتحقيــق أعلــى معــدل 

للراحــة الملبســية مــع الاهتمــام بالجانــب الجمالــي للمنتــج، فنلاحــظ أن الراحــة هــي ســعادة نفســية 

ــإن الإحســاس  ــمَّ ف ــة المحيطــة، ومــن ثَ ــن الإنســان والبيئ ــاج بي ــى اندم ــؤدي إل ــة ت وفســيولوجية وفيزيائي

بالراحــة الملبســية فــي إطــار المفهــوم الأرجونومــي هــو ظاهــرة فســيولوجية توثــق الارتبــاط بيــن الإنســان 

والبيئــة والملبــس. 

وتنقسم الراحة الملبسية إلى ثلاثة أقسام

1-راحــة ســيكولوجية أو نفســية: وهــي ترتبــط بالموضــة واتجاهاتهــا ومــدى ملاءمــة الملابــس للشــخص 

نفســه، ودرجــة تقبــل المجتمــع للملابــس )الصيــاد، 2018(.

2- راحة ملمسية: وهي ترتبط بسطح القماش وخواصه الطبيعية، طبقًا لملمس الخامة

.)Eberle, Homberger, 2002(

3- راحــة فســيولوجية: وهــي ترتبــط بقــدرة القمــاش علــى الاحتفــاظ بدرجــة حــرارة الجســم مــن خــال 
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نقــل الحــرارة والعــرق للخــارج )Das, Ishtiaque, 2004(، ويطلــق علــى هــذا القمــاش اســم القمــاش القابــل 

للتنفــس، والــذي يتميــز بقدرتــه علــى تســهيل انتقــال الهــواء وتبــادل الرطوبــة بيــن الجلــد والبيئــة المحيطــة؛ 

حيــث يســمح للهــواء بالــدوران بحريــة، ويســاعد علــى تبــادل الرطوبــة بيــن الجلــد والبيئــة الخارجيــة؛ ممــا يوفــر 

فرصــة لتحقيــق الشــعور بالانتعــاش والجفــاف خــال فتــرة الارتــداء، وهــذا مــا تناولتــه دراســة

)Major L, Joseph,1986(، التــي أكــدت علــى أنــه كلمــا قلــت عــدد التعاشــقات فــي التركيــب النســجي 

ــج  ــذي يتفــق مــع نتائ ــة بالتركيــب النســجي، وال ــرة المســافات البيني ــك لكث ــة الهــواء المــارة؛ وذل زادت كمي

البحــث.

4- راحــة حركيــة: وهــي التــي ترتبــط بحريــة الحركــة وتحافــظ علــى شــكل الجســم وتقلــل الحمــل علــى 

ــوزن  ــة ال ــتطالة، وقل ــة، والاس ــن المرون ــر كل م ــس تواف ــي الملب ــا ف ــروط تحقيقه ــم ش ــن أه ــم، وم الجس

)الليثــي، 2019(.

ــر علــى خــواص  الخــواص الواجــب توافرهــا فــي الملابــس المســتخدمة فــي المناطــق الحــارة التــي تؤث

.)Song ــاح، 2013(، )2010 , ــد الفت ــادة عب ــية )غ ــة الملبس الراح

1- امتصاص الرطوبة.

2- نفاذية الهواء.

3- التوصيل الحراري.

4- نعومة الملمس.

دور الخامة في تحقيق الراحة الملبسية للملابس المستخدمة في البلاد الحارة

تلعــب الخامــات دورًا هامًــا فــي تحديــد خــواص الملابــس المنتجــة، وترتبــط خاصيــة الراحــة الملبســية 

 Shaid, Furgusson,( ارتباطًــا مباشــرًا بنــوع الخامــة المســتخدمة ومــدى ملاءمتهــا للاســتخدام النهائــي

2014(، وتعــد خامــة الفســكوز أحــد أهــم الخامــات التــي يتوفــر بهــا الشــعور بالراحــة؛ نظــرًا لمــا يتمتــع بــه مــن 

مميــزات وخصائــص مثــل امتصــاص الرطوبــة، وقــوة الشــد، والاســتطالة، ونعومــة الملمــس، وكذلــك خلــوه 

ــز الفســكوز  ــم، 2002(، كمــا يتمي ــاء الاســتخدام )إبراهي ــكاك أثن ــة الناتجــة مــن الاحت مــن الشــحنات الكهربائي

بقدرتــه علــى تهويــة الجلــد وتســريع تبخــر العــرق، وهــو مناســب للملابــس الصيفيــة والطقــس المشــمس.
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الخيوط

تعتبــر جــودة الخيــوط مــن الأمــور المهمــة التــي يجــب وضعهــا فــي الاعتبــار عنــد اختيــار التركيــب النســجي 

ــتخدمة  ــة المس ــال الخام ــن خ ــك م ــج؛ وذل ــاش المنت ــواص القم ــة وخ ــدد مظهري ــا تح ــث إنه ــاش؛ حي للقم

لإنتــاج الملابــس التــي لهــا دور فــي تحديــد الخــواص الطبيعيــة والميكانيكيــة للمنتــج )بــركات ومحمــد، 

2020(؛ حيــث تبنــى هــذه الدراســة علــى هــذه المفاهيــم، ويعــرف الخيــط بأنــه تلــك الحزمــة مــن الشــعيرات 

القصيــرة أو المســتمرة التــي تكــون علــى هيئــة تصلــح لأغــراض النســيج.

أنواع الخيوط

1-الخيوط البسيطة: وهي تنقسم الى ثلاث أنواع:

ــرم الشــعيرات فيهــا معــا ليصبــح الخيــط متجانسًــا، ويكــون  -خيــوط مفــردة: وهــي الخيــوط التــي يتــم ب

ــا أو يســارًا )الناعــوري ونشــيوات، 2002(. اتجــاه البــرم إمــا يمينً

-خيــوط مزويــة: وتتكــون مــن بــرم خيطيــن مفرديــن إمــا يمينًــا أو يســارًا، ويكــون البــرم في اتجــاه معاكس 

لاتجــاه بــرم الخيــوط المكونــة له.

-خيــوط مطبقــة: وهــي الخيــوط التــي تجمــع معًــا قبــل إجــراء عمليــة الــزوي )معبــد، 2014(، ويعــرف أيضًــا 

بأنــه خيــط يتضمــن خيطيــن مــن اللحمــة نســجا معًــا فــي نَفَــس واحــد فــي القمــاش.

٢-الخيــوط المســرحة: وهــي الخيــوط التــي تتكــون مــن أليــاف قصيــرة، وعــدد برماتهــا متوســطة أو 

قليلــة، وتســتعمل فــي أقمشــة التغطيــة.

ــا متوســطة أو  ــدد برماته ــة، وع ــاف طويل ــون مــن ألي ــي تتك ــوط الت ــي الخي ــوط الممشــطة: وه ٣-الخي

ــيوات، 2002(. ــوري ونش ــة )الناع ــة الخفيف ــي الأقمش ــتعمل ف ــة، وتس ــة ومتوازي ــا منتظم ــة، وأليافه عالي

المنهجية

يعتمــد البحــث علــى المنهــج التجريبــي والوصفــي التحليلــي، وهــو المنهــج الــذي يعتمــد علــى اســتخدام 

التجــارب والتحقــق المباشــر لفحــص واختبــار الفــروض العلميــة وتحليلهــا، ونــوع المنهــج التجريبــي المســتخدم 

هنــا هــو تصميــم بحــث تجريبــي حقيقــي مــن خــال مجموعــة مــن التجــارب والاختبــارات للتأكــد مــن فــروض 

البحــث؛ حيــث تــم إنتــاج عــدد 9 عينــات باســتخدام خامــة واحــدة )الفســكوز(، ودراســة تأثيــر اختــاف التراكيــب 
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ــار  ــم اختي ــوع الخيــط علــى خــواص القمــاش المنتــج، ليناســب ســكان المناطــق الحــارة، وقــد ت النســجية ون

خامــة الفســكوز لأنهــا توفــر التــوازن بيــن قــوة الشــد وامتصــاص الرطوبــة، وهــو أمــر مهــم لملابــس المناطق 

الحــارة. 

أدوات البحث

- الاختبارات المعملية في البحث.

الإطار التطبيقي للبحث

التجــارب العمليــة والاختبــارات المعمليــة لدراســة تأثيــر اختــاف كل مــن نــوع الغــزل والتركيــب النســجي 

علــى خــواص الراحــة لأقمشــة الملابــس المســتخدمة فــي المناطــق الحــارة تــم إنتــاج عينــات مــن الأقمشــة 

ــركة  ــك بش ــس 4(؛ وذل ــرد -2/2 أطل ــوم-8/8 مب ــجية )هانيك ــب نس ــكوز100%بثلاث تراكي ــة الفس ــن خام م

مصــر للغــزل والنســيج - المحلــة الكبــرى، علــى جهــاز دوبــي رايفــر بالمواصفــات الآتيــة:

-عرض القماش:90 سم.

-عدد فتل /سم:24 فتله/سم.

-عدد اللحمات /سم: 20 لحمة /سم.

-نمرة خيط السداء:10/1 إنجليزي لجميع الأقمشة المنتجة.

-نمرة خيط اللحمة:

الخيط المفرد: 20/1 إنجليزي.

الخيط المزوي: 40/1 إنجليزي.

الخيط المطبق: 40/1 إنجليزي.

الاختبارات المعملية التي أجريت على الأقمشة المنتجة

تــم إجــراء اختبــارات الأقمشــة بالمعهــد القومــي للبحــوث، وقــد أجريــت هــذه الاختبــارات تبعًــا للمواصفــات 

القياســية المصريــة والأمريكيــة والبريطانيــة.

١ - اختبار قوة الشد )كجم( واستطالة الأقمشة )%(

 تم إجراء اختبار قوة الشد واستطالة الأقمشة طبقًا للمواصفة القياسية الأمريكية
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 )ASTM,D1682(، وتــم شــد القمــاش تحــت معــدل ســرعة ثابتــة )300مم/دقيقــة(، ومســاحة العينــة 

5ســم×20 ســم، وهــي طريقــة اختبــار لتحديــد حمــل الكســر واســتطالة الأقمشــة النســيجية، وطــرق الاختبــار 

المتضمنــة فــي هــذه المواصفــة هــي: طريقــة الشــريط الممــزق وطريقــة الشــريط المقطــوع. 

   .)ASTM D1682 Standard Test Methods for Tensile Load and Elongation Textile Fabric(

2- اختبار وزن المتر المربع جم/م٢

 تــم إجــراء هــذا الاختبــار طبقًــا للمواصفــة القياســية الأمريكيــة )ASTM D3776( باســتخدام ميــزان 

حســاس؛ حيــث يتــم قيــاس كتلــة النســيج لــكل وحــدة مســاحة )وزن( وتكــون مســاحة العينــة 10ســم×10 

ســم.

 ASTM D3776/ D3776M- 09a Standard Test Methods for Mass per Unit Area (Weight(

.)of fabric

3- اختبار زمن الامتصاص )ث(

)AATCC test method 79-2000( تم إجراء هذا الاختبار طبقًا لطريقة

.)AATCC 79 Test Method for absorbency of Textiles(

امتصــاص المــاء هــو كميــة المــاء التــي تتخلــل القمــاش لإنتــاج منتــج نهائــي عالــي الجــودة، وتتلخــص 

طريقــة الاختبــار فــي تجفيــف العينــات فــي فــرن لفتــرة زمنيــة ودرجــة حــرارة معينــة، ثــم يتــم وضعهــا فــي 

جهــاز حتــى تبــرد.

ــد، يتــم وزن العينــات، ويتــم بعــد ذلــك حفــظ المــادة فــي المــاء فــي ظــروف متفــق عليهــا،  بعــد التبري

ــوازن. ــى الت ــم الوصــول إل ــة، لمــدة 24 ســاعة أو حتــى يت عــادة 23 درجــة مئوي

تتم إزالة العينات وتجفيفها بقطعة قماش خالية من النسالة ووزنها.

4- اختبار درجة الخشونة )%(

)B.S 3424-1987( تم إجراء هذا الاختبار طبقًا للمواصفة القياسية

B.S 3424-10:1987 Testing Coated Fabrics Method 12A and 12B determination of sur�(

.)face drag
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تهــدف طريقــة الاختبــار المعنيــة إلــى الكشــف عــن درجــة خشــونة الأقمشــة بعــد تعرضهــا لإجهــاد 

الاســتخدام أو الغســيل المتكــرر، عــن طريــق تعريــض العينــة إلــى الاحتــكاك. 

5- اختبار نفاذية الهواء )سم3/سم2/ث(

 )ASTM D737( تم إجراء هذا الاختبار طبقًا للمواصفة القياسية الأمريكية

.)ASTM D 737- Standard Test Methods for Air Permeability of Textile Fabrics(

نفاذيــة الهــواء للقمــاش هــي مقيــاس لمــدى الســماح للهــواء بالمــرور عبــر القمــاش؛ حيــث يتــم ضبــط 

الجهــاز علــى ســرعة تدفــق هــواء ثابتــة، ضغــط الهــواء المســتخدم 125 بســكال، ومســاحة العينــة 5 ســم2.

 النتائج ومناقشتها

تــم عمــل تحليــل التبايــن )ANOVA( لدراســة تأثيــر متغيــرات البحــث، وهــي: )نــوع غــزل الخيــوط، والتركيــب 

النســجي( علــى وزن المتــر المربــع للقمــاش، زمــن الامتصــاص، قــوة الشــد، الاســتطالة، درجــة الخشــونة، 

ونفاذيــة الهــواء. 

ــة محســوبة ( )P-Level، فــإذا  ــا أو غيــر معنــوي إلــى أقــل قيمــة معنوي ويرجــع التأثيــر ســواء كان معنويًّ

كانــت القيمــة أقــل مــن أو تســاوي )0.05( يكــون هنــاك تأثيــر معنــوي علــى الخاصيــة المدروســة، أمــا إذا كانــت 

القيمــة أكبــر مــن )0.05( فيكــون هنــاك تأثيــر غيــر معنــوي علــى الخاصيــة المدروســة، ومــن خــال التحليــل 

الســابق كانــت النتيجــة كالآتــي:

- توجــد فــروق دالــة إحصائيًــا عنــد مســتوى )0.05( بيــن أنــواع غــزل الخيــوط )المفــرد- المــزوي- المطبــق( 

فــي تحقيــق خــواص )وزن القمــاش- زمــن الامتصــاص- قــوة الشــد- الاســتطالة- درجــة الخشــونة- نفاذيــة 

الهــواء( لأقمشــة ملابــس المناطــق الحــارة، وهــذا يوضــح قبــول الفــرض الأول للبحــث.

ــرد  ــوم -8/8مب ــجي )هنيك ــب النس ــوع التركي ــن ن ــتوى )0.05( بي ــد مس ــا عن ــة إحصائيً ــروق دال ــد ف - توج

2/2 -أطلــس 4( فــي تحقيــق خــواص )وزن القمــاش- زمــن الامتصــاص- قــوة الشــد- الاســتطالة- درجــة 

الخشــونة- نفاذيــة الهــواء(، لأقمشــة ملابــس المناطــق الحــارة، وهــذا يوضــح قبــول الفــرض الثانــي للبحــث.

والجدول التالي يوضح متوسط نتائج الاختبارات تحت البحث:

جدول )1( يوضح نتائج اختبارات الأقمشة المنتجة )الباحثة(
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نفاذية 
الهواء
سم3/

سم2/ث

درجة 
الخشونة

%

الاستطالة 
%

قوة الشد
كجم

زمن 
الامتصاص

ث

وزن المتر 
المربع
جم/م2 نوع الخيط التركيب 

النسجي الخامة

79 40 30 70 3.2 185 مفرد
هنيكوم 

8/8

فسكوز 
%100

75 43 33 85 4.4 185 مزوي

81 39 31 75 2.3 179 مطبق

77 42 32 83 2.5 240 مفرد

73مبرد 2/2 48 34 95 3 240 مزوي

79 40 33 90 1.9 235 مطبق

85 35 24 65 2 173 مفرد

83أطلس 4 37 25 80 2.6 170 مزوي

88 32 22 73 1.5 166 مطبق

بعد إجراء الاختبارات على عينات الأقمشة المنتجة تم جدوله النتائج كالآتي:

1- تأثيــر اختــاف نــوع الخيــط والتراكيــب النســجي على وزن المتر المربع لأقمشــة الملابس المســتخدمة 

فــي المناطــق الحارة: 

يعتبــر وزن القمــاش أحــد أهــم العوامــل التــي يجــب مراعاتهــا عنــد إنتــاج أقمشــة الملابــس المســتخدمة 

فــي المناطــق الحــارة؛ حيــث إنهــا تؤثــر علــى خــواص الراحــة الملبســية، فكلمــا زاد وزن المتــر المربــع للقماش 

قــل الشــعور بالراحــة أثنــاء الاســتخدام.

شكل )1( تأثير اختلاف التراكيب النسجية ونوع الخيط على خواص الوزن لأقمشة الملابس المستخدمة في المناطق الحارة 
)الباحثة(

من جدول رقم )١( والشكل رقم )١( يتضح ما يلي:
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أظهــرت نتائــج الاختبــارات أن عينــة "مبــرد 2/2" بخيــط مــزوي كانــت الأعلــى وزنًــا، بينمــا كانــت عينــة 

ــادة التشــيفات فــي عينــة المبــرد،  ــا؛ وذلــك بســبب زي "أطلــس 4" المنتجــة بخيــط مطبــق هــي الأقــل وزنً

فكلمــا زاد التشــيف فــي القمــاش زاد الــوزن، وهــذا يتفــق مــع دراســة )شــاكر2019-(، وأيضًــا يحقــق فــروض 

ــوع غــزل الخيــط والتركيــب النســجي علــى وزن القمــاش. ــا لــكل مــن ن ــرًا معنويًّ البحــث أن هنــاك تأثي

2- تأثيــر اختــاف نــوع الخيــط والتراكيــب النســجي على زمن الامتصاص لأقمشــة الملابس المســتخدمة 

فــي المناطــق الحارة

الواجــب توافرهــا فــي أقمشــة الملابــس    تعتبــر خاصيــة امتصــاص الرطوبــة أحــد أهــم الخصائــص 

المســتخدمة فــي المناطــق الحــارة؛ وذلــك بســبب ارتباطهــا المباشــر بالشــعور بالراحــة أثنــاء الاســتخدام؛ حيــث 

ــى الجــو.  ــم إل ــى الســطح الخارجــي للقمــاش ث ــد إل تعمــل علــى نقــل العــرق مــن الجل

شكل )2(  تأثير اختلاف التراكيب النسجية ونوع الخيط على خواص زمن الامتصاص لأقمشة الملابس المستخدمة في 
المناطق الحارة )الباحثة(

من جدول رقم )1( والشكل رقم )2( يتضح ما يلي:

أظهــرت نتائــج الاختبــارات أن عينــة "الهنيكــوم 8/8" بخيــط مــزوي كانــت الأعلــى فــي زمــن الامتصــاص، 

بينمــا كانــت عينــة "أطلــس 4" المنتجــة بخيــط مطبــق هــي الأقــل فــي زمــن الامتصــاص؛ وذلــك بســبب 

ــرة علــى انتقــال  ــث إن مــن العوامــل المؤث ــات؛ حي ــادة التشــييفة فــي نســيج الأطلــس عــن باقــي العين زي

الرطوبــة خــال القمــاش هــو اندماجــه، فكلمــا زادت الفراغــات فــي القمــاش زاد مقــدار نفــاذ الرطوبــة خلالــه، 

ــد نســبة الفراغــات فيــه عــن نســيج الهنيكــوم؛ ممــا يســمح  وهــذا يتحقــق فــي نســيج الأطلــس حيــث تزي

بمســاحة أكبــر لامتصــاص الرطوبــة، ومــن ثَــمَّ يقــل زمــن الامتصــاص، كمــا أن الخيــط المطبــق لا يوجــد بــه 
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 ،)Behery, H.M. 2005( برمــات؛ لذلــك فهــو يحقــق أقــل زمــن فــي الامتصــاص، وهــذا يتفــق مــع دراســة

ــا لــكل مــن نــوع غــزل الخيــط والتركيــب النســجي علــى  وأيضًــا يحقــق فــروض البحــث أن هنــاك تأثيــرًا معنويًّ

زمــن الامتصــاص للقمــاش.

 3- تأثيــر اختــاف نــوع الخيــط والتراكيــب النســجي علــى قــوة الشــد لأقمشــة الملابــس المســتخدمة 

فــي المناطــق الحــارة.

  تعتبــر خاصيــة قــوة الشــد مــن الخصائــص الواجــب توافرهــا فــي أقمشــة الملابــس المســتخدمة فــي 

المناطــق الحــارة؛ وذلــك حتــى تتحمــل الإجهــاد الواقــع عليهــا أثنــاء الاســتخدام. 

شكل )3( تأثير اختلاف التراكيب النسجية ونوع الخيط على خواص قوة الشد لأقمشة الملابس المستخدمة في المناطق 
الحارة )الباحثة(

من جدول رقم )1( والشكل رقم )3( يتضح ما يلي:

ــك  ــد؛ وذل ــوة الش ــي ق ــى ف ــت الأعل ــزوي كان ــط م ــرد 2/2" بخي ــة "مب ــارات أن عين ــج الاختب ــرت نتائ أظه

ــا مــع  بســبب كثــرة التعاشــقات فــي التركيــب المبــردي؛ حيــث إن قــوة الشــد فــي القمــاش تتناســب طرديً

عــدد تعاشــقات التركيــب النســجي، فتعطــي الأقمشــة ذات التراكيــب النســجية المحتويــة علــى نســبة أعلــى 

مــن التقاطعــات النســجية فــي وحــدة المســاحات قــوة شــد أعلــى مــن الأقمشــة ذات التراكيــب النســجيه 

المفتوحــة، إضافــة إلــى البرمــات الموجــودة فــي الخيــط المــوزي، بينمــا عينــة "أطلــس 4" بخيــط مفــرد هــي 

الأقــل فــي قــوة الشــد؛ وهــذا يتفــق مــع دراســة )إدريــس، الهنــداوي، والنجــار, 2006(، وأيضًــا يحقــق فــروض 

ــا لــكل مــن نــوع غــزل الخيــط والتركيــب النســجي علــى قــوة شــد القمــاش. البحــث أن هنــاك تأثيــرًا معنويًّ

ــس المســتخدمة  ــب النســجي علــى الاســتطالة لأقمشــة الملاب ــط والتراكي ــوع الخي ــر اختــاف ن ٤- تأثي
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فــي المناطــق الحــارة

  تعتبــر خاصيــة الاســتطالة مــن الخصائــص الواجــب توافرهــا فــي أقمشــة الملابــس المســتخدمة فــي 

المناطــق الحــارة؛ وذلــك لارتباطهــا بالشــعور بالراحــة اثنــاء الاســتخدام؛ حيــث يســتطيع الانســان التحــرك 

ــة.  ــذه الخاصي ــبب ه ــهولة بس بس

شكل )4( تأثير اختلاف التراكيب النسجية ونوع الخيط على خواص الاستطالة لأقمشة الملابس المستخدمة في المناطق 

الحارة )الباحثة(

من جدول رقم )1( والشكل رقم )4( يتضح ما يلي:

أظهــرت النتائــج أن عينــة "مبــرد 2/2" بخيــط مــزوي هــي الأعلــى اســتطالة؛ وذلك بســبب كثرة التعاشــقات 

فــي التركيــب المبــردي وارتفــاع نســبة تشــريب الخيــوط، إضافــة إلــى البرمــات الموجــودة فــي الخيــط المزوي، 

بينمــا عينــة "أطلــس 4" بخيــط مطبــق هــي الأقــل اســتطالة؛ وهــذا يتفــق مــع دراســة )إدريــس، الهنــداوي، 

ــوع غــزل الخيــط والتركيــب  ــكل مــن ن ــا ل ــرًا معنويًّ ــاك تأثي ــا يحقــق فــروض البحــث أن هن والنجــار,2006(، وأيضً

النســجي علــى اســتطالة القمــاش.

5- تأثيــر اختــاف نــوع الخيــط والتراكيــب النســجي علــى درجــة الخشــونة لأقمشــة الملابس المســتخدمة 

فــي المناطــق الحارة:

  تعتبــر خاصيــة النعومــة مــن الخصائــص الواجــب توافرهــا فــي أقمشــة الملابــس المســتخدمة فــي 

المناطــق الحــارة؛ وذلــك لارتباطهــا بالشــعور بالراحــة أثنــاء الاســتخدام. 



منى وجيه 
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شكل )5( تأثير اختلاف التراكيب النسجية ونوع الخيط على خواص درجة الخشونة لأقمشة الملابس المستخدمة في 
المناطق الحارة )الباحثة(

من جدول رقم )1( والشكل رقم )5( يتضح ما يلي:

أظهــرت النتائــج أن عينــة "مبــرد 2/2" بخيــط مــزوي هــي الأعلــى فــي درجــة، بينمــا عينــة أطلــس 4 بخيــط 

مطبــق هــي الأقــل فــي درجــة الخشــونة؛ وذلــك بســبب طــول التشــيفة فــي النســيج الأطلســي، فكلمــا 

ــك فــإن الأقمشــة ذات التشــيفات  ــر نعومــة؛ لذل ــرب ســطح القمــاش مــن الســطح المســتوي كان أكث اقت

الطويلــة يمكــن اســتخدامها لتحســين خشــونة الملمــس، إضافــة إلــى عــدم وجــود برمــات فــي الخيــط 

المطبــق، وهــذا يتفــق مــع دراســة )Li, Y., & Wong, A.S.W.2006(، وأيضًــا يحقــق فــروض البحــث أن هنــاك 

ــا لــكل مــن نــوع غــزل الخيــط والتركيــب النســجي علــى خشــونة القمــاش. تأثيــرًا معنويًّ

6- تأثيــر اختــاف نــوع الخيــط والتراكيــب النســجي علــى نفاذيــة الهــواء لأقمشــة الملابــس المســتخدمة 

فــي المناطــق الحــارة

ــتخدمة  ــس المس ــة الملاب ــي أقمش ــا ف ــب توافره ــص الواج ــن الخصائ ــواء م ــة اله ــة نفاذي ــر خاصي   تعتب

فــي المناطــق الحــارة؛ وذلــك لارتباطهــا بالشــعور بالراحــة أثنــاء الاســتخدام، فهــي مــن أهــم مؤشــرات قــدرة 

ــل  ــي معام ــواء ه ــاش لله ــة القم ــى نفاذي ــر عل ــي توث ــل الت ــن العوام ــة، فم ــق الراح ــى تحقي ــاش عل القم

التغطيــة، فكلمــا زاد معامــل التغطيــة للقمــاش قلــت قدرتــه علــى نفاذيــة الهــواء مــن خلالــه، أيضًــا التركيــب 

النســجي يؤثــر علــى نفاذيــة القمــاش للهــواء، فالأقمشــة المندمجــة أقــل نفاذيــة للهــواء، وكذلــك معامــل 

البــرم للخيــوط المســتخدمة يؤثــر علــى نفاذيــة القمــاش للهــواء، فهنــاك علاقــة طرديــة بيــن معامــل البــرم 

ونفاذيــة الهــواء.



منى وجيه 
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شكل )6( تأثير اختلاف التراكيب النسجية ونوع الخيط على خواص نفاذية الهواء لأقمشة الملابس المستخدمة في 
المناطق الحارة )الباحثة(

من جدول رقم )1( والشكل رقم )6( يتضح ما يلي:

ــك بســبب  ــواء؛ وذل ــة اله ــى فــي نفاذي ــق هــي الأعل ــط مطب ــة "أطلــس 4" بخي ــج أن عين ــرت النتائ أظه

طــول التشــيفة فــي النســيج الأطلســي، فكلمــا قلــت عــدد التعاشــقات فــي التركيــب النســجي زادت كميــة 

الهــواء المــارة؛ وذلــك لكثــرة المســافات البينيــة بالتركيــب النســجي، إضافــة إلــى عــدم وجــود برمــات فــي 

الخيــط المطبــق، بينمــا عينــة "مبــرد 2/2" بخيــط مــزوي هــي الأقــل فــي نفاذيــة الهــواء، وهــذا يتفــق مــع 

دراســة )Major L, Joseph,1986(، وتختلــف نتائــج البحــث الحالــي عــن دراســة )البليهــي، 2014(؛ حيــث أظهرت 

ــط المســتخدم؛ وهــذا يحقــق فــروض  ــوع الخي ــر مــن ن ــواء أكث ــة اله ــى نفاذي ــب النســجي عل ــة التركي أهمي

ــا لــكل مــن نــوع غــزل الخيــط والتركيــب النســجي علــى نفاذيــة هــواء القمــاش. البحــث أن هنــاك تأثيــرًا معنويًّ

تقييــم أقمشــة الملابــس المســتخدمة فــي المناطــق الحــارة لتحديــد أفضــل عينــة تناســب الاســتخدام 

النهائــي 

شكل )7( يوضح تقييم عينة "هنيكوم8/8" باستخدام خيط مفرد )الباحثة(



منى وجيه 
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شكل )8( يوضح تقييم عينة "هنيكوم8/8" باستخدام خيط مزوي )الباحثة(

شكل )9( يوضح تقييم عينة "هنيكوم8/8" باستخدام خيط مطبق )الباحثة(

شكل )10(يوضح تقييم عينة "مبرد2/2" باستخدام خيط مفرد )الباحثة(



منى وجيه 
تأثير اختلاف نوع الغزل والتركيب النسجي على خواص الراحة لملابس 

المناطق الحارة
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شكل )11( يوضح تقييم عينة "مبرد2/2" باستخدام خيط مزوي )الباحثة(

شكل )12( يوضح تقييم عينة "مبرد2/2" باستخدام خيط مطبق )الباحثة(

شكل )13( يوضح تقييم عينة "أطلس4" باستخدام خيط مفرد )الباحثة(



منى وجيه 
تأثير اختلاف نوع الغزل والتركيب النسجي على خواص الراحة لملابس 

المناطق الحارة
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شكل )14( يوضح تقييم عينة "أطلس4" باستخدام خيط مزوي)الباحثة(

شكل )15( يوضح تقييم عينة "أطلس٤" باستخدام خيط مطبق )الباحثة(

يتضــح مــن الأشــكال )15-14-13-12-11-10-9-8-7(، أن العينــة المثاليــة التــي تحقــق أفضــل أداء هــي 

عينــة هنيكــوم8/8 المنتجــة باســتخدام الخيــط المفــرد، وأســوأ عينــة هــي عينــة "مبــرد2/2"، المنتجــة 

ــق. ــط المطب ــتخدام الخي باس

أبرز النتائج

1- ســجلت عينــة "مبــرد 2/2" المنتجــة باســتخدام خيــط مــزوي أعلــى وزن بيــن العينــات، فــي حين ســجلت 

عينــة أطلــس 4 المنتجــة باســتخدام خيــط مطبــق أقــل وزن بيــن العينــات المنتجة.

2- ســجلت عينــة "الهنيكــوم 8/8" المنتجــة باســتخدام خيــط مــزوي أعلــى زمــن امتصــاص بيــن العينــات، 

ــات  ــن العين ــق أقــل زمــن امتصــاص بي ــط مطب ــة أطلــس 4 المنتجــة باســتخدام خي ــن ســجلت عين فــي حي

المنتجــة.

3- ســجلت عينــة "مبــرد 2/2" المنتجــة باســتخدام خيــط مــزوي أعلــى قــوة شــد بيــن العينــات، فــي حيــن 

ســجلت عينــة أطلــس 4 المنتجــة باســتخدام خيــط مفــرد أقــل قــوة شــد بيــن العينــات المنتجــة.



منى وجيه 
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4- ســجلت عينــة "مبــرد 2/2" المنتجــة باســتخدام خيــط مــزوي أعلــى اســتطالة بيــن العينــات، فــي حيــن 

ســجلت عينــة أطلــس 4 المنتجــة باســتخدام خيــط مطبــق أقــل اســتطالة بيــن العينــات المنتجــة.

5- ســجلت عينــة "مبــرد 2/2" المنتجــة باســتخدام خيــط مــزوي أعلــى درجــة خشــونة بيــن العينــات، فــي 

حيــن ســجلت عينــة أطلــس 4 المنتجــة باســتخدام خيــط مطبــق أقــل درجــة خشــونة بيــن العينــات المنتجــة.

6- ســجلت عينــة "أطلــس 4" المنتجــة باســتخدام خيــط مطبــق أعلــى نفاذيــة هــواء بيــن العينــات، فــي 

حيــن ســجلت عينــة مبــرد 2/2 المنتجــة باســتخدام خيــط مــزوي أقــل نفاذيــة هــواء بيــن العينــات المنتجــة.

7- العينــة المثاليــة التــي تحقــق أفضــل أداء هــي عينــة "هنيكــوم 8/8" المنتجــة باســتخدام الخيــط 

المفــرد، وهنــا تــم الــرد علــى التســاؤل الأول فــي تحديــد أنســب نــوع غــزل لملابــس المناطــق الحــارة، 

والتســاؤل الثانــي فــي تحديــد أنســب تركيــب نســجي.

التوصيات

ــة  ــة تحســين الخــواص الطبيعي ــارة، ومحاول ــس المناطــق الح ــاول ملاب ــي تتن ــاث الت الاهتمــام بالأبح 	•

والميكانيكيــة لهــا مــن خــال مرحلتــي الغــزل والنســيج؛ لضمــان توافــر خاصيــة الراحــة الملبســية.

تشــجيع شــركات الملابــس علــى اســتخدام خيــوط الفســكوز المفــردة ذات التركيــب النســجي  	•

الحــارة. للمناطــق  المخصصــة  الملابــس  راحــة  لتحســين   ،8/8 هنيكــوم 
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للســيدات"، رســالة دكتــوراه، كليــة الفنــون التطبيقيــة، جامعــة حلــوان، القاهــرة، جمهوريــة مصــر العربيــة.

الحفني، عبد المنعم )2009(، "موسوعة التحليل النفسي"، مكتبة متولي، القاهرة.
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ــر الأقمشــة المعالجــة بالفضــة فــي تحقيــق  آل شــائع، ســميرة أحمــد وطاشــكندي، ســلوى محمــد )2021(، "تأثي

ــة. ــم الدولي ــة التصمي بعــض خــواص الراحــة الملبســية لمريضــات الســكري"، مجل

الصیــاد، غــادة أحمــد )2018(، "تأثيــر اختــاف التركيــب النســجي ونــوع الخامــة علــى خــواص الأداء الوظيفي لأقمشــة 

الدینیــم   المزدوجــة"، مجلــة العمــارة والفنــون، العــدد العاشــر.

ــع، الإصــدار الأول،  الناعــوري، ســعاد عســاكرية، وحجــازي، ليلــى )2002(، المنســوجات، دار الشــروق للنشــر والتوزي

عمــان. الأردن.

ــة  ــي أقمش ــتخدمة ف ــرا المس ــة الليك ــة خام ــاد )2020(، "فاعلي ــري رش ــد، يس ــام، ومحم ــد الس ــادة عب ــركات، غ ب

ــة  ــة العربي ــانية، الجمعي ــوم الإنس ــون والعل ــارة والفن ــة العم ــية، مجل ــة الملبس ــواص الراح ــين خ ــي تحس ــان ف القمص

للحضــارة والفنــون الإســامية.

ســلوم، فريــال )2018(، "دراســة خــواص الأداء الوظيفــي لبعــض أقمشــة الملابــس الریاضیــة الحديثــة"، مجلــة 

التصميــم الدوليــة.

عبــد الرحمــن، غــادة عبــد الفتــاح )2013(، "تحقيــق أفضــل الخــواص الوظيفيــة للراحــة الفســيولوجية لتناســب الأداء 

الوظيفــي للملابــس الجاهــزة فــي الظــروف المناخيــة الحــارة"، مجلــة علــوم وفنــون، جامعــة حلــوان.

ماضــي، نجــدة إبراهيــم )2015(، "دراســة لتأثيــر الخــواص الفزيائيــة والميكانيكيــة لأقمشــة الكورســيهات الضاغطــة 

علــى أداء الراحــة"، مجلــة الإســكندرية للبحــوث الزراعيــة، كليــة الزراعــة، جامعــة الإســكندرية.

ــي والحريمــي بالاســتفادة مــن بواقــي  ــدل الرجال ــق الأداء الوظيفــي لأقمشــة الب ــد، حســين )2014(، "تحقي معب

ــوان. ــة، جامعــة حل ــون التطبيقي ــة الفن ــوراه، كلي ــوط باســتخدام الغــزل الحلقــي"، رســالة دكت الخي
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