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 يعانطصلاا ءاكذلا صرع في ملعتلا ةلاكو

 ؟نوملعتي نيأ ،تىم ،فيك ،اذام ،اذامل

 ليفلا دمحم يملح

  ضيايعلا رماس لياه

 ءاكذلا تاقيبطت ىلع ةمئاقلا ملعتلا جذانم نأ امك ،يعانطصلاا ءاكذلا تاقيبطت برع هثودح نم ملعتلا ةلاكو لهست :صلختسلما
 رهظ ثيح ،dًاذجو اقًيمع bًوبرت احًلطصم بيرعلا لماعلا في ينيسفنلاو ينيوبترلا ينثحابلا يديأ ينب ةقرولا هذه عضت .ملعتلا ةلاكو يمنت يعانطصلاا
 هملعت تايلمع ةرادإو ةبقارمو ذيفنتو ميمصتو طيطختب ةطبترلما ملعتلما تاراهم سكعيو رولبيل (Learning Agency) ملعتلا ةلاكو حلطصم
 ؛يرقفلا اهدومعو ملعتلا ةيلمع دوقو ةباثبم ملعتلا ةلاكو دعتو .ةعمزلما ةيميلعتلا جئاتنلا لضفأ هل ققيح ابم ،ةيميلعتلا تائيبلا فلتمخ في ةيلاعفو ةءافكب
 ،هيدل ةفدالها ملعتلا براتج ززعت امك ،ةلاعف ملعت تايجيتاترسا نيبت نم هنكتمو ،ةيميلعتلا ةطشنلأاو ماهلما في جامدنلاا ىلع ملعتلما زفتح ا�لأ ارًظن
 عقوتي كلذلو ؛ةييمداكلأا هتاعلطت ققيح ابم ةيميلعتلا هتلحر مضخ في ةييمداكلأا هتبلاصو هترباثم دادزت ثم نمو ،ملعتلا ةيلمع ةميقب هنايمإ نم ديزتو
 لمتشت حلطصلما اذه ةينب حاضيتساو ءلاجتسا فد�و ،بيرقلا لبقتسلما في يثحبلا لوانتلاو مامتهلاا نم ايرًبك ارًدق حلطصلما اذه لاني نأ ناثحابلا
 ءاكذلا تاقيبطت ينب ةقلاعلا ،ا£اددمحو ملعتلا ةلاكو ةيمنت لخادم ،ملعتلا ةلاكو وعفترم ينملعتلما تاسم ،هداعبأ ملعتلا ةلاكو فيرعت :ىلع ةقرولا هذه
 لوح ةزكترلما ملعتلا تايجيتاترسا ليعفت ةيبوجوب ةقرولا هذه يصوتو .ملعتلا ةلاكو في ثحبلل ةيلبقتسلما تاهجوتلا ،ملعتلا ةلاكوو يعانطصلاا
 ملعتلا ةلاكو ينب ةقلاعلا ثبح كلذك ،ملعتلا ةلاكو ةيمنت في يدحتلا ىلع مئاقلا ملعتلاو تيابرلخا ملعتلاو فصلا جراخ ملعتلا ةيلاعف ثبحو ،ملعتلما
 .يلقعلا لوجتلاو ظقيلا ملعتلا تاراهمو فيرعلما داهجلإاو ملعتلا في ةبغرلاو ةيفرعلما ةقاشرلاو ءانملإا ةيلقع نم لكو

 .تنترنلإا برع ملعتلا ،ةيتاذلا ةءافكلا ،تياذلا ميظنتلا تاراهم ،ملعتلا ةين :ةيحاتفلما تاملكلا

Abstract: Learning Agency facilitates its occurrence through artificial intelligence applications, and AI-based learning 
models enhance Learning Agency. This paper presents to educational and psychological researchers in the Arab world a profound 
and captivating educational term: Learning Agency. The term has emerged to crystallize and reflect the learner’s skills related to 
planning, designing, implementing, monitoring, and effectively managing their learning processes across various academic and 
educational environments to achieve optimal learning outcomes. Learning Agency serves as the driving force and backbone of the 
learning process. It motivates learners to engage in educational tasks and activities, enables them to adopt effective learning 
strategies, enhances their meaningful learning experiences, and strengthens their belief in the value of learning. Consequently, it 
increases their persistence and academic resilience throughout their educational journey, helping them achieve their academic 
aspirations. Given its significance, the researchers anticipate that this term will receive considerable attention and research 
exploration in the near future. To clarify and elaborate on this term, the paper highlights the following aspects: (Definition of 
Learning Agency- Dimensions of Learning Agency- Characteristics of Learners with High Learning Agency- Approaches to 
developing the learning agency and its determinants- The Relationship between AI Applications and Learning Agency- - Future 
Research Trends in Learning Agency).The paper recommends the necessity of implementing learner-centered learning strategies 
and examining the effectiveness of outdoor Learning, experiential learning and challenge-based learning in fostering Learning 
Agency. Additionally, it calls for exploring the relationship between Learning Agency and factors such as growth mindset, cognitive 
agility, desire to learn, cognitive fatigue, mindful learning skills, and mind-wandering. 

Keywords: Learning Intention, Self-Regulation Skills, Self-Efficacy, Online Learning. 
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 ةمدقلما
 هتيهملأ ارًظن ؛لماعلا في ينيوبترلا ينثحابلا نم ديدعلا هابتنا ملعتلا ةلاكو حلطصم قمعو ةيبذاج تر)أ ةيادب

 هتاساكعناو ةيوبترلا هنيامضم ةوقو قمعل كلذك ،ةيميلعتلا ةموظنلما فارطأ عيملج اهمدقي تيلا ةفاضلما ةميقلاو
 ،فدالهاو لاعفلا ملعتلل يرقفلا دومعلا ةباثبم ملعتلا ةلاكو دعت ثيح ،ةيميلعتلا ةيلمعلا تاجرمخ عيجم ىلع ةيبايجلإا
 ءاكذلا رصع في ةميقلا هذه فعاضتتو ،ةيميلعتلا مظنلا تاجرمخ ديوتج في ةبغرلا دنع ةفاضم ةميق كلتتمو
 تايلمع ةبقارمو ميظنت نم هنيكتم لمz نأ نود ،ةيميلعتلا هفادهأ ديدتح نم ملعتلما نكتم اwلأ ارًظن ؛يعانطصلاا
 ةيلمع ةيهمأو ةميقب هميلستو هعانتقا نم ديزت اwأ ىلع ةولاع ،ةييمداكلأا هيعاسم في هتيعفاد ىلع ظافلحاو ،هملعت
 .ملعتلا

 ،(Bandura) ارودن� لثم نيرثؤلما نيرظنلما نم ديدعلا لامعأ نم ثيدح حلطصمك ملعتلا ةلاكو لوصأ ىتأتتو

 لمو "ملعتلما ةلاكو /ملعتلا ةلاكو" حلطصم لىإ ةًحارص يرشت لم ةيعامتجلاا ةيفرعلما ارودن� ةيرظن نأ نم مغرلا ىلعو
 يرظنلا ءانبلا دمتسي ثيح ،ملعتلاو ميلعتلا تييلمع تاقايس في ةيرشبلا ةلاكولا مهف سسأ تعضو اwأ لاإ همدختست
 يركفتلاو ،(Intention) ةينلا :يهو ةلاكولل ةعبرلأا ةيساسلأا ت�وكلما ةصاخو ارودن� راكفأ نم يرثكلا ملعتلا ةلاكول
 ثيح (Self-Reflectiveness) تياذلا لمأتلاو ،(Self-Reactiveness) تياذلا لعافتلاو ،(Forethought) قبسلما
 Lyngdorf et( اهليكشتو م� ةصالخا ملعتلا براتج عم ينملعتلما لعافت ةيفيكل لاًماش امًهف ت�وكلما هذه رفوت

al., 2023; Stokes & Pike, 2022; Bandura, 2006(. 
 ذاتخا ىلع ملعتلما ةردق لىإ يرشتو ،ثيدلحا ميلعتلا ةموظنم في لاًعاف اءًانبو ً�ويح ارًمأ ملعتلا ةلاكو دعتو

 ،تامولعملل بيلس يقلتمك سيلو لعافكو دئاقك لمعلاو ،هملعت تايلمع ىلع يرثأتلل ةدوصقم تارايخو تاءارجإ
 هنكتم امك ،هتيللاقتسا زيزعتو ،هب ةصالخا ملعتلا تابرخ ةيلوؤسم ليوت نم ملعتلما ينكتم في ملعتلا ةلاكو ةيهمأ نمكتو
 ،اههجاوي دق تيلا ت�دحتلا عم يكيمانيدلا فيكتلاو ،ةيرنتسم تارارق ذاتخاو ،هملعت تايلمع في يركفتلا نم
 ةمزلالا تاراهلم� ملعتلما دوزت كلذ ىلع ةولاع ،هيدل ةايلحا ىدم ملعتلا تاراهم ريوطت ىلع كلذ لك سكعنيو
 عيراشلما ةرادإو ،يعاملجا لمعلاو ،فادهلأا ديدتح في طاشنب ةكراشلما نم هنكتمو ،تلاكشلما لحو ،تياذلا ملعتلل
 نكيمُ ،ملعتلا ةلاكو زيزعتف هيلعو ؛ةدقعلما ةينهلماو ةيميلعتلا تاقايسلا عم فيكتلل ةيرورض تاراهلما هذه دعتو
 Ouyang)يلبقتسلما يفيظولا هحانج ثم نمو ةايلحا ىدم ملعتلل لضفأ لكشب ملعتلما دادعإ نم ةيميلعتلا ةمظنلأا

& Jiao, 2021; Lyngdorf et al., 2023).  

 ىلع ةمئاقلا ةيميلعتلا بيلاسلأا للاخ نم مهملعت ةيلوؤسم ليوت نم ينملعتلما ينكتم بيج كلذلو
 ةدمالجا ةيساردلا جهانلما نإ ثيح ،يقيقلحا لماعلا ت�دحتل يدقنلا يركفتلا ززعت تيلا بيلاسلأاو ،ءاصقتسلاا
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 ىلع يربك لكشب اهزيكترل ارًظن ؛ةيميلعتلا هتلاكو ةسرامم في ملعتلما صرف نم دتح ا� ةظتكلماو ةفرعلما ىلع ةمئاقلا
 روعش ضافنخا لىإ دويقلا هذه يدؤتو ،رارقلا ذاتخاو عادبلإل ملعتملل ةليئض ةحاسم اهكرتو ،ةيصصختلا ةفرعلما
 بيج ثم نمو ؛ةيميلعتلا هتلاكو ريوطت ىلع هتاردق في ابًلس رثؤي امم ،اهتيكلمو هملعت ةيلمع ىلع ةرطيسل� ملعتلما
 & Bai)ةيميلعتلا هتلاكو زيزعتل صرفلا نم ديزلما هل رفوت ملعتلما لوح ةًزكترمو ةًنورم رثكأ ةيسارد جهانم ميمصت

Song, 2018; Manyukhina & Wyse, 2019). 

 ةئيب في ةيعامتجلاا لماوعلل ةباجتسلااو ،تياذلا ميظنتل� ملعتلا ةلاكو نم عفترلما ىوتسلما وذ ملعتلما مستيو
 في يركفتلاو ،هملعت تايلمع هيجوت نم نكمتي كلذك ،اهتبقارمو ةيكولسلاو ةيفرعلما هتايلمع في مكحتلاو ،ملعتلا
 طاشنب كراشي امك ،ةيلبقتسلماو ةيلالحا هجئاتنو هتاراهم زيزعتو هتهم ذحشل هب ةصالخا ملعتلا جئاتنو ةقباسلا هتازانجإ

 ,.Code, 2020; Albantani et al)لقتسلما لمعلاو ،رارقلا ذاتخاو يدقنلا يركفتلا كلذ في ابم ،ةيميلعتلا ةيلمعلا في

2022; Ramberg & Bøhn, 2023). نسحتتو ،ةيئيبلاو ةيزيفحتلاو ةيفرعلما لماوعلا نم ديدعل� ملعتلا ةلاكو رثأتتو 
 هذه ردقت ثيح ،ملعتلما ىدل يرصلما ريرقتو ،ةردقلاو ،ةقثلا :ريوطت معدت تيلا ةيوبترلا بيلاسلأا ينكتم ءارج
  .ةينهلما هتاعلطت عم ىشامتت ىزغم تاذ عيراشم ءاشنإ ىلع هعجشتو ملعتم لك في ةيدرفلا ةوقلا طاقن بيلاسلأا

 ،مهسفنأ ةيمنتو يريغتل ءلاكو اوحبصي نأ نم ينملعتلما ينكتم ةيبوجول خسرتُ ملعتلا ةلاكو نأ مدقت امم حضتي
 مهكاردإو ،مهفادهأو مه�اونو مzامامتها ىلع ءًانب ،صالخا مهملعت ةلكيه قيرط نع ،ةايلحا ىدم ملعتلل مهدادعإو
 تايلمعل ةماتلا ةيلوئسملل ملعتلما لمتح تارشؤمو لئلاد ىلع ملعتلا ةلاكو حلطصم يوطنيو ،هملعت بيج ام ةيهملأ
 نل اذهو ،ةيلبقتسلما هتاعلطتو ةييمداكلأا هتاحومط قيقحتل هيعس دنع ايمًوقتو ةًرادإو اذًيفنتو امًيمصتو اطًيطتخ هملعت
 ،يعادبلإا يركفتلا تاراهمو ،تلاكشلما لح تاراهمو ،ظقيلا ملعتلا تاراهم نم عفترم ردقل هكلاتما نودب ىتأتي
 .اهيف رثؤتو تاراهلما هذ� رثأتت ملعتلا ةلاكو نإ ثيح رارقلا ذاتخا تاراهمو ،دقانلا يركفتلاو

 ملعتلا ةلاكو فيرعت
 رايتخا وأ ءارجإ ذاتخا ىلع ةردقلا اw· (Agency) ةلاكولا (Cambridge) جيدبرماك سوماق فرع ةيادب

 ةيلوؤسم ملعتلما لمتح اw· ةلاكولا Smith )2017( ثيسم فرع ملعتلا ةيلمع قايس فيو ،هذاتخا متيس يذلا ءارجلإا
 .ةدودمح يرغو ةدولجا ةيلاع ةيميلعت تابرخ لىإ يدؤي امم ،ملعتلا ةئيب عم قفاوتلاو ةكراشلماو ةينلا للاخ نم هملعت

 لكشب فرصتلا ىلع ملعتلما ةردق اw· ملعتلا ةلاكو  Manyukhina and Wyse (2019)زياوو انيكينام فرع امك
 ىلع ملعتلما ةردق اHill et al. (2019) ·w نورخآو ليه اهفرعو ،ةيميلعتلا ةمظنلأا لخاد تارارقلا ذاتخاو لقتسم
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 تافيلكتلاو ماهملل اهحنيم تيلا ةميقلاو هتاردقل هكاردإو ،ةيللاقتساو طاشنب هب ةصالخا ملعتلا ماهم في جامدنلاا
(Assignments) الهامكإ ليبس في اله ضرعتي تيلا قئاوعلاو.  

 ملعتلما ةردق اw· ملعتلا ةلاكو .Larsen-Freeman et al )2021( نورخآو نايمرف نسرلا فرع هتاذ قايسلا فيو
 ةلحر في يركفتلاو ،ةيميلعتلا ةئيبلل اقًفو فرصتلاو ،تارارقلا ذاتخا ىلع هتردق لمشتو ،هملعت ةيلوؤسم لمتح ىلع
 Benade et )2021( نورخآو دانيب فرع كلذك .ةيميلعتلا هجئاتنو هتابرخ ليكشت نم هنكّيم ابم ،هب ةصالخا ملعتلا

al. ملعتلا ةلاكو ·wاهليكشت ةداعإو ،اهعم فيكتلاو ،ةيميلعتلا تائيبلا في طاشنب ةكراشلما ىلع ملعتلما ةردق ا 
 ةيميلعتلا هبراتج ىلع ةرطيسلاو ةيكللم� ملعتلما روعش اZhang ·w )2024( غناشت اهفرعو .هتاجايتحا بسانتل
 يعسلاو ،تاءارجلإا ءدب لثم ،هملعت راسم ىلع رثؤت ىزغم تاذ تارارق ذاتخا ىلع هتردق في كلذ ىلجتيو
-Schoots )2025( نورخآو رديانس-ستووش اهفرع ايرًخأو ،جئاتنلا في يركفتلاو تاظحلالما ىلع لوصحلل

Snijder et al. ·wادًمع هفورظ وأ ملعتلما كولس يريغتل ينتمزلالا ةراهلماو ةدارلإا ا. 
 هنكتمو ،هملعت ةيلمعل هتيكلم ىلع نهبرت ملعتلما اهكلتيم تانكمم ةعوممج يه ملعتلا ةلاك نأ ناثحابلا ىريو

 هتاردقو هتاجايتحا عم قفاوتي ابم ةيرنتسم ةييمداكأ تاءارجإ ذاتخإو ،هسفنلو هسفنب ةيميلعتلا هتارارق عنصو ،اzدايق نم
 ذيفنتو ميمصتو طيطتخ ىلع ملعتلما ةردق في ملعتلا ةلاكو لثمتت ىرخأ ةغلبو .ةيميلعتلا هفادهأ قيقتح نم هنكيمُ ابمو
 .ةفدهتسلما ةيميلعتلا جئاتنلا لضفأ قيقتح هل لفكي ابم هملعت تايلمع ةرادإو ةبقارمو

 ملعتلا ةلاكو داعبأ
 نم اءًدب ةيميلعتلا هتلحر ىلع ةرطيسلا نم هنكتمَو ،هملعت ةيلمع مامزل ملعتلما كلاتمإ لىإ ملعتلا ةلاكو يرشت

 ماهملل اهحنيم تيلا ةميقلاو نىعلما ىلع ءًانب ملعتلا تائيب في ةدوصقم تارارق ذاتخÄ ارًورم هملعت ةيلوؤسم لمتح
 ةسيئر داعبأ ةعبرأ ملعتلا ةلاكولو ،ةيميلعتلا هجئاتنو هتابرخ ليكشت ىلع سكعني ابمو ةيميلعتلا ت�دحتلاو ةطشنلأاو
 ةءافكلاو ،(Self-Regulation) تياذلا ميظنتلاو ،(Forethought) قبسلما يركفتلاو ،(Intentionality) ةينلا :يهو
 ةسارد ؛رصلحا لا لاثلما ليبس ىلع اهنم ،ةقباسلا تاساردلا نم ديدعلا اهتلوانت (Self-Efficacy) ةيتاذلا

 ةساردو ، Benade et al. (2021)نورخآو يدانيب ةساردو ، Code (2020)دوك ةساردو ، Smith (2017)ثيسم
 :داعبلأا هذله ضرع يلي اميفو ، Ramberg and Bøhn (2023)نوبو جيربمار ةساردو ، Cardenas (2023)سانيدراك
    Intentionality :ةيدصقلا /ةينلا -1

 ةموعدلما لاعفلأا مستتو ،ةينهذ ةلاح وأ ةركف ىلع ءًانب ةددمح ةقيرطب فرصتلل ةدارإو يعو اw· ةينلا فَّرعتُ
 تائيبلا رايتخا هل حيتت تيلا ةططخلما ةءافكلا للاخ نم تقولا روربم هتافرصتب ؤبنتلا نم ملعتلما ينكمتب ةينل�
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 يعانطصلاا ءاكذلا صرع في ملعتلا ةلاكو
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  ضيايعلا رماس لياه

 ،ةيديلقتلا يرغ ملعتلا تاحاسم لخاد حاجنب ملعتلما لقنت في ايًسيئر ارًود ةينلا بعلتو .هميقو هفادهأ عم ةقفاوتلما
 ً�وكم ةينلا دعت امك ،ملعتلا تاراسم طيطتخ في ةردابلماو رارقلا ذاتخا تاراهم ةسرامم تاحاسلما هذه بلطتت ثيح
 نم مهملعت ةيلوؤسم اهيف ينملعتلما لمحتي ثيح ،دعب نع ميلعتلا تاقايس في ةصاخ ،ملعتلا ةلاكو في ايًساسأ

 دقو ،ةيميلعتلا مهتطشنأ نأشب ةلقتسم تارارق ذاتخاو ،مzاررقلم ةيولولأا حنمو ،ةيساردلا ملهوادج طيطتخ للاخ
 دعب نع ميلعتلا تاقايس عم نولماعتي ةعفترم رارقلا ذاتخا تاراهبم نوعتمتي نيذلا ينملعتلما نأ تاساردلا ترهظأ
 في ةينلا ةيهمأ ىلع نهبري امم ،ملعتلل مظنلما هيجوتلا بايغ ببسب ت�وعص نورخلآا هجاوي امنيب ،لاعف لكشب
  .ملعتلا تائيب في تارارقلا ذاتخا ةءافك ريوطت

 في ةكراشلما مله حيتت ثيح ،ينطشن ينملعتم لىإ ينيبلسلا ينملعتلما ليوتح في ةينلا مهست هتاذ قايسلا فيو
 جئاتن قيقحتل ةدوصقم تاءارجإ ذاتخاو ،ططلخا عضوو ،فادهلأا ديدتح للاخ نم قمعأو فداه ملعت تايلمع
 لصاوت في جامدنلااو ،ةبسانلما ملعتلا تايجيتاترسا رايتخا ىلع ينملعتلما ةردقب ةينلا طبترت امك ،ةفدهتسلما ملعتلا
 داعبأ دحأك ةينلل ةنونعلماو ةمكالحا ةيكولسلا تارشؤلما نمو .تياذلا مييقتلا لثم ةيتاذلا مzاراهم ززعي ابم ،فداه
 :يلي ام ملعتلا ةلاكو

 .ةيانعب ةيميلعتلا هتارارق ذاتخا ىلع ملعتلما صرح -
 .رارقلا ذاتخلا بيلاسلأا لضفأ في ملعتلما يركفت -
 .رارقلا ذاتخا لبق ملعتلما ىدل فادهلأا حوضو -
 .اقًبسم تامولعلما نم يربك ردقل ملعتلما عجم -
 .رارقلا ذاتخا لبق ةحاتلما لئادبلا عيملج ملعتلما ةسارد -
 .تارارقلا ذاتخا ىلع ةردقل� ملعتلما روعش -
 .رارقلا عنص في ةديج تاراهلم هكلاتم� ملعتلما داقتعا -
 .ةحج� ةيميلعت تارارقل ملعتلما ذاتخا -

      Forethought :قبسلمُا يركفتلا -2
 لمتشيو ،كلذل اقًفو كولسلا هيجوتو لاعفلأا جئاتن عقوت ىلع ةردقلا هن· قبسلما يركفتلا فَّرعيُ ةيادب

 اضرلا لجأ نم ةطشنلأا في جامدنلا� ةيلخادلا عفاودلا طبترت ثيح ،ةيجراخو ةيلخاد عفاود ىلع قبسلما يركفتلا
 طوغضلا وأ تآفاكلم� ةيجرالخا عفاودلا طبترت ينح في ،ييمداكلأا زانجلإا وأ يصخشلا ومنلا قيقتح :لثم تياذلا
 ام ابًلاغ ةيجرالخا عفاودل� ةطبترلما رصانعلا نأ تاساردلا ترهظأ دقو ،تاريدقتلا وأ تاجردلا :لثم ةيجرالخا
 دعيو .عفاودلا نم ينعونلا نيذه ينب نزاوت قيقتح ةيهمأ سكعي امم ،ةيلخادلا عفاودل� ةطبترلما اzيرظن عم لخادتت
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 اهيف طرخني تيلا فادهلأا ديدتحو طيطختلا تايلمع نمضتيو ،تياذلا ملعتلا ةرادإ في ايًساسأ ارًصنع قبسلما يركفتلا
 تارايخ ذاتخاو ،ةيلاعفب ةيميلعتلا مzلاحر في لقنتلا نم تايلمعلا هذه مهنكتمو ،ملعتلا ماهم في عورشلا لبق نوملعتلما
 ةكراشم طقف ززعي لا يركفتلا في يقابتسلاا جهنلا اذهو ،ةييمداكلأاو ةيصخشلا مهفادهأ عم ىشامتت ةدمعتم
 .ةيميلعتلا ةداملل قمعأ مهف مله ققيح لب ،ينملعتلما

 ةسرامم في ايًسيئر لاًماع هلعيج امم ،ت�دحتلاو ملعتلا صرف عقوت ىلع ةردقلا ينملعتملل قبسلما يركفتلا رفويو
 ،يساردلا مهتقو ةلكيه في ةيقابتسا رثكأ مw· ةعفترلما ةيلخادلا عفاودلا يوذ نوملعتلما مستيو ،حاجنب ملعتلا ةلاكو
 في جامدنلاا للاخ نم ةيديلقتلا يرغ ملعتلا نكامأ نم نوديفتسيو ،لاعف لكشب ررقلما تاعوضوم في جامدنلااو
 يدؤت نأ نكيمو ،ايًتاذ مظنلما ملعتلا تايجيتاترسا في بركأ لكشب نوكراشيو ،ةينواعت عيراشمو لقتسم فاشكتسا
 تايكولس لىإ امًئاد يدؤت لا دق اهنكل ،ينملعتلما ةكراشم لىإ اضًيأ )ملعلما ريدقت وأ تاجردلا لثم( ةيجرالخا عفاودلا
 )تاجردلا لثم( يجرالخا عفادلا ىلع يساسأ لكشب نودمتعي نيذلا ينملعتلما نأ ىلع ةولاع ،ةمادتسم ةيميلعت
 ةمكالحا ةيكولسلا تارشؤلما نمو .دعب نع ملعتلا تائيب في ةبولطلما ةيللاقتسلاا قيقتح في ت�وعص نوهجاوي
  :يلي ام ملعتلا ةلاكو داعبأ دحأك قبسلما يركفتلل ةنونعلماو

 .ةيملعلا ةجردلا ىلع لوصحلل ملعتلما اهحنيم تيلا ةيعامتجلاا ةناكلما -
 .ةعمالجا /ةسردلما لىإ باهذلا دنع ملعتلما هب رعشي يذلا اضرلا -
 .هتسارد ةجيتن هتايح ىلع أرطت تيلا تايرغتلا ةيلوؤسم لمتح ةيناكمÄ ملعتلما روعش -
 .هئادأ نم نسحيس دالجا ميلعتلا ن· ملعتلما ةعانق -
 .هتسارد في حاجنلا عيطتسي هن· ملعتلما ةعانق -
 .ةديدج ءايشأ ملعت دنع اضرلاو ةعتلم� ملعتلما روعش -
  .هسفن ىلع قوفتلا دنع ةعتلم� ملعتلما روعش -
 .هبذتج تيلا تاعوضولما في هتفرعم قاطن عيسوت دنع ةعتلم� ملعتلما روعش -
 .ةبعص ةييمداكأ ةطشنأ زانجإ ءارج اضرل� ملعتلما روعش -
 .همامتها يرثت عيضاوم ةءارق دنع اضرل� ملعتلما روعش -

 Self-Regulation :تياذلا ميظنتلا -3
 مكحتيو مظنيو بقاري ثم ،هملعتل افًادهأ ملعتلما الهلاخ نم دديح ةءانبو ةطشن ةيلمع هن· تياذلا ميظنتلا فَّرعيُ

 دعيُو ،ملعتلا ةئيب في ةيقايسلا صئاصلخاو هفادهأ للاخ نم دييقتو هيجوتب ،هكولسو هعفاودو ةيفرعلما هتايلمع في
 مzايلمع ميظنت نم ينملعتلما نكّيمُ ثيح ،ةيميلعتلا تاقايسلا في فادهلأا قيقحتل ةيهملأا غل� ارًصنع تياذلا ميظنتلا



 ـه1446 ةجلحا وذ 5202  وينوي )6( ددــعــلا )3( دلجملا                               ةيسفنلاو ةيوبترلا مولعلل نمحرلا دبع تنب ةرون ةيرملأا ةعماج ةلجم

 
 

           
 

7 

 يعانطصلاا ءاكذلا صرع في ملعتلا ةلاكو

 ؟نوملعتي نيأ ،تىم ،فيك ،اذام ،اذامل

 ليفلا دمحم يملح

  ضيايعلا رماس لياه

 مييقتو ،ةبقارلماو ،طيطختلا كلذ في ابم ،مهملعت تايلمع في مكحتلاو ،لاعف لكشب ةيكولسلاو ةينادجولاو ةيفرعلما
 ملعتلا تابرلخ ةًضرع رثكأ اوحبصي ،ايًتاذ مظنلما ملعتلا في ةكراشملل ينملعتملل صرفلا رفوتت امدنعو ،ملعتلا ةطشنأ
  .يرغتلا عيرس لماع عم فيكتللو ةايحلل مهدعي يذلاو ،ةيساردلا لوصفلا دودح زواجتي يذلا فدالها

 بعلي ثيح ،دعب نع ملعتلا تائيب في ةيلاعفب فرصتلا نم ينملعتلما ينكمتل ً�رورض تياذلا ميظنتلا دعيُو
 هذه يفف ،ةيكيمانيدو ةنرم ةيميلعت تائيب في لقنتلا بلطتت تيلا ةيديلقتلا يرغ ملعتلا تاحاسم في امًهم ارًود
 نوملعتلما رهظأ دقو .مهمدقت ةبقارمو ،مهماهم ةرادإو ،لقتسم لكشب فادهلأا ديدتح ينملعتلما ىلع بيج تائيبلا
 مzاررقم في ينمجدنم ءاقبلاو ،ةيساردلا ملهوادلج طيطختلا في ةلئاه تاردق ةعفترم تياذ ميظنت تاراهبم نوعتمتي نيذلا
 نياعي كلذ نم ضيقنلا ىلعو ،بركأ احًانج نوزريح ثم نمو ،مهضترعت دق تيلا تيتشتلا لماوع نم دلحاو ،ةيساردلا
 تلاكشم نم نوناعي امك ،ييمداكلأا مهئادأو مهتكراشم ضافنخا نم ةفيعضلا تياذلا ميظنتلا تاراهم يوذ نوملعتلما
 .ملعتلا ةيلمع في رمتسلما جامدنلا� طبترت

 تياذلا ميظنتلا تايجيتاترس� صتتخ تاداشرإ يمدقت )1 :ينملعلما ىلع بيج تياذلا ميظنتلا تاراهم معدلو
 )2 ،ةيميلعتلا م�zاكمإ ميظعتو ةيديلقتلا يرغ ملعتلا تاحاسم نم لاعف لكشب ةدافتسلاا ىلع ينملعتلما ةدعاسلم

 نم نييوكتلا مييقتلا ليعفت  )3 ،لقتسم لكشب ملعتلا ىلع مzردق زيزعتل تياذ ميظنت تايجيتاترس� ينملعتلما ديوزت
 تارشؤلما نمو ،اله اقًفو ملعتلا تايجيتاترسا ليدعتو مهيدل مهفعضو مzوق طاقن مييقت ىلع ينملعتلما عيجشت للاخ
  :يلي ام ملعتلا ةلاكو داعبأ دحأك تياذلا ميظنتلل ةنونعلماو ةمكالحا ةيكولسلا

 .تقولا مظعم يلخادلا ملاسل� ملعتلما روعش -
 .رتوتلل ضرعتلا دنع ةعرسب ءاخترسلاا ىلع ملعتلما ةردق -
  .فقاولما مظعم في فرصتلا ةيربح ملعتلما روعش -
 .ساملحا ضافنخا دنع هتاذ زيفتح ىلع ملعتلما ةردق -
 .جاعزلإل ضرعتلا دنع هتاذ ةئدz ىلع ملعتلما ةردق -
 .ةعتم رثكأ ةلملما ماهلما لعتج قرطل ملعتلما دايجإ -
 .هرتوت ىوتسم ليلقت نم ملعتلما نكتم -

 Self-Efficacy :ةيتاذلا ةءافكلا -4

 ملهاعفأو مهراكفأو ةيصخشلا مzءافك نوملعتلما هيف لمأتي يفيظو تياذ يعو اw· ةيتاذلا ةءافكلا فَّرعتُ
 عفدي اسمًاح لاًماع ةيتاذلا ةءافكلا دعتُو ،ةجالحا دنع ةمزلالا ةيحيحصتلا تلايدعتلا ءارجإ عم ،مهيعاسم نىعمو
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 عم فيكتلاو ،ملهاعفأ جئاتنب ةنراقم مهططخ ةحص مييقت نم مهنكيمو ،ةيميلعتلا ةطشنلأا في ةكراشلما ونح ينملعتلما
 ابم ،اهليدعتو ،اهتبقارمو ،ملعتلا تايجيتاترسلا طيطختلا ىلع مzاردق معدي كلذك ،ةددجتلماو ةنرلما ملعتلا تائيب
 لكشب م�zاجتسا ليكشتل ينملعتملل ةيرورض ةيللاقتسلاا هذه دعتو ،لاعفلا ملعتلا ىلع مzاردقو مهتيللاقتسا ززعي
 .ةيميلعتلا مهتلاكو زيزعت لياتل�و ،ةطغاضلا ةييمداكلأا فقاوملل يدقن

 ملعتلا في مzاردق ىلع رشابم لكشب رثؤت ثيح ،ينملعتلما ىدل ةيهملأا غل� ارًمأ ةيتاذلا ةءافكلا زيزعت دعيو
 رثكأ مw· ةلقتسم تارارق ذاتخاو مهملعت تايلمع ةرادإ ىلع مzردقب نونمؤي نيذلا نوملعتلما مستيو ،تنترنلإا برع
 ةقث ةعفترلما ةيتاذلا ةءافكلا يوذ نوملعتلما رهظيو ،لاعف لكشب ةيديلقتلا يرغ ملعتلا نكامأ مادختسا في ةًيقابتسا
 لامكإ في بركأ ةءافك نورهظي امك ،نيزفحتم ءاقبلاو ،لقتسم لكشب تنترنلإا برع ملعتلا تايلمع ةرادإ في بركأ
 نم يدقنلا يركفتلاو قيمعلا ملعتلا فيو ،ةيلعافتلاو ةيهفشلا ةطشنلأا في نوطرخنيو ،ددلمحا تقولا في مzابجاو
  .ت�دحتلا ىلع بلغتلا في مهتقثب ينعوفدم ،ىلعلأا ةجردلا

 ،تارارقلا ذاتخا في ت�وعص ةضفخنلما ةيتاذلا ةءافكلا يوذ نوملعتلما هجاوي كلذ نم سكعلا ىلعو
 داشرإو هيجوت ىلع بركأ لكشب نودمتعيو ،ةنرلماو ةحوتفلما ملعتلا ماهم عم لماعتلا دنع ينقيلا مدعب نورعشيو
 ،ةساردلا ءبع ةرادإو ،زيكترلا ىلع ظافلح� قلعتت ت�وعص نوهجاويو ،ةيفصلا ةكراشلما في نوددتريو ،ينملعلما
 دعتو .ةييمداكلأا مهماهم ةسراملم عفادلا ضافنخاو ،قلقلا نم نوناعي كلذك ،ةييمداكلأا ت�دحتلا ىلع بلغتلاو
 معد ةمظنأ يرفوت يغبني هيلعو ؛مهئادأ في ادًمع يرثأتلا ىلع ينملعتلما ةردق نم أزجتي لا اءًزج ةيتاذلا ةءافكلا
 ةيتاذلا ةءافكلا يوذ ينملعتلما ىدل ةقثلا زيزعتل ،نارقلأا ينب نواعتلا معدو ينملعلما هيجوت كلذ في ابم ،ةلماكتم
 ملعتلا ةلاكو داعبأ دحأك ةيتاذلا ةءافكلل ةنونعلماو ةمكالحا ةيكولسلا تارشؤلما نمو .ملعتلا ىلع مzاردق في ةضفخنلما
  :يلي ام

 .ىرخأ ةطشنأ يأ في ةكراشلما هضفرو هتسارد في ملعتلما زيكرت -
  .سوردلا ءانثأ رمتسلما ملعتلما زيكرت -
 .تارضالمحا ءانثأ ةقيقد تاظحلالم ملعتلما نيودت -
  .ةيساردلا ماهملل يمويلا ملعتلما طيطتخ -
 .لاعف لكشب ةيساردلا هماهلم ملعتلما ميظنت -
 .تيتشتلا رداصم نم ةيلاخ ةيسارد ةئيب ملعتلما زيهتج -
 .ةيساردلا ماهلما زانجلإ هتاذ ملعتلما زيفتح -
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 ملعتلا ةلاكو يعفترم ينملعتلما تاسم

 ليبس ىلع اهنم ةقباسلا تاساردلا نم ةعوممج اzزربأ ملعتلا ةلاكو يعفترم ينملعتلما تاسم نم ديدعلا دجوت
 .Benade et al نورخآو دانيب ةساردو ،Ouyang and Jiao )2021( وايجو جن�وأ ةسارد رصلحا لا لاثلما

 Stokes كي�و سكوتس ةساردو ،Larsen-Freeman et al. (2021) نورخآو نايمرف نسرلا ةساردو ،(2021)

and Pike (2022)، نورخآو فرودجنيل ةساردو Lyngdorf et al. (2023)، 2024( غناشت ةساردو( Zhang، 
 :يه تامسلا هذهو Zhang and Tur (2024) روتو غناشت ةساردو

 .ةيميلعتلا هفادهأ ديدتح في ملعتلما جامدنا -
 .ةيميلعتلا هتلحر في لمأتلاو ةيللاقتسلال ملعتلما راهظإ -
  .يعانطصلاا ءاكذلا تاقيبطت ىلع ةمئاقلا ملعتلا جذانم عم ملعتلما فيكت -
 .تاظحلالما بلطو ،ةردابلما ذاتخا ىلع ملعتلما ةردق -
 .هب ةصالخا ملعتلا جئاتنل ملعتلما مييقت -
 .ةيميلعتلا تائيبلا لخاد هملعت تايلمع ميظنتو طيطتخ ىلع ملعتلما ةردق -
 .ةفداه ةيميلعت عيراشم ءاشنإ ىلع ملعتلما ةردق -
 .اهيلع قفتلما يرياعلم� همازتلاو ملعتلما زانجإ تافلم ةدوج -
 .ملعتلا ةئيبب هطابتراو هتءافكو ملعتلما ةيللاقتسا -
 .ةيميلعتلا هجئاتن ةيلوؤسلم ملعتلما ليوت -
 .ملعتلما ىدل ايًتاذ هجولما ملعتلا تاراهم عافترا -
 .ةمهمو ةيعون تاظحلالم هيمدقتو ملعتلا ةيلمع في ملعتلما ةكراشم ت�وتسم عافترا -
 .ةلقتسم تارايخ ذاتخاو ،رارقلا ذاتخا ىلع ملعتلما ةردق -
 .ةينواعتلا ةطشنلأا في ملعتلما ةكراشم -
 .ةيديلقتلا يرغ ملعتلا تاحاسمو ،ةركتبلما ةيوبترلا تاسراملما عم ملعتلما فيكت -

 :ملعتلا ةلاكو عفترم ملعتلما تاسم نم نأ ناثحابلا ىريو
 .يموقتلا تىحو طيطختلا ذنم اهيلع ةرطيسلاو هملعت ةيلمع ةدايق نم هنكتم -
 .هملعت في فعضلاو ةوقلا بناوج ديدتح نم هنكتم -
 .ملعتلا ةيلمع لحارم عيجم في ةعجارلا ةيذغتلا نم ةدافتسلاا -
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 .ملعتلا بحو ملعتلا في ةبغرلا نم عفترم ردق كلاتما -
 .ةيسفنلا ةنورلماو ،ةييمداكلأا ةبلاصلا نم عفترم ردق كلاتما -
 .ييمداكلأا مزعلاو ةرباثلما نم عفترم ردق كلاتما -
 .يلمأتلا يركفتلاو يعادبلإا يركفتلا تاراهم نم عفترم ردق كلاتما -
 .ملعتلا تائيب لخاد يلقعلا هلوتج رادقم ضافنخا -
 .يساردلا مازتللاا نم عفترم ردق كلاتما -
 .ملعتلا ةعتمو ملعتلا ةيهافر نم عفترم ردق كلاتما -
 .ةييمداكلأا طوغضلاو ت�دحتلاو ت�وعصلا ة�امج نم هنكتم -

 ا@اددمحو ملعتلا ةلاكو ةيمنت

 لاو هكرشي لاو ،ةيميلعتلا هتيللاقتسا ةسراملم ةددعتم اصًرف ملعتلما حنيم لا يميلعت جذونم وأ لخدم يأ نإ
 لا ةيليصفتلا ةعجارلا ةيذغتلاو معدلا نم هدريجو ،لمأتلاو يركفتلل ةيفاك اصًرف هل ئيهي لاو ،هملعت ةيلمع في همجدي
 ةثيدلحا جذامنلاو لخادلما نم ديدعلا دجوت رضالحا ءلاجتساو ةعلاطبمو ،ةيميلعتلا هتلاكو ةيمنت في مهسي نأ نكيم
 مهتيللاقتساو مهتيبايجلإ ةنمآو ةيفاك ةحاسم حنتمو ،نوملعلما هنقّليُ ام ىلع لا نوملعتلما هملعتي ام ىلع زكرت تيلا
 ملعتلما حبصي امدنع هنأ ىلع ملعتلا ةلاكو روظنم نم ايًنمض قفتت جذامنلاو لخادلما هذهو ،ملعتلا ةئيب في مهطاشنو
 وأ سيردتلا في ةكراشلما وأ ىوتلمحا حاترقا وأ ذيفنت وأ طيطتخ في ةيبايجإ ةكراشم يأ نود ةيميلعتلا ةيلمعلا في ايًبلس
 لخادلما هذه رثأ يصقتب ناثحابلا يصوي هيلعو ؛امًاتم رثدنت نأ لىإ ايًئاقلت لءاضتت ةيميلعتلا هتلاكو نإف ،يموقتلا
 اهمدقت تيلا تانكملماو ملعتلا ةلاكو ةيمنت تابلطتم ينب ةكترشم مساوق دجوت ثيح ،ملعتلا ةلاكو ةيمنت في جذامنلاو
 ملعتلاو ،تيابرلخا ملعتلاو ،يدحتلا ىلع مئاقلا ملعتلاو ،طشنلا ملعتلا :لاثلما ليبس ىلع اهنم جذامنلاو لخادلما هذه
 ةوقل� ةمعفلما ملعتلا تائيبو ،تلاكشلما لح ىلع مئاقلا ملعتلاو ،تاعورشلما ىلع مئاقلا ملعتلاو ،فصلا جراخ
)Powerful Learning Environments(، ملعتلا تائيب :لثم يعانطصلاا ءاكذلا تاقيبطتو ،ايًتاذ هجولما ملعتلاو 
 .يضاترفلاا عقاولاو ،ةيكذلا

 نم ينملعتلما درّيجُ هنلأ ؛لومألما سكع ىلع يجهنم لكشب ةيبلسلل ميلعتلا في يديلقتلا جهنلا خسّريُو
 مهلعجو ،مهسفنأ هيجوتو تارارقلا ذاتخا ىلع مzاردق ززعي نأ نم لاًدبف ،ةيعاوو ةفداه تارايخ ذاتخا ىلع مzاردق

 يلتخ في للحا نمكي لا ،كلذ عم ،اهؤلم بيج ةغراف ةيعوأك مهلماعيُ مهملعت ةعانصو ءانب في ينيساسأ ءاكرش
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 هيلعو ؛دمعتم لكشب تارارقلا ذاتخا ىلع ينملعتلما ةردق زيزعت مهيلع يغبني لب ،ةيميلعتلا مهتيلوؤسم نع ينملعلما
 Intentional دمعتلما ملعتلا ميمصت جذونم وهو ملعتلا ةلاكو زيزعتل جذونم لىإ Kazin (2022) نيزاك ةسارد تراشأ

Learning Design تيابرلخاو طشنلا ملعتلا )2 ،ةيفافشلاو ةيعقاولا )1 :يهو ئدابم ةتس ىلع جذومنلا اذه دنتسيو، 
 عونتلا زيزعت )6 ،تاجردلا نم لاًدب ةيفيظو ةعجار ةيذغت يمدقت )5 ،معدلاو يلحرلما طيطختلا )4 ،ليصلأا مييقتلا )3
 .لومشلاو ءامتنلااو ةاواسلماو

 مادختسا للاخ نم اهتيمنت نكيم ملعتلا ةلاكو نأ Deschênes )2020( ينشيد ةسارد تفشك امك
 ةمظنلأا هذه مهاست ثیح Systems Recommendation 1*ةيصوتلا ةمظنأ لثم ،ايجولونكتل� ةززعلما تاودلأا

 ملعتلما تلايضفت عم قفاوتت نارقلأا ينب تلاعافتو دراومو ةيميلعت ةطشنأ حاترقا للاخ نم ملعتلا ةلاكو ةيمنت في
  لىإ O’Brien and Reale )2020( ل�رو نياربوأ ةسارد تراشأ يركفتلا نم طلخا تاذ فيو ،هفادهأو ةيدرفلا
 ميمصتلا )1 :يهو ةيساسأ رصانع ةثلاث جمدي Hybrid Pedagogical Approach ينجه يوبرت لخدم ةيلاعف
 ملعتلا ةيجهنم )3 ،تلاكشلما لح ىلع مئاقلا ملعتلا )Universal Design for Learning، 2 ملعتلل لماشلا
 ،نواعتلل اصًرف مهحنمو ملعتلا ةيلمع في جامدنلاا نم ينملعتلما لخدلما اذه نكم ثيح ملعتلا ةلاكو معد في تياذلا
 .مهيدل تياذلا هيجوتلا ززعو ةيميلعتلا مzاجايتحلا ةبسانلما تارارقلا ذاتخاو ،تياذلا لمأتلاو

 ةكبش جذونم .Schoots-Snijder et al )2025( نورخآو رديانس-ستووش ةسارد تمدق كلذك
 ةيساردلا جهانلما رصانعل لماكتم يميهافم راطإ وهو Spider's Web Model تيوبكنعلا بيولا جذونم /توبكنعلا
 :يه رصانعلا هذهو ،يوناثلا ميلعتلا في ملعتلا ةلاكو ةيمنت في مهست تيلاو ةفدهتسلما

 ةكراشلماو /يصخشلا ومنلاو ،ييمداكلأا حاجنلا معد في لثمتي :فدهتسلما يساردلا جهنملل يقطنلما ساسلأا -1
  .بيايجلإا يفصلا خانلماو ،ةايلحا ىدم ملعتلاو ،ةيتاذلا ةءافكلاو ،ةيهافرلاو ،ةبترلا لياع يركفتلاو ،ةيفصلا

 ،نواعتلا تاراهمو ،ةباتكلاو ةءارقلا تاراهم ةيمنت في لثمتت :فدهتسلما يساردلا جهنلما تMاغو فادهأ -2
 ،اهنع يربعتلاو راكفلأاو ميقلاو رعاشلما كاردإو ،ء�زيفلا مهفو ،ةيمقرلا ةيملأا ومحو ،يقطنلما لادلجا تاراهمو
 .نييدلا روظنلما ريوطتو ،ةيسايسلا ةكراشلماو ،بيوسالحا يركفتلاو ،تلاكشلما لح تاراهمو ،ةمجبرلا تاراهمو

 
 مbلاعافتو ،مbايكولسو ،مbلايضفت لىإ ادًانتسا ،ينملعتملل ةصصمخ تاءارجإ وأ دراوم وأ ىوتمح حاترقلا ةمجبرمُ ةيكذ تايمزراوخ يه - 1

 .ةيلاعف رثكأو ةيصخش /ةصصمخُ ةيميلعت ةبرتج يمدقت ىلع دعاسي امم ؛ماظنلا /ملعتلا ةئيب لخاد
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 ،نونفلاو ،تلااصتلااو تامولعلما ايجولونكتو ،مولعلا في لثمتي :فدهتسلما يساردلا جهنلما ىوتمح -3
 .ةسايسلاو ،خيراتلاو ،ةيعامتجلاا تاراهلماو ،تايض�رلاو ،ينملعتلما رايتخا نم تاعوضومو

 ،ةينواعتلا ةطشنلأاو ،يئاصقتسلاا ملعتلا في لثمتت :فدهتسلما يساردلا جهنلمU ةيميلعتلا ةطشنلأا -4
 ،صوصنلا ليلتحو ،ةييمدقتلا ضورعلاو ،باعللأاو ،نارقلأا مييقتو ،ةيلمعلا براجتلاو ،ةيفصلا تاشقانلماو
 .تياذلا مييقتلاو ،ةءارقلاو

 ضورعلاو ،نويزفلتلاو ،ةيسردلما بتكلا في لثمتت :فدهتسلما يساردلا جهنلمU ةيميلعتلا رداصلماو داولما -5
 .ةينوتركللإا رداصلماو ،ويديفلاو ،نارقلأاو ،صصقلاو ،ةينوتركللإا تادنتسلماو ،ةييمدقتلا

 تاعوممج وأ جاوزأ في نواعتلا قيرط نع ملعتلا متي :فدهتسلما يساردلا جهنلما في تاعومYا /عيمجتلا -6
 .يدرفلا ملعتلاو ،ةيرغص

 ،تاودنلاو ،تنترنلإا برعو ،ةيساردلا لوصفلا في ملعتلا ثديح :فدهتسلما يساردلا جهنلما في ملعتلا ناكم -7
 .ةيناديلما تلاحرلا برعو ،حوتفم ميلعت زكرم :لثم ،ةنرلما ةيميلعتلا تاحاسلما فيو

 ةباتكلاو ،يلمأتلا راولحاو ،ت�ايبتسلاا قيرط نع مييقتلا متي :فدهتسلما يساردلا جهنلما في ملعتلا مييقت -8
 .تارابتخلااو ،ةييمدقتلا ضورعلاو ،يفصلا شاقنلاو ،زانجلإا تافلمو ،ةيلمأتلا

 ايًفرعمو ايًفطاع مهمعدو ،ينملعتلما ةدايقب ملعتلا عيجشت :فدهتسلما يساردلا جهنلما في ملعلما رود -9
 ،فاصنÄ مهتلماعمو ،مهتيوه ءانب ىلع مzدعاسمو ،ينملعتلما عم راولحاو ،تابجاولا عفاود حرشو ،ايًعامتجاو
 نم ةعفترم تاعقوت راظتناو ،جئاتنلا نم لاًدب ةيلمعلا ىلع زيكترلاو ،ناقتلإا ىلعو ،ةايلحا تاراهم ىلع زيكترلاو
 .حاجنلا يرياعم حرشو ،ينملعتلما

 .ةعمالجا /ةسردلما في هدوجو ةترف لاوط ملعتلما ةلاكو نسحتتو جضنت :تقولا -10

 ملعتلا ةلاكو ةيمنت في مهست تيلا ةيساردلا جهانلما رصانعل توبكنعلا ةكبش جذونم :)1( لكش حضويو
 .يوناثلا ميلعتلا في
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 )1( لكش

 (Schoots-Snijder et al., 2025) يوناثلا ميلعتلا في ملعتلا ةلاكو ةيمنت في مهست تيلا ةيساردلا جهانلما رصانعل توبكنعلا ةكبش جذونم 

 تاودلأل يرولمحا رودلا لىإ Bosch and Kruger )2024( رجوركو شوب ةسارد تراشأ هتاذ قايسلا فيو
 ايًتاذ هجولما ملعتلا نم لك زيزعت في يعانطصلاا ءاكذلا ىلع ةمئاقلا ةشدردلا تáوبور :لثم ردصلما ةحوتفم ةنرلما

Self-Directed Learning  لما ةساردلا هذه تصوأو ،ملعتلا ةلاكوو
ُ
 قيقحتل ةيكذلا ةشدردلا تáوبور نيبتب ينملّع

 ملعتلا :ملعتلا ت�رظن في ةيساسلأا تاينبلا ينب ةيمرلها ةقلاعلا :)2( لكش حضويو ،دودمح يرغو هيجوتلا تياذ ملعت
 .ملعتلا ةلاكوو ايًتاذ مظنلما ملعتلاو ايًتاذ هجولما

 
  )2( لكش

 (Bosch & Kruger, 2024) ملعتلا ةلاكوو SRL ايًتاذ مظنلما ملعتلاو SDL ايًتاذ هجولما ملعتلا :ملعتلا تPرظن في ةيساسلأا تاينبلا ينب ةيمرلها ةقلاعلا
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 ،هيرياعمو مييقتلل ةيئاهنلا ديعاولماو ،يساردلا ررقلما فادهأ حيضوت ملعتلا ةلاكو ةيمنتل ينملعلما ىلع بيجو
 جمدب ينملعتلما ىدل تياذلا لمأتلا عيجشتو ،مهمدقت ةعباتمو ،ةيصخشلا ملعتلا فادهأ ديدتح في ينملعتلما هيجوتو
 صرف قلخ ايرًخأو ،تنترنلإا برع ملعتلا ت�اكمإ نم ةدافتسلااو ،ررقلما سيردت ةدم لاوط هتر)لإ ةمظتنم ةطشنأ
 ةلعافلا ةكراشلما ةيميلعتلا مهتلاكو ةيمنتل ينفدالها ينملعتلما ىلع بيج ينح في .ينملعتلما ينب نواعتلاو لعافتلل
 تاحيضوت بلطو ،مهفلا نم ديزم قيقحتل ملعلما ىلع ةيئاصقتسا ةلئسأ حرطو ،ملعتلا ةئيب في ةينواعتلا ةطشنلأا

 صحف كلذك ،ملعلما اهمدقي تيلا ةعجارلا ةيذغتلا عم قيقدلا زيكترلاو ،ةدقعلما تامولعلما وأ ميهافلما لوح
 رداصم نم تامولعلما عم اهيلع لوصلحا تم تيلا تامولعلما ةنراقمو ،ةددعتم ملعت دراصمو دراوم فاشكتساو
 .ملعتلا ةيلمع عم ةرمتسمو ةددعتم تياذ مييقت تاودأ مادختسا ايرًخأو ،ىرخأ

 ةسرامم في ةفلتمخ ت�دتحو ادًويق نوملعتلما هجاوي Smith )2017( ثيمسـل اًقفوو رخلآا بنالجا ىلعو
  :لثم ،اهتيمنت ثم نمو ةيميلعتلا مهتلاكو
 ةردق ةيللاقتسلاا صرف لىإ رقتفتو ملعلما لوح زكرمتت تيلا ةدمالجا سيردتلا جذانم قيعت ثيح :ةيلكيلها دويقلا -

 .ةيميلعتلا هماهمو هتطشنأ في لماكلا جامدنلاا نم هعنتمو ،هملعت ةيلوؤسم ليوت ىلع ملعتلما

 ام ابًلاغو ،ةيقيقلحا ةايلحا في هتسارد ةيهمأ ةيؤرل ملعتلما حفاكي دق :يقيقلحا لماعلا عم طباورلا لىإ راقتفلاا -
 ثم نمو ؛ملعتلا ةيلمع في هتكراشم نم نىدلأا دلحا لىإ يقيقلحا لماعلاو ملعتلما هسردي ام ينب طابترلاا مدع يدؤي

 .فدالها ملعتلا نم لاًدب تاجردلا ىلع زكيرس

 ،هيجوتلا بلط في نارقلأاو ينملعلما ىلع يربك لكشب ينملعتلما ضعب دمتعي :يجرالخا معدلا ىلع دامتعلاا -
 ةلاكو ونم كلذ قوعي نأ نكيمو ،لقتسلما ملعتلاو ،تياذلا ميظنتلا تاراهم ريوطت ىلع مzاردق نم ديح دق امم
 .مهيدل ملعتلا

 ؛جرالخا نم اضًورفم اطًاشن وأ ةقاش ةمهم هرابتع� ملعتلا لىإ ملعتلما رظني امدنع :ملعتلل ةيبلسلا تاروصتلا -
 هذه يدؤت ثم نمو ،ةيميلعتلا هتلحر في ةيقابتسا تاوطخ ذختي ام ارًد�و ملعتلا ةيلمع في اجًامدنا لقأ حبصي
 .هعفاود ضافنخاو ملعتلا ةيلمع رهوج نع ملعتلما لاصفنا لىإ تاروصتلا

 ملعتلا ةئيب في دمتعلماو دئاسلا ملعتلا عونل اعًبت ملعتلا ةلاكو ةيمنت قيعت تيلا ت�وعصلاو تاددلمحا فلتتخو
 .Hill et al نورخآو ليه ةسارد رصلحا لا لاثلما ليبس ىلع اهنم ةقباسلا تاساردلا نم ديدعلا تدافأ ثيح
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 نورخآو دانيب ةساردو ،Jiang et al. (2022) نورخآو غنايج ةساردو  ،Code  (2020)دوك ةساردو ،(2019)
)2021( Benade et al. ، نورخآو يكشلاب ةساردو )2021( Blaschke et al..، وايجو غن�وأ ةساردو Ouyang 

and Jiao. (2021)، نورخآو نياتنابلأ ةساردو Albantani et al. (2022)، نورخآو فرودجنيل ةساردو  
Lyngdorf et al. (2023)، 2024( غناشت ةساردو( Zhang ·في هن: 

 تايكيمانيد نع لاصفنلاا في ملعتلا ةلاكو ةيمنت في ةيساسلأا تاددلمحا لثمتت :يديلقتلا يساردلا لصفلا -
 .ةفرعملل بيلس يقلتم ملعتلما لعجو ،يساردلا لصفلا ةطشنأو

 صرف نم للقي امم ،ينملعلماو نارقلأا عم دودلمحا لعافتل� قلعتت تاددمح ملعتلما هجاوي :تنترنلإا برع ملعتلا -
 ديدحتل ملعتلما لبق نم فياكلا دادعتسلاا مدع اضًيأ تاددلمحا لمشتو ،معدلا يقلت صرفو ،نيواعتلا ملعتلا
 ضوقت نأ نكيمو ،عفادلا لىإ راقتفلااو ،ةيوغللا هتاردق في هتقث ضافنخاو ،ملعتلا تايجيتاترسا ريوطتو فادهلأا
  .ةيميلعتلا هتلاكو ةسراملم ةيساسأ ت�وكم يهو ،ملعتملل ةيتاذلا ةءافكلاو ،تياذلا ميظنتلا نم تاددلمحا هذه

 قلعتت تاددمح تائيبلا هذه في ملعتلما هجاوي :ةركتبلماو ةنرلما تائيبلا- ةيديلقتلا يرغ ملعتلا تاحاسم -
 ةرادإ ءانثأ هملعت ةيلوؤسم نم ديزلما لمتح هنم كلذ بجوتسيو ،ناكلما ةفرعم لىإ راقتفلاا :لثم اهعم فيكتل�
 لىإ يدؤي تائيبلا هذه في مظنلما هيجوتلا لىإ راقتفلاا نلأ ؛ةفولألما يرغ ةيعامتجلااو ةيناكلما تايكيمانيدلا
   .ملعتلما لبق نم ملعتلا في جامدنلاا مدعو ةمواقلماو كابترلاا
 ةيفاقثلا تافلاتخلاا :لثم تاددمح ملعتلا نم عونلا اذه في ملعتلما هجاوي :تاعورشلما ىلع مئاقلا ملعتلا -

 في ةقباسلا ةبرلخا لىإ راقتفلااو ،تاعومæا لخاد ةعونتلما لاصتلاا بيلاسأو ،ةيوغللا زجاولحاو ،ةيميلعتلاو
 ثم نمو ،هملعت ةيلوؤسلم ملعتلما لمتح في رثؤي كلذ لك دودلمحا يسسؤلما معدلاو ،تاعورشلما ىلع مئاقلا ملعتلا
 .ةيميلعتلا هتلاكو ةسرامم

 عم فيكتلا تابلطتبم قلعتت تاددمح ملعتلا نم عونلا اذه في ملعتلما هجاوي :تلاكشلما ىلع مئاقلا ملعتلا -
 ،ةيللاقتسا رثكأ ميلعت جذونم لىإ ملعلما ىلع زكتري يذلا ميلعتلا نم لاقتنلااو ،لمعلا قرف ةرادإو ،تياذلا ملعتلا
 ،همدقت في يركفتلاو ،اهقيقتحو ملعتلا فادهأ ديدتح في لىولأا تاونسلا في ةصاخ ملعتلما حفاكي ام ابًلاغو
 .ملعتلا نم عونلا اذه لثبم ةقباسلا ةبرلخا لىإ راقتفلاا ببسب لىولأا تاونسلا في تاددلمحا هذه مقافتتو

 ينب ةنزاولم� قلعتت تاددمح ملعتلما هجاوي دق :تايضMرلاو ةسدنلهاو ايجولونكتلاو مولعلا تلاامج في ميلعتلا -
 ،ماهلما كلت لامكلإ اهنثم تيلا ةميقلاو هعفاود لباقم دهلجاو تقولا :لثم ،ملعتلا ماهلم ةكردلما دئاوعلاو ةميقلا
 ةساردلا تاداع ةرادإ ةبوعصو ،ةلاعفلا ملعتلا تايجيتاترس� يعولا لىإ راقتفلاا :لثم ىرخأ تاددمح دجوتو
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 ىلع ملعتلما ةردق في يربك لكشب رثؤي كلذ لك ،ينملعلما معد فعضو ،دراولما لىإ دودلمحا لوصولاو ،ةيتاذلا
 .ةيميلعتلا هتلاكو ةيمنتو ةسرامم

 رايتخلال ملعتملل صرفلا يرفوت في لشفت تيلا ةنرلما يرغ ةيميلعتلا جذامنلاو تائيبلا عويش نإف ةماع ةًفصبو
 كلاتماو لمأتلا ىلع عجشت تيلا ةمعادلا ةيميلعتلا تائيبلا لىإ راقتفلاا ىلع ةولاع ،ايًتاذ هجولما ملعتلاو فدالها
 قيقتح في ت�وعص هجاوي ثم نمو ،ةيميلعتلا هبراتج في لماكلا جامدنلاا ىلع ملعتلما ةردق قوعي كلذ لك ؛ملعتلا
 .ملعتلا ةلاكول ةيساسأ ت�وكم مهو قبسلما يركفتلاو ةءافكلاو للاقتسلاا

 تاراهمو ،دقانلا يركفتلا تاراهم صقنو ،ملعتلا ةميقب نايملإاو ةقثلا لىإ ملعتلما راقتفا نأ ناثحابلا ىريو
 ةولاع ،فيرعلما داهجلإا ت�وتسم عافتراو ،هيدل ملعتلا في ةبغرلا يدرتو ،عفاودلاو زيفحتلا فعضو ،تياذلا ميظنتلا
 ةسراممو ةيمنت في اههجاوي دق تيلا تاددلمحا زربأ نم دعتُ ملعتلا فادهأ حوضو مدعو ،معدلا وأ مهفلا صقن ىلع
 تائيبلا فلتمخ في ملعتلما لوح ةزكترلما ملعتلا تايجيتاترسا ليعفت ةيبوجوب ناثحابلا يصوي هيلعو ؛ةيميلعتلا هتلاكو
 فيظوت ىلع ةولاع ،هملعت ةعانص في ةيبايجلإا هتكراشم نامضل ةيفاكو ةنمآ ةييمداكأ ةحاسم هحنمو ،ةيميلعتلا
 .ةيميلعتلا هتلاكو ت�وتسم ىلع بايجلإ� سكعني ابم هتيللاقتسا معدت ةيميلعت ةطشنأ

 ابم تنترنلإا برع ملعتلا تائيب في ينملعتملل فياكو يروف معدو هيجوت يرفوت ةيبوجوب ناثحابلا يصوي امك
 مzلاحر ىلع ةرطيسلا في ينملعتلما ةمهم نم بعصيُ معدلاو هيجوتلا لىإ راقتفلاا نإ ثيح ،ةيميلعتلا مهتلاكو معدي
 مييقتلاو نييوكتلا يموقتلا بيلاسأ ليعفتو معد بيج كلذك ،ةيميلعتلا مهتلاكو ضيوقت ثم نمو اzدايقو ،ةيميلعتلا
 ةيمنت في مهسيُ نأ هنأش نم اذه لكف مهئادأ لوح ينملعتملل ةيفاكو ةيليصفتو ةيروف ةعجار ةيذغت يمدقتو ،تياذلا
 .مهيدل ملعتلا ةلاكو

 ملعتلا ةلاكوو يعانطصلاا ءاكذلا تاقيبطت ينب ةقلاعلا

 يمقرلا لوحتلا ةجوم عراست دعب ةًصاخ ةًحلم ةًرورض يعانطصلاا ءاكذلا تاقيبطت نع ثيدلحا ىحضأ
 لامج في يعانطصلاا ءاكذلا حانج ىدأو ،بلاطلا ملعت يرسيت في يويلحا اهرود ءارج اهيلع دامتعلاا ديازتو ،يلماعلا
 لاوملأا نم يرثكلا تاموكلحا نم ديدعلا ترمثتسا ثيح .همادختسا قئارطو هتاقيبطت في عيرسلا عسوتلا لىإ ميلعتلا

 ،ةيميلعتلا اهتمظنأ تاجرمخ ديوتج فد� ؛ا� يعانطصلاا ءاكذلا تاقيبطت جمدو ةيساردلا اهجهانم ةعجارم في
 للاخ ميلعتلا في يعانطصلاا ءاكذلا تاقيبطت فيظوت في رامثتسلاا مجلح ليودلا كنبلا ريدقت كلذ ىلع ليلدلاو
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 ;Akgun & Greenhow, 2022; Stahl et al., 2023)يكيرمأ رلاود رايلم 1047 ـب )2019-2008( نم ةترفلا

Chen et al., 2020; Pedro et al., 2019; Mou, 2019). 
 اهفظوي تيلا ةيكذلا ةمظنلأاو ،تاودلأاو ،ةيمقرلا جمابرلا نم ةعوممج لىإ يعانطصلاا ءاكذلا تاقيبطت يرشتو

 دعيو .لومألما ىوتسلم� ةعمزلما ةيميلعتلا فادهلأا قيقحتل ؛ملعتلاو ميلعتلا تائيب في سيردتلا ةئيه ءاضعأو بلاطلا
 :لثم تاقيبطتلا نم ةعونتم ةعوممج لمشت ةيموظنم ةيلمع لياعلا ميلعتلا في يعانطصلاا ءاكذلا تاقيبطت فيظوت
 ةزهجلأا نم ةلماكتم ةعوممج برع متت تيلاو ،ززعلما عقاولا تائيبو ،ةيصخشلاو ،ةيكذلاو ،ةيضاترفلاا ملعتلا تائيب
 دعاستو ،ملعتلا تائيب لخاد تلاعافتلا نم نستح :اw· يعانطصلاا ءاكذلا تاقيبطت زيمتتو ،)2024 ،ليفلا(
 مهزفتحو ،ملعتلل بلاطلا ةيعفاد يرثتو ،ةًيعوضوم رثكأ مييقتلا ةيلمع لعتجو ،يميلعتلا مهمدقت ةعباتم ىلع بلاطلا
 ةيعامتجلاا تاراهلما نستحو ،ةباتكلا تاراهم دوتجو ،ملعتلا ةعتم نم ديزت امك ،)2023 ،يكلالما( هتيرارمتسا ىلع
 مzاردق عسوتو ،ةدئازلا لمعلا ءابعأ نم ينملعلما ررتح كلذك ،بلاطلا ىدل ملعتلا ةءافكو نواعتلا تاراهمو
 Kairu, 2020; Doumat et al., 2022; Sumakul et al., 2022; Cui et al., 2023; Akgun)مهتيجاتنإو

& Greenhow, 2022). 
 ةيلعافتلا تاودلأاو ةيكذلا ملعتلا تائيب :لثم يعانطصلاا ءاكذلا تاقيبطتل رهالما مادختسلاا بعليو

 ،ملعتلا في ةيتاذلا ةعرسلاو ملعتلا طنم ةاعارم في ً�رومح ارًود ملعتملل ةكولملما ةلماشلا تلاجسلاو ةيميلعتلا تاصنلماو
 يرفوت للاخ نم تياذلا ملعتلا زيزعتو ،عادبلإاو نواعتلاو لاصتلاا تاراهم معدو ،ةيفاكو ةيروف ةعجار ةيذغت يرفوتو
 ،ةيكولسلاو ةينادجولاو ةيفرعلما تايلمعلا معد في اهرود ىلع ةولاع ؛ينملعتلما ينب يسمرلا يرغو رمتسلما ملعتلل صرف
 ،قبسلما طيطختلا ىلع مzردق زيزعتو ،ملعتلا تائيب في ةطشنلا ةهماسلما لىإ ةيبلسلا ةكراشلما نم ينملعتلم� لاقتنلااو
 نم مهنيكتمو ،ةيميلعتلا دراولما لىإ لوصولل مله ةعونتم صرف ةحáإو ،يميلعتلا مهمدقت ةبقارمو ،فادهلأا ميظنتو
 تلاخدم دعت تازيملماو تانكملما هذه لكف ؛مهملعتب ةقلعتلما تارارقلا ذاتخا في ةكراشلماو ،مهئارآ نع يربعتلا
 .ملعتلا ةلاكو ةيمنت في ةبغرلا دنع اهنع نيغ لاو ةيساسأ

 تائيب قللخ يعانطصلاا ءاكذلا تاقيبطت فيظوت ةرورضب تايصوتلا نم ديدعلا ترهظ مدقت ام ءارجو
 هذه جمدو ،مهملعت نأشب ةيرنتسم تارارق ذاتخا ىلع مzاردق روطتو ينملعتلما ةيللاقتسا معدت ةيلعافت ةيميلعت
 اهفيظوت ىلع ةولاع ،تياذلا ملعتلا ىلع مzرادق زيزعتل سيردتلا تايجيتاترسا في لاًماكت رثكأ لكشب تاقيبطتلا

 .مهملعت تايلمع في مكحتلا ىلع مzرادق ةيمنت في مهسي ابم ،ينملعتملل ةمعادو ةنرم ةيميلعت تائيب ءاشنلإ
 تراشأ ملعتلا ةلاكوو يعانطصلاا ءاكذلا تاقيبطت ينب ةيرئادلا ةقلاعلا راطإ فيو ؛مدقت ام سكع ىلعو

 هجاوت دق تيلا ملعتلا ت�دتح عم فيكتلا في ةيهملأا غل� ارًود بعلت اw· ملعتلا ةلاكو في تايبدلأا نم ديدعلا
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 نيذلا ينملعتلما نم بلطتي تنترنلإا برع ميلعتلا لىإ لوحتلا نلأ كلذو ،يعانطصلاا ءاكذلا تاقيبطت برع ملعتلما
 مzابجاوو مهماهم ينب لقنتلا مهيلع ضرفيو ،يميلعتلا مهنيتور ىلع ةرطيسلا ،ينغلابلا نم دودمح فارشإ مهيدل
 ايًتاذ ةهجوم تاسرامم نم هلمشت ابم ملعتلا ةلاكو مهنكتم هيلعو ؛رشابلما معدلا نم ردق لق· ةيميلعتلا ةطشنلأاو
 تاسراملما عم فيكتلاو ،ةيميلعتلا ماهملل ةيولولأا حنمو ،ملهوادج ةرادإو ،ةيميلعتلا مzلاحر ةيلوؤسم ليوت نم
 اwأ ىلع ةولاع ،ملعتلا ةيلمع في جامدنلااو ،تنترنلإا برع ةيكيمانيدلاو ةدقعلما تائيبلا في لقنتلاو ،ةركتبلما ةيوبترلا
  .مهتيللاقتساو ززعتو ،ةيمقرلا ملعتلا تائيب لخاد عادبلإاو نواعتلا ىلع مهدعاست

 ت�دحتلا نم ديدعلا دوجو لىإ هابتنلاا ةيبوجوب ملعتلا ةلاكو في تايبدلأا ضعب تراشأ هتاذ قايسلا فيو
 في تáوافتلا :لثم ،يعانطصلاا ءاكذلا تاقيبطت برع ملعتلا ءانثأ ةيميلعتلا هتلاكو ةسرامم في ملعتلما اههجاوي تيلا
 ت�دحتلا هذه نلأ ؛نيدلاولا معدو ،ةئدالها يرغ ملعتلا تائيبو ،تنترنلإ� تلااصتلاا رارقتساو ،دراولما لىإ لوصولا
 راقتفلاا نإف ،كلذ لىإ ةفاضلإ� ،اهيلع ةرطيسلاو هملعت تايلمع في مكحتلا ىلع ملعتلما ةردق نم دتح ام ابًلاغ
 بعصي امم ،ملعتلما قهري نأ نكيم يعانطصلاا ءاكذلا تاقيبطت برع ملعتلا تائيب في تقولا ةرادإ تاراهم لىإ
 ءاكذلا تاقيبطت ىلع طرفلما دامتعلاا نلأ رذلحا بيج ايرًخأو ،لاعف لكشب ةيميلعتلا هتلاكو ةسرامم في هتمهم
 .هب ةصالخا ملعتلا ةلحر نع ةلماكلا ةيلوؤسلما لمتح ىلع ملعتلما ةردق قوعي دق يعانطصلاا

 ،ملعتلا ةلاكو ةيمنتل يعانطصلاا ءاكذلا تاقيبطت مادختسا ةركف معدت تاسارد ةدع دوجو نم مغرلا ىلعو
 اصًقن كانه لازي لا هنأ لاإ ؛يعانطصلاا ءاكذلا تاقيبطت برع ملعتلا يرسيت في ملعتلا ةلاكو رود ىلع نهبرت ىرخأو
 تاقيبطتو ملعتلا ةلاكو ينب ةقلاعلا دعت ايرًخأو .كلذ دضعت تيلا ةيبيرجتلا تاساردلاو ةيرظنلا رطلأا في اسًوملم
 نأ امك ،يعانطصلاا ءاكذلا تاقيبطت برع هثودح نم ملعتلا ةلاكو لهست ثيح ةيلدابت ةقلاع يعانطصلاا ءاكذلا
 .ملعتلا ةلاكو يمنت يعانطصلاا ءاكذلا تاقيبطت ىلع ةمئاقلا ملعتلا جذانم

 يعانطصلاا ءاكذلا رصع في ملعتلا ةلاكو ةيهمأ

 جامدنلاا ىلع ملعتلما زفتح اwلأ ارًظن ؛يرقفلا اهدومعو ملعتلا ةيلمع دوقو ةباثبم ملعتلا ةلاكو دعت ةيادب
 براتج ززعتو ،ةلاعف ملعت تايجيتاترسا نيبت نم هنكتمو ،اهتبوعص ىوتسلم رظنلا نود ةيميلعتلا ةطشنلأاو ماهلما في
 هروعش دادزيو ةييمداكلأا هتبلاصو هترباثم دادزت ثم نمو ،ملعتلا ةيلمع ةميقب هنايمإ نم ديزتو ،هيدل ةفدالها ملعتلا
 مهنم ينثحابلا نم ديدعلا دافأ هتاذ قايسلا فيو .ةييمداكلأا هتاعلطت ققيح ابم ةيميلعتلا هتلحر مضخ في ملعتلا ةيهافرب
 دوكو ،Manyukhina and Wyse (2019) زياوو انيكونامو ،Smith (2017) ثيسم رصلحا لا لاثلما ليبس ىلع
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Code (2020)، نورخآو دانيبو Benade et al. (2021)، نورخآو غنايجو Jiang et al. (2022)، نايمرف-نسرلاو 
 جبرمارو ،Wangdi and Savski (2022) يكسفاسو يدغناو ،Larsen-Freeman et al., (2021)  نورخآو
 :اwأ في نمكت ملعتلا ةلاكو ةيهمأ ن· Zhang (2024) غناشتو ،Ramberg and Bøhn (2023) نهوبو

 فدالها لعافتلاو ،هملعت تايلمع ةبقارمو ميظنت نم ملعتلما نكتم اwلأ ؛ييمداكلأا حاجنلل ةيهملأا غل� ارًمأ دعت -
 .ةيتاذلا هتءافكو ،تياذلا ميظنتلاو ،ةينلا زيزعت للاخ نم ةيميلعتلا هجئاتن نستحو ،ملعتلا ةئيب عم بيايجلإاو
 ملعتملل يركفلا ومنلا زيزعت ىلع اهرود رصتقي لاف ،اهتيكلمو هملعت تايلمع ىلع ةرطيسل� ملعتلما روعش لكشت -

  .ديعبلا ىدلما ىلع ةيميلعتلا هجئاتنو ةيتاذلا هتروص ىلع ايًبايجإ رثؤت لب ،بسحف
 ةردابلما ذاتخإ نم هنكتمو ،ةيميلعتلا تاقايسلا فلتمخ في ملعتلما للاقتساو ةكراشمو عفاد زيزعت في اسمًاح ارًود بعلت -

 .ةيلبقتسلما ت�دحتلل ملعتلما دعيُ يكيمانيدلا لوحتلا اذهو ،ةيعادبلإا لوللحا فاشكتساو
 ملعتلا تائيب في ةعونتلما ةيفاقثلا تايفللخا عم فيكتلاو ،هتاذ ميظنتو ،ملعتلا جئاتن عقوت ىلع ملعتلما ةردق ززعت -
 .نواعتلا تاراهمو ،يدقنلا يركفتلا :لثم ةايلحا ىدم ملعتلا تاراهم ززعت امك ،تاعورشلما ىلع مئاقلا
 ،ةيميلعتلا هتلحر ليكشت في طاشنب ملعتلما كراشي امدنعف ،ملعتلما ىدل ملعتلا تايلمعب طابترلااو ةءافكلا ززعت -

 .ةيصخشلاو ةييمداكلأا جئاتنلا ززعي يذلا طابترلا� ارًوعش روطي هنإف
 ةيساسلأا تلاكشلما لح تاراهم روطتو ،ةيميلعتلا هبراتج كلتم نم هنكتمو ،ملعتلما ىدل قيمعلا ملعتلا ززعت -

 .هيدل ةايلحا ىدم ملعتلا تاراهمو
 عم فيكتلل ةمزلالا تاراهلم� هدوزتو ،نيرشعلاو يدالحا نرقلا تاعمتمج تاديقعت ينب لقنتلا نم ملعتلما نكتم -
 .يرغتلا ةعيرس تائيبلا
 .هعمتمج في فداه لكشب ةهماسلماو ،ةيرنتسم تارارق ذاتخا نم ملعتلما نكتم -
 .ةيوغللا تاءافكلاو ةيهفشلا تاراهلما ريوطتب قلعتي اميف ةصاخ تاغللا ملعت في ةيهملأا غل� ارًود بعلت -
 ،مدقتلا ةبقارمو ،فادهلأا ديدتح :للاخ نم هب ةصالخا ملعتلا تايلمع في طاشنب ةكراشلم� ملعتملل حمست -

 .هيدل ةيتاذلا ةءافكلاو عفادلا ينستح لىإ يدؤي امم ؛جئاتنلا في يركفتلاو
 ةيناكلما ت�دحتلا عم فيكتلاو ،هب ةصالخا ملعتلا تايجيتاترسا نأشب ةيعاو تارارق ذاتخا نم ملعتلما نكتم -

 ةدافتسلاا ميظعتل ةيرورض دعت تيلاو ،ةطشن ةكراشمو ايًتاذ اهًيجوت بلطتت تيلا ةدقعلما تاسراملماو ،ةيكيمانيدلاو
 .ةيديلقتلا يرغ ملعتلا تاحاسم نم
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 ةطشنلأا في ةيبايجلإا ةكراشلماو ،ملعتلا ةئيب في جامدنلاا ىلع ملعتلما زفتح ملعتلا ةلاكو نأ ناثحابلا ىريو
 ،هب عتمتلاو ملعتلا في هتبغر نم ديزتو ،اهيلع ةرطيسلاو هملعت تايلمع ةبقارمو ميظنت نم هنكتمو ،ةيميلعتلا ماهلماو
 نم ديزتو ،هيدل تلاكشلما لح تاراهمو ،دقانلا يركفتلا تاراهمو ،عادبلإا تاراهم نستحو ،هتيللاقتسا ززعت امك
 ةيميلعتلا هجئاتن نستح ثم نمو ،يضاترفلاا ملعتلا تائيب في ةييمداكلأا طوغضلاو ت�دحتلا عم فيكتلا ىلع هتردق
 نم ديزتو ،ملعتلما ىدل يلقعلا لوجتلا نم ضفتخو ملعتلا ةيهافر يمنت اwأ ىلع ةولاع .ةييمداكلأا هتاحومط ققتحو
 .هيدل ةيفرعلما ةقاشرلاو ةييمداكلأا ةبلاصلا ت�وتسم

 ملعتلا ةلاكو في ثحبلل ةيلبقتسلما تاهجوتلا

 ةسارد لثم تاساردلا نم ديدعلا ترابت يسفنلاو يوبترلا ثحبلا في ملعتلا ةلاكو عوضوم ةثادح ءارج
 )2020( دوك ةساردو ، Manyukhina and Wyse (2019)زیاوو انيكينام ةساردو ،Smith )2017( ثيسم

Code، 2021( وايجو جن�وأ ةساردو( Ouyang and Jiao، نورخآو نايمرف نسرلا ةساردو )2021( Larsen-
Freeman et al.، نورخآو غنايج ةساردو Jiang et al. (2022)، 2021( نورخآو يكشلاب ةساردو( Blaschke 

et al.، 2022( نورخآو نياتنابلأ ةساردو( Albantani et al.، غناشت ةساردو )2024( Zhang ةدع يمدقت لىإ 
 :تايصوتلا هذه نمو ،ينملعتلما ىدل ملعتلا ةلاكو ةيمنتل تايصوت

 .ملعتلا تابرلخ ملعتلما تارايتخا ينمضتو ،ملعتلما لوح زكرمتلما سيردتلا تاسرامم جمد -
 .ملعتلا ةيلمع في تياذلا ميظنتلاو ةكراشلما زيزعت -
 .ينملعتلما ىدل ملعتلا ةئيب نع لاصفنلااو ةيبلسلا ملعتلا ةلاكو ضفلخ ثوحبلا نم ديزلما ءارجإ -
  .ملعتلا تايلمع في طشن رودب مايقلا نم ينملعتلما نكتم ةنورم رثكأ ةيميلعت جهانم ريوطت -
 .ةفلتمخ ةيميلعت تاقايس في ملعتلا ةلاكو لوح تاساردلا نم ديزلما ءارجإ -
 ذاتخا تاراهمو ملعتلما ةيللاقتسا زيزعت ىلع يعانطصلاا ءاكذلا فظوت تيلا ةيلبقتسلما ميلعتلا جذانم زيكرت -

 .هيدل رارقلا
 .ةيميلعتلا جهانلما في ةيلمأتلا تاسراملماو تياذلا ملعتلا تايجيتاترسا ينمضت -
 .ينملعتلما ىدل ةقثلا نيبتو لصاوتلا ززعت ةينواعتو ةمعاد ملعت تائيب ميمصت -
 .ملعتلما اهدوقي ةنرم ةيميلعت براتج ميمصتو ،ميلعتلا في يعانطصلاا ءاكذلا تاقيبطت نم ةدافتسلاا -
 .تنترنلإا برع ملعتلا تائيب في فياقثلاو يعامتجلاا معدلا يرفوتو ،فادهلأا ديدتح تايجيتاترسا جمد -
 .ةددعتلما هتاءافكو هتكراشمو ملعتلما ةيللاقتسا زيزعتل ميلعتلا في يعانطصلاا ءاكذلا تاودأ جمد -
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 تايصوتلا

 يميلعتلا ماظنلاو ملعلماو ملعتلما نم لكل ةييمداكلأا تاحومطلا قيقتح في ملعتلا ةلاكول ةفاضلما ةميقلا ءارج
 :ناثحابلا يصوي ؛لكك عمتæاو

 ةنمآ ةييمداكأ ةحاسم هحنمو ،ةيميلعتلا تائيبلا فلتمخ في ملعتلما لوح ةزكترلما ميلعتلا تايجيتاترسا ليعفت -
 .هتيللاقتسا معدت ةيميلعت ةطشنأ فيظوت ىلع ةولاع ،ملعتلا تائيب في ةيبايجلإا ةكراشملل ةيفاكو

 هيجوتلا لىإ راقتفلاا نإ ثيح ،تنترنلإا برع ملعتلا تائيب في ينملعتملل فياكو يروف معدو هيجوت يرفوت -
 .ةيميلعتلا مهتلاكو ضيوقت ثم نمو ؛ةيميلعتلا مzلاحر ىلع ةرطيسلا في ينملعتلما ةمهم نم بعصي معدلاو

 ملعتملل ةيليصفتو ةيروفو ةيفاك ةعجار ةيذغت يمدقتو ،تياذلا مييقتلاو ،نييوكتلا يموقتلا بيلاسأ ليعفتو معد -
 .ةيميلعتلا هتلاكو ةيمنتل هئادأ لوح

 ةنواعلما ةئيلهاو سيردتلا ةئيه ءاضعأ ةداسلل ةيبيردت تارود يمدقت ىلع يعمالجا ميلعتلا ريوطت زكارم ثح -
 .ينملعتلما ىدل ملعتلا ةلاكو ةيمنت جذانمو تايلآو تايجيتاترسا ىلع مهبيردتب صتتخ

 ملعتلا ةلاكو ينماضم ىلع ةمدلخا ءانثأ ينملعلما بيردتب صتتخ لمع شرو ميلعتلاو ةيبترلا ةرازو مدقت نأ -
 .ينملعتلما ىدل اهتيمنت تايجيتاترساو لخادمو

 ىدل ملعتلا ةلاكو ةيمنت تايجيتاترساو تايلآ ىلع ةمدلخا لبق ةيبترلا تايلكب ينملعلما بلاطلا بيردت -
 .لبقتسلما في م�لاط

 ةيميلعت ةطشنأ ينمضت ةرورضب تاعمالجاو سرادلم� ةيساردلا تاررقلما يروطمو يططمخُ ةداسلا راظنأ هيجوت -
 ىلع سكعني ابم مهيدل تياذلا ميظنتلا تاراهمو ،ملعتلا ةينو ،مهتيللاقتسا معدل ينملعتلما لوح ةزكترم
  .ةيميلعتلا مهتلاكو ت�وتسم

 تاحترقلما

 :اهنمو ،ملعتلا ةلاكو لوانتت تيلا ةيبرعلا ةيوبترلاو ةيسفنلا ثابحلأا فيثكت ةيهمأ ناثحابلا حترقي
 فصلاو عونلا تايرغتلم اعًبت اهيف قورفلاو ملعتلا ةلاكو ةينب ءلاجتسا فدهتست ةيفصو تاسارد دادعإ -

 .ةيساردلا ةلحرلماو يملعلا صصختلاو يساردلا
 فلتخبم ةصالخا تاجايتحلاا ووذو ينبوهولما يرغو ينبوهولما بلاطلا ينب ملعتلا ةلاكو في قورفلا ثبح -

 .ةيميلعتلا لحارلما
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 .ةفلتخلما ةيميلعتلا لحارلما في بلاطلا ىدل ملعتلا ةلاكو ةيمنت في يدحتلا ىلع مئاقلا ملعتلا ةيلاعف ثبح -
لما ملعتلا تائيب ةيلاعف ثبح -

ُ
 .ةفلتخلما ةيميلعتلا لحارلما في بلاطلا ىدل ملعتلا ةلاكو ةيمنت في ةوقل� ةمعف

 .ةفلتخلما ةيميلعتلا لحارلما في بلاطلا ىدل ملعتلا ةلاكو ةيمنت في تيابرلخا ملعتلا ةيرظن ةيلاعف ثبح -
 .ةفلتخلما ةيميلعتلا لحارلما في بلاطلا ىدل ملعتلا ةلاكو ةيمنت في يعانطصلاا ءاكذلا تاقيبطت ةيلاعف ثبح -
 ةيميلعتلا لحارلما في بلاطلا ىدل فيرعلما داهجلإاو ملعتلا في ةبغرلاو ملعتلا ةلاكو ينب تاقلاعلا ثبح -

 .ةفلتخلما
 .ةفلتخلما ةيميلعتلا لحارلما في بلاطلا ىدل ملعتلا بحو ءانملإا ةيلقعو ملعتلا ةلاكو ينب تاقلاعلا ثبح -
 .ةفلتخلما ةيميلعتلا لحارلما في بلاطلا ىدل ييمداكلأا راهدزلااو ملعتلا ةلاكو ينب تاقلاعلا ثبح -
 .ةفلتخلما ةيميلعتلا لحارلما في بلاطلا ىدل ةيفرعلما ةقاشرلاو ملعتلا ةلاكو ينب تاقلاعلا ثبح -
 .ةيبرعلا تائيبلا في بلاطلا ىدل ملعتلا ةلاكو سايقل ةبسانم ةيترموكيس صئاصبخ عتمتت سيياقم دادعإ -
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