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 ةظوفحم قوقحلا عيمج
 ةيسفنلاو ةيوبرتلا مولعلل نمحرلادبع تنب ةرون ةريملأا ةعماج ةلجم ىدل

 



  

 ةــيوبـرتـلـا مولـعـلـلـ نمـحـرلـادــبعـ تــنبـ ةرونـ ةريـمـلأا ةــعمـاــج ةــلجـمـ نعـ
 ةيسفنلاو
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 ةـــيوبرتلا مولعلل نمحرلادـــبع تـــنب ةرون ةريملأا ةـــعماـــج ةـــلجم
 ردـصت ،ةيونـس فـصن ةـصـصختم ةمكحم ةيملع ةلجم ، ةيـسفنلاو
 تـنب ةرون ةريملأا ةـعماـجب ةـيرـــــشبلا ةـيمنتلاو ةـيبرتلا ةـيلك نم
 ،ةيـــسفنلاو ةيوبرتلا تلااجملا في ثوحبلا رـــشنب ىنعت ،نمحرلادبع
 ةيملعلا تايبدلأا روطت عم ايًــــشامت ؛ةيزيلجنلإاو ةيبرعلا نيتغللاب
 اًروــشنم نوكت نأ وحن اعلطتو  تاعوــضوملاو صــصختلا ثيح نم
 تاــــــساردــلا لاــجم يطغي ،اًــيملاــعو اًــيميلقإو اًــيلحم ادًــئار اـًـيرود
 .ةيسفنلاو ةيوبرتلا

Princess Nourah bint Abdulrahman University Journal 
of Educational and Psychological Sciences is a 
scholarly, peer-reviewed journal biannually issued and 
published by the College of Education and Human 
Development, Princess Nourah bint Abdulrahman 
University. It publishes papers on educational and 
psychological fields in Arabic and English. 

 :Missions فادهلأا

 امب ؛ةيسفنلاو ةيوبرتلا مولعلا لاجم في يثحبلا جاتنلإا زيزعت §
 .اهرشن ةرئاد عيسوتو ،ةفرعملا ريوطت في مهسي
 ةليصلأا ةيملعلا ثاحبلأا رشنل نيثحابلا ةجاح يبلي ءاعو ريفوت §

 .ةيسفنلاو ةيوبرتلا مولعلا لاجم يـف
 يملعلا مدقتلا نم ززعت ةمادتسم ةيسفانت ةميق قيقحت §
 تادجتسملل ةركتبملاو ؛ةزيمتملا ثاحبلأا رشنب ؛يفرعملاو
 .ةرصاعملا ةيسفنلاو ةيوبرتلا اياضقلاو
 ةكراشملا ةفاقث خسري وحن لىع يملعلا جاتنلإا لدابت §
 يلحملا ىوتسملا لىع ةيثحبلا تاربخلا لدابتو ،ةيعمتجملا
 يملاعلاو يميلقلإاو

§ Promotion of scientific research in educational and 
psychological fields to enhance and disseminate knowledge. 

§ Providing a platform that meets the needs of authors for 
publishing original papers in educational and psychological 
fields. 

§ Achieving sustainable competitive value that enhances 
scientific and cognitive progress by publishing distinguished 
and innovative research on contemporary educational and 
psychological developments and issues. 

§ Exchanging scientific production in a way that consolidates the 
culture of community participation and the exchange of 
research expertise at the local, regional and global levels 
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 :Editorial Policy and Publication Guidelines رشنلا دعاوقو ريرحتلا ةسايس
 تنب ةرون ةريملأا ةعماج ةلجم في رـــــــــــــشنلل مدقت يتلا ثاحبلأا في طرتــــشي
 :يلي ام ةيسفنلاو ةيوبرتلا مولعلل نمحرلادبع
 تاهجوت وأ ،ةذفانلا ةمظنلأا وأ ،ةيملاــسلإا ةعيرـــــــــشلا ماكحأ ةفلاخم مدع -

  .اهتاردابمو اهططخو اهتاسايسو ةلودلا

 وأ ،ماعلا اهماظنو ةلودلا نمأب للاخلإاو ماسقنلااو ةنتفلل وعدي ام رــشني لاأ⁠ -
 حلاـــــصملا عم ضراعـتت ةيـبنجأ حلاـــــصم مدخـي وأ ،ةمـاعـلا اهـتاقـلاعب سمي
 .ةينطولا

 تارعنلا ةراثإ لىإ يدؤي وأ ،هقوقحو ناسنلإا ةمارك لىإ ءيـــسي ام رـــشن مدع⁠ -
 حيرجتلاو ةعمسلاب ساسملاو

 في ةيـفرعملا ةـفاــــــضلإاو راـكتبلااو ةدّـجلاو ةلـاــــــصلأابـ ثـحبلا مـــــستي نأ  -
 .صصختلا

 .هتايقلاخأو يملعلا ثحبلا ةيجهنم يعاريو ،ةيملعلا ةناملأاب مزتلي نأ -
 ةيأ وأ ةيملع ةلجم في ءاوــس ةهج يلأً ايلك ثحبلا  رــــــــــشن قبــس نوكي لاأ -

 .ىرخأ ةليسو
 رــشنلا طباوــض عم قفاوتي امب )٪20( لىعأ دحك سابتقلاا ةبــسن زواجتت لاأ -

 .نمحرلادبع تنب ةرون ةريملأا ةعماجب

 نيتغللابـ صلختـــــسملا ةنـمـــــضتم ،ةـملك )10000( تاـملك ددـع زواـجتي لاأ -
 عجارملا ةمئاقو ،ةيزيلجنلإاو ،ةيبرعلا

 سفنلا ملعل ةيـكيرملأا ةـطبارلا قيثوت ماـظن قفو عجارملا ةـمئاقـ نودتـ نأ -
(APA) تاثيدحت نم هيلع دجتسي ام قفو.  

  ميقرتلا تاملاع يعاريو ،ةيوغللا ةملاسلا ثحبلل ققحتت نأ -

 نيتغللاب صلختــــسملاو ،ةيزيلجنلإا ةغللا وأ ةيبرعلا ةغللاب ثحبلا نوكي نأ -
 ةيزيلجنلإاو ةيبرعلا

 .اهطباوضو ةلجملاب رشنلا طورشب ثحبلا مزتلي نأ -
 نم لاًوبق دعُي ثحبلا لاـــــسرإو ،ينورتكللإا ديربلا ربع تلاـــــسارملا نوكت نأ -

 .ةلجملا يـف رشنلا طورشـب ثحابلا

The papers submitted for publication in Princess Nourah bint 
Abdulrahman University Journal of Psychological and 
Educational Sciences should meet the following conditions: 
- The manuscripts should not violate the provisions of Islamic 

Law (Sharia), enforceable laws, or the state’s orientations, 
policies, plans, and initiatives.  

- The contents of manuscripts should not incite discord and 
division, undermine the state’s security and public order, harm 
public interests, or serve foreign interests conflicting with 
public ones. 

- The published materials should not offend human dignity and 
rights, promote sectarianism, damage reputation, or cause 
slander. 

-  The research work should be original, novel, and innovative 
and should contribute knowledge in the field. 

- The manuscripts should adhere to scientific integrity and 
observe the methods and ethics of scientific research. 

- It should be ensured that the manuscripts have not been 
previously published in full by any entity, including scientific 
journals or using any media. 

- Plagiarism should not exceed (20%), following the publication 
guidelines at Princess Nourah bint Abdulrahman University. 

- The manuscript must not exceed (10,000 words, including the 
abstracts in Arabic and English and references. 

- The references should be cited according to the latest version of 
the American Psychological Association (APA).  

- The manuscripts should adhere to linguistic accuracy and 
consider the proper use of punctuation marks.  

- The manuscripts could be in Arabic or English, and the 
abstracts should be in Arabic and English. 

- Authors should adhere to the template and guidelines of the 
journal. 

- Correspondence should be via e-mail, and submission of a 
manuscript implies the author’s acceptance of the journal’s 
publication conditions.  

 :Authors should commit to general guidelines :يهو ةماعلا طباوضلا ثحابلا مزتلي

  :ةيلاتلا ءازجلأا لىع ثحبلا لمتشي نأ -
 ةقباسلا تاساردلاو ،ةيرظنلا ةيفلخلا عم ةلكشملا حرط نمضتتو :ةمدقم §

 .يعرف ناونع صيصخت نودب اهيف ةجمدنم
 .اهفادهأو ،.اهتايضرف وأ ةساردلا تلاؤاست نمضتت :ثحبلا ةلكشم §
 ةيقيبطتلاو ةيرظنلا ةيمهلأا ءوض في ركذتو :ثحبلا ةيمهأ §
 ةيئارجلإاو ةيحلاطصلاا تافيرعتلا نمضتتو :ثحبلا تاحلطصم §
 تاودأو ،اهتنيعو ةساردلا عمتجمو ،ةساردلا جهنم( نمضتتو :ثحبلا تاءارجإ §
 تانايبلا ليلحت ةقيرطو ،ةساردلا تاءارجإو ،ةادلأا تابثو قدصو ،ةساردلا
 .)ةمدختسملا ةيئاصحلإا بيلاسلأاو
 ،هيلع ةباجلإا ةقيرطو ةساردلا ةلئسأ نم لاؤس لك جئاتن ضرع :جئاتنلا §
 .اهيلع قيلعتلا مث لوادج في جئاتنلا ضرع
 تاساردلا ءوض في اهتشقانمو ،جئاتنلا ريسفت نمضتتو :جئاتنلا ةشقانم §
 نإ ـ تاحرتقملاو تايصوّتلا ةباتكو ،.ةيرظنلا رطلأا ءوض يفو ةقباسلا
 ـ تدجو
 ،ةيبنجلأا ةغللابو ةيبرعلا ةغللاب عجارملا ةمئاق ةنمضتم :عجارملا ةمئاق §
 ام قفوو  (APA) سفنلا ملعل ةيكيرملأا ةطبارلا قيثوت ماظن قفو نودت
 عم ،ةيبرعلا ةغللاب عجارملا ةنمور وأ ةمجرت .تاثيدحت نم هيلع دجتسي
 يـف ةيبرعلا ةغللاب اهيلع ءاقبلإا عم ،ناونعلا دعب  (in Arabic) ةملك ةفاضإ
 .ةيبرعلا عجارملا ةمئاق

ــــــصخلم ثـحابـلا قفري -  ددـع زواـجتي لا ةيـزيلجنلإا ةـغللابـو ةيـبرعلا ةـغللابـ اً
 عوـــضوم( :ةيلاتلا رـــصانعلا نمـــضتيو ،ةملك )250( صلختـــسملا تاملك
 ةــياــنعلا عم ،)جئاــتنلا مهأو ،تاودلأاو ةــنيعلاو جهنملاو ،هــفادــهأو ،ثــحبلا
  .قيقد لكشب اهريرحتب

- The manuscript must include the following sections:  
§ Introduction covers a statement of the problem and 

theoretical background, and the literature review is 
included without a subtitle. 

§ Statement of the Problem includes the questions/ 
hypotheses and objectives. 

§ Significance highlights the theoretical and applied 
significance of the study. 

§ Definition of Terms includes conceptual and procedural 
definitions of terms. 

§ Procedures include (the methodology, population and 
sampling, tools, validity and reliability of the tool, 
procedures, data analysis and statistical methods). 

§ Results present the questions and answers, tabulating 
results, and commentary. 

§ Discussion offers a discussion of the results in light of the 
literature and theoretical frameworks and making 
recommendations and suggestions, if any. 

§ References: References are provided in Arabic and English 
and are cited according to the latest version of the APA 
style. Translate Arabic References, adding the word (in 
Arabic) after the title, while keeping them in Arabic in the 
list of Arabic references) 

- The author attaches 250-word abstracts in Arabic and 
English, including (background, objectives, method, sample, 
tools, and results), which should be carefully edited.  



  

 ريغ تاــملك )4( نع دــيزت لاأ لىع ةــيحاــتفملا تاــملكلاــب صخلملا بــقعي -
 .ثحبلا اهلوانتي يتلا تلااجملا نع ربعت ثحبلا ناونع في ةدوجوم

 ،نيثحاـبلا/ثـحاـبلا مـــــساو ثـحبلا ناونع بـتكي ثـحبلا ناونع ةـحفـــــص في -
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 ،مهتايوه/هتيوه فـشكي نأ نكمي ينمـض وأ حيرـص لكـشب ءاوـس شماوهلا
 .مسلاا نم لاًدب )نيثحابلا وأ ثحابلا( ةملك مدختست امنإو
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 نماثلا ددعلا ةيحاتتفا

 

 
 تاروطتلل ةًيبلت يتأي يذلاو ،ةيسفنلاو ةيوبرتلا مولعلا ةلجم نم ديدجلا ددعلا اذه نيثحابلاو ءارقلا يدي نيب عضن نأ اندعسي

 تاساردلا نم ةبكوك ددعلا اذه مضي .ةمادتسملا ةيمنتلاو يمقرلا رصعلا تابلطتمل ةًبكاومو ،يسفنلاو يوبرتلا نيلقحلا في ةعراستملا

 ةيبرتلا تامدخ زيزعتو ،ةيسيردتلا تاسرامملا ريوطتو ،ةثيدحلا تاينقتلا جمد نيب عونتت ةيروحم اياضق تلوانت يتلا ةنيصرلا ةيملعلا

 . ةيسفنلا ةحصلاو ةصاخلا

 ةبلط تاسرامم" في ثحبت ةسارد للاخ نم يعانطصلاا ءاكذلا ةرفط لىع ءوضلا ددعلا طلسي ،يميداكلأاو ينقتلا بناجلا في

 في ةيقلاخلأا ةينقتلا جمد لوح ةديدجً اقافآ حتفي امم ،"ةيملعلا مهثوحب دادعإ في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا فيظوت وحن ايلعلا تاساردلا

 تادقتعم" تلمش ،ةددعتم تاسارد ربع تايضايرلا ميلعت ريوطتبً اغلابً امامتها دجن ،سيردتلا قرطو جهانملا قايس يفو .يميداكلأا ثحبلا

 كراف" جذومن لىع ةمئاقلا ةيبيردتلا جماربلا ةيلعاف سايقو ،"ةركبملا ةلوفطلا ةلحرم في تايضايرلا ملعتو ميلعت وحن تايضايرلا تاملعم

(VARK)"، لدجلاب هجوملا ءاصقتسلاا" جذومن قيبطت لىإ ةفاضلإاب (ADI)" تابلاطلا ىدل يضايرلا لدجلا تاراهم ةيمنتل. 

 قيبطت في ةيئادتبلاا ةلحرملا يملعم هجاوت يتلا تايدحتلاً اضرعتسم ،جمدلاو ةصاخلا ةيبرتلل ةعساو ةحاسم ددعلا درفأ امك

 تابوعص يوذ ىدل يتاذلا ميظنتلا تاراهم ةيمنت في ةيدلاولا ةكراشملا رودو ،ةيكولسلا تابارطضلاا يوذل جمدلا جمارب في "زيامتملا ميلعتلا"

 لفغي ملو .ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ىدل ةيرسلأا ةايحلا ةدوجب ؤبنتلا في كردملا يعامتجلاا معدلل يبسنلا ماهسلإا ةسارد نعً لاضف ،ملعتلا

 ؤبنتلا في هرثأو "ءارضخلا ةيدوعسلا" ةردابمل ةينطولا ةيجيتارتسلاا نيماضمب تاهملأا يعو ضرعتسا ثيح ،يسفنلاو يومنتلا بناجلا ددعلا

 ةمادتسملا ةيسفنلا ةحصلا تاراهم زيزعت في "ملعتلا ندم" ريياعم ليعفت عقاو دصر بناج لىإ ،ةيئيبلا ةنطاوملل ةمعادلا ةيدلاولا تاذلاب

 . ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلمملا في نيبوهوملا يملعم بيردت جمارب ريوطت تايدحتو ،ةيوناثلا سرادملاب

 دفرو ةيميلعتلا ةموظنملا ديوجت في مهست ةيعون ثوحب ميدقتب ةلجملا مازتلا ناسكعي ددعلا اذه في يفرعملا ءارثلاو عونتلا نإ

 لمعلا اذه جارخإ في اومهسأ نيذلا نيمكحملاو نيثحابلا عيمجل ريدقتلاو ركشلا صلاخب مدقتن .ةليصأ ةيملع تايعجرمب ةيبرعلا ةبتكملا

 .ةيملعلا مهتريسم معديو مهتاعلطت يبلي ام نوسرامملاو نويميداكلأا هيف دجي نأ نيلمآ ،زيمتملا
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Beliefs of Female Mathematics Teachers 
Toward Teaching and Learning 
Mathematics in Early Childhood: A Mixed 
Methods Study 

Rahmah Suleiman Thakir         Ibrahim Al-Hussain 
Khalil 
 Ministry of Education                     University of Bisha      

 صلختسلما
 ،ةساردلا فده قيقحتلو .ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض9رلا ُّملعتو ميلعت ونح تايض9رلا تاملعم تادقتعم ىلع فرعتلا لىإ ةساردلا تفده 

 تايض9ر ةملعم )107( نم ةنوّكم ةنيع ىلع اهعيزوت تمّ ،ةيمكلا تeايبلا عملج ةنابتسا تدعِأُف ؛)بيراقتلا يزاوتلما ميمصتلا( يجزلما جهنلما ناثحابلا مدختسا
 نأ ةيمكلا جئاتنلا ترهظأو .ةيعونلا تeايبلا عملج يمكلا ءزلجا في نكراش نمم تاملعم )10( عم تلاباقم تيرجأُو ،ةدج ةظفاحبم ةركبلما ةلوفطلا ةلحرلم
 نuءافك ونح نuادقتعم تءاج ثيح ،"عفترم" ىوتسبمو )2.35( طسوتبم تءاج ماع لكشب ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض9رلا مُّلعتو ميلعت ونح نuادقتعم
 ونح نuادقتعم تءاجو ،"طسوتم" ىوتسبمو )2.33( طسوتبم تايض9رلا ملعت ونح نuادقتعم تءاجو ،"طسوتم" ىوتسبمو )2.19( طسوتبم ةيسيردتلا
 في تاملعلما تادقتعم في ايئاصحإ ةلاد قورف دوجو مدع جئاتنلا ترهظأ امك ،"عفترم" ىوتسبمو )2.54( طسوتبم ةبسانلما سيردتلا قرطو تايجيتاترسا
 تءاج امنيب ،ةمدلخا تاونس يرغتم لىإ ىزعتُ لكك ةنابتسلاا فيو )سيردتلا تايجيتاترساو قرطو ،تايض9رلا ملعت ،ةيسيردتلا ةءافكلا( ةثلاثلا تلاا�ا
 7 نم" ةمدخ تاونس ددع لحاصلو لكك ةنابتسلاا فيو ةيسيردتلا ةءافكلا لامج في  ةركبلما ةلوفطلا في ةمدلخا تاونس يرغتلم اقًفو نuادقتعم في ةلاد قورفلا

 .سيردتلا تايجيتاترساو قرطو تايض9رلا ملعت ليامج في ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في ةمدلخا تاونس يرغتلم اقًفو ةلاد يرغ قورفلا تناك امنيب ،"رثكأف تاونس
 ةلوفطلا ةلحرم في تايض9رلا ملعتو ميلعت ونح تايض9رلا تاملعم تادقتعم ىوتسم لوح ةيمكلا جئاتنلا عم ايرًبك اقًفاوت كانه نأ ةيعونلا جئاتنلا تفشكو
 لوح تايض9رلا تاملعلم ةيبيردت لمع شروو تارودو شاقن تاقلحو تاءاقل دقع اهزربأ ،تايصوتلا نم ديدعلا يمدقت تم ،ةساردلا جئاتن ءوض فيو .ةركبلما

 .ةركبلما ةلوفطلا ةلحرلم ةبسانلما فصلا ةرادإو سيردتلا تايجيتاترساو قرط
 .ةركبلما ةلوفطلا ،سيردتلا تايجيتاترسا ،تايض9رلا ملعتو ميلعت ،تادقتعم :ةيحاتفلما تاملكلا

  rahmathaker444@gmail.com  .ةدج ةظفاحبم ميلعتلل ةماعلا ةرادلإا  - تايض7رلا سيردت قرطو جهانلما هاروتكد )1(
            ikhalil@ub.edu.sa .ةشيب ةعماج – ةيرشبلا ةيمنتلاو ةيبترلا ةيلك - كراشلما تايض7رلا سيردت قرطو جهانلما ذاتسأ )2(
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Abstract:  
This study aimed to examine the beliefs of female mathematics teachers regarding the teaching and learning of mathematics in 

early childhood education. To achieve this aim, the researchers employed a mixed-methods approach using a convergent parallel design. 
A structured questionnaire was developed to collect quantitative data and was distributed to a sample of 107 female mathematics teachers 
working in early childhood education in Jeddah Governorate. Additionally, semi-structured interviews were conducted with 10 of the 
female teachers who participated in the quantitative phase to collect qualitative data. The quantitative results indicated that the teachers’ 
overall beliefs about teaching and learning mathematics in early childhood had a mean score of 2.35, representing a high level. Their 
beliefs about instructional self-efficacy had a mean of 2.19 (moderate level), their beliefs about mathematics learning averaged 2.33 
(moderate level), and their beliefs regarding appropriate instructional strategies and methods averaged 2.54 (high level).The findings 
showed no statistically significant differences in teachers’ beliefs across the three domains (instructional self-efficacy, mathematics 
teaching and learning, and instructional strategies) or in the overall questionnaire score according to total years of service. However, 
statistically significant differences were found in beliefs related to instructional self-efficacy and the overall score according to years of 
experience in early childhood education, in favor of teachers with seven years of experience or more. No significant differences were 
found in beliefs related to mathematics teaching and learning or instructional strategies based on years of service in early childhood 
education. The qualitative findings were largely aligned with the quantitative results, revealing an overall acceptable level of beliefs 
among female mathematics teachers regarding the teaching and learning of mathematics in early childhood. Based on these findings, the 
study recommends organizing professional development activities, including discussion forums, training courses, and workshops, 
focusing on effective instructional strategies and classroom management approaches suitable for early childhood settings. 

Keywords: Beliefs, Mathematics Teaching and Learning, Instructional Strategies, Early Childhood Education  
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  ةمدقلما
 ءًانثتسا تسيل ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملماو ،لماعلا لود فلتمخ في ينيوبترلا مامتها تايض/رلا ملعتو ميلعت لغشي

 ةيبرعلا ةكلملما ةيؤر زانجلإ ةمزلالا ت/افكلاو فراعلماو مولعلا ريوطت في ةسماح ةهماسم نم تايض/رلل الم ؛كلذ نم
 ،تايض/رلا ميلعت في لماش ريوطت ثادحإ لىإ ةيرخلأا تاونسلا للاخ ةكلملما تعس كلذل .)2030( ةيدوعسلا
 .تايض/رلا ملعلم ةينهلما ةيمنتلل ةثيثح دوهج نع لاًضف ،تايض/رلا جهانم ريوطت نمّضت

 رومح وه بلاطلا نّأو ،بلاطلا لوح زكرمتلما ملعتلا ىلع ةثيدلحا ةيوبترلا ت/رظنلا هيف دكؤت يذلا تقولا فيو
 ملعلما نيوكت ةيلمع رصتقت لاو .ملعتلا حانج لماوع مهأ نمو ،ةيلمعلا هذه رهوج وه ملعلما نّإف ،ةيميلعتلا ةيلمعلا
 يوبترلا سلحا ةيمنت ثم نمو ،ةيوبترلا ةيلمعلا لممج نم هتاكردم ىلع زيكترلا يعدتست لب ،هتاراهمو هفراعم ةيمنت ىلع
 .)2007 ،ميهاربإ( يعامتجاو فياقث قايس في ناسنلإا ءانبل يوبترلا ركفلا هاتج

 Bay-William & Karp (2010) براكو ميلو ي� ىري اذل ،ةيميلعتلا ةيلمعلا في اسًيئر ارًصنع ملعلما دعيُو
 لوح ملعلما هدقتعي ام نّأو ،ملعتلل ةبلطلا صرفو ،ةيساردلا لوصفلا في م�اسرامم في رثؤت ينملعلما تادقتعم نأ
 مهاست هتاردق لوح هتادقتعم نّأو ،هلعفيس ام وه سردلا للاخ ةبلطلا ميظنت وأ تايض/رلا سيردتل ةقيرط لضفأ
 Nurlu ولرونو ،)2017( يكلالماو ليلخو ،)2017( حجارلا فيضيو .تابرلخاو لاعفلأاو تارارقلا في رشابم لكشب

 لضفأ هن� ملعلما هدقتعي امف ؛ملعتلل بلاطلل صرف دايجإو ةيميلعتلا تاسراملما في رثؤت ملعلما تادقتعم ن� (2015)
 وهف ،م�اهاتجاو بلاطلا ىوتسم ىلع سكعني امم ؛فصلا لخاد هلعفيس ام وه بلاطلا ميظنتل وأ سيردتلل ةقيرط
 .تايض/رلا في حاجنلل بلاطلا ةدعاسم في مهم لماع

 ،ةيميلعتلا ةيلمعلا في ايًساسأ ارًومح دعتُ ينملعلما تادقتعم نأ لىإ Borg (2001) جروبو ،)2006( رسلا يرشيو
 نم هلميح ابم اقًيثو اطًابترا اطًبترم ً/وبرت ملعلما حانج دعيو .نيهلما مهكولسو مهكاردإ في رشابم لكشب رثؤت ثيح
 ،قلطنلما اذه نمو .تايض/رلا في فيرعلما هءانب لدّعيُو مظني ماظن ليكشت في هتادقتعم مهست ذإ ،هتاذ لوح تادقتعم
 ميلعتلا تييلمع ريوطت في رود نم هل الم ؛ةيهملأا غل� ارًمأ دعيُ فيرعلما ماظنلا اذه لوح ةقيقد ت£ايب ىلع لوصلحا نإف
 ىلع زيكترلا ةيهمأ زبرتُو ،تايض/رلا ميلعت تاددمح نع فشكلا في مهست ينملعلما تادقتعم ةسارد نأ امك .ملعتلاو
 نيهلما مهليه§ ينستح دوهج معديو ،يوبترلا مهكولس مهف نم ززعي امم ،نوملعلما اهانبتي تيلا بيلاسلأاو قرطلا
 .فصلا لخاد مهئادأ ريوطتو

 ديدعلا تزكر ؛كلذل ،ةليوط دوقعل تايض/رلا ميلعت عمتمج دارفأ ينب راولحا نم امًهم اءًزج تادقتعلما لثتمو
 ةيسيردتلا تاسرامملل لضفأ مهف قيقتح لجأ نم ،ملعتلاو سيردتلا نع ينملعلما تادقتعم ىلع تاساردلا نم
)Aljaberi & Gheith, 2018(. اهسيردتو تايض/رلا ةعيبط نع ينملعلما تادقتعم نأ دنج ،قايسلا اذه فيو 
 يرورضلا نم ،اذلهو .)Negreiros, 2017( ةيسيردتلا تاسراملما مهقيبطتو مهرايتخا في ً/ويح ارًود يدؤت اهملعتو
 ام وهو ،اهملعتو تايض/رلا ملعت نأشب هتادقتعم ةسارد بولطلما ىوتسلم� ايًنهم هتيمنتو تايض/رلا ملعم دادعلإ
 .مامتهلاا نم يرثكلا هءلايإ قحتسي
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 ةيوبترلا تايبدلأا في تادقتعلما فيرعت تم هنأ لىإ (Philipp, 2007) بيليفو ،(Mathew, 2014) ويثام يرشيو
 ،تاروصتلا ،ءارلآا ،ميقلا ،تاهاتجلاا :لثم ،ىرخأ تاحلطصم عم ليدابت ونح ىلع اهمادختسا تمو ،ةعونتم قرطب
 ،تاروظنلماو ،ةسراملما دعاوق ،لعفلا تايجيتاترسا ،ةيلخادلا ةينهذلا تايلمعلا ،تادادعتسلاا ،ةيميهافلما مظنلا
 .اهتحصب دقتعيُ لماعلا نع تايضرف وأ ،تامدقمو ،تاهمافت لىإ يرشت يميلعتلا قايسلا في تادقتعلما نأ لىإ ةفاضإ

 وملعم اهرهظيُ تيلا فقاولماو راكفلأاو ءارلآا لثتم ا´� تادقتعلما لىإ ةراشلإا نكيم ،قايسلا اذه فيو
 تادقتعلما نإ ثيح ،ماع لكشب ميلعتلا ةموظنم وأ ملعتلاو ميلعتلا تييلمعب ةقلعتلما روملأا نم ديدعلا هاتج تايض/رلا
 تامولعملل هلبقت للاخ نم ةيدرف ةروصب هيدل لكشتي ينعم عوضومو ةددمح ةركفب هتقثو درفلا نايمإ لثتم ماع لكشب
  .ةنيعم ةلالح ام لعف وأ ،ينعم عوضوم نع

 تادقتعلم� لاًوأ طبترت ،رصانع ةثلاث نم نوكتت تايض/رلا ملعم تادقتعم نأ (Borg, 2001) جروب ىريو
 لىإ رظني يذلا يئادلأا هاتجلاا :في لثمتت ،ةيفسلف تاهاتجا ةثلاث "Borg" ركذي انهو ،تايض/رلا ةعيبط لوح
 ةفرعلما نم ادًحوم ءًانب تايض/رلا ىري يذلا لياثلما هاتجلااو ،تاراهلماو دعاوقلاو قئاقلحا نم ةعومجمك تايض/رلا
 لاًامج رفويو ،تلاكشلما لح ىلع موقي ،ايًفاقث ايًفرعم ءًانب تايض/رلا دعي يذلا يعامتجلاا هاتجلااو ،ةيعوضولما
 تادقتعلما هذه )2010( ن/ر فنص دقو ،تايض/رلا ميلعت لوح تادقتعلما نياثلا رصنعلاو .عادبلإاو راكتبلال اعًساو
 زكري يذلا يئانبلا راطلإا وأ ،دعاوقلا وأ تايمزراولخا نم ةعوممج باستكا ىلع زكري يذلا يكولسلا راطلإا قفو
 .ةقباسلا ةبلطلا تابرخ عم اهطبرو ةيعقاو جذانم للاخ نم ،مهفلاو نىعلما ءانب في لاعفو طشن رصنعك بلاطلا ىلع
 .تايض/رلا ملعت تاءارجإ لوح تادقتعلما ايرًخأو

 تادقتعلما يهو ،تايض/رلا ميلعت ونح تادقتعلما نم ينعون دوجو لىإ (An, et al., 2004) نورخآو نآ يرشيو
 مهفلا ىلع زكرت تيلا ةيئانبلا تادقتعلماو ،ناقتلإا ىوتسم لىإ لوصولل بيردتلاو ركذتلا ىلع زكرت تيلا ةيديلقتلا
 مهف ةيهمأ الهلاخ نم ملعلما رعشتسيو ،تايض/رلا ملعم كولس في رثؤت ةيئانبلا تادقتعلما نأ فيضيو ،كاردلإاو
 تايض/رلا ةسراملم ةبلطلل صرفلا ةح¿إ للاخ نم ةقباسلا ةفرعلما عم ةديدلجا ةفرعلما طبرو ،ةيض/رلا ةفرعملل ةبلطلا
 لعج لىإ كلذ ىدعتي لب ،بسحف ةيئارجلإا ةفرعلماو ةيميهافلما ةفرعلما ىلع زكري لا كلذل اقًفو ملعلماف ،مهسفن�
 .م�ايح في او́قبطيو ةيض/رلا ةفرعلما نوسرايم ةبلطلا

 نع )Stipek, 2001( كبيتس ةسارد جئاتن هترهظأ ام تايض/رلا يملعم تادقتعم في ةرثؤلما لماوعلا نمو
 ,Anderson( نيرخآو نوسردنأ ةسارد جئاتن ترهظأو .ةيسيردتلا م�اسراممو ينملعلما تادقتعم ينب ةقلاع دوجو

et al., 2005( امك .ةيفصلا م�اسراممو تايض/رلا يملعم تادقتعم ينب ةقلاعلا في ةيسيردتلا ةبرلخا يرث§ نع 
 دادعإ جمارب :اهنم ،تايض/رلا يملعم تادقتعم في رثؤت لماوع دوجو نع )Boz, 2008( زوب ةسارد جئاتن تفشك
 تاسرامم ىوتسم نأ ترهظأ دقف )Kim, et al., 2014( نيرخآو ميك ةسارد امأ .ةيسيردتلا ةبرلخاو ،تايض/رلا ملعم
 ةسارد تحضوأو .هيدل ةيتاذلا ةءافكلا تادقتعم نسحتب لاًاد ً/درط اطًابترا طبتري ةيبيردتلا تارودل� طبترلما ملعلما
 م�ءافك ونح م�ادقتعم في رثؤت ينملعلما ىدل سفنل� ةقثلاو يض/رلا ىوتلمحا ةفرعم نّ� )Peker, 2016( ركيب
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 ةهجوم سيردت تادقتعم نونبتي ينملعلما نأ لىإ )Karim, et al., 2025( نيرخآو يمرك ةسارد تلصّوتو .ةيسيردتلا
 تادقتعم لوح ىؤر جئاتنلا تمدق امك ،تايض/رلا في ةينهلما ةيمنتلل ةيربك تاجايتحا دوجوب اودافأ امك ،ةبلطلا ونح
 .ةينهلما ةيمنتلا في م�اجايتحاو جهنلما تايلوأو ينملعلما

 اسمًاح لاًماع دعتُ ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا تاملعلم ةيسيردتلا ةءافكلا نأ لىإ انه ةراشلإا ردتجو
 ونح م�اهاتجاو ةيساسلأا مهميهافم ىلع رشابم لكشب رثؤت ثيح ،لافطلأل لىولأا ةيض/رلا تابرلخا ليكشت في
 تايجيتاترسا مادختساو ،سوردلل ديلجا طيطختلا ىلع ةردقلا ةيسيردتلا ةءافكلا لمشتو .اقًحلا تايض/رلا ملعت
 ةيلاعفب فصلا ةرادإو ،ةعجارلا ةيذغتلا يمدقتو ،ةيميلعتلا لئاسولا فيظوتو ،ومنلا صئاصلخ ةبسانم ةيميلعت
)Shuman, 1986(. اعًم ةيجوغاديبلاو ةيصصختلا ةفرعلما فيظوت ىلع تارداقلا تاملعلما نأ لىإ ثابحلأا يرشتو 
 .)Ball, Thames & Phelps, 2008( لافطلأا ىدل ىلعأ ةيميلعت جئاتن نققيح

 لمشتل دتتم لب ،فيرعلما ىوتلمح� طقف طبترت لا ةيسيردتلا ةءافكلا نأ تاساردلا دكؤت ،قايسلا اذه فيو
 عم ،ةيرمعلا ةلحرملل ةمئلامو ةبذاجو ةعتمم ةقيرطب تايض/رلا يمدقت ىلع ةملعلما ةردق ىدمو ،ةيوبترلا تادقتعلما
 نم ززعي ةلاعف نيهم ريوطتو دادعإ جمارب يرفوت نأ امك .)Ginsburg, Lee & Boyd, 2008( ةيدرفلا قورفلا ةاعارم
 في طشنلا ملعتلا تابلطتم عم بسانتت ةيسيردت قئارطب ةيض/رلا ميهافلما لقن نم تاملعلما نكّيمُو تاءافكلا هذه
 .ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم

 ،لضفأ جئاتن قيقحتل ينملعلما تاردق ةيمنت اهنمو ،تاهاتجا ةدع في دوهلجا لذب نم دبلا ىوتسلما ينسحتلو
 اهميظنتو اهبيترت ةداعإو ،م�اداعو م�ادقتعم ريوطت في م�دعاسم لىإ فد� تيلا نيهلما ومنلا جمارب للاخ نم
 تايض/رلا في مهئادأو ةبلطلا ملعت ينستح في مهسي امم ،ةبلطلا ملعت ىلع ً�ايجإ سكعني ابم ،م�اسرامم ينسحتل
)Dodeen, et al., 2012(. 

 دكّأف ،ينصصختلما نم ديدعلا مامته� تيظح دقف ،ملعلما كولس هيجوت في اهرودو تادقتعلما ةيهملأ ارًظنو
 تارارقلا ذاتخاو ةينهلما تايكولسلا هيلع نىبتُ اسًاسأ لكشت ةفرعلما تادقتعلما نأ ىلع (Li & Ma, 2025) امو لي
 ةرداق ةيميلعت تارارق ثادحتسلا لاًخدم لثتم ةيسيردتلا م�ارارق ونح او́لميح تيلا م�ادقتعلم مهمهف نأو ،ةيسيردتلا
 تاسراملما ريوطتل لاًخدم لثتم تادقتعلما ةسارد نّأ لىإ )2015( شوشع يرشيو .ةيميلعتلا ةيلمعلا ريوطت ىلع
 .تايض/رلا ميلعت في ةثيدلحا تاهجوتلا عم ةمجسنم اهلعجو ،ةيفصلا

 ناكو ،ةقلاعلا كلت ةساردب ينثحابلا نم دٌدع متها ،ةيفصلا م�اسراممو ينملعلما تادقتعم ينب ةقلاعلا ةيهملأو
 بيقنلا ءلاؤه نمو ،ةيفصلاو ةيسيردتلا م�اسرامم ىلع ينملعلما تادقتعلم ايرًث§ كانه نأ ىري لولأا ؛نافقوم مله
 ،ةيسيردتلا م�اسرامم في رثؤت ينملعلما تادقتعم نّأ ىلع ةيفاك ةلدأ دوجو مدع رخلآا قيرفلا ىريو ،)2006( يعاوسلاو
 .)Giles, et al., 2016(و ،)Beswick, 2005)(، )Yates, 2007 مهنمو

 ةيلمع لوح تادقتعلما وأ ةبلطلا كولسب ةقلعتلما ءاوس ينملعلما تادقتعم نأ (Ford, 1994) دروف ىريو
 .مهليصتحو ةبلطلا كولس ىلع رثؤت لياتل�و ،ينملعلما كولس ىلع رثؤت ملعتلاو ميلعتلا
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 هتاسرامم ءادأ ىلع رثؤت دق تيلا ليقارعلاو ت�وعصلا ضعب هسيردت ءانثأ هجاوي دق ملعلما نأ نوثحابلا ىريو
 ,Levin & Wadmany) نيامداوو ينفيل قرطت دقو .هتاهاتجاو هتادقتعم تارثؤلما هذه نمو ،هجو لمكأ ىلع هماهمو

 .)1( لكشلا في ةحضولماو ليصفتلا نم ءزبج كلذ لىإ (2006
 1 لكش
 ةيفصلا ملعلما تاسرامم ىلع تارثؤلما 

 
 
 
 
 

 
 

 هتادقتعمو ،تايض/رلا ةعيبط لوح هتادقتعم :ينمسق لىإ مسقنت ملعلما تادقتعم نأ )1( لكشلا نم ينبتي
 دحأ م�اهاتجاو ينملعلما تادقتعم دعتُ امك ،ةيفصلا هتاسرامم في رثؤت تادقتعلما هذه نّأو ،تايض/رلا ميلعت لوح
 نأ ينبت )Negreiros, 2017( سوريرجين اهارجأ ةسارد يفف .ةيفصلا ملعلما تاسرامم ىلع رثؤت تيلا لماوعلا زربأ
 تاسراملما في رثؤتُو ،ةنهارلا ريوطتلا دوهج ءوض في ةءانّب دعت تايض/رلا ميلعتو سيردت لوح ينملعلما تادقتعم
 سيردتب ينملعلما ةفرعم نأ )Conley, 2017( يلنوك ةسارد تحضوأ امك .ينملعلما ىدل ةيلعفلا ةيسيردتلا
 مهتفرعم لوح م�ادقتعم في بيايجلإا روطتلا عم نسحتلا اذه نمازتي ثيح ،سوردلا طيطتخ ةيلمعب طبتري تايض/رلا
  .تايض/رلا ةدالم ةيسيردتلا م�اسرامم في ظوحلم لوتح ثادحإ في مهسي امم ،ةينهلما

 تادقتعم نأ )Beswick, 2005( كيوسيب ةسارد جئاتن ترهظأ ،ينملعلما تادقتعبم مامتهلاا راطإ فيو
 ن/ر ةسارد جئاتن ترهظأو .سيردتلل روحمك بلاطلا ىلع زيكترلاو تلاكشلما لح ونح هجتت تايض/رلا يملعم
 تايض/رلا ملعتل ةثيدلحا تاهجوتلا عم قفتت اهميلعتو تايض/رلا ملعت ونح ينملعلما ةبلطلا تادقتعم نّأ )2010(
 ونح تايض/رلا يملعم تادقتعم يرغت نع )Conner, et al., 2011( نيرخآو رنوك ةسارد جئاتن ترفسأو .اهميلعتو
 ميك ةسارد تلصوتو .ملعتلما لوح زكرمتلما ميلعتلا لىإ ملعلما لوح زكرمتلما ميلعتلا نم اهملعتو تايض/رلا ميلعت
 تادقتعم ةدعاسبم ،ملعتلا رثأ لقن ةيلمع في رثؤت نْأ نكيم ةيتاذلا ةيلاعفلا نّأ لىإ )Kim, et al., 2014( نيرخآو
 هل ةمدلخا لبق بيردتلا نّأ )Tunc, et al., 2020( نيرخآو زنوت ةسارد جئاتن ترهظأو .تايض/رلا ميلعت نع ملعلما
  .تايض/رلا يملعم ىدل ةيتاذلا ةءافكلا تادقتعم في ةيبايجإ تاهماسم

 هجوت تايض/رلا يملعم تادقتعم نأ لىإ )Minarni, et al., 2018( نيرخآو نيرانيم ةسارد تلصوتو
 ةقفاوتلما ةيسيردتلا م�اسراممو ينملعلما تادقتعم نأو ،ةحيحص او́برتعي تيلا ةيسيردتلا تاسراملما ديدتح في ينملعلما

يضایرلا ىوتحملا لوح ملعملا تادقتعم   

تایضایرلا ةعیبط تایضایرلا میلعت   

ةیبرتلا  

ـب ملعملا ةفرعم  

ةبلطلا ملعت ةیفصلا ملعملا تاسرامم  تاھاجتلاا   
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 جئاتن ترهظأو .يض/رلا هليصتح نسّتحو ،ةيض/رلا هتفرعلم طشنلا ءانبلا في همعدت بلاطلا لوح زكترلما ملعتلا عم
 ملعتو سيردت نع ينملعلما تادقتعم ينب ةقلاع دوجو )Aljaberi & Gheith, 2018( ثيغو يربالجا ةسارد
  .اهسيردت تاسراممو اهتعيبطو تايض/رلا

 ملعلما تادقتعم ينب ةقلاع دوجو نع )2006( يعاوسلاو بيقنلا ةساردك تاساردلا ضعب جئاتن تفشكو
 كيوسيب ةسارد :لثم ،ينملعلما تادقتعم نع ثابحلأا نم ديزلما ءارجÐ تاساردلا ضعب تصوأو ،ةيفصلا هتاسراممو
)Beswick, 2005(، نيرخآو زليج ةساردو )Giles, et al., 2016(. نيرخآو نيينلحا ةسارد جئاتن ترهظأ امك 
)Alhunaini, et al., 2022( ةيفصلا م�اسراممو تايض/رلا يملعم تادقتعم ينب يرثأتلا ةيلدابت ةقلاع دوجو. 
 ةيتاذلا ةءافكلا هاتج ةعفترم تادقتعم كانه نّأ لىإ )Thurm & Barzel, 2022( لزر�و مروت ةسارد تلصوتو
 ينملعلما فيظوت ىوتسم ددتح ايجولونكتلا مادختسلا ةلمتلمحا دئاوفل� ةقلعتلما تادقتعلما نأو ،تايض/رلا سيردتل
 سيردتلا في ايجولونكتلل

 نّأ حضتي ،ةيسيردتلا م�اسراممو ينملعلما تادقتعم ينب ةقلاعلا زبرت تاسارد جئاتن نم مدقت ام لىإ ادًانتساو
 امّأ ،ةيديلقت وأ ةجتنم يرغ تادقتعلما تناك اذإ ةصاخ ،ةيسيردتلا م�اسرامم ىلع ابًلس رثؤت دق ينملعلما تادقتعم
 بيردتلا اهزربأ ،لماوع ةدعب رملأا اذه طبتريو ،ةلاعّف سيردت تاسرامم نيبت لىإ ينملعلما عفدتف ةجتنلما تادقتعلما
 .لاعفلا سيردتلا تاسرامم ىلع مظنلما

 يدؤت امك ،ةيفصلا تاسراملما في لاًعافو ارًثؤم لاًماع دعتُ ذإ ،تايض/رلا ملعم تادقتعم ةيهمأ رهظيُ قبس ام
 كلت نع فشكلا نإف ،كلذ نع لاًضف .ةيميلعتلا /اضقلا هاتج هكولسو ناسنلإا تاكردم هيجوت في امًهم ارًود
 .ةيفصلا ةسراملما ءانثأ ينملعلما ىدل ةيلاعفنلااو ةيفرعلما تايلمعلا زيزعت في مهسيُ اهريوطتو تادقتعلما

 ةلوفطلا ةلحرم في ةصاخ ،ةيسيردتلا م�اسرامم هيجوت في ينملعلما تادقتعم هيدؤت يذلا رودلا ةيهمأ ءوض فيو
 في تايض/رلا تاملعم تادقتعم ةعيبط مهف لىإ ةجالحا زبرت ،ةيض/رلا ميهافلما ليكشت في ساسلأا دعتُ تيلا ةركبلما
 دق تادقتعلما كلت نّلأ ؛تايض/رلا ملعت ونح ةبلطلا تاهاتجاو سيردتلا بيلاسأ ىلع رثؤت فيكو ،ةلحرلما هذه
  .ةميلسلا ةيض/رلا ةفرعلما ءانب مامأ اقًئاع وأ ازًفمح لكشت
 ثحبلا ةلكشم

 معدت ملعت تائيب ءاشنإ في مهم رود تايض/رلا سيردت هاتج مهفقاومو ةركبلما ةلوفطلا تاملعم تادقتعلم
 نأ لىإ )2019( يلع يرشيو .تايض/رلا هاتج ةيبايجإ فقاوم ريوطت في م�دعاسمو ،تايض/رلل راغصلا بلاطلا مهف
 نشونوم فيضيو .فصلا لخاد اهيمدقت ةيفيك ةيربك ةجردب ددتح اهملعتو تايض/رلا ميلعت هاتج ينملعلما تادقتعم
 ةكرح عم مءلاتت لا تناك اذإ تايض/رلا يملعم تادقتعم نأ (Monouchehn & Goodman, 2000) نامدوجو
 ؛اهفادهأ قيقتحو ،ةديدلجا جهانلما ذيفنت في ددترلاو كابترلا� نورعشيس م´إف ،اهملعتو تايض/رلا ميلعتل ريوطتلا

 Alharbi, et( نيرخآو بيرلحا ةسارد جئاتن كلذ ديؤيو ،جهانلما ذيفنت ةيفيك في اعًم رثؤت مهتفرعمو م�ادقتعم نلأ
al., 2020(. 
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 ،ةركبلما ةلوفطلا في تايض/رلا سيردت في امًهم ارًود ملعلما داقتعلا نّأ (Noviyanti, 2019) تينيفون دكؤيو
 .سيردتلا ونح هتيعفادو ،لصفلا لخاد ملعلما ءادأ ىلع هيرثأتل هليلتح بيج مهم رٌمأ دقتعلما نّأو

 بلاطلا ىوتسم ىلع سكعني اهرثأ نأو ،يسيردتلا ءادلأا ىلع اهيرث§و تادقتعلما ةيهمأ لىإ تاساردلا يرشتو
 في مهليصتحو بلاطلا فقاوم نّأ لىإ (Kim, et al., 2014) نورخآو ميك راشأ دقو ،تايض/رلا ونح م�اهاتجاو
 .ىرخلأا لحارلما نم رثكأ مهيملعبم رثأتت تايض/رلا هاتج لىولأا لحارلما

 ميهافلما اهيف خسترت ،تايض/رلا ونح ةيلولأا تاهاتجلاا نيوكت في لحارلما مهأ نم دعت ةركبلما ةلوفطلا ةلحرمو
 لثم تاساردلا نم ديدعلاو ،لافطلأا ىدل ايلعلا يركفتلا تاراهمو يساردلا ليصحتلا في اقًحلا رثؤت تيلا ةيساسلأا
 ,.Lavidas, et al ؛Jenben, et al., 2022 ؛Li, at el., 2015 ؛Desli & Dimitriou, 2014( :نم لك تاسارد

 مهفو ،سيردتلا بيلاس� قلعتت ت/دتح هجاوي لازي ام ةلحرلما هذه في تاض/رلا ميلعت نأ لىإ تراشأ )2023
 لىإ ةيربك ةجردب – تاساردلا كلت هل تراشأ امك – ىزعيُ دقو ،تايض/رلا في يئامنلا ملعتلا ةعيبطل تاملعلما
 .اهميلعت قرطو تايض/رلا لوح تاملعلما اهلمتح تيلا تادقتعلما

 ارًثؤم لاًماع لثتم ،ةينمض وأ ةيحرص تناك ءاوس ،تاملعلما تادقتعم نّأ لىإ ةراشلإا ردتج ،قايسلا اذه فيو
 وأ تادقتعلما هذه فعض نّأ كش لاو .ملعتلا تايجيتاترسا فيظوتو ،ةطشنلأا رايتخاو ،ةيفصلا تارارقلا ذاتخا في
 ميلعت في ةثيدلحا تاهجوتلا عم وأ ةيرمعلا ةلحرلما ةعيبط عم قفاوتت لا ةيسيردت تاسرامم لىإ يدؤي دق اهضومغ
 ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا تاملعم تادقتعم تلوانت تيلا تاساردلا تلاز ام بنالجا اذه ةيهمأ مغرو .تايض/رلا
 في مهاست تايصوت يمدقتو ،تادقتعلما هذله قمعأ مهفل ةساردلا هذه ءارجلإ ةحللما ةجالحا زبريُ امم ،ةدودمح ةركبلما

 فشكلا تلواح ةيلالحا ةساردلا نإف قلطنلما اذه نمو .ةيويلحا ةلحرلما هذه في تايض/رلا ملعتو ميلعت عقاو ينستح
 .ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا ملعتو ميلعت ونح تايض/رلا تاملعم تادقتعم نع
 ثحبلا ةلئسأ

 ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا ملعتو ميلعت ونح تايض/رلا تاملعم تادقتعم ىوتسم ام :لولأا سيئرلا لاؤسلا -
 :ةيتلآا ةلئسلأا هنم عرفتيو ؟ةركبلما

 ؟ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في ةيسيردتلا ن�ءافك ونح تايض/رلا تاملعم تادقتعم ىوتسم ام )1
 ؟ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا ملعت ونح تايض/رلا تاملعم تادقتعم ىوتسم ام )2
 ؟ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في سيردتلا تايجيتاترساو قرط ونح تايض/رلا تاملعم تادقتعم ىوتسم ام )3
 تايض/رلا تاملعم تادقتعم ىوتسم في )α≤0.05( ةللاد ىوتسم دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت له )4
 ةلوفطلا في ةمدلخا تاونس ،ةمدلخا تاونس :تايرغتم لىإ ىزعت ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا ملعتو ميلعت ونح
 ؟ةركبلما
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 ،تايض/رلا ملعت ،ةيسيردتلا ن�ءافك( ونح ن�ادقتعم تايض/رلا تاملعم فصت فيك :نياثلا سيئرلا لاؤسلا -
 ؟ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في )ةبسانلما سيردتلا تايجيتاترساو قرط

 ثحبلا فادهأ
 ن�ءافك ونح ن�ادقتعم( لمشتو ،تايض/رلا ملعتو ميلعت ونح تايض/رلا تاملعم تادقتعم ىوتسم لىإ فرعتلا )1

 ملعتو ميلعتل ةبسانلما سيردتلا تايجيتاترساو قرط ونح ن�ادقتعمو ،تايض/رلا ملعت ونح ن�ادقتعمو ،ةيسيردتلا
 .)ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا

 تيلا ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا تاملعم تادقتعم ىوتسم في ةيئاصحلإا قورفلا ةللاد لىإ فرعتلا )2
 .)ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في ةمدلخا تاونسو ،ةمدلخا تاونس( :تايرغتم لىإ ىزعت

 ملعتو ،ةيسيردتلا ن�ءافك( ونح ن�ادقتعلم ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا تاملعم فصو لىإ فرعتلا )3
 .ةقلاعلا تاذ تايرغتلم� اهطبرو ،)تايض/رلا سيردت تايجيتاترساو قرطو ،تايض/رلا

 ثحبلا ةيهمأ
 ابم ،تاملعلما تادقتعم ةسارد للاخ نم ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا ملّعتو ميلعت ىلع ةساردلا زكرت -

 في 2030 ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما ةيؤر تافدهتسم قيقتح معد في مهسيو ،ميلعتلا ةرازو تاهجوت عم قفاوتي
 .ركبلما ميلعتلا ريوطت

 ديفي امم ،ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا ملعتو ميلعت ونح تاملعلما تادقتعم عوضوم ةساردلا لوانتت -
 .اهيرغو جهانلما ريوطتو ،ةينهلما ةيمنتلا لثم ،ةدع بناوج في ايلعلا تارادلإاو تاملعلما

 نيطولا زكرلماو ،ميلعتلا ةرازو في ينينعلماو ينيوبترلا ينلوؤسلما دوهج معد في ةساردلا جئاتن مهاستُ نأ لمؤلما نم -
 في تايض/رلا تاملعم تادقتعم لوح ةقيقد ت£ايب يرفوتب ؛يميلعتلا نيهلما ريوطتلل نيطولا دهعلماو ،جهانملل
 .اهزيزعتو اهريوطت ىلع لمعلاو ،ةلحرلما هذه

 زكّرت ثيبح ،اهجئاتن لىإ دنتست ةينهم ةيمنت جمارب ميمصت في تايض/رلا تافرشمو فيرشم ةساردلا ديفت دق -
 جاتتح تيلا بناولجا ةلجاعمو ،ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا تاملعم ىدل ةيبايجلإا تادقتعلما زيزعت ىلع
 .ريوطت لىإ

 ونح ةركبلما ةلوفطلا تاملعمو يملعم تادقتعم لوح ةفرعلما عيسوت في ةساردلا جئاتن مهاست نأ عقوتلما نم -
 ةيميلعتلا تاسراملما ريوطتو فيرعلما مكاترلا معدت ةيلبقتسم تاسارد مامأ لاÙا حتفيو ،تايض/رلا ملّعتو ميلعت

 .يويلحا لاÙا اذه في
 ثحبلا تاحلطصم
 لماعلا هاتج درفلا اهلميح تيلا تاروصتلاو راكفلأا ةعوممج :ا´� (Philipp, 2007) بيليف اهفرعي :تادقتعلما

 ةيلالحا ةساردلا في فرعتو .اهونح هب نمؤي ام لوح هتارارق هيجوت ىلع لمعتو ،هتردق ىلع رثؤتو ،هب ةطيلمحا ءايشلأاو
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 تيلا ،ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم نم ةيلولأا فوفصلا في تايض/رلا تاملعلم ةيتاذلا راكفلأاو تاكردلما :ا´� اÚيئارجإ
 ةثلاث في ،فوفصلا كلت في اهملعتو تايض/رلا ميلعت لوح ةًحارص وأ ايًنمض اهتحصب ندقتعاو نهيدل تلكّشت

 .سيردتلا تايجيتاترساو قرطو ،تايض/رلا ملعت ،ةيسيردتلا ةءافكلا :ةسيئر تلاامج
 ةعاضرلا ةلحرم ةيا´ نم دتتم لافطلأل ةيرمع ةلحرم" :ا´� )2008( دممح اهفرعت :ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم

 نم ةناضلحا ةلحرم :لىإ مسقنت تيلا ةيرمعلا ةلحرلما :ا´� ةساردلا هذه في ايًئارجإ فرعتُو ."ةنماثلا ةنسلا ةيا´ لىإ
 ،يسردلما ميلعتلا لبق ام ةلحربم فرعتُ تيلاو تاونس )6–4( نس نم لافطلأا ض/ر ةلحرمو ،تاونس )4–2( نس
 تزكر تيلا يهو ،يئادتبلاا ثلاثلاو نياثلاو لولأا فوفصلا لمشتو ،تاونس )8–6( نس نم ايندلا ةيساسلأا ةلحرلماو
 .ةساردلا هذه اهيلع

 ثحبلا دودح
 فوفصلا في تايض/رلا تاملعم تادقتعم نع فشكلا ىلع ةيلالحا ةساردلا ترصتقا :ةيعوضولما دودلحا -

 تاملعلما تادقتعم :ةيتلآا روالمحا تنمضت دقو ،تايض/رلا ملعتو ميلعت ونح ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم نم ةيلولأا
 .ةبسانلما سيردتلا تايجيتاترساو قرطو ،تايض/رلا ملعتو ،ةيسيردتلا ن�ءافك ونح

 ةرادÐ ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم نم ةيلولأا فوفصلل تايض/رلا تاملعم ىلع ةساردلا ترصتقا :ةيرشبلا دودلحا -
 .ةدج ميلعت

 ةلوفطلا ةلحرم نم ةيلولأا فوفصلا مضت تيلا ةيموكلحا سرادلما ىلع ةيلالحا ةساردلا ترصتقا :ةيناكلما دودلحا -
 .ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملم� ةدج ةظفامح ميلعت ةرادإ في ةركبلما

 .ه1446 يساردلا ماعلا نم نياثلا يساردلا لصفلا في ةساردلا هذه تيرجأ :ةينامزلا دودلحا -
 هتاءارجإو ثحبلا جهنم
 ملعتو ميلعت ونح تايض/رلا تاملعم تادقتعم نع فشكلل يجزلما جهنلما ةساردلا تدمتعا :ثحبلا جهنم

 تيلا ةيمكلا ت£ايبلا نلأ ارًظنو .ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم نم )ةيلولأا فوفصلا( لىولأا ةثلاثلا فوفصلا في تايض/رلا
 يعونلا جهنلما نإف ،تادقتعلما هذه لوح تاملعلما اهمدقت تيلا ةيعونلا ت£ايبلا نع لصفنت لا تادقتعلما سيقت
 يزاوتلما ميمصتلا دامتعا تم دقو .ةساردلا هذه في يجزلما جهنلما فيظوت ربري امم ،يمكلا جهنملل ايًعيبط لاًمكم دعيُ
 نأ نود ،ةلئسلأا سفنل نمازتم لكشب ةيعونلاو ةيمكلا ت£ايبلا عجم نمضتي ميمصت وهو ،ةساردلا هذه في بيراقتلا
 ت£ايبلا عجم في )يحسلما يفصولا( يمكلا جهنلما لثمتيو .)Creswell, 2014( رخلآا ىلع نيراسلما دحأ رثؤي
 عيزوت قيرط نع احًيحص افًصو اهفصوو ،ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا تاملعم تادقتعبم ةلصلا تاذ
 دارفأ ضعب عم تلاباقم ءارجإ قيرط نع ت£ايبلا عجم في لثمتيف يعونلا جهنلما امأ ،ةساردلا ةنيع ىلع ةنابتسلاا
 ةيمكلا ت£ايبلا عجم تاوطخ ينبي )2( لكشلاو .ةيعونلاو ةيمكلا ت£ايبلا ينب طبرلا ثم ،ن�ادقتعم لوح ةنيعلا
 .اهيرسفتو اهطبرو اهتنراقمو ةيعونلاو
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 2 لكشلا
 بيراقتلا يزاوتلما ميمصتلا مادختس; ةيعونلاو ةيمكلا ت4ايبلا عجم تاوطلخ يحيضوتلا مسرلا 

 
 
 
 

 ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم نم لىولأا ةثلاثلا فوفصلا تاملعم عيجم نم ةساردلا عمتمج نوّكت : ثحبلا عمتمج
 ،ه1446 يساردلا ماعلا نم نياثلا يساردلا لصفلا في ،ةدج ةظفاحبم ميلعتلا ةرادÐ تايض/رلا ةدام نسرّديُ تيلالا
 .ةملعم )1100( نهددع غلبو

 ،ةساردلا عمتمج نم ابًيرقت )%10( نلثيم ةملعم )107( نم )ةيمكلا( ةساردلا ةنيع تنوّكت :ثحبلا ةنيع
 .ةساردلا تايرغتلم اقًفو ةساردلا ةنيع دارفأ ددع حضوي )1( لودلجاو .ةطيسبلا ةيئاوشعلا ةقيرطل� نهرايتخا ناك
  :1 لودج
 ةساردلا تايرغتم قفو )ةيمكلا( ةساردلا ةنيع دارفأ عيزوت

 ةيوئلما ةبسنلا راركتلا ةئفلا يرغتلما

 ةمدلخا تاونس
 ماع لكشب ميلعتلا في

 %43.0 46 تاونس 10 نم لقأ
 %57.0 61 رثكأف تاونس 10 نم
 %100 107 عومTا

 ةمدلخا تاونس
 ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في

 %33.6 36 تاونس 7 نم لقأ
 %66.4 71 رثكأف تاونس 7 نم
 %100 107 عومTا

 في يعورو ،يمكلا ءزلجا في نكراش نممّ تاملعم )10( نّهددع غلبف ةيعونلا ةساردلا في تاكراشلما امأ
 .ةركبلما ةلوفطلا سيردت في ةبرلخاو ،ماع لكشب ةيسيردتلا ةبرلخا ،ميلعتلا بتكم ،صصختلا :في عونتلا نهرايتخا
 .ةددلمحا تايرغتلما قفو ةلباقلما في تاكراشلما تاملعلما ت£ايب )2( لودلجا ينبيو
  :2 لودج
 ةلباقلما في تاكراشلما تMايب فصو

 ميلعتلا بتكم صصختلا ةملعلما زمر
 تاونس
 ةمدلخا

 في ةمدلخا تاونس
 ةركبلما ةلوفطلا

 ميلعتلا بتكم صصختلا ةملعلما زمر
 تاونس
 ةمدلخا

 في ةمدلخا تاونس
 ةركبلما ةلوفطلا

T1 9 24 ةليضفلا تايض\ر T6 10 14 ءاحيفلا يساسأ ميلعت 
T2 14 18 ةملاسلا تايض\ر T7 2 19 ةليضفلا تايض\ر 
T3 5 14 ءاحيفلا تايض\ر T8 3 10 ءاحيفلا تايض\ر 
T4 4 15 ةرهولجا ةيبرع ةغل T9 3 7 افصلا تايض\ر 
T5 2 11 ةرهولجا تايض\ر T10 1 13 ربحأ تايض\ر 

 تمدختسا دقف ،)بيراقتلا يزاوتلما ميمصتلا( يجزلما جهنلما تدمتعا ةساردلا نّأ ابم :تaايبلا عجم تاودأ
 :اهمو ،يعونلا ءزجلل ىرخلأاو ،يمكلا ءزجلل اهمادحإ ؛ينتادأ

ایًمك اھلیلحتو ةیمك تانایب عمج  

)ةقلغم ةنابتسا(  

 اھلیلحتو ةیعون تانایب عمج
ایًعون  

)ةلباقم(  

 ةنراقملا
طبرلاو  

جئاتنلا ریسفت  
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 ةثلاثلا فوفصلا في تايضcرلا ملعتو ميلعت ونح تايضcرلا تاملعم تادقتعم ةنابتسا :ةيمكلا ةادلأا -
 :تيÞ الم اقًفو ةنابتسلاا دادعإ تم :ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم نم لىولأا

 ميلعت ونح تايض/رلا تاملعم تادقتعم نع فشكلا فدß ةنابتسلاا تدعأُ :ةنابتسلاا نم فدلها ديدتح )1
 .ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم لىولأا ةثلاثلا فوفصلا في تايض/رلا ملعتو

 ،)Youmans, et al., 2018( :نم لٍّك تاسارد نم ةدافتسلا� ةنابتسلاا روامح ديدتح تم :ةنابتسلاا روامح ديدتح )2

)Baroody, et al., 2019(، )Jenben, et al., 2022(، )Lavidas, et al., 2023(، في ةنابتسلاا روامح تددتحو: 
 في تايض/رلا ملعت ونح تايض/رلا تاملعم تادقتعمو ،ةيسيردتلا ةءافكلا ونح تايض/رلا تاملعم تادقتعم
 .ةبسانلما سيردتلا تايجيتاترساو قرط ونح تايض/رلا تاملعم تادقتعمو ،ةركبلما ةلوفطلا

 قستيو ،ةيوغللاو ةيملعلا ةقدلا يعاري ابم ةنابتسلاا تارقف ةغايص تم :ةيلولأا اsروص في ةنابتسلاا تارقف ةغايص )3
 .ةقلغلما تارقفلا طنم قفو ،ةيلولأا ةروصلا في ةرقف )44( تمّضو ،ةددلمحا روالمحا عم

 تضرع دقف ،ينمكلمحا قدص مادختس� ةنابتسلاا قدص نم دكأتلا تم :اsابثو ةنابتسلاا قدص نم دكأتلا )4
 فذح تمّ كلذ ءوض فيو  .ينملعمو ينفرشمو ،تايض/رلا ملعتو ميلعت لامج في ءابرلخاو ينصتخلما نم )9( ىلع
 نم ىلعأف )%90( عاجمÐ تيظح تيلا تارقفلا دامتعا تمو ،تارقفلا ضعب ةغايص ليدعتو ،تارقفلا ضعب
 مادختس� طابترلاا تلاماعم تحوارت ثيح ،ةنابتسلال يلخادلا قاستلاا قدص نم دكأتلا تمّ امك .ينمكلمحا
 ةجردلا عم رواحملل )0.845 – 0.702( ينبو ،روالمحا عم تارقفلل )0.747 – 0.315( ينب نوسيرب طابترا لماعم
 مادختسا تم ةنابتسلاا تابث نم دكأتللو .ةلوبقم طابترا تلاماعم يهف لياتل�و ،)0.300( نم بركأ يهو ،ةيلكلا
 0.748( ينب رواحملل تابثلا تلاماعم ميق تحوارت دقو ،لكك ةنابتسلالو ةنابتسلاا روالمح خابنوركل افلأ لماعم

 ءوض في .ةلوبقم تابث تلاماعم لىإ يرشت امم ،)0.700( نم بركأ يهو ،لكك ةنابتسلال )0.816(و )0.912 –
 ىلع تاملعلما ةدعاسلمو ،روالمحا ىلع ةعزوم ،ةرقف )28( نم ةنوّكم ةيئاهنلا ا�روص في ةنابتسلاا تحبصأ كلذ
 امك ،ريدقت ملسل اقًفو تادقتعملل فصو عم ةرابعل لاثم عضو ىرج دقتعلما ىوتسم نع يربعتلاو ةباجلإا ةقد
  تيلآا لودلجا في

 :3 لودج
 تارابعلا ىدحلإ تادقتعلما تVوتسم فصول لاثم 

 )ضفخنم( قفاوم يرغ )طسوتم( ام دح لىإ قفاوم )عفترم( قفاوم ةرقفلا

 ميمصت ىلع ةردقلا يّدل
 ةلحرلم ةمئلام ةيض\ر ةطشنأ
 .ةركبلما ةلوفطلا

 ىلع ةيلاع ةردق اهيدل نأ ىرت ةملعلما نأ نيعي
 ةزيممو ،ةعونتمو ،ةبسانم ةيض\ر ةطشنأ ميمصت
 عم قستت ،سوردلا فلتمخ في لافطلأل ةبذاجو
 .ينملعتلما تاجايتحا بيلتو سردلا فادهأ

 ىلع ةلوبقم ةردق اهيدل نأ ىرت ةملعلما نأ نيعي
 لىإ لصت لا اهنكل ،ةديج ةطشنأ ميمصت
 دنع ت\دتح هجاوت ا�أو ،زيمتلا ىوتسم
 ،طورخلما :لثم( سوردلا ضعب ةطشنأ ميمصت
 .)لخإ...ةمسقلا

 ةطشنلأا ميمصت نأ ىرت ةملعلما نأ نيعي
 ،ةددعتم بابسلأ اهيدل ةبوعص لثيم ةيض\رلا
 ،فياكلا بيردتلا ةلق وأ ،صصختلا مدع :اهنم
 .ةرثؤم اهارت تيلا بابسلأا نم اهيرغ وأ

 .)4( لودجلل اقًبط ةترفلا لوط باسحو ،ينكراشلما ةباجتسلا ت/وتسم ةثلاث قفو ةنابتسلاا تاترف عيزوت )5
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  4 لودج
 ةنابتسلاا في مدختسلما جيردتلا قفو تائفلا عيزوت

 تاطسوتلما ىدم ةباجتسلاا ىوتسم ةباجتسلاا ةجرد ةادلأا

 ةنابتسلاا

1.67 ضفخنم 1 ≥ طسوتلما ≥ 1.00 
2.34 طسوتم 2 ≥ طسوتلما > 1.67 
3.00 عفترم 3 ≥ طسوتلما > 2.34 

 ةلوبقم ةجردب ةيئاهنلا ا�روص في ةنابتسلاا تحبصأ ،تاءارجإ نم تم ام ىلع ءًانب :ةنابتسلال ةيئاهنلا ةروصلا )6
 لامج في ةمدلخا تاونس ،ةمدلخا تاونس( ةساردلا في ةيفارغويمدلا تايرغتلما ةنمضتمو ،تابثلاو قدصلا نم
 .ةرقف )28( ةنمضتم ةثلاثلا ةنابتسلاا روامح ثم ،ةماعلا تاميلعتلاو ،)ةركبلما ةلوفطلا

 ةلوفطلا ةلحرم في تايضcرلا ملعتو ميلعت ونح تايضcرلا تاملعم تادقتعم" ةلباقلما ةقاطب :ةيعونلا ةادلأا -
 ت£ايبلا عملج ةمظنلما هبش ةلباقلما دامتعا تمو ،ةيعونلا ت£ايبلا عملج ةادأ ةلباقلما ةساردلا تمدختسا : "ةركبلما
 تاملعم تادقتعم نع ةقيمعو ةيلوشم ةروص يمدقتو ،عقاولا فصول هتمءلام نوثحابلا ىري ماع راطلإ اقًفو
 تتم ةساردل� صالخا ةلباقلما جذونم دادعلإو .ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم نم لىولأا ةثلاثلا فوفصلا في تايض/رلا
 ،فدلها تاذل ةيعونو ةيمك ت£ايب عجم ىلع دمتعي يذلا )بيراقتلا يزاوتلما( يجزلما ميمصتلا ةفسلف ةاعارم
 ,Creswell & Creswell( ءارلآا في عسوتلاو ،ت£ايبلا ينب لماكتلاو فلاتخلااو قافتلاا طاقن ةساردو

 :لاثلما ليبس ىلع ،ا�ايرغتمو ،ةيمكلا ةادلأا روامح عم قستت ةحوتفم ةلئسأ ىلع ةادلأا تلشم اذل ،)2018
 تcرظنلاو ينملعلما تاهجوتل اقًفو عونتتو ،تايضcرلا ميلعت في ةيسيردتلا لخادلماو تايجيتاترسلاا ددعتت"
 بلطتي تايضcرلا سيردت ةءافك عفر نّأ كش لاو ،سيردتلا ةيلمع في اهيلإ نودنتسي تيلا ةيميلعتلا
 مهلعافت زيزعتو تايضcرلا ملعت ونح لافطلأا ةيعفاد ةيمنت في مهاست ةركتبم بيلاسأو ةثيدح قرط فيظوت
 ."اهاوتمح عم

 ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا سيردت بسانت ا´أ نيدقتعت تيلا ةيسيردتلا قرطلاو تايجيتاترسلاا زربأ ام ،كيأرب -
 ؟اذالمو ؟ةركبلما

 تايض/رلا سيردت في اهفيظوت نكيم هنأ نيدقتعت له ،يهاكفلا ملعتلاو بعلل� ملعتلا ةيجيتاترسا في كيأر امو -
 ؟اذالمو ؟ضعبلا دقتعي امك فصلا طبض ىلع ابًلس رثؤت دق ا´أ مأ ،ةركبلما ةلوفطلا ةلحربم
 فادهأ حيضوتل تاكراشلما تاملعلما عم لصاوتلا تم ،ةلباقلما قيبطت في ءدبلا لبق :ةيقلاخلأا تارابتعلاا

 نّأ ىلع ديكأتلاو ،نله بسانلما تقولا ديدتحو ،ةلباقلما ءارجإ في ةكراشلما رارق ذاتخا في ةيرلحا نهحنمو ،ةساردلا
 ةيرح تاكراشلما تحنمُ امك .يفيظولا ءادلأا مييقت ىلع رثأ يأ اهيلع بتتري لاو ،ةماتلا ةيرسلل عضتخ تامولعلما
 مادختس� ءافتكلااو ،ةيصخش ت£ايب يأ نع حاصفلإا مدع ةاعارم عم ،حاضيتسلااو ةشقانلماو نهئارآ نع يربعتلا
 .ةراعتسم زومر
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 ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا تاملعم تادقتعم ىلع فرعتلا فدß ةيعونلا ةساردلا تيرجأُ :ةساردلا قايس
 ونح اهنم لٍّك تقرغتسا ةيفتاه ةيدرف تلاباقم للاخ نم ت£ايبلا تعجمُو ،اهملّعتو تايض/رلا ميلعت ونح ةركبلما
 فاشكتسا ىلع دعاس امم ،ةشقانلماو يربعتلا ةيرح تاكراشملل ح¿أ حوتفم هبش عباطب تمستاو ،ةقيقد )40–30(
 .ةيعقاولا ا�اقايس في ن�ادقتعم مهفو ،قمعب ةيميلعتلا ن�اسراممو نهراكفأ

 اهيلإ راشأ تيلا ةعبرلأا يرياعلم� مازتللاا تم ،ةيعونلا ت£ايبلا ةيقوثومو ةدوج نامضل :ةيعونلا تaايبلا ةيقوثوم
 :يهو ،(Hammarberg, et. al., 2016) نورخآو جيربماهو (Hostrup. et. al., 2011) نورخآو بترسوه
 حيضوت  :تلشم ،تاءارجإ ةدع للاخ نم كلذ قيقتح ىرج دقو .ةيديكوتلاو ،ةيلاقتنلاا ،ةيدامتعلاا ،ةيقادصلما
 ،صصختلا( ثيح نم ةساردلا ةنيع عونت ةاعارمو ،قيبطتلا لبق ةيعونلا ةساردلا في تاكراشملل ةساردلا فادهأ
 معدت ةعونتم تاداهشتسا جاردإ تمّو .)ةركبلما ةلوفطلا سيردت في ةبرلخاو ،ةماعلا ةيسيردتلا ةبرلخاو ،ميلعتلا بتكمو
 ةيليصفت ةروصب تاءارجلإا عيجم ةباتكو ،اهتيعوضومو اهتقد نامضل ةرم نم رثكأ اهليلتحو ت£ايبلا ةعجارمو ،جئاتنلا

 ةيدرف تاعجارلم تاءارجلإا تعضخ كلذ لىإ ةفاضإ .ليلحتلا تايلä وأ ةيجهنلم� وأ تاكراشلم� قلعتي ام ءاوس
  .ققحتلل ةلباقو ةلدلأ� ةموعدم تايرسفتو ةقيقد جئاتن لىإ لوصولا فدß ةرركتم ةيعاجمو

 ,Braun & Clarke) كرلاكو نوارب اهددح تيلا تاوطلخا لىإ دانتسلاا تم :ةيعونلا تaايبلا ليلتح :اسًماخ

 ىلع تءاجو ،ةيلالحا ةساردلا في ةدراولا ةيعونلا ت£ايبلل اهتمءلامو اهقاستلا ؛ةيعونلا ت£ايبلا ليلحتل (2006
 :تيلآا وحنلا

 ،اهتباتك تتم تلاباقلما ءارجإ دعب :)Familiarizing Yourself With the Data( تaايبلا ىلع فرعتلا )1
 في تايض/رلا تاملعم تادقتعبم ةرشابلما يرغو ةرشابلما ةقلاعلا تاذ ت£ايبلا ةفاك ىلع فرعتلاو ،اهيف لمأتلاو
 طبترت تيلا ت£ايبلا داعبتسا تم امك ،ةددلمحا رواحملل اقًفو ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم نم لىولأا ةثلاثلا فوفصلا
 .ىرخأ تادقتعبم

 ،ةيلولأا زومرلا ديلوتب ءدبلا تم ةلحرلما هذه في :)Generating Initial Codes( ةيلولأا زومرلا ءاشنإو ديلوت )2
 .ةلقتسم ةلجم وأ رطس لكل )Descriptive Code( يفصولا زيمترلا دامتعاو

  :5 لودج
 سيئرلاو يعرفلا عوضولمd اهطبرو تMايبلا زيمرت ىلع لاثم

 تاظحلام ةباجتسلاا ةملعلما يعرفلا عوضولما سيئرلا عوضولما

)1( 
 ةيسيردتلا ةءافكلا

)1-1( 
 T8 ةيتاذلا ةءافكلاو ةردقلا كلاتما

 تايض\رلا سيردت يرودقبم هنأ رعشأ
 ةصصختلما ةملعلما ةءافكب سيل نكل

 تايض\رلا في ةصصختم يرغ ةملعلما

 ،ةبراقتلماو ةßاشتلما ديدتحو ةيلولأا زومرلا ةعجارم دعب :)Searching For Themes( تاعوضولما نع ثحبلا )3
 .ةيلوأ تاعوضومو طانمأ ءاشنإ ىلع لمعلا تم

 نم ققحتلل ؛ةحترقلما تاعوضولما تعجور :)Reviewing Potential Themes( ةئشانلا تاعوضولما ةعجارم )4
 ءاضعأ نم ةيدرف ةروصب تتمو ،ةßاشتلما تاعوضولما جمد ةيناكمإ نم ققحتلاو ،اهقاستاو زومرلل اهليثتم ىدم
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 جمد تم )ةيسيردتلا ةءافكلا( لولأا سيئرلا رولمحا في :لاًثمف ،ةßاشتلما تاعوضولما جمد تمو ،يثحبلا قيرفلا
 في )سيردتلا في اهذيفنت بعصي تيلا تاسراملماو ،ةملعلما اهكلتتم تيلا ةيسيردتلا تاسراملما( ينيعرفلا نيرولمحا

 تاينقتلا فيظوت( ينيعرفلا نيرولمحا جمدو ،)اهذيفنت ت�وعصو ةيسيردتلا تاسراملما عقاو( ناونعب دحاو رومح
 تاينقتلا جمد( ناونعب دحاو رومح في )رداصلماو تاينقتلا فيظوت ىلع ةردقلا كلاتماو ،ةقوثولما رداصلماو ةثيدلحا
 .)اهفيظوت ىلع ةملعلما ةردقو ةقوثولما رداصلماو ةثيدلحا

 اهفيرعتو ةسيئرلا تاعوضولما دامتعا تم :)Defining and Naming Themes( تاعوضولما فيرعتو ديدتح )5
 .تارم ةدع اهنيب قاستلاا عجورو ،زيمترلا نم ةئشانلا ةيعرفلا تاعوضولما ديدتحو

 ،ةيعرفلاو ةسيئرلا تاعوضولما حضوي يحيضوت ططمخ لمع ىرج :)Producing the Report( ريرقتلا جاتنإ )6
 ىدبأ نمم ينكراشلما نم ةعوممج ىلع ضرعُ امك ،نوثحابلا نم تارم ةدع عجورو ،يليصفتلا ريرقتلا بتكُ ثم
 .نواعتلل هدادعتسا

  :تaايبلا ليلتح
 :تيلآ� ت£ايبلا ليلتح لثمتي

 رابتخاو ،ةيرايعلما تافارنحلااو ،ةيباسلحا تاطسوتلما :ةيئاصحلإا بيلاسلأا مادختس� ةيمكلا ت£ايبلا تللحُ )1
 .ةيمكلا ةساردلا ةلئسأ نع ةباجلإل ينتلقتسم ينتنيعل "ت"

 يفيكلا ليلحتلل ت£ايبلا هذه تعضخ دقف ،اهميظنتو اهغيرفت دعب ةيعونلا ت£ايبلا تللحُ :ةيعونلا ت£ايبلا )2
 .ةنيعلا دارفأ هنع برّعو هدصق امو ،عقاولا ةقيقح سكعت تيلا ةيعرفلاو ةسيئرلا راكفلأا دصر للاخ نم

 اهتشقانمو ثحبلا جئاتن ضرع
 ةلحرم في تايضcرلا ملعتو ميلعت ونح تايضcرلا تاملعم تادقتعم ىوتسم ام :لولأا سيئرلا لاؤسلا

 :هنم عرفتيو ؟ةركبلما ةلوفطلا
 ةيسيردتلا ن�ءافك ونح تايض/رلا تاملعم تادقتعم ىوتسم ام :لولأا يعرفلا لاؤسل� ةقلعتلما جئاتنلا :لاًوأ

 تاريدقتل ةيرايعلما تافارنحلااو ةيباسلحا تاطسوتلما تبسحُ ،لاؤسلا اذه نع ةباجلإلو ؟ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في
 .جئاتنلا كلت )6( لودلجا حضويو ،ةيسيردتلا ن�ءافك ونح ن�ادقتعلم تاملعلما

  :6 لودج
 ةيسيردتلا نmءافك ونح تاملعلما تادقتعلم ةيرايعلما تافارنحلااو ةيباسلحا تاطسوتلما

 ةباجتسلاا ىوتسم يرايعلما فارنحلاا بياسلحا طسوتلما دقتعلما م
 عفترم 0.629 2.41  .ةركبلما ةلوفطلا ةلحرلم ةمئلام ةيض\ر ةطشنأ ميمصت ىلع ةردقلا يّدل 1
 ضفخنم 0.660 1.43 .ىرخلأا داولم; ةنراقم دهلجاو تقولا نم ديزلما تايض\رلا سوردل يرضحتلا بلطتي 2

3 
 دراولماو ةصصختلما بتكلا كلذ في ابم ،رداصلما نم ةعونتم ةعوممج مادختسا ىلع ةردقلا يّدل
 عفترم 0.484 2.64 .تايض\رلل يسيردت ءارثلإ ،ةيمقرلا

4 
 ةلحرم في تايض\رلا سيردت في لاعف لكشب ةسوسلمحا ةطشنلأا جمدل ةمزلالا تاراهلما كلتمأ
 عفترم 0.542 2.68 .ةركبلما ةلوفطلا
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5 
 تايض\رلا سيردتل ةركبلما ةلوفطلا ةلحرلم ةيئامنلا صئاصلخ; ةمزلالا ةفرعلماو فياقثلا يعولا يّدل
 عفترم 0.595 2.61 .لاعف لكشب

6 
 سيردتب ةطبترلما ةيفرعلما تايلمعلا زيزعتل لاعف لكشب ايجولونكتلا جمد ىلع ةردقلا كلتمأ
 عفترم 0.475 2.66 .ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض\رلا ميهافم

7 
 في بلاطلا اهحرطي دق تيلا تايض\رلا ةلئسأ عيجم ىلع ةباجلإا ىلع تيردق نأشب قلقل; رعشأ
 ضفخنم 0.672 1.34 .ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم

8 
 نوديج نيذلا لافطلأا ىدل تايض\رلا ملعت قلقل ةيبلسلا ر¨لآا فيفتخ ىلع ةردقلا كلتمأ

 ضفخنم 0.632 1.44 .ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في اهملعت في ةبوعص

 عفترم 0.599 2.58 .ةركبلما ةلوفطلا في بلاطلا ىدل تايض\رلا ةغل ريوطت ةيفيك لوح ةيفاكلا ةفرعلما كلتمأ 9
 طسوتم 0.246 2.19 ةيسيردتلا ةءافكلا ونح تايض\رلا تاملعم تادقتعم

 داقتعا ىوتسبم تءاج "ةيسيردتلا ن�ءافك ونح تايض/رلا تاملعم تادقتعم" نأ )6( لودلجا نم حضتي
 ةسوسلمحا ةطشنلأا جمدل ةمزلالا تاراهلما كلتمأ" وه ىلعلأا دقتعلما ناك ثيح .)2.19( بياسح طسوتبمو ،طسوتم
 رعشأ" دقتعلما ءاج ينح في .)2.68( بياسح طسوتبم "ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا سيردت في لاعف لكشب
 "ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في بلاطلا اهحرطي دق تيلا تايض/رلا ةلئسأ عيجم ىلع ةباجلإا ىلع تيردق نأشب قلقل�
 .)1.34( طسوتبم يرخلأا بيتترلا في

 ملعت ونح تايض/رلا تاملعم تادقتعم ىوتسم ام :نياثلا يعرفلا لاؤسل� ةقلعتلما جئاتنلا :ايًن�
 ةيرايعلما تافارنحلااو ةيباسلحا تاطسوتلما تبسحُ ،لاؤسلا اذه نع ةباجلإلو ؟ةركبلما ةلوفطلا في تايض/رلا
 .جئاتنلا كلت )7( لودلجا حضويو ،ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا ملعت ونح ن�ادقتعلم تاملعلما تاريدقتل
 :7 لودج
 تايضVرلا ملعت ونح تاملعلما تادقتعلم ةيرايعلما تافارنحلااو ةيباسلحا تاطسوتلما 

 ةباجتسلاا ىوتسم يرايعلما فارنحلاا بياسلحا طسوتلما دقتعلما م

1 
 تايض\رلا ملعت دنع ةيدمجُ ايلع يركفت تاراهم نمضتت تيلا ةيض\رلا ةطشنلأاو ماهلما نأ دقتعأ

 عفترم 0.682 2.38 .ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في

 عفترم 0.482 2.74 .ةيعامتجلاا م»اراهم ينستح في ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في لافطلأا تايض\رلا ملعت ةطشنأ دعاست 2

3 
 تايض\رلا ةدام في )تلاكشلما لحو ت4ايبلاو ةسدنلهاك( عيضاوم ةفاضإ مهلما نم هنأ ىرأ
 طسوتم 0.863 1.83 .ةركبلما ةلوفطلا ةلحربم

 عفترم 0.406 2.79 .ةيعادبلإا لافطلأا تاراهم ايًيجردت يذغي ةركبلما ةلوفطلا في تايض\رلا ملعت 4

5 
 هاتج بيايجإ هاتجا نيوكت ىلع لافطلأا ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في ةيض\رلا ميهافلما ملعت دعاسي
 عفترم 0.423 2.83 .تايض\رلا

6 
 تاقلاعلاو لاصتلاا تاراهم ةيمنت في ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض\رلا ملعت دعاسي
 عفترم 0.419 2.78 .لافطلأا ىدل ةيعامتجلاا

7 
 يركفتلاو للادتسلاا تاراهم زيزعت في امًهم ارًود ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض\رلا ملعت بعلي
 عفترم 0.392 2.81 .لافطلأا ىدل يقطنلما

 طسوتم 0.786 1.79 .ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في اهمهف بعصي ةدرمج ميهافم ىلع تايض\رلا دمتعت 8

9 
 اهمهفل ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في لافطلأا مامأ ±\دتح لثتم نأ نكيم تايض\رلا ةطشنأ ضعب
 ضفخنم 0.620 1.64 .اهلح نم نكمتلاو

 عفترم 0.467 2.76 .ةايلح; طبرلا يعدتست لاو ةحضاو ةركبلما ةلوفطلا في تايض\رلا عيضاوم 10
 طسوتم 0.285 2.33 تايض\رلا ملعت ونح تايض\رلا تاملعم تادقتعم

 داقتعا ىوتسبم تءاج "تايض/رلا ملعت ونح تايض/رلا تاملعم تادقتعم" نّأ )7( لودلجا نم حضتي
 ةلوفطلا ةلحرم في ةيض/رلا ميهافلما ملعت دعاسي" :وه ىلعلأا دقتعلما ناكو ،)2.33( بياسح طسوتبمو ،طسوتم
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 ةطشنأ ضعب" :دقتعلما ءاج امنيب .)2.83( طسوتبم ،"تايض/رلا هاتج بيايجإ هاتجا نيوكت ىلع لافطلأا ةركبلما
 بيتترلا في "اهلح نم نكمتلاو اهمهفل ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في لافطلأا مامأ Ú/دتح لثتم نأ نكيم تايض/رلا
 .)1.64( طسوتبم ،يرخلأا

 تايجيتاترساو قرط ونح تايض/رلا تاملعم تادقتعم ىوتسم ام :ثلاثلا يعرفلا لاؤسل� ةقلعتلما جئاتنلا :اثًل�
 تافارنحلااو ةيباسلحا تاطسوتلما تبسحُ ،لاؤسلا اذه نع ةباجلإلو ؟ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في ةبسانلما سيردتلا
 حضويو ،ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في ةبسانلما سيردتلا تايجيتاترساو قرط ونح ن�ادقتعلم تاملعلما تاريدقتل ةيرايعلما
 .جئاتنلا كلت )8( لودلجا

 :8 لودج
 تايضVرلا سيردت تايجيتاترسا ونح تاملعلما تادقتعلم ةيرايعلما تافارنحلااو ةيباسلحا تاطسوتلما 

 ةباجتسلاا ىوتسم يرايعلما فارنحلاا بياسلحا طسوتلما دقتعلما م

1 
 )نيواعتلا ملعتلاو ،راودلأا ليثتمو ،يهاكفلا ملعتلاك( ةثيدلحا سيردتلا تايجيتاترسا رودب نمؤأ

 0.376 2.83 .ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في ةيض\رلا ةفرعلما لافطلأا باسكإ في
 عفترم

2 
 ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في لافطلأا عاتمتسا ىلع ً;ايجإ سكعني ةثيدلحا تايجيتاترسلاا فيظوت
 0.462 2.77 .تايض\رلا ملعتب

 عفترم

3 
 ةلحرم في تايض\رلا تاررقم ميهافم عيجم ةيطغتل بسانلما تقولا دايجإ في ً\دتح كانه نأ دقتعأ
 ضفخنم 0.633 1.45 .لاعف لكشب ةركبلما ةلوفطلا

4 
 قرطلا نم لضفأ لكشب ةيض\رلا ميهافلما مهف ززعي ةيلمعلا براجتلاو باعللأا مادختسا
 عفترم 0.406 2.79 .ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في ةيدايتعلاا

5 
 في لافطلأا يعادبلإا يركفتلا ىلع عجشت تيلا ةثيدلحا سيردتلا قرطو تايجيتاترسا دعاست
 عفترم 0.419 2.78 .ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في ةيض\رلا م»اراهم ريوطتو فاشكتسا

6 
 لقن في ةياورلا ةوقب نمؤأ نينلأ ؛تايض\رلا ميلعت في ت\اورلاو صصقلا مادختسا ىلع عجشأ
 عفترم 0.513 2.66 .مهلمو قيش لكشب ميهافلما

7 
 مهمهف زيزعت في دعاسي ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في بلاطلا ينب راكفلأا لدابتو تاشقانلما عيجشت
 عفترم 0.437 2.81 .ةيض\رلا م»اراهم ريوطتو

8 
 عم مهلعافت ززعي تاراسفتسلااو ةلئسلأا حرط ىلع ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في بلاطلا عيجشت
 عفترم 0.292 2.91 .مهتكراشم نم ديزيو ةيميلعتلا ةدالما

9 
 ةلوفطلا ةلحرم في فصلا طبض ىلع ابًلس رثؤي يهاكفلا ملعتلاو بيعلتلا ةيجيتاترسا فيظوت
 طسوتم 0.737 1.82 .ةركبلما

 عفترم 0.243 2.54 سيردتلا تايجيتاترساو قرط ونح تايض\رلا تاملعم تادقتعم

 ىوتسبم تءاج "سيردتلا تايجيتاترساو قرط ونح تايض/رلا تاملعم تادقتعم" نّأ )8( لودلجا نم حضتي
 حرط ىلع ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في بلاطلا عُيجشت" :وه ىلعلأا دقتعلما ناكو ،)2.54( بياسح طسوتبمو ،عفترم
 دقتعلما ءاج امنيب .)2.91( طسوتبم "مهتكراشم نم ديزيو ةيميلعتلا ةدالما عم مهلعافت ززعي تاراسفتسلااو ةلئسلأا
 ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا تاررقم ميهافم عيجم ةيطغتل بسانلما تقولا دايجإ في ً/دتح كانه نّأ دقتعأ"
 ونح تايض/رلا تاملعم تادقتعم" نأ جئاتنلا ترهظأ امك .)1.45( طسوتبمو ،يرخلأا بيتترلا في "لاعف لكشب
 .)2.35( بياسح طسوتبمو ،عفترم ىوتسبم تءاج ")لكك ةنابتسلاا( ماع لكشب تايض/رلا ملعتو ميلعت

 ةللاد ىوتسم دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت له :عبارلا يعرفلا لاؤسل� ةقلعتلما جئاتنلا :اعًبار
)α≤0.05( ىزعت ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا ملعتو ميلعت ونح تايض/رلا تاملعم تادقتعم ىوتسم في 
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 ةللاد نم ققحتلا تم ،لاؤسلا اذه نع ةباجلإلو ،؟ةركبلما ةلوفطلا في ةمدلخا تاونس ،ةمدلخا تاونس :تايرغتم لىإ
 Independent( ينتلقتسم ينتنيعل "ت" رابتخا مادختس� ،تايرغتلما تيئف يملعم تاجرد تاطسوتم ينب قورفلا

Sample T-Test(، لودلجا في امك يئاصحلإا ليلحتلا جئاتن تناك دقو )9(. 
 :9 لودج
 اUايرغتلم اقًفو ةساردلا ةنيع تيئف تاجرد يطسوتم ينب قورفلا ةللادل ينتلقتسم ينتنيعل "ت" رابتخا جئاتن 

 ةللادلا ىوتسم "ت" ةميق يرايعلما فارنحلاا بياسلحا طسوتلما يرغتلما تائف تلااTا يرغتلما

 ةمدلخا تاونس

 ةيسيردتلا ةءافكلا
 2.399 19.61 10 نم لقأ

0.715- 0.467 
 2.068 19.92 رثكأف 10 نم

 تايض\رلا ملعت
 2.869 23.35 10 نم لقأ

0.270 0.788 
 2.863 23.20 رثكأف 10 نم

 تايجيتاترساو قرط
 سيردتلا

 2.318 22.70 10 نم لقأ
0.556- 0.579 

 2.105 22.93 رثكأف 10 نم

 لكك ةنابتسلاا
 5.567 65.65 10 نم لقأ

0.367- 0.716 
 5.587 66.05 رثكأف 10 نم

 ةمدلخا تونس
 ةركبلما ةلوفطلا في

 ةيسيردتلا ةءافكلا
 2.311 19.17 7 نم لقأ

4.382- 0.001 
 1.352 21.00 رثكأف 7 نم

 تايض\رلا ملعت
 2.626 23.14 7 نم لقأ

0.614- 0.541 
 3.282 23.50 رثكأف 7 نم

 تايجيتاترساو قرط
 سيردتلا

 2.358 22.69 7 نم لقأ
0.938- 0.350 

 1.817 23.11 رثكأف 7 نم

 لكك ةنابتسلاا
 5.545 65.00 7 نم لقأ

2.345- 0.021 
 5.228 67.61 رثكأف 7 نم

 تاجرد يطسوتم ينب α≥0.05 ةللاد ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلاد قورف دجوت لا هنأ )9( لودلجا نم ينبتي
 ةمدلخا تاونس يرغتلم اقًفو ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا ملعتو ميلعت ونح ن�ادقتعم ىوتسم في تايض/رلا تاملعم
 امنيب .لكك ةنابتسلاا فيو )سيردتلا تايجيتاترساو قرط ،تايض/رلا ملعت ،ةيسيردتلا ةءافكلا( ةثلاثلا تلااÙا في
لما جئاتنلا رهظتُ

ُ
 ميلعت ونح ن�ادقتعم ىوتسم في ن�اجرد يطسوتم ينب ايًئاصحإ ةلاد قورف دوجو لودلجا في ةنيّب

 ةءافكلا لامج في ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في ةمدلخا تاونس يرغتلم اقًفو ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا ملعتو
 ،)رثكأف تاونس 7 نم( ةمدلخا تاونس يوذ تاملعلما ةئف لحاصل قورفلا هذه تناكو ،لكك ةنابتسلاا فيو ةيسيردتلا
 قرطو تايض/رلا ملعت ليامج في ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في ةمدلخا تاونس يرغتلم ىزعت ةلاد قورف كانه نكت لم اميف
 .سيردتلا تايجيتاترساو

 ن�ءافك( ونح ن�ادقتعم تايض/رلا تاملعم فصت فيك :نياثلا سيئرلا لاؤسل� ةقلعتلما جئاتنلا
 اذه نع ةباجلإلو ،؟ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في )ةبسانلما سيردتلا تايجيتاترساو قرط ،تايض/رلا ملعت ،ةيسيردتلا
 ةأزمج ليلحتلا جئاتن ميمصت تم ،يمكلا ءزلجا في تاكراشلما تاملعلما نم )10( عم ةيدرف ةلباقم ءارجإ تم ،لاؤسلا
 .)3( لكشلا في ةيعرفلاو ةسيئرلا تاعوضوملل اقًفو
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 3 لكش
 ةيعونلا تMايبلل ةيعرفلاو ةسيئرلا تاعوضولما

 

 تاملعلما عم تلاباقلما ليلتح ءانثأ :ةركبلما ةلوفطلا في تايضcرلا تاملعلم ةيسيردتلا ةءافكلا :لاًوأ
 :يهو ،ةددمح تاراسم ةثلاث لوح رودت ن��اجتسا نأ ظحول
 سيردتل ةءافكلاو ةردقلا نهيدل نأ لىإ تاملعم )9( تراشأ بنالجا اذه في :ةيتاذلا ةءافكلاو ةردقلا كلاتما §

 لىإ ةفاضإ ،بسانلما بيردتلا يقلتو ،سيردتلا في ن�برخ لىإ كلذ دوعيو ،ةركبلما ةلوفطلا في تايض/رلا
 ام كلذ دكؤيو .ةيساردلا لحارلما عيملج تايض/رلا في ةيساسلأا ميهافلما لوح ةبسانم ةيفرعم ةيفلخ نهكلاتما
 قرُط ىلع بيردتلاو ةيلمعلا ةبرلخا اßاستكا دعب ةصاخ ،ةردقلا كلت كلتتم( :ا´� )T4( ةملعلما هيلإ تراشأ
 ةيفرعم ةيفلخ تكلتما ا´إ ثيح ،ةردقلا كلت كلتتم( :اّ´� )T7( ةملعلما فيضتو ،)لافطلأل ةبسانلما ميلعتلا
 نّ� رعشت( ا´أ لىإ )T8( ةملعلما تراشأ امنيب .)لحارلما عيملج تايض/رلا في ةيساسلأا ميهافلما لوح ةبسانم
 ةملعم تسيل ا´أ لىإ تراشأو ،)تاصصختلما تاملعلما ةءافكب سيل نكل ،تايض/رلا سيردت اهرودقبم
 .تايض/رلا في ةصصختم
 اهكلتتم تيلا ةيسيردتلا تاسراملما رصح ىلع بنالجا اذه زكري :اهذيفنت ت�وعصو ةيسيردتلا تاسراملما  §

 فيظوت ةيناكمÐ نَدفأ تاملعم سخم نم رثكأ نأّ لىإ جئاتنلا تراشأو ،ةركبلما ةلوفطلا ةلحرلم تايض/رلا ةملعم
 نع ديزي ام راشأ امنيب ،تايض/رلا ميلعت في لافطلأل ةيمويلا ةايلح� ةيض/رلا ميهافلما جمدو ،ةيسلحا ةطشنلأا
 فيظوتو ،ديش£لأا ديدرتو ،نيولتلاو مسرلاو ،ةروصلما صصقلا ضرع :تاسراملما نهكلاتما لىإ تاملعم نياثم
 مادختسا ىلع ا�ردق( :لىإ )T1( ةملعلما تراشأ ثيح .جاتنتسلااو ثحبلاو ،ةيحيضوتلا ةيميلعتلا تاهويديفلا
 تاسراملما( :الهوقب )T6( ةملعلما تفاضأ امنيب ،)ديش£لأا ديدرتو ،نيولتلاو مسرلاو ،ةيمويلا ةطشنلأا عم جمدلا
 ةايلحاو ةيض/رلا ميهافلما ينب طبرلاو ،ةيسلحا ةطشنلأا مادختسا :لثم ،ةيرثك اهفيظوت عيطتسأ تيلا ةيسيردتلا

تايض5رلا ملعتو ميلعت ونح تاملعلما تادقتعم

 في ةرثؤلما تايرغتلما
تادقتعلما سيردتلا تايجيتاترساو قرط

 سيردتل ةبسانلما تايجيتاترسلاا
تايضAرلا

 ميلعتلاو بعللH ملعتلا فيظوت
يهاكفلا

اهملعتو تايضAرلا ميلعت

 ميلعتل ةبسانلما لخادلما
تايضAرلا

يضAرلا ىوتلمحا تلاامج

 في تايضAرلا فيظوت
تاراهلما ةيمنت

ةيسيردتلا ةءافكلا

ةيتاذلا ةءافكلاو ةردقلا كلاتما

 تHوعصو ةيسيردتلا تاسراملما
اهذيفنت

 رداصلماو ةثيدلحا تاينقتلا جمد
ةقوثولما
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 مادختسا :لثم ،ةلاعفلا ةيسيردتلا تاسراملما نم ديدعلا فيظوت عيطتسأ( :)T7( ةملعلما تفاضأو ،)ةيمويلا
 ةبوعص نهجاوي ن´أ لىإ تاملعلما تراشأو .)لفطلل ةيمويلا ةايلح� ميهافلما طبرو ةسوسلمحا ةيميلعتلا لئاسولا

 ،بابسلأا نم ديدعلا لىإ نَرشأو ،ةصاخ تاودأو تاحاسم بلطتت تيلا ةطشنلأاو ،ةيعاملجا ةطشنلأا قيبطت في
 في ةمزلالا تازيهجتلا رفوت مدعو ،لصفلا في دادعلأاو جهنلما ةفاثكو ،ةءارقلا في بلاطلا ةءارق في روصق :اهنم
 :الهوقب )T9( ةملعلما هيلإ تراشأ ام كلذ دكؤيو .ةسردلما في تايض/رل� ةصاخ لماعم دوجو مدعو ،فصلا
 ةبلطلا ضعب نّأ لىإ ةفاضلإ� ،لوصفلا في ةبلطلا ةفاثك ببسب ،ذيفنتلا ةبعص نوكت دق ةيعاملجا ةطشنلأا(
 :اهذيفنت في ةبوعص دجأ تيلا تاسراملما( :)T4( ةملعلما تفاضأو ،)ةيعاملجا نم رثكأ ةيدرفلا ةطشنلأا نولضفي
 ةحاسلم جاتتح تيلا ةيعاملجا ةطشنلأاو ،لصفلا في امًئاد ةرفوتم يرغ تازيهتج بلطتت تيلا تايجيتاترسلاا قيبطت
 دادعلأا ةرثك عيملجا بساني طاشن ميمصت بعصلا نم لعيج امم نأو ،ةيدرفلا تاقورفلا كلذكو ،ةصاخ تاودأو
 في ةصصختم تايض/ر لماعم رفوت مدع :ت�وعصلا كلت لىإ تاملعلما تفاضأو .)جهنلما لوطو ،لوصفلا في
 ةدابم ةصاخ لمعم اß دجوي لا سرادلما ضعب َّنأ ت�وعصلا نم( هنّأ لىإ )T5( ةملعلما تراشأ ثيح ،سرادلما
 .)تاودلأ� رخآ لىإ فص نم لاقتنلااو ،تايض/رلا
 ،بولطم رٌمأ ةثيدلحا تاينقتلا مادختسا :اهفيظوت ىلع ةملعلما ةردقو ةقوثولما رداصلماو ةثيدلحا تاينقتلا جمد §

 تاملعلما تراشأ بنالجا اذه فيو .اهيلع فرعتلاو ثحبلاو اهيرفوت نم دبلاو ،ملعتلماو ملعملل اتًقوو ادًهج رفويو
 ،ةيلعافتلا باعللأاو ،ةيميلعتلا تاهويديفلا :في ةلثمتلماو ،ةركبلما ةلوفطلا في اهفيظوت نكيم تيلا تاينقتلا لىإ
 ةملعلما تراشأ دقف .ةركبلما ةلوفطلا ةلحربم ةصالخا جمابرلاو ،يعانطصلاا ءاكذلاو ،ززعلما عقاولاو ،ةيكذلا ةروبسلاو
)T1( لىإ: )ضعب مادختساو ،ززعلما عقاولاو ،ةيكذلا ةروبسلاو ،ةيرصقلا ةيميلعتلا تاهويديفلا مادختسا ةيناكمإ 
 دابيلآا تاقيبطت ضعب( فيظوت ةيناكمإ )T4( ةملعلما تفاضأو ،)يمقرلا تايض/رلا لمعم في تاقيبطتلا
 تاقيبطت ضعب فيظوت ةيناكمإ( :لىإ تراشأ دقف )T10( ةملعلما امأ ،)ةيلعافتلا باعللأاو ةيميلعتلا تاهويديفلاو
 ةردقلا نكلتيم ن´أ لىإ تاملعم عبس تراشأ قايسلا اذه في .)ةيلعافتلا باعللأاو ةيميلعتلا تاهويديفلاو دابيلآا
 َّيدل ،معن( :)T3( ةملعلما تلاق ثيح ،ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في ةقوثولما رداصلماو تاينقتلا كلت فيظوت ىلع
 ةملعلما تفاضأو ،)ةيميلعت تاهويديف ضرع اضًيأو ،pdf سردلا ضرع للاخ نم ةينقتلا مادختسا ىلع ةردقلا
)T6(: )ةيميلعتلا تاقيبطتلا للاخ نم ةعونتلما رداصلماو ةثيدلحا تاينقتلا مادختسا ىلع ةرداق يسفن ىرأ 
 .)ةينوتركللإا باعللأاو يعانطصلاا ءاكذلا فيظوت نينكيم ،معن( )(T10 ةملعلما تركذو ،)لافطلأا رمعل ةبسانلما

 نأ ظحول تاملعلما عم تلاباقلما ليلتح للاخ نم :ةركبلما ةلوفطلا في اهملعتو تايضcرلا ميلعت :ايًن�
 :يهو ،ةددمح تاراسم ثلاث لوح رودت ن��اجتسا
 تايض/رلا ميلعتل ةبسانلما لخادلما نّأ لىإ بنالجا اذه في تاملعلما تراشأ :تايضcرلا ميلعتل ةبسانلما لخادلما §

 تايض/رلا ملّعت جمدو ،ايلعلا يركفتلا تاراهم جمدو ،بعصلا لىإ لهسلا نم جردتلا :في لثمتت ةركبلما ةلوفطلا في
 ساسلأا رجح عضو ةركبلما ةلوفطلل ةبسانلما ةقيرطلا( :الهوقب )T2( ةملعلما تراشأ دقف ،ةيتايح فقاوم في
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 ميهافلما بلاطلا ميلعتب( نوكي لخادلما لضفأ نّأ )T3( ةملعلما تفاضأو ،)بعصلأا لىإ لهسلأا نم تامولعبم
 ىرأو ،للادتسلااو قيبطتلا لىإ ةفرعلما نم تايض/رلا تاعوضوم سيردت في جردتلا متي ثم ،ةيساسلأا فراعلماو
 طسبم لٍكشب مدقتُ نْأ بيج ةيض/رلا ميهافلما نّأ ىرأ( :)T4( ةملعلما فيضتو ،)ايلعلا يركفتلا تاراهم جمد
 قلعتي اميفو .)ةيساسلأا ةراهلما ناقتإ نم لفطلا نكمتي تىح ،طقف يساسلأا موهفلما ىلع زيكترلاو ،ييجردتو
 ت�وعص نم دلحا في دعاسي كلذ نّأ لىإ تاملعلما نم عبس تراشأ ،ةيمويلا ةايلح� ةيض/رلا ةفرعلما جمدب
 ،بيايجإ رود اله ،معن( :)T1( ةملعلما كلذ ديؤتو ،اله ةبلطلا ملعت ززعيو ،احًوضو رثكأ ميهافلما لعيجو ،اهملعت

 ةملعلما هيلإ تراشأو ،)ةميقو ةيهمأ تاذ تايض/رلا نّ� رعشيو ،احًوضو رثكأ ميهافلما لعيج كلذ نإ ثيح
)T7( الهوقب: )فدلها مهف ىلع لافطلأا دعاسيُ هنلأ ،ادًج مٌهم رٌمأ ةيمويلا ةايلح� ةيض/رلا ةفرعلما جمد ،معن 
 ةيمويلا ةايلح� ةيض/رلا ةفرعلما جمد لوح تاملعلما ينب ءارلآا فلتتخو ،)ةايلحا عقاوب اهطبريو تايض/رلا ملعت نم
 كلذ قيبطت نأ رخلآا قيرفلا ىري اميف ،ةيبايجإ اجًئاتن ققيح نأ نكيمو انًكمم كلذ نأ ىري نم مهنمف ،ةبلطلل

 ةيض/رلا ةفرعلما جمد( :الهوقب )T9( ةملعلما كلذ ديؤيو ،ةيرثك ت�وعصو ت/دحتب هجاوي دقو ادًهجو اتًقو جاتيح
 ضعب ىلع بعصي ثيح ،عقاول� هطبرو ىوتلمحا طيسبت في ايًفاضإ ادًهج بلطتي هنكل ،نكمم ةيمويلا ةايلح�
 .)سوردلا ضعب في طبرلا باعيتسا ةبلطلا
 :لثم تاعوضوم جمد نّهنكيم تاملعم عبس نأ جئاتنلا تراشأ :ةركبلما ةلوفطلا في يضcرلا ىوتلمحا تلاامج §

 تراشأ دقف ،ةركبلما ةلوفطلا ةلحربم تايض/رلا ىوتمح في تلاكشلما لحو تلاامتحلااو ت£ايبلا ،ةسدنلها
 لفطلا نّلأ ؛ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تلاامتحلااو ت£ايبلاو ةسدنلها سيردت نكيم ،معن( :الهوقب )T5( ةملعلما

 سيردت نكيم ،معن( :)T6( ةملعلما تفاضأو ،)ةديدلجا تابرلخا باستكاو فاشتكلاا لىإ لييم ةلحرلما هذه في
 ،)مهرامعلأ ةبسانمو ةطسبم ةقيرطب لافطلأل تلاكشلما لحو تلاامتحلااو ت£ايبلاو ةسدنلها لثم تاعوضوم
 تلاكشلما لحو ،ةيلامتحلاا ت£ايبلاو ،ةسدنلها لثم تاعوضوم سيردت ةيناكمÐ نمؤأ( :)T9( ةملعلما تلاقو
 تءاج امنيب .)ةيسيردتلا تيبرتج للاخ نم ميهافلما هذه باعيتسا ىلع ةبلطلا ةردق تظحلا دقو ،لافطلأل
 م´لأ ؛عيضاولما هذه لثم لىإ ةجابح ةلحرلما نّأ دقتعأ لا( :الهوقب تراشأو ،كلذل ةفلامخ )T8( ةملعلما لاوقأ

 .)حرطلاو عملجا تايلمعل سيس§ لىإ ةجابح
 لىإ ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تاملعم عست تراشأ :ةركبلما ةلوفطلا في تاراهلما ةيمنت في تايضcرلا فيظوت §

 تاراهلماو ،تلاكشلما لحو ،ةيعامتجلاا تاقلاعلاو لاصتلاا تاراهم ةيمنتل تايض/رلا فيظوت نكيم هنّأ
 ةملعلما هيلإ تراشأ ام كلذ ديؤيو ،ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في يقطنلما يركفتلاو للادتسلاا تاراهمو ،ةيوغللا
)T2(: )ت�اجإ اله دجوي لا تيلا ةلئسلأاو فاشتكلاا سّح عبشتُ تىح تاسراملما في لفطلا كارشإ نم دبلا، 
 هذه في مله مهم ،معن( :)T10( ةملعلما هتدروأ امو ،)يوغللا لصاوتل� ةلكشلما ليحو شقانيو ططيخو ثحبيو
 لكشب نكلو ،كلذ نكيم( هنأ )T8( ةملعلما تنيّبو .)ةيمويلا م�ايح في اهقيبطت ىلع مهدعاسي هنلأ ؛ةلحرلما
 .)عيضاولما ةرثكب ةبلطلا نهذ تتشتي لا تىح ،ادًج طيسب
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 نّأ ظحول تاملعلما عم تلاباقلما ليلتح ءانثأ :ةركبلما ةلوفطلا في سيردتلا تايجيتاترساو قرط :اثًل�
 :اهم ،نيددمح نيراسم لوح رودت ن��اجتسا
 لىإ بنالجا اذه في تاملعلما تراشأ :ةركبلما ةلوفطلا في تايضcرلا سيردتل ةبسانلما تايجيتاترسلاا §
 ملعتلاو ،نيواعتلا ملعتلاو ،بعلل� ملعتلا :في لثمتت ةركبلما ةلوفطلا في تايض/رلا سيردتل ةبسانم قرطلا رثكأ نّأ
 ىلع دمتعت تيلا تايجيتاترسلاا عَيجم دُقتعأ( :الهوقب )T1( ةملعلما كلذ تدكأ دقو .ةروصلما صصقلاو ،يسلحا
 دعتُ ةروصلما صصقلاو ،نيواعتلا ملعتلاو ،يسلحا ملعتلاو ،بعللا للاخ نم ملعتلا :لثم ،بيرجتلاو بعللاو لعافتلا
 نم ،نيواعتلا ملعتلاو بعلل� ملعتلا( نّأ )T6( ةملعلما تنيّبو ،)ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا سيردتل ةبسانم
 )T10( ةملعلما تفاضأو ،)ةعتمم براجتب ةيض/رلا ميهافلما طبرتو ،اسًاحمو لاًعافت رثكأ لفطلا لعتج تيلا قرطلا
 .)اضًيأ ةينوتركللإا باعللأا جمد نكممو ،ملعتلل مههابتنا بذتج ا´لأ ؛ةبسانم بعلل� ملعتلاو نيواعتلا ملعتلا( :ةًلئاق
 ةلوفطلا في تايض/رلا سيردتل ىرخأ تايجيتاترساو قرط لىإ ةيدرف روصب تاملعلما تراشأ ،قايسلا اذه فيو
 تايصخشلاو ميهافلما ،تلاكشلما لّح ،تياذلا فاشتكلاا ،طشنلا ملعتلا ،بييرجتلا ملعتلا :في لثمتت ،ةركبلما
 .نارقلأا ملّعتو ،يهاكفلا ملعتلا ،ةينوتركلا
 :ةركبلما ةلوفطلا في فصلا طبض ىلع اهيرث�و يهاكفلا ملعتلاو بعلل� ملعتلا تايجيتاترسا فيظوت §
 سيردتل يهاكفلا ملعتلاو بعلل� ملعتلا تايجيتاترسا فيظوت نكيم هنّأ لىإ تاملعم عست تراشأ ،قايسلا اذه في
 تاراهلما ةيمنت في دعاستو ،راكتبلاا زفتحو ،فصلا لخاد لعافتلا ززعت ا´أ امك ،ةركبلما ةلوفطلا في تايض/رلا
 ففتخو ،تايض/رلا ملعتل مهزفتح ا´أ امك ،ملعتلل اسًمحتمو ارًكفمو ،هسفنب اقًثاو بلاطلا لعتجو ،ةيعامتجلاا

 نوكي ثيبح بعلل� ملعتلا مادختسا نكيم( :اهثيدح في )T2( ةملعلما هتدروأ ام كلذ دكؤيو .تايض/رلا نم مهفوخ
 تاراهلما يمنيو ،راكتبلاا زفيح ،ةبلطلا لعافت ززعي بعلل� ملعتلا( :)T3( ةملعلما هيلإ تراشأ امو ،)فداهو هجوم
 سيردت في لاعّف لكشب فظويُ نأ نكيم يهاكفلا ملعتلاو بعلل� ملعتلا( :ن� )T7( ةملعلما تنيّبو ،)ةيعامتجلاا
 طبضو ةرادإ ىلع رثؤي لا يهاكفلا ملعتلاو بعلل� ملعتلا فيظوت نّأ تاملعلما تحضوأو .)لافطلأل تايض/رلا
 تنيّبو ،تايض/رلا ملعت ىلع مهعيجشتو ةبلطلل ةيفصلا ةكراشلما ليعفت في دعاست تايجيتاترسا ا´إ لب ،فصلا
 يهو ،مظنم لكشب هفيظوت تم ام اذإ ؛فصلا طبض فعضيُ لا يهاكفلا ملعتلاو بعلل� ملعتلا( نّ� )T1( ةملعلما

 هذه في ةبسانمو ادًج ةلاعف تايجيتاترسا ا´أ( لىإ )T6( ةملعلما تراشأو ،)ملعتلل اسًمحتمو ارًكفمو اقًثاو هلعتج
 هابتنا بذج في دعاست سكعلا ىلع لب ،مظنم لكشب اهفيظوت تم اذإ ،فصلا طبض ىلع رثؤت لاو ،ةلحرلما
 تراشأ ثيح ،كلذ عم )T4( ةملعلما تفلتخا امنيب .)تايض/رلا ةدام نم فولخا فيفتخو ،مهزيفتحو ،لافطلأا
 .)فصلا طبض ىلع رثؤت ا´لأ ؛ةملعملل ةدهمج ا´أ لاإ ،ادًج ةلاعف ا´أ نم مغرل� تايجيتاترسلاا هذه نّأ لىإ

 عم تلاباقلما ليلحتب :ةركبلما ةلوفطلا في تايضcرلا تاملعم تادقتعم في ةرثؤلما تايرغتلما :اعًبار
 تاملعم تادقتعم في )ةركبلما ةلوفطلا في ةمدلخا تاونسو ،ةمدلخا تاونس( :تايرغتلما ضعب يرث§ لوح تاملعلما
 تادقتعم ىلع ةمدلخا تاونسل بيايجإ يرث§ دوجو لىإ تاملعلما نم عبس تراشأ ،ةركبلما ةلوفطلا في تايض/رلا
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 ةديدج بيلاسأ راكتباو ،فصلا لخاد فقاولما عم لماعتلا في دعاست ا´أو ،ةركبلما ةلوفطلا في تايض/رلا تاملعم
 باسكإ في مهست ا´أ امك ،ةبسانلما سيردتلا تايجيتاترسا رايتخا في مهسي ابم ةبلطلا تاجايتحا مهفو ،سيردتلل
 لماعتلا في يربك رود اله ةبرلخا( :ن� )T5( ةملعلما هيلإ تراشأ ام كلذ دكأو .فصلا ةرادلإ ةديج تاراهم تاملعلما
 في بيلاسأ راكتبا في ةملعلما دعاست ةمدلخا تاونس نأ( لىإ )T8( ةملعلما تراشأو ،)فصلا لخاد فقاولما عم
 فيظوت تعاطتسا املك ةملعلما ةبرخ تداز املك ،معن( :)T10( ةملعلما تفاضأو ،)ةبلطلل ةمولعلما لاصيإ
 قوفتلاو سلس لكشب ةدالما ملعت ىلع ةبلطلا دعاستو ،ةيرمعلا ةلحرملل ةبسانلما سيردتلا قرطو تايجيتاترسلاا
 دقف ،ةءافكلا ىلع اقًيقد ارًشؤم اهارأ لا( :ةمدلخا تاونس لوح الهوقب كلذ عم )T9( ةملعلما تفلتخا امنيب .)اهيف
 .كلذ في نهيأر تاملعلما نم ناتنثا لاإ دِبتُ لم اميف .)لاعف نيهم ريوطت نود ةليوط ةمدخ تاونس ةملعلما كلتتم
 ،تايض/رلا تاملعم تادقتعم ىلع ةركبلما ةلوفطلا في ةمدلخا تاونسل بيايجإ يرث§ دوجو لىإ تاملعم تس تراشأو
 ةيئامنلا صئاصخلل امًهف اهبسكتُ امك ،ةيديلقتلا قرطلا بنتجو ةبسانلما ةطشنلأل ةملعلما رايتخا في مهسي هنأو
 هيلإ تراشأ ام كلذ دكؤيو .مهصئاصخو مهرامعلأ ةبسانلما سيردتلا ةقيرط رايتخا نم هيلع بتتري امو ،لافطلأل
 بنتجو ،ةبسانلما ةطشنلأا رايتخا ىلع ةملعلما دعاست ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في ةبرلخا تاونس( :ن� )T6( ةملعلما
 اقًيمع امًهف ةملعلما بسكتُ ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في ةمدلخا تاونس نّأ( )T7( ةملعلما تنيّبو ،)ةيديلقتلا قرطلا

 دق ةلحرلما هذه في ةبرلخا فعضو ،نهرامعأ بسانت ةيميلعت بيلاسأ رايتخا نم اهنكتمُو ،لافطلأا ونم صئاصلخ
 نّأ( )T9( ةملعلما تفاضأو ،)ةلاعفو ةعتمم قرطب الهاصيإ في ةبوعص دتج وأ ،ميهافلما طيسبت في غلابت ةملعلما لعيج
 امًالمإ رثكأ نوكت ةلحرلما هذه في ةليوط تاونس تضق تيلا ةملعلماف ،ً�ايجإ رثؤت ةركبلما ةلوفطلا في ةمدلخا تاونس
 لقتنا نبم ةنراقم ،ةنمآ ةئيب يرفوتو ،فصلا طبض ىلع ةردق رثكأو ،ةبسانلما سيردتلا بيلاسأو ومنلا صئاصبخ
 .)ىرخأ لحارم نم اثًيدح

 جئاتنلا ةشقانم
 نمض تايض/رلا ملعتو ميلعت ونح ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا تاملعم تادقتعم ةساردلا تلوانت

 ةيمكلا ت£ايبلا عجم ىرجو ،سيردتلا تايجيتاترساو قرطو ،تايض/رلا ملعتو ،ةيتاذلا ن�ءافك :ةسيئر روامح ثلاث
 ةيمكلا جئاتنلا ةنراقم قيرط نع ،ةساردلا جئاتنل ةلماش ةيؤر يمدقتل ؛اهليلتح ثم نمو ،براقتمو زٍاوتم لٍكشب ةيعونلاو
 ماع لٍكشب جئاتنلا ترهظأ دقو .اß ةقلعتلما رظنلا تاهجو حيضوتو ،امهنيب فلاتخلااو قافتلاا نايبو ،ةيعونلاو
 ةلحرم في تايض/رلا تاملعم تادقتعلم لوبقلما ىوتسلما لوح يعونلاو يمكلا ءزلجا جئاتن ينب اقًافتا كانه نّأ
 ,Khalil( ةسارد عم ةجيتنلا هذه قفتتو ،عفترم ىوتسم دنع تءاج تيلاو تايض/رلا ملعتو ميلعت ونح ةركبلما ةلوفطلا

 Thurm( ةساردو ،ةعفترم ةجردب تءاج سيردتلا ونح تايض/رلا يملعم تادقتعم طسوتم نأ تنيّب تيلا )2022

& Barzel, 2022( تادقتعلما نأو ،تايض/رلا سيردتل ةيتاذلا ةءافكلا هاتج ةعفترم تادقتعم كانه نأ تحضوأ تيلا 
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 اميفو .ينملعلما ةيهمأ قوفت دق ايجولونكتلا قيبطتل ةينمزلا تابلطتلماو ،ايجولونكتلا مادختسلا ةلمتلمحا دئاوفل� ةقلعتلما
 :ةساردلا روامح نم رومح لك ةشقانم يلي

 :اهزربأ ،جئاتن ةدع لىإ يمكلا اهئزج في ةساردلا تلصوت :ةيسيردتلا نsءافك لوح تاملعلما تادقتعم -
 جمدو ،تايض/رلا سيردت في لاعّف لٍكشب ةسوسلمحا ةطشنلأا جمدل ةمزلالا تاراهملل ةيربك ةجردب تاملعلما كلاتما
 ،ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا ميهافم سيردتب ةطبترلما ةيفرعلما تايلمعلا زيزعتل لاعّف لٍكشب ايجولونكتلا
 ءارثلإ ،ةيمقرلا دراولماو ةصصختلما بتكلا كلذ في ابم ،رداصلما نم ةعونتم ةعوممج مادختسا ىلع ن�ردق لىإ ةًفاضإ
 ىلع نهنم تاملعم عست تدكأ ثيح ،يعونلا ءزلجا في تاكراشلما مظعم ا�ديأ ةجيتنلا هذهو .تايض/رلا سيردت
 ميهافلما جمدو ،ةيسلحا ةطشنلأا فيظوت نم نّهنكتمو ،ةركبلما ةلوفطلا في تايض/رلا سيردتل ةءافكلاو ةردقلا كلاتما
 في ةقوثولما رداصلماو ةثيدلحا تاينقتلا فيظوت ىلع ن�ردق لىإ تاملعم عبس تراشأ امك ،ةيمويلا ةايلح� ةيض/رلا
 تادقتعم نّأ لىإ تراشأ تيلا )Minarni, et al., 2018( ةسارد عم ةيلالحا ةساردلا ةجيتن قفتتو .ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم
 زكرمتلما ملعتلا عم ةقفاوتلما م�ادقتعم نأو ،ةحيحص او́برتعي تيلا تاسراملما ديدتح ونح مههجوت تايض/رلا يملعم
 )Karim, et al., 2025( ةسارد عمو ،ةيض/رلا ةفرعملل طشنلا ءانبلا في بلاطلا معدت نْأ ا´أش نم بلاطلا لوح

 .لافطلأا ونح ةهجوم سيردت تادقتعم نونبتي ينملعلما نّأ لىإ تراشأ تيلا
 لىإ يمكلا اهئزج في ةساردلا تلصوت :ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايضcرلا ملعت ونح تاملعلما تادقتعم -

 لافطلأا ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في ةيض/رلا ميهافلما ملعت نّ� ةيربك ةجردب تاملعلما داقتعا :اهزربأ ،جئاتن ةدع
 زيزعت في مهم رود هل ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا ملعت نأو ،تايض/رلا هاتج بيايجإ هاتجا نيوكت ىلع دعاسي
 ،ييجردت لكشب ةيعادبلإا لافطلأا تاراهم ةيذغت في مهسي امك ،لافطلأا ىدل يقطنلما يركفتلاو للادتسلاا تاراهم
 ةيعامتجلاا تاقلاعلا تاراهلماو لاصتلاا تاراهم ةيمنت ىلع ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا ميلعت دعاسيو
 ةايلح� طبرلا يعدتست لاو ةحضاو ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا عيضاوم نأ لىإ ةفاضإ ،لافطلأا ىدل
 دعاسي ةيض/رلا ميهافلما طيسبت نّأ ىلع نهديكأتب ،يعونلا ءزلجا في تاكراشلما مظعم ا�ديأ ةجيتنلا هذهو .ةيمويلا

 في تايض/رلا فيظوت ةيناكمإ ىلع نَدكأ تاملعلما نم عست نّأ امك ،تايض/رلا ملعت ونح بيايجإ هاتجا نيوكت في
 يركفتلاو للادتسلاا تاراهمو ،ةيوغللا تاراهلماو ،تلاكشلما لحو ،ةيعامتجلاا تاقلاعلاو لاصتلاا تاراهم ةيمنت
 ميلعتل ةبسانلما لخادلما نم دعيُ ةيتايح فقاوم في تايض/رلا ملعت جمد نّأ لىإ تاملعلما تراشأ امنيب .يقطنلما
 .ةركبلما ةلوفطلا في تايض/رلا

 اهئزج في ةساردلا تلصوت :ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في سيردتلا تايجيتاترساو قرط ونح تاملعلما تادقتعم -
 ىلع ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في بلاطلا عيجشت نّ� ةيربك ةجردب تاملعلما داقتعا :اهزربأ ،جئاتن ةدع لىإ يمكلا

 تايجيتاترسا رودب ن´ايمإو ،مهتكراشم نم ديزيو ،ةيميلعتلا ةدالما عم مهلعافت ززعي تاراسفتسلااو ةلئسلأا حرط
 في ةيض/رلا ةفرعلما لافطلأا باسكإ في )نيواعتلا ملعتلاو ،راودلأا ليثتمو ،يهاكفلا ملعتلاك( :ةثيدلحا سيردتلا
 في دعاسي ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في بلاطلا ينب راكفلأا لدابتو تاشقانلما عيجشت نّأو ،ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم
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 ةيض/رلا ميهافلما مهف زيزعت في ةيلمعلا براجتلاو باعللأا رود لىإ ةفاضإ ،ةيض/رلا م�اراهم ريوطتو مهمهف زيزعت
 ،يعونلا ءزلجا في تاكراشلما مظعم ا�ديأ ةجيتنلا هذهو .ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في ةيدايتعلاا قرطلا نم لضفأ لكشب
 ،بعلل� ملعتلا :في لثمتت ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا سيردتل ةبسانم قرطلا رثكأ نّأ ىلع نهديكأتب
 تْدكأو .تلاكشلما لحو ةلئسلأا حرطو ،بييرجتلا ملعتلاو ،ةروصلما صصقلاو ،يسلحا ملعتلاو ،نيواعتلا ملعتلاو
 نأو ،ةركبلما ةلوفطلا في تايض/رلا ميلعت في يهاكفلا ملعتلاو بعلل� ملعتلا فيظوت ةيناكمإ ىلع تاملعم عست
 ملعت ىلع ةبلطلا عيجشتو ةيفصلا ةكراشلما ليعفت في دعاست لب ،فصلا طبضو ةرادإ ىلع ابًلس رثؤت لا كلذ
 .تايض/رلا

 انًيابت ةساردلا جئاتن ترهظأ :تايضcرلا ملعتو ميلعت ونح تاملعلما تادقتعم ىلع ةمدلخا تاونس يرث� -
 تاملعلما تادقتعم ىلع ةمدلخا تاونس رث� قلعتي اميف )تلاباقلما( يفيكلاو )ةنابتسلاا( يمكلا جهنلما جئاتن ينب

 ايًئاصحإ لاد يرث§ دوجو مدع لىإ ةنابتسلاا ت£ايب تراشأ ثيح ؛ةركبلما ةلوفطلا في تايض/رلا ملعتو ميلعت ونح
 بيايجإ يرث§ دوجو لىإ نرشأ تاملعلما نم %70 هتبسن ام نأ تلاباقلما ت£ايب تفشك ينح في ،ةمدلخا تاونسل
 .ن�ادقتعم ىلع ةينهلما نهتبرجتل

 تاكراشلما ت�اجتسا ديّقتُ ام ابًلاغ ةنابتسلااف ؛سايقلا تاودأ ةعيبط ءوض في نيابتلا اذه يرسفت نكيمو
 ت�اجتسلاا رثأتت دق امك ةمكاترلما تابرلخا وأ ةيدرفلا تانيابتلا قدب سكعت لا دقو ،ةددمح تارايخ نمض
 نßراتج نع يربعتلل تاملعلما مامأ لاÙا تلاباقلما تح¿أ امنيب .ةيرايعم ةينهم تاروصت وأ ةيعامتجا تاظفحتب
 .اß ةطبترلما تاسراملماو ةيوبترلا ن�ادقتعم ريوطت في ةبرلخا تاونس رود حوضوب رهظأ ام .ةنورمو ليصفتب

 قورفلا نع فشكلل ةيوبترلا تاساردلا في يعونلاو يمكلا جهنلما لماكت ةيهمأ ةجيتنلا هذه زبرت ،هيلع ءًانبو
 دنع ةيناديلما ةبرلخاو يقايسلا دعبلا في رظنلا ةرورضو .اهدحو ةيمكلا سايقلا تاودأ في رهظت لا دق تيلا ةقيقدلا

 .ينملعلما تادقتعم ليلتح
 ةمدلخا نأ تحضوأ تيلا ةقباسلا تاساردلا نم ددع هيلإ راشأ ام عم ةساردلا هذه في تلاباقلما جئاتن قفتتو

 ,Anderson( ةسارد لثم ،ةيميلعتلا ن�اسرامم ريوطتو ،تاملعلما تادقتعم ليكشت في لعاف لكشب مهست ةينهلما

et al, 2005( ةساردو )Boz, 2008(، في تاملعلما ةردق ىلع سكعني ةمدلخا مكارت نأ تاساردلا كلت تنيّب دقف 
 قفاوتي يذلا رملأا ،ةنورمو ايًعو رثكأ ةيميلعت تارارق ذاتخاو نهسيردت بيلاسأ ليدعتو ،لافطلأا ملعت ةعيبط مهف
 .ةيلالحا تلاباقلما في تاكراشلما هنع تبرع ام عم

 ىلع ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في ةمدلخا تاونسل ايًئاصحإ لاد يرث§ دوجو لىإ ةيمكلا جئاتنلا تراشأ امك 
 نم %60 نأ ترهظأ تيلاو ،تلابقملل ةيعونلا جئاتنلا عم قفتي ام وهو ،تايض/رلا ميلعت ونح تاملعلما تادقتعم
 ميلعت ونح تاملعلما تادقتعم ىلع ةركبلما ةلوفطلا في ةمدلخا تاونسل بيايجإ يرث§ دوجو لىإ تراشأ تاكراشلما
 .كلذ في نهيأر تاملعلما نم %40 دِبتُ لمو ،ةلحرلما هذه في تايض/رلا
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 تايصوتلا
 :لياتل� ناثحابلا يصوي ،ةساردلا جئاتن ءوض في
 ةرادإو سيردتلا تايجيتاترساو قرط لوح تايض/رلا تاملعلم ةيبيردت لمع شروو تارودو شاقن تاقلح دقع -

 .ةركبلما ةلوفطلا ةلحرلم ةبسانلما فصلا
 سيردت في ةقوثولما رداصلماو ةثيدلحا تاينقتلا فيظوت لوح تايض/رلا تاملعلم ةيبيردت تارودو تاءاقل دقع -

 .ةركبلما ةلوفطلا ةلحرلم تايض/رلا
 .ةركبلما ةلوفطلا تاملعلم ةمزلالا تازيهجتلا يرفوتو ةسردلما لخاد تايض/رل� ةصاخ لماعم زيهتج -

 تاحترقلما
 :ةيتلآا تاساردلا ناثحابلا حترقي ،ةيلالحا ةساردلا جئاتن ءوض في

 ةيسيردتلا لخادملل ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا تاملعم فيظوت ىدم ةظحلالم ةيعون تاساردب مايقلا -
 .اهملعتو تايض/رلا ميلعت في ةثيدلحا سيردتلا تايجيتاترساو قرطلو

 .ةيسيردتلا ن�اسرامم في ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا تاملعم هجاوت تيلا ت�وعصلا ةسارد -
 لخادلما عم لعافتلاو ةباجتسلاا ىلع بلاطلا ةردق ونح ينملعلما تادقتعم لىإ فرعتلل ةيجزم ةسارد ءارجإ -

 .ةثيدلحا ةيسيردتلا تايجيتاترسلااو
 ةيمنت فادهتساو ،ةبلطلل ةيمويلا ةايلحا في تايض/رلا ملعتو ةفرعلما جمد ىلع زكرت ةيبيرتج تاسارد ءارجإ -

 .ةبلطلا ىدل يساردلا ليصحتلاو ةفلتخلما تاراهلما
 .ةيسيردتلا ن�اسرامبم اهتقلاعو تايض/رلا ملعتو ميلعت ونح تاملعلما تادقتعم لوانتت ةسارد ءارجإ -
 .ن�ابلاط ليصتح ىوتسبم اهتقلاعو تايض/رلا ملعتو ميلعت ونح تاملعلما تادقتعم لوانتت ةسارد ءارجإ -
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 ءاكذلا فيظوت ونح ايلعلا تاساردلا ةبلط تاسرامم

 ةيملعلا مهثوبح دادعإ في يديلوتلا يعانطصلاا
                )1( نيارهزلا ناعجم نب دامع

 ةحابلا ةعماج
 

 

Practices of Postgraduate Students 
Regarding the Utilization of Generative 
Artificial Intelligence in Preparing Their 
Research Papers 

Emad Jaman Alzahrani 
Al-Baha University 

  :صلختسلما
 دادعإ في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا فيظوت ونح ةحابلا ةعمابج ةيبترلا ةيلك في ايلعلا تاساردلا ةبلط تاسرامم نع فشكلا لىإ ةيلالحا تفده

 اهقدص نم دكأتلا تمو ،ةمزلالا تjايبلا عملج ةسيئر ةادأك ةنابتسلاا ىلع دامتعلااو ،يفصولا جهنلما مادختسا تم ةساردلا فده قيقحتلو .ةيملعلا مهثوبح
 في هفيظوت لح ثيح ،فيظوتلا لامج في ةبلطلا تاسرامم نع جئاتنلا ترفسأ دقو .ايلعلا تاساردلا ةبلط نم )120( نم ةساردلا ةنيع تنوكتو .اnابثو
 ةيرخلأا ةبترلما في يئاصحلإا ليلحتلا لامج في هفيظوت لح امك ،)0.82( يرايعم فارنحاو )4.67( بياسح طسوتبم لىولأا ةبترلما في صوصنلا ديلوت لامج
 في دهلجاو تقولا يرفوت عفاد لح ثيح ،فيظوتلا ونح ةبلطلا عفاود تاسرامم نع جئاتنلا ترفسأ امك ،)0.64( يرايعم فارنحاو )3.42( بياسح طسوتبم
 )4.15( بياسح طسوتبم ةيرخلأا ةبترلما في ةعجار ةيذغت ىلع لوصلحا عفاد لح امنيب ،)0.17( يرايعم فارنحاو )4.81( بياسح طسوتبم لىولأا ةبترلما
 ءاكذلا ىلع لماكلا دامتعلاا ونح مهتيؤر تلح ثيح ،فيظوتلا ونح ةبلطلل ةيقلاخلأا تاسراملما نع جئاتنلا ترفسأ امك ،)0.71( يرايعم فارنحاو
 ةرورض نوري امنيب ،)0.31( يرايعم فارنحاو )4.82( بياسح طسوتبم لىولأا ةبترلما في ةييمداكلأا ةهازنل� ليخ دق يملعلا ثحبلا في يديلوتلا يعانطصلاا
 فارنحاو )3.56( بياسح طسوتبم ةيرخلأا ةبترلما في تلح ثيح ،اهيف هيلإ عوجرلا تم تيلا تايئزلجا في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا لىإ عوجرلل ةراشلإا
 ةيملعلا ثوحبلا دادعإ في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا تاقيبطت نم ةدافتسلاا :اهنيب نم ،تايصوتلا نم ةعوممج ةساردلا تمدق دقو .)0.35( يرايعم
 ةنلعمو ةددمح تاسايس قفو اهطبض متي نأ ىلع ،ةبلطلا ىدل هتاراهم ريوطتو ،يملعلا ثحبلا ديوتج في بيايجإ رثأ نم اله الم ،ايلعلا تاساردلا ةبلطل
 .ةيقلاخلأا بناولجا يعارت

 .ةييمداكلأا ةهازنلا ،ةيقلاخلأا تاسراملما ،مادختسلاا عفاود ،مادختسلاا تلاامج :ةيحاتفلما تاملكلا
 

 ejalzahrani@bu.edu.sa ةحابلا ةعمابج كراشلما ميلعتلا تاينقت ذاتسأ )1(

Doi: 10.64432/2514-000-008-002 

Abstract:  

The study aimed to explore the practices of postgraduate students at the College of Education, Al-Baha University, regarding the 
utilization of generative artificial intelligence (AI) in preparing their research papers. To achieve this objective, a descriptive approach 
was used, employing a questionnaire as the main data collection tool, which was validated for reliability and validity. The study sample 
consisted of 120 postgraduate students. The results revealed the students' practices in using generative AI, with its use in text generation 
ranking first (mean 4.67, SD 0.82), while its use in statistical analysis ranked last (mean 3.42, SD 0.64).  The results also showed the 
students' motivations for using generative AI, with saving time and effort ranking first (mean 4.81, SD 0.17), while obtaining feedback 
ranked last (mean 4.15, SD 0.71).  Furthermore, the results indicated the students' ethical perspectives on using generative AI, with the 
view that complete reliance on generative AI in research may compromise academic integrity ranking first (mean 4.82, standard deviation 
0.31), while the need to acknowledge the use of generative AI in specific sections of the research ranked last (mean 3.56, standard 
deviation 0.35). The study offered a number of recommendations, including: leveraging generative AI applications in the preparation of 
scientific research by postgraduate students, given their positive impact on improving the quality of research and enhancing students' 
skills.  However, such applications should be implemented within clearly defined and publicly stated policies that take ethical 
considerations into account. 

Keywords: Areas of application; motivations for use; ethical practices, Academic Integrity    
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 ةمدقلما
 ةبلطلا اG قحتلي ،يملعلا ثحبلا لامج في ةيميلعتلا ةسسؤلما ةلاسرل ةنضاح ةئيبك ايلعلا تاساردلا جمارب تي!

 ةفرعلما ريوطت في مYاهماسم نومدقي ،اهيف ةعفادلا ةيقيقلحا ةوقلاو ةدعاولا ةئيبلا كلت في يويلحاو مهلما رصنعلا مهو
 مYدوز تيلا ةيميلعتلا مهتسسؤم فارشإ تتح ةليصأ ةيملع تاساردو ثابحأ نم هب نوموقي ام للاخ نم ةيملعلا
jأ ىلع ايلعلا تاساردلا ةبلطل رظنيو .ةمزلالا ةيثحبلا تاراهلمoلامج في عادبلإاو مالهلإاو ركفلل يساسلأا كرلمحا م 
 نوهماسي ام للاخ نم ةيملع ةفرعم جاتن| نوموقيو ،راكتبلااو ةفرعلما ريوطت في zًويح اًرود نوبعليو يملعلا ثحبلا
 .)2022 ،ةنياطبو يدنسلا( يملعلا مدقتلا ززعت ةديدج ىؤرو راكفأ نم هب

 نم هرفوي ام لضفب ؛يملعلا ثحبلا زيزعتو معد في ةرثؤلما تلاا�ا نم يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا دعيُو
 جذامنلا ىلع دمتعي يديلوتلا يعانطصلاا  ءاكذلا نأ امك .اهليلتحو اهتلجاعم في قئافلا روطتلاو ةمخض ت�ايب
 .ةديدج تايئرم ديلوتل اهمادختسا وأ ةدوجولما ت�ايبلا ليلتح  درمج نع اًضوع ديدج ىوتمح ءاشنإ ىلع ةرداقلا
 داوكلأاو ةينفلا لامعلأاو روصلاو صوصنلا كلذ في ابم ،تاجرخلما نم ةعونتم عاونأ جاتنإ ىلع جذامنلا كلت لمعتو
 ريوطتل ةقرغتسلما ةدلما ليلقت لىإ يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مادختسا يدؤي امك ،تاجرخلما نم اهيرغو ةيمجبرلا
 ،ةيمقرلا ةموكلحا ةئيه( نيقتلا لا�ا في ينعيلضلا يرغ ينمدختسملل ةيوق ت�اكمإ يرفوت نع لاًضف ،تاقيبطتلا

2023(.  
 ؛ةقيمعلا ةيبصعلا تاكبشلا تاينقت مدختسي ثيح ،قيمعلا ملعتلا ىلع يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا دمتعيو

 دودح دنع هرود فقوتي لا كلذب وهو ،ركتبمو ليصأ ىوتمح وأ ةديدج ت�ايب ءاشنإ في ناسنلإا ةردق ةاكالمح
 لآ( اهزواجتي لب يديلقتلا يعانطصلاا ءاكذلا اهدنع فقوتي تيلا دودلحا يهو رارقلا ذاتخا معدو ت�ايبلا ليلتح
 تامولعلما ءوض في ءادلأا ينستح ىلع ةردقلا كلتيمو ،ماهلما ءادأ في يرشبلا ءاكذلا يكايح وهف .)2025 ،رص�
 بيلاسلأا نم ةعونتم ةعوممج مدختسي ،لياع ىوتسم ىلع هنأ يأ .)2025 ،يرصقو نانشم( اهعجم تم تيلا ت�ايبلاو
 ،يدالها( اهيلع ةينبم ةديدج جئاتن ديلوتو طانملأا ليلحتل قيمعلا ملعتلا تايمزراوخو ةيبصعلا تاكبشلا نمضتت تيلا

2023(. 
 ديدج ىوتمح جاتنإ في مهسيُ لب ،بسحف تامولعلما يمدقت في هرود رصتقي لا يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلاف

 Oktarina( ةيملعلا مهثوبح دادعإ في ايلعلا تاساردلا ةبلطل ةبذاج ةئيب هلعج امم ،صوصن ريرتحو راكفأ ةغايصو

et al., 2024(. اهليلتحو ةيعونلاو ةيمكلا ت�ايبلا ةلجاعم للاخ نم ،يملعلا ثحبلا جئاتن ةقد نم ززعيُ امك 
 اًرثأ سكع ام وهو .)2024 ،ودح( ةقباسلا ةيملعلا تاساردلاو ثابحلأا نم ةعجترسلما ت�ايبلا ءوض في اهيرسفتو
 ثحبلا قافآ في ةديدلجا ىؤرلا ةشقانمو راكفلأا ةلجاعم في مYدعاسم للاخ نم ايلعلا تاساردلا ةبلط ىدل اًيبايجإ
 يذلا دهلجاو تقولا ايلعلا تاساردلا ةبلطل يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا رفوي امك .ةيملعلا مYاصصتخ قفو يملعلا
 ،تاعوضولما صيخلت في مهسيُ وهف .يملعلا ثحبلا تاجرمخ ةدوج نم ززعيُو ،ةيملعلا مهثابحلأ مهزانجإ في هنولذبي
 نم ةبلطلا ىدل ةيملعلا ةفرعلما ززعيُو .)Guo et al., 2024( ةيثحبلا ةلئسلأاو تايضرفلا حيقنتو ،صوصنلا ةجمرتو
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 هذه نم ةدافتسلالو .ةيثحبلا ةركفلj ةقلعتلماو ،ةقباسلا ةيملعلا تاساردلاو ثابحلأا نم ديدعلا ضارعتسا للاخ
 دقف ،قيقدو زيمتم يملع ىوتسم ىلع مهثابحأ زانجلإ ينثحابلا ةجاحو ،يملعلا ثحبلا ةدوج ىوتسم عفرو zازلما
  .) (Oktarina et al., 2024 اًمهم اًبلطم يملعلا ثحبلا في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مادختسا حبصأ

 نوكي نأ هيلع بجوتي ثيح ،ةزيمتم ةروصب يملعلا هثبح زانجلإ تاجايتحلاا نم ديدعلا يملعلا ثحابللو
 ،ةلصلا تاذ ةقباسلا تاساردلاو ثابحلأا ىلع اًعلطم هعوضوم لوح ةعساو ةيفرعم ةدعاق اًكلتمم هثبح عوضوبم اًملم
 صئاصخ نم هب عتمتي ابم يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلاو ،هجئاتن يرسفت في اًيعوضوم ،اهليلتحو هت�ايب عجم في اًقيقد
 ثحبلا في همادختسا تلاامج عونتو ددعت للاخ نم كلذو ،تاجايتحلاا كلت دسو ةلباقم ىلع رداق zازمو
 ينثحابلا ىدل يملعلا ثحبلا تاراهم ريوطت في مهسيُ ثيح ةيعون ةلقن يملعلا ثحبلا في هفيظوت لثيمو .يملعلا
 يعانطصلاا ءاكذلا ززعيُ امك .)2024 ،سابع( ينصر يملع بولس¹ اهليلتحو ةمخض ت�ايب عم مهلماعت للاخ نم
 يملعلا ثحبلا لامج في ةيثحبلا تاوجفلا نع فشكيو ةديدلجا راكفلأا قلخ في مهسيُو راكتبلاا يديلوتلا
 هيلإ جاتيح يذلا ىوتلمحا دلويو ،ت�ايبلاو تامولعلما لىإ لوصولا ليهست للاخ نم ةيفافشلا ززعيُو ،صصختلل
 ،ت�ايبلا ليلتحو ،ةيملعلا قارولأا ىوتمح صيخلتو ةجمترلا لامج في دئاوف نم همدقي ام لىإ ةفاضلإj ،يملعلا ثحابلا
 دكؤتو .)2025 ،يعانطصلاا ءاكذلاو ت�ايبلل ةيدوعسلا ةئيلها( ةيبدلأا ةعجارلما ةيلمع عيرستو ،تايضرفلا ديلوتو
 نوكلتيم يملعلا ثحبلا في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مادختسا ىلع نيدمتعلما ةبلطلا نأ ىلع )2025( ناينبلا
 ةيثحبلا ةباتكلا حيحصت في ةمدختسلما ةينقتلا مYدعاس ثيح ،مهيرغب ةنراقم لضفأ ةيثحبلا ةباتكلا تاراهم
 تامدخ اهيمدقت بناج لىإ ،ثحبلل ةيلولأا تادوسلماو ثحبلا ةطخ دادعإ ةيلمع مهيلع تلهسو ،اهنيستحو
 تفشكو ،ةليصلأا ةيثحبلا راكفلأا ديلوت في هتيلعاف نع )2023( فيوعلا ةسارد جئاتن تفشك امك  ،ةيروفلا ةجمترلا
 Oubibi et ةسارد تفشك ينح في ،ةبلطلا ثابحأ ةدوج ينستح في بيايجلإا هرثأ نع )2024( ةفاف نب ةسارد جئاتن

al (2025) ةسارد جئاتن تفشك امك ،ةيملعلا ثابحلأا ةباتك في ةيتاذلا ةءافكلا قيقتح في بيايجلإا هرثأ نع )Chauke 

et al (2024 نم ،ةييمداكلأا ةباتكلا ةدوج ينستح في يعانطصلاا ءاكذلا تاقيبطت مادختسلا بيايجلإا رثلأا نع 
  .ةيثحبلا نيوانعلا ةغايصل اهنيستح بناج لىإ ،يوغللا قيقدتلا للاخ

 ةدعل ايلعلا تاساردلا ةبلط لبق نم يملعلا ثحبلا في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا تاقيبطت مدختستو
 ،ثحابلل بحاصلما رتوتلا نم للقي ةيملعلا ثوحبلا في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مادختساف .تاربرمو بابسأ
 يملعلا ثحبلا ةيلمع في ةيجاتنلإا ةدzزو فيلاكتلا ليلقت في مهسيُو ،ةثوحبلما ةيملعلا ةدالما ضرع في ةنورلما ققيحو
 تقولل هيرفوت يملعلا ثحبلا في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مادختسا عفاود ينب نم نأ امك .)2025 ،نيارهشلا(
 ضعب هيلإ أجلي امك ،ةيوحنلا وأ ةيوغللا تzدحتلا زواتج لىإ همادختسا يدؤيو ،ثحابلا هلذبي يذلا دهلجاو
 ثيح ،ىرخأ عفاود بناج لىإ .)2024 ،نورخآو يمزاعلا( تارابعلا ضعب ةغايص في ةبوعص هتهجاوم دنع ينثحابلا
 هتردق نم ةدافتسلال يملعلا ثحبلا في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مادختسلا ايلعلا تاساردلا ةبلط ضعب أجلي
 همدقي امو ،جئاتنلا هيلإ لوؤتس ابم ؤبنتلاو ،يئاصحلإا ليلحتلا تايلمع ءارجإو ،ت�ايبلا ليلتح في ةيعادبلإاو ةقئافلا
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 )2024( جهرم ةسارد جئاتن تفشك امك.)2024 ،ناضمر( ةليصأ ةيثبح راكفأ لىإ لوصولا لامج في تامدخ نم
 ىلع ةيلاعلا هتردق في ةلثمتلما ،يملعلا ثحبلا في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مادختسلا ةبلطلل عفاود دوجو نع
 .ةيلاع ةدوبج اهنم راكفلأا صلاختساو اهتغايصو ةقدب اهتجمرتو تلااقلما صيخلت للاخ نم يملعلا ثحبلا ليهست

 كانه نأ لاإ ،ةقوثومو ةنمآو ةلداع ،يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا ةمظنأ تاجرمخ نوكت نأ ناكبم ةيهملأا نمو
 اهنيب نمو .يملعلا ثحبلا في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مادختسj ةقلاعلا تاذ ةيقلاخلأا zاضقلا نم ةعوممج
 وهو يرسفتلا ةيلباقو ةيفافشلا أدبم تلوانت ثيح )2024( يعانطصلاا ءاكذلاو ت�ايبلل ةيدوعسلا ةئيلها هتلوانت ام
 لىإ ،يملعلا ثحبلا في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا تاقيبطت نم ديفتسلماو مدختسلما ةقث في رثؤت تيلا ئدابلما نم
 ةهازنلا أدبم )2024( ليتف فيضي امك .اG قوثولاو جئاتنلا ةحصو ةقد ىلع رثؤي يذلا ةملاسلاو نملأا أدبم بناج
 ةيضقلا لىإ Zhai et al (2021( راشأ دقو .ةيركفلا ةيكللما قوقح ةياحمو ةيملعلا تاقرسلا نع دعبلاو ةيقادصلماو
 .ةنسحتسم يرغو ةديج يرغ ةروصب ينملعتلما وأ ينمدختسلما ت�ايبك ت�ايبلا ضعب مادختسj ةقلعتلما ةيقلاخلأا
 رثؤلما اoوك ،يملعلا ثحبلا في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مادختسا تايقلاخأ عوضوبم مامتهلاا ةيهمأ نمكتو
 ن¹ )2024( نيايفسلا ةسارد جئاتن تفشك دقو .مادختسلاا رطامخو تzدتح نم ديدعلا ديلوت في ةرشابم ةروصبو
 ضعب دوجوب نوري مoأ لاإ ،ثحبلا لحارم عيجم في ةعفترم ةجردب يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا نومدختسي ةبلطلا
 .مادختسلال ةحضاو ةسايس دوجو مدعو ناملأاو ةيقوثولما ثيح ،ةيقلاخلأا zاضقلj ةقلعتلما تلاكشلما

 ثحبلا ةلكشم
  ChatGPT لثم ،يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا تاينقتو تاودأ في اًعراستم اًروطت ةيرخلأا تاونسلا تدهش

 تاساردلا جمارب في صاخ لكشبو ،ةييمداكلأا تائيبلا في عساو قاطن ىلع فظوتُ تحبصأ تيلا ،Copilot و
 تاودلأا هذه نم ةدافتسلاا ةيهمأ ىلع ةقباسلا تاساردلا نم ديدعلا تدكأ دقو .ةيملعلا ثوحبلا دادعإو ايلعلا

 ةساردو ،)2024( جهرم ةساردو ،)2024( نيايفسلا ةسارد لثم ،ايلعلا تاساردلا جماربو يملعلا ثحبلا ةمدخ في
 ءاكذلا اهحيتي تيلا ةديدعلا zازلما نم مغرلا ىلعو .)2025( Winarti et al (2025) ةساردو ،)2025( ناينبلا
 يرشي ثيح ،هعم ةبلطلا لماعت ةيفيك لوح ةراثم ةيقلاخأو ةيوبرت تلاؤاست كانه نأ لاإ ،يديلوتلا يعانطصلاا
 جئاتن كلذ تحضوأ امك ،ةيملعلا ةهازنلj للاخلإا ةيلامتحاو ،هيلع طرفلما دامتعلاا رطامخ لىإ ينثحابلا ضعب
 لازت ام ،ةيضقلا هذه ةيهمأ مغربو Lee et al (2024) ةساردو ،Elaiess, (2024( ةساردك ،تاساردلا ضعب
 يملعلا ثحبلا في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا فيظوت ونح ايلعلا تاساردلا ةبلط تاسرامم تلوانت تيلا تاساردلا

 دادزتو Oktarina et al (2024) ةسارد جئاتنو Almassaad et al (2024) ةسارد جئاتن هتدكأ ام وهو ،ةدودمح
 نم دعتُ تيلا ،ةيبترلا تايلك في ايلعلا تاساردلا ةبلط ىدل اًصوصخ ،ةيبرعلا تاقايسلا في اًحوضو ةيدودلمحا هذه
 هيقفلا ةساردو )2025( ناينبلا ةساردك ،ةقباسلا تاساردلا جئاتن هتدكأ امك ،يملعلا ثحبلj اًطابترا تائيبلا رثكأ
 لامج تاسرامم يصقتست ةيفصو ةسارد ءارجإ لىإ ةجالحا زبرت انه نمو .)2024( نيارهزلا ةساردو )2024( ،نيرفلاو



 

 33 

 مهثوبح دادعإ في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا فيظوت ونح ايلعلا تاساردلا ةبلط تاسرامم
 ةيملعلا

 

 نيارهزلا ناعجم دامع

 ةيسفنلاو ةيوبرتلا مولعلل نمحرلادبع تنب ةرون ةريملأا ةعماج ةلجم
Princess Nourah bint Abdulrahman University Journal of 

Educational and Psychological Science  

  ـه1447  ةجحلاوذ-2026 وينوي )8( ددـعـلا )4( دلجملا
Volume (4) Issue (8) June 2026 - Dhu al-Hijjah1447 

 ايلعلا تاساردلا ةبلط رظن ةهجو نم ،اG ةطبترلما ةيقلاخلأا اYاسراممو ،اهعفاود تاسراممو ،تاينقتلا هذه مادختسا
 :ةيتلآا تلاؤاستلا نع ةباجلإل ةيلالحا ةساردلا ىعست ،كلذ نم اًقلاطناو .ةحابلا ةعمابج ةيبترلا ةيلك في
 دادعإ في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلل ةحابلا ةعمابج ةيبترلا ةيلك في ايلعلا تاساردلا ةبلط فيظوت تلاامج ام .1

 ؟ةيملعلا مهثوبح
 دادعإ في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلل ةحابلا ةعمابج ةيبترلا ةيلك في ايلعلا تاساردلا ةبلط فيظوت عفاود ام .2

 ؟ةيملعلا مهثوبح
 يعانطصلاا ءاكذلا فيظوت ونح ةحابلا ةعمابج ةيبترلا ةيلك في ايلعلا تاساردلل ةبلطل ةيقلاخلأا تاسراملما ام .3

 ؟ةيملعلا مهثوبح دادعإ في يديلوتلا
 ثحبلا فادهأ
 فيظوت ونح ةحابلا ةعمابج ةيبترلا ةيلك في ايلعلا تاساردلا ةبلط تاسرامم نع فشكلا لىإ ةساردلا ىعست 
  -:للاخ نم كلذو ،ةيملعلا مهثوبح دادعإ في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا

 .ةيملعا مهثوبح دادعإ في يعانطصلاا ءاكذلل مهفيظوت تلاامج نع فشكلا - 1
 .ةيملعا مهثوبح دادعإ في يعانطصلاا ءاكذلل مهفيظوت عفاود نع فشكلا – 2
 .ةيملعا مهثوبح دادعإ في يعانطصلاا ءاكذلل مهفيظوت ونح ةيقلاخلأا مYاسرامم نع فشكلا – 3

 ثحبلا ةيهمأ
 ىلع هنايبو ،يقيبطتلاو يرظنلا ينبنالجا يطغتل اهتيهمأ رهظت ثيح ،اهعوضوم ةيهمأ نم ةساردلا ةيهمأ عبنت

 -:تيلآا وحنلا
  :ةيرظنلا ةيهملأا
 في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا فيظوت تاسرامبم ةقلعتلما تايبدلأا ءارثإ في ةيلالحا ةساردلا مهستُ دق 

 يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مادختسا عقاو زبرتُ دق امك ،ةيبرعلا تاقايسلا في صوصلخا هجو ىلعو ،يملعلا ثحبلا
 ةدافتسلاا ينب نزاوتلا ةرورض ىلع ءوضلا طلست دق امك ،ةييمداكلأا ةئيبلا في هنيستح صرف ديدتحو يملعلا ثحبلا في
 ،ةييمداكلأا تاسراملماو ةينقتلا ينب ةقلاعلا مهف نم ززعتُ دق امك .ةييمداكلأا ةهازنلا ىلع ظافلحاو ةينقتلا تامدخ نم
 .ةيملعلا ةهازنلاو يعانطصلاا ءاكذلا ينب طبرت ةيلبقتسم تاساردل لا�ا حتفت دقو

 :ةيقيبطتلا ةيهملأا
 يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا فيظوت ونح ايلعلا تاساردلا ةبلط تاسرامم لوح ةيفصو ت�ايب ةساردلا مدقتُ

 ءاكذلا مادختسلا ةحضاو تاسايس ريوطت ىلع تاعمالجا في ةيبترلا تايلك دعاسيُ دق امم ،يملعلا ثحبلا دادعإ في
 لىإ ،ةثيدلحا تاينقتلل لوؤسلما فيظوتلا لوح ةبلطلل ةيقلاخأ ةيوعوت جمارب ذيفنتو ،يملعلا ثحبلا في يعانطصلاا
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 ،يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا تاودلأ يملعلا ييمداكلأا فيظوتلا ونح هتبلط هيجوت في يملعلا فرشلما معد بناج
 .ةيملعلا ةهازنلj للاخلإا نود ،ةيبلاطلا ثوحبلا ةدوج ينستح في ةساردلا جئاتن نم ةدافتسلاا نكيم دق امك

 ثحبلا دودح
 -:ةيلاتلا تاددحملل اًقفو ةيلالحا ةساردلا جئاتن ميمعت رصتقي

 ةحابلا ةعمابج ةيبترلا ةيلك في ايلعلا تاساردلا ةبلط تاسرامم نع فشكلا في ةساردلا رصتقت :ةيعوضولما دودلحا
 تلاامج تاسرامم نع فشكلا( -:للاخ نم ،ةيملعلا مهثوبح دادعإ في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا فيظوت ونح
 .)فيظوتلا في ةيقلاخلأا تاسراملما نع فشكلا ،فيظوتلا عفاود تاسرامم نع فشكلا ،فيظوتلا
 ةحابلا ةعمابج ةيبترلا ةيلك :ةيناكلما دودلحا
 ه1446 يعمالجا ماعلا نم نياثلا يساردلا لصفلا للاخ ةساردلا تاءارجإ ذيفنت تم :ةينامزلا دودلحا
 .ةحابلا ةعمابج ةيبترلا ةيلك في ايلعلا تاساردلا ةبلط :ةيرشبلا دودلحا

 ثحبلا تاحلطصم
 اهفظوي تيلا ةيلعفلا تاءارجلإاو ةطشنلأا ،ةيلالحا ةساردلا في تاسراملمj دصقيُ :)Practices( تاسراملما

 ىلع ةلمتشلماو ،ةيملعلا مهثوبح دادعإ في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا تاينقت عم مهلماعت في ايلعلا تاساردلا ةبلط
 ةادأ تارقفو داعبأ ىلع مهتباجتسا ةجرد اهسكعت تيلاو ،ةيقلاخلأا تاسراملماو ،هعفاودو ،مادختسلاا تلاامج
   .ثحابلا اهدادع| ماق تيلا ةساردلا

 في يرتسجالما ةلحرم ةبلط ،ةيلالحا ةساردلا في مG دصقيُ  :)graduate students( ايلعلا تاساردلا ةبلط
 في ةيبترلا يرتسجام ،ميلعتلا ايجولونكت في ةيبترلا يرتسجام :لمشت ةفلتمخ تاصصتخ في ةحابلا ةعمابج ةيبترلا ةيلك
 في ةيبترلا يرتسجام ،سيردتلا قرطو جهانلما في ةيبترلا يرتسجام ،عادبلإاو ةبهولما في ةيبترلا يرتسجام ،ةيوبترلا ةدايقلا
 .ةيندبلا ةيبترلا في ةيبترلا يرتسجام ،ةينفلا ةيبترلا

 ت�ايبلل ةيدوعسلا ةئيلها هفرعت :)Generative Artificial Intelligence( يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا
 تاكبـشلاو ةللآا مـلعت تاـينقت مدختـسي يذـلا يعانطصلاا ءاكذـلا عاوـنأ نـم عوـن" هن¹ )2023( يعانطصلاا ءاكذلاو
 صوــصنلا :لــثم ،رــكتبمو لــيصأ ىوــتمح وأ ةدــيدج تاــنايب ءاــشنإ يــف ناسنلإا ةردــق ةاكاــلمح ةــقيمعلا ةــيبصعلا
 ،تلاخدلما عوـن سـفن نـم تاـجرمخ دـيلوت يدـيلوتلا يعانطصلاا ءاكذـلا جذاـمنل نـكيمو ،وـيديفلا عـطاقمو روـصلاو
 ةساردلا نىبتتو .)6 .ص( "وـيديف عـطقم وأ ةروـص ىـلإ صـن نـم :لـثم ،فـلتمخ عوـن نـم وأ ،صـن ىـلإ صـن نـم :لـثم
 .يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلل ةئيلها فيرعت ةيلالحا

 ةمظنلما ةقيقدلا ةلوالمحا" هن¹ )2003( ديملحادبع هفرعيُ :)scientific research( يملعلا ثحبلا
 .ص( "ةديدج ينناوقو ئدابم فاشتكلا وأ ضورف نم ققحتلل اهيرسفتو اهليلتحو ت�ايبلا عملج ةيعوضولماو



 

 35 

 مهثوبح دادعإ في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا فيظوت ونح ايلعلا تاساردلا ةبلط تاسرامم
 ةيملعلا

 

 نيارهزلا ناعجم دامع

 ةيسفنلاو ةيوبرتلا مولعلل نمحرلادبع تنب ةرون ةريملأا ةعماج ةلجم
Princess Nourah bint Abdulrahman University Journal of 

Educational and Psychological Science  

  ـه1447  ةجحلاوذ-2026 وينوي )8( ددـعـلا )4( دلجملا
Volume (4) Issue (8) June 2026 - Dhu al-Hijjah1447 

 ةباتك :لثم ،ايلعلا تاساردلا ةبلط اG فلكيُ تيلا ةيثحبلا ماهلما عيجم ،ةيلالحا ةساردلا في هب دصقيُو .)23
 .يرتسجالما لئاسرو ،جرختلا عيراشم ،ريراقتلا وأ ةيملعلا تلااقلما

  هتاءارجإو ثحبلا جهنم
 ايلعلا تاساردلا ةبلط تاسرامم نع فشكلا فدهتسي يذلا اهضرغو ةساردلا ةعيبطل اًرظن :ةساردلا جهنم

 جهنلما نإف ،ةيملعلا مهثوبح دادعإ في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا فيظوت ونح ةحابلا ةعمابج ةيبترلا ةيلك في
 يرسفتو ةشقانمو ضرعو اهليلتحو ةساردلا ت�ايب عجم للاخ هفيظوت تم يذلاو يفصولا جهنلما وه بسانلما
 .اهجئاتن

 للاخ ةحابلا ةعمابج ةيبترلا ةيلك في ايلعلا تاساردلا ةبلط عيجم نم ةساردلا عمتمج نوكت :ةساردلا عمتمج
 جمارب ةتس في ينمظتنم ،ةبلاطو بلاط )256( مهددع غلابلاو )ـھ1446( يعمالجا ماعلل نياثلا يساردلا لصفلا
 للاخ جمابرلا كلت فلابخ ةيلكلا في ايلعلا تاساردلل ىرخأ لحارم دجوي لا ثيح ،يرتسجالما ةلحرلم ةييمداكأ
 .ةساردلا قيبطت

 وهو ،ةيبترلا ةيلك جمارب في يرتسجالما ةبلط نم ةبلاطو بلاط )120( نم ةساردلا ةنيع تنوكت :ةساردلا ةنيع
 ،ةساردلا عمتمج دارفأ ةفاك ىلع اهطبار عيزوت دعب )ةينوتركللإا ةنابتسلاا( ةساردلا ةادلأ ةباجتسا تيلا ةئفلا نولثيم
 نم ،ةساردلا ةنيع صئاصخ )1( لودج ينبيو ،ةساردلا عمت� ةيلاجملإا ةبسنلا نم )%46( ةبارق هتبسن ام نولثيمو
 .صصختلاو سنلجاو ددعلا ثيح
 1 لودج
 صصختلاو سنلجاو ددعلل اًقفو ةساردلا ةنيع صئاصخ

 ييمداكلأا صصختلا
 تابلاط بلاط

 ةنيعلا عمتQا ةنيعلا عمتQا
 11 33 12 21 ميلعتلا ايجولونكت في ةيبترلا يرتسجام

 10 27 12 23 ةيوبترلا ةدايقلا في ةيبترلا يرتسجام
 8 17 17 30 عادبلإاو ةبهولما في ةيبترلا يرتسجام

 12 27 14 31 سيردتلا قرطو جهانلما في ةيبترلا يرتسجام
 7 15 9 15 ةينفلا ةيبترلا في ةيبترلا يرتسجام
 0 0 8 17 ةيندبلا ةيبترلا في ةيبترلا يرتسجام

 48 119 72 137 عومQا

 ةبلط تاسرامم نع فشكلل ةمزلالا ت�ايبلا عملج ةنابتسلاا ىلع ةيلالحا ةساردلا تدمتعا :ةساردلا ةادأ
 ،ةيملعلا مهثوبح دادعإ في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا فيظوت ونح ةحابلا ةعمابج ةيبترلا ةيلك في ايلعلا تاساردلا
 يعانطصلاا ءاكذلا مادختسا عوضوم تلوانت تيلا ةقباسلا تاساردلاو تايبدلأا ليلتحو ةعجارم لىإ ثحابلا دمع دقو
 تايبدلأا كلت نم ةيلالحا ةساردلا تدافتسا دقو ،ةنابتسلاا تارابعو روامح ءانبل ؛يملعلا ثحبلا في يديلوتلا
 الهلاخ ضرعتسا يذلا  Oktarina et al (2024) ةسارد صوصلخا هجو ىلعو ،اYادأ ءانب في ةقباسلا تاساردلاو
 تاروصت سايقب اماق ثيح  Almassaad et al (2024)ةساردو ،ةييمداكلأا ةباتكلا في ChatGPT مادختسا طانمأ
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 zاضقلا اوشق� ثيح  Elaiess (2024)ةساردو ،يعمالجا ميلعتلا في يعانطصلاا ءاكذلا مادختسا لوح ةبلطلا
 روامح ةغايص ىلع ثحابلا صرح دقو .ييمداكلأا قايسلا في يعانطصلاا ءاكذلا مادختسj ةطبترلما ةيقلاخلأا
 ضرع في يقطنلما جردتلا نامضو ،اهمهف ةلوهسو ةرابعلا حوضو يعارت ةيملع ةيجهنم قفو ةنابتسلاا تارابعو
 -:يلي ام ىلع تلمتشا دقو ،اهروامح

 .)صصختلا – سنلجا – يرايتخا مسلاا( بيجتسملل ةيلولأا ت�ايبلا نمضت دقو :لولأا ءزلجا
 تارابعلا نم ددع ىلع اهنم رومح لك  لاًمتشم ،روامح ةثلاث اهددعو ةساردلا روامح نمضت دقو :نياثلا ءزلجا

 -:تيلآا وحنلا ىلع هنايبو ،رولمحا لا� ةبسانلما
 .يملعلا ثحبلا دادعإ في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا فيظوت تلاامج :لولأا رولمحا -
 .يملعلا ثحبلا دادعإ في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا فيظوت عفاود :نياثلا رولمحا -
 .يملعلا ثحبلا دادعإ في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا فيظوت ونح ةيقلاخلأا تاسراملما :ثلاثلا رولمحا -

 ابم ةادلأا روامح ضرعتُ ثيح ،يساملخا )Likert Scale( تركيل سايقلم اًقفو ةساردلا ةادأ ميمصت تم دقو
  اهنم راتيخ )تjاجتسا( تارايخ ةسخم ةرابع لك لباقيو ةساردلا ةنيع ىلع ،تارابع نم رومح لك هنمضتي
 تjاجلإا ىطعتُو ،اهيلع هتقفاوم ةجرد ددتح )طقف ةدحاو ةباجتسا( طقف دحاو رايخ ةساردلا ةنيع نم بيجتسلما
 بيسنلا اoزوو ةباجتسلاا طسوتم ةئف دودح حضوي )2( لودلجاو ،ةرابعلا ىلع ةباجتسلاا ةجرد لثتم ةيبسن نازوأ
 .ةباجتسلاا ىلع مكلحا رايعمو
 2 لودج
 مكلحا رايعمو ةباجتسلاا طسوتم ةئف دودلح بيسنلا نزولا

 )تtاجتسلاا( تارايلخا
 

  طسوتلما ةئف بيسنلا نزولا

 لىإ نم ةباجتسلاا ىلع مكلحا رايعم
 اًدج ةضفخنم 1.80 1.00 1 ةدشب قفاوأ لا

 ةضفخنم 2.60 1.81 2 قفاوأ لا
 ةطسوتم 3.40 2.61 3 ديامح
 ةعفترم 4.20 3.41 4 قفاوأ

 اًدج ةعفترم 5.00 4.21 5 ةدشب قفاوأ

  ةساردلا ةادأ قدص
 نم ةعوممج ىلع اهضرع تم ،اYارابعو اهروامح ءانبو ،ةنابتسلاا دادعإ نم ءاهتنلاا دعب :يرهاظلا قدصلا

 )9( مهددع غلابلاو ،ليلآا بسالحا مولعو ،ميلعتلا ايجولونكت لامج في صاصتخلااو ةبرلخا يوذ نم ينمكلمحا

 ةمءلام ىدم( لايح مYايئرم ءادبإو ،هلجأ نم تعضو ام سايقل ةادلأا ةمءلام ىدم نع فشكلل كلذو ؛ينمكمح
 ،ليدعتلا تاحترقلم ةًفاضإ ،اهحوضوو ،تارابعلاو رواحملل ةيوغللا ةغايصلا ةملاس ،هيلإ ةيمتنلما روحملل تارابعلا
 ضعب ةغايص ليدعت ىلع ترصتقا ثيح ،ينمكلمحا تاظوحلم ىلع علاطلاا دعبو .)ةفاضلإا وأ ،فذلحا وأ
 دقو .يرهاظلا اهقدص ةساردلا ةادلأ ققتح دقف هيلع ءًانبو ،تاظوحللما كلت ءوض في ليدعتلا تم دقو ،تارابعلا
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 روامح )3( لودلجا حضويو ،روامح )3( ىلع ةعزوم ةرابع )17( ىلع ةيئاهنلا اYروص في ةساردلا ةادأ تلمتشا
 .رومح لك تارابع ددعو ةنابتسلاا

 3 لودج
 رومح لك تارابع ددعو ةساردلا ةادأ روامح

 رولمحا تارابع ددع رولمحا ناونع رولمحا
 تارابع 7 يملعلا ثحبلا دادعإ في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا فيظوت تلاامج لولأا
 تارابع 5 يملعلا ثحبلا دادعإ في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا فيظوت عفاود نياثلا
 تارابع 5 يملعلا ثحبلا دادعإ في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا فيظوت ونح ةيقلاخلأا تاسراملما ثلاثلا

 اًقفو يلخادلا قاستلاا باسح تم ،ةساردلا ةادلأ يرهاظلا قدصلا نم دكأتلا دعب :يلخادلا قاستلاا قدص
 جراخ نم ايلعلا تاساردلا ةبلط نم )17( ددع ىلع تقبط ثيح ،ةيعلاطتسلاا ةساردلا ةنيع دارفأ تjاجتسلا
 طابترا لماعم باسبحو ،ةيناسنلإا مولعلاو بادلآا ةيلك في يرتسجالما جمارب في ينقحتللما ،ةيلالحا ةساردلا ةنيع
 جئاتنلا تءاجو ،هل ةيمتنلما روحملل ةيلكلا ةجردلاو تارابعلا تاجرد ينب طابترلاا تلاماعم باسح تم ،نوسيرب

 -:تيلآا وحنلا ىلع ،)6( ،)5( ،)4( لوادلجا اهحضوت امك
 4 لودج
 )يملعلا ثحبلا دادعإ في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا فيظوت تلاامج( لولأا رولمحا تارابعل يلخادلا قاستلاا قدص

 ةللادلا ىوتسم طابترلاا لماعم ةرابعلا
 000. 834.**  .صوصنلا ديلوت لامج في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مدختسا
 000. 804.** .تايضرفلاو ةلئسلأا ديلوت لامج في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مدختسا
 000. 827.** .اهقيسنتو عجارلما ديلوت لامج في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مدختسا
 000. 798.** .ةجمترلا لامج في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مدختسا
 000. 817.** .ةيملعلا قارولأا صيخلت لامج في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مدختسا
 000. 803.** .يئاصحلإا ليلحتلا لامج في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مدختسا
 000. 778.** .ييمدقتلا ضرعلا دادعإ لامج في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مدختسا

 لقأف 0,01 ةللادلا ىوتسم دنع لاد ** :ةظحلام

 5 لودج
 )يملعلا ثحبلا دادعإ في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا فيظوت عفاود( نياثلا رولمحا تارابعل يلخادلا قاستلاا قدص

 ةللادلا ىوتسم طابترلاا لماعم ةرابعلا
 000. 908.** .دهلجاو تقولا يرفوتل يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مدختسا
 000. 834.**  .ةباتكلا ةدوج ينسحتل يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مدختسا
 000. 837.** .ةعجار ةيذغت ىلع لوصحلل يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مدختسا
 000. 824.** .ةغللا ت�دتح زواجتل يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مدختسا
 000. 817.** .ةيثحبلا تاوجفلا نع فشكلل يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مدختسا

 لقأف 0,01 ةللادلا ىوتسم دنع لاد ** :ةظحلام

 6 لودج
 )يملعلا ثحبلا دادعإ في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا فيظوت ونح ةيقلاخلأا تاسراملما( ثلاثلا رولمحا تارابعل يلخادلا قاستلاا قدص

 ةللادلا ىوتسم طابترلاا لماعم ةرابعلا
 000. 898.** .اًدودمح نوكي نأ بيج  يملعلا ثحبلا في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مادختسا نأ دقتعأ
 000. 814.** .هدامتعا لبق يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا نم جتنلما يملعلا ىوتلمحا ةعجارم ةرورض ىرأ
 000. 813.** .يملعلا ثحبلا في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مادختسا ةجيتن ةدوصقم يرغ ةيملع ةقرس ثودح ةيناكمإ نع قلقلt رعشأ
 000. 835.** .اهيف هيلإ عوجرلا تم تيلا تايئزلجا في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا لىإ عوجرلل ةراشلإا ةرورض ىرأ
 000. 814.** .ةييمداكلأا ةهازنلt ليخ دق يملعلا ثحبلا في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا ىلع لماكلا دامتعلاا نأ دقتعأ
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 لقأف 0,01 ةللادلا ىوتسم دنع لاد ** :ةظحلام

 هل ةيمتنلما روحملل ةيلكلا ةجردلj تارابعلا طابترا لماعم ميق نأ ،)6( ،)5( ،)4( لوادلجا جئاتن نم حضتي
 يلخادلا قاستلاا قدص ققتح هعم لدي امم ،لقأف )0,01( ةللادلا ىوتسم دنع اًيئاصحإ ةلادو ،ةبجوم اهعيجم تءاج
 .هلجأ نم تعضو يذلا فدلها سيقت ا¹oو ،ةساردلا ةادلأ

 Cronbach's) خابنورك افلأ لماعم مادختسا تم ةساردلا ةادأ تابث نم ققحتلل :ةساردلا ةادأ تابث

Alpha)، تيلآا وحنلا ىلع )7( لودلجا اهحضوي امك جئاتنلا تءاجو:- 
 7 لودج
 ةساردلا ةادأ تابثل خابنورك افلأ لماعم

 خابنورك افلأ تابثلا لماعم تارابعلا ددع رولمحا ناونع
 0.878 7 يملعلا ثحبلا دادعإ في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مادختسا تلاامج
 0.902 5 يملعلا ثحبلا دادعإ في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مادختسا عفاود
 0.836 5 يملعلا ثحبلا دادعإ في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مادختسا ونح ةيقلاخلأا تاروصتلا

 0.847 17 لكك ةنابتسلاا

 ،ةيلاع ميقب تءاج ةنابتسلاا روامح عيملج خابنورك افلأ ةقيرطب تابثلا تلاماعم ميق نأ 7)( لودلجا ينبي
 تابثلا لماعم ةميق تغلب ينح في ،)0.902 - 0.836( ينب ةنابتسلاا روالمح تابثلا تلاماعم ميق تحوارت ثيح
 .ةنابتسلاا مادختسا ةيحلاص ىلع لدي امم اG قوثولا نكيم ةعفترم ةميق يهو ،)0.847( لكك ةنابتسلال لياجملإا

 ةلجاعم في )SPSS( ةيعامتجلاا مولعلل ةيئاصحلإا ةمزلحا جم�رب مادختسا َّتم :اهليلتحو تfايبلا عجم
  :اهمادختسا تم تيلا ةيئاصحلإا بيلاسلأل ضرع يلي اميفو ،ةساردلا ت�ايب ليلتحو
 تارابعلا ىلع ةساردلا ةنيع دارفأ تjاجتسا ضافنخا وأ عافترا ىدم ةفرعلم كلذو :)Mean( بياسلحا طسوتلما -

 .ةنابتسلال ةسيئرلا روالمحاو
 لكل ةساردلا ةنيع دارفأ تjاجتسا فارنحا ىدم نع فشكلل :)Standard Deviation( يرايعلما فارنحلاا -

 .ةسيئرلا روالمحا بناج لىإ ،بياسلحا اهطسوتم نع رولمحا تارابع نم ةرابع
 اهتشقانمو ثحبلا جئاتن ضرع

 :هتشقانمو لولأا لاؤسلا ةباجإ ةجيتن ضرع /لاًوأ
 يعانطصلاا ءاكذلل ةحابلا ةعمابج ةيبترلا ةيلك في ايلعلا تاساردلا ةبلط فيظوت تلاامج ام" هصن ناكو

 ةيباسلحا تاطسوتلما باسح تم ةساردلل لولأا لاؤسلا نع ةباجلإلو "؟ةيملعلا مهثوبح دادعإ في يديلوتلا
 .ليلحتلا جئاتن حضوي )8( لودلجاو ،لولأا رولمحا تارابع نم ةرابع لكل ةيرايعلما تافارنحلااو
 8 لودج
 ةساردلل لولأا لاؤسلا جئاتن ليلتح

 بيتترلا ةقفاولما ةجرد يرايعلما فارنحلاا بياسلحا طسوتلما لولأا رولمحا تارابع ةرابعلا مقر
 1 اًدج ةعفترم 0.82 4.67  .صوصنلا ديلوت لامج في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مدختسا 1
 5 ةعفترم 0.85 4.18 .تايضرفلاو ةلئسلأا ديلوت لامج في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مدختسا 2
 6 ةعفنرم 0.94 3.46 .اهقيسنتو عجارلما ديلوت لامج في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مدختسا 3
 2  اًدج ةعفترم 0.64 4.52 .ةجمترلا لامج في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مدختسا 4
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 بيتترلا ةقفاولما ةجرد يرايعلما فارنحلاا بياسلحا طسوتلما لولأا رولمحا تارابع ةرابعلا مقر
 3 اًدج ةعفترم 0.85 4.37 .ةيملعلا قارولأا صيخلت لامج في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مدختسا 5
 7 ةعفترم 0.64 3.42 .يئاصحلإا ليلحتلا لامج في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مدختسا 6
 4 اًدج ةعفترم 0.88 4.28 .ييمدقتلا ضرعلا دادعإ لامج في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مدختسا 7

  اًدج ةعفترم 0.65 4.31 لكك تلااQا

 رولمحا تارابع ىلع ةساردلا ةنيع دارفأ ةباجتسلا ةيرايعلما تافارنحلااو ةيباسلحا تاطسوتلما )8( لودلجا ضرعي
 ةجردبو ،)0.65( يرايعم فارنحاو ،)4.31( لكك تلااجملل بياسلحا طسوتلما غلب ثيح ،ةساردلا ةادأ نم لولأا
 عيونت في ةحابلا ةعمابج ةيبترلا ةيلك في ايلعلا تاساردلا ةبلط تاسرامم نأ لىإ مومعلا في يرشي امم ،)اًدج ةعفترم(
 .اًدج عفترلما هاوتسم في ةيملعلا مهثوبح دادعإ في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا فيظوت تلاامج

 )صوصنلا ديلوت لامج في يعانطصلاا ءاكذلا مدختسا( لىولأا ةرابعلا تءاج دقف ،تلاا�ا ىوتسم ىلعو
 ةرابعلا تلح دقو ،)اًدج ةعفترم( ةجردبو ،)0.82( يرايعم فارنحjو ،)4.67( بياسح طسوتبمو ،لىولأا ةبترلما في
 فارنحاو )4.52( بياسح طسوتبم ،ةيناثلا ةبترلما في )ةجمترلا لامج في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مدختسا( ةعبارلا
 لامج في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مدختسا( ةسمالخا ةرابعلا تلح امك ،)اًدج ةعفترم( ةجردبو )0.64( يرايعم
 ،)اًدج ةعفترم( ةجردبو )0.85( يرايعم فارنحاو )4.37( بياسح طسوتبمو ،ةثلاثلا ةبترلما في )ةيملعلا قارولأا صيخلت
 ،ةعبارلا ةبترلما في )ييمدقتلا ضرعلا دادعإ لامج في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مدختسا( ةعباسلا ةرابعلا تلح دقو
 يذلا بيتترلا اذه ثحابلا وزعي دقو ،)اًدج ةعفترم( ةجردبو )0.88( يرايعم فارنحاو )4.28( بياسح طسوتبم
 ةعونتلماو ةفلتخلما يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا تاقيبطت ددعتل ةًجيتن )اًدج ةعفترم( ةجردبو تلاا�ا هيلع تلصح
 ،ةييمداكلأا طاسولأا في اهمادختساو اهراشتنا ةدzزو ،ةيلاع ةءافكو ةقئاف ةعرسبو صوصنلا ديلوت لامج مدتخ تيلاو
 اهمادختسلا ينيسيئر ينعفاد اًضيأ نلاكشي اهمو لوذبلما دهلجاو تقولا نم يرثكلا اهيمدختسم ىلع ترفو ثيح
 ةمكلمحا ةيصنلا ةغايصلاو ةيوغللا بيكاترلا ىلع هساسأ في دمتعي يذلا ،يملعلا ثحبلا دادعإ لامج في ةينقتك
 مهتيغب ايلعلا تاساردلا ةبلط دجو دقو ،يملعلا ثحابلا دهجو تقو نم يرثكلا ذخ! ام ةداع تيلاو يملعلا ثحبلل

 صوصنلا ديلوت لامج في ةدعاسلما مله مدق ابمو ،يننكمم دهجو تقو لق¹ هديلوت تم يذلا صنلا ةدوج ثيح كلذ في
 Chauke et al (2024)  ةسارد عم ةجيتنلا هذه قفتتو ،مهضورع دادعإ فيو اهتجمرت وأ ةيملعلا قارولأا صيخلتو
 ةباتكلا ةدوج ينستح في يعانطصلاا ءاكذلا تاقيبطت مادختسلا بيايجلإا رثلأا نع مهتسارد جئاتن تفشك تيلا
 Winarti ةسارد عم قفتت امك ،ةيثحبلا نيوانعلا ةغايصل اهنيستح بناج لىإ ،يوغللا قيقدتلا للاخ نم ،ةييمداكلأا

et al (2025) في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا تاقيبطت مادختسلا بيايجلإا رثلأا نع مهتسارد جئاتن تفشك تيلا 
 رثلأا نع تفشك تيلا Oubibi et al (2025) ةسارد عم قفتت امك ،صنلا ميظنتو ةيوغللا ةقدلاو ةباتكلا ةءافك
 ،ةيملعلا هتjاتك فيو يملعلا ثحابلل ةيتاذلا ةءافكلا قيقتح في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا تاودأ مادختسلا بيايجلإا

 جئاتن تفشك تيلا )2023( فيوعلا ةساردو ،)2024( ةفاف نب ةساردو ،)2025( رص� لآ ةسارد ةجيتن عم قفتت امك
 ةدوج معدت امك ،ركتبلماو ديدلجا ىوتلمحا ديلوت في مهاست اoإ ثيح ةينقتك اهفيظوتل بيايجلإا رثلأا نع مهتسارد
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 اهتسارد جئاتن تفشك تيلا )2025( نيارهشلا ةسارد ةجيتن عم ةيلالحا ةساردلا ةجيتن فلتتخ لباقلما في ،ةبلطلا ثابحأ
 قلعتي ام اهنمو ةيثحبلا تاراهلما ريوطتو يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا تاقيبطت مادختسا ينب ةقلاع دوجو مدع نع
jصوصنلاو ةييمداكلأا ةباتكل. 

 ءاكذلا مدختسا( ةيناثلا ةرابعلا ةسمالخا ةبترلما في تلح ثيح ،)ةعفترم ةجردب( ىرخلأا تلاا�ا تءاج امك
 ةجردبو ،)0.85( يرايعم فارنحاو ،)4.18( بياسح طسوتبم )تايضرفلاو ةلئسلأا ديلوت لامج في يديلوتلا يعانطصلاا
 ديلوت لامج في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مدختسا( ةثلاثلا ةرابعلا تلح دقف ةسداسلا ةبترلما في امأ ،)ةعفترم(
 ةيرخلأاو ةعباسلا ةبترلما فيو ،)ةعفترم( ةجردبو )0.94( يرايعم فارنحاو )3.46( بياسح طسوتبم )اهقيسنتو عجارلما

 )3.42( بياسح طسوتبم )يئاصحلإا ليلحتلا لامج في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مدختسا( ةسداسلا ةرابعلا تلح

 لامج في ايلعلا تاساردلا ةبلط دامتعا لىإ كلذ ببس ثحابلا وزعي دقو )ةعفترم( ةجردبو )0.64( يرايعم فارنحاو
 ثيح نم لا�ا في مYبرخ ىلع يئاصحلإا ليلحتلا لامج فيو عجارلما قيسنت لامج فيو تايضرفلاو ةلئسلأا ديلوت

 جمارب ضعب في هب لومعلماك عجارلما قيسنتل ةصصمخ جمارب ىلع مهدامتعا للاخ نم وأ ،تايضرفلاو ةلئسلأا ةغايص
 مولعلل ةيئاصحلإا ةمزلحا جم�برك ،يئاصحلإا ليلحتلا تايلمع ءارجلإ ةصصمخ جمارب وأ ،صوصنلا قيسنت
 يعانطصلاا ءاكذلا تاقيبطت دعب ذخ! لمو ،ةقدلا نم ديزم لىإ جاتيح يئاصحلإا ليلحتلا نوك ،SPSS ةيعامتجلاا
 ةجيتنلا هذه قفتتو ،يئاصحلإا ليلحتلا لامج في تاردق نم هب عتمتت اميف يملعلا ثحابلا عانقإ في اهرود يديلوتلا
 يعانطصلاا ءاكذلا تاقيبطت مادختسلا بيايجلإا رثلأا نع اهتسارد جئاتن تفشك تيلا )2025( ناينبلا ةسارد عم
 تيلاو )2025( نيارهشلا ةسارد جئاتن نع ةيلالحا ةساردلا جئاتن فلتتخ امك ،يئاصحلإا ليلحتلا لامج في يديلوتلا

 تاراهلما ريوطتو يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا تاقيبطت مادختسا ينب ةقلاع دوجو مدع نع اهتسارد جئاتن تفشك
   .يئاصحلإا ليلحتلا اهنمو ةيثحبلا

zهيرسفتو هتشقانمو نياثلا لاؤسلا ةباجإ ةجيتن ضرع /اًين: 
 يعانطصلاا ءاكذلل ةحابلا ةعمابج ةيبترلا ةيلك في ايلعلا تاساردلا ةبلط فيظوت عفاود ام" هصن ناكو

 ةيباسلحا تاطسوتلما باسح تم ةساردلل نياثلا لاؤسلا نع ةباجلإلو  "؟ةيملعلا مهثوبح دادعإ في يديلوتلا
 .ليلحتلا جئاتن حضوي )9( لودلجاو ،نياثلا رولمحا تارابع نم ةرابع لكل ةيرايعلما تافارنحلااو
 9 لودج
 ةساردلل نياثلا لاؤسلا جئاتن ليلتح

 بيتترلا ةقفاولما ةجرد يرايعلما فارنحلاا بياسلحا طسوتلما نياثلا رولمحا تارابع ةرابعلا مقر
 1 اًدج ةعفترم 0.17 4.81 .دهلجاو تقولا يرفوتل يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مدختسا 1
 4 اًدج ةعفترم 0.26 4.35  .ةباتكلا ةدوج ينسحتل يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مدختسا 2
 
3 

 4.15 .ةعجار ةيذغت ىلع لوصحلل يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مدختسا
 

0.71 
 

 ةعفنرم
 

5 

 3  اًدج ةعفترم 0.46 4.55 .ةغللا ت�دتح زواجتل يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مدختسا 4
 2 اًدج ةعفترم 0.36 4.78 .ةيثحبلا تاوجفلا نع فشكلل يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مدختسا 5

  اًدج ةعفترم 0.31 4.64 لكك عفاودلا
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 رولمحا تارابع ىلع ةساردلا ةنيع دارفأ ةباجتسلا ةيرايعلما تافارنحلااو ةيباسلحا تاطسوتلما )9( لودلجا ضرعي
 ةجردبو ،)0.31( يرايعم فارنحاو ،)4.64( لكك تارابعلل بياسلحا طسوتلما غلب ثيح ،ةساردلا ةادأ نم نياثلا
 في ةحابلا ةعمابج ةيبترلا ةيلك في ايلعلا تاساردلا ةبلط عفاود تاسرامم نأ لىإ مومعلا في يرشي امم ،)اًدج ةعفترم(
 .اًدج عفترلما هاوتسم في ةيملعلا مهثوبح دادعإ في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا فيظوت

 تقولا يرفوتل يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مدختسا( لىولأا ةرابعلا تءاج دقف ،عفاودلا ىوتسم ىلعو
 تلح دقو ،)اًدج ةعفترم( ةجردبو ،)0.17( يرايعم فارنحjو ،)4.81( بياسح طسوتبمو ،لىولأا ةبترلما في )دهلجاو
 طسوتبم ،ةيناثلا ةبترلما في )ةيثحبلا تاوجفلا نع فشكلل يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مدختسا( ةسمالخا ةرابعلا

 ءاكذلا مدختسا( ةعبارلا ةرابعلا تلح امك ،)اًدج ةعفترم( ةجردبو )0.36( يرايعم فارنحاو )4.78( بياسح
 )0.46( يرايعم فارنحاو )4.55( بياسح طسوتبمو ،ةثلاثلا ةبترلما في )ةغللا تzدتح زواجتل يديلوتلا يعانطصلاا
 في )ةباتكلا ةدوج ينسحتل يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مدختسا( ةيناثلا ةرابعلا تلح دقو ،)اًدج ةعفترم( ةجردبو
 اذه ثحابلا وزعي دقو ،)اًدج ةعفترم( ةجردبو )0.26( يرايعم فارنحاو )4.35( بياسح طسوتبم ،ةعبارلا ةبترلما
 نم ديدعلj مهمايق ايلعلا تاساردلا ةبلط ةجالح ةجيتن )اًدج ةعفترم( ةجردبو عفاودلا هيلع تلصح يذلا بيتترلا
 ةصالخا تاءارجلإj اًرورم ثحبلا ةطخ ميمصتو ةلكشلما ديدحتب اًءدب ةيملعلا مهثوبح دادعإ لامج في تاءارجلإا
jقلعتم اهنم ناك ام وأ ،ثحبلا تاءارج| قلعتم اهنم ناك ام ءًاوس ،يملعلا ثحبل jةييمداكلأا تاءارجلإ 
 يرخ يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا تاقيبطت في اودجو دقو ،مهدهجو مهتقو نم يرثكلا مهنم ذخ! تيلاو ،ةيرادلإاو
 تzدتح زواتجو ،ةيملعلا ةباتكلا ةدوج نامضو ،ةيلاع ةءافكبو ةلوذبلما دوهلجاو تاقولأا كلت يرفوت في مله ينعم
 تاساردلا ةبلط ىدل ةسيئر عفاود اهلعج امم ،اoوثحبي تيلا تاعوضولما في ةيثحبلا تاوجفلا نع فشكلاو ،ةغللا
 تيلا )2025( ناينبلا ةسارد عم ةجيتنلا هذه قفتتو ،ةيملعلا مهثوبح دادعإ في تاقيبطتلا كلت مادختسلا ايلعلا

 امك ،دهلجاو تقولا يرفوت في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا تاقيبطتل بيايجلإا رثلأا نع اهتسارد جئاتن تفشك
 تاهاتجاو عفاودل ةطسوتلما ةجردلا نع مهتسارد جئاتن تفشك تيلا )2024( نورخآو يمزاعلا ةسارد ةجيتن نع فلتتخ
   .ةيملعلا مهثوبح دادعإ في يعانطصلاا ءاكذلا تاقيبطت مادختسا ونح ةماع ةروصب ةبلطلا

 ،)4.15( بياسح طسوتبم )ةعجار ةيذغت ىلع لوصحلل يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مدختسا( عفاد ءاج امك
 ببس ثحابلا وزعي دقو عفاودلا ةيقبك )اًدج ةعفترم( ةجردل لصي لمو )ةعفترم( ةجردبو )0.71( يرايعم فارنحاو
 هفرشم لبق نم ةعجار ةيذغت ىلع لوصلحاو يملعلا هثبح ةعجارم لامج في ايلعلا تاساردلا بلاط دامتعا لىإ كلذ
 ةسيئرلا عفاودلا نمض ىقبت عفادك اoأ لاإ ،ةبسانلما ةعجارلا ةيذغتلj هديوزتو هداشرإو ههيجوتب موقي يذلا يملعلا
 هذه قفتتو ،ةيملعلا مهثوبح دادعإ في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مادختسلا ايلعلا تاساردلا ةبلطب عفدت تيلا
 لامج في ةعيرسلا تاظحلالما ىلع ةبلطلا لوصح نع تفشك تيلا Winarti et al (2025) ةسارد ةجيتن عم ةجيتنلا

 )2024( نورخآو يمزاعلا ةسارد ةجيتن عم ةيلالحا ةساردلا ةجيتن فلتتخ امك ،مهيدل رتوتلا للقي امم يملعلا مهثبح
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 في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مادختسا هاتج ةبلطلل ةطسوتم عفاودو تاهاتجا نع مهتسارد جئاتن تفشك تيلا
 .ةماع ةروصب يملعلا ثحبلا

zهيرسفتو هتشقانمو ثلاثلا لاؤسلا ةباجإ ةجيتن ضرع /اًثل: 
 فيظوت ونح ةحابلا ةعمابج ةيبترلا ةيلك في ايلعلا تاساردلا ةبلطل ةيقلاخلأا تاسراملما ام" هصن ناكو

 باسح تم ةساردلل ثلاثلا لاؤسلا نع ةباجلإلو . "؟ةيملعلا مهثوبح دادعإ في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا
 .ليلحتلا جئاتن حضوي )10( لودلجاو ،ثلاثلا رولمحا تارابع نم ةرابع لكل ةيرايعلما تافارنحلااو ةيباسلحا تاطسوتلما

 10 لودج
 ةساردلل ثلاثلا لاؤسلا جئاتن ليلتح

 بيتترلا ةقفاولما ةجرد يرايعلما فارنحلاا بياسلحا طسوتلما ثلاثلا رولمحا تارابع ةرابعلا مقر
 بيج  يملعلا ثحبلا في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مادختسا نأ دقتعأ 1

 .اًدودمح نوكي نأ
 4  ةعفترم 0.19 3.70

 يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا نم جتنلما يملعلا ىوتلمحا ةعجارم ةرورض ىرأ 2
 .هدامتعا لبق

 2 اًدج ةعفترم 0.18 4.79

 
3 

 مادختسا ةجيتن ةدوصقم يرغ ةيملع ةقرس ثودح ةيناكمإ نع قلقلt رعشأ
 .يملعلا ثحبلا في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا

4.66 
 

0.42 
 

 اًدج ةعفنرم
 

3 

 تايئزلجا في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا لىإ عوجرلل ةراشلإا ةرورض ىرأ 4
 .اهيف هيلإ عوجرلا تم تيلا

 5  ةعفترم 0.35 3.56

 ثحبلا في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا ىلع لماكلا دامتعلاا نأ دقتعأ 5
 .ةييمداكلأا ةهازنلt ليخ دق يملعلا

 1 اًدج ةعفترم 0.31 4.82

  اًدج ةعفترم 0.48 4.50 لكك ةيقلاخلأا تاسراملما

 تارابع ىلع ةساردلا ةنيع دارفأ ةباجتسلا ةيرايعلما تافارنحلااو ةيباسلحا تاطسوتلما )10( لودلجا ضرعي
 ،)0.48( يرايعم فارنحاو ،)4.50( لكك تارابعلل بياسلحا طسوتلما غلب ثيح ،ةساردلا ةادأ نم ثلاثلا رولمحا
 ةعمابج ةيبترلا ةيلك في ايلعلا تاساردلا ةبلطل ةيقلاخلأا تاسراملما نأ لىإ مومعلا في يرشي امم ،)اًدج ةعفترم( ةجردبو
 .اًدج عفترلما اهاوتسم في ةيملعلا مهثوبح دادعإ في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا فيظوت ونح ةحابلا

 ءاكذلا ىلع لماكلا دامتعلاا نأ دقتعأ( ةسمالخا ةرابعلا تءاج دقف ،ةيقلاخلأا تاسراملما ىوتسم ىلعو
 ،)4.82( بياسح طسوتبمو ،لىولأا ةبترلما في )ةييمداكلأا ةهازنلj ليخ دق يملعلا ثحبلا في يديلوتلا يعانطصلاا
 يملعلا ىوتلمحا ةعجارم ةرورض ىرأ( ةيناثلا ةرابعلا تلح دقو ،)اًدج ةعفترم( ةجردبو ،)0.31( يرايعم فارنحjو
 يرايعم فارنحاو )4.79( بياسح طسوتبم ،ةيناثلا ةبترلما في )هدامتعا لبق يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا نم جتنلما
 ةدوصقم يرغ ةيملع ةقرس ثودح ةيناكمإ نع قلقلj رعشأ( ةثلاثلا ةرابعلا تلح امك ،)اًدج ةعفترم( ةجردبو )0.18(
 فارنحاو )4.66( بياسح طسوتبمو ،ةثلاثلا ةبترلما في )يملعلا ثحبلا في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مادختسا ةجيتن
 ةجيتن ،تاسراملما هذه اهيلع تلصح تيلا ةجردلا هذه ثحابلا وزعي دقو ،)اًدج ةعفترم( ةجردبو )0.42( يرايعم
 تاقيبطت تاجرمخ نم دكأتلاو ةعجارلما ةرورضو يملعلا ثحبلا لامج في هتيهمأو ةييمداكلأا ةهازنلا عوضوبم ةبلطلا يعو
 في اG مهفيرعت متي تيلا تاعوضولما نم اoإ ثيح ،يملعلا قيثوتلا zاضقب مامتهلااو يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا
 عوضوم في ةيلكلا لبق نم هدادعإ تم ليلدب مهديوزت متيو ،اG ينقحتللما ةيساردلا جمابرلj مله يفيرعت ءاقل لوأ
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 جئاتن تفشك تيلا Winarti et al (2025) ةسارد عم ةجيتنلا هذه قفتتو ،ةيملعلا تاقرسلاو ةييمداكلأا ةهازنلا
 ثحبلا في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مادختسj ةقلعتلما ةيقلاخلأا zاضقلj ةبلطلل ةعفترلما ةياردلا نع مهتسارد
 مادختسا في ةسايسلا حوضو مدع نع تفشك تيلا )2024( نيايفسلا ةسارد نع ةجيتنلا هذه فلتتخ امك ،يملعلا
 .يملعلا ثحبلا في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا تاقيبطت

 مادختسا نأ دقتعأ( لىولأا ةرابعلا تلح ثيح )ةعفترم( ةجردب ىرخلأا ةيقلاخلأا تاسراملما تءاج امك
 )3.70( بياسح طسوتبم ،ةعبارلا ةبترلما في )اًدودمح نوكي نأ بيج  يملعلا ثحبلا في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا

 ةراشلإا ةرورض ىرأ( ةعبارلا ةرابعلا تلح ةيرخلأاو ةسمالخا ةبترلما فيو ،)ةعفترم( ةجردبو )0.19( يرايعم فارنحاو
 فارنحاو ،)3.56( بياسح طسوتبم )اهيف هيلإ عوجرلا تم تيلا تايئزلجا في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا لىإ عوجرلل
 هقيثوت في ايلعلا تاساردلا بلاط دامتعا لىإ كلذ ببس ثحابلا وزعي دقو )ةعفترم( ةجردبو )0.35( يرايعم
 ىريو ،يملعلا هثبح لامج في اًيلعف اهنم ةدافتسلااو اهيلإ عوجرلا تم تيلا ةيوناثلا وأ ةيلولأا رداصلما لىإ يملعلا هدانسإو
 ةيوناثلا وأ ةيلولأا رداصلما كلت لىإ لوصولا في هتدعاس ةليسو لاإ وه ام يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا قيبطت ن¹
 ءاكذلا مادختسلا بيايجلإا رثلأا نع تفشك تيلا )2025( ناينبلا ةسارد ةجيتن عم ةجيتنلا هذه قفتتو ،اهنم
 قفتت امك ،ةعونتلما ةفرعلما رداصم لىإ لوصولاو ييمداكلأا ءبعلا ليلقت في يملعلا ثحبلا في يديلوتلا يعانطصلاا
 يملعلا ثحبلا في يعانطصلاا ءاكذلا مادختسلا بيايجلإا رثلأا نع تفشك تيلا )2025( بيرلحا ةسارد ةجيتن عم
 ةسارد ةجيتن عم قفتت امك ،ةعونتلما ةفرعلما رداصلم عوجرلا في ةدعاسلمj قلعتي ام اهنمو يملعلا ثحبلا ريوطت في
 ةيلمع في يملعلا ثحبلا في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مادختسلا بيايجلإا رثلأا نع تفشك تيلا )2024( جهرم
 نيذلا )2024( نورخآو يمزاعلا ةسارد عم ةجيتنلا هذه فلتتخ امك ،اهعاجترساو ةفرعلما رداصم في ثحبلا ليهست

  .يملعلا ثحبلا دادعإ لامج في ةينقتك اهمادختسا ونح ةبلطلل طسوتلما هاتجلاا نع مهتسارد جئاتن تفشك
  جئاتنلا صخلم

 فيظوت ونح ةحابلا ةعمابج ةيبترلا ةيلك في ايلعلا تاساردلا ةبلط تاسرامم نع فشكلا ةساردلا تفدهتسا      
 ،عفاودلا لامج ،مادختسلاا لامج( روامح ةثلاث للاخ نم ،ةيملعلا مهثوبح دادعإ في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا

 -:نع ةساردلا جئاتن تفشك دقو )ةيقلاخلأا تاسراملما لامج
 تاساردلا ةبلط رظن ةهجو نم ةيملعلا ثوحبلا دادعإ في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا فيظوت تلاامج تءاج .1
 يعانطصلاا ءاكذلا مدختسا( لىولأا ةرابعلا تءاج - :ةيلاتلا تلااجملل اًقفو ،ةحابلا ةعمابج ةيبترلا ةيلك في ايلعلا

 ةعفترم( ةجردبو ،)0.82( يرايعم فارنحjو ،)4.67( بياسح طسوتبمو ،لىولأا ةبترلما في )صوصنلا ديلوت لامج في
 طسوتبم ،ةيناثلا ةبترلما في )ةجمترلا لامج في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مدختسا( ةعبارلا ةرابعلا تلح دقو ،)اًدج
 ءاكذلا مدختسا( ةسمالخا ةرابعلا تلح امك ،)اًدج ةعفترم( ةجردبو )0.64( يرايعم فارنحاو )4.52( بياسح
 يرايعم فارنحاو )4.37( بياسح طسوتبمو ،ةثلاثلا ةبترلما في )ةيملعلا قارولأا صيخلت لامج في يديلوتلا يعانطصلاا
 دادعإ لامج في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مدختسا( ةعباسلا ةرابعلا تلح دقو ،)اًدج ةعفترم( ةجردبو )0.85(
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 امك ،)اًدج ةعفترم( ةجردبو )0.88( يرايعم فارنحاو )4.28( بياسح طسوتبم ،ةعبارلا ةبترلما في )ييمدقتلا ضرعلا
 يعانطصلاا ءاكذلا مدختسا( ةيناثلا ةرابعلا ةسمالخا ةبترلما في تلح ثيح ،)ةعفترم ةجردب( ىرخلأا تلاا�ا تءاج
 ،)ةعفترم( ةجردبو ،)0.85( يرايعم فارنحاو ،)4.18( بياسح طسوتبم )تايضرفلاو ةلئسلأا ديلوت لامج في يديلوتلا
 عجارلما ديلوت لامج في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مدختسا( ةثلاثلا ةرابعلا تلح دقف ةسداسلا ةبترلما في امأ
 تلح ةيرخلأاو ةعباسلا ةبترلما فيو ،)ةعفترم( ةجردبو )0.94( يرايعم فارنحاو )3.46( بياسح طسوتبم )اهقيسنتو
 )3.42( بياسح طسوتبم )يئاصحلإا ليلحتلا لامج في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مدختسا( ةسداسلا ةرابعلا

  .)ةعفترم( ةجردبو )0.64( يرايعم فارنحاو
 )دهلجاو تقولا يرفوتل يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مدختسا( لىولأا ةرابعلا تءاج دقف ،عفاودلا ىوتسم ىلع .2
 ةرابعلا تلح دقو ،)اًدج ةعفترم( ةجردبو ،)0.17( يرايعم فارنحjو ،)4.81( بياسح طسوتبمو ،لىولأا ةبترلما في
 بياسح طسوتبم ،ةيناثلا ةبترلما في )ةيثحبلا تاوجفلا نع فشكلل يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مدختسا( ةسمالخا
 يعانطصلاا ءاكذلا مدختسا( ةعبارلا ةرابعلا تلح امك ،)اًدج ةعفترم( ةجردبو )0.36( يرايعم فارنحاو )4.78(
 ةعفترم( ةجردبو )0.46( يرايعم فارنحاو )4.55( بياسح طسوتبمو ،ةثلاثلا ةبترلما في )ةغللا تzدتح زواجتل يديلوتلا

 ،ةعبارلا ةبترلما في )ةباتكلا ةدوج ينسحتل يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مدختسا( ةيناثلا ةرابعلا تلح دقو ،)اًدج
 ءاكذلا مدختسا( عفاد ءاج امك ،)اًدج ةعفترم( ةجردبو )0.26( يرايعم فارنحاو )4.35( بياسح طسوتبم
 ةجردبو )0.71( يرايعم فارنحاو ،)4.15( بياسح طسوتبم )ةعجار ةيذغت ىلع لوصحلل يديلوتلا يعانطصلاا
 .)ةعفترم(

 ءاكذلا ىلع لماكلا دامتعلاا نأ دقتعأ( ةسمالخا ةرابعلا تءاج دقف ،ةيقلاخلأا تاسراملما ىوتسم ىلع .3
 ،)4.82( بياسح طسوتبمو ،لىولأا ةبترلما في )ةييمداكلأا ةهازنلj ليخ دق يملعلا ثحبلا في يديلوتلا يعانطصلاا
 يملعلا ىوتلمحا ةعجارم ةرورض ىرأ( ةيناثلا ةرابعلا تلح دقو ،)اًدج ةعفترم( ةجردبو ،)0.31( يرايعم فارنحjو
 يرايعم فارنحاو )4.79( بياسح طسوتبم ،ةيناثلا ةبترلما في )هدامتعا لبق يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا نم جتنلما
 ةدوصقم يرغ ةيملع ةقرس ثودح ةيناكمإ نع قلقلj رعشأ( ةثلاثلا ةرابعلا تلح امك ،)اًدج ةعفترم( ةجردبو )0.18(
 فارنحاو )4.66( بياسح طسوتبمو ،ةثلاثلا ةبترلما في )يملعلا ثحبلا في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مادختسا ةجيتن
 تلح ثيح )ةعفترم( ةجردب ىرخلأا ةيقلاخلأا تاسراملما تءاج امك ،)اًدج ةعفترم( ةجردبو )0.42( يرايعم
 ةبترلما في )اًدودمح نوكي نأ بيج  يملعلا ثحبلا في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا مادختسا نأ دقتعأ( لىولأا ةرابعلا
 تلح ةيرخلأاو ةسمالخا ةبترلما فيو ،)ةعفترم( ةجردبو )0.19( يرايعم فارنحاو )3.70( بياسح طسوتبم ،ةعبارلا
 )اهيف هيلإ عوجرلا تم تيلا تايئزلجا في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا لىإ عوجرلل ةراشلإا ةرورض ىرأ( ةعبارلا ةرابعلا
 .)ةعفترم( ةجردبو )0.35( يرايعم فارنحاو ،)3.56( بياسح طسوتبم

 
 



 

 45 

 مهثوبح دادعإ في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا فيظوت ونح ايلعلا تاساردلا ةبلط تاسرامم
 ةيملعلا

 

 نيارهزلا ناعجم دامع

 ةيسفنلاو ةيوبرتلا مولعلل نمحرلادبع تنب ةرون ةريملأا ةعماج ةلجم
Princess Nourah bint Abdulrahman University Journal of 

Educational and Psychological Science  

  ـه1447  ةجحلاوذ-2026 وينوي )8( ددـعـلا )4( دلجملا
Volume (4) Issue (8) June 2026 - Dhu al-Hijjah1447 

 ثحبلا تايصوت
 اله الم ،ايلعلا تاساردلا ةبلطل ةيملعلا ثوحبلا دادعإ في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا تاقيبطت نم ةدافتسلاا -

 ةددمح تاسايس قفو اهطبض متي نأ ىلع ،ةبلطلا ىدل هتاراهم ريوطتو ،يملعلا ثحبلا ديوتج في بيايجإ رثأ نم
 .رطاخلماو تzدحتلا لجاعتو ةيقلاخلأا بناولجا يعارت ةنلعمو

 تاسراملمj مهيعو ىوتسم عفرو ،ايلعلا تاساردلا ةبلط هيجوت فدهتست ،ةيملع تاءاقلو ةيبيردت شرو دقع -
 .ةيملعلا مهثوبح دادعإ في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا فيظوت نم ةدافتسلال ىلثلما

 ،يملعلا ثحبلا في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا تاقيبطت عم لماعتلا تايلآ نمضتي يداشترسا ليلد ميمصت -
 .ةيملعلا مهثوبح دادعإ لامج في هنم ةدافتسلال ،ايلعلا تاساردلا ةبلط ينب هرشنو

 ءاكذلا تاقيبطت للاخ نم هيف هيلإ عوجرلا تم امم يملعلا قيثوتلا تاءارجإو تايلآ نع ةمظنم طباوض دايجإ -
 داهشتسلاا في هب لومعم وه ام رارغ ىلع ،يملعلا ثحبلا عجارمو تنم في هيلإ ةراشلإاو ،يديلوتلا يعانطصلاا
 .ةيعامتجلاا لصاوتلا لئاسو وأ ،ةيتوبكنعلا ةكبشلا ىلع تاحفصلا نم قيثوتلاو

 ةيلبقتسم تاسارد ءارج� تاحترقم
 تاراهم ريوطت في يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلا تاقيبطت فيظوت ةيلعاف نع فشكلل ةيبيرتج ةسارد ءارجإ -

 .ايلعلا تاساردلا ةبلط ىدل يملعلا ثحبلا
 راكفأ ديلوت في ايلعلا تاساردلا ةبلطل يعانطصلاا ءاكذلا تاقيبطت معد نع فشكلل ةيفصو ةسارد ءارجإ -

   .ةيثحبلا مYاعورشلم ةركتبم
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 عجارلما
 ةيبرعلا عجارلما
 ةل�ا ،نارهو دحمأ نب دممح ةعمابج ةيناديم ةسارد :ينيعمالجا ةبلطلا دنع يملعلا ثحبلا في يعانطصلاا ءاكذلا رود .)2024( .ليبن ،ةفاف نب

 .68-43 ،)4(6 ،ةقاعلإا مولعو ايجولونكتلل ةيملعلا
 ىلع ةيفصو ةسارد :يملعلا ثحبلا ريوطت في يعانطصلاا ءاكذلا مادختسا لوح ايلعلا تاساردلا ةبلط تاروصت .)2025( .ءاسمأ ،ناينبلا

 .54-9 ،)166(42 ،ةيعامتجا نوؤش تاساردو ثوبح .دوعس كللما ةعمابج ةيعامتجلاا تاساردلا مسق ةبلط
https://doi.10.12816/0062218 

 مادتسم لماكت ونح اًجذونم ةيعامتجلااو ةيناسنلإا مولعلا :يملعلا ثحبلا في يعانطصلاا ءاكذلا مادختسا .)2024( .نيدلا زع ،ودح
 .70-43 ،)(108 ،ةيعامتجلااو ةيناسنلإا مولعلا ليج ةلمج .لوؤسمو

 ةيرظنلا ءوض في يملعلا ثحبلا ريوطتل يديلوتلا يعانطصلاا ءاكذلل نازاج ةعماج ةبلط لوبق ىلع ةرثؤلما لماوعلا .)2025( .قورش ،بيرلحا
  .نازاج ةعماج .]ةروشنم يرغ يرتسجام ةحورطأ[ ايجولونكتلا مادختساو لوبقل ةدحولما
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 زيامتلما ميلعتلا داعبلأ ةيئادتبلاا ةلحرلما يملعم ةسرامم
 عم جمَّدلا جمارب في اهقيبطت هجاوت تيلا ت<دحتلاو

 ةيكولسلا تPارطضلاا يوذ
 )1( ديعس نب فسوي نب دممح

 ةيملاسلإا دوعس نب دممح ماملإا ةعماج
 

 

Elementary Teachers’ Practice of 
Differentiated Instruction Dimensions and 
the Challenges to Their Implementation in 
Inclusive Programs for Students With 
Behavioral Disorders 

Mohammad Yousof Bin-Saeed 

Imam Muhammad ibn Saud Islamic University 

  :صلختسلما

 هقيبطت هجاوت تيلا تOدحتلاو ،زيامتلما ميلعتلا داعبلأ ةيئادتبلاا ةلحرلما تاملعمو يملعم ةسرامم ىوتسم نع فشكلا لىإ ةساردلا هذه تفده

 سرادلما في ةملعمو امًلعم )265( اهماوق ةنيع نم تhايبلا تعجمو ،يفصولا جهنلما مدختسا .ةيكولسلا ت^ارطضلاا يوذ ذيملاتلا عم جمدلا جمارب في
 دعبُ هيلي ،لىولأا ةبترلما في ةيفصلا ةئيبلا دعبُ ءاج ثيح ،ةطسوتم ةجردب ءاج زيامتلما ميلعتلا ةسرامم ىوتسم نأ جئاتنلا ترهظأ .ضOرلا ةقطنبم ةيموكلحا

 اهزربأ تلثتمو ،ةطسوتم ةجردب كلذك تءاجف تاملعلماو ينملعلما هجاوت تيلا تOدحتلا امأ .ةيرخلأا ةبترلما في سيردتلا دعب ءاجو ،جتنلما ثم ،ىوتلمحا

 يداحلأا نيابتلا ليلتح جئاتن تفشك امك .ذيملاتلا تايكولس ةرادإ ةبوعصو ،صصختلما بيردتلا صقنو ،دراولما فعضو ،تقولا قيض :في

(ANOVA) تارودلا ددع لىإو ،ماعلا ميلعتلا يملعم لحاصل صصختلا لىإ ىزعتُ زيامتلما ميلعتلا ةسرامم ىوتسم في ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف نع 

 ينح في ،ةصالخا ةيبترلا يملعم لحاصل تOدحتلا رومح في ةلاد قورف ترهظ امك .ةبرخو ابًيردت رثكلأا تاملعلماو ينملعلما لحاصل ةبرلخا تاونسو ةيبيردتلا

 .ةبرلخا وأ تارودلا ددعل اعًبت ىرخأ قورف رهظت لم

 ينملعملل نيهلما ريوطتلا ،ملعملل ةينهلما ةءافكلا ،ةلدلأا ىلع ةمئاقلا سيردتلا تايجيتاترسا :ةيحاتفلما تاملكلا

  mysaeed@imamu.edu.sa  ةيملاسلإا دوعس نب دممح ماملإا ةعمابج  دعاسلما ةصالخا ةيبترلا ذاتسأ )1(

Doi: 10.64432/2514-000-008-003 

Abstract: 

This study aimed to examine the extent to which elementary education teachers practice differentiated instruction (DI) and the 
challenges they face in implementing it in inclusive settings for students with behavioral disorders. A quantitative descriptive research 
design was employed, and data were collected through a questionnaire consisted of sample of 265 teachers in public schools in Riyadh 
region. The results revealed that the overall level of differentiated instruction practices was moderate, with classroom environment ranked 
first, followed by content, product, and instruction, respectively. The challenges faced by teachers were also moderate, mainly related 
to limited time, insufficient resources, lack of training, and difficulties in managing students’ behaviors. The results of the one-way 
ANOVA indicated statistically significant differences in differentiated instruction practices according to teaching specialization, 
favoring general education teachers, and according to the number of training courses and years of experience, favoring teachers with 
more training and experience. Significant differences in the challenges dimension were found in favor of special education teachers, 
while no significant differences were found based on training or experience. 

Keywords: Evidence-Based Instructional Strategies, Teacher Professional Competence, Teacher Professional Development. 
 

             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             

https://pnu.edu.sa/ar/Departments/ScientificSocieties/JournalofEducationalAndPsychologicalSciences/Pages/home.aspx
https://pnu.edu.sa/ar/Departments/ScientificSocieties/JournalofEducationalAndPsychologicalSciences/Pages/home.aspx
mailto:mysaeed@imamu.edu.sa


 

 50 

 في اهقيبطت هجاوت تيلا تLدحتلاو زيامتلما ميلعتلا داعبلأ ةيئادتبلاا ةلحرلما يملعم ةسرامم
 ةيكولسلا ت\ارطضلاا يوذ عم جمَّدلا جمارب

 

 ديعس نب فسوي نب دممح

 ةيسفنلاو ةيوبرتلا مولعلل نمحرلادبع تنب ةرون ةريملأا ةعماج ةلجم
Princess Nourah bint Abdulrahman University Journal of 

Educational and Psychological Science  

  ـه1447  ةجحلاوذ-2026 وينوي )8( ددـعـلا )4( دلجملا
Volume (4) Issue (8) June 2026 - Dhu al-Hijjah1447 

  ةمدقلما
 تSارطضلاا يوذ كلذ في ابم ،ذيملاتلا عِيملج ةيميلعتلا صرفلا ؤفاكتو ةلادعلا أِدبم ىلع جمدلا جِمارب زُكّرت

 ىلع زيامتلما ميلعتلا موقي ،لباقلما في .)Kart & Kart, 2021( ادًييقت َّلقأ تٍائيب في ملّعتلا للاخ نم ،ةيّكولسلا
 ،تِامامتهلااو ،بِيلاسلأاو ،طِانملأا ثُيح نم ينملّعتلما ينب ةيدرفلا قورفلل ةباجتسلااو ةِياعرلا تِايقلاخأ
 .)Tomlinson, 2001( هتvاكمإ ىصقأ غولب نم ذيملت لك ينكتمو ةعونتلما مpاجايتحا ةيبلت فدm ،تِادادعتسلااو
 ،ذيملتلا ملّعتي نيأ ىلع جمدلا زكّري ذإ ؛اهمرهوج في ينلماكتم نيراطإ -زيامتلما ميلعتلاو جمدلا- ينلخدلما لاك لثيمو
 صرف نامض في لثمتي كترشم فده في ناراطلإا يقتليو .ذيملت لك ملّعتي فيك ىلع زيامتلما ميلعتلا زكّري امنيب
 تSِارطضلاا يوذ كلذ في ابم ،ذيملاتلا عيملج ةيّعامتجلااو ةيّكولسلاو ةيّيمداكلأا تابرلخِا ينستحو ةئفاكتم ملعت
 .ةِيّكولسلا

 ىوتلمحا فُييكت :ةسيئر دٍاعبأ ةعبرأ لىإ دُنتسي ارًاطإ هفصوب زَيامتلما مَيلعتلا ةيوبترلا تايبدلأا تلوانت دقو
 ينملعتلما ينب ةيدرفلا قورفلا عم مءلاتي ابم مُّلعتلا ةُئيبو ،)يموقتلا( جتَنلماو ،)سيردتلا( تايّلمعلاو ،)جهنلما(
)Gheyssens et al., 2020; Graham et al., 2021; Lawrence-Brown, 2004; Smale-Jacobse et al., 2019; 

Tomlinson, 2001(. دعُتو ّTomlinson )2001, 2014, 2017( موهفلما اذه ةرولب في اومهسأ نيذلا نيرظِّنلما زربأ نم 
 ،ملعتلا صرف ؤفاكت ،سيردتلا في ةنورلما :اهزربأ ةيساسأ ئدابم ىلع موقي جهنلا اذه نأ ةًدكِّؤم ؛ �رظن هيرط�و
  .تامامتهلااو ةيدرفلا قورفلا يعاري يذلا قبسلما طيطختلاو ،ينملعتلماو ملعلما ينب ةيلوؤسلما مساقت ،ةيلاعلا تاعقوتلا

 امنيب ،ةددعتلما تاءاكذلا ةَيرظن ىوتلمحا زُياتم معدي ،لاًثمف ؛ةيوبترلا ت�رظنلا نم دٍدعب ئُدابلما هذه طبترتو
 زُياتم امّأ ؛"ةبيرقلا ومنلا ةقطنم" لوح يكستوغويفل يّعامتجلاا يّئانبلا روّصتلا عم تايلمعلا زُياتم مجسني
 ,Subban) ةعونّتم قرطب مهملّعت نع يربعتلا ىلع ذيملاتلا عيجشت في ةددعتلما تاءاكذلاو ةيئانبلا عم قفاوتيف جتنلما

 فّصلا ميظنتو كولسلا ةرادإ للاخ نم (1953) رنيكسل ةيكولسلا ةيرظنلS ةيفّصلا ةئيبلا زُياتم طبتري ينح في ؛(2006
Santangelo & Tomlinson, 2012)(. ارًاطإ رفّوي ذإ ،جمدلا ةفسلفل ايًلمع ادًادتما زيامتلما مُيلعتلا لكّشيُ كلذبو 

 تِائيب في ذيملاتلا عِيجم حانج صرف ززعتُو ،ةيدرفلا قَورفلا يعارتُ ةٍيفّص تٍاسرامم لىإ ةيلومشلاو ةلادعلا ئدابم مجتري
 .جمدلا

 ييمداكلأا ءادلأا ينستح في ةًيلعاف تايجيتاترسلاا رثكأ نم دّعيُ زيامتلما ميلعتلا َّنأ لىإ تايبدلأا تراشأ امك
 نع لاًضف ،ةكراشلماو نواعتلا ةد�زو ،ةئفاكتلما ملّعتلا صرف زيزعتو ،زانجلإا تاوجف صِيلقت في مُهسي ذإ ؛ذيملاتلل
 ;AM et al., 2023; Darra & Kanellopoulou, 2019; Ginja & Chen, 2020( تياذلا ريدقتلاو ةيعفادلا عفر

Pozas et al., 2021; Taş & Minaz, 2024; Tomlinson, 2017; Tomlinson et al., 2003(.  
 تادادعتسا قفو يموقتلا بيلاسأو ةطشنلأاو جهانلما فييكت ىلع ملعلما ةردقب زيامتلما ميلعتلا حانج طبتريو

 تاساردلا تتبثأ دقو .)Tomlinson, 2014; Tomlinson & Imbeau, 2023( مهملّعت طانمأو مpامامتهاو ذيملاتلا
 في ذيملاتلا نأ Taş & Minaz (2024)و Valiandes (2015) ةسارد جئاتن ترهظأ ذإ ؛جهنلا اذه ةيلعاف ةيقيبطتلا
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 اتسارد تنيّب امك .ةيديلقتلا فوفصلا في م´ارق³ ةًنراقم ىلعأ ءًادأ اوققح زيامتلما ميلعتلا اهيف قبّطُ تيلا فوفصلا
Kurth & Keegan (2012) (2021) و Strogilos, Lim & Buhari تمهسأ تايلمعلاو ىوتلمحا في تلايدعتلا نأ 

 ,.Smale-Jacobse et al) ةسارد تراشأ امك .ةلماشلا فوفصلا لخاد بركأ ةيلاعفب ةقاعلإا يوذ ذيملاتلا جمد في

 تاجايتحلاا يوذ ذيملاتلا معدل زيامتلما ميلعتلا راطإ في ةيرهولجا تاودلأا نم دّعتُ جهنلما تلايدعت نأ لىإ (2019
 ،بعللا للاخ نم ملّعتلا لثم— زيامتلما ميلعتلا تِايجيتاترسا نأو، (Smale-Jacobse et al., 2019) ةصالخا
 عيملج يعامتجلااو ييمداكلأا جامدلإا زيزعت في تمهسأ — نيواعتلا لمعلاو ،ت�وتسلما ةددعتم مّاهم ميمصتو
 .)Bukamal, 2024( ذيملاتلا

 ةيداعلا فوفصلا في زيامتلما ميلعتلا قيبطت نأ Strogilos, Lim & Buhari (2021) ةسارد تفشك ،كلذ عمو
 دعبُ( ضرعلا بيلاسأ ةقيرط يريغت وأ ىوتلمحا طيسبت ةداعإك ةيحطس تٍلايدعت ىلع ابًلاغ رصتقي ذإ ،ادًودمح لازيلا
 ناقتلإا ت�وتسمو ةيميلعتلا فادهلأا ةمءاوم لثم ةقمعتلما ةيجهنلما تلايدعتلا لىإ ءوجللا لّقي امنيب ،)تايلمعلا
 ،ةيسمرلا تارابتخلاا تابلطتمو ،فوفصلا في ذيملاتلا ددع ةد�زك ةيقايس لماوع لىإ كلذ ىزعيُو ،يموقتلا بيلاسأو
 .ةيساردلا جهانلما ةنورم ةيدودمحو

 طيطختلا في اميس لاو ،نيهلما هدادعتساو ملعلما ةِءافك ىلع ةٍيربك ةٍجردب دُمتعت هتيلعاف نّإف ،دئاوفلا هذه مغرو
 ارًصنع لثّيم فياكلا نيهلما بَيردتلا نّأ لىإ تايبدلأا تراشأ ذإ ؛نييوكتلا يمِوقتلا فُيظوتو ،فصلا ةُرادإو ،قبسلما

 ىرخأ تاسارد تدكّأ امك .)Dixon et al., 2014; Smale-Jacobse et al., 2019( قيبطتلا حاجنل ً�رهوج
(Davis & Boudreaux, 2019; Cody, Boldt & Gubbins, 2023) ةقمّعم ةًفرعم نوكلتيم نيذلا ينملعلما نّأ 

 ذيملاتلا مدّقت ىلع Sًايجإ سكعني امم ،ةلاعّف ةٍيفّص ةٍطشنأ ميمصت ىلع ةًردق رُثكأ زيامتلما ميلعتلا هاتج ةيبايجإ فَقاومو
  .لضفأ ملعت جتاون قيقتحو

 نم ةٍلجمُ نع تايبدلأا تفشك ،زيامتلما ميلعتلل ةقباسلا تاساردلا اهتتبثأ تيلا ةيلعافلا نم مغرلا ىلعو
 Al-Omari( يرادلإا معدلا ةُيدودمح اهزربأ نم ،ةفلتخلما ةيميلعتلا تائيبلا في ةيلعافب هقيبطت قيعتُ تيلا ت�دّحتلا

& Al-Harthi, 2023; Aranha, 2025; Tomlinson, 2014(، ةيميلعتلا دراولما فعضو )Aranha, 2025; 

Bhandari, Bhandari, & Baguinat, 2025; Dixon et al., 2014(، قيضو ،ةيّسيردتلا ءابعلأا ةُد�ز بناج لىإ 
 نم رِيوطتلا صِرفُ ةلقو نيِّهلما بيردتلا فُعض دّعيُ امك .)Tomlinson, 2014( قبَسلما طيطختلا تابلّطتمو تقولا
-Al-Omari & Al( لاًبقتسم هينّبتل مهدِادعتساو زيِّامتلما مِيلعتلا ةيهم³ ينملعلما يعو نم مِغرّلا ىلع ،قئاوعلا زربأ

Harthi, 2023; Alsamiri et al., 2023; Aranha, 2025; Onyishi & Sefotho, 2020; Smale-Jacobse et al., 
 دّلحا في -يسسؤلما معدلا بايغو ،تازيهجتلا فعضو ،فوفصلا ظاظتكا لثم- ةيئيبلا لماوعلا مهستُ امك .)2019

 ةددعتم فوفصلا في ادًيقعت رثكأ ارًوص جتنتُل قئاوعلا هذه لخادتتو .(Gheyssens et al., 2020) قيبطتلا ةيلعاف نم
 ةيميلعتلا دِّاولما بِايغو ،ةفلتخلما ذيملاتلا ت�وتسم عم ةطشنلأا ةمءاومُ ةبوعص لىإ نوملعلما يرُشي ذإ ؛ت�وتسلما
 ,Aranha( يسسؤلما معَّدلا فعضو زيِّامتلما ميلعتلا تايجيتاترسا في صصختلما بيردتلا صقن نع لاًضف ،ةبسانلما

2025; Bunga, Olano, & Morga, 2025(. 
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 ةيلمع وه لب ،ة/ملعلما هُذختي يٍّجهنم رٍارق درمج ُّدعيُ لا زيامتلما ميلعتلا قَيبطت َّنإف ؛مَّدقت ام ءِوض ىلعو 
 ةِيبلت نامضل ،َّرمتسلما َّنيهلمِا ريوطتلاو ،َّيرادلإا معدلاو ،قبسلما طيطختلا لُمشت ةًلماكتم ةًيسسؤم ةًموظنم بلطتت
  .ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ ذيملات ُّمضت تيلا جمدلا جمارب في امَّيس لاو ،ذيملاَّتلا عِيجم تِاجايتحا

 ميلعتلا ةسرامم ىوتسم ينب ةقلاعلا حضّوي ً�روّصت اجًذونم نىّبتتل ساسلأا اذه نم ةيلالحا ةساردلا قلطنتو
 في ذخلأا عم ،ةعقوتم تاجرمخ اهفصوب ملّعتلا جتاون لىإ ةًفاضإ ،هقيبطت هجاوت تيلا ت�دحتلاو زيامتلما
 .)1 لكشلا( تاقلاعلا هذه في ةرثؤم تلادّعمك ة/ملعملل ةيفارغويمدلا تايرغتلما رابتعلاا
)1( مقر لكش  
ةساردلل يروصتلا جذومنلا   

 
 
 
 
 
 

 ثحبلا ةلكشم
 ووذ مهيف نبم ،ذيملاتلا عيجم معدت ةٍلماش ةٍيميلعت تائيب يرفوت ةيئادتبلاا ةلحرلما يملعم قِتاع ىلع عُقي

 ةييمداكلأا ةكراشلما زيزعت ىلع ةرداقلا تاسراملما نم دّعَـُي زيامتلما ميلعتلا نأ نم مغرلا ىلعو .ةيكولسلا تSارطضلاا
 ىلع دامتعلاا نإف ،)Tomlinson, 2017; Valiandes, 2015( جمدلا جمارب لخاد ذيملاتلا ءلاؤله ةيعامتجلااو
 ةيكولسلا تلاكشلما ةدح نم ديزي امم ،مهجامدنا نم دّيحو ،مpاجايتحا بيّلي لا ةيديلقتلا سيردتلا بيلاسأ
)Karasova & Nehyba, 2023(، جِمد زيزعت في مهسي زيامتلما ميلعتلا قيبطت نأ لىإ ةقباس تاسارد تراشأ امك 
 .)Kurth & Keegan, 2012; Strogilos, Lim, & Buhari, 2021( مهملعت ةيلعافو ةقاعلإا يوذ ذيملاتلا

 ةيئادتبلاا ةلحرلما تاملعمو يملعم ىدل زيامتلما ميلعتلل ةيلعفلا ةسراملما لوانتت تيلا ثابحلأا لّظت ،كلذ عمو 
 Conderman & Hedin, 2014; Lindner( ةًدودمح جمدلا جمارب لخاد ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ ذيملاتلا عم

et al., 2021(، ينملعلما تاروصت ىلع ةقباسلا تاساردلا بلغأ تزكر ذإ ؛يدوعسلاو بيرعلا قايسلا في اميسلاو 
 يرمعلا ؛2021 ،يديبزلا ؛2021 ،يطيولحا( ينبوهولما ذيملاتلا وأ ،ملعتلا تSوعص لثم ىرخأ تائف ىلع وأ
 ةسارد لىإ ةجالحا زبرت كلذل .)2021 ،نياطحقلاو حيرفلا ؛2024 ،بياسلحا وبأو الله اطع ديسلا ؛2023 ،يثرالحاو
 ت�دحتلا زربأ نع فشكلاو ،جمدلا جمارب في ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ ذيملاتلا عم زيامتلما ميلعتلا ةسرامم عقاو
 .ةيدوعسلا ةيميلعتلا ةئيبلا في هقيبطت قيعت دق تيلا

 

راسم  

يرظن   

)ةساردلا في هساقم( تازيهجتلا ،بيردتلا ،تقولا ،يرادلإا معدلا :ت'دحتلا  

 

 

 :ةيفارغيمدلا تايرغتلما

.ةبرلخا ،تارودلا ،صصختلا  

)ةساردلا في ةساقم(  

ثحابلا دادعإ – ةساردلا في ةساقم تسيلو يرظنلا يرطأتلل ملعتلا جتاون :ةظحلام  

ملعتلا جتاون  

 ،يكولسلا ،ييمداكلأا ءادلأا(

)يعامتجلاا  

)ةساردلا في ةساقم يرغ(  

 ،ىوتلمحا :هداعبأ برع زيامتلما ميلعتلا ةسرامم

،تايلمعلا ةئيبلاو ،تاجتنلما  ةيفصلا   

)ةساردلا في ةساقم(  
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  ثحبلا ةلئسأ
 :لياتلا وحنلا ىلع تءاج ،ةيسيئر ةلئسأ ةثلاث نع ةباجلإا لىإ ةيلالحا ةساردلا تعس

 ةئيبلا ،جتنلما ،تايلمعلا ،ىوتلمحا( زيامتلما ميلعتلا داعبلأ ةيئادتبلاا ةلحرلما تاملعمو يملعم ةسرامم ىوتسم ام -１
 ؟جمدلا جمارب في ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ ذيملاتلا عم )ةيفصلا
 يوذ ذيملاتلا عم زيامتلما ميلعتلا داعبأ قيبطت دنع تاملعلماو نوملعلما اههجاوي تيلا ت�دحتلا زربأ ام -２

 ؟ةيئادتبلاا ةلحرلمS جمدلا جمارب في ةيكولسلا تSارطضلاا
 داعبأ في ةيئادتبلاا ةلحرلما تاملعمو يملعم تاجرد تاطسوتم ينب ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت له -３

 :تايرغتم لىإ ىزعتُ ،ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ ذيملاتلا عم جمدلا جمارب في ت�دحتلاو ،زيامتلما ميلعتلا
 ؟ةبرلخا تاونس ددعو ،ةيبيردتلا تارودلا ،صصختلا

 ثحبلا فادهأ
 ،تايلمعلاو ،ىوتلمحا :ثيح نم ،زيامتلما ميلعتلا داعبلأ ةيئادتبلاا ةلحرلما تاملعمو يملعم ةسرامم ىوتسم ديدتح -１

 .جمدلا جمارب في ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ ذيملاتلا عم ةيفصلا ةئيبلاو ،جتنلماو
 ذيملاتلا عم زيامتلما ميلعتلا داعبأ قيبطت ىلع تاملعلماو ينملعلما ةردق نم دّتح دق تيلا ت�دحتلا ىلع فرّعتلا -２

 .جمدلا جمارب في ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ
 ةيفارغويمدلا تايرغتلما ضعبل اعًبت تاملعلماو ينملعلما ىدل زيامتلما ميلعتلا داعبأ ةسرامم في قورفلا نع فشكلا -３

 .)ةبرلخا تاونس ددعو ،ةيبيردتلا تارودلا ،صصختلا(
 ضعبل اعًبت زيامتلما ميلعتلا ةسرامم دنع تاملعلماو نوملعلما اههجاوي تيلا ت�دحتلا في قورفلا نع فشكلا -４

 .)ةبرلخا تاونس ددعو ،ةيبيردتلا تارودلا ،صصختلا( ةيفارغويمدلا تايرغتلما

 ثحبلا ةيهمأ
 :ةيرظنلا ةيهملأا 

 يوذ ذيملاتلا سيردت في ةلدلأا ىلع ةينبلما تاسراملما دحأ هفصوب زيامتلما ميلعتلا زاربإ في ةساردلا مهستُ -
   .جمدلا جمارب نمض ةيكولسلا تSارطضلاا

 جمارب في ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ ذيملاتلا عم زيامتلما ميلعتلا لوانت للاخ نم ةيثحبلا ةوجفلا دس في مهستُ -
  .جمدلا

 زيزعت في ةيلعاف نم هب طبتري امو ،ةيئادتبلاا ةلحرلما في زيامتلما ميلعتلا ةسرامم ىوتسم لوح ةيرظن ةفرعم فيضتُ -
 .جمدلا تائيب لخاد ملعتلا

 :ةيقيبطتلا ةيهملأا
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 نم ،جمدلا جمارب في ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ ذيملاتلل مدّقلما ميلعتلا ةدوج عفر في ةساردلا جئاتن مهستُ دق -
 .اهتلجاعلم ةيلمع لولح حاترقاو زيامتلما ميلعتلا قيبطت نم دتح تيلا تاقوعلما نع فشكلا للاخ

 فيظوت ىلع زكرت لمع شروو ةيبيردت جمارب ريوطتو ميمصت في ينيوبترلا ةحلصلما باحصأ ةساردلا جئاتن ديفتُ -
 .جمدلا تائيب في ةيلعافب زيامتلما ميلعتلا تايجيتاترسا

 ةعونتلما تاجايتحلاا ةيبلت في تاملعلماو ينملعملل ةمعادلا ةيميلعتلا تاسايسلا ريوطت في مهستُ نأ نكيمُ -
 .جمدلا تائيب لخاد ةلادعو اؤًفاكت رثكأ ةيميلعت ةئيب يرفوتو ،ذيملاتلل

                  ثحبلا دودح

 ض�رلا ةقطنم في جمد جمارب مضت تيلا ةيموكلحا ةيئادتبلاا ةلحرلما ساردم ىلع ةساردلا ترصتقا :ةيناكلما دودلحا
 .ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما في
 .)ـھ1446( يساردلا ماعلا نم )نياثلاو لولأا( ينيساردلا ينلصفلا للاخ ةساردلا قيبطت تم :ةينامزلا دودلحا
 مهيرغ نود جمدلا جمارب في ينلماعلا ةيئادتبلاا ةلحرلما في تاملعمو يملعم ىلع ةنيعلا ترصتقا :ةيرشبلا دودلحا
 .ىرخلأا ةيميلعتلا لحارلما في ينملعلما نم
 تيلا ت�دحتلاو ،)ةئيبلاو ،يموقتلاو ،سيردتلاو ،ىوتلمحا( زيامتلما ميلعتلا داعبأ ةساردلا تلوانت :ةيعوضولما دودلحا
 .هقيبطت في تاملعلماو نوملعلما اههجاوي

 ثحبلا تاحلطصم
 هيف فيكيُ يقابتسا يسيردت جٌ´ وه :احًلاطصا :)Differentiated Instruction( زيامتلما ميلعتلا

 طانمأو مpامامتهاو مpادادعتسا قفو ؛ينملّعتلما تاجتنمو ملّعتلا ةطشنأو دراولماو سيردتلا قئارطو جهانلما ملّعلما
 تايتجاترسلا تاملعلماو ينملعلما ةسرامم ةجرد يه :اًيئارجإ  .)Tomlinson, 2014( ملعتم لك ملّعت ميظعتل ؛مهملّعت
  .ةساردلا ةادأ رواحبم ساقتُ امك ةيفصلا ةئيبلاو جتنلماو تايلمعلاو ىوتلمحا فييكت

 ةررّكتمو ةديدش ةيلاعفنا/ةيكولس طٌانمأ :احًلاطصا :(Behavioral Disorders) ةيكولسلا تNارطضلاا
 ً�وبرت امًعد بلّطتتو ،ةيلقع/ةيسّح ةقاعلإ اسًاسأ ىزعتُ لاو ،يعامتجلااو ييمداكلأا ءادلأا في ابًلس رثّؤت ةرمتسمو
 ةئف نمض ايًسمر نوفَّنصم ةيئادتبلاا ةلحرلما نم ذيملات مه :ايًئارجإ  .)Kauffman & Landrum, 2018( امًظّنم
 ةيفصلا ةكراشلما في رثؤت ةجردب ةيفيكت يرغ طانمأ مهيدل رهظتو ،ةسردلما تلاجس قفو ةيكولسلا تSارطضلاا
  .ملعتلاو

 يوذ بلاطلا ملّعت نمضت تٌاسراممو تٌاسايس يه :احًلاطصا :(Inclusive Education) جمدلا جمارب
 صرفلا ؤفاكتو فاصنلإل اقًيقتح ؛بسانم معدو ةٍلوقعم تٍافييكت عم ماعلا ميلعتلا فوفص في م´ارقأ عم ةقاعلإا
)UNESCO, 2009(. تيلا ض�رلا ةقطنبم ةيموكلحا ةيئادتبلاا سرادلما في ماعلا ميلعتلا فوفص يه :ايًئارجإ 
 ملعم دوجو عم ،ماعلا ميلعتلا وملعم اهسَيردت لىّوتيو ،ةيكولسلا تSارطضلاا ةئف نم لقلأا ىلع ادًحاو ابًلاط مّضت
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 مٍعدو ةييموقتو ةيميلعت تافيكت يرفوت عم ،ةجالحا دنع فصلا جراخ يدرفلا معدلا يمدقتو ةعباتلمS موقي ةصاخ ةيبرت
 .ةلاح لك تابلطتم قفو يكولس

 هتاءارجإو ثحبلا ةيجهنم
 ةقلعتلما ةيمكلا تvايبلا عجم فدm ،نراقلماو يحسلما يفصولا جهنلما ةساردلا تمدختسا :ةساردلا جهنم

 يوذ ذيملاتلا عم جمدلا جمارب في زيامتلما ميلعتلا تايجيتاترسلا ةيئادتبلاا ةلحرلما تاملعمو يملعم ةسرامم ةجردب
 ةادلأا روامح في قورفلا نع فشكلا لىإ ةساردلا تعس امك .اهقيبطتب ةطبترلما ت�دحتلاو ،ةيكولسلا تSارطضلاا
  .ةبرلخا تاونسو ،ةيبيردتلا تارودلا ددعو ،صصختلا :تايرغتلم اعًبت )ةنابتسلاا(

 سرادلما في ينلماعلا ةيئادتبلاا ةلحرلما تاملعمو يملعم عيجم نم ةساردلا عمتمج لثمتي :ةساردلا عمتمج
 .ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملمS ض�رلا ةقطنم في ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ ذيملاتلل جمد جمارب مضت تيلا ةيموكلحا
 ةينمز ةترف للاخ تvايبلا تعجمُ ثيح ،(Cross-sectional survey) يعطقلما حسلما جهنم ةساردلا تمدختساو
  .ىرخأ ةيملعت تاقايس ىلع جئاتنلا ميمعت ةيناكمإ نم دّيح دق ام وهو ،ينعم فيارغج قاطن فيو ةددمح

 ةيموكلحا ةيئادتبلاا سرادلما تاملعمو يملعم ينب نم ةساردلا ةنيع رايتخا تم :)نوكراشلما( ةساردلا ةنيع
 لولأا( ينيساردلا ينلصفلا للاخ كلذو ،ض�رلا ةقطنم في ةيكولسلا تSارطضلاا يوذل جمد جمارب مضت تيلا
 :يلي امك ينتلحرم تلشمو ،)ــــھ1446( يساردلا ماعلا نم )نياثلاو
 قدصلا( ةساردلا ةادلأ ةيترموكيسلا صئاصلخا نم ققحتلل تمدختسا : )ةيترموكيسلا( ةيعلاطتسلاا ةنيعلا .1

 ،ةادلأل ليولاا قيبطتلا ىلع مهرود رصتقاو .)ةملعم19و اًملعم 21( ةملعمو اًملعم )40( اهمجح غلبو ،)تابثلاو
 .ةيساسلأا ةنيعلا في مهجاردا نود

 مهرايتخا تم ،)ثvإ 138و ،روكذ 127( ةيئادتبلاا ةلحرلما نم ةملعمو امًلعم )265( نم تنوكت :ةيساسلأا ةنيعلا .2
 .ةيفارغيمدلا تايرغتلما قفو ةنيعلا دارفلأ يليصفتلا عيزوتلا )1( لودلجا ضرعيو .ةيئاوشع ةقيرطب

 1 لودج
 ةيفارغيمدلا تايرغتلما بسح ةساردلا ةنيع عيزوت 

 ددعلا ةعومAا يرغتلما
 ةبسنلا

 ةيوئلما
 ددعلا ةعومAا يرغتلما

 ةبسنلا
 ةيوئلما

 سنلجا
 47.9 127 روكذ

 صصختلا
 51.3 136 ماع ميلعت

 48.7 129 ةصاخ ةيبرت 52.1 138 ثXإ

 ددع
 تارودلا
 ةيبيردتلا

 تارود )5( نم لقأ
 ةيبيردت

94 35.5 

 ددع
 ةبرلخا تاونس

 )5( نم لقأ
 تاونس

82 30.9 

 تارود )5-10(
 ةيبيردت

88 33.2 
)5- 10( 
 تاونس

93 35.1 

 )10( نم رثكأ
 تارود

83 31.3 
 )10( نم رثكأ

 تاونس
90 34 

  100 265 لكك ةنيعلا
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 ةيئادتبلاا ةلحرلما تاملعمو يملعم ةسرامم ىوتسم نع فشكلا لىإ فد/ ةنابتسا ثحابلا دعأ :ةساردلا ةادأ
 تيلا ت[دحتلا ىلع فرعتلا بناج لىإ ،ةيكولسلا تVارطضلاا يوذ ذيملاتلا عم جمدلا جمارب في زيامتلما سيردتلا تاراهلم
 ةقيقد ةيمك تvايب يرفوت ىلع اpردقو ،تاسراملما سايقل اهتمءلالم ةنابتسلاا رايتخا تمو .جهنلا اذه قيبطت قوعت
 دٍعل ةساردلا ةادأ تعضخ دقو .(Creswell & Creswell, 2022) ةددمح ةينمز ةترف للاخ يئاصحلاا ليلحتلل ةلباق
 .ا/ابثو اهقدص نامضل لحارلما نم

 تنمضت تيلا ينكراشملل ةيفارغويمدلا تvايبلا ىلع ةيلولأا اpروص في ةنابتسلاا تلمتشا :ةادلأا دادعإ :لاًوأ
 ةعزوم ةرابع )37( ةنابتسلاا تنمضت امك .ةبرلخا تاونسو ،ةيبيردتلا تاروردلا ددعو ،صصختلا :تايرغتم ةثلاث
  :ينيسيئر نيرومح ىلع
 ،يموقتلوا ،سيردتلاو ،ىوتلمحا :يه ،ةيعرف داعبأ ةعبرأ نمضتيو ،زيامتلما سيردتلا ةسرامم ةجرد :لولأا رولمحا .1

  .ةرابع )28( ىلع لمتشاو ،ةئيبلاو
 قيبطتب ةقلعتلما قئاوعلا سيقت تارابع )9( ىلع لمشيو ،تاملعلماو ينملعلما هجاوت تيلا ت�دحتلا :نياثلا رولمحا .2

   .جمدلا جمارب في ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ ذيملاتلا عم زيامتلما ميلعتلا
 ةادلأل ةيترموكيسلا صئاصلخا :اًين.

 لامج في ينصصختلما ينمكلمحا نم )5( ةعوممج ىلع ةيلولأا اpروص في ةنابتسلاا ضرع تم :يرهاظلا قدصلا .أ
 ً�وغل تارابعلا ةغايص حوضو ىدمو ،ةساردلا فادهلأ تارقفلاو روالمحا ةمءلام مييقتل كلذو ،ةصالخا ةيبترلا
 ليدعت وأ جمد وأ فذح مهضعب حترقا دقو ،)%90( تغلب ينمكلمحا قافتا ةبسن نأ جئاتنلا ترهظأو .vًومضمو
 ةيئاهنلا ةروصلا ينستح في مهاس امم ،اهعيجم تلايدعتلا هذm ذخأُ دقو ،ةيوغل تلايدعت بناج لىإ ،تارابعلا ضعب
  .ةادلأل

 تارشؤم دحأ هفصوب ةنابتسلال يلخادلا قاستلاا نم ققحتلا لىإ ةيلالحا ةساردلا تعس :يلخادلا قاستلاا .ب
 ةرقف لك ينب ةقلاعلا باسلح (Pearson Correlation) نوسيرب طابترا لماعم مدختسS كلذو ،يلخادلا قدصلا
 .روحملل ةيلكلا ةجردلاو ةيعرفلا داعبلأا ينب كلذكو ،هيلإ يمتنت يذلا دعبلل ةيلكلا ةجردلاو ،ةنابتسلاا تارقف نم
 جئاتنلا ترفسأو .ةيئادتبلاا ةلحرلما يملعم نم ةملعمو امًلعم )40( نم ةنوّكم ةيعلاطتسا ةنيع ىلع كلذ تم دقو
 اهروالمح ةيلكلا ةجردلاو )زيامتلما ميلعتلا داعبأ( لولأا رولمحا تارابع ينب طابترلاا تلاماعم نأ )2( لودلجا في ةدراولا
 لولأا روحملل ةعبرلأا داعبلأا ينب طابترلاا تلاماعم تحوارت ينح في ،)0.85 – 0.46( ينب تحوارت ةيعرفلا
 طابترلاا تلاماعم تحوارت دقف ،)ت�دحتلا( نياثلا رولمحا ةبسنلS امأ .)0.93 – 0.88( ينب روحملل ةيلكلا ةجردلاو
 ايًئاصحإ ةلادو ةبجوم طابترلاا تلاماعم عيجم دعتُو .)0.82 – 0.40( ينب روحملل ةيلكلا ةجردلاو تارابعلا ينب
 .يئانبلا قدصلاو يلخادلا قاستلاا نم ةعفترم ةجردب مستت ةادلأا نأ دكؤي امم ،)0.01( ةللاد ىوتسم دنع
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 2 لودج
  ةيلكلا هتجردو لولأا رولمحا تادرفم ينب طابترلاا تلاماعم

 داعبلأا
 ةيعرفلا

 ةدرفلما
 طابترلاا لماعم

wدعبلل ةيلكلا ةجردل 
 ةجردلw طابترلاا لماعم
 لولأا روحملل ةيلكلا

 داعبلأا
 ةيعرفلا

 ةدرفلما
 ةجردلw طابترلاا لماعم

 دعبلل ةيلكلا
 ةجردلw طابترلاا لماعم
 لولأا روحملل ةيلكلا

 ىوتلمحا

1 0.590** 0.681** 

 يموقتلا

15 0.557** 0.681** 
2 0.629** 0.650** 16 0.651** 0.549** 
3 0.817** 0.685** 17 0.815** 0.690** 
4 0.624** 0.484** 18 0.833** 0.624** 
5 0.650** 0.564** 19 0.782** 0.638** 
6 0.719** 0.624** 20 0.795** 0.727** 

 سيردتلا

7 0.812** 0.710** 21 0.739** 0.653** 
8 0.655** 0.618** 

 ةئيبلا

22 0.702** 0.763** 
9 0.759** 0.706** 23 0.717** 0.736** 
10 0.525** 0.576** 24 0.669** 0.460** 
11 0.800** 0.724** 25 0.719** 0.681** 
12 0.734** 0.658** 26 0.744** 0.589** 
13 0.812** 0.710** 27 0.785** 0.704** 
14 0.655** 0.618** 28 0.848** 0.651** 

 0.01 ىوتسم دنع لاد (**) :ةظحلام
  3 لودج
 لولأا روحملل ةيلكلا ةجردلاو ةيعرفلا داعبلأا ينب طابترلاا تلاماعم

 0.01 ىوتسم دنع لاد (**) :ةظحلام
  4 لودج
 لكك نياثلا روحملل ةيلكلا ةجردلاو نياثلا رولمحا تادرفم تاجرد ينب ينب طابترلاا تلاماعم

 0.01 ىوتسم دنع لاد (**) :ةظحلام

hةنيعلا ىلع اهقيبطت دعب يلخادلا ةنابتسلاا قاستا نم ققحتلل )خابنورك افلأ( لماعم باسح تم :تابثلا :اثًل 
  ؛تابثلا نم ةيلاع ةجردب عتمتت ةادلأا نأ جئاتنلا ترهظأ دقو .)5( لودلجا حضوي امك ،ةيعلاطتسلاا
 تابث لىإ يرشت ةعفترم ميق يهو ،)0.86( نياثلا روحمللو ،)0.95( للك لولأا روحملل خابنورك افلأ لماعم غلب ذإ

  .)Field, 2018( ةساردلا ةادلأ ادًج ديج
 
 

ىوتلمحا   لولأا رولمحا سيردتلا  يموقتلا  ةئيبلا  لكك لولأا رولمحا   
     1 ىوتلمحا 
**0.866 سيردتلا  1    
**0.780 يموقتلا   0.706**  1   

ةئيبلا   0.714**  0.783**  0.681**  1  
لكك لولأا رولمحا  0.919**  0.929**  0.878**  0.886**  1 

ةدرفلما نياثلا روحملل ةيلكلا ةجردلQ طابترلاا لماعم  ةدرفلما  نياثلا روحملل ةيلكلا ةجردلQ طابترلاا لماعم   
29 0.62**  34 0.82**  
30 0.77**  35 0.65**  
31 0.72**  36 0.73**  
32 0.40**  37 0.65**  
33 0.78**    
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 5 لودج
 ةساردلا ةادلأ تابثلا تلاماعم

 ،ةيرظنلا تايبدلأا ىلع دامتعلاS ةيلالحا ةساردلا ةنابتسا ثحابلا دّعأ : ةنابتسلال ةيئاهنلا ةروصلا :اعًبار
 نيرومح ىلع ةعزوم ةرقف )37( ىلع ةيئاهنلا اpروص في ةنابتسلاا تلمتشا دقو ،ةلصلا تاذ ةقباسلا تاساردلاو
 ،)ادًبأ – ارًدvً – vايحأ – ابًلاغ – امًئاد( :تاجردب يساملخا )يراركتلا( سايقلم اًقفو امهتغايص تم ،ينيسيئر
  :روالمحا بسبح ةنابتسلاا تارقف عيزوت يلي اميفو .لياوتلا ىلع )1 ،2،3 ،4 ،5( ةيددعلا ميقلا اله تدصرُو

 اذه لمتشاو ،ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ عم جمدلا جمارب في زيامتلما ميلعتلل ينملعلما ةسرامم ةجرد رومح :لاًوأ
  :يلي امك ةيعرف داعبأ ةعبرأ ىلع ةعزوم ،ةرقف )28( رولمحا

 )6-1 نم ماقرلأا ذخ�و ،تارقف 6( زيامتلما ميلعتلا في ىوتلمحا :لولأا دعبلا -
 .)14-7 نم ماقرلأا ذخ�و ،تارقف 8( زيامتلما ميلعتلا في سيردتلا :نياثلا دعبلا -
 .)21-15 نم ماقرلأا ذخ�و تارقف 7( زيامتلما ميلعتلا في يموقتلا :ثلاثلا دعبلا -
 .)28-22 نم ماقرلأا ذخ�و تارقف 7( زيامتلما ميلعتلا في ةئيبلا :عبارلا دعبلا -

hذيملاتلا عم جمدلا جمارب في زيامتلما ميلعتلا قيبطت في تاملعلماو ينملعلما هجاوت تيلا ت�دحتلا رومح :اًين 
 .)37-29( نم ماقرلأا ذخ�و ،تارقف )9( رولمحا اذه لمتشيو ،ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ نم

 لماعم باسح تvايبلا ليلتح في ةمدختسلما ةيئاصحلاا بيلاسلأا تلشم :ةمدختسلما ةيئاصحلإا بيلاسلأا
 ،ةيباسلحا تاطسوتلما باسحو ،اهتيقوثومو ةساردلا ةادأ تابث نم ققحتلل (Cronbach’s Alpha) خابنورك افلأ
-t) )ت( رابتخا مادختسا تم امك .ةنيعلا دارفأ تSاجتسا تاهاتجا فصول ةيوئلما بسنلاو ،ةيرايعلما تافارنحلااو

test) يداحلأا نيابتلا ليلتحو ،ةلقتسلما تانيعلا تاطسوتم ينب قورفلا ليلحتل (One-Way ANOVA) رابتخا عم 
 Pearson) نوسيربل طابترلاا لماعم لىإ ةفاضلإS ،تاعومÞا ينب قورفلا هاتجا ديدحتل (LSD) يونعم قرف لقأ

Correlation) يراركتلا( سايقلم اًقفو ةحجرلما تاطسوتلما يرسفت تم امك .ةساردلا تايرغتم ينب تاقلاعلا ةساردل 
 ققحتلا تم ،)(ANOVAوt-test)( ةيترمارابلا تارابتخلاا ءارجإ لبقو .هvدأ )6( لودلجا نم حضتي امك ،)يساملخا
 < .Sig)  ةسناجتم تانيابتلا نأ جئاتنلا ترهظأو ،(Levene’s Test) رابتخا مادختسS سناجتلا تاضاترفا نم

 سايقلم اقًفو ةحجرلما تاطسوتلما ترسفُ امك .ةيترمارابلا ةيئاصحلإا تارابتخلاا هذه مادختسا ربري امم ،(0.05
 .هvدأ )6( لودلجا نم حضتي امك يساملخا يراركتلا

   

 خابنورك-افلأ لماعم تادرفلما ددع روالمحا /داعبلأا

 0.76 6 زيامتلما ميلعتلا في ىوتلمحا
 0.85 8 زيامتلما ميلعتلا في سيردتلا
 0.86 7 زيامتلما ميلعتلا في يموقتلا
 0.86 7 زيامتلما ميلعتلا في ةئيبلا
 0.95 28 )لكك زيامتلما ميلعتلا داعبأ(  لولأا رولمحا
 0.86 9 )ت�دحتلا( نياثلا رولمحا
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 6 لودج
 يساملخا يراركتلا سايقلما قفو ةنيعلا دارفأ ةباجتسا 

 اهتشقانمو ةساردلا جئاتن
 ةيلادتعا نم ققحتلل كلذو ؛ةساردلا تايرغتم تxايبل ةيفصولا تاءاصحلإا باسح تم ،ةساردلا جئاتن ضرع لبق

 :)7( لودج في حضوم وه امك ،تايرغتلما كلت عيزوت
  7 لودج
  ةساردلا تXايبل ةيئاصحلإا صئاصلخا

 حطرفتلا ءاوتللاا يرايعلما فارنحلاا طيسولا بياسلحا طسوتلما داعبلأا
 0.399- 0.174 3.682 18 18.27 ىوتلمحا
 0.023- 0.157 4.059 24 23.92 سيردتلا

 0.187- 0.058- 3.574 21 21.15 يموقتلا
 0.509- 0.04- 3.928 21 21.38 ةئيبلا

 0.224- 0.168 7.857 85 84.72 لولاا روحملل ةيلكلا ةجردلا
 0.107- 0.324 4.185 27 26.95 نياثلا روحملل ةيلكلا ةجردلا

 ءاوتللاا ميق عيجم نأ امك ،طيسولا ميق عم ةبراقتم تءاج ةيباسلحا تاطسوتلما ميق نأ )7( لودلجا نم حضتي
 .يعيبطلا عيزوتلا نم بترقي ةنيعلا دارفأ تاجرد عيزوت نأ لىإ يرشي امم ؛)3±( ةلوبقلما دودلحا نمض عقت حطرفتلاو
  .ةساردلا تvايب ليلتح في ةيترمارابلا ةيئاصحلإا بيلاسلأا مادختسا تم ،كلذ ىلع ءانبو

 زيامتلما ميلعتلا داعبلأ ةيئادتبلاا ةلحرلما تاملعمو يملعم ةسرامم ىوتسم ام :هتشقانمو لولأا لاؤسلا جئاتن
 ؟جمدلا جمارب في ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ ذيملاتلا عم )ةيفصلا ةئيبلا ،جتنلما ،تايلمعلا ،ىوتلمحا(

 تاجردل ةحجرلما تاطسوتلماو ،ةيرايعلما تافارنحلااو ،ةيباسلحا تاطسوتلما باسح تم لولأا لاؤسلا نع ةباجلإل
  :لياتلاك )8( لودلجا في ةحضولما مييقتلا ت[وتسلم اقًفو ةساردلا ةنيع دارفأ
 8 لودج
 لولأا رولمحا ىلع ةنيعلا دارفأ ىدل زيامتلما ميلعتلا ةسرامم ىوتسلم ةيرايعلما تافارنحلااو ةيباسلحا تاطسوتلما 

داعبلأا تادرفلما ددع  بياسلحا طسوتلما  يرايعلما فارنحلاا  بيسنلا نزولا  حجرلما طسوتلما  ىوتسلما  بيتترلا   
ىوتلمحا  6 18.27 3.682 60.9% طسوتم 3.043   2 
سيردتلا  8 23.92 4.059 59.8% طسوتم 2.99   4 

يموقتلا  7 21.15 3.574 60.43% طسوتم 3.021   3 
ةئيبلا  7 21.38 3.928 61.09% طسوتم 3.06   1 

ةيلكلا ةجردلا  28 84.72 7.857 60.51% طسوتم 3.0275   - 

 ينملعلما ةسرامم ت�وتسلم ةيباسلحا تاطسوتملل ةيلكلا ةجردلا تغلب ،)8( لودلجا في ةحضولما جئاتنلل اقفو
 يرشي امم ؛ )7.857( هردق يرايعم فارنحS ،)84.72( ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ عم جمدلا جمارب في زيامتلما ميلعتلل

 مييقتلا ىوتسم ةقفاولما ىدم زيمترلا ةنابتسلاا تQاجتسا
 ادًج ضفخنم 1.80 - 1 1 ادًبأ
gضفخنم 2.60 - 1.81 2 ارًد 
 طسوتم gً 3 2.61 - 3.40ايحأ
 عفترم 4.20 - 3.41 4 ابًلاغ
 ادًج عفترم 5 – 4.21 5 امًئاد
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 لىولأا ةبترلما في تءاج "ةيفصلا ةئيبلا" دعبُ نأ جئاتنلا ترهظأ امك.ةطسوتم ةجردب ءاج ةسراملما ىوتسم نأ لىإ
 ،فصلا ةئيب طبض ىلع ةيربك ةجردب ينملعلما زيكرت سكعي ام وهو ،(0.57) يرايعم فارنحاو ،)06.3( حجرم طسوتبم
Sارطضلاا يوذ عم لماعتلا دنع ً�رورض اسًاسأ اهرابتعSهيلإ راشأ ام وهو ،ةيكولسلا ت Tomlinson & Imbeau 

  .زيامتلما ميلعتلا قيبطت حانج في ةيفصلا ةئيبلا ةيهمأ لوح (2023)
 قئارط في عيونتلا ةبوعصب قلعتت ت�دتح لىإ ىزعيُ دق امم ؛ةيرخلأا ةبترلما في "سيردتلا" دعبُ ءاج ،لباقلما في

 مpاجايتحا عونتو ذيملاتلا دادع³ وأ ،ةبرلخاو بيردتلS ةطبترم لماوع لىإ وأ ،ةيدرفلا قورفلا يعاري ابم سيردتلا
 نأ لىإ Smale-Jacobse et al. (2019( ةسارد تراشأ .ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ عم اصوصخ ،فوفصلا لخاد
 .ينملعتلما تاجايتحS ةقيقد ةفرعمو ،اقبسم ايطتخ بلطتي زيامتلما ميلعتلا

 ديسلا ةسارد عم ايًئزج قفتت ةيلالحا ةساردلا نأ حضتي ،ةقباسلا تايبدلأا في درو ام عم جئاتنلا هذه ةنراقبمو
 جئاتن عم تفلتخا امنيب ،ةطسوتم ةجردب تءاج ةسراملما نأ لىإ تلصوت تيلا )2024( بياسلحا وبأو الله اطع
  .ةعفترم ةجردب ءاج ةسراملما ىوتسم نأ ترهظأ تيلا )2021( يديبزلاو )2021( نياطحقلاو حيرفلا

 دعب لك تادرفم ىلع ةنيعلا تSاجتسلا بترلاو ،ةيرايعلما تافارنحلااو ،ةحجرلما تاطسوتلما باسح تم امك
 .)12 ،11 ،10 ،9( لوادلجا في امك ةيعرفلا داعبلأا نم
 9 لودج
 ىوتلمحا دعبل ةنيعلا تwاجتسا تاطسوتم 

 ةدرفلما م
 طسوتلما

 حجرلما
 فارنحلاا

 يرايعلما
لا

 ىوتسم
لا

 بيترت

 1.35 3.07 .اًيكولس ينبرطضلما ةبلطلا تاردق عم بسانتيل ىوتلمحا لدعأ 1
م

 طسوت
3 

 1.40 3.13 .اًيكولس ينبرطضلما ةبلطلا مامتها زيفحتل طئاسولا ددعتم ىوتمح مدقأ 2
م

 طسوت
1 

 1.30 3.00 .دقعلما لىإ لهسلا نم ىوتلمحا يمدقت في ةبوعصلا جردت يعارأ 3
م

 طسوت
5 

 1.40 3.06 .م�امامتهاو ةبلطلا لويم هيف ىعاري ىوتمح مدقأ 4
م

 طسوت
4 

5 
 ةكراشلما ىلع ةبلطلا عجشتل ةيدرفلا قورفلا يعارت ةعونتم ةيميلعت افًادهأ ممصأ

 .ةيلاعفب
3.12 1.40 

م
 طسوت

2 

 1.40 2.88 .هابتنلاا دشل ةيكولسلا تwارطضلاا يوذ ةبلطلا ةايبح ةطبترم ةيعقاو ةلثمأ مدختسا 6
م

 طسوت
6 

 طسوتم 3.043 لولأا دعبلل حجرلما طسوتلما

 فارنحS ،)3.13( و )2.88( ينب تحوارت ةنيعلا دارفأ تSاجتسلا ةحجرلما تاطسوتلما نأ )9( لودلجا نم ينبتي
 .ةطسوتم ةجردب ءاج ىوتلمحا زياتم دعبُل ينملعلما ةسرامم ىوتسم نأ لىإ يرشي امم ؛ )1.40(و )1.30( ينب حواتري يرايعم
 حجرم طسوتبم ؛2 ةرابعلا( ةددعتلما طئاسولا مادختسا لىإ بركأ ةجردب نولييم تاملعلماو ينملعلما نأ جئاتنلا ترهظأو

 سكعي ام وهو ،)3.12 حجرم طسوتبم ؛5 ةرابعلا( ةيدرفلا قورفلا يعارت ةعونتم ةيميلعت فادهأ ميمصت اهيلي ،)3.13
  .جمدلا تائيب في زيامتلما ميلعتلل ةيساسلأا تازكترلما دحأ هفصوب ىوتلمحا عيونت ةيهم³ ايًبسن ايًعو
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 ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ ذيملاتلا ةايبح ةطبترلما ةيعقاولا ةلثملأا مادختسS ةقلعتلما ةرابعلا تءاج ،لباقلما في
 تاملعلماو ينملعلما ضعب ةفرعم ةيدودمح لىإ ىزعيُ دق ام وهو ،بيترت نىدأ في )2.88 حجرم طسوتبم ؛6 ةرابعلا(
 ىوتلمحا طبر ىلع مpردق نم دّيح يذلا رملأا ،جمدلا جمارب في ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ تاجايتحاو ،صئاصبخ
Sذيملاتلا تادادعتساو ،تامامته.  

 وبأو الله اطع ديسلا ةسارد هيلإ تلصوت ام عم جئاتنلا هذه تقفتا دقف ،ةقباسلا تايبدلاا عم ةنراقلمSو
 ةجردب ءاج ىوتلمحا دعبُ ةسرامم ىوتسم نأ ãرهظأ ينتللا ،Kabtyimer & Zhao (2024( ةساردو ،)2024( بياسلحا
 تءاج ةسراملما نأ اتنيب ينتللا )2021( يطيولحاو )2021( نياطحقلاو حيرفلا ةسارد جئاتن عم فلتتخ امنيب ،ةطسوتم
 .ةيربك ةجردب
 10 لودج
 سيردتلا دعبل ةنيعلا تwاجتسا تاطسوتم 

 ةدرفلما م
 طسوتلما

 حجرلما
 فارنحلاا

 يرايعلما
لا

 ىوتسم
لا

 بيترت

7 
 تwارطضلاا يوذ ةبلطلا لعافت ةد�زل ةعونتم سيردت تايجيتاترسا مدختسا

 .)ةشقانلماو راولحا ،نيواعتلا ميلعتلا ،نارقلأا ملعت لثم( ةيكولسلا
2.84 1.45 

م
 طسوت

8 

 1.35 3.06 .اًيكولس ينبرطضلما ةبلطلا تاجايتحا عم بسانتت )ةيحرص( ةحضاو تاميلعت مدقأ 8
م

 طسوت
2 

 1.43 3.09 .)ايكرح ،�رصب ،ايعسم( ينملعتملل ةفلتخلما ملعتلا بيلاسأ يعارأ 9
م

 طسوت
1 

1
0 

 1.40 2.90 .ةيلعافب ةكراشلما ىلع ةبلطلا عيجشت لجأ نم زيفحتلا نم ةفلتمخ عاونأ مدختسأ
م

 طسوت
7 

1
1 

 1.46 3.01 .ةبلطلا ةايح عقاوب اًطابترا رثكأ سردلا لعلج ةعونتم ةطشنأ مدختسأ
م

 طسوت
4 

1
2 

 ةطشنلأا تايلمع في ةكراشملل اصرف ةيكولسلا تwارطضلاا يوذ نم ةبلطلل حيتأ
 ماهلماو

2.98 1.39 
م

 طسوت
6 

1
3 

 ةلاصلأا ،ةنورلما ،ةقلاطلا( يعادبلإا يركفتلا تاراهم ىلع دمتعت ةطشنأ مدختسا
 )لخا

2.99 1.49 
م

 طسوت
5 

1
4 

 بيكترلا ،جاتنتسلاا ،ليلحتلا( دقانلا يركفتلا تاراهم ىلع دمتعت ةطشنأ مدختسا
 )لخا

3.05 1.46 
م

 طسوت
3 

 طسوتم 2.99 نياثلا دعبلل حجرلما طسوتلما

 ينب تحوارت سيردتلا زياتم دعبُ لوح ةنيعلا دارفأ تSاجتسلا ةحجرلما تاطسوتلما نأ )10( لودلجا نم ينبتي
 تاملعلماو ينملعلما ةسرامم ىوتسم نأ لىإ يرشي امم ،)1.49(و )1.35( ينب حواتري يرايعم فارنحا عم ،)3.09(و )2.84(
 حجرم طسوتبم لىولأا ةبترلما في )9( مقر ةرابعلا تءاج ،تارابعلا بيترت ثيح نمو .ةطسوتم ةجردب ءاج دعبُلا اذله
 ،يرصبلا ،يعمسلا بولسلأاك( ملعتلا بيلاسأ عيونت ةيهم³ تاملعلماو ينملعلما يعو سكعي ام وهو ؛)3.09( غلب
 تSارطضلاا يوذ نم ذيملاتلل يكولسلاو ،يعامتجلااو ،ييمداكلأا ءادلأا ينستح في بيايجإ رثأ نم كلذل الم ؛)يكرلحا
  .جمدلا جمارب لخاد ةيبلسلا تلاعافتلا نم دلحا في هرود نع لاضف ،ةيكولسلا
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 قيبطت فعض لىإ يرشي امم ،)2.84( غلب حجرم طسوتبم ةيرخلأا ةبترلما في )7( مقر ةرابعلا تءاج ،لباقلما في
 زيزعت في اهتيلاعف نم مغرلا ىلع ،ةشقانلماو راولحاو ،نيواعتلا ميلعتلاو ،نارقلأS ملعتلا لثم ةيلعافتلا سيردتلا بيلاسأ
 في ةيديلقت طانمأ ىلع تاملعلماو ينملعلما ضعب دامتعS كلذ يرسفت نكيمو .ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ ةكراشم
 .ةلدلأا ىلع ةينبلما تاسراملما قيبطت ىلع بيردتلا ةيدودمح وأ ،سيردتلا ةيلمع

 زيامتلما ميلعتلا فادهأ قيقتح نأ لىإ,.Dixon et al )2014( راشأ ذإ ؛يرسفتلا اذه تايبدلاا تمعد دقو
 ينملعلما ةردق نم ززعي رمتسلما نيهلما بيردتلا نأ Davis & Boudreaux )2019( حضوأو ،ايًفاك ايًنهم ابًيردت بلطتي
 مئاقلا ميلعتلا مادختسا نأ (D’Elia et al.,2024) ةسارد تنيب امك .ةيسيردتلا تاسراملما عيونت ىلع تاملعلماو
 لعافتلا نم ديزيو ةيبلسلا تايكولسلا نم للقي ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ عم نيواعتلا ملعتلاو عيراشلما ىلع
 .يعامتجلااو ييمداكلأا

 وبأو الله اطع ديسلا ةسارد هيلإ تلصوت ام عم ةيلالحا ةساردلا جئاتن تقفتا ،ةقباسلا تاساردلا عم ةنراقلمSو
 ءاج سيردتلا دعب ةسرامم ىوتسم نأ ãرهظأ ينتللا ،Kabtyimer & Zhao (2024( ةساردو ،)2024( بياسلحا
 نأ اتنيب ينتللا )2021( يديبزلا ةساردو )2021( نياطحقلاو حيرفلا ةسارد جئاتن عم فلتتخ امنيب ،ةطسوتم ةجردب
  .ةيربك ةجردب ءاج ةسراملما ىوتسم
  11 لودج
 يموقتلا دعبل ةنيعلا تwاجتسا تاطسوتم 

 ةدرفلما م
 طسوتلما

 حجرلما
 فارنحلاا

 يرايعلما
 بيتترلا ىوتسلما

15 
 يموقتلا :لثم( ،سردلا للاخ ةبلطلا ءادأ ةبقارلم ةرمتسم تامييقت مدقأ

 )يماتلخاو نييوكتلاو يصيخشتلا
 1 طسوتم 1.42 3.11

 2 طسوتم 1.46 3.07 .ةيكولسلا تwارطضلاا يوذ ةبلطلا تاردق عم بسانتتل تامييقتلا لدعأ 16

17 
 لا امدنع ةيكولسلا تwارطضلاا يوذ نم ةبلطلا مييقت ةداعلإ ةيفاضإ اًصرف حيتأ

 .اًيضرم ءادأ نومدقي
 3 طسوتم 1.43 3.05

18 
 يوذ ةبلطلا ءادأ زيفتح ةد�ز لجأ نم رمتسم لكشب ةعجار ةيذغت مدقأ

 .ةيكولسلا تwارطضلاا
 5 طسوتم 1.44 2.99

18 
 ةكراشم ءانب لجأ نم م®ارقأ يموقت ىلع ةبلطلا اهيف دمتعي تامييقت عضأ

 .لاعف لصاوتو
 4 طسوتم 1.39 3.03

20 
 ،نارقلاا مييقت ،تياذلا لمأتلا لثم( ،ةفلتمخ يموقت بيلاسأ مدختسأ

 .)لخإ ...تاظحلالما
 6 طسوتم 1.40 2.96

21 
 ءارجإ ،ماهلما تافلم ،ةيباتكو ةيهفش تارابتخا( :ةفلتخلما يموقتلا تاودأ في عونأ

 .)براجتلا
 7 طسوتم 1.42 2.94

 طسوتم 3.021 ثلاثلا دعبلل حجرلما طسوتلما

 تحوارت زيامتلما يموقتلا دعبُ لوح ةنيعلا دارفأ تSاجتسلا ةحجرلما تاطسوتلما نأ )11( لودلجا نم حضتي
 ءاج دعبُلا اذه ةسرامم ىوتسم نأ لىإ يرشي امم ،)1.46(و )1.39( ينب حواتري يرايعم فارنحS ،)3.11(و )2.94( ينب
 .ةنيعلا دارفأ تSاجتسا في فيفط نيابت عم ،ةطسوتم ةجردب
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 ينملعتلما ءادأ ةبقارلم ةرمتسم تامييقت يمدقتب ةطبترلما )15( مقر ةرابعلا تءاج ،تارابعلا بيترت ثيح نمو
 رمتسلما يموقتلا مادختسا ةيهم³ تاملعلماو ينملعلما ىدل ايًعو سكعي امم ؛)3.11( حجرم طسوتبم لىولأا ةبترلما في
 جئاتنلا ترهظأ امك .جمدلا جمارب في ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ ذيملاتلا مدقت ةعباتلم ،يماتلخاو نييوكتلا هيعونب
 حجرم طسوتبم ؛17 ةرابعلا( ةجالحا دنع مييقتلا ةداعلإ ةيفاضإ صرف ةحãإ في ةيبسن هنورم نودبي ينملعلما نأ

 .ةيدرفلا قورفلا ةاعارم ةيهملأ مهكاردإ ىلع لدي امم ،)3.05
 دامتعلاا رارمتسا فشكي امم ،)2.94( حجرم طسوتبم ةيرخلأا ةبترلما في )21( مقر ةرابعلا تءاج ،لباقلما في 

 تافلم لثم ةليدب تودأ فيظوت فعض عم ،ةيئاهنلاو لصفلا فصتنم تارابتخاك ةيديلقت يموقت بيلاسأ ىلع
 لاضف ،ةعونتم يموقت تاودأ ريوطت في بيردتلا فعضب كلذ يرسفت نكيمو .ةييمدقتلا ضورعلاو ،عيراشلماو زانجلإا
 .سرادلما في يموقتلا تاسايسب ةطبترلما ةيعيرشتلاو ةيرادلإا دويقلا نع

 ،)2024( بياسلحا وبأو الله اطع ديسلا ةسارد هيلإ تلصوت ام عم جئاتنلا هذه قفتت ،تايبدلاا عم ةنراقلمSو

 عم قستت امك ،ةطسوتم ةجردب ءاج زيامتلما يموقتلا دعبُ ةسرامم ىوتسم نأ ãرهظأ ينتللا ،)2021( يديبزلا ةساردو
 تاودأ عيونتل فياضإ بيردت لىإ تاملعلماو ينملعلما ةجاح تنيب تيلا ،Kabtyimer & Zhao (2024) ةسارد جئاتن
 سرايمُ دعبُلا اذه نأ ترهظأ تيلا )2021( نياطحقلاو حيرفلا ةسارد عم ةيلالحا جئاتنلا فلتتخ ،لباقلما في .يموقتلا
 .ةعفترم ةجردب
  12 لودج
 ةئيبلا رولمح ةنيعلا تwاجتسا ةجرد ليلتح 

 ةدرفلما م
 طسوتلما

 حجرلما
 فارنحلاا

 يرايعلما
 بيتترلا ىوتسلما

22 
 عم طارنخلاا ىلع ةيكولسلا تwارطضلاا يوذ عجشت ةنمآ ةيفص ةئيب رفوأ

 .م®ارقأ
 6 طسوتم 1.39 2.96

23 
 في ةيكولسلا تwارطضلاا يوذ ةبلطلا لعافت ينسحتل دعاقلما بيترت لدعأ

 .فصلا
 4 طسوتم 1.42 3.05

 2 طسوتم 1.36 3.17 .ةيكولسلا تwارطضلاا يوذ زيكرت ةد�زل تاتتشلما ليلقت ىلع صرحأ 24

25 
 ميظنتو ءاخترسلاا ىلع ةبلطلا دعاست ةئداه قطانم فصلا في ئيهأ

 .م�لااعفنا
 5 طسوتم 1.41 3.02

 3 طسوتم 1.40 3.09 .يعاملجا لمعلا ىلع عجشت ةيفص ةئيب رفوأ 26
 7 طسوتم 1.39 2.92 .ةفلتخلما ةبلطلا تاجايتحا ةيبلتل ةنرم ملعت تاحاسم ممصأ 27
 1 طسوتم 1.39 3.18 .ةيبايجإ تايكولس يمدقت دنع ةبلطلا زيفتح ةد�زل ةيبايجإ تازيزعت مدختسأ 28

 طسوتم 3.056 عبارلا دعبلل حجرلما طسوتلما

 ةئيبلا في زييمتلا دعبُ لوح ةنيعلا دارفأ تSاجتسلا ةحجرلما تاطسوتلما نأ )12( لودلجا نم حضتي
 ىوتسم نأ لىإ يرشي امم ،)1.42(و )1.36( ينب حواتري يرايعم فارنحا عم ،)3.18(و )2.92( ينب تحوارت ةيفصلا
 .مSpاجتسا ينب بيسن نيابت دوجو عم ،ةطسوتم ةجردب ءاج دعبُلا اذله تاملعلماو ينملعلما ةسرامم

 ذيملاتلا زيفحتل ةيبايجلإا تازيزعتلا مادختسS ةقلعتلما )23( مقر ةرابعلا تردصت ،تارابعلا بيترت ثيح نمو
 ينملعلما ىدل ادًيج ايعو سكعي ام وهو ،)3.18( غلب حجرم طسوتبم لىولأا ةبترلما ةبوغرلما تايكولسلا راهظإ دنع
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 في رثأ نم اله الم ،كولسلا ةرادإ في )يزمرلا داصتقلاا ،ءانثلا ،طورشلما يرغو طورشلما( زيزعتلا بيلاس³ تاملعلماو
 ةردقب ةصالخا )24( مقر ةرابعلا تءاج امك .جمدلا جمارب لخاد ةيبلسلا تايكولسلا ليلقتو ةييمداكلأا ةكراشلما ةد�ز
 ةئيp ةيهم³ مهيعو لىإ يرشي امم ،(3.17) طسوتبم ةيناثلا ةبترلما في ذيملاتلا زيكرت ةد�زل تاتتشلما ليلقت ىلع ذيملاتلا
 في مهسي ةئيبلا تايرثلما ليلقت نأ (D’Elia et al., 2024( دكأ دقو .جمدلا جمارب لخاد ةمظنمو ةمعاد ةيفص ةيئيب

  .ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ نم ذيملاتلا ىدل كولسلا طبض ينستح
 ةيميلعت تاحاسم ميمصتب ةقلعتلماو ،)2.92( حجرم طسوتبم بيترت نىدأ في )27( مقر ةرابعلا تءاج ،لباقلما في

 Universal) ملعتلل لماشلا ميمصتلا ئداببم ينملعلما مالمإ ةيدودمح لىإ امإ كلذ ىزعيُو .ةيدرفلا قورفلا يعارت ةنرم

Design for Learning)، ذيملاتلا ددع دادعأ عافتراو يساردلا لصفلا ةحاسم قيضك ةيميظنت تاقوعم لىإ وأ.  
 بياسلحا وبأو الله اطع ديسلا ةسارد هل تلصوت ام عم ةيلالحا ةساردلا جئاتن قفتت ،تايبدلأا عم ةنراقلمSو

 حيرفلا ةسارد جئاتن عم فلتتخ ينح في ،ةطسوتم ةجردب تءاج دعبلا اذه ةسرامم نأ تدجو تيلا ،)2024(
  .ةعفترم ةجردب ءاج ةسراملما ىوتسم نأ تفشك تيلا ،)2021( يديبزلا ،)2021( يطيولحا ،)2021( نياطحقلاو

 عم زيامتلما ميلعتلا داعبأ قيبطت دنع تاملعلماو نوملعلما اههجاوي تيلا ت�دحتلا زربأ ام :نياثلا لاؤسلا
 باسح تم نياثلا لاؤسلا نع ةباجلإل  ؟ةيئادتبلاا ةلحرلمS جمدلا جمارب في ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ ذيملاتلا
 .جئاتنلا هذه حضوي )13( لودجو ةساردلا ةنيع دارفأ تاجردل ةيرايعلما تافارنحلااو ،ةحجرلما تاطسوتلما

 13 لودج
 زيامتلما ميلعتلw ةطبترلما ت�دحتلا رولمح ةنيعلا تwاجتسا ةجرد ليلتح

 طسوتلما ةدرفلما م
 حجرلما

 فارنحلاا
 يرايعلما

 بيتترلا ىوتسلما

 6 طسوتم 1.42 2.97 .ةبلطلا عيجم بسانتل ةطشنلأا فييكت في ةبوعص دجأ 29
 ينبرطضلما ةبلطلل ةبسانم تايجيتاترسا ديدتح في ً�دتح هجاوأ 30

 .اًيكولس
 3 طسوتم 1.45 3.03

 7 طسوتم 1.43 2.95 .ةيلاعفب زيامتلما ميلعتلا قيبطتل ةيفاضإ دراوم جاتحأ 31
 9 طسوتم 1.39 2.89 .زيامتم ميلعت ططخ ريوطتل فياكلا تقولا كلمأ لا 32
 2 طسوتم 1.36 3.04 .زيامتلما ميلعتلا ءانثأ ةبلطلا تايكولس ةرادإ في ةبوعص دجأ 33
 1 طسوتم 1.38 3.18 .ةبلطلا عيجم بسانت لا ةحاتلما ةيمييقتلا تاودلأا 34
 8 طسوتم 1.47 2.90 .اًيكولس ينبرطضلما ةبلطلا زيفتح في ةبوعص دجأ 35
 5 طسوتم 1.50 2.99 .زيامتلما ميلعتلا قيبطتل اًيفاضإ اًبيردت جاتحأ 36
 4 طسوتم 1.44 3.00 .عيمجلل ةبسانم ةيميلعت ةئيب يرفوت في ةبوعص هجاوأ 37

 طسوتم 2.994 نياثلا روحملل حجرلما طسوتلما

 قيبطت في تاملعلماو ينملعلما هجاوت تيلا ت�دحتلا لوح ةنيعلا دارفأ تSاجتسا نأ 13)( لودلجا نم ظحلايُ
 نوكردي تاملعلماو ينملعلما نأ لىإ يرشي امم ،)2.994( غلب حجرم طسوتبم ،ةطسوتم ةجردب تءاج زيامتلما ميلعتلا
 .ةسراملما نم مهعنيم امًاسح اقًئاع لثتم لا ا´أ لاإ ،جمدلا جمارب في زيامتلما ميلعتلا قيبطت في ةرثؤم ت�دتح دوجو
 بناج لىإ ،فصلا ةرادإ في ةءافك مهكلاتما وأ ،زيامتلما ميلعتلا في اقًبسم ابًيردت مهضعب يقلت لىإ كلذ ىزعي دقو
   .يملعلا لهؤلماو ةبرلخا لثم ىرخأ لماوع
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 يوذل يموقتلا تاودأ ةبسانم ىدبم ةصالخا )34( مقر ةرابعلا في تلثتم ت�دحتلا زربأ نأ  جئاتنلا ترهظأو 
 لىإ ةجالحا ةجيتنلا هذه سكعتو ،)3.18( حجرم طسوتبم لىولأا ةبترلما في تءاج ثيح ،ةيكولسلا تSارطضلاا
 دمتعي يذلا يعقاولا يموقتلا لثم ،ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ صئاصخ عم مءلاتت ةنورم رثكأ يموقت تاودأ ريوطت
 تارابتخلاا ىلع دامتعلاا نم لادب ،مهيدل فعضلاو ةوقلا طاقن ديدتحو ،تياذلا مهئادأ مييقت في ذيملاتلا كارشإ ىلع
 امم ،)3.04( حجرم طسوتبم ةيناثلا ةبترلما في كولسلا ةرادإ ةبوعصب ةلثمتلما )33( مقر ةرابعلا تءاج امك .ةيديلقتلا
 جمارب للاخ نم ،كولسلا طبضو فصلا ةرادإ لامج في رمتسم نيهم بيردت لىإ تاملعلماو ينملعلما ةجاح لىإ يرشي
  .ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ عم لماعتلا في ةصصختم لمع شروو ةيبيردت

 طسوتبم ،زيامتلما ميلعتلا ططخ ريوطتل تقولا ةيافك مدعب ةقلعتلما )32( مقر ةرابعلا تناكف ت�دحتلا لقأ امأ
 عم ،ىرخلأا ت�دحتلS ةنراقم ايًبسن قئاعلا اذه زواتج ىلع تاملعلماو ينملعلما ةردق سكعي امم ،)2.89( حجرم
  .ةءافكب زيامتلما ميلعتلا قيبطت نامضل رمتسم بيردتو يرادإ معد لىإ ةجالحا رارمتسا

 وبأو الله اطع ديسلا ةسارد هيلإ تلصوت ام عم ةيلالحا ةساردلا جئاتن قفتت ،ةقباسلا تاساردلا عم ةنراقلمSو
 )2021( نياطحقلاو حيرفلا ةسارد عم فلتتخ امنيب ،طسوتم ت�دحتلا ىوتسم نأ تحضوأ تيلا )2024( بياسلحا
 امك .ادج ةيربك ت�دحتلا نأ تنيب تيلا )2023( يثرالحاو يرمعلا ةساردو ،ةفيعض ت�دحتلا نأ لىإ تراشأ تيلاو
 في ذيملاتلا ددع ةفاثكو ،ينملعلما ددع ةلق نأ ترهظأ تيلا Ginja &Chen (2020) ةسارد عم ايًئزج جئاتنلا عطاقتت
 .زيامتلما ميلعتلا قيبطتل ةقيعلما لماوعلا زربأ نم ،دراولماو .بيردتلا فعضو ،فصلا

 داعبأ في تاملعلماو ينملعلما تاجرد تاطسوتم ينب ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت له :ثلاثلا لاؤسلا
 ةيئادتبلاا ةلحرلما في ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ ذيملاتلا عم جمدلا جمارب في ت�دحتلاو ،زيامتلما ميلعتلا تاراهم
 ؟)ةبرلخا تاونس ددع ،ةيبيردتلا تارودلا ،صصختلا( :تايرغتم لىإ ىزعتُ

 ينتنيعل "ت" رابتخاو ،يرايعلما فارنحلااو طسوتلما باسح تم :صصختلا يرغتم فلاتخN قورفلا -
 :لياتلا لودلجا في امك )Independent Samples T-Test( ينتلقتسم
 14 لودج
 صصختلل اعبت ةيئاصحلإا اهتللادو "ت" ةميق 

 ةللادلا ىوتسم ت ةميق يرايعلما فارنحلاا طسوتلما ددعلا صصختلا روالمحا

 لولاا رولمحا
 7.639 87.59 136 ماع ميلعت

6.570 0,01 
 6.915 81.70 129 ةصالخا ةيبترلا

 نياثلا رولمحا
- 3.679 25.64 136 ماع ميلعت

5.540 
0,01 

 4.251 28.34 129 ةصالخا ةيبترلا

 ماعلا ميلعتلا يملعم ينب )p < .01( ةللادلا ىوتسم دنع اًيئاصحإ ةلاد قورف دوجو )14( لودلجا نم حضتي
 ت�دحتلاو زيامتلما ميلعتلا ةسرامم ىوتسم في صصختلا يرث� لىإ يرُشي امم ؛ةنابتسلاا يرومح لاك في ةصالخا ةيبترلاو
 t) ماعلا ميلعتلا يملعم لحاصل )ةسراملما ىوتسم( لولأا رولمحا في قورفلا تءاج دقف  .جمدلا جمارب في هب ةطبترلما

= 6.570; p < .01)ابرخ عونت لىإ كلذ ىزعيُو ،ىلعأ ةجردب زيامتلما ميلعتلا نوسرايم م´أ ىلع لدي امم ؛pةيفصلا م، 
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 ةئف ىلع نوزكري ام ابًلاغ نيذلا ،ةصالخا ةيبترلا يملعم فلابخ ،ذيملاتلا نم ةفلتمخ تائف عم مهلماعت قاطن عاستاو
 ؛t = -5.540; p < .0) ( ةصالخا ةيبترلا يملعم لحاصل قورفلا تءاج دقف )ت�دّحتلا( نياثلا رولمحا في امّأ .ةددمح
 في لوصفلا ةفاثك عافترا لىإ كلذ ىزعيُ دقو .زيامتلما ميلعتلا قيبطت دنع بركأ ت�دتح نوهجاوي م´أ لىإ يرُشي امم
 لثم ،ةيفاضلإا ةينهلما تابلطتلما ةد�ز لىإ وأ ،ةصالخا تاجايتحلاا يوذل ةصصخلما لوصفلS ةنراقم جمدلا جمارب
  .ذيفنتلا ءبع ديزي ام وهو ،ةيكولسلا ططلخاو ةيدرفلا ةيوبترلا ططلخا دادعإ

 ىوتسم (لولأا روحملل )0.81( غلب ثيح ،ينتعومÞا ينب (Cohen’s d) رثلأا مجح باسح تم امك 
 ةيهمأ نم ززعي امم ،عفترم لىإ طسوتم وهو ،)ت�دحتلا( نياثلا روحملل )0.68(و ،عفترم رثأ مجح وهو ،) ةسراملما
  .ةيئاصحلإا قورفلا

 ،)2021( نياطحقلاو حيرفلا ةساردو ،)2023( يثرالحاو يرمعلا ةسارد هيلإ تلصوت ام عم ةجيتنلا هذه قستّتو
 صصتخ عون ىلع تزكر تيلاو ،يطيولحا ةساردك ؛رثؤم يرغتمك صصختلا لوانتت لم ىرخأ تاسارد عم فلتتخ امنيب
 تراشأ تيلا ،)2024( بياسلحا وبأو الله اطع ديسلا ةساردو ،ماعلا ميلعتلا يملعبم ةنراقم نود ةصالخا ةيبترلا ملعم
 ةسارد كلذكو ،صصختلا عون لىإ ةراشلإا نود ،جمدلا فوفص يملعم لحاصل فصلا مجح يرغتم في قورف لىإ

Nketsia et al. (2024)، صصختلا عون لىإ ةراشلإا نود ،ةمدلخا يملعم لحاصل ايًئاصحإ ةلاد اقًورف تدجو تيلا 
 .صصّختلا فلاتخلا اعًبت نيرولمحا ىلع قورفلا هذه هاتجا )2( لكشلا رهظيُو  .)ةصاخ ةيبرت/ماع ملعم(
  )2( لكش
 صصّختلل اعًبت ت�دّحتلا رومحو ةسراملما رومح ىلع تwاجتسلاا تاطسوتم

 
 ليلتح مدختساو ،ةيرايعلما تافارنحلااو ةيباسلحا تاطسوتلما باسح تم :ةيبيردتلا تارودلا يرغتم فلاتخN قورفلا -

 تارود 5 نم لقأ( ةيبيردتلا تارودلا ددع يرغتم قفو قورفلا نع فشكلل )One- Way Anova( يداحلأا نيابتلا
 ةيدعبلا تvراقملل (LSD) رابتخا مادختسا عم ،)ةيبيردت تارود 10 نم رثكأ ،ةيبيردت تارود 10 لىإ 5 ،ةيبيردت
 .)13( لوادلجا في حضوم وه امك ،قورفلا هاتجا ديدحتل
   15لودج
 ةيبيردتلا تارودلا ددع بسح ةيئاصحلإا قورفلاو تاطسوتلما

 روالمحا /داعبلأا تارود 5 نم لقأ تارود 5– 10 تارود 10 نم رثكأ F ةميق ةللادلا
 ىوتلمحا 16.88 18.05 20.08 19.25 0.001 دنع ةلاد
 سيردتلا 22.74 23.38 25.82 15.32 0.203ةلاد يرغ
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 يموقتلا 19.93 21.16 22.54 12.88 0.001 دنع ةلاد
 ةئيبلا 19.98 21.53 22.80 12.42 0.001 دنع ةلاد
 زيامتلما ميلعتلا داعبأ :لولأا رولمحا 79.53 84.11 91.24 78.21 0.001 دنع ةلاد
 ت�دحتلا :نياثلا رولمحا 27.16 26.32 27.40 1.60 0.203ةلاد يرغ

 ددعل اعًبت تفلتخا زيامتلما ميلعتلا داعبأ في ينملعلما تSاجتسا تاطسوتم نأ لىإ )15( لودلجا جئاتن يرشت
 تاطسوتلما ىلعأ ةيبيردت تارود )10( نم رثكأ اوقلت نيذلا تاملعلماو نوملعلما ققح ثيح ؛ةيبيردتلا تارودلا
 .ايًئاصحإ ةلاد قورف هيف رهظت لم يذلا سيردتلا دعب ءانثتسS ،داعبلأا مظعم في ةيباسلحا

 ،ىوتلمحا داعبأ في ةيئاصحإ ةللاد تاذ اقًورف )One- Way Anova( يداحلأا نيابتلا ليلتح جئاتن ترهظأ امك
 قورف لجستُ لم ينح في ،(p < .001) ىوتسم دنع لولأا روحملل ةيلكلا ةجردلا في كلذكو ،ةيفصلا ةئيبلاو ،يموقتلا

 .(p > .05) ةللادلا ىوتسم دنع )ت�دحتلا( نياثلا رولمحا في
 ابًيردت رثكلأا تاملعلماو ينملعلما لحاصل تناك قورفلا نأ LSD ةيدعبلا تvراقلما رابتخا جئاتن تحضوأو  

  .ابًيردت لقلأا ينتئفلS ةنراقم )تارود 10 نم رثكأ(
 يرشي امم ،ادًج عفترم رثأ مجح وهو ،لكك لولأا روحملل )0.374( غلبف ،(η²) رثلأا مجح باسح تم امك

 يموقتلاو ،)0.128( ىوتلمحا داعبلأ η² ميق امأ .زيامتلما ميلعتلا ةسرامم ىوتسم في ةيبيردتلا تارودلا ددعل يوق يرث� لىإ
 ريوطت في نيهلما بيردتلا ةيهمأ لىإ يرشي امم ،ةعفترم لىإ ةطسوتم تءاج .دقف ،)0.087( ةيفصلا ةئيبلاو ،)0.090(
  .جمدلا تائيب لخاد زيامتلما ميلعتلا قيبطت

 ينملعلما دعاست ذإ ؛زيامتلما ميلعتلا ةسرامم ىوتسم عفر في حوضوب مهستُ ةيبيردتلا تارودلا نأ لىإ جئاتنلا يرشت
 نيبتو ،ةعونتم ةيسيردت تايجيتاترسا فيظوتو ،ذيملاتلا تاجايتحا عم بسانتي ىوتمح دادعإ ىلع تاملعلماو
 اميسلا ،ةمعادو ةيبايجإ ملعت قلخ في مهسي امم ،ةيفصلا ةئيبلا ةرادإ في مpاراهم ةيمنت نع لاًضف ،ةنرم يموقت بيلاسأ

 باستكا عيرست في مُهسيُ هنوكب انه بيردتلا رثأ رهظيو .ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ ذيملاتلا عم جمدلا جمارب في
  .ةيناديلما ةبرلخا للاخ نم لوطأ اتًقو اmاستكا بلطتي دق تيلا تاراهلما

 ةيفاك اصًرف رفوت لا تيلاو ،تارودلا مظعلم ةيرظنلا ةعيبطلا لىإ ىزعيُف ،سيردتلا دعبُ في قورفلا بايغ امأ
 ينب اكًترشم ً�دتح ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ ذيملاتلا سيردت لعيج يذلا رملاا ؛فوفصلا لخاد يلمعلا قيبطتلل

 ،ةيناديلما ةسراملما ىلع زكرت ةيعون ةيبيردت جمارب لىإ ةجالحا دكؤي اذهو .جمدلا جمارب في تاملعلماو ينملعلما عيجم
  .ةلاعّف ةيفص تاسرامم لىإ ةيرظنلا ةفرعلما لوّيح ابم ،ةرمتسلما ةعجارلا ةيذغتلاو ،ةجذمنلاو

 رثكأ ةيلكيه ةعيبط تاذ ت�دحتلا هذه نأ سكعي ،)ت�دحتلا( نياثلا رولمحا في قورف دوجو مدع نأ امك
 معدلا فعضو ،دراولما ةيدودمحو ،فوفصلا ةفاثكب طبترت ةيجراخ لماوعب قلعتت يهف ؛بيردتلا ىوتسبم اهطابترا نم
  .بيردتلا رثأ زواجتت لماوع يهو ،يرادلإا

 وبأو الله اطع ديسلا ،2021 نياطحقلاو حيرفلا( تاساردلا ضعب هيلإ تراشأ ام عم جئاتنلا هذه قستتو
 في ،زيامتلما ميلعتلا داعبأ في ابًيردت رثكلأا ينملعلما لحاصل ةلاد قورف دوجو لىإ ãراشأ ينتللا ،)2024 ،بياسلحا
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 لا ،زيامتلما ميلعتلا موهفبم ينملعلما ةفرعم نأ -يفيكلا جهنلما تاذ- Alsamiri et al. (2023) ةسارد زربأ ينح
 مظعم نأ امك .نيهلما ريوطتلاو بيردتلا جمارب فعض ةجيتن ،فوفصلا لخاد ةيلعف ةسرامم لىإ ةرورضلS مجتريُ
 يرغتمك ةيبيردتلا تارودلا ددع رثأ ثحبت لم – ثحابلا ملع دودح في –ت�دحتلا تلوانت تيلا ةقباسلا تاساردلا
 تارودلا ددع فلاتخلا اعًبت ةيعرفلا اهروامحو ةنابتسلاا ىلع قورفلا حضوي لياتلا نيايبلا لكشلاو .بنالجا اذه في لقتسم
  .ةيبيردتلا

  )3( مقر لكش
 ةيبيردتلا تارودلا فلاتخلا اعًبت ةيعرفلا اهروامحو ةنابتسلاا ىلع ةنيعلا دارفأ تwاجتسا في قورفلا

 
 ليلتح مدختساو ،ةيرايعلما تافارنحلااو ةيباسلحا تاطسوتلما باسح تم :ةبرلخا تاونس يرغتم فلاتخN قورفلا -
 ،تاونس 5 نم لقأ( ةبرلخا تاونس ددع يرغتم قفو قورفلا نع فشكلل )One- Way Anova( يداحلأا نيابتلا
 ،قورفلا هاتجا ديدحتل ةيدعبلا تvراقملل (LSD) رابتخا مادختسا عم ،)تاونس 10 نم رثكأ ،تاونس 10 لىإ 5 نم
 16)( لودلجا في حضوم وه امك
 16لودج
 ةبرلخا تاونس ددع بسح ةيئاصحلإا قورفلاو تاطسوتلما  

 روالمحا /داعبلأا تاونس 5 نم لقأ تاونس 5– 10 تاونس 10 نم رثكأ F ةميق ةللادلا
 ىوتلمحا 16.18 18.32 20.12 29.97 0.001 دنع ةلاد 

 سيردتلا 22.02 23.45 26.12 27.36 0.203 ةلاد يرغ
 يموقتلا 18.72 21.61 22.90 39.41 0.001 دنع ةلاد
 ةئيبلا 19.32 21.03 23.61 32.42 0.001 دنع ةلاد
 زيامتلما ميلعتلا داعبأ :لولأا رولمحا 76.24 84.42 92.76 334.64 0.001 دنع ةلاد
 ت�دحتلا :نياثلا رولمحا 27.17 26.55 27.18 0.67 0.511 ةلاد يرغ

 تفلتخا زيامتلما ميلعتلا داعبأ في تاملعلماو ينملعلما تSاجتسا تاطسوتم نأ لىإ )16( لودلجا جئاتن يرشت
 في ةيباسلحا تاطسوتلما ىلعأ )تاونس 10 نم رثكأ( ةبرلخا ووذ نوملعلما ققح ثيح ؛ةبرلخا تاونس يرغتلم اعًبت
 نىدأ ةبرخ لقلأا تاملعلماو نوملعلما لجس امنيب ،ةيفصلا ةئيبلاو ،يموقتلا ،ىوتلمحا داعبأ في اميسلا ،داعبلأا مظعم
  .تاطسوتلما

 > p) ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلاد قورف دوجو )One- Way Anova( يداحلأا نيابتلا ليلتح جئاتن ترهظأو

 في ،)زيامتلما ميلعتلا داعبأ( لولأا روحملل ةيلكلا ةجردلا في كلذكو ،ةيفصلا ةئيبلاو ،يموقتلا ،ىوتلمحا داعبأ في (001.
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 تنيب امك .(p > .05) ةللادلا ىوتسم دنع )ت�دحتلا( نياثلا رولمحا وأ سيردتلا دعبُ في ةلاد قورف رهظت لم ينح
 ةيقبب ةنراقم ةبرخ رثكلأا تاملعلماو ينملعلما ةئف لحاصل تناك قورفلا نأ  LSD ةيدعبلا تvراقلما رابتخا جئاتن
 فوفصلا لخاد زيامتلما ميلعتلا تاسرامم قيبطتو ةينهلما ةءافكلا ةيمنت في ةبرلخا مكارت رثأ سكعي امم ،تائفلا
  .ةيساردلا

 مجح وهو ،)0.42( لكك لولأا روحملل غلبف ،يداحلأا نيابتلا ليلحتل (η²) رثلأا مجح باسح تم امك
 ىوتلمحا داعبلأ η² ميق تغلبو .زيامتلما ميلعتلا ةسرامم ىوتسم في ةبرلخا يرغتلم يوق يرث� لىإ يرشي ،ادًج عفترم رثأ
 في ةيلمعلا ةبرلخا رود دكؤت ،ةعفترم لىإ ةطسوتم رثأ ماجحأ يهو ،)0.12( ةيفّصلا ةئيبلاو ،)0.14( يموقتلاو ،)0.19(
 .جمدلا جمارب في زيامتلما ميلعتلا قيبطت ةيلعاف زيزعت

 جمدلا جمارب لخاد زيامتلما ميلعتلا ةسرامم ينستح في مهسيُ ةينهلما ةبرلخا تاونس مكارت ن³ جئاتنلا رسفتُو
 عم بسانتي ابم ىوتلمحا فييكت ىلع مpردق تمانت ،تاملعلماو ينملعلما ةبرخ تدادزا املك ذإ ؛ةيلاع ةءافكب
 ةيهمأ ىلع ةجيتنلا هذه دكؤتو .بركأ ةيلعافب ةيفصلا ةئيبلا ةرادإو ،ةنرم يموقت تاودأ فيظوتو ،ذيملاتلا تاجايتحا
 ةيلعافب زيامتلما ميلعتلا قيبطت نم مهدعاسي ابم ،ةبرخ لقلأا تاملعلماو ينملعملل رمتسلما نيهلما ريوطتلل صرف ةحãإ

   .جمدلا تائيب في
 تSارطضلاا يوذ ذيملاتلا ىدل ةبعصلا تايكولسلا ةهجاوم نأ لىإ ىزعيُف ،سيردتلا دعبُ في قورفلا بايغ امأ

 عيجم ينب اكًترشم ً�دتح دعتُ ةيكولسلا تSارطضلاا -نياودعلا كولسلا ،ةرمتسلما ةعطاقلما ،دانعلا لثم- ةيكولسلا
 كولسلا ةرادإ في ةصصختم ةيبيردت جمارب يرفوت مزلتسي ام وهو ،مpبرخ تاونس نع رظنلا ضعب ،تاملعلماو ينملعلما
  .ةبسانلما تلاخدتلاو

 ،براقتم ت�دحتلل تاملعلماو ينملعلما كاردإ نأ ترهظأ جئاتنلا نإف )ت�دحتلا( نياثلا رولمحS قلعتي اميفو
 ملع دح في- ىرخلأا تاساردلا نأ ينح في ،)2023( يثرالحاو يرمعلا ةسارد هيلإ تلصوت ام عم ىشامتي ام وهو
 ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجوب ةيلالحا ةساردلا جئاتن تزيتم دقو .لقتسم يرغتمك ت�دحتلا لوانتت لم -ثحابلا
 يطيولحاو ،)2021( نياطحقلاو حيرفلا لثم ةقباسلا تاساردلا ضعب جئاتن عم فلتيخ ام وهو ،ةبرلخا يرغتلم ىزعت
 ةيئاصحإ ةللاد تاذ اقًورف دتج لم تيلا ،Lindner et al. (2021) ،)2024( بياسلحا وبأو الله اطع ديسلا ،)2021(
 تاونس فلاتخلا اعًبت ةيعرفلا اهروامحو ةنابتسلاا ىلع قورفلا حضوي لياتلا نيايبلا لكشلاو .ةبرلخا تاونسب ةطبترم
  .ةبرلخا

  )4( مقر لكش
 ةبرلخا تاونس فلاتخلا اعًبت ةيعرفلا اهروامحو ةنابتسلاا ىلع ةنيعلا دارفأ تwاجتسا في قورفلا
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 تايصوتلا

 بنالجا ىلع زكرت ةصصختم ةيبيردت تادحو وأ تاررقم جاردإ برع ينملعلما دادعإ جمارب في زيامتلما ميلعتلا جمد -
 .نياديلما بيردتلاو ،ةيفصلا ةاكالمحاو ،سورد جذانم دادعإ لثم يقيبطتلا

 عم ،جمدلا جمابرل يلعفلا عقاولا تاجايتحا عم اهقفاوت نم دكأتلل ةيلالحا ةيبيردتلا جمابرلا ريوطتو ةعجارم -
 جامدنا معدل نيواعتلا ميلعتلا لثم ةلدلأا ىلع ةينبلما تاسراملما ىلع تاملعلماو ينملعلما بيردت ىلع زيكترلا
 تاردق يعارت تيلا ليدبلا يموقتلا بيلاسأو ،ةيفصلا تلاكشلما عم لماعتلل كولسلا ةرادإ تايجيتاترساو ،ذيملاتلا
   .ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ ذيملاتلا تاجايتحاو

 جمارب في نياديلما بيردتلا ،راودأ بعل ،ةيقيبطت لمع شرو للاخ نم بيردتلا في يقيبطتلا بنالجا زيزعت -
 رثأ ةمادتساو قيبطتلل ةلباق تاراهم باستكا في مهسي ابم ،رمتسم فارشإو ةعجار ةيذغت يرفوت عم ،جمدلا
  .بيردتلا

 ذيملاتلا صئاصخ عم ىشامتتل ،ةمظنلما ةظحلالما ،يئادلأا يموقتلا ،زانجلإا تافلم لثم ةنرم يموقت تاودأ ريوطت -
  .ةيديلقتلا تارابتخلاا نم بركأ ةقدب مهمدقت دصرب حمست ،ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ

 ،ةيفاضإ ةيميلعت دراوم يرفوتو ،ةيساردلا لوصفلا ةفاثك ليلقت برع ةيفصلا ءابعلأا فيفتخو يرادلإا معدلا زيزعت -
  .زيامتلما ميلعتلل ةمعادو ةنرم ةيميلعت ةئيب ئيهي ابم ،)ملعم دعاسم لثم( ةدناسم رداوك صيصتخو

 تاحترقلما
 ينملعلما عم تلاباقلماو ةيفّصلا ةظحلالما تاودأ فظّوت ةطلتمخ وأ ةيعون تاسارد ءارجإ ةيلالحا ةساردلا حترقت

 قمعأ تvايب ىلع لوصلحا فدm كلذو ،جمدلا جمارب في ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ عم ينلماعلا تاملعلماو
 ةنراقم لمشيل ةيلبقتسلما ثوحبلا قاطن عيسوت حترقيُ امك .زيامتلما ميلعتلل ةيلعفلا تاسراملما يرسفت في لاوشم رثكأو
 ةفلتمخ ةيئيب تاقايس فيو ،)يوناثلا ،طسوتلما ،يئادتبلاا( ةفلتمخ ةيميلعت لحارم في زيامتلما ميلعتلا قيبطت ىوتسم
 ءارجإ ةيهمأ ةساردلا ىرت ،ايرًخأو .ةيقايسلا تانيابتلا ةعيبط نع فشكلل ،ةيلماعلاو ةيلهلأاو ،ةيموكلحا سرادلما لثم
 ةسرامم ىوتسم ىلع اهرثأ سايقل )يقيبطتو يرظن( ةفلتمخ بيردت طانمأ ينب نراقت ةيبيرتج هبش وأ ةيبيرتج ثوبح
  .جمدلا جمارب في تاملعلماو ينملعلما ىدل زيامتلما ميلعتلا
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 عجارلما
 :ةيبرعلا عجارلما لاًوأ
 ،32 )128( ،اهنب ةعماج ،ةيبترلا ةيلك ةلمج .زيامتلما سيردتلا مادختسا لوح م�اروصتو ينملعلما رظن تاهجو .)2021( .دممح ،يطيولحا

432-399.  
 ميلعتلا يملعم رظن ةهجو نم ملعتلا تو̂عص يوذ جمد سرادم في زيامتلما ميلعتلا تاسرامم مادختسا ىوتسم .)2021( .دحمأ ،يديبزلا

  .133-184 ،6 )6( ،ةيعونلاو ةيوبترلا ثوحبلا ةلمج .ةدج ةنيدم في ماعلا
 تاقوعمو زيِامَتَمُـلا ميلعتلا تايجيتاترسلا ينبوهولما بلاطلا يملعم مادختسا عقاو .)2024( .للاب ،بياسلحا وبأ ؛اللهدبع ،الله اطع ديسلا

  .626-716 ،4 )18( ،مويفلا ةعماج ،ةيسفنلاو ةيوبترلا مولعلا ةلمج .اهقيبطت
 .ةرونلما ةنيدلما في ملعتلا تو̂عص ةبلط عم زيامتلما ميلعتلا ةيجيتاترسا قيبطت لوح ينملعلما تOدتح .)2023( .يحبص ،يثرالحا ؛نيمأ ،يرمعلا 

  .1-41 ،26 )7( ،بادلآاو ةيبترلل ةيبرعلا ةسسؤلما ،ةبهولماو ةقاعلإا مولعل ةيبرعلا ةل§ا
 ةلمج .اهقيبطت تاقوعمو زيِامَتَمُـلا ميلعتلا تايجيتاترسلا ينبوهولما بلاطلا يملعم مادختسا عقاو .)2021( .ةيرسم ،نياطحقلا ؛فيh ،حيرفلا

  .329-378 ،12 )37( ،طويسا ةعماج ،ةيبترلا ةيلك
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Effectiveness of a Proposed Training 
Program Based on the VARK Model in 
Developing Teaching Practices Among 
Secondary School Mathematics Teachers  

Sultan Ali Alharbi  
Imam Muhammad ibn Saud Islamic University 

  :صلختسلما
 ،كراف جذونم ىلع مئاق بييردت جمJرب للاخ نم ض;رلا ةنيدبم ةيوناثلا ةلحرلم= تايض;رلا يملعلم ةيسيردتلا تاسراملما ةيمنت لىإ ةساردلا تفده

 ةيلعاف ةفرعلم يدعبلاو يلبقلا ينقيبطتلا تاذ ةدحاولا ةعومgا يذ بييرجتلا هبش هميمصتب بييرجتلا جهنلما ثحابلا مدختسا ،ةساردلا فادهأ قيقحتلو
 ةعوممج ىلع ايلبق ةساردلا تاودأ قيبطت دعبو ،اًملعم )30( نم ةساردلا ةنيع تنَّوكتو ،ةظحلالما ةقاطب في ةساردلا ةادأ تلثتمو ،بييردتلا جمJبرلا
 مادختس= ا~يئاصحإ تJايبلا تللّحُو ،ّ;دعب ةساردلا ةعوممج ىلع تاودلأا تقبطُ ثم ،ةيبيرجتلا ةعومgا ىلع بييردتلا جمJبرلا قيبطت تم ،ةساردلا
 )α≥0.05( ةللاد ىوتسم دنع ةيئاصحإ ةللاد يذ قرف دوجو لىإ ةساردلا تلصوتو ،رثَلأَا مجْحَ باسلح اتيإ عبرمو ،)ت( رابتخاو ،ةيفصولا بيلاسلأا
 تاسراملما سايقل يدعبلا قيبطتلا هسيقي امك ةيدعبلا تاسراملما لحاصل ةيسيردتلا تاسراملما ةيمنت في ةيدعبلاو ةيلبقلا ةيسيردتلا تاسراملما طسوتم ينب
 .ةيسيردتلا

 .سيردتلا تاراهم ،بيردتلا جذانم ،ينملعلما بيردت :ةيحاتفلما تاملكلا
 

 Dr.sultan882@gmail.com ةيملاسلإا دوعس نب دممح ماملإا ةعمابج ةيبترلا ةيلكب كراشلما تايض6رلا سيردت قرطو جهانلما ذاتسأ )1(

Doi: 10.64432/2514-000-008-004 

Abstract: 

The study aimed to develop the instructional practices of secondary school mathematics teachers in Riyadh through a training 

program based on the VARK model. To achieve the study objectives, the researcher used the experimental method with its quasi-

experimental design with a single group with pre- and post-applications to determine the effectiveness of the training program. The study 

instrument was the observation checklist, and the study sample consisted of (30) teachers. After applying the study instruments as a pre-

test to the study group, the training program was applied to the experimental group, and then the instruments were applied to the study 

group as a post-test. The data were statistically analyzed using descriptive methods, the (t) test, and eta-squared to calculate the effect 

size. The study concluded that there was a statistically significant difference at the significance level of (α≤0.05) between the mean pre- 

and post-teaching practices in developing teaching practices in favor of the post-teaching practices, as measured by the post-application 

of the teaching practices measurement. 

Keywords: Teacher Training, Training Models, Instructional Skills. 
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 ةمدقلما
 امًدقت ةيتامولعم تٍاروطت لمشت ،ةايلحا يحاون عيجم في درَّطمُ لكشب ثادحلأا في اعًراست مويلا لماعلا دهشي

 ةيبرعلا ةكلملما تماق تاروطتلا هذه ةبكاولمو ،اهبناوج ةفاكب ةيميلعتلا ةيلمعلا ىلع سكعنا دقو ،لاًئاه ايًنقت
 دعتُ ثيح ،ينملعلما ريوطت كلذ في ابم ةيوبترلا ةيلمعلا ريوطتل اهلممج في ىعست ةددعتم عيراشم سيسأتب ةيدوعسلا
 .دوشنلما ونح هاتجلااو لضفلأا لىإ ميلعتلا تاجاتن يمدقت في اًساسأ رمتسم لكشب اًينهم هتيمنتو ملعلما دادعإ ةيضق

 ينكتم في مهلما هماهسلإ هليهxو ملعلما رود زيزعت ةرورض ىلع 2030 ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما ةيؤر تزكر دقلو
 يجيتاترسلاا فدلها ىعدو .)2019،ناميهدلا( م�ايصخش ءانبو مهبهاوم ريوطتو تاراهلماو فراعلما نم لايجلأا
 مهليهxو مهدادعإو ،ينملعلما باطقتسا ينستح لىإ ميلعتلا ةرازول 2020 نيطولا لوحتلا جم�رب فادهأ نم نياثلا
 .)2025 ،نيوعلا( نوملعلما اهلمكتسي تيلا نيهلما ريوطتلا تاعاس عفرب مهريوطتو

 Teacher Task Force رتمؤم اهنمو ؛ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما في تميقأ تيلا تارتمؤلما نم ديدعلا تصوأو
  ميلعتلا لبقتسم رتمؤمو ،GESS Saudi Arabia 2025 نمض ينملعلما نع يلماعلا ريرقتلا نم ةيبرعلا ةخسنلا

LEARN 2025تابلطتم : ملعلما ناونعب دلاخ كللما ةعمابج )رسج( ملعملل ةيدوعسلا ةيعمجلل لولأا رتمؤلماو ،ض�رل� 
 قيرط نع اًرمتسم اًبيردت ةمدلخا ءانثأ ينملعلما بيردت ليعفتب مامتهلاا ةرورضب ؛)2019( لبقتسلما حومطو ةيمنتلا
 .مهيدل ةيسيردتلا تاسراملما ةيمنتو ةينهلما ةءافكلا عفر لجأ نم ،ةيبيردتلا تارودلاو جمابرلا

 ىدل يساردلا ليصحتلا ىوتسم ينستح في مهست ا£وك في ةلاعّفلا ةيسيردتلا تاسراملما ةيهمأ نمكتو
 ةيض�رلا ميهافلما طبرو ،راولحاو ،لعافتلا ىلع دمتعت ةطشن ةيميلعت تايجيتاترسا فيظوت للاخ نم ،ينملعتلما
 لىإ ظفلحا ىلع مئاقلا يئارجلإا ملعتلا نم ينملعتلم� لاقتنلاا ىلع تاسراملما هذه دعاست امك .ةيتايلحا تاقايسل�
 في ةنوربم تايض�رلا مادختسا ىلع م�ردق ززعي امم ،يض�رلا للادتسلااو مهفلا ىلع زكري يذلا يميهافلما ملعتلا
 .)2025 ،ييرطلما( ةديدج فقاوم

 تاسراملم� مامتهلاا ةيهمأ ىلع )2018( نورخآو يرمعلا ةساردو )2025( ييرطلما ةسارد تدكأ دقو
 ،ةعونتم اًميقو تاراهم بلاطلا باسكإ ىلع ةردقلا اله نأ ثيح ةيوناثلا ةلحرلم� تايض�رلا يملعم ىدل ةيسيردتلا
 .مهيركفت ىوتسمو بلاطلا ليصتح ىوتسبم ءاقترلاا ىلع ةرداق حبصتل ،ةجالحا تعد املك اهريوطت ىلع لمعلا عم
 اًهجوم حبصأ لب اهنيقلتو تامولعلما يمدقت ىلع هرود فقي لمو ،ةرصاعلما ت�رظنلا لظ في هراودأ تيرغت ملعلماف
  .)2018،يرمعلا( ملعتلا ةئيبل اًمظنمو اًرسيمو

لما ةيقيبطتلاو ةيرظنلا جذامنلا عونتتو
ُ

 VARK Learning( كراف جذونم اهزربأ نمو ؛ةيصخشلا طانملأ ةفنص

Styles Model( ةيلمع لعيج امم ،ةفلتخلما ينملعتلما طانمأ بسانتُ ةيكاردإ ةيّسح لئاسو يمدقت ةيهمأ ىلع دكؤي يذلا 
 في بلاطلا اهفظوي تيلا ةيسلحا ةقيرطلا )VARK( كراف جذونم لثيمو .)2020 ،يرهشلا( ةدوجو ةءافك رثكأ ملّعتلا
 يرصبلا طمنلا ثيح ،بلاطلا طانملأ ارًاصتخا )(VARK ةملك دعتو ،م�لايضفتو مهتبغرل اعًبت تامولعلما لابقتسا
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)Visual(، يعمسلا طمنلاو )Auditory(، يئارقلا /بياتكلا طمنلاو )Read/Write(، يلمعلا طمنلاو )Kinesthetic( 
)Agu et all., 2021(.  

 ءادلأا ىوتسم عفر في مهسيُ هنأ ذإ ةبوغرم ةيبيردت جئاتن قيقتح في )VARK( كراف جذونم ةيهمأ حضتتو
 نيوعلا ةسارد كلذ دكؤتو ،ملعتلا جئاتن ينستحو ةيسيردتلا م�اسراممو م�اراهم ينستح في م�دعاسمو ،ينبردتملل
 ىسوم( نم لك  ةسارد هتدجو ام وهو ملعتلا ةيلمعل بردتلما ةيعفاد نم ديزي )VARK( كراف جذونم نإ  )2025(
 .بيردتلاو ريوطتلا في )VARK( كراف جذومنل بيايجإ رثأ اتتبثأ ينتللا )2022 ،الله يرخ ؛2020 ،يميمتلاو

 عم مؤلاتلاو ،مهميلعت ةقيرطو ينملعتلما كولس ىلع يرثأتلا اهنم تازيّم ةدعب )VARK( كراف جذونم زيمتيو
 للاخ نم فراعملل  مهفغشو تامولعملل ينملعتلما مهف ىوتسم ينستحو ،ةعونتلما ميلعتلا قئارطو تايجيتاترسا
  .)2023 ،ينسح( م¼ صالخا يميلعتلا طمنل� اهيمدقت

 )VARK( كراف جذونم ةيلعافو ةيهمأ ىلع )2024 ،ديعلا ؛2024 ،يرملأا ؛2023 ،ينسح( تاسارد تدكأ دقو
 .بلاطلا ىدل ةيبايجإ تاهاتجاو ةبوغرم ةيميلعت جئاتن قيقتح في هرثأو

 تاراهلماو تابرلخا ملعتو ،تامولعلما باعيتسا في اهرمثتسي تيلا بلاطلل ةلضفلما ةقيرطلا يميلعتلا طمنلا لثيم
 ةيلآ في تفلتخا تيلا ت�رظنلا نم ديدعل� ةيميلعتلا طانملأا تطبتراو .)Bin Eid et all,2021( ا¼استكاو ،ةديدلجا
 بلاطلا بولسأ ونح هزيكرت في هجوت اهضعبو ،بلاطلل ةيصخشلا تافصلا ونح هزيكرت في هجوت اهضعبف طانملأل الهوانت

 ةليسولاو طيسولا ونح هزيكرت في ضعبلا هتجا امك ،ةركاذلا في ا¼ ظافتحلااو اهبيترتو اهتلجاعمو تامولعلما لابقتسا في
 نمو .)2022،�ابلاو ىفطصم( اهتلجاعمو تامولعلما يقلت في اهلضفيو ،اهونح بلاطلا لييم تيلا ةيكاردلإا ةيسلحا
 يمركلا دبع( ةيتلطشلجا ةيرظنلاو ،)ةينيوكتلا( ملعتلل ةيئانبلا ةيرظنلا ملعتلا طانمأ تلوانت تيلا ةيميلعتلا ت�رظنلا مهأ
 .)2023 ،يكلهدلاو

 )1992( ماع )Mills & Fleming( غنميلفو زليم نم لك هروط ىذلا )VARK( كراف جذونم للاخ نمو
 هتقيرط كلذكو ،تابرلخاو فراعلماو تامولعلما ا¼ ملعتلما عميجو لبقتسي تيلا ةقيرطلا بسح ملعتلا طانمأ فينصت متي

 ،ئدابمو ميهافم نيوكتل تامولعلما ةلجاعمو كاردإو نيوكت في ةفلتخلما قرطلاو ،اهيلع لوصلحا دعب اهتلجاعم في
 يمدقت متيو .)2020 ،حاستم( يكرلحاو يسلحاو ،ةباتكلاو ةءارقلا ،يعمسلاو ،يرصبلا يه طانمأ ةعبرأ لىإ اهفنص دقو
 قفو لئادب ةعبرأ ينب نم يميلعتلا ليدبلا ءاقتنلا مههيجوت ثم بلاطلا نم ةعومÄ كراف جذونم للاخ نم نايبتسا
 تيلا ةيميلعتلا طئاسولا دحأ ىلع زيكترلا ةركف ىلع جذومنلا دمتعيو ،م�ابغرو م�اهاتجاو ملهويم عم قفاوتم وه ام
  .)2022 ،يرجلحا( اهمهف فد¼ ةيميلعتلا تايرثملل هبنتلا بيلاسأو ،ةسراملماو ةبرخلل غامدلا ليثتم ةقيرط حضوت

 ةفلتخلما قرطلاو ملعتلا ةئيبو ءلامزلاو ملعلما عم نوملعتلما ا¼ لعافتي تيلا ةيفيكلا" :هنÇ كراف جذونم فرعيُو
 ،يرياعلماو ،فراعلماو ،قئاقلحا نم ماظن" :هنأ لىإ راشيُ امك  ،)9 :2023 ،يسوقلماو ةطياعلما( "ا¼ نوبيجتسي تيلا
 مادختسا ىلع دمتعت ةلماكتمو ةعونتم قرطب بيردتلاو ،ميلعتلا فد¼ تممصُ تيلا تابرلخاو ،ةطشنلأاو ،تاراهلماو
 .)222 :2023 ،ةيطع(")VARK( كراف جذونم
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 نم لٌك اهركذ م�لايضفتو بلاطلا لويم عم قفاوتت ةيميلعت طانمأ ةعبرأ )VARK( كراف جذونم نمضتي
 :ــــب لثمتت ؛)2023 ،ةيطع ؛2024 ،اللهدبعلا ؛2023 ،دحمأ؛Nasir et al.,2021 ؛2023 ،يسوقلماو ةطياعلما(
 يساسأ لكشب رصبلا ةساح رمثتست تيلا ةيرصبلا ةركاذلاو يرصبلا كاردلإا ىلع دمتعي :)Visual( يرصبلا طمنلا

 ةساح فظوتُ تيلا ةيعمسلا ةركاذلاو يعمسلا كاردلإا ىلع دمتعي  :)Auditory( يعمسلا طمنلا .ملعتلا ةيلمع في
 ةباتكلا /ةءارقلا طمنلا.ثدحتلاو عامتسلاا تيراهم ىلع دامتعلاا للاخ نم ملعتلا ةيلمع في عمسلا
)Reading/Writing(: ةيباتكلا وأ ةيئارقلا ةغيصلا تاذ تامولعلماو فراعلما مهف ىلع طمنلا اذه في بلاطلا دمتعي 
 ،ةبرلخا ىلع دمتعلما يلمعلا بييرجتلا ملعتلا لىإ طمنلا اذه في بلاطلا لييم  :)Kinaesthetic( يكرلحا طمنلا .اهكاردإو
  .ءايشلأا سلمو ةكرلحاو ةسراملماو ،يوديلا لمعلاو ساسحلإاك

 ،يرهشلاو ؛2023 ،ةيطع( نم لُك اهركذ ةيسيردتلا بيلاسلأاو تاءارجلإا نم ةعومجبم كراف جذونم طبتري
 :يلي ام قفو )2021 ،نييسلحاو ؛2020

 .ةفلتمخ قئارطب اهملعت بيلاسأو ةباتكلاو ةءارقل� ةطبترلما بلاطلا ينب ةيدرفلا قورفلا حيضوت -
 .نىعم وذو يصخش عباط تاذ ةيميلعتلا تابرلخا لعج ىلع زيكترلا -
 .ةبوتكلما تاميلعتل� مامتهلاا نود فاشتكلااو علاطتسلااو ةبرجتلا للاخ نم ةيميلعتلا تامهلما ماتمإ -
 .بلاطلل ةلاعفو نىعم تاذ اهلعيج بولسÇ ةيفصلا ةيميلعتلا فقاولما ميمصت -
 .تاططخلماو ملافلأاو تاضورعلماو ةينايبلا موسرلاو روصلاك ةيرصبلا ةيميلعتلا لئاسول� مامتهلاا ءلايإ -
 .اهتئيب عم لعافتلاو ،ملعتلا ةبرلخ قيمع مهف قيقتح فد¼ ةيعمسلا ةيميلعتلا لئاسولا فيظوت -
 .اهزانجا متيل ةديدج ةمهم نع تايرسفتو حرش يمدقتل ةبرلخا نوكلتيم دارفÇ ةناعتسلاا -
 ،تاقصللم جذانمو ،ةيطيطتخ موسرو ،ت�لاعإو ،ةينايب موسر ميمصت ىلع دمتعلما يكرلحا بنالجا ىلع ديكأتلا -
 .ةيميلعتلا ملافلأا ةعباتمو ،تامسÄ طئارخو ،روص موبلأو
 اهتجردو تامغنلا ينب قورفلا زييتم ىلع ديكأتلاو ،يعمسلا بلاطلا ةبرخ ءانغلإ عومسلما توصلا فيظوت -
 .تاذلا عم ثيدلحاو ،ةددعتم تاشقانلم عامتسلاا ةراهم رامثتساو .همغانتو هفلÔ ىدمو عاقيلإاو اهاوتسمو
 .تاجتنلما نم عاونأ ضرع وأ ،اهتعانصو ةيملع ةدام جاتنإ وأ ،ةددمح ةلكشم للح مسلجا ءازجأ لك فيظوت -
    .ةيرصبلا تايرثلما فيظوت للاخ نم ةئيبلا عم لعافتلاو ملعتلا ةبرلخ قيمع مهف قيقتح -

xرمتسلما ريوطتلاو ينسحتلا بلطتتو ا¼ مامتهلاا يعدتسي تيلا ماهلما ةمدقم في ةيسيردتلا تاسراملما تي 
 هعم يضتقي يذلا رملأا ،ةيميلعتلا ةيوبترلا ةيلمعلا روطت نع لاًضف ،ةلعاف ملعت جتاون قيقحتل لولأا هجولما اهرابتع�
 فادهلأا قيقحتل ةيسيردتلا ةيلمعل� ةقلعتلما هت�اكملإ لثملأا رامثتسلاا لجأ نم ةمدلخا ءانثأ ملعلما دادعإ ريوطت
 تايض�رلا ملعم هب موقي ام لك " ا£Ç ةيسيردتلا تاسراملما )2018:9( ليولسلا فرعيو .)2019 ،يمويب( ةوجرلما
 ليدعتو ينملعتلما ىدل ملعتلا ثادحإ ضرغب ،ةيميلعتلا ةدالما يمدقتل يسيردتلا فقولما ءانثأ تاءارجإو ةطشنأ نم
  ."جهنلما فادهأ ءوض في مهكولس
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 ت�افكلا نم ةعوممج نمضتت ةيسيردتلا تاسراملما نأ ؛ملعلما ىدل ةيسيردتلا تاسراملما صئاصخ مهأ نمو
 ديدتح نأو ،سيردتلا تاعوضوبم قلعتت تيلا ةيسيردتلا تاسراملما ديوجتل ا£اقتإ ملعلما ىلع يغبني تيلا ،ةعونتلما
 زيمتم ءادأ ققيح ابم ةديلجا ةيسيردتلا م�اسرامم ريوطتو , مهئادأ يموقتل اًيساسأ اًرمأ دعيُ ملعملل ةيسيردتلا تاسراملما
 ناقتإ نأو ،ا£اقتإو ا¼استكاو اهيلع بردتلا نكيم ت�افك نم اهنمضتت امو ةيسيردتلا تاسراملما نأ امك ،لعافو
 ةنهبم قحتلا ملعم لكلو ،اًينهم هليهأتل ملعم لكل ةيرورضلاو ةيساسلأا ت�وكلما مهأ نم دعيُ ةيسيردتلا تاسراملما
 .)2018 ،ديهفلا( ةلعاف ةيسيردت تاسرامم قيقحتل ؛ميلعتلا

 ةيسيردتلا تاراهلماك  اهتسراممو اهكلاتما ملعملل يغبني تيلا ماهلما نم ديدعلا ةيسيردتلا تاسراملما نمضتت
 ةيسيردتلا تاسراملماف فصلا ةرادإو ةيعفادلا ةرÚإو ةلئسلأا حرطو ةدالما ضرعو حرشلاك ةيفصلا ةيميلعتلا تاطاشنلاو
 ؛)2013( ويطعو )2017( نوتيز نم لُك اهركذ امك لحارم ثلاثب ريم صاخ لكشب تايض�رلا سيردتو ماع لكشب
 فادهلأا قيقتح في لثمتلما ملعلما حانج نلأ ،ميلعتلا لامج في ةمهم ةناكم طيطختلل :سيردتلل طيطختلا لىولأا ةلحرلما
 ديدتح اهنم تاراهلما نم ديدعلا لمشيو ،ديلجا طيطختلا تاراهم ىلع ةيربك ةجردب فقوتي ميلعتلا ةيلمعل ةيوبترلا
 طيطتخ ،ملعتلما صئاصخ ليلتح ،ىوتلمحا ليلتحو ةظحلالماو سايقلل ةلباق ةددمح تارابعب اهتغايصو ةيميلعتلا فادهلأا
 ةيميلعتلا ةطشنلأاو سيردتلا تايجيتاترسا ديدتح ،سردلا في ةيساسلأا تاراهلماو ميهافلما ديدتح كلذ لمشيو سردلا
 ةلحرم سيردتلا ذيفنت ةيلمع لثتم سيردتلا ذيفنت ةيناثلا ةلحرلما .سردلا في يموقتلا بيلاسأ ديدتح ،فادهلأا قيقحتل
 في هل ططخ ام زانجإ لىإ اهيف ىعسي تيلاو ةلحرلما يهف اهدادعÜ ملعلما ماق تيلا ةيسيردتلا ةطخلل يلعفلا قيبطتلا
 ةعوممج ىلع ةلحرلما هذه لمتشتو  ةيساردلا ةصلحا في ءدبلاو لصفلا لىإ ملعلما لوخدب ةلحرلما أدبتو ،ةقباسلا ةلحرلما

 اًيساسأ اًنكر يموقتلا دعيُ :سيردتلا يموقت ةثلاثلا ةلحرلما .ا�داجإ ملعلما ىلع ينعتي تيلا ةيسيردتلا تاراهلما نم ةيربك
 نم هقيقتح تم ام ىدم ةفرعم الهلاخ نم نكيم تيلا ةليسولا وهف  ،اهنم أزجتي لا اًءزجو ةيميلعتلا ةيلمعلا ناكرأ نم
 ،ةيميلعتلا ةيلمعلا في ةيبلسلاو ةيبايجلإا بناولجا ديدتحو ،لوذبلما دهلجا عم جئاتنلا قفتت ىدم يأ لىإو ،فادهأ
 .اهجلاعل ةبسانلما تاءارجلإا ذاتخا لجأ نم اهيف روصقلاو فعضلا بناوج صيخشتو

 لىإ تفده تيلا )2022( اللهيرخ ةسارد ؛اهزربأ نمو ملعتلا طانملأ كراف جذونم تاساردلا نم ددع لوانت دقلو
 ةطسوتم نم اًيئاوشع اهرايتخا تم ،اًبلاط )80( نم ةنيع ىلع تايض�رلا ةدام ليصتح في كراف جذونم رثأ ىلع فرعتلا
 تلصوتو ،ةساردلل  ةادأك تايض�رلا ةدام في ليصحتلا رابتخاو ،بييرجتلا جهنلما ةساردلا تمدختساو يننبلل ةيشمالها
 ةعومÄا تاجرد طسوتمو ةيبيرجتلا ةعومÄا تاجرد طسوتم ينب ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو لىإ ةساردلا
 )2023( يسوقلماو ةطياعلما ةسارد تفدهو .ةيبيرجتلا ةعومÄا لحاصل تايض�رلا ةدام في ليصحتلا رابتخا في ةطباضلا
 )reflection( يلمأتلا يركفتلا ةيمنت في كراف جذونم لىإ دنتسم ةيبرعلا ةغللا في يميلعت جم�رب ةيلعاف نع فشكلا لىإ
 تمدختساو ،ةيدصقلا ةقيرطل� اهرايتخا تم ندرلأا في يساسلأا سمالخا فصلا تابلاط نم ةبلاط )60( ىدل
 قورف دوجو لىا ةساردلا تلصوتو ،يلمأتلا يركفتلا تاراهم رابتخا ىلع دامتعلا� ،بييرجتلا هبش جهنلما ةساردلا



 

 78 

 ةيسيردتلا تاسراملما ةيمنت في )(VARK كراف جذومن ىلع مئاق حترقم بييردت جمNرب ةيلعاف
  ةيوناثلا ةلحرلمZ تايض6رلا يملعم ىدل

 

  بيرلحا ىلع ناطلس

 ةيسفنلاو ةيوبرتلا مولعلل نمحرلادبع تنب ةرون ةريملأا ةعماج ةلجم
Princess Nourah bint Abdulrahman University Journal of 

Educational and Psychological Science  

  ـه1447  ةجحلاوذ-2026 وينوي )8( ددـعـلا )4( دلجملا
Volume (4) Issue (8) June 2026 - Dhu al-Hijjah1447 

 ةطباضلاو ةيبيرجتلا ينتعومÄا ينب يساكعنلاا يركفتلا تاراهم رابتخلا ةيلكلا ةجردلا في ةيئاصحإ ةللاد تاذ
   .كراف جذونم قفو تسرد تيلا ةيبيرجتلا ةعومÄا لحاصل

 ىدل ةيوحنلا ميهافلما باستكا في )(VARK جذونما رثأ ةفرعم لىإ تفده دقف )2023( دحمأ ةسارد امأ
 رابتخلا� ثحبلا ةادأ تلثتمو ،بييرجتلا جهنلما ةساردلا تمدختساو ،يملعلا عبارلا فصلا بلاط نم اًبلاط )46(
 ةسارد كلذكو .ةيوحنلا ميهافلما باستكا في بلاطلا ىوتسم ينستح في  جذومنلا  ةيلعاف لىإ تلصوتو ،يليصحتلا
 يركفتلا تاراهم ةيمنت في  (VARK)كراف ملعتلا طانمأ مادختسا ةيلعاف ىلع فرعتلا لىإ تفده تيلا )2024( ديعلا
 تمدختساو ،لئاح ةعماج في ةيبترلا ةيلكب سيردتلا قرطو جهانلما مسق تابلاط نم ةبلاط )70( ىدل يملعلا
 ،ةساردلل تاودأك يملعلا يركفتلا تاراهم سايقمو ملعتلا طانمأ سايقم ىلع دامتعلا� ،بييرجتلا هبش جهنلما ةساردلا
 .تابلاطلا ىدل يملعلا يركفتلا تاراهم ةيمنت في (VARK) كراف ملعتلا طانمأ مادختسا ةيلاعف لىإ ةساردلا تلصوتو

 كراف جذونم ىلع مئاق حترقم بييردت جم�رب رثأ نع فشكلا لىإ )2024( يرهشلاو يشرقلا ةسارد تفدهو
)VARK( ىدل جتنلما حافكلا معد تاسرامم ةيمنت في ملعتلا طانملأ )ةلحرلما في تايض�رلا يملعم نم امًلعم )20 
 ،يدعبلاو يلبقلا ينسايقلا تاذ ةدحاولا ةعومÄا ميمصتب بييرجتلا هبش جهنلما عبُّتا ،فئاطلا ةنيدبم ةطسوتلما
 دوجو جئاتنلا ترهظأو ،ت�ايبلا عملج سايقمك جتنلما حافكلا معد تاسرامم ةظحلام ةقاطب ىلع ةساردلا تدمتعاو
 لحاصل يدعبلاو يلبقلا قيبطتلا في ينملعلما ىدل تاسراملما تاجرد تاطسوتم ينب ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف
 حافكلا معد تاسرامم ةيمنت في كراف جذونم ىلع مئاقلا حترقلما بييردتلا جم�برلا ةيلعاف ىلع لد امم ،يدعبلا قيبطتلا
 .تايض�رلا يملعم ىدل جتنلما

 تاساردلا عيجم عم ماعلا اهعوضوم في تقفتا ةيلالحا ةساردلا نأ حضتي ةقباسلا تاساردلا ضرع للاخ نمو
 جذونم ىلع مئاق بييردت جم�رب ءانبب تزيتم اهنكلو ،ةساردلا في )VARK( كراف جذونم لوانت ثيح نم ةقباسلا
 تقفتاو .ةيوناثلا ةلحرلم� تايض�رلا يملعم ىدل ةيسيردتلا تاسراملما ةيمنت في هتيلعاف سايقو ،VARK)( كراف
 ةساردو ،)2023( دحمأ ةساردو ،)2023( يسوقلماو ةطياعلما ةساردو ،)2022( الله يرخ ةسارد عم ةيلالحا ةساردلا
 تاودÇ قلعتي اميف امأ .بييرجتلا هبش هميمصتب بييرجتلا جهنلما تمدختسا ثيح ،ةساردلا جهنم في )2024( ديعلا
 يشرقلا ةسارد ادعام ينملعملل ةظحلام ةقاطب مادختس� تاساردلا عيجم عم ةيلالحا ةساردلا تفلتخا دقف ؛ةساردلا
 دحمأ ةساردو ،)2023( يسوقلماو ةطياعلما ةساردو ،)2022( الله يرخ ةسارد تمدختسا امنيب ،)2024( يرهشلاو
 ةساردلا تفلتخاو ،ةساردلل ةادأ سايقلما )2024( ديعلا ةسارد تمدختسا امك ،ةساردلل ةادأ رابتخلاا )2023(
 نع تفلتخاو ،ةساردلل ةادأ نايبتسلاا تمدختسا ثيح ؛)Nasir et all,2021( نورخآو رص� ةسارد عم ةيلالحا
 .بلاطلا سيلو ينملعلما تناك ثيح ثحبلا ةنيع في )2024( يرهشلاو يشرقلا ةسارد ادعام ةقباسلا تاساردلا
 ةلحرلما بلاط نم ةذوخأم ةساردلا ةنيع نوك في )2023( يسوقلماو ةطياعلما ةسارد عم ةيلالحا ةساردلا تفلتخاو
 يملعم ىلع تقبط ةيلالحا ةساردلا امنيب ،يئادتبلاا سمالخا فصلا بلاط ىلع تقبطُ ةساردلا كلتو ؛ةيئادتبلاا
 )2024( يرهشلاو يشرقلا ةساردو ،)2022( الله يرخ ةسارد عم ةيلالحا ةساردلا تفلتخاو ،ةيوناثلا ةلحرلم� تايض�رلا
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 ةساردو ،ةيوناثلا ةلحرلما بلاط ىلع تقبطُ تيلا )2023( دحمأ ةساردو ،ةطسوتلما ةلحرلما بلاط ىلع تقبطُ تيلا
 .ةيعمالجا ةلحرلما بلاط ىلع اتقبطُ ثيح ؛)2024( ديعلا ةساردو ،)Nasir et all,2021( نورخآو رص�

 تفده تيلا )2019( يحلاصلا ةسارد اهنمو ؛ينملعملل ةيسيردتلا تاسراملما تاساردلا نم ددع تلوانت دقو
 ةيئادتبلاا ةلحرملل ةيض�رلا ميهافلما باعيتسلا ةمعادلا ةيسيردتلا تايض�رلا يملعم تاسرامم عقاو ىلع فرعتلا لىإ
 ةقطنبم ةيميلعتلا تارادلإا في ينلماعلا تايض�رلا فيرشم نم اًفرشم )53( رظن ةهجو علاطتسا للاخ نم كلذو
 ميهافلما باعيتسلا ةمعادلا ةيسيردتلا تاسراملما ديدتح ةنابتسا ىلع ءانبو ،يفصولا جهنلما مادختس� ةمركلما ةكم
 ةطسوتم تءاج ميهافلما باعيتسلا ةمعادلا ةيسيردتلا تايض�رلا يملعم ةسرامم ةجرد نأ جئاتنلا ترهظأ ؛ةيض�رلا

 في ةميلعتلا ةرادلإا يرغتلم اًعبت ةنيعلا دارفأ ينب ايئاصحإ ةلاد قورف دجوت لمو )يموقتلا ،ضرعلا ،ديهمتلا( تلاامج في
 ةيسيردتلا تايجيتاترسا ونح تايض�رلا يملعلم ةمدقلما ةيبيردتلا جمابرلا هيجوتب ةساردلا تصوأو ،تاسراملما كلت
  . ةيض�رلا ميهافلما باعيتسلا ةققلمحا

 لىإ اًدانتسا تايض�رلا يملعلم ةيسيردتلا تاسراملما ىوتسم ديدتح لىإ )2021( فيرشلا ةسارد تفدهو
 ةطسوتلما ةلحرلما ةبلط نم )674( نم ةنيع ىلع ،تايض�رلا ونح ةبلطلا تاهاتجا ىلع اهرثأو سيردتلا ةدوج جذونم
 ،ملعملل ةيسيردتلا تاسراملما ىلع فرعتلل ةنابتسا مادختس� يفصولا جهنلما ثحابلا مدختسا ،ض�رلا ةنيدبم
 ملعتلا يدعبل تايض�رلا يملعلم ةيسيردتلا تاسراملما ىوتسم نأ جئاتنلا ترهظأو ،بلاطلا هاتجا سايقلم ةنابتساو
 ةطسوتم ةيدرط ةقلاع دوجوو ،ملعتلا ةئيب ةدوج دعبل ةضفخنم تناك امنيب ،ةطسوتم يركفتلا ةدوج وأ نىعلما وذ
 ةساردلا تصوأو ،تايض�رلا يملعلم ةيسيردتلا تاسراملما داعبأو تايض�رلا ونح تاهاتجلاا سايقم لياجمإ ينب ةلاد
Ç2021( يليحارشو فيطع ةسارد تفده كلذك .سيردتلا جذونم لىا ةدنتسلما ةيسيردتلا تاسراملما ينستح ةيهم( 
 ميلعتلا يملعم ملعم )30( ىدل ةيسيردتلا تاسراملما ينسحتلل ةينهلما ملعتلا تاعمتمج ىلع مئاق جم�رب دادعإ لىإ
 قيبطتلاو ،ةدحاو ةيبيرتج ةعوممج ميمصت ىلع مئاقلا بييرجتلا جهنلما تمدختساو ،ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملم� ماعلا
 يلبقلا ينقيبطتلا ينب ايئاصحإ ةلاد قورف دوجو لىإ تلصوتو ،ةيسيردتلا تاسراملما ةظحلام ةقاطبل يدعبلاو بيلقلا
 ملعت تاعمتمج ءانب ةيفيك حيضوت ةلدÇ ينملعلما ديوزت ةرورضب ةساردلا تصوأو .يدعبلا قيبطتلا لحاصل يدعبلاو
  .ينلعملل ةينهلما ةيمنتلا جمارب في ةيبيردتلا تاسراملم� مامتهلااو ،ةيسيردتلا م�اسرامم ينسحتل ةينهم

 في ينملعلما معدت تيلا نيهلما ملعتل� ةقلعتلما ثابحلأا ضارعتسا لىإ et al. Fry (2025) ةسارد تفده امنيب
 ةساردلا تشق�و .ةيئادتبلاا ةلحرلم� تايض�رلا فوفص في ءاصقتسلاا ىلع ةمئاقلا ةيسيردتلا تاسراملما ذيفنت
 للاخ نم بلاطلا ىلع زكرت ةيميلعت تاسرامم لىإ ملعلما ىلع زكترلما يديلقتلا سيردتلا نم لوحتلا لىإ ةجالحا
 هجاوي لوحتلا اذه نأ لاإ .بلاطلا ىدل تلاكشلما لحو يقطنلما يركفتلا زيزعت لىإ فدهي ج£ وهو ،ءاصقتسلاا
 ،ةيديلقتلا قرطلا ىلع ةمئاقلا ةيوبترلا تادقتعلما في يريغتلا ةبوعصو ينملعلما ىدل ةقثلا ةلق لثم ،ت�دحتلا نم ديدعلا
 ةيسردم ةفاقثو ةرمتسم ادًوهج بلطتي ءاصقتسلاا ىلع ةمئاق سيردت تاسرامم لىإ لاقتنلاا نأ جئاتنلا ترهظأو
 سرادلما ةداقو ينملعملل ةميّق ىؤر ةساردلا مدقتو .ينملعلما ىدل يدقنلا يركفتلاو نيهلما ريوطتلا ىلع عجشت
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 بلاطلا مهف معدت ةثيدح ةيسيردت تاسرامم نيبت للاخ نم يض�رلا ميلعتلا ينستح في ينبغارلا تاسايسلا يعناصو
 .ةيميلعتلا داوملل قيمعلا

 نم )2021( يليحارشو فيطع ةسارد عم ةيلالحا ةساردلا تقفتا هنأ ظحلايف ةقباسلا تاساردلا لىإ رظنل�و
 (2025) ةسارد ،)2021( فيرشلا ،)2019(يحلاصلا ةسارد عم تفلتخاو ،بييرجتلا جهنلما وهو عبتلما جهنلما ثيح

et al. Fry ةقاطب يهو ،ةساردلا تاودلأ اهمادختسا في تقفتاو .يحسلما يفصولا جهنلما تمدختسا ا£أ ثيح 
 سايق ةادأك ةنابتسلاا تاساردلا يق� تمدختساو ،)2021(يليحارشو فيطع ةسارد عم ءادلأا سايقل ةظحلام
 عم ينملعلما نم اهعمتمج رايتخا في ةساردلا قفتتو .)2021( فيرشلا ةساردو ،)2019( يحلاصلا ةساردك
 ةنيع )2021( فيرشلا ةسارد تمدختساو ،)2021،يليحارشو فيطع ؛2021، فيرشلا ؛2019،يحلاصلا(
 .ينيوبترلا ينفرشلما نم فياضلإا اهعمتمج ناكف )2019( يحلاصلا ةسارد امأ،ةساردلل فياضإ عمتجمك بلاطلا
 فيطع ؛)2019( يحلاصلا( في ةيئادتبلاا ةلحرلما تناك ؛ةفدهتسلما ةيساردلا ةلحرلما في ةيلالحا ةساردلا تفلتخاو
 ةسارد عم تقفتا ينح في )2021( فيرشلا ةسارد في ةطسوتلما ةلحرلما ،)et al. Fry (2025) ؛)2021( يليحارشو
 ةدام يهو ةيملعلا ةدالما رايتخا في ةيلالحا ةساردلا تقفتاو .ةيوناثلا ةلحرلما فاضأ ثيح )2021( يليحارشو فيطع
 يليحارشو فيطع ةسارد عم تفلتخا امنيب ،)2021( فيرشلا ؛)2019( يحلاصلا( نم لك عم ،تايض�رلا
 .تاصصختلا عيملج تناكو ةيملعلا ةدالما ددتح لم ا£وك)2021(

 يملعلم ةيسيردتلا تاسراملما مهأ نع فشكلل ةلواحمك ةساردلا هذه تءاج دقف كراف جذونم ةيهملأو   
 ةنهم ةسرامم ىلع مهدعاست تيلا ةيسيردتلا م�اسرامم ينستحو كراف جذونم ءوض في ةيوناثلا ةلحرلما في تايض�رلا
   .ةيلاعفو ةءافكب ميلعتلا

 ثحبلا ةلكشم
 سيردتلا ةيلمع في ةبسانلما ةيسيردتلا تاسراملما مادختسا اهنمو ،ةيميلعتلا ةيلمعلا في ةيربك رٌاودأ ينملعملل

 تعد املك اهريوطت ىلع لمعلا عم ،ةعونتم تاراهم بلاطلا باسكإ ىلع ةردق نم اله المو ،ةيوبترلا اهتيهملأ اًرظن
  )2025 ،نيوعلا( مهيركفتو بلاطلا ىوتسبم ءاقترلاا ىلع ةرداق حبصتل كلذل ةجالحا

 في ةيسيردتلا تاسراملما مادختسا ةيهمأ ىلع )2025( نيوعلا ةساردو )2021( يزنعلا ةسارد تدكأ دقو
 يرياعلما ةيهمأ لىإ )2017( تايرصنلا ةساردو )2025( ييرطلما ةسارد تراشأو .اهريوطتو ةفلتخلما ةيساردلا لحارلما
 .يسيردتلا مهاوتسبم ءاقترلال اهيلع مهبيردت ةيهمأو ينملعملل ةينهلما

 ةيلماعلا تاهاتجلاا نم ةدافتسلاا ةرورضب دلاخ كللما ةعماج في دقعنلما لولأا ليودلا يوبترلا رتمؤلما ىصوأو
 سسÇ كلذل طيطختلاو ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما في ميلعتلا ماظن عم بسانتي ابم ملعلما دادعإ لامج في ةرصاعلما
 .)2016 ،دلاخ كللما ةعماج( ةيملع

 ملعتلا طانمأ ةاعارم للاخ نم ملعتلا في ينبردتلما ةبغر نم ديزت تيلا جذامنلا نم )VARK( كراف جذونم دعيو
 عم بسانتي اذهو ،اهقفو ملعتلل ملعتلما لييم تيلا ةيكاردلإا ةيسلحا طئاسولا ىلع زيكترلا أدبم ىلع موقيو ،مهيدل
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 طئاسو لىإ ةجابح وهو ملعتملل ةبسنل� ديرجتلا نم لاع ىوتسم تاذ ةدام دعت تيلا تايض�رلا سيردت ةعيبط
 ؛2020 ،يرهشلا( نم لك ةسارد تدكأ دقو .حيحصلا لكشل� اهملعتيو ةدرÄا اهميهافم بعوتسيل ةعونتم ةيسح
  .ينبردتملل ةبوغرم ةيميلعت جئاتن قيقتح في هرثأو )VARK( كراف جذونم ةيلعاف ىلع )2023 ،ينسح ؛2022 ،اللهيرخ

 ةيعملجا رتمؤمو ،"ةسراملماو قيبطتلاو يرثأتلا تايض�رلا ميلعت ثابحأ" )2020( عباسلا يملعلا رتمؤلما دكأ امك
 تاعلطتو عقاولا ت�دتح :ةيسردلما تايض�رلا جهانم ريوطت" )2022( رشع نماثلا تايض�رلا ت�وبترل ةيرصلما
 ىلع ،"ةيلودلا تايرغتلما ءوض في تايض�رلا ملعتو ميلعت" )2023( تايض�رلا ملعتو ميلعتل نماثلا رتمؤلماو ،"لبقتسلما
 كلذو ؛ةيميلعتلا ةيلمعلل اًرومح بلاطلا لعتج تيلا ةثيدلحا ةيوبترلا تاهجوتلا ءوض في تايض�رلا سيردت ريوطت ةيهمأ
 .يوبترلا ناديلما في ينملعلما ءادلأ ةروطلما ةيوبترلا براجتلا ىلع عيجشتلاو ينملعلما تاسرامم ريوطت للاخ نم

 في ملعتلا جتاون عفر ةرورض نم ميلعتلا ةرازو هب يدانت الم اًقيقتح ةساردلا هذه تءاج قبس ام ءوض فيو
 ميلعتلا في 2030 ةكلملما ةيؤر فادهأ عم قفاوتي ابمو ةيسيردتلا ملعلما تاسرامم ريوطت قيرط نع كلذو تايض�رلا
 ةثيدلحا جذامنلا ةفاقث رشن في اًماهسإو ,هيدل ةيسيردتلا تاسراملما ةدوج عفرل ةثيدلحا يرياعلما قفو ملعلما ريوطت وهو
 ةيلعاف نع فشكلاو ,ض�رلا ةنيدبم ةيوناثلا ةلحرلم� تايض�رلا يملعم بيردت في ةدافتسلااو كراف جذونم اهنمو
 ةيمنت في هتيلعافو )(VARK كراف جذونم ىلع مئاق حترقم بييردت جم�رب ءانب قيرط نع كلذو مهيلع بيردتلا
 :لياتلا سيئرلا لاؤسلا نع ةباجلإا لىإ ثحبلا ىعسو .ةيوناثلا ةلحرلم� تايض�رلا يملعم ىدل ةيسيردتلا تاسراملما
 يملعم ىدل ةيسيردتلا تاسراملما ةيمنت في كراف جذونم ىلع مئاقلا حترقلما بييردتلا جم1برلا ةيلعاف ام
   ؟ ةيوناثلا ةلحرلمQ تايضOرلا

 ثحبلا ضورف
 يلبقلا ينقيبطتلا في ةنيعلا تاجرد يطسوتم ينب )0.05( ىوتسم دنع ةيئاصحإ ةللاد وذ قورف دجوي لا -1

 .طيطختلا ةلحرم في ةظحلالما ةقاطبل يدعبلاو
 يلبقلا ينقيبطتلا في ةنيعلا تاجرد يطسوتم ينب )0.05( ىوتسم دنع ةيئاصحإ ةللاد وذ قورف دجوي لا -2

 .ذيفنتلا ةلحرم في ةظحلالما ةقاطبل يدعبلاو
 يلبقلا ينقيبطتلا في ةنيعلا تاجرد يطسوتم ينب )0.05( ىوتسم دنع ةيئاصحإ ةللاد وذ قورف دجوي لا -3

 يموقتلا ةلحرم في ةظحلالما ةقاطبل يدعبلاو
 يلبقلا ينقيبطتلا في ةنيعلا تاجرد يطسوتم ينب  )0.05( ىوتسم دنع ةيئاصحإ ةللاد وذ قورف دجوي لا -4

 .يموقتلاو ذيفنتلاو طيطختلا ةلحرم في ةظحلالما ةقاطبل يدعبلاو
  ثحبلا فادهأ

 يملعم ىدل ةيسيردتلا تاسراملما ةيمنت في كراف جذونم ىلع مئاقلا بييردتلا جم�برلا ةيلعاف نع فشكلا
 .ةيوناثلا ةلحرلم� تايض�رلا
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  ثحبلا ةيهمأ
 :ةيرظنلا ةيهملأا

 .ينملعلما ةسرامم ريوطت نم ديزت ةيبيردت بيلاسأو جذانم نع ثحبلا في ةثيدلحا ةيوبترلا تاهجوتلل ةباجتسا دعتُ -
 لاÄا في ينثحابلا ديفيُ ؛تايض�رلا يملعم بيردت في (VARK) كراف جذونم مادختسا لوانتي ً�رظن اًراطإ مدقتُ -

 .يوبترلا
 ةيلمعلا رومح بلاطلا لعج ىلع ةيميلعتلا اهفادهأ تدكأ تيلا ،)2030( ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما ةيؤر عم ايًشاتم -

 .فادهلأا كلت قيقتح نمضي ابم ينملعلما تاسرامم ينستحو ريوطتو ،ةيميلعتلا
  :ةيقيبطتلا ةيهملأا

 اهرفاوت بيج تيلاكراف جذونم قفو ةيسيردتلا تاسراملما لضفÇ مت� ةيبيردت ةبيقح يمدقت في ةساردلا مهست دق -
 .ةيئادتبلاا ةلحرلم� تايض�رلا يملعم في

 ءانثأ ةيئادتبلاا ةلحرلم� تايض�رلا يملعلم ةيسيردتلا تاسراملما ةدوج عفر في دعلما بييردتلا جم�برلا مهسي دق -
 .ةيسيردتلا تاسراملما مهÇ مهيرصبتو ةمدلخا

  ثحبلا دودح
 ،ملعتلا طانملأ )VARK( كراف جذونم ي ىلع مئاق بييردت جم�رب ءانب ىلع ةساردلا ترصتقا :ةيعوضولما دودلحا
 تاسراملما ةيمنتل ينملعملل هيمدقت تم .)يكرلحاو ،بياتكلا/يئارقلاو ،يعمسلاو ،يرصبلا( طانمأ ةعبرأ ىلع موقي يذلا
 .ةيوناثلا ةلحرلم� تايض�رلا يملعم ىدل ) يموقتلا ،ذيفنتلا ،طيطختلا( لحارم في ةيسيردتلا
 ـھ1446 يساردلا ماعلا نم ثلاثلا يساردلا لصفلا :ةينامزلا دودلحا
 .ض�رلا ةنيدبم ةيوناثلا ةلحرلم� تايض�رلا يملعم :ةيناكلما دودلحا

 ثحبلا تاحلطصم
 Flemming and( ليونوبو جنملف نم لك همدق جذونم :)VARK Learning Styles Model( كراف جذونم  

Bonwell, 2006( ىدل ملعتلا ةيلمعل ةءافك رثكأ ونح ىلع ةلضفم ةيكاردإ ةيسح طئاسو ىلع هيف ازكر ناذللاو 
 م��اجإ ىلع ءانب الهلاخ نم تامولعلما مله مدقت نأ نوبردتلما اهيف لضفي تيلا ةقيرطلا جذومنلا دديحو ،ينبردتلما
 طمنلاو ،يعمسلا طمنلاو ،يرصبلا طمنلا :يه طانمأ ةعبرأ لىإ هيف ةبلطلا فنصيو ،مهيلع حرطت تيلا ةلئسلأا ىلع
 .)2020 ،يرهشلا( يلمعلا طمنلاو ،بياتكلا/يئارقلا

 فادهأ نم ةنوكم ةيبيردت ةطخ :هنÇ اًيئارجإ ثحابلا هفرَعيُ  :كراف جذونم ىلع مئاقلا بييردتلا جم1برلا
 يعمسلاو يرصبلا ؛مهملعت طانمأ قفو ةيوناثلا ةلحرلما يملعلم مدقتُ ؛ةييموقت تاودأو ةيميلعت لئاسوو بيلاسأو ةطشنأو
 .ةيسيردتلا م�اراهم ةيمنتل كراف جذونم قفو ةددلمحاو ،يكرلحاو بياتكلا/يئارقلاو
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 ا£Ç ةيسيردتلا تاسراملما )2023( Meng فرعي :)Instructional Practices( ةيسيردتلا تاسراملما
 ميظنت ،يميلعتلا ىوتلمحا ضرعل فصلا في نوملعلما اهمدختسي تيلا ةططخلماو ةعونتلما بيلاسلأاو تايجيتاترسلاا
 ةيميلعت فادهأ قيقتح فد¼ كلذو ،ينملعتلما ىدل لاعّفلا ملعتلا زيفتحو ،بلاطلا ينب لعافتلا ةرادإ ،ةطشنلأا

 يموقتلاو ذيفنتلاو طيطختلا نمضتت ةيكيمانيد تاءارجإ يهو .يميلعتلا قايسلاو بلاطلا تاجايتحا بسح ةددمح
 يسيردتلا فقولما ءانثأ تاءادأو تاءارجإ نم متي ام :ا£Ç اًيئارجإ ةساردلا هذه في اهفرعي ثحابلاو .ملعتلا ةئيب لخاد
 ىدل ةبوغرم ةيميلعت جتاون قيقتحو ملعتلا ثادحإ فد¼ ملعلما لبقِ نم لعاف لكشب تايض�رلا ةدام ضرعل
 .ينملعتلما

 هتاءارجاو ثحبلا جهنم
 هميمصتب بييرجتلا جهنلما ثحابلا مدختسا ؛اهتلئسأ نع ةباجلإاو ةساردلا فادهأ قيقحتل  :ثحبلا جهنم -

  .بييردتلا جم�برلا ةيلعاف ةفرعلم يدعبلاو يلبقلا ينقيبطتلا تاذ ةدحاولا ةعومÄا يذ ؛بييرجتلا هبش
 مهددع غلابلاو ،ض�رلا ةنيدبم ةيوناثلا ةلحرلم� تايض�رلا يملعم عيجم نم ثحبلا عمتمج نوكت :ثحبلا عمتمج -

 يساردلا ماعلل ض�رلا ةنيدبم ميلعتلل ةماعلا ةرادلإ� تامولعلما ةينقت مسق ةيئاصحإ بسح ،امًلعم )730(
 ه1446

 تايض�رلا يملعم نم امًلعم )30( اهددع غلابلاو ،ةطيسبلا ةيئاوشعلا ةقيرطل� اهرايتخا تم :ثحبلا ةنيع -
 .ض�رلا ةنيدم في ةيوناثلا ةلحرلم�

 :هداومو ثحبلا تاودأ -
 جم�برلا يمدقت دعبو لبق ةيوناثلا ةلحرلم� تايض�رلا يملعم ىدل ةيسيردتلا تاسراملما سايقل :ةظحلام ةقاطب .1

 ديدحتب تأدب ،ةيجهنم ةيملع تاوطخ قفو ةيسيردتلا تاسراملما ةظحلام ةقاطب ءانب تم دقو ،حترقلما بييردتلا
 داعبأ صلاختسلا ةلصلا تاذ ةقباسلا تاساردلاو ةيوبترلا تايبدلأا ةعجارم ثم ،ةفدهتسلما ةئفلاو ةقاطبلا فده
 ،سايقلاو ةظحلاملل ةلباق ةيكولس تارابع ةروص في ةقاطبلا تارقف تغيص كلذ دعبو .ةيسيردتلا تاسراملما
 قدص نم ققحتلل ينصصختلما ينمكلمحا نم ةعوممج ىلع ةقاطبلا تضرعُ ثم .بسانم ريدقت سايقم ديدتح عم
 تلاماعم تبسحُ امك .قيبطتلا ةيناكمإو تارقفلا حوضو نم دكأتلل ةيعلاطتسا ةسارد تيرجأُو ،ىوتلمحا
 ةيئاهنلا ا�روصب ةقاطبلا تجرخأُ جئاتنلا ءوض فيو ،ةبسانلما ةيئاصحلإا بيلاسلأا مادختس� تابثلاو قدصلا
 .نياديلما قيبطتلل ةلحاصلا

 ينمكلمحا نم ةعوممج ىلع ةيلولأا ا�روصب ةظحلالما ةقاطب ضرع تم :ةساردلا ةادلأ يرهاظلا قدصلا -
 .ميلعتلا ةرازو في ينصصختلماو تاعمالجا نم ددع في ينصصختلما
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 ةجردل� ةرابع لك طابترا ةجرد يلخادلا قاستلاا قدصب دصقي :ةساردلا ةادلأ يلخادلا قاستلاا قدص -
 لك ينب اًيئاصحا لاد طابترا دوجو لىإ )1( لودبج طيسبلا طابترلاا جئاتن يرشتو ،هيلإ ةيمتنلما سايقملل ةيلكلا
 .يلخادلا قاستلاا نم ةيلاع ةجرد ىلع ةمدختسلما سيياقلما نأ يرشي امم ،هيلإ ةيمتنلما سايقلما لياجمإ ينبو ةرابع

 1 لودج
 هيلإ ةيمتنلما سايقلما لياجماو ةرابع لك ينب ةقلاعلل نوسيرب طابترا لماعم

 يموقتلا ةلحرم ذيفنتلا ةلحرم سردلل طيطختلا ةلحرم ةرابعلا مقر
1 **.645 **.639 **.607 
2 **.713 **.657 **.602 
3 **.605 **.586 **.418 
4 **.627 **.751 **.668 
5 **.648 **.552 **.749 
6 **.740 **.654 **.606 
7 **.682 **.556 **.741 
8 **.589 **.489 **.659 
9 **.649 **.776 **.658 
10 **.705 **.687 **.702 
11  **.444  

 0.01 ليامتحلاا ىوتسلما دنع اًيئاصحا لاد**

 يرشتو ،)2( لودج في امك خابنورك افلأ لماعم بسح ةساردلا ةادأ تابث ىلع فوقولل :ةساردلا ةادأ تابث -
 ةجرد ىلع ةادلأا نأ يرشي امم ،0.7 نم بركأ ةثلاثلا ةساردلا سيياقلم خابنورك افلأ لماعم ميق نأ لودلج� جئاتنلا
 .تابثلا نم ةيلاع
  2 لودج
 ةساردلا ةادأ تابث سايقل خابنورك افلأ لماعم

 يموقتلا ةلحرم ذيفنتلا ةلحرم سردلل طيطختلا ةلحرم رولمحا
 10 11 10 تارابعلا ددع

 841. 838. 854. خابنورك افلأ لماعم

 ةلحرلمQ تايضOرلا يملعلم ةيسيردتلا تاسراملما ةيمنتل كراف جذونم ىلع مئاقلا حترقلما بييردتلا جم1برلا .2
 .ةيوناثلا

  :ةيلاتلا رداصلما ىلع هئانب في ثحابلا دمتعا :حترقلما بييردتلا جم1برلا ءانبو دادعإ تاءارجإ
  .بييردتلا جم�برلا ءانبب ةلصتلما ثوحبلاو تاساردلا لىإ عوجرلا -
  .بييردتلا جم�برلا ءانبب ةقلاعلا تاذ رطلأاو ،ةساردلل يرظنلا راطلإا ىلع علاطلاا -
 .ةيبيردتلا جمابرلا ءانب ةيفيكبو ،ةينطولا ةينهلما يرياعلم� ةقلعتلما ةساردلا تايبدأ -

  :ةيلاتلا تاوطلخا في لثتمُ حترقلما بييردتلا جم�برلا ءانبل تاوطلخا نم ددعب ثحابلا ماق
 .بييردتلا جم�برلل ةيساسلأا رصانعلا ديدتح للاخ نم جم�برلا طيطتخ -
  :يلي ام نمضتيو ةيلولأا هتروص في بييردتلا جم�برلا ءانب -
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 ،ةصالخاو ةماعلا جم�برلا فادهأ ،بردتلل يداشرلإا ليلدلا ،جم�برلا ةمدقم( نمضت :جم�برلل ماعلا راطلإا )1(
  )بييردتلا جم�برلا ةدم ،جم�برلا نم ةفدهتسلما ةئفلاو

  :روالمحا عيملج اًمئلامو لاًماش نوكيل جم�برلا ىوتمح دادعÜ ثحابلا ماق :حترقلما بييردتلا جم�برلا ىوتمح )2(
 .ملعتلا طانملأ كراف جذونم :لولأا رولمحا -
  .ينملعملل ةيسيردتلا تاسراملما :نياثلا رولمحا -

 ،هفادهأ ققتحو ىوتلمحا بسانت جم�برلل بيردت بيلاسأ رايتخا تم :حترقلما بييردتلا جم�برلا بيردت بيلاسأ )3(
 كراف جذونم ءوض في ةيسيردتلا م�اسرامم ريوطت ىلع ينملعلما بيردت بيلاسأ تعونت ثيح ،ينبردتلما يعارتو
 تاعمتمجو ،ةيفصلا ةجذمنلاو ،ةسراملما ىلع مئاقلا يقيبطتلا بيردتلاو ،ةيبيردتلا لمعلا شرو تلشم ثيح
 لخاد ةعونتلما ملعتلا طانمأ فيظوت نم ينملعلما ينكتم في مهسي ابم ؛نيوتركللإا بيردتلاو ،ةينهلما ملعتلا
 .ةيسيردتلا تاسراملما

 ينب لعافتلا ققتح تيلا تاطاشنلاو لمعلا قاروأ مادختسا تم :حترقلما بييردتلا جم�برلا في ةمدختسلما ةطشنلأا )4(
 .يعاجم وأ يدرف لكشب ينبردتلما

 .بييردتلا جم�برلا ذيفنتل ةدناسلما تاودلأاو ةدعاسلما لئاسولا مادختسا تم :حترقلما بييردتلا جم�برلا تابلطتم )5(
 ةعاس )30( عومجبمو ةيموي تاعاس ثلاث عقاوب م�أ رشع في جم�برلا ذفّـُن :حترقلما بييردتلا جم�برلا ذيفنت )6(

 .كراف جذونم ءوض في تايض�رلا يملعلم ةيسيردتلا تاسراملما ريوطت جم�برلا فدهتساو ،ةيبيردت
  .يماتلخا ،نييوكتلا ،ينبردتملل يلبقلا يموقتلا قيبطت تم :حترقلما بييردتلا جم�برلا يموقت )7(
 نم ةعوممج ىلع هضرع للاخ نم حترقلما بييردتلا جم�برلا قدص سايق تم :حترقلما بييردتلا جم�برلا قدص )8(

  .جم�برلا ىلع ةبولطلما تلايدعتلا تتم ثم جم�برلا لوح مهئارآ ءادبلإ ينصتخلما ينمكلمحا
 ليلحتل ةيعامتجلاا مولعلل ةيئاصحلاا ةمزلح� ةيلالحا ةساردلا تناعتسا :ةمدختسلما ةيئاصحلاا بيلاسلأا -

 ،ت�ايبلا ةعيبطو بسانتت تيلاو ةيئاصحلاا بيلاسلأا نم ةعوممج تمدختساو ،SPSS ةفورعلماو ت�ايبلا
 لماعمو ،يرايعلما فارنحلااو ،بياسلحا طسوتلماو ،ةيوئلما بسنلاو ،تاراركتلا :ىهو ،ةساردلا فادهلأ اًقيقتحو
 .)يدعبلا يلبقلا( جاوزأ في )ت( رابتخاو ،خابنورك افلأ لماعمو ،طيسبلا طابترلاا

 اهتشقانمو ثحبلا جئاتن
 تاسراملما ةيمنت في كراف جذونم ىلع مئاقلا حترقلما بييردتلا جم1برلا ةيلعاف ام :ةساردلا لاؤس نع ةباجلإل

 ،بياسلحا طسوتلماو ،ةيوئلما بسنلاو ،تاراركتلا باسح تم ؟ ةيوناثلا ةلحرلمQ تايضOرلا يملعم ىدل ةيسيردتلا
 :لياتلا قفو يرايعلما فارنحلااو

 )ةيلبقلا ةظحلالما( يلبقلا قيبطتلQ ةقلعتلما جئاتنلا ةعوممج :لاًوأ
 سردلل طيطختلا رومح تارابع ىلع ةنيعلا دارفأ جئاتن )3( لودج ضرعتسي :سردلل طيطختلا ةلحرم -
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 3 لودج 
 سردلل طيطختلا رومح تارابع ىلع ةنيعلا دارفأ تeاجتسا عيزوت 

 تارابعلا
 طسوتم اًدج ةعفترم ةعفترم ةطسوتم ةضفخنم اًدج ةضفخنم

 بياسح
 فارنحا
 % راركت % راركت % راركت % راركت % راركت يرايعم

 1.32 3.33 %16.7 5 %40.0 12 %20.0 6 %6.7 2 %16.7 5 ةحضاو ةيملع ةيجهنبم سردلل ملعلما ططيخ
 89. 3.20 %0.0 0 %46.7 14 %30.0 9 %20.0 6 %3.3 1 ملهويمو ينملعتلما تاجايتحا يعارت ةنوربم ملعلما طيطتخ مستي

 اًقفو لسلستمو يقطنم لكشب سردلا ىوتمح ملعلما ططيخ
 سردلا فادهلأ

1 3.3% 6 20.0% 13 43.3% 7 23.3% 3 10.0% 3.17 .99 

 83. 3.17 %3.3 1 %33.3 10 %40.0 12 %23.3 7 %0.0 0 ينملعتملل ةقباسلا تابرلخا ىلع ءًانب سردلا ةطخ ملعلما نيبي
 ةصلحا نمز عم بسانتي ابم سردلا ةطخ لحارم ملعلما دديح

 ةيساردلا
1 3.3% 6 20.0% 14 46.7% 7 23.3% 2 6.7% 3.10 .92 

 فادهأ قيقحتل ةمئلام ملعت ةطشنأو جمارب ملعلما ططيخ
 سردلا

1 3.3% 7 23.3% 13 43.3% 8 26.7% 1 3.3% 3.03 .89 

 اهتقلاعو ينملعتلما تادادعتساو تاردقب ةفرعم ملعلما رهظي
 مهزانجإ ت�وتسبم

1 3.3% 10 33.3% 12 40.0% 6 20.0% 1 3.3% 2.87 .90 

 في اهفيظوت ةيفيكو ةرصاعلما ملعتلا ت�رظنب ةفرعم ملعلما رهظي
 ينملعتلما ملعت

2 6.7% 8 26.7% 12 40.0% 6 20.0% 2 6.7% 2.93 1.01 

 هسيردتب موقي يذلا جهنلما ىوتحبم ةفرعم ملعلما رهظي
 ةيلمعلا هتاقيبطتبو

1 3.3% 8 26.7% 12 40.0% 6 20.0% 3 10.0% 3.07 1.01 

 ،تاراهم ،تاميمعت ،ميهافم( لىإ سردلا ىوتمح ملعلما لليح
 )ينناوق

4 13.3% 11 36.7% 8 26.7% 6 20.0% 1 3.3% 2.63 1.07 

 98. 3.05 ماعلا طسوتلما

 طسوتلما ميق تحوارت ثيح ،رولمحا تارابع لك ىلع ةنيعلا دارفأ ت�اجتسا طسوت لىإ لودلج� جئاتنلا يرشتو
 قفو اًيلزانت ةبترم تارابعلا تءاج دقو .ةجرد 3.05 غلب ماع طسوتبم ،ةجرد 3.33 لىإ ةجرد 2.63 ينب بياسلحا
 تاجايتحا يعارت ةنوربم ملعلما طيطتخ مستي ،ةحضاو ةيملع ةيجهنبم سردلل ملعلما ططيخ :لياتلاك بياسلحا طسوتلما
 لكشب سردلا ىوتمح ملعلما ططيخ ،ينملعتملل ةقباسلا تابرلخا ىلع ءًانب سردلا ةطخ ملعلما نيبي ،ملهويمو ينملعتلما
 ،ةيساردلا ةصلحا نمز عم بسانتي ابم سردلا ةطخ لحارم ملعلما دديح ،سردلا فادهلأ اًقفو لسلستمو يقطنم
 ةمئلام ملعت ةطشنأو جمارب ملعلما ططيخ ،ةيلمعلا هتاقيبطتبو هسيردتب موقي يذلا جهنلما ىوتحبم ةفرعم ملعلما رهظي
 ملعلما رهظي ،ينملعتلما ملعت في اهفيظوت ةيفيكو ةرصاعلما ملعتلا ت�رظنب ةفرعم ملعلما رهظي ،سردلا فادهأ قيقحتل
 ،تاميمعت ،ميهافم( لىإ سردلا ىوتمح ملعلما لليح ،مهزانجإ ت�وتسبم اهتقلاعو ينملعتلما تادادعتساو تاردقب ةفرعم
 ىلع 2.63 ،2.87 ،2.93 ،3.03 ،3.07 ،3.10 ،3.17 ،3.17 ،3.20 ،3.33 :ةيباسح تاطسوتبم كلذو ،)تاراهم
 .بيتترلا

 ىدلما قفو تائف ثلاث لىإ م��اجتسا ميسقت تم ةنيعلا دارفأ ىدل سردلل طيطختلا ةجرد ىلع فوقوللو
 ،ةعفترم ةجردو ،ةطسوتم ةجردو ،ةضفخنم ةجرد :ىه تائفلا هذهو ،)ةجرد 50 – 10( ينب حواتري يذلاو يرظنلا

  .)4( لودج في امك
 4لودج
 سردلل طيطختلا ةجرد
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 ةلمكلما ةبسنلا ةيلعفلا ةبسنلا % تاراركتلا سردلل طيطختلا ةجرد

 

 3.3 3.3 3.3 1 )ةجرد 23 – 10( ةضفخنم
 93.3 90.0 90.0 27 )ةجرد 36 – 24( ةطسوتم
 100.0 6.7 6.7 2 )ةجرد 50 – 37( ةعفترم

  100.0 100.0 30 لياجملإا

 ةبسنب سردلل طسوتلما طيطختلا ةئف في عقي ةنيعلا دارفأ ت�اجتسا عيزوت لاونم نأ لودلج� جئاتنلا يرشتو
 .%90 تغلب
 تاسرامملل ذيفنتلا رومح تارابع ىلع ةنيعلا دارفأ ت�اجتسا عيزوت )5( لودج ضرعتسي :ذيفنتلا ةلحرم -

  يلبقلا قيبطتلا في ةيسيردتلا
 5لودج
 ذيفنتلا رومح تارابع ىلع ةنيعلا دارفأ تeاجتسا عيزوت 

 تارابعلا
 طسوتم اًدج ةعفترم ةعفترم ةطسوتم ةضفخنم اًدج ةضفخنم

 بياسح
 فارنحا
 % راركت % راركت % راركت % راركت % راركت يرايعم

 81. 3.63 %13.3 4 %43.3 13 %36.7 11 %6.7 2 %0.0 0 ةيعمت�ا مه�اضقو ينملعتلما ةايح عقاوب سردلا ملعلما طبري
 77. 3.23 %3.3 1 %33.3 10 %46.7 14 %16.7 5 %0.0 0 هل ططخ ام ءوض في ةموهفمو ةحضاو ةقيرطب سردلا ملعلما حرشي

 ملعتل ةبسانلما ةيميلعتلا تاينقتلاو لئاسولا ملعلما فظوي
 اهميلعتو تايض�رلا

1 3.3% 4 13.3% 13 43.3% 11 36.7% 1 3.3% 3.23 .86 

 ايلعلا يض�رلا يركفتلا تاراهم يرثتو معدت ةطشنأ ملعلما ممصي
 ينملعتلما ىدل

2 6.7% 11 36.7% 12 40.0% 5 16.7% 0 0.0% 2.67 .84 

 70. 3.17 %0.0 0 %33.3 10 %50.0 15 %16.7 5 %0.0 0 ملعتلا فادهأ ققتح ةلاعف ةروصب سيردتلل حاتلما تقولا ملعلما ريدي
 ىدل يض�رلا مهفلا ززعت تيلا ةلعافلا ةشقانلما ىلع ملعلما عجشي

 ينملعتلما
3 10.0% 7 23.3% 10 33.3% 10 33.3% 0 0.0% 2.90 .99 

 مهأ زبري يماتخ صخلم ضرع ىلع ينملعتلما ملعلما عجشي
 سردلا في هملعت تم الم طاقنلا

1 3.3% 9 30.0% 9 30.0% 8 26.7% 3 10.0% 3.10 1.06 

 عوضوم لوح ةفرعلما نم ةدازتسلاا ىلع ينملعتلما ملعلما ثيح
 ةعونتم رداصم نم سردلا

3 10.0% 3 10.0% 13 43.3% 11 36.7% 0 0.0% 3.07 .94 

 93. 2.60 %3.3 1 %10.0 3 %40.0 12 %36.7 11 %10.0 3 ملعتلا ززعي ابم يظفللا يرغو يظفللا لصاوتلا تاراهم ملعلما قبطي
 ققتحو ينملعتلما طانمأ بسانت ةيسيردت تايجيتاترسا ملعلما قبطي

 يض�رلا ىوتلمحا فادهأ
1 3.3% 7 23.3% 17 56.7% 5 16.7% 0 0.0% 2.87 .73 

 ةيض�رلا ةفرعلما ملعت معدت ةيسيردت تايجيتاترسا ملعلما قبطي
 يض�رلا جاتنتسلااو فاشكتسلاا ىلع ينملعتلما دعاستو

2 6.7% 4 13.3% 13 43.3% 11 36.7% 0 0.0% 3.10 .88 

 86. 3.05 ماعلا طسوتلما

 طسوتلما ميق تحوارت ثيح ،رولمحا تارابع لك ىلع ةنيعلا دارفأ ت�اجتسا طسوت لىإ لودلج� جئاتنلا يرشتو
 قفو اًيلزانت ةبترم تارابعلا تءاج دقو .ةجرد 3.05 غلب ماع طسوتبم ،ةجرد 3.63 لىإ ةجرد 2.60 ينب بياسلحا
 لئاسولا ملعلما فظوي ،ةيعمتÄا مه�اضقو ينملعتلما ةايح عقاوب سردلا ملعلما طبري :لياتلاك بياسلحا طسوتلما
 ام ءوض في ةموهفمو ةحضاو ةقيرطب سردلا ملعلما حرشي ،اهميلعتو تايض�رلا ملعتل ةبسانلما ةيميلعتلا تاينقتلاو
 ةيسيردت تايجيتاترسا ملعلما قبطي ،ملعتلا فادهأ ققتح ةلاعف ةروصب سيردتلل حاتلما تقولا ملعلما ريدي ،هل ططخ
 ىلع ينملعتلما ملعلما عجشي ،يض�رلا جاتنتسلااو فاشكتسلاا ىلع ينملعتلما دعاستو ةيض�رلا ةفرعلما ملعت معدت
 لوح ةفرعلما نم ةدازتسلاا ىلع ينملعتلما ملعلما ثيح ،سردلا في هملعت تم الم طاقنلا مهأ زبري يماتخ صخلم ضرع
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 ،ينملعتلما ىدل يض�رلا مهفلا ززعت تيلا ةلعافلا ةشقانلما ىلع ملعلما عجشي ،ةعونتم رداصم نم سردلا عوضوم
 ةطشنأ ملعلما ممصي ،يض�رلا ىوتلمحا فادهأ ققتحو ينملعتلما طانمأ بسانت ةيسيردت تايجيتاترسا ملعلما قبطي
 ابم يظفللا يرغو يظفللا لصاوتلا تاراهم ملعلما قبطي ،ينملعتلما ىدل ايلعلا يض�رلا يركفتلا تاراهم يرثتو معدت
 .بيتترلا ىلع 2.60 ،2.67 ،2.87 ،2.90 ،3.17 ،3.23 ،3.23 ،3.63 :ةيباسح تاطسوتبم كلذو ،ملعتلا ززعي

 يذلاو يرظنلا ىدلما قفو تائف ثلاث لىإ م��اجتسا ميسقت تم ةنيعلا دارفأ ىدل ذيفنتلا ةجرد ىلع فوقوللو
 لودج في امك ،ةعفترم ةجردو ،ةطسوتم ةجردو ،ةضفخنم ةجرد :ىه تائفلا هذهو ،)ةجرد 55 – 11( ينب حواتري
)6(.  
 6 لودج
 ذيفنتلا ةجرد 

 ةلمكلما ةبسنلا ةيلعفلا ةبسنلا % تاراركتلا ذيفنتلا ةجرد
 3.3 3.3 3.3 1 )ةجرد 25 – 11( ةضفخنم
 96.7 93.3 93.3 28 )ةجرد 40 – 26( ةطسوتم
 100.0 3.3 3.3 1 )ةجرد 55 – 41( ةعفترم

  100.0 100.0 30 لياجملإا

 تغلب ةبسنب طسوتلما ذيفنتلا ةئف في عقي ةنيعلا دارفأ ت�اجتسا عيزوت لاونم نأ لودلج� جئاتنلا يرشتو
93.3%.  

 يموقتلا رومح تارابع ىلع ةنيعلا دارفأ ت�اجتسا عيزوت )7( لودج ضرعتسي :يموقتلا ةلحرم -
 7 لودج
 يموقتلا رومح تارابع ىلع ةنيعلا دارفأ تeاجتسا عيزوت 

 تارابعلا
 طسوتم اًدج ةعفترم ةعفترم ةطسوتم ةضفخنم اًدج ةضفخنم

 بياسح
 فارنحا
 % راركت % راركت % راركت % راركت % راركت يرايعم

 زانجإ فلم تارابتخلاا(ةعونتم يموقت تاودأ ملعلما قبطي
 ىوتمح مئلات سردلا في ...،لمعلا قاروأ ةظحلالما

 تايض�رلا
1 3.3% 0 0.0% 16 53.3% 10 33.3% 3 10.0% 3.47 .82 

 ،يلبق( اهنم فدلها قفو يموقتلا بيلاسأ في ملعلما عوني
 تايض�رلل ينملعتلما ملعت يموقت في )يماتخ ،يئانب

0 0.0% 9 30.0% 10 33.3% 9 30.0% 2 6.7% 3.13 .94 

 سردلا في (ةيوفش ،ةيريرتح) يموقت بيلاسأ ملعلما قبطي
 في مهليصتح سيقتو ينملعتلما تاجايتحا يعارت

 تايض�رلا
0 0.0% 5 16.7% 13 43.3% 7 23.3% 5 16.7% 3.40 .97 

 ديدتح في دعاست ةينوتركلإ يموقت تاودأ ملعلما فظوي
 ينملعتلما ملعت ىوتسم

4 13.3% 7 23.3% 11 36.7% 7 23.3% 1 3.3% 2.80 1.06 

 تياذلا يموقتلا بيلاسأ ىلع ينملعتلما ملعلما عجشي
 مهنيب اميف نارقلأا يموقتو

1 3.3% 13 43.3% 10 33.3% 6 20.0% 0 0.0% 2.70 .84 

 يموقتلا جئاتنل اًقفو ينملعتملل ةعجار ةيذغت ملعلما مدقي
 مهئادأ في فعضلاو ةوقلا يحاون ةفرعم ىلع مهدعاست

1 3.3% 8 26.7% 14 46.7% 7 23.3% 0 0.0% 2.90 .80 

 ددتح ينملعتلما جئاتن نع ةيرود ريراقت ملعلما دعي
 مهعلطيو ةددمح ةدم للاخ مهئادأ في مدقتلا ت�وتسم

 اهيلع
5 16.7% 9 30.0% 9 30.0% 6 20.0% 1 3.3% 2.63 1.10 

 ىدل ملعتلا جتاون ينستح في ليلحتلا جئاتن ملعلما فظوي
 ينملعتلما

2 6.7% 8 26.7% 17 56.7% 3 10.0% 0 0.0% 2.70 .75 
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 ةددمح يرياعم ءوض في يموقتلا جئاتن ملعلما رسفي
 تاسراملماو ةيساردلا ططلخا ريوطت في اهنم ةدافتسلااو

 تايض�رلل ةيسيردتلا
0 0.0% 14 46.7% 12 40.0% 3 10.0% 1 3.3% 2.70 .79 

 ةعونتم يموقت رداصم نم ت±ايب ملعلما مدختسي
 قيقحتل ينملعتلما مدقت لوح جئاتنلا صلاختسلا

 ملعتلا فادهأ
3 10.0% 7 23.3% 15 50.0% 4 13.3% 1 3.3% 2.77 .94 

 901. 2,92 ماعلا طسوتلما

 طسوتلما ميق تحوارت ثيح ،رولمحا تارابع لك ىلع ةنيعلا دارفأ ت�اجتسا طسوت لىإ لودلج� جئاتنلا يرشتو
 قفو اًيلزانت ةبترم تارابعلا تءاج دقو .ةجرد 2.92 غلب ماع طسوتبم ،ةجرد 3.47 لىإ ةجرد 2.63 ينب بياسلحا
 )....،لمعلا قاروأ ،ةظحلالما ،زانجإ فلم ،تارابتخلاا( ةعونتم يموقت تاودأ ملعلما قبطي :لياتلاك بياسلحا طسوتلما

 ينملعتلما تاجايتحا يعارت سردلا في )ةيوفش ،ةيريرتح( يموقت بيلاسأ ملعلما قبطي ،تايض�رلا ىوتمح مئلات سردلا في
 يموقت في )يماتخ ،يئانب ،يلبق( اهنم فدلها قفو يموقتلا بيلاسأ في ملعلما عوني ،تايض�رلا في مهليصتح سيقتو
 ةوقلا يحاون ةفرعم ىلع مهدعاست يموقتلا جئاتنل اًقفو ينملعتملل ةعجار ةيذغت ملعلما مدقي ،تايض�رلل ينملعتلما ملعت
 ملعلما مدختسي ،ينملعتلما ملعت ىوتسم ديدتح في دعاست ةينوتركلإ يموقت تاودأ ملعلما فظوي ،مهئادأ في فعضلاو
 جئاتن ملعلما رسفي ،ملعتلا فادهأ قيقحتل ينملعتلما مدقت لوح جئاتنلا صلاختسلا ةعونتم يموقت رداصم نم ت�ايب
 فظوي ،تايض�رلل ةيسيردتلا تاسراملماو ةيساردلا ططلخا ريوطت في اهنم ةدافتسلااو ةددمح يرياعم ءوض في يموقتلا
 يموقتو تياذلا يموقتلا بيلاسأ ىلع ينملعتلما ملعلما عجشي ،ينملعتلما ىدل ملعتلا جتاون ينستح في ليلحتلا جئاتن ملعلما
 ةددمح ةدم للاخ مهئادأ في مدقتلا ت�وتسم ددتح ينملعتلما جئاتن نع ةيرود ريراقت ملعلما دعي ،مهنيب اميف نارقلأا
 2.63 ،2.70 ،2.70 ،2.70 ،2.77 ،2.80 ،2.90 ،3.13 ،3.40 ،3.47 :ةيباسح تاطسوتبم كلذو ،اهيلع مهعلطيو
 .لياوتلا ىلع

 يذلاو يرظنلا ىدلما قفو تائف ثلاث لىإ م��اجتسا ميسقت تم ةنيعلا دارفأ ىدل يموقتلا ةجرد ىلع فوقوللو
 لودج في امك ،ةعفترم ةجردو ،ةطسوتم ةجردو ،ةضفخنم ةجرد :يه تائفلا هذهو ،)ةجرد 50 – 10( ينب حواتري
)8( 
  8 لودج
 يموقتلا ةجرد

 ةلمكلما ةبسنلا ةيلعفلا ةبسنلا % تاراركتلا يموقتلا ةجرد
 3.3 3.3 3.3 1 )ةجرد 23 – 10( ةضفخنم
 96.7 93.3 93.3 28 )ةجرد 36 – 24( ةطسوتم
 100.0 3.3 3.3 1 )ةجرد 50 – 37( ةعفترم

  100.0 100.0 30 لياجملاا

 تغلب ةبسنب طسوتلما يموقتلا ةئف في عقي ةنيعلا دارفأ ت�اجتسا عيزوت لاونم نأ لودلج� جئاتنلا يرشتو
93.3%.  

 )ةيدعبلا ةظحلالما( يدعبلا قيبطتلQ ةقلعتلما جئاتنلا ةعوممج :اًين�
 طيطختلا رومح تارابع ىلع ةنيعلا دارفأ ت�اجتسا عيزوت )9( لودج ضرعتسي :سردلل طيطختلا ةلحرم -

 سردلل
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  9 لودج
 سردلل طيطختلا رومح تارابع ىلع ةنيعلا دارفأ ت9اجتسا عيزوت

 تارابعلا
 طسوتم اًدج ةعفترم ةعفترم ةطسوتم ةضفحنم اًدج ةضفخنم

 بياسح
 فارنحا
 % راركت % راركت % راركت % راركت % راركت يرايعم

 60. 4.30 %36.7 11 %56.7 17 %6.7 2 %0.0 0 %0.0 0 ةحضاو ةيملع ةيجهنبم سردلل ملعلما ططيخ
 58. 4.27 %33.3 10 %60.0 18 %6.7 2 %0.0 0 %0.0 0 ملهويمو ينملعتلما تاجايتحا يعارت ةنوربم ملعلما طيطتخ مستي

 اًقفو لسلستمو يقطنم لكشب سردلا ىوتمح ملعلما ططيخ
 سردلا فادهلأ

0 0.0% 1 3.3% 7 23.3% 14 46.7% 8 26.7% 3.97 .81 

 93. 3.97 %30.0 9 %46.7 14 %13.3 4 %10.0 3 %0.0 0 ينملعتملل ةقباسلا تابرلخا ىلع ءًانب سردلا ةطخ ملعلما نيبي
 ةصلحا نمز عم بسانتي ابم سردلا ةطخ لحارم ملعلما دديح

 ةيساردلا
0 0.0% 2 6.7% 7 23.3% 16 53.3% 5 16.7% 3.80 .81 

 61. 3.97 %16.7 5 %63.3 19 %20.0 6 %0.0 0 %0.0 0 سردلا فادهأ قيقحتل ةمئلام ملعت ةطشنأو جمارب ملعلما ططيخ
 اهتقلاعو ينملعتلما تادادعتساو تاردقب ةفرعم ملعلما رهظي

 مهزانجإ ت�وتسبم
0 0.0% 1 3.3% 4 13.3% 18 60.0% 7 23.3% 4.03 .72 

 في اهفيظوت ةيفيكو ةرصاعلما ملعتلا ت�رظنب ةفرعم ملعلما رهظي
 ينملعتلما ملعت

0 0.0% 3 10.0% 2 6.7% 16 53.3% 9 30.0% 4.03 .89 

 هسيردتب موقي يذلا جهنلما ىوتحبم ةفرعم ملعلما رهظي
 ةيلمعلا هتاقيبطتبو

0 0.0% 1 3.3% 8 26.7% 12 40.0% 9 30.0% 3.97 .85 

 ،تاراهم ،تاميمعت ،ميهافم (لىإ سردلا ىوتمح ملعلما لليح
 )ينناوق

1 3.3% 0 0.0% 7 23.3% 17 56.7% 5 16.7% 3.83 .83 

 76. 4.01 ماعلا طسوتلما

 طسوتلما ميق تحوارت ثيح ،رولمحا تارابع لك ىلع ةنيعلا دارفأ ت�اجتسا عافترا لىإ لودلج� جئاتنلا يرشتو
 قفو اًيلزانت ةبترم تارابعلا تءاج دقو .ةجرد 4.01 غلب ماع طسوتبم ،ةجرد 4.30 لىإ ةجرد 3.80 ينب بياسلحا
 تاجايتحا يعارت ةنوربم ملعلما طيطتخ مستي ،ةحضاو ةيملع ةيجهنبم سردلل ملعلما ططيخ :لياتلاك بياسلحا طسوتلما
 ةفرعم ملعلما رهظي ،ينملعتلما ملعت في اهفيظوت ةيفيكو ةرصاعلما ملعتلا ت�رظنب ةفرعم ملعلما رهظي ،ملهويمو ينملعتلما
 هسيردتب موقي يذلا جهنلما ىوتحبم ةفرعم ملعلما رهظي ،مهزانجإ ت�وتسبم اهتقلاعو ينملعتلما تادادعتساو تاردقب
 ءًانب سردلا ةطخ ملعلما نيبي ،سردلا فادهأ قيقحتل ةمئلام ملعت ةطشنأو جمارب ملعلما ططيخ ،ةيلمعلا هتاقيبطتبو
 لليح ،سردلا فادهلأ اًقفو لسلستمو يقطنم لكشب سردلا ىوتمح ملعلما ططيخ ،ينملعتملل ةقباسلا تابرلخا ىلع
 عم بسانتي ابم سردلا ةطخ لحارم ملعلما دديح ،)ينناوق ,تاراهم ,تاميمعت ,ميهافم( لىإ سردلا ىوتمح ملعلما
 ،3.83 ،3.97 ،3.97 ،3.97 ،3.97 ،4.03 ،4.03 ،4.27 ،4.30 :ةيباسح تاطسوتبم كلذو ،ةيساردلا ةصلحا نمز

  .بيتترلا ىلع ةجرد 3.80
 ىدلما قفو تائف ثلاث لىإ م��اجتسا ميسقت تم ةنيعلا دارفأ ىدل سردلل طيطختلا ةجرد ىلع فوقوللو

 ،ةعفترم ةجردو ،ةطسوتم ةجردو ،ةضفخنم ةجرد :ىه تائفلا هذهو ،)ةجرد 50 – 10( ينب حواتري يذلاو يرظنلا
 .)10( لودج في امك
 10 لودج 
 سردلل طيطختلا ةجرد

 ةلمكلما ةبسنلا ةيلعفلا ةبسنلا % تاراركتلا سردلل طيطختلا ةجرد
 0 0 0 0 )ةجرد 23 – 10( ةضفخنم
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 20.0 20.0 20.0 6 )ةجرد 36 – 24( ةطسوتم
 100.0 80.0 80.0 24 )ةجرد 50 – 37( ةعفترم

  100.0 100.0 30 لياجملإا

  .%80 تغلب ةبسنب سردلل عفترلما طيطختلا ةئف في عقي ةنيعلا دارفأ ت�اجتسا عيزوت لاونم نأ جئاتنلا يرشتو
 تاسرامملل ذيفنتلا رومح تارابع ىلع ةنيعلا دارفأ ت�اجتسا عيزوت )11( لودج ضرعتسي :ذيفنتلا ةلحرم -

 .ةيسيردتلا
 11لودج
 ذيفنتلا رومح تارابع ىلع ةنيعلا دارفأ تeاجتسا عيزوت 

 تارابعلا
 طسوتم اًدج ةعفترم ةعفترم ةطسوتم ةضفخنم اًدج ةضفخنم

 بياسح
 فارنحا
 % راركت % راركت % راركت % راركت % راركت يرايعم

 71. 4.33 %43.3 13 %50.0 15 %3.3 1 %3.3 1 %0.0 0 ةيعمت�ا مه�اضقو ينملعتلما ةايح عقاوب سردلا ملعلما طبري
 55. 4.33 %36.7 11 %60.0 18 %3.3 1 %0.0 0 %0.0 0 هل ططخ ام ءوض في ةموهفمو ةحضاو ةقيرطب سردلا ملعلما حرشي
 تايض�رلا ملعتل ةبسانلما ةيميلعتلا تاينقتلاو لئاسولا ملعلما فظوي
 اهميلعتو

0 0.0% 1 3.3% 6 20.0% 15 50.0% 8 26.7% 4.00 .79 

 ايلعلا يض�رلا يركفتلا تاراهم يرثتو معدت ةطشنأ ملعلما ممصي
 ينملعتلما ىدل

0 0.0% 1 3.3% 7 23.3% 12 40.0% 10 33.3% 4.03 .85 

 64. 3.93 %16.7 5 %60.0 18 %23.3 7 %0.0 0 %0.0 0 ملعتلا فادهأ ققتح ةلاعف ةروصب سيردتلل حاتلما تقولا ملعلما ريدي
 ىدل يض�رلا مهفلا ززعت تيلا ةلعافلا ةشقانلما ىلع ملعلما عجشي
 ينملعتلما

0 0.0% 1 3.3% 6 20.0% 20 66.7% 3 10.0% 3.83 .65 

 طاقنلا مهأ زبري يماتخ صخلم ضرع ىلع ينملعتلما ملعلما عجشي
 سردلا في هملعت تم الم

0 0.0% 3 10.0% 5 16.7% 19 63.3% 3 10.0% 3.73 .78 

 عوضوم لوح ةفرعلما نم ةدازتسلاا ىلع ينملعتلما ملعلما ثيح
 ةعونتم رداصم نم سردلا

1 3.3% 1 3.3% 7 23.3% 12 40.0% 9 30.0% 3.90 .99 

 81. 4.03 %30.0 9 %46.7 14 %20.0 6 %3.3 1 %0.0 0 ملعتلا ززعي ابم يظفللا يرغو يظفللا لصاوتلا تاراهم ملعلما قبطي
 ققتحو ينملعتلما طانمأ بسانت ةيسيردت تايجيتاترسا ملعلما قبطي
 يض�رلا ىوتلمحا فادهأ

0 0.0% 1 3.3% 4 13.3% 17 56.7% 8 26.7% 4.07 .74 

 ةيض�رلا ةفرعلما ملعت معدت ةيسيردت تايجيتاترسا ملعلما قبطي
 يض�رلا جاتنتسلااو فاشكتسلاا ىلع ينملعتلما دعاستو

0 0.0% 4 13.3% 5 16.7% 18 60.0% 3 10.0% 3.67 .84 

 76. 3.99 ماعلا طسوتلما

 طسوتلما ميق تحوارت ثيح ،رولمحا تارابع لك ىلع ةنيعلا دارفأ ت�اجتسا عافترا لىإ لودلج� جئاتنلا يرشتو
 قفو اًيلزانت ةبترم تارابعلا تءاج دقو .ةجرد 3.99 غلب ماع طسوتبم ،ةجرد 4.33 لىإ ةجرد 3.67 ينب بياسلحا
 سردلا ملعلما طبري ،هل ططخ ام ءوض في ةموهفمو ةحضاو ةقيرطب سردلا ملعلما حرشي :لياتلاك بياسلحا طسوتلما
 فادهأ ققتحو ينملعتلما طانمأ بسانت ةيسيردت تايجيتاترسا ملعلما قبطي ،ةيعمتÄا مه�اضقو ينملعتلما ةايح عقاوب
 يرثتو معدت ةطشنأ ملعلما ممصي ،ملعتلا ززعي ابم يظفللا يرغو يظفللا لصاوتلا تاراهم ملعلما قبطي ،يض�رلا ىوتلمحا
 تايض�رلا ملعتل ةبسانلما ةيميلعتلا تاينقتلاو لئاسولا ملعلما فظوي ،ينملعتلما ىدل ايلعلا يض�رلا يركفتلا تاراهم
 ةدازتسلاا ىلع ينملعتلما ملعلما ثيح ،ملعتلا فادهأ ققتح ةلاعف ةروصب سيردتلل حاتلما تقولا ملعلما ريدي ،اهميلعتو
 يض�رلا مهفلا ززعت تيلا ةلعافلا ةشقانلما ىلع ملعلما عجشي ،ةعونتم رداصم نم سردلا عوضوم لوح ةفرعلما نم
 قبطي ،سردلا في هملعت تم الم طاقنلا مهأ زبري يماتخ صخلم ضرع ىلع ينملعتلما ملعلما عجشي ،ينملعتلما ىدل
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 ،يض�رلا جاتنتسلااو فاشكتسلاا ىلع ينملعتلما دعاستو ةيض�رلا ةفرعلما ملعت معدت ةيسيردت تايجيتاترسا ملعلما
 .لياوتلا ىلع 3.67 ،3.73 ،3.83 ،3.90 ،3.93 ،4 ،4.03 ،4.03 ،4.07 ،4.33 ،4.33 :ةيباسح تاطسوتبم كلذو

 يذلاو يرظنلا ىدلما قفو تائف ثلاث لىإ م��اجتسا ميسقت تم ةنيعلا دارفأ ىدل ذيفنتلا ةجرد ىلع فوقوللو
 لودج في امك ،ةعفترم ةجردو ،ةطسوتم ةجردو ،ةضفخنم ةجرد :ىه تائفلا هذهو ،)ةجرد 55 – 11( ينب حواتري
)12(. 
 12 لودج
 ذيفنتلا ةجرد 

 ةلمكلما ةبسنلا ةيلعفلا ةبسنلا % تاراركتلا ذيفنتلا ةجرد
 0 0 0 0 )ةجرد 25 – 11( ةضفخنم
 13.3 13.3 13.3 4 )ةجرد 40 – 26( ةطسوتم
 100.0 86.7 86.7 26 )ةجرد 55 – 41( ةعفترم

  100.0 100.0 30 لياجملإا

  .%86.7 تغلب ةبسنب ةعفترلما ذيفنتلا ةئف في عقي ةنيعلا دارفأ ت�اجتسا عيزوت لاونم نأ جئاتنلا يرشتو
 .يموقتلا رومح تارابع ىلع ةنيعلا دارفأ ت�اجتسا عيزوت )13( لودج ضرعت :يموقتلا ةلحرم -
 13 لودج
 يموقتلا رومح تارابع ىلع ةنيعلا دارفأ تeاجتسا عيزوت 

 تارابعلا
 طسوتم اًدج ةعفترم ةعفترم ةطسوتم ةضفحنم اًدج ةضفخنم

 بياسح
 فارنحا
 % راركت % راركت % راركت % راركت % راركت يرايعم

 فلم ،تارابتخلاا( ةعونتم يموقت تاودأ ملعلما قبطي
 مئلات سردلا في ) ...،لمعلا قاروأ ،ةظحلالما ،زانجإ

 تايض�رلا ىوتمح
0 0.0% 0 0.0% 2 6.7% 20 66.7% 8 26.7% 4.20 .55 

 ،يلبق( اهنم فدلها قفو يموقتلا بيلاسأ في ملعلما عوني
 تايض�رلل ينملعتلما ملعت يموقت في )يماتخ ،يئانب

0 0.0% 0 0.0% 3 10.0% 22 73.3% 5 16.7% 4.07 .52 

 سردلا في )ةيوفش ،ةيريرتح( يموقت بيلاسأ ملعلما قبطي
 في مهليصتح سيقتو ينملعتلما تاجايتحا يعارت

 تايض�رلا
0 0.0% 0 0.0% 6 20.0% 13 43.3% 11 36.7% 4.17 .75 

 ديدتح في دعاست ةينوتركلإ يموقت تاودأ ملعلما فظوي
 ينملعتلما ملعت ىوتسم

0 0.0% 0 0.0% 7 23.3% 17 56.7% 6 20.0% 3.97 .67 

 تياذلا يموقتلا بيلاسأ ىلع ينملعتلما ملعلما عجشي
 مهنيب اميف نارقلأا يموقتو

0 0.0% 0 0.0% 8 26.7% 17 56.7% 5 16.7% 3.90 .66 

 يموقتلا جئاتنل اًقفو ينملعتملل ةعجار ةيذغت ملعلما مدقي
 مهئادأ في فعضلاو ةوقلا يحاون ةفرعم ىلع مهدعاست

0 0.0% 1 3.3% 8 26.7% 17 56.7% 4 13.3% 3.80 .71 

 ددتح ينملعتلما جئاتن نع ةيرود ريراقت ملعلما دعي
 مهعلطيو ةددمح ةدم للاخ مهئادأ في مدقتلا ت�وتسم

 اهيلع
1 3.3% 1 3.3% 6 20.0% 13 43.3% 9 30.0% 3.93 .98 

 ىدل ملعتلا جتاون ينستح في ليلحتلا جئاتن ملعلما فظوي
 ينملعتلما

0 0.0% 2 6.7% 9 30.0% 14 46.7% 5 16.7% 3.73 .83 

 ةددمح يرياعم ءوض في يموقتلا جئاتن ملعلما رسفي
 تاسراملماو ةيساردلا ططلخا ريوطت في اهنم ةدافتسلااو

 تايض�رلل ةيسيردتلا
0 0.0% 1 3.3% 5 16.7% 19 63.3% 5 16.7% 3.93 .69 
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 ةعونتم يموقت رداصم نم ت±ايب ملعلما مدختسي
 قيقحتل ينملعتلما مدقت لوح جئاتنلا صلاختسلا

 ملعتلا فادهأ
0 0.0% 1 3.3% 10 33.3% 12 40.0% 7 23.3% 3.83 .83 

 72. 3,95 ماعلا طسوتلما

 طسوتلما ميق تحوارت ثيح ،رولمحا تارابع لك ىلع ةنيعلا دارفأ ت�اجتسا عافترا لىإ لودلج� جئاتنلا يرشتو
 قفو اًيلزانت ةبترم تارابعلا تءاج دقو .ةجرد 3.95 غلب ماع طسوتبم ،ةجرد 4.20 لىإ ةجرد 3.73 ينب بياسلحا
 )....،لمعلا قاروأ ،ةظحلالما ،زانجإ فلم ،تارابتخلاا( ةعونتم يموقت تاودأ ملعلما قبطي :لياتلاك بياسلحا طسوتلما

 ينملعتلما تاجايتحا يعارت سردلا في )ةيوفش ،ةيريرتح( يموقت بيلاسأ ملعلما قبطي ،تايض�رلا ىوتمح مئلات سردلا في
 يموقت في )يماتخ ،يئانب ،يلبق( اهنم فدلها قفو يموقتلا بيلاسأ في ملعلما عوني ،تايض�رلا في مهليصتح سيقتو
 ملعلما دعي ،ينملعتلما ملعت ىوتسم ديدتح في دعاست ةينوتركلإ يموقت تاودأ ملعلما فظوي ،تايض�رلل ينملعتلما ملعت
 ملعلما رسفي ،اهيلع مهعلطيو ةددمح ةدم للاخ مهئادأ في مدقتلا ت�وتسم ددتح ينملعتلما جئاتن نع ةيرود ريراقت
 ،تايض�رلل ةيسيردتلا تاسراملماو ةيساردلا ططلخا ريوطت في اهنم ةدافتسلااو ةددمح يرياعم ءوض في يموقتلا جئاتن
 رداصم نم ت�ايب ملعلما مدختسي ،مهنيب اميف نارقلأا يموقتو تياذلا يموقتلا بيلاسأ ىلع ينملعتلما ملعلما عجشي
 ينملعتملل ةعجار ةيذغت ملعلما مدقي ،ملعتلا فادهأ قيقحتل ينملعتلما مدقت لوح جئاتنلا صلاختسلا ةعونتم يموقت
 ينستح في ليلحتلا جئاتن ملعلما فظوي ،مهئادأ في فعضلاو ةوقلا يحاون ةفرعم ىلع مهدعاست يموقتلا جئاتنل اًقفو
 ،3.83 ،3.90 ،3.93 ،3.93 ،3.97 ،4.07 ،4.17 ،4.20 :ةيباسح تاطسوتبم كلذو ،ينملعتلما ىدل ملعتلا جتاون

 بيتترلا ىلع ةجرد 3.73 ،3.80
 يذلاو يرظنلا ىدلما قفو تائف ثلاث لىإ م��اجتسا ميسقت تم ةنيعلا دارفأ ىدل يموقتلا ةجرد ىلع فوقوللو

 لودج في امك ،ةعفترم ةجردو ،ةطسوتم ةجردو ،ةضفخنم ةجرد :ىه تائفلا هذهو ،)ةجرد50 –10( ينب حواتري
)14(. 

 14لودج 
 يموقتلا ةجرد 

 ةلمكلما ةبسنلا ةيلعفلا ةبسنلا % تاراركتلا يموقتلا ةجرد
 0 0 0 0 )ةجرد 23 – 10( ةضفخنم
 20.0 20.0 20.0 6 )ةجرد 36 – 24( ةطسوتم
 100.0 80.0 80.0 24 )ةجرد 50 – 37( ةعفترم

  100.0 100.0 30 لياجملإا

  .%80 تغلب ةبسنب عفترلما يموقتلا ةئف في عقي ةنيعلا دارفأ ت�اجتسا عيزوت لاونم نأ جئاتنلا يرشتو
 ينقيبطتلا ينب قورفلQ ةقلعتلما جئاتنلا :اًثل�
 قرف دوجو مدع لولأا يئاصحلاا ضرفلا عقوتي :يدعبلاو يلبقلا نيرابتخلاا ينب سردلل طيطختلا في قرفلا .1
 لمع تم ضرفلا اذه رابتخلاو ،يدعبلاو يلبقلا نيرابتخلاا في سردلل طيطختلا تاسراملم ينملعلما يطسوتم في
 :لياتلاك )16(و )15( ليودج في امك جئاتنلا تءاج دقو ،ينتطبترلما ينتعومجملل ت رابتخا رابتخا
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  15 لودج
 يدعبلاو يلبقلا نيرابتخلاا في سردلل طيطختلا تاجردل يرايعلما فارنحلااو بياسلحا طسوتلما

 أطلخا طسوتم يرايعلما فارنحلاا ددعلا بياسلحا طسوتلما 

Pair 1 
 73771. 4.04060 30 40.1333 يدعبلا رابتخلاا في سردلل طيطختلا
 91570. 5.01549 30 30.5000 يلبقلا رابتخلاا في سردلل طيطختلا

 يلبقلا نيرابتخلاا في سردلل طيطختلا تاجردل يرايعلما فارنحلااو بياسلحا طسوتلما )15( لودج حضوي
 يدعبلا رابتخلاا فيو ،ةجرد 30.50 تغلب يلبقلا رابتخلاا في ينملعلما تاجرد طسوتم نأ جئاتنلا يرشتو ،يدعبلاو

 .ةجرد 40.13
 16 لودج
 يدعبلاو يلبقلا نيرابتخلاا في ينملعلما تاجرد يطسوتم ينب قرفلل )جاوزأ في ت( رابتخا جئاتن

 
 جاوزلأا ينب قورفلا

 ةللادلا ىوتسم ةيرلحا تاجرد ت ةميق
 أطلخا طسوتم يرايعلما فارنحلاا بياسلحا طسوتلما

 %95 ةقثلا تاترف
 ىلعلأا دلحا نىدلأا دلحا

Pair 1 
 - يدعبلا رابتخلاا في سردلل طيطختلا

 يلبقلا رابتخلاا في سردلل طيطختلا
9.63333 5.75646 1.05098 7.48384 11.78283 9.166 29 .000 

 يلبقلا نيرابتخلاا في ينملعلما تاجرد يطسوتم ينب قرفلل )ت( ةميق نأ )16( لودبج جئاتنلا حضوتو
 لىإ يرشي امم ؛0.01 ليامتحلاا ىوتسلما دنع اًيئاصحا ةلاد ةميق ىهو ،9.199 تغلب سردلل طيطختلا رولمح يدعبلاو
 )15( لودبج بياسلحا طسوتلما ميق لىإ عوجرل�و ،يدعبلاو يلبقلا نيرابتخلاا في ينملعلما تاجرد ينب قورف دوجو
 .يدعبلا رابتخلاا لحاصل قورفلا كلت نأ حضتي

 يطسوتم في قرف دوجو مدع نياثلا يئاصحلاا ضرفلا عقوتي : يدعبلاو يلبقلا نيرابتخلاا ينب ذيفنتلا في قرفلا .2
 في ت( رابتخا لمع تم ضرفلا اذه رابتخلاو ،يدعبلاو يلبقلا نيرابتخلاا في ذيفنتلا تاسراملم ينملعلما تاجرد
 :لياتلاك )18(و )17( ليودج في امك جئاتنلا تءاج دقو ،)جاوزأ
 17 لودج
 يدعبلاو يلبقلا نيرابتخلاا في ذيفنتلا تاجردل يرايعلما فارنحلااو بياسلحا طسوتلما 

 أطلخا طسوتم يرايعلما فارنحلاا ددعلا بياسلحا طسوتلما 

Pair 1 
 69437. 3.80320 30 43.8667 يدعبلا رابتخلاا في ذيفنتلا
 73294. 4.01449 30 33.5667 يلبقلا رابتخلاا في ذيفنتلا

 ،يدعبلاو يلبقلا نيرابتخلاا في ذيفنتلا تاجردل يرايعلما فارنحلااو بياسلحا طسوتلما )17( لودج حضوي
 في م�اجرد طسوتم ناك امنيب ،ةجرد 33.57 تغلب يلبقلا رابتخلاا في ينملعلما تاجرد طسوتم نأ جئاتنلا يرشتو
 .يدعبلا رابتخلاا لحاصل قورف دوجو ميقلا كلت نم حضتيو ؛ةجرد 43.87 يدعبلا رابتخلاا

 18 لودج
 ذيفنتلا دعبل يدعبلاو يلبقلا نيرابتخلاا في ينملعلما تاجرد يطسوتم ينب قرفلل )جاوزأ في ت( رابتخا جئاتن

 
 جاوزلأا ينب قورفلا

 ةللادلا ىوتسم ةيرلحا تاجرد ت ةميق
 أطلخا طسوتم يرايعلما فارنحلاا بياسلحا طسوتلما

 %95 ةقثلا تاترف
 ىلعلأا دلحا نىدلأا دلحا

Pair 1 
 - يدعبلا رابتخلاا في ذيفنتلا

 يلبقلا رابتخلاا في ذيفنتلا
10.30000 4.77890 .87250 8.51553 12.08447 11.805 29 .000 
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 يلبقلا نيرابتخلاا في ينملعلما تاجرد يطسوتم ينب قرفلل )ت( ةميق نأ )18( لودبج جئاتنلا حضوتو
 دوجو لىإ يرشي امم ؛0.01 ليامتحلاا ىوتسلما دنع اًيئاصحا ةلاد ةميق ىهو ،11.805 تغلب ذيفنتلا رولمح يدعبلاو
 حضتي )17( لودبج بياسلحا طسوتلما ميق لىإ عوجرل�و ،يدعبلاو يلبقلا نيرابتخلاا في ينملعلما تاجرد ينب قورف
 .يدعبلا رابتخلاا لحاصل قورفلا كلت نأ

 في قرف دوجو مدع ثلاثلا يئاصحلاا ضرفلا عقوتي :يدعبلاو يلبقلا نيرابتخلاا ينب يموقتلا في قرفلا .3
 لمع تم ضرفلا اذه رابتخلاو ،يدعبلاو يلبقلا نيرابتخلاا في يموقتلا تاسراملم ينملعلما تاجرد يطسوتم
 :لياتلاك )20(و )19( ليودج في امك جئاتنلا تءاج دقو ،)جاوزأ في ت( رابتخا
 19 لودج
 يدعبلاو يلبقلا نيرابتخلاا في يموقتلا تاجردل يرايعلما فارنحلااو بياسلحا طسوتلما 

 أطلخا طسوتم يرايعلما فارنحلاا ددعلا بياسلحا طسوتلما 

Pair 1 
 68268. 3.73920 30 39.5333 يدعبلا رابتخلاا في يموقتلا
 58211. 3.18834 30 29.2000 يلبقلا رابتخلاا في يموقتلا

 ،يدعبلاو يلبقلا نيرابتخلاا في يموقتلا تاجردل يرايعلما فارنحلااو بياسلحا طسوتلما )19( لودج حضوي
 في م�اجرد طسوتم ناك امنيب ،ةجرد 29.20 تغلب يلبقلا رابتخلاا في ينملعلما تاجرد طسوتم نأ جئاتنلا يرشتو
 .يدعبلا رابتخلاا لحاصل قورف دوجو ميقلا كلت نم حضتيو ،ةجرد 39.53 يدعبلا رابتخلاا

 20 لودج
 يموقتلا دعبل يدعبلاو يلبقلا نيرابتخلاا في ينملعلما تاجرد يطسوتم ينب قرفلل )جاوزأ في ت( رابتخا جئاتن 

 

 جاوزلأا ينب قورفلا
 ةللادلا ىوتسم ةيرلحا تاجرد ت ةميق

 أطلخا طسوتم يرايعلما فارنحلاا بياسلحا طسوتلما
 %95 ةقثلا تاترف

 ىلعلأا دلحا نىدلأا دلحا
Pair 1 يموقتلا - يدعبلا رابتخلاا في يموقتلا 

 يلبقلا رابتخلاا في
10.33333 4.41263 .80563 8.68563 11.98103 12.826 29 .000 

 يلبقلا نيرابتخلاا في ينملعلما تاجرد يطسوتم ينب قرفلل )ت( ةميق نأ )20( لودبج جئاتنلا حضوتو
 دوجو لىإ يرشي امم ،0.01 ليامتحلاا ىوتسلما دنع اًيئاصحا ةلاد ةميق ىهو ،12.826 تغلب يموقتلا رولمح يدعبلاو
 حضتي )19( لودبج بياسلحا طسوتلما ميق لىإ عوجرل�و ،يدعبلاو يلبقلا نيرابتخلاا في ينملعلما تاجرد ينب قورف
 .يدعبلا رابتخلاا لحاصل قورفلا كلت نأ

 عبارلا يئاصحلاا ضرفلا عقوتي :يدعبلاو يلبقلا نيرابتخلاا ينب يموقتلاو ذيفنتلاو طيطختلا ةلحرم في قرفلا .4
 يلبقلا نيرابتخلاا في يموقتلاو ذيفنتلاو طيطختلا ةلحرم تاسراملم ينملعلما تاجرد يطسوتم في قرف دوجو مدع
 :لياتلاك )21( لودج في امك جئاتنلا تءاج دقو ،)جاوزأ في ت( رابتخا لمع تم ضرفلا اذه رابتخلاو ،يدعبلاو
 21 لودج
 يدعبلاو يلبقلا نيرابتخلاا في يموقتلاو ذيفنتلاو طيطختلا تاجردل يرايعلما فارنحلااو بياسلحا طسوتلما 

 أطلخا طسوتم يرايعلما فارنحلاا ددعلا بياسلحا طسوتلما 

Pair 1 
 63968. 3.7692 30 41.1733 يدعبلا رابتخلاا في يموقتلاو ذيفنتلاو طيطختلا

 59111. 3.19261 30 31.0886 يلبقلا رابتخلاا في يموقتلا
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 نيرابتخلاا في يموقتلاو ذيفنتلاو طيطختلا تاجردل يرايعلما فارنحلااو بياسلحا طسوتلما )21( لودج حضوي
 ناك امنيب ،ةجرد 31,0886 تغلب يلبقلا رابتخلاا في ينملعلما تاجرد طسوتم نأ جئاتنلا يرشتو ،يدعبلاو يلبقلا
 .يدعبلا رابتخلاا لحاصل قورف دوجو ميقلا كلت نم حضتيو ،41.1733 يدعبلا رابتخلاا في م�اجرد طسوتم

 ذيفنتلاو طيطختلا تلاامج في ةيسيردتلا ينملعلما تاسرامم في ظوحللما نسحتلا لىإ جئاتنلا تلصوت نأ دعبو
 ةعوممج لىإ نسحتلا اذه وزعي ثحابلا نإف )VARK( كراف جذونم ىلع مئاقلا بييردتلا جم�برلا قيبطت دعب يموقتلاو
 :تيلآا وحنلا ىلع اهيرسفت نكيم ،ةلخادتلما ةيرظنلاو ةيوبترلا لماوعلا نم

 ملعتلا طانمأ ىلع مئاقلا كراف جذونم في لثمتي ،ددمحو حضاو يرظن راطإ ىلع بييردتلا جم�برلا دامتعا :لاًوأ
 ،ينملعتلما ينب ةيدرفلا قورفلل قمعأ اًمهف ينملعلما باسكإ في مهسأ ،)يكرلحا ،بياتكلا/يئارقلا ،يعمسلا ،يرصبلا(
 ،ةعونتم ةيميلعت فادهأ ميمصت ىلع ةردق رثكأ ملعلما حبصأ دقف .ةيطيطختلا م�اسرامم ىلع ً�ايجإ سكعنا امم
 دحاو طنم ىلع دامتعلاا نم لاًدب ،فصلا لخاد ملعتلا طانمأ عونت يعارت ةيميلعت ةطشنأو تايجيتاترسا رايتخاو
 .طيطختلا في يديلقت

Úيسيردتلا ذيفنتلا تاسرامم في نسحتلا رَّسفيُ :اًين Çةفرعلما ىوتسم نم ينملعلما لقن دق بييردتلا جم�برلا ن 
 طانمأ عم قفاوتت ةددعتم ةيسيردت تايجيتاترسا فيظوت ىلع مهبيردت للاخ نم ،يلمعلا قيبطتلا ىوتسم لىإ ةيرظنلا
 اذه .ةيباتكلا ماهلماو ،ةيلمعلا ةطشنلأاو ،ةيوفشلا تاشقانلماو ،ةيرصبلا طئاسولا مادختسا لثم ،ةفلتخلما ملعتلا
 ءادلأا ةءافك ززع امم ،ينملعتلما لعافت ةجرد عفرو ،يميلعتلا فقولما ةيلعاف ةد�ز في مهسأ سيردتلا قئارط في عونتلا
 .فصلا لخاد ملعملل يسيردتلا

Úطانمأ عم بسانتي ابم يموقتلا بيلاسأ عيونت ةيهملأ ينملعلما كاردإ لىإ يموقتلا تاسرامم في نسحتلا ىزعيُ :اًثل 
 ،اًيئادأو ،اًيهفش اًيموقت لشم لب ،ةيديلقتلا ةيريرحتلا تارابتخلاا ىلع اًرصتقم يموقتلا دعي لم ثيح ،ةفلتخلما ملعتلا
 ملعتلا لجأ نم يموقتلا ىلع دكؤت تيلا ةثيدلحا ةيوبترلا تاهجوتلا عم كلذ قفتيو .ةيلمع ماهمو ،ةيقيبطت عيراشمو
)Assessment for Learning( طقف مكحلل يموقتلا سيلو. 

 تاجردل طسوتم ىوتسم جئاتنلا ترهظأ :لياتلا وحنلا ىلع ةساردلا اهيلإ تلصوت تيلا جئاتنلا صيخلت نكيم
 ىوتسم جئاتنلا ترهظأ ينح في .يلبقلا رابتخلاا في )يموقتلاو ،ذيفنتلاو ،سردلل طيطختلا( ةثلاثلا روالمحا في ينملعلما
 جئاتنلا تنيبو .يدعبلا رابتخلاا في )يموقتلاو ،ذيفنتلاو ،سردلل طيطختلا( ةثلاثلا روالمحا في ينملعلما تاجردل عفترم
 تاسرامم تنستح .روالمحا عيجم في يدعبلا رابتخلاا لحاصل يدعبلاو يلبقلا نيرابتخلاا ينب اًيئاصحا ةلاد قورف دوجو
 .ظوحلم لكشب لخدتلا دعب ينملعلما

 يملعلم ةيسيردتلا تاسراملما ةيمنت لىإ ملعتلا طانملأ كراف جذونم ةيلعاف لىإ ةقباسلا جئاتنلا ثحابلا وزعيو
 في عونت كانه نوكي ثيح ملعتلا في م�لايضفتو ينبردتلما طانمأ ىلع زكري هنأ ثيح ،ةيوناثلا ةلحرلم� تايض�رلا
 لحارم ىلع زيكترلا لىإ ةفاضلإ� ،بياتكلا طمنلاو يعمسلا طمنلاو يرصبلا طمنلا تاعارمو ساولحا عيملج بيردتلا
 امم كلذكو ،ينملعملل كراف جذونم قفو اهيلع بيردتلاو يموقتلاو ذيفنتلاو طيطختلا ةيساسلأا سيردتلا تاراهمو
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 رثكÇ اهيلع بيردتلاو تايض�رلا يملعلم ةيسيردتلا تاسراملما لضفأ ديدتح ةيسيردتلا تاسراملما ةيمنت ىلع دعاس
 ،ةيوناثلا ةلحرلم� تايض�رلا يملعلم ةيسيردتلا تاسراملما ةيمنت في مهاس يذلا راركتلاو كراف جذونم قفو طنم نم
 ت�رظنو لخادم مادختس� ،ينملعملل ةيسيردتلا تاسراملما ةيمنت لىإ تلصوت تيلا تاساردلا عم ةجيتنلا هذه قفتتو
 ;)2019( يحلاصلا ;)2021( يليحارشو فيطع( ةسارد عم ةيلالحا ةساردلا قفتت ذإ ،ىرخأ تايجيتاترساو جذانمو

(2025) et al. (Fry تفلتخا امنيب ،ةسارد لك جذونم بسح بييردتلا جم�برلا دعب ةيسيردتلا تاسراملما ةيمنت في 
 ةطسوتمو ةضفخنم تءاج ةيسيردتلا تاسراملما نأ لىإ تلصوت تيلا )2021( فيرشلا ةسارد عم ةيلالحا ةساردلا

 .روالمحا بسح
  ثحبلا تايصوت

 ينملعملل ةينهلما ةيمنتلا جمارب في كراف جذونم نم ةدافتسلاا -
 طانمÇ ينملعلما يعو ةيمنت في بيايجإ رثأ نم هل الم ،ةمدلخا ءانثأ بيردتلا جمارب نمض كراف جذونم مادختسا -

 .فصلا لخاد ةيسيردتلا م�اسرامم ينستحو ،ةفلتخلما ملعتلا
 .سوردلل يمويلا طيطختلا في ملعتلا طانمأ جمد -
 ،بياتكلا/يئارقلا ،يعمسلا ،يرصبلا( ملعتلا طانمأ عونت يعارت ةيسارد ططخ ميمصت ىلع ينملعلما بيردت -

 .ينملعتلما عيملج ةيلعافو ةيلوشم رثكأ ملعت قيقتح في مهسي ابم ،)يكرلحا
 ةيديلقتلا بيلاسلأا نع داعتبلااو ،ةفلتخلما ملعتلا طانمأ عم قفاوتي ابم ةيفصلا ةطشنلأاو سيردتلا قئارط عيونت -

 .سيردتلا في دحاو طنم ىلع دمتعت تيلا
 في مهستو ،ينملعتلما ينب ةيدرفلا قورفلا سكعت )ةيلمع ،ةيباتك ،ةيئادأ ،ةيهفش( ةعونتم يموقت بيلاسأ فيظوت -

 .ةلادعو ةقد رثكأ ةروصب مهملعت يموقت
  ثحبلا تاحترقم

 ةيوناثلا ةلحرلم� تايض�رلا يملعم تاروصت ليدعت في هتيلعاف سايقو كراف جذونم ىلع مئاق بييردت جم�رب ءانب -
 .ةيسيردتلا م�اسرامم ةيمنتو تايض�رلا ميلعت ونح
 .ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما في ةيوناثلا ةلحرلم� تايض�رلا يملعم ىدل ةيسيردتلا تاسراملما ةيمنتل حترقم روصت -
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 عجارلما
 ةيبرعلا عجارلما
 -279 ،)4(27 ،حتفلا ةلمج .يملعلا عبارلا فصلا بلاط ىدل ةيوحنلا ميهافلما باستكا في V.A.R.K  جذونما رثأ .)2023( .دلاخ ،دحمأ

302. 
 يركفتلا تاراهمو ليصحتلا ةيمنتل مولعلا سيردت في ملعتلل )VARK( كراف طانمأ ىلع ةمئاق ةحترقم ةيجيتاترسا مادختسا .)2024( .ىرسيُ ،يرملأا

 .368 -272 ،)139( ،اهنب ةعمابج ةيبترلا ةيلك ةلمج .ةيدادعلإا ةلحرلما ذيملات ىدل ييمداكلأا جامدنلااو يقيسنتلا
 ةسردلما بلاطل نلاعلإاو ةياعدلا في ةيلقعلا ةظقيلاو يميهافلما باعيتسلاا ةيمنت في كراف جذونم ءوض في يفيكتلا ملعتلا ةيلعاف .)2022(. نانح ،يرجلحا

  .216 -132،)3(28 ،ةيعامتجاو ةيوبرت تاسارد ةلمج .ةيراجتلا ةيوناثلا
 ،تايض�رلا ملعتو ميلعتل ةرصاعلما ةينهلما يرياعلما ءوض في ةيئادتبلاا ةلحرلم� تايض�رلا يملعلم ةيفصلا ةيسيردتلا تاسراملما عقاو.)2019( رس� ،يمويب

 .30 -6 ,)22(1 ،تايض�رلا ت�وبترل ةيرصلما ةيعملجا
 ذيملات ىدل ليايلخا روصتلاو )DOK( ةفرعلما قمع ت�وتسم ةيمنت في )VARK( جذونم قفو مولعلا في ةدحو ىوتمح ميظنت ةيلعاف .)2020(.ماستبا ،حاستم

 .1276-1222 ،74 ،ةيبترلا ةيلك في ةيوبترلا ةل�ا .ةفلتخلما ملعتلا طانمأ يوذ ةيئادتبلاا ةلحرلما
 ،ةيناسنلإاو ةيملعلا ثابحلأا ةلمج .بوسالحا ةدام في يدادعلاا عبارلا فصلا تابلاط ليصتح في )VARK( كراف جذونما رثأ .)2023(.ءاميش ،ينسح

1)4(، 1-21. 
 ةلمج .يسلحا ملعتلا طانملأ "VARK" كراف جذونمأ في ةدراولا ملعتلا طانمأ ءوض في يئادتبلاا عبارلا فصلل ةءارقلا باتك ليلتح .)2021( .لاصو ،نييسلحا

 .9 -1 .)3(28،لب� ةعماج ،ةيناسنلإا مولعلا
 .ةيدوعسلا ،ا أ ،دلاخ كللما ةعماج .]رتمؤم[ لبقتسلما حومطو ةيمنتلا تابلطتم :ملعلما .)5–4 برمسيد ,2019( .ملعملل ةيملعلا ةيدوعسلا ةيعملجا

 .468 -452 ،)3(48 ،طساو ةعماج في ةيبترلا ةيلك ةلمج .طسوتلما نياثلا فصلل تايض�رلا ةدام ليصتح في كراف جذونمأ رثأ .)2022(.دجام ،اللهيرخ
 .ةيوبترلا مولعلا ةلمج .ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما في ينملعملل ةينهلما يرياعملل ةطسوتلما ةلحرملل ةيعرشلا مولعلا تاملعم قيبطت ىوتسم .)2021( ةليه ،ناميهدلا

4) 2(، 223 – 273. 
 .بتكلا لماع :ةرهاقلا .)2ط(.ةيئانب ةيؤر ،مهفلل مولعلا سيردت .)2017( .لامك ،نوتيز
 .دوعس كللما ةعمابج ةييرضحتلا ةنسلا بلاط ىدل تايض�رلا ررقم في يساردلا ليصحتلاو يض�رلا لصاوتلا تاراهم ينب ةقلاعلا .)2018( .رفسم ،ليولسلا

 .52-19 ،15 ،ةيوبترلا مولعلا ةلمج
 تاهاتجا ىلع اهرثأو سيردتلا ةدوج جذونم لىإ اًدانتسا ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما في تايض�رلا يملعل ةيسيردتلا تاسراملما.)2021( .دلاخ ،فيرشلا

  287-256 ،)3(24 ،تايض�رلا ت�وبرت ةلمج ،تايض�رلا ونح ةبلطلا
 ةل�ا ،نيرشعلاو يدالحا نرقلا تاراهم ءوض في ةطسوتلما ةلحرلم� تايض�رلا يملعم ىدل ةيسيردتلا تاسراملما ىوتسم مييقت.)2020( عنام ،يرهشلا

 1181-1139،)186( 3,جاهوس ةعماج ةيوبترلا
 ،تايض�رلا ميلعت ةلمج .ةيئادتبلاا ةلحرلما في بلاطلا ىدل يميهافلما مهفلا معد في تايض�رلا يملعم سيردت تاسرامم .)2019( .دممح ،يحلاصلا

22(9)، 173-197.  
 يمسلجا ءاكذلا عم )يئادلأا -بياتكلا يئارقلا -يعمسلا -يرصبلا( ملعتلا طانمأ ةقلاع .)2024(.دممح ،ةسب�دلاو ؛دممح ،بيطلا وبأو ؛ماسو ،اللهدبعلا

 .37-12 ،)3(119 ،ةض�رلا مولع تاقيبطت ةلمج .ةض�رلا مولع ةيلكب ةحابسلا تاقاسم ةبلط ىدل يكرلحا
 فصلا ذيملاتل ةيوحنلا ميهافلما باستكا في ملعتلا طانمأ لىإ دنتسلما )VARK( كراف ج ذونما رثأ .)2023( .ةنيز ،يكلهدلاو ؛ءاعد ،يمركلادبع

 .186-165 ،)120(29 ،ةيرصنتسلما ةعمالجا في ةيساسلأا ةيبترلا ةيلك ةلمج .يئادتبلاا سمالخا
 ةيبترلا ةيلك بلاط ىدل يوغللا ءاكذلاو بيدلأا لايلخا ةيمنتل ةيبرعلا ةغللا سيردت في )VARK( جذونم ىلع مئاق جمر́ب .)2023( .باحر ،ةيطع

 .296 -206 ،)7(17 ،ةيسفنلاو ةيوبترلا مولعلل مويفلا ةعماج ةلمج .ةيعونلا
 ميلعتلا يملعم ىدل ةيسيردتلا تاسراملما ينستح في هرثأو ةينهلما ملعتلا تاعمتمج ىلع مئاق بييرتج جمر́ب .)2021( رباج ،يليحارشو ،ييح ،فيطع

 430-403،)133( ،برعلا ينيوبترلا ةطبار ةلمج ،ماعلا
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  .عيزوتلل ركفلا راد . قيبطتلاو ةيرظنلا ينب مولعلا سيردت قرط .)2013( دممح ،ويطع
 ةنيدبم ةطسوتلماو ةيئادتبلاا ينتلحرلما في تايض�رلا تاملعمو يملعم ىدل ةيئانبلا ةيرظنلا ءوض في ةيسيردتلا تاسراملما ىوتسم .)2018( ةرون ،يرمعلا

  253-219 ،)5(21،تايض�رلا ت�وبرت ةلمج ،نارنج
 ةلمج ،ةيوناثلا ةلحرلم� تايض�رلا يملعم ىدل ةيلمأتلا تاسراملما ةعيبط .)2018( .دوحم ،يميلسلاو ،يلع ،يلعو ،ليولادبع ،شهمدلاو ،مع´ ،يرمعلا

 341 - 315 ،)19( 3 ،ةيسفنلاو ةيوبترلا مولعلا
 ىدل ةينهلما ةدايقلا تاراهمو ةيسيردتلا تاسراملما ينستح في ميلعتلا ايجولونكتل ةيلماعلا يرياعلما ىلع مئاق بييردت جمر́ب ةيلعاف .)م2021( .دحمأ ،يزنعلا

  135-114 ،)5(11،ةيسفنلاو ةيوبترلا مولعلا ةلمج ،ةيوناثلا ةلحرلم� ةيبرعلا ةغللا يملعم
 ةيلكب سيردتلا قرطو جهانلما مسق تابلاط ىدل يملعلا يركفتلا تاراهم ةيمنت في )VARK( كراف ملعتلا طانمأ مادختسا ةيلعاف .)2024(.ةفي´ ،ديعلا

 .58-1 ،)1(18 ،ةيسفنلاو ةيوبترلا مولعلل مويفلا ةعماج ةلمج .لئاح ةعماج في ةيبترلا
 ,سيردتلا قرطو جهانلما ةلمج .ةعم�ا ةظفامح في )STEM( لخدم ءوض في تايض�رلا تاملعلم ةيسيردتلا تاسراملما عقاو .)2025( يازغ ،ييرطلما

4)6(، 96-109.  
 نهيدل نيهلما عادبلإا تاراهم ىوتسبم اهتقلاعو كراف جذونم مادختس� تايعامتجلاا تايئاصخلإا ىدل ملعتلا طانمأ ديدتح  .)2022(.دحمأ ،دوممح
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 في )ADI( لدلج6 هجولما ءاصقتسلاا جذونم ةيلعاف
 يضAرلا لدلجا تاراهم ةيمنت في تايضAرلا سيردت
  يوناثلا لولأا فصلا تابلاط ىدل

(1) بييتعلا دعس تنب لاون  
 ةشيب ةعماج

 
 

The Effectiveness of Argument-Driven 
Inquiry Model (ADI) in Teaching 
Mathematics on Developing Mathematical 
Argument Skills among First-Year 
Secondary School Female Students  

Nawal Saad Alotaibi 
University of Bisha 

 صلختسلما
 ىدل يضLرلا لدلجا تاراهم ةيمنت في تايضLرلا سيردت في )ADI( لدلج? هجولما ءاصقتسلاا جذونم ةيلعاف نع فشكلل ةساردلا تعس

 فصلا تابلاط نم ةبلاط )47( نم ةساردلا ةنيع تنوكتو .بييرجتلا هبش ميمصتلا ىلع مئاقلا بييرجتلا جهنلما مدِختُساُو .يوناثلا لولأا فصلا تابلاط
 ةطباضو ،)لدلج? هجولما ءاصقتسلاا جذونم مادختس? سيردتلا( ةيبيرجتلا ةلجاعملل نعضخ ةبلاط )23( ةيبيرتج :ينتعوممج ىلع تعزو ،يوناثلا لولأا
 ررقم نم )ةقباطتلما تاثلثلما( لصفل تابلاطلل طاشنلا ةساركو ةملعلما ليلد دادعإ في ةساردلا تاودأو داوم تلثتمو .ةداتعلما ةقيرطل? نسرد ةبلاط )24(
 جئاتنلا ترهظأو .)ريبرتلا ،ليلدلا يمدقت ،ءاعدلاا( :يضLرلا لدلجا تاراهم رابتخاو ،1446 يساردلا ماعلا نم يوناثلا لولأا فصلل 1-تايضLر
 تاطسوتم ينب رثلأا مجح تلاماعم تغلب ثيح ،يضLرلا لدلجا تاراهم ةيمنت في تايضLرلا سيردت في لدلج? هجولما ءاصقتسلاا جذونم ةيلعاف
 ،ريبرتلا ةراهم في )1.00(و ،ليلدلا يمدقت ةراهم في )0.955(و ،ءاعدلاا ةراهم في )0.989( ةطباضلاو ةيبيرجتلا ةعوم�ا ينتعوم�ا تاجرد
 يضLرلا لدلجا تاراهلم يدعبلاو يلبقلا ينسايقلا تاجرد تاطسوتم ينب ايئاصحا ةلاد قورف دوجو ةساردلا ترهظأ امك .لكك رابتخلاا في )1.00(و
 ىلع )0.879(و )0.888(و )0.889(و )0,896( رثلأا مجح تلاماعم تغلب ثيح ،يدعبلا سايقلا لحاصل ةيبيرجتلا ةعوم�ا تابلاط ىدل
 لدلجا تاراهم ةيمنت في هتيلعافل ؛لدلج? هجولما ءاصقتسلاا جذونم مادختسا ىلع ةيوناثلا ةلحرلم? تايضLرلا يملعم عيجشتب ةثحابلا تصوأو .بيتترلا
 ةكراشم زيزعتل ،ءاصقتسلااو لدلجا ىلع ةمئاق ةيميلعت ةطشنأ نمضتتل تايضLرلا جهانم ريوطتو يموقت ةرورضب جهانلما يططمخ تصوأ امك ،يضLرلا
 .اهريبرتو ةيقطنلما ججلحا يمدقتو ةفرعلما ءانب في ينملعتلما

  .ةقباطتلما تاثلثلما ةدحو ،ريبرتلا ،ليلدلا يمدقت ،ءاعدلاا ،لدلج? هجولما ءاصقتسلاا جذونم :ةيحاتفلما تاملكلا
 

 nalotibi@ub.edu.sa ةشيب ةعمابج تايض6رلا سيردت قرطو جهانم ذاتسأ )1(

Doi: 10.64432/2514-000-008-005 

Abstract: 

The research aimed to identify the effectiveness of Argument-Driven Inquiry model (ADI) in teaching mathematics on developing 
mathematical argument skills among first-year secondary school female students. The experimental approach based on a quasi-
experimental design was employed. The study sample consisted of (47) first-year secondary school female students, distributed into two 
groups: the experimental group (23 female students taught by ADI), and the control group (24 female students taught by the usual way). 
The research materials and tools included a prepared teacher’s guide, students' activity booklet and mathematical argument skills: (claim, 
providing evidence, justification) for the “Congruent Triangles”, a chapter of Mathematics-1, on the academic year 1446. The results 
reveled that the effectiveness of (ADI) model in teaching mathematics on developing mathematical argument skills, as the effect size 
coefficients of the average scores between the experimental and control groups reached (0.989) in (claim), (0.955) in (providing 
evidence), (1.00) in (justification), and (1.00) in the whole test. The results also showed that there are statistically significant differences 
between the average scores of the pre- and post-measurements of argument skills among the experimental group in favor to the post-
measurement, as the effect size coefficients reached (0.896), (0.889), (0.888), and (0.879), respectively. The researcher recommended 
encouraging secondary school teachers to employ the (ADI) model in teaching, based on its effectiveness in developing mathematical 
argumentation skills. She also recommended that curriculum planners should evaluate and develop mathematics curricula to include 
educational activities based on argumentation and inquiry, to enhance learners’ participation in building, providing and justifying logical 
arguments. 

Keywords: Argument-Driven Inquiry Model, ADI, Claim, Providing Evidence, Justification, Congruent Triangles Unit.  
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 ةمدقلما
 ثحبلاو ،ةيديلقتلا سيردتلا قئارط في رظنلا ةداعإ بلطتت ةديازتم ت>دتح ةرصاعلما ميلعتلا تاموظنم هجاوتُ

 ،لدلجا تاراهم اهتمدقم فيو ،ينملعتلما ىدل ايلعلا يركفتلا تاراهم ةيمنت في مهست ةيلعاف رثكأ ةيميلعت بيلاسأ نع
 .ةيض>رلا ةفرعلما ءانبو ،يدقنلا يركفتلاو ،قيمعلا ملعتلل ةيساسلأا زئاكرلا ىدحإ اهفصوب

 لوصفلا عيجم في اهزيزعت يغبني ةيساسأ ةيميلعت ةسرامم (Mathematical Argument) يض>رلا لدلجا دعيُو
 ةقيثولا في ةيسردلما تايض>رلا يرياعمو ئدابم تدكأ دقو .تايض>رلا ملعتو ميلعت في يويلحا هرودل ارًظن ؛ةيساردلا
 ,National Council of Teachers of Mathematics) تايض>رلا يملعلم يكيرملأا نيطولا سلuا نع ةرداصلا

 امك .ةيض>رلا ججلحا مييقتو ءارلآا لدابتو راولحا ىلع دمتعت ،ةيلدج ةيلمع هتعيبطب وه تايض>رلا ملعت نأ (2000
 لدلجا ةيهمأ ىلع (New York State, 2017) كرويوين ةيلاو في تايض>رلا ميلعت يرياعمو (NCTM) ةقيثو تددش
 تايض>رلل ةكترشلما ةيساسلأا يرياعلما هتبرتعا امك ،ةيض>رلا تاسراملما يرياعم دحأ هرابتعاو تايض>رلا في

(Common Core State Standards in Mathematics, 2010) يغبني اذل ؛يض>رلا يركفتلا ىلع اسًيئر ارًشؤم 
 ءاشنإو ،نيرخلآا تلالادتسا داقتناو ،مهجئاتن ريبرتو ،قيبطتلل ةلباق تاءاعدا يمدقت نم ينملعتلما عيجم نكّيمُ نأ
 .ةكترشم ةيض>ر ةغل ريوطت فد� ،ةيقطنم ينهارب

 ،يقطنلما للادتسلااو لدلجا يموهفم ينب ةقيثولا ةقلاعلا نم اًقلاطنا تايض>رلا في لدلجا ةيهمأ نمكتو
 نم ةنيعم لاًاكشأ نأ نورخآ معزي ينح في ؛للادتسلاا ت�وكم نم نوكم وأ ةادأ لدلجا نأ ىري ضعبلاف
 "ملعتلاو للادتسلااو يركفتلا زفتحُ وأ ززعتُ ةيلمع" وه لدلجا نأ ىري نم مهنمو ،لدلجا في مدختستُ للادتسلاا
)Reuter, 2023, 421(. ججلحا يمدقت للاخ نم ،يض>رلا ناهبرلا معد في يرولمحا هرود ةيهملأا هذه ززعي امو 
 ,Tristanti & Nusantara) هداعبتسا وأ ينعم لح نع عافدلا نم ملعتلما نكّتم تيلا ةييرسفتلا ةلدلأاو ةيقطنلما

 ميهافلما ينب ايًقطنمو ايًفرعم اطًبارت لثيم يض>رلا لدلجا نأ Indrawatiningsih et al. (2020) دكؤيو .(2022
 هلعيج امم ،ةمعادلا ةلدلأا يمدقت للاخ نم تلاكشلما لح وأ ينهابرلا ةغايص في مدختسيُو ،ةيض>رلا راكفلأاو
  .تايض>رلا ملعت في ةيساسلأا ت�وكلما دحأ كلذب دعيُو ،يقطنلما يض>رلا للادتسلاا تاسرامم عم اقًستم

 :لياتلا وحنلا ىلع هطانمأ (Firdaus, et al., 2023) فنّص دقف ةددعتم لاًاكشأ يض>رلا لدلجا ذختيو
 ،ينعم ضرف وأ ينمتخ معدل ةددعتم ةلثمأ يمدقت ىلع موقيو :)Inductive Argumentation( يئارقتسلاا لدلجا -

 ةيليصفتلا ت�ايبلا نم ةدافتسلاا ىلع ملعتلما ةردق سكعي طمنلا اذه نإف ،)Wirilander, 2021( هحضوأ الم اقًفوو
 .ثحبلا جئاتن لىإ ةدنتسم تاجاتنتساو تاميمعت نيوكتل
 ةددمح ةلثمأ وأ ةصاخ تلااح نم قلاطنلاا ىلع دمتعيو :)Deductive Argumentation( يطابنتسلاا لدلجا -

 في مدختسيُ طمنلا اذه نأ (Zahran, 2024; Zhang, et al., 2023) حضوأ امك ،درمج يض>ر ميمعت لىإ يدؤت
 .ةيض>رلا بيلاسلأا وأ تاميمعتلا ةحص رابتخا
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 ادًامتعا ةيض>رلا ججلحا نع يربعتلا في دسجتيو :)Algebraic Mathematical Argumentation( يبرلجا لدلجا -
 نم ميمعتلاو مهفلا ززعيُ ابم ،ينعم ينمتخ وأ ةركف معد فد� ةفلتمخ روصب اهليثتم ةداعإ ثم ،يزمرلا ليثمتلا ىلع
  (Tang & Ishikawa, 2023)ةددعتم ةيض>ر غيص ينب لقنتلا للاخ

 ،ةيحيضوتلا موسرلا مادختسا نمضتيو :)Pictorial Mathematical Argumentation( رَّوصلما يض>رلا لدلجا -
 دقو ،ةددمح رظن ةهجو معد وأ ةنيعم ةركف حرش فد� ،ةيض>رلا ججلحا يمدقت في ةينايبلا لاكشلأاو ،روصلاو
 روصلا هيف مدختستُ ذإ ،عانقلإل ةلاعف ةليسو دعيُ يرصبلا لدلجا نأ لىإ (Fortes & Macêdo, 2022) راشأ
 ينب يرهولجا قرفلا نأ (Cappelli, 2020) حضويو ،ام رظن ةهجو عانقا وأ زيزعت لجأ نم ةددمح فقاوم ديسجتل
 لمتح دق تيلا تاملكلا ىلع دمتعي يظفللا لدلجاف ؛امهنم لك كاردإ ةعيبط في نمكي يرصبلاو يظفللا لدلجا
 ارًشابم نوكي ام ةداع يرصبلا لدلجا امنيب ،ةيزاuا وأ ةيوحنلا اهبيكارت ةجيتن ةددعتم تلايو² وأ ةينمض نياعم
 .هتللاد في اضًومغ لقأو

 يرسفت ىلع ملعتلما ةردق في لثمتي :)Perceptual Mathematical Argumentation( يكاردلإا يض>رلا لدلجا -
 مهسيُ ام ،ةنكمم تايرسفت ةدع مادختس´ ةدناسلما ةلدلأا يمدقت عم ،ا� ةطبترلما ججلحا ليلتحو ةيض>رلا تلاكشلما

 .)Wirilander, 2021( يض>رلا للادتسلاا قفأ عيسوتو ميهافملل قيمعلا مهفلا زيزعت في
 هتيمنت لبس تثبحو تاساردلا نم ديدعلا هتلوانت دقف ،ةيض>رلا ةفرعلما قيمعت في يض>رلا لدلجا ةيهملأ اًرظنو

 ةسارد في امك لدلجا طئارخ مادختسا لثم ةفلتمخ ةيسيردت قئارطو جذانم مادختسا للاخ نم ينملعتلما ىدل
Indrawatiningsih et al. (2020) فصلا بلاط ىدل يض>رلا لدلجا تاراهم ةيمنت في اهتيلعاف ترهظأ تيلا 

 تاودا تلمتشاو ،بلاط )36( نم ةساردلا ةنيع تنوكتو ،بييرجتلا هبش جهنلما ةساردلا تمدختساو ،يوناثلا لولأا
 بولقلما فصلاو تلاكشلما ىلع مئاقلا ملعتلا جذونم مدختساُ كلذكو .يض>رلا لدلجا تاراهم رابتخا ىلع ةساردلا
)PBL-FC( ةسارد في يض>رلا لدلجاو تياذلا ملعتلا تاراهم ةيمنت في Erita 2023)(، جهنلما ةساردلا تمدختساو 
 عملج ةنابتسا ةساردلا تمدختساو ،عبارلا فصل´ ذيملت )42( نم ةساردلا ةنيع تنوكت ثيح ،بييرجتلا هبش
 ،معدلا ،ت�امضلا ،ليلدلا يمدقت ،ءاعدلاا( يض>رلا لدلجا تاراهلم رابتخاو ،ملعتلا ةيللاقتسا لوح ت�ايبلا
 يض>رلا لدلجا تاراهم ةيمنتل يض>رلا قطنلما في ةحترقم ةدحو )2023( لاعلا دبع ةسارد تمدختساو .)ضقنلا
 ةذيملتو ذيملت )66( نم ةساردلا ةعوممج تنوكتو ،يساسلأا ميلعتلا نم لىولأا ةقللحا ذيملات ىدل ةيض>رلا ةقثلاو
 .ةيض>رلا ةقثلا سايقمو ،يض>رلا لدلجا تاراهم رابتخا ةساردلا تاودأ تنمضتو ،يئادتبلاا سداسلا فصل´
 تاراهم ةيمنت في تيايض>رلا لدلجا تاسرامم ىلع مئاق ملُعتلل جذونم ةيلعاف نع )2024( ييرحبلا ةسارد تفشكو
 ةقدلا ونح يعسلاو ،ةيبرلجا تاميمعتلا ءانب في اهفيظوتو طانملأا فاشكتسا ةراهم ةيمنت في ةصاخ يبرلجا يركفتلا
 ةذيملت )71( نم ةساردلا ةنيع تنوكتو ،بييرجتلا هبش جهنلما ةساردلا تمدختساو ،ةيدادعلإا ةلحرلما تاذيملت ىدل
 ةظحلام ةقاطبو ،يبرلجا يركفتلا تاراهم رابتخا في ةساردلا تاودأ تلثتمو ،يدادعلاا لولأا فصلا تاذيملت نم
 ةيلعاف ةيبيرتج هبش ةسارد في )2025( كلالما دبعو ديسلا دبع ةسارد تثبح امك .ةقدلا ونح يعسلا تايكولس سايقل
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 ميلعتلا نم ةيناثلا ةقللحا ذيملات ىدل يملعلا للادتسلااو يض>رلا لدلجا تاراهم ةيمنت في )STEM( لخدم
 ةساردلا تاودأ تنمضتو ،يدادعلإا نياثلا فصل´ ةذيملتو ذيملت )23( نم ةساردلا ةنيع تنوكتو ،يساسلأا
  .يملعلا للادتسلاا تاراهم رابتخاو ،يض>رلا لدلجا تاراهم رابتخا

 هذه زربأ نمو ،لدلجا ةينب ليلتحو يرسفتل )Toulmin( ينلموت جذونم ىلع تاساردلا بلغأ تدمتعاو
 تاراهم تس جذومنلا اذه ددح دقو (Reuter, 2023; Witherspoon, et al., 2022; Lin, 2018) تاساردلا
 يأرلا وأ ةيساسلأا ةركفلا لثيمو :)Claim( ءاعدلاا :يهو ،ةكسامتم ةيملع ةجح يلأ يوينبلا راطلإا لثتم ةيسيئر
 نع ةباجإ ءاعدلاا نوكي دقو ،ملعتلا ةيلمع للاخ رولبتت ةلجم ةئيه ىلع ابًلاغ رهظيو ،عانقلإا ضرغب حرطيُ يذلا
  .لدلجا الهوح روحمتي تيلا ةزيكرلا وهو ،تايطعم ىلع ايًنبم اؤًبنت وأ ،اجًاتنتسا وأ ،انًيمتخ وأ ،ةيض>ر ةلأسم
 نأ نكيمو ،هئاعدا معدل ملعتلما اهمدقي تيلا تايطعلما وأ بابسلأا لثتمو :)Data/Evidence( ت�ايبلا وأ ةلدلأا
 نأ طترشيُو .ةدمتعم ةيملع رداصم نم ةصلختسم تاظحلام وأ ،ةقوثوم ريراقت ،ةيبيرتج جئاتن ،تاءاصحإ نوكت
 طابترا ةيفيك حضوت تيلا تايرسفتلا يهو :)Warrant( تاربرلما  .ءاعدلا´ رشابلما طابترلااو ةيقادصلم´ ةلدلأا مستت
 وأ ،ةيقطنم دعاوق ىلع تاربرلما نىبتُو .يقطنم لكشب ءاعدلاا معد ليلدلا مديخ فيك يأ ،ءاعدلا´ ةلدلأا
 ىدم حضوت :)Qualifier( تلاهؤلما  .جاتنتسلاا لىإ ت�ايبلا نم ركفلا لاقتنا ربرت ،ةيببس تاقلاع وأ ،تاميمعت
 ةجرد نع برعت يهو ،باوصلا لمتيح وأ قيبطتلل لاًباق ءاعدلاا اهيف نوكي تيلا فورظلا ددتحو ،ءاعدلاا ةحصو ةوق
  ."لمتلمحا نم" ،"ابمر" ،"ابًلاغ" :لثم تايربعت مادختس´ غاصتُ ام ابًلاغو ،جاتنتسلاا ةحص في لامتحلاا وأ ةقثلا
 لثتم يهو ،هداعبتسا وأ ءاعدلاا دينفت اهيف نكيم تيلا تلاالحا وأ طورشلا لىإ يرشت :)Rebuttal( يفنلا وأ نوعطلا
 ةمعادلا ةلدلأا وأ ءارثلإا .هتحص نم للقت وأ ءاعدلاا ميمعت نم عنتم دق فقاوم وأ تاءانثتسا دوجوب فاترعلاا
)Backing(: ءاعدلااو ليلدلا ينب ةقلاعلا ديكأتل وأ ،تاربرلما ةيوقتل مدختستُ تيلا ةيفاضلإا ججلحا وأ ةلدلأا يه، 
 .عسوتلاو حيضوتلا نم ديزبم اهمعديو ةجلحا ةيقادصم نم نوكلما اذه ززعيو

  :لدلجا ت�وكلم ينلموت جذونم لياتلا لكشلا صخليو
 )1( لكش
 (Witherspoon, et al., 2022; 5) لدلجا ت8وكلم ينلموت جذونم 
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 ،ةلئسلأا حرطل ةلاعّف بيلاسأ فيظوت ىلع ةردقلا تايض>رلا ملعم نم يض>رلا لدلجا تاراهم ةيمنت بلطتتو
 ةيفصلا تاشاقنلا في ةكراشلماو ججلحا ةغايصل ةئفاكتم صرف يرفوت عم ،ينملعتلما عيملج ةيعاملجا ةكراشلما زيفتحو
 معدت لاكشلأا ةددعتمو ةءانّب ةعجار ةيذغت يمدقتو ،ةعقوتلما يرغ فقاولما عم لماعتلل قبسلما طيطختلا للاخ نم
 ,Kosko, et al., 2014; Ayalon & Even) يربعتلا ةيرح دييقت نود راكفلأا يرسفت هيجوت عم ،يركفلا ومنلا

2016; Solar, et al.,2020; Francisco,2022) 
 ،اهدقنو ةيملعلا ةفرعلما ءانب في اًيساسأ ارًومح اعًم نلاكشيُ ذإ ،اقًيثو اطًابترا ءاصقتسلااو لدلجا نم لك طبتريو

 لدلجا ةسرامم جمد لىإ ىعست تيلا ةيسيردتلا جذامنلاو تايجيتاترسلاا نم ديدعلا تزرب ،قلطنلما اذه نمو
 .لدلج´ هجولما ءاصقتسلاا جذونم اهنمض نمو ؛لاًعافتو اقًمع رثكأ ميلعتل اًمعد ،ةيميلعتلا ةئيبلا لخاد ءاصقتسلااو
  .)2023 ،نيارمشلاو يعيبسلا(

 ةيئانبلا ةيرظنلا ئدابم ىلع Argument-Driven Inquiry (ADI) لدلج´ هجولما ءاصقتسلاا جذونم دمتعيو
 هتفرعلم ملعتلما ءانب ةيلمع في يعامتجلاا قايسلا ةيهمأ ىلع ددّش يذلا Vygotsky لامعÊ طبترت تيلا ةيعامتجلاا

Sampson, et al., 2013)(. دي ىلع م2008 ماع في جذومنلا اذه ةركف تزربو Victor Sampson نم ةعوممجو 
 يصقت في ةيملعلا تاسراملما عم قستي لكشب سيردتلا تايجيتاترسا ريوطتل ةلوامح في اديرولف ةيلاو في ينثحابلا
 .)Argument-Driven Inquiry,2023( ةفرعلما

 لدلجاو يملعلا يركفتلا تاراهم ةيمنت لىإ فدÎ تاوطخ عبس نم لدلج´ هجولما ءاصقتسلاا جذونم نوكتيو
 (Sampson & Grooms, 2009) :لياتلا وحنلا ىلع يهو ،ينملعتلما ىدل يقطنلما
 لاؤس وأ ةلكشم ةئيه ىلع ةيميلعتلا ةمهلما ديدحتب ملعلما أدبي :Identification of the Task ةمهلما ديدتح -

 .ةقباسلا ينملعتلما تابربخ ةطبترمو ،يركفتلل ةزفمح ةمهلما نوكت نأ ىلع صرلحا عم ،لاًح وأ ايرًسفت بلطتي يثبح
 .اهلح وأ اهمهفل ةديدج ةفرعم باستكلا ةجالحا كاردإ لىإ مهعفدتو ،مههابتنا يرثت ةقيرطب ةمهلما يمدقت متيو

 تاظحلالم´ مايقلل ةيرغص ةينواعت تاعوممج في ينملعتلما كراشي :Generation of Knowledge ةفرعلما ديلوت -
  .ةساردلا عوضوم ةلكشلما وأ ةرهاظلل يئدبم مهف ءانب نم مهنكّتم تيلا ت�ايبلا عجم فد� ،بيرجتلا وأ ةمظنلما

 ةلدلأ´ ةموعدم ةيملع ةجح ةغايصب ةعوممج لك موقت : Production of the Argumentةيبيرجتلا ةجلحا جاتنإ -
 .حورطلما لاؤسلا نع ةباجلإا وأ ةرهاظلا يرسفتل ،اهعجم تم تيلا ةيبيرجتلا

 تاعومuا يق´ مامأ ةعوممج لك لبق نم ججلحا ضرعتُ :Argumentation Session ةيلدلجا ةشقانلما ةسلج -
 ىظيح يرسفت يأ ديدتح ثم نمو ،اهمييقتو ةمدقلما تاءاعدلاا ليلتح لىإ ةسللجا هذه فدÎو ،دقنلاو شاقنلل
Êةلدلأ´ معدلاو يقطنلما لوبقلا نم ردق ىلع. 

 تم ام هيف صخلي يدرف ريرقت ةباتكب ملعتم لك فلكيُ :Individual Report Writing يدرفلا ريرقتلا ةباتك -
 .ةلدلأ´ ةموعدلما جئاتنلل يصخشلا هيرسفت هيف ضرعيو ،طاشنلا للاخ هذيفنت
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 نم دكأتلا فد� ،ءلامزلا لبق نم ةعجارلم ةيدرفلا ريراقتلا عضتخُ :Peer Review نارقلأا نم ةيئانثلا ةعجارلما -
 .اهنيسحتل ةءانب ةعجار ةيذغت يمدقتو ،اÎدوجو ججلحا حوضو

 جئاتنلل ةيماتخ ةعجارم ىرتجُ :Final Review and Reflective Discussionيلمأتلا شاقنلاو ةيئاهنلا ةعجارلما -
 ةوقلا نطاوم ديدتحو ،ةيلبقتسلما تابرلخا نم ديزم ونح ينملعتلما هيجوتل ملعلما هدوقي يلم² شاقن اهعبتي ،ريراقتلاو
 .ليدلجاو يملعلا مهئادأ في روصقلاو

 تايض>رلا سيردت في ADI)( لدلج´ هجولما ءاصقتسلاا جذونم تمدختسا تيلا ةيوبترلا تاساردلا ينب نمو
 ةيمنت في ةيض>رلا ةفرعلماو لدلج´ هجولما ءاصقتسلاا جذونم ةيلعاف ترهظأ تيلا Ambarwati, et al. (2024( ةسارد
 هبش ميمصتلا وذ بييرجتلا جهنلما ةساردلا تمدختسا ثيح ،نماثلا فصلا بلاط ىدل يض>رلا لصاوتلا تاراهم
 Hidayat and Aripin. (2019) ةسارد امأ .نماثلا فصل´ بلاط )60( نم ةساردلا ةنيع تنوكتو ،بييرجتلا

 سيردت ةنهلم ينحشرلما ينملعلما ةبلطلا ىدل يض>رلا مهفلا ىلع ةردقلا ينستح في جذومنلا اذه ةيلعاف نع تفشك
 احًشرم ابًلاط )270( نم ةساردلا ةنيع تنوكتو ،بييرجتلا هبش ميمصتلا ةمدختسم ،ايسينودنا ةلودب تايض>رلا
 .اله ةادأ يض>رلا مهفلا ىلع ةردقلا رابتخا تمدختساو ،تايض>رلا سيردت ةنهلم

 ةفرعلما قيمعتو يض>رلا يركفتلا ىلع ينملعتلما ةردق ريوطت في يض>رلا لدلجا ةيهمأ حضتت ،قبس ام ءوض فيو
 يمدقتو تاشقانلم´ ينملعتملل حمست ةيلعافت ةطشنأ نمضتت ةيسيردت جذانم مادختس´ هتيمنت نكيم يذلاو ،ةيض>رلا
 .لدلج´ هجولما ءاصقتسلاا جذونم لثم اهنع عافدلاو اهريبرتو تاءاعدلاا

  ثحبلا ةلكشم
 لدلجا تاراهم اهنمض نمو ،ايلعلا يركفتلا تاراهم نم ملعتلما نكتم تيلا داولما نم تايض>رلا ةدام دعتُ

 .ةيميلعتلا ةيلمعلل ارًومح هلعجو ملعتلما رود ةيلعاف ىلع زكرتُ تيلا ةثيدلحا ةيميلعتلا تاهاتجلاا نم برتعت تيلاو ،يض>رلا
 راكفلأا ىلع فصلا لخاد راولحا ةغلو ةيفصلا ةطشنلأا رصتقت نأ بسانلما يرغ نم هنإف ،هجوتلا اذه عم ايًشاتمو
 اذه لثم نإ ذإ ،صوصنلا للاخ نم ةرشابلما اÎ´اجإ دايجإ نكيم ةلئسأ ىلع وأ ،طقف يسردلما باتكلا في ةدراولا
  .ملعتلما لبق نم دقنلاو ةعجارملل ةلباقلا ةفرعلما ءانب ةيهمأ عم ضراعتي سيردتلا نم طمنلا

 ىلع تايض>رلا ميلعت في حلاصلإا تاكرح تدكأ يذلاو يض>رلا لدلجا تاراهبم يمانتلما مامتهلاا لظ فيو
 لوصف في ارًد� لازي لا هنأ لاإ ،(Francisco,2022) تايض>رلا سيردت للاخ ةيساردلا لحارلما عيجم في همجد ةيهمأ
  .(Sriraman & Umland, 2020) تايض>رلا

 ,.Ayalon & Even, 2016; Hähkiöniemi, 2022; Kosko et al) ثابحلأا نم ديدعلا ترهظأ دقو

2014; Zhuang & Conner, 2022) اسرامم في ةيلدلجا تاشقانلما جمد في ةبوعص نوديج ينملعلما نأÎةيفصلا م، 
 فياكلا تقولا مله حيتت لاو ،ةدودمح تلازام ةيلدلجا تاراولحاو تاشقانلما في كاترشلال ينملعتملل مدقت تيلا صرفلاف
 ةيلدلجا مÎاردق فعض سكعي لكشب ،اهنع عافدلل ةيفص تاشقانم ءارجإ وأ ججلحا كلت ريوطتل نيواعتلا لمعلل
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 يعاملجا يض>رلا لدجلل ةززعلما ةيسيردتلا تاسراملما ىوتسم نأ )2023( ليلخ ةسارد ترهظأ امك .تايض>رلا في
 .طسوتم ىوتسبم ماع لكشب ءاج ةطسوتلما ةلحرلما في

 ةرشابلما ةلئسلأا ىلع راصتقلاا نأ )2009( نارطبلاو )2014( رقشلأاو بيطلخا نم لك دكؤي ،قايسلا اذه فيو
 دق لب ،ةيئاصقتسلاا ةطشنلأا في مهتكراشم صيلقت لىإ يدؤي دق ،ينملعتلما رود ليعفت نود ،ملعلما اهحرطي تيلا

 دقو .ةشقانلماو لدلجا في مÎاراهم رثأتت لياتلو́ ،يساردلا فصلا لخاد ايًلعف ءاصقتسلاا ةسرامم صرف نم مهمريح
 لدلجا تاراهم رابتخا زايتجا في اولشف ينملعتلما نم )٪69( نأ 2020) .Indrawatiningsih, et al( ةسارد ترهظأ
 ينملعتلما نم طقف )%31( نأ ينح في ؛تلاكشلما لح في ةيميهافلما ءاطخلأاو ةيئارجلإا ءاطخلأا ببسب يض>رلا
 .ججلحا جاتنتسا ىلع ةردقلا وهو ،مولبل فيرعلما لاuا نم ثلاثلا ىوتسلما طقف ينققمح رابتخلاا زايتجا اوعاطتسا
 تيلا لوللحا ةحص تبثتُ ةلدأ يمدقت ىلع ةردقلا نوكلتيم لا ينملعتلما ةيبلاغ نأ لىإ Krpan (2018( ةسارد تراشأو
 فعض دوجو Zhou, et al. (2021( ةسارد جئاتن ترهظأو .ةيض>رلا تلاكشلما عم لماعتلا دنع اهيلإ نولصوتي
 ،ةدحاو ةيسدنه ةمهم عم لماعتلا دنع ةحيحص تاشقانم ءارجإ ىلع سداسلا فصلا ذيملات ةردق في حضاو
 ةيمنت في رود نم اله الم ،تايض>رلا جهانم نمض ةزر´ ةناكم يض>رلا لدلجا تاراهم حنم ةرورضب ةساردلا تصوأو
  .يقطنلما للادتسلااو قيمعلا مهفلا

 ملعتلا تايلمع الهلاخ متت ةلحرم اهرابتع´ ،ةيوناثلا ةلحرلما تابلاط ىدل تاراهلما هذه عقاو مييقتل ةلوامح فيو
 )28( ىلع ةيعلاطتسا ةسارد ءارجإ تم ،اهريبرتو ججلحا يمدقتو ءاعدلاا ىلع تابلاطلا ةردق في مهسي لكشب درuا

 تاراهم رابتخا الهلاخ نم قبطُ )1446-1445( يساردلا ماعلا للاخ يوناثلا لولأا فصلا تابلاط نم ةبلاط
 ام نأ جئاتنلا تراشأ ثيح ،تارقف )6( نم رابتخلاا نوكتو ،ريبرتلا ،ليلدلا يمدقت ،ءاعدلاا :يض>رلا لدلجا
 ةيعرفلا تاراهلما في كلذكو ،ماع لكشب يض>رلا لدلجا تاراهم نم اونكمتي لم تابلاطلا نم )%60( براقي
 يمدقت ةراهم في تابلاطلا نم )%63( ،ءاعدلاا ةراهم في تابلاطلا نم )%48( قفخا ثيح ،يض>رلا لدجلل
  .نهيدل يض>رلا لدلجا تاراهم في فعض  لىإ يرشي امم ،ريبرتلا ةراهم في تابلاطلا نم )%71(و ،ةلدلأا

 هجولما ءاصقتسلاا جذونم تاساردلا نم ديدعلا تمدختسا ،ينملعتلما ىدل لدلجا تاراهم ينسحتل ةلوامح فيو
 نيوكتو ،يملعلا يركفتلا تاراهم ةيمنت في سوملم رثأ نم هل الم ؛ةلعافلا ةيميلعتلا تايجيتاترسلاا ىدحإك لدلج´
 Su, et) نم لك تاسارد تراشأ ثيح ،ةيفصلا ةئيبلا لخاد لصاوتلاو يعاملجا لعافتلا زيزعتو ،ةيقطنلما ججلحا

al., 2025 ; Fakhriyah, et al., 2021) ريوطت في ظوحلم لكشب مهاس لدلج´ هجولما ءاصقتسلاا جذونم نأ لىإ 
 ءاصقتسلاا جذونم ةيلعاف لىإ Ambarwati et al. (2024) ةسارد تراشأ امك .ينملعتلما ىدل يملعلا لدلجا تاراهم
 Hidayat and Aripin. (2019) ةسارد امأ .يض>رلا لصاوتلا تاراهم ةيمنت في ةيض>رلا ةفرعلماو لدلج´ هجولما
 ينملعلما بلاطلا ىدل يض>رلا مهفلا ىلع ةردقلا ينستح في لدلج´ هجولما ءاصقتسلاا جذومنل يربكلا رودلا ترهظأ
  .تايض>رلا سيردت ةنهلم ينحشرلما
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 )ADI( لدلج´ هجولما ءاصقتسلاا جذونم تلوانت تاسارد نلآا تىح دصرتُ لم هنأ ثيحو ،قبس ام ىلع ءانبو
 دوجو نع فشكي يذلا رملأا ،-ةثحابلا ملع دودح-في ادًيدتح ةيوناثلا ةلحرلما في يض>رلا لدلجا تاراهم ةيمنت في
 ملعت تاجرمخ ةدوج ىلع ةلمتمح ةيبايجإ تاساكعنا نع فشكلاو ،ةساردلا هذه ءارجإ ربرت ةمهم ةيثبح ةوجف
 في )ADI( لدلج´ هجولما ءاصقتسلاا جذونم ةيلعاف نع فشكلا لىإ ةيلالحا ةساردلا ىعست ؛هيلعو .تايض>رلا
 .يوناثلا لولأا فصلا تابلاط ىدل يض>رلا لدلجا تاراهم ةيمنت في تايض>رلا سيردت

 ثحبلا ةلئسأ
 هجولما ءاصقتسلاا جذونم ةيلعاف ام( :لياتلا سيئرلا لاؤسلا ىلع ةباجلإا في ةساردلا ةلكشم ددحتت

Qلدلج  (ADI)رلا سيردت فيTرلا لدلجا تاراهم ةيمنت في تايضT؟يوناثلا لولأا فصلا تابلاط ىدل يض( 
 :ةيلاتلا ةيعرفلا ةلئسلأا هنم عرفتيو
 فصلا تابلاط ىدل ءاعدلاا ةراهم ةيمنت في تايض>رلا سيردت في لدلج´ هجولما ءاصقتسلاا جذونم ةيلعاف ام .1

 ؟يوناثلا لولأا
 تابلاط ىدل ليلدلا يمدقت ةراهم ةيمنت في تايض>رلا سيردت في لدلج´ هجولما ءاصقتسلاا جذونم ةيلعاف ام .2

 ؟يوناثلا لولأا فصلا
 فصلا تابلاط ىدل ريبرتلا ةراهم ةيمنت في تايض>رلا سيردت في لدلج´ هجولما ءاصقتسلاا جذونم ةيلعاف ام .3

 ؟يوناثلا لولأا
 ىدل لكك يض>رلا لدلجا تاراهم ةيمنت في تايض>رلا سيردت في لدلج´ هجولما ءاصقتسلاا جذونم ةيلعاف ام .4

 ؟يوناثلا لولأا فصلا تابلاط
 ثحبلا فادهأ

 تابلاط ىدل ءاعدلاا ةراهم ةيمنت في تايض>رلا سيردت في لدلج́ هجولما ءاصقتسلاا جذونم ةيلعاف نع فشكلا .1
 .يوناثلا لولأا فصلا

 ىدل ليلدلا يمدقت ةراهم ةيمنت في تايض>رلا سيردت في لدلج´ هجولما ءاصقتسلاا جذونم ةيلعاف نع فشكلا .2
 .يوناثلا لولأا فصلا تابلاط

 تابلاط ىدل ريبرتلا ةراهم ةيمنت في تايض>رلا سيردت في لدلج´ هجولما ءاصقتسلاا جذونم ةيلعاف نع فشكلا .3
 .يوناثلا لولأا فصلا

 يض>رلا لدلجا تاراهم ةيمنت في تايض>رلا سيردت في لدلج´ هجولما ءاصقتسلاا جذونم ةيلعاف نع فشكلا .4
 .يوناثلا لولأا فصلا تابلاط ىدل لكك

  ثحبلا ةيهمأ
 ةيرظنلا ةيهملأا
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 ىلع زيكترلا للاخ نم ،تايض>رلا ميلعت لاجبم ةصالخا ةيوبترلا تايبدلأا ءارثإ في ةساردلا هذه مهستُ دق -
 فياكلا ردقلا دعب لنت لم تاسرامم يهو ،قيمعلا ملعتل´ ةطبترلما تاراهلما نم اهفصوب يض>رلا لدلجا تاراهم
 .ادًيدتح يدوعسلاو بيرعلا قايسلا في ةلجاعلما نم

 عمتج تيلا )ءاصقتسلااو لدلجا( ينتيميلعت ينتسرامم ينب عملجا ةيهمأ ونح ينثحابلا راظنأ ةيلالحا ةساردلا هجوت دق -
 لوح ثوحبلا نم ديزم مامأ بابلا حتفي امم ،دحّوم يميلعت راطإ نمض ءانّبلا لعافتلاو يدقنلا يركفتلا ينب
 .طشنلا ملعتلا تايجيتاترسا ينب لماكتلا

 :ةيقيبطتلا ةيهملأا
 لدلج´ هجولما ءاصقتسلاا جذونم قبّطت تيلا – ةثحابلا علاطا بسبح – ةليلقلا تاساردلا نم ةساردلا هذه دعتُ -

 ادًعب اهحنيم امم ،يض>رلا لدلجا تاراهم ةيمنت ضرغب ةيوناثلا ةلحرلما تابلاط ىدل تايض>رلا سيردت في
 .هنم ةدافتسلال سيردتلا تايجيتاترساو جهانلما ميمصت ىلع ينمئاقلا هجوي امًهم ايًقيبطت

 .تايض>رلا في ينملعتلما تاردق يموقت في اهنم ةدافتسلاا نكيم ،يض>رلا لدلجا تاراهم سايقل ةادأ ةساردلا رفوت -
 ززعيُ ابم ،"ةقباطتلما تاثلثلما" ةدحو سيردت في هفيظوت نكيم ،تايض>رلا يملعلم ً>داشرإ لاًيلد ةساردلا مدقتُ -

 .ةيلعافت رثكأو قمعأ امًلعت ققيحو ةيفصلا تاسراملما ةيلعاف نم
 لدلجا تاراهم جمد للاخ نم مهمجارب ريوطت في نيهلما ريوطتلل نيطولا دهعلم´ ينينعلما ةساردلا جئاتن دعاست دق -

 .تايض>رلا سيردت في ءاصقتسلااو
 بكاوي ابم ،اهسيردت بيلاسأو تايض>رلا جهانم صيخ اميف رارقلا عانصل اعًجرم ةساردلا جئاتن لثتمُ دق -

 .CCSSM لثم ةيلماعلا تاهجوتلا
  ثحبلا دودح
 ديلوت ،ةمهلما ضرع( :ةيلاتلا تاوطلخا قفو لدلج´ هجولما ءاصقتسلاا جذونم مادختسا :ةيعوضولما دودلحا

 )ريراقتلا ةعجارم ،نارقلأل ةيئانث ةعجارم ،بوتكم ريرقت يمدقت ،ةيلدلجا ةشقانلما ةسلج ،ةيبيرتج ةجح يمدقت ،راكفلأا
 ةيمنت في هتيلعاف نع فشكلاو ،يوناثلا لولأا فصلل 1-تايض>رلا ررقم نم ،ةقباطتلما تاثلثلما ةدحو سيردت في
  .)ريبرتلا ،ليلدلا يمدقت ،ءاعدلاا( :يض>رلا لدلجا تاراهم

 .ـھ1446 ماعلل نياثلا يساردلا لصفلا ةيادب في ةساردلا تقبط :ةينامزلا دودلحا
 .ةشيب ةظفامح في ةيموكلحا ةيوناثلا سرادلما في ةساردلا تقبط :ةيناكلما دودلحا
 .يوناثلا لولأا فصلا تابلاط :ةيرشبلا دودلحا
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  ثحبلا ضورف
 تاجردو ةيبيرجتلا ةعومuا تاجرد يطسوتم ينب )0.05( ةللاد ىوتسم دنع اًيئاصحإ ةلاد قورف دجوت لا -

 لكل وأ لكك يض>رلا لدلجا تاراهلم يدعبلا سايقلا في يوناثلا لولأا فصلا تابلاط نم ةطباضلا ةعومuا
 .ةدح ىلع )ريبرتلا ،ليلدلا يمدقت ،ءاعدلاا( هتاراهم نم ةراهم

 يدعبلاو يلبقلا ينسايقلا تاجرد يطسوتم ينب )0.05( ةللاد ىوتسم دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت لا -
 ،ءاعدلاا( هتاراهم نم ةراهم لكل وأ لكك يض>رلا لدلجا تاراهم رابتخا في ةيبيرجتلا ةعومuا تابلاط ىدل
 .ةدح ىلع )ريبرتلا ،ليلدلا يمدقت

 ثحبلا تاحلطصم
 ةعونتلما ةطشنلأا هنÊ ءاصقتسلاا (NRC, 2000: 23) ثوحبلل نيطولا دهعلما فرّعي :Inquiry ءاصقتسلاا

 باستكا ةيفيك مهفو ةفرعلما ءانبل نوملعتلما اهيدؤي تيلا ةطشنلأا كلذكو ،يعيبطلا لماعلا ةسارد في ءاملعلا ا� موقي تيلا
 ةفرعلما ءانب لجأ نم تامولعلما ليلتحو ،ةلدلأا نع ثحبلاو ،ةلئسلأا حرطب ينملعتلما مايق نمضتيو ،ةفرعلما كلت
Êمهف ريوطت نم ينملعتلما نكتمُ ،ملعتلل ةيملع ةقيرط هنأ ىلع هيلإ رظنيُو ،ملعلما نم ةزهاج اهيقلت نم لاًدب ،مهسفن 
 هنÊ ةساردلا هذه في ايًئارجا ةثحابلا هفرعتو .جئاتنلا ريبرتو ،بيرجتلاو ،جاتنتسلااو ،ةظحلالما للاخ نم قمعأ
 ،جئاتنلا يرسفتو ،ت�ايبلا ليلتحو ،تامولعلما عملج طيطختلاو ،ةلئسلأا حرط نم تابلاطلا نكّيم يميلعت بولسأ
 يركفتلا تاراهم زيزعتو ،ايًتاذ ةيض>رلا ةفرعلما ءانب فد� ،يركفتلا يرثتست ةيض>ر فقاوم للاخ نم كلذو
 .للادتسلااو

 ةموصلخا دشأ همصاخ لاًدج لجرلا )لداج( ،ماصلخا وأ شاقنلا نىعي ةغللا في لدلجا : Argument لدلجا
  .)163 ،2002 ،راجنلاو ةتاحش( .ةشقانلماو راولحا نف نيعي هلصأ في لدلجاو ،سانلا ينب ماصلخا لدلجاو

 Sampson, et( فرّع : Argument-Driven Inquiry Model (ADI) لدلجQ هجولما ءاصقتسلاا جذونم

al., 2013( لدلج´ هجولما ءاصقتسلاا جذونم Êتيلا ةثيدلحا ةيوبترلا جذامنلا دحأ هن Îةيميلعت تائيب ينملعتملل ئي 
 ءارجإ مله حيتت ةمَّظنم ةيميلعت فقاوم يرفوت في مهسيو .ةلعاف ةروصب ةيملعلا ةطشنلأا ةسرامم نم مهنكّتم ةيعقاو
 .اهجئاتن لوح ءانّبلا لدلجاو راولحا ىلع ةمئاق ةيملع تاشقانم في طارنخلااو ،ةيتاذ ةروصب ةيئاصقتسلاا مهتطشنا

 دادعإو ،Þ>دقن اهليلتحو ةيملعلا ججلحا ةغايصو ،ملعتلا عوضوبم ةطبترم ةيلمع ةيئاصقتسا ةطشنأ ذيفنت لمشي امك
 ةثحابلا هفرّعتو .ةمَّدقلما ةعجارلا ةيذغتلاو تاظحلالما ءوض في اهريوطت ثم ،ءلامزلا عم اهتكراشمو ةيملعلا ريراقتلا
 مايق للاخ نم ينملعتلما زيفحتل هجولما ءاصقتسلاا ىلع موقي مَّظنم سيردت بولسأ :هنÊ ةساردلا هذه في ايًئارجا
 ةدحو سيردت للاخ ،تاجاتنتسلاا ةباتكو ةشقانلماو يركفتلل تابلاطلل ةصرفلا ةحßإو ،ةلئسلأا حرطب ةملعلما
 ةجلحا يمدقت ،راكفلأا ديلوت ،ةمهلما ضرع :تلشم ةددمح تاوطخ قفو ،1-تايض>ر ررقبم "ةقباطتلما تاثلثلما"
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 ةيمنت فد� كلذو ،ريراقتلا ةعجارمو ،نارقلأا ةعجارم ،بوتكم ريرقت دادعإ ،ليدلجا شاقنلا ةسلج ،ةيبيرجتلا
 .يوناثلا لولأا فصلا تابلاط ىدل )ريبرتلا ،ليلدلا يمدقت ،ءاعدلاا( ثلاثلا يض>رلا لدلجا تاراهم

 يض>رلا لدلجا (Reuter, 2023) فرّع : Mathematical Argument Skills يضTرلا لدلجا تاراهم
Êيض>ر قايس لخاد ةربرّم ت�ايبب اهمعدو تاملّسم نم جئاتن جاتنتسا نمّضتت ةينواعت ةيّفرعم ءانب ةيلمع هن، 
 للاخ نم جئاتنلا ةحصب نيرخلآا عانقإو ،لوللحا ريبرتو ،راكفلأا لدابتو ديلوتل مهنيب اميف نوملعتلما لعافتي ثيبح
 ،يض>رلا يركفتلل ةيساسلأا ت�وكلما دحأ ةيلمعلا هذه لثتمو .ةقدب ةيض>رلا ميهافلما مادختساو يقطنلما للادتسلاا
 للاخ نم ميهافملل قيمع مهف نيوكت معدتو ،يض>رلا لصاوتلاو ،يرسفتلاو ،ريبرتلا تاراهم ةيمنت في مهست ذإ
 تابلاط اهرهظت تيلا ةردقلا :اÊâ ةساردلا هذه في ايًئارجا ةثحابلا هفرّعتو .ينهابرلاو ةلدلأا ىلع مئاقلا مظنلما راولحا
 نيوكت نم مهنكتمو ،ةقباطتلما تاثلثلما لصف في ةيض>رلا تلاكشلما لح نهتلوامح ءانثأ يوناثلا لولأا فصلا
 نكيم ةيئاâ تاجاتنتسا نيوكت في دعاستو ،اهتحص معدت تيلا ةلدلأاو دهاوشلا ديدتحو ،تاضاترفلاا وأ تاءاعدلاا
 اذله دعلما يض>رلا لدلجا تاراهم رابتخا في ةبلاطلا اهيلع لصتح تيلا ةجردل´ كلذ ساقيُو ،اهنع عافدلاو اهريبرت
 .ضرغلا

 ةساردلا تاءارجإ
 مئاقلا بييرجتلا هبش هميمصتب بييرجتلا جهنلما مادختسا تم ،اÎلاؤاستو ةساردلا فادهأ ءوض في:ةساردلا جهنم  -
 تسرد ةطباض ىرخلأاو ،لدلج´ هجولما ءاصقتسلاا جذونم مادختس´ تسرد ةيبيرتج اهمادحإ ينتعوممج ىلع
 ةرهاظلا ليكشت نع ةلوؤسلما تايرغتلما ينب ةيببسلا تاقلاعلا ءاصقتسا لمشي هنوك بسنلأا وهو ،ةداتعلما ةقيرطل´
 هذه نم يرغتم لك رودو رثأ ىلع فرعتلا فد� كلذو ،رشابم يرغ وأ رشابم لكشب امهيف يرثأتلا وأ ثدلحا وأ
  .)80 ،2013 ،مينغو نايلع( .لاuا اذه في تايرغتلما

 ةعباتلا ةيموكلحا سرادلم´ يوناثلا لولأا فصلا تابلاط عيجم ةساردلا عمتمج لمشي  :اهتنيعو ةساردلا عمتمج -
 ةشيب ةظفامح في ميلعتلا بتكلم ةيئاصحلإا ريراقتلا بسح )1632( نهددع غلابلا طسولا بتكم ةشيب ميلعت ةرادلإ
 ،ةبلاط )47( تغلب يونä لولأا فصلا تابلاط نم ةيئاوشع ةنيع ىلع ترصتقا ةساردلا ةنيع امأ .ـھ1446 ماعلل

 لوصف نم ينيسارد ينلصفل اًيئاوشع رايتخلاا ثم ،ءاردلما ةيونäو ةطسوتم ةسردم ىلع اًيئاوشع رايتخلاا عقو ثيح
 مهددع غلبو لدلج´ هجولما ءاصقتسلاا مادختس´ تسرد تيلا ةيبيرجتلا ةعومuا اهمدحأ لثم ،يونä لولأا فصلا
 .ةبلاط )24( مهددع غلبو ةداتعلما ةقيرطل´ تسرد تيلا ةطباضلا ةعومuا لثم رخلآا لصفلاو ،ةبلاط )23(
 )1( لودج
 ةنيعلا دارفأ عيزوت 

 ددعلا ةلجاعلما بولسأ ةعوم-ا
 23 لدلج^ هجولما ءاصقتسلاا ةيبيرجتلا
 24 ةداتعلما ةقيرطلا ةطباضلا
 47 عوم-ا
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 صئاصلخا نم ققحتلل يوناثلا لولأا فصلا تابلاط نم ةبلاط )28( تنمضت ةيعلاطتسا ةنيع رايتخا تم امك     
 .يض>رلا لدلجا تاراهم رابتخلا )قدصلا -تابثلا( ةيترموكيسلا

 :ثحبلا تاودأو داوم -
 ةادأ امأ .لدلج´ هجولما ءاصقتسلاا جذونم مادختس´ سيردتلل ةملعلما ليلد ميمصت في ةساردلا داوم تلثتم

 .يض>رلا لدلجا تاراهم رابتخا في تلثتم ةساردلا
 لدلج´ هجولما ءاصقتسلاا جذومنب قلعتلما يوبترلا بدلأا ىلع علاطلاا دعب :ةملعلما ليلد دادعإ :لاًوأ

)ADI( نم لك ةسارد لثم )ليلد دادعإ تم ،)2023 ،نيارمشلاو يعيبسلا ؛2024 ،جرف ؛2024 ،يدومعلاو نيارهزلا 
 ماعلل نياثلا يساردلا لصفلا يوناثلا لولأا فصل´ 1-تايض>ر ررقم نم )ةقباطتلما تاثلثلما( لصف سيردتل ةملعلما

 :يلي ام ىلع ليلدلا لمتشاو .ـھ1446
 ءانثأ ةملعتلماو ةملعلما نم لك رودو هتاوطخو هتيهمأو لدلج´ هجولما ءاصقتسلاا جذونم لوح ةيرظن ةمدقم -

 .سيردتلا
  .)تاراهم ،ميماعت ،ميهافم( :لىإ ت�وكلما ثيح نم ةقباطتلما تاثلثلما لصف في ملعتلا ىوتمح ليلتح -
 .)قيبطتلا ،مهفلا ،ركذتلا( :ةيفرعلما ت>وتسلما بسح ةقباطتلما تاثلثلما لصفل ةيميلعتلا فادهلأا ليلتح -
   .لدلج´ هجولما ءاصقتسلاا جذونم قفو ةقباطتلما تاثلثلما لصف تاعوضولم ةيسيردتلا ططلخا ديدتح -
 .سوردلا ذيفنتل ةينمزل ةطلخا ديدتح -
  .لدلج´ هجولما ءاصقتسلاا جذونم قفو ةبلاطلل طاشنلا ةسارك ميمصت -
 .لدلج´ هجولما ءاصقتسلاا جذونم قفو سيردتلا في اهنم ةدافتسلاا نكيم تيلا عجارلما مهÊ ةمئاق -

 ىدم نم ققحتلل ،ينمكلمحا نم ةعوممج ىلع هضرع تم ،ةيلولأا هتروص في ليلدلا دادعإ دعب :ليلدلا طبض
 ،فادهلأا ةغايصو ،ليلحتلا ةملاس نم ققحتلاو ،يوناثلا لولأا فصلا تابلاطل هتمءلامو ،ةيملعلا هتيحلاص
 جارخا تم ،ينمكلمحا ءارå ذخلأا دعبو .لدلج´ هجولما ءاصقتسلاا مادختس´ سيردتلا في ةيملعلا ةقيرطلا عابتاو
 .قيبطتلل اًلحاص حبصأو ،ةيئاهنلا هتروص في ليلدلا

tرلا لدلجا تاراهم رابتخا دادعإ :اًينTلدلجا تاراهبم ةقلعتلما ةقباسلا تاساردلا ىلع علاطلاا تم :يض 
 ؛2023 ،لاعلا دبع ؛Kartika, et al., 2024 ؛2025 ،كلالما دبعو ديسلا دبع( :نم لك ةسارد لثم يض>رلا

Erita, 2023; Reuter, 2023)، جذونم نم ةثلاثلا يض>رلا لدلجا تاراهم ديدتح تمو (Toulmin, 2003): 
 تافصاوم تيلآا لودلجا حضويو .ةرقف )18( نم ةيلولأا هتروص في رابتخلاا نوكتو .)ريبرتلا ،ليلدلا يمدقت ،ءاعدلاا(
 :رابتخلاا

 )2( لودج
 يضkرلا لدلجا تاراهم رابتخا تافصاوم
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 ةصصخلما ةجردلا ةيوئلما ةبسنلا تارقفلا ددع يضKرلا لدلجا تاراهم
 6 %33.3 6 ءاعدلاا
 6 %33.3 6 ليلدلا يمدقت
 6 %33.3 6 ريبرتلا
 18 %100 18 عوم-ا

 قرطو جهانلما لامج في ينصصختلما ينمكلمحا نم ةعوممج ىلع رابتخلاا ضرع تم :رابتخلال ىوتلمحا قدص
 ضعب ءارجإ تم مهئارلآ اقفوو ،ةثلاثلا تاراهلم´ اهطابتراو ،ةلئسلأا ةبسانم ىدم نم ققحتلل ،تايض>رلا سيردت
 .ةلئسلأا ضعب ةغايص في تلايدعتلا

 ةنيعلا تابلاط تاجرد ينب نوسيرب ةقيرطب طابترلاا تلاماعم باسح تم :رابتخلال يلخادلا قاستلاا
 ةجردلا ينب طابترلاا باسح كلذكو ،اهيلإ يمتنت تيلا ةراهملل ةيلكلا ةجردلاو ةرقف لك في )28=ن( ةيعلاطتسلاا
 :لياتلا لودلجا في حضتي امك ،رابتخلال ةيلكلا ةجردلاو ةراهملل ةيلكلا

 )3( لودج
 يضkرلا لدلجا تاراهم رابتخلا يلخادلا قاستلاا جئاتن

 ريبرتلا ةراهم ليلدلا يمدقت ةراهم ءاعدلاا ةراهم
 طابترلاا لماعم ةرقفلا طابترلاا لماعم ةرقفلا طابترلاا لماعم ةرقفلا

1 0.775** 7 0.513** 13 0.613** 
2 0.532** 8 0.551** 14 0.677** 
3 0.696** 9 0.791** 15 0.833** 
4 0.570** 10 0.633** 16 0.828** 
5 0.693** 11 0.667** 17 0.634** 
6 0.556** 12 0.691** 18 0.794** 
 رابتخلال ةيلكلا ةجردلاو ةراهلما ةجرد ينب طابترلاا رابتخلال ةيلكلا ةجردلاو ةراهلما ةجرد ينب طابترلاا رابتخلال ةيلكلا ةجردلاو ةراهلما ةجرد ينب طابترلاا

0.886** 0.893** 0.865** 
 0,01 ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلاد طابترلاا لماعم ةميق نأ لىإ )**(يرشت    

 طابترا لثتم ميقبو 0.01 ىوتسم دنع اًيئاصحإ ةلادو ةبجوم طابترلاا تلاماعم عيجم نأ )3( لودلجا نم حضتي
 ةيلكلا ةجردلاو ةراهم لك تارقف نم ةرقف لك في ةيعلاطتسلاا ةنيعلا دارفأ تاجرد ينب يوقلاو طسوتلما ينب ام
 ميق تغلب ليلدلا يمدقت ةراهم امأ ،)0.775-0.532( ينب ام ءاعدلاا ةراهلم طابترلاا لماعم ميق تحوارتو ،ةراهملل
 – 0.613( ينب ام ريبرتلا ةراهم في طابترلاا تلاماعم تحوارت امك ،)0.791 -0.513( ينب ام طابترلاا لماعم

0.833(. 
 ةيلكلا ةجردلا ينب 0.01 ةللاد ىوتسم دنع اًيئاصحإ ةلادو ةيوق ةبجوم تاطابترا دوجو جئاتنلا تحضوأ امك 

 ،0.886( بيتترلا ىلع طابترلاا لماعم ميق تءاج ثيح ،رابتخلال ةيلكلا ةجردلاو ةثلاثلا تاراهلما نم ةراهم لكل

 رابتخلالو ةراهم لك ىوتسم ىلع يلخادلا قاستلا́ فصتي رابتخلاا نأ حضتي ؛قبس ام ءوض فيو .)0.893،0.865
 .لكك

 لكك رابتخلالو )ريبرتلا ،ليلدلا يمدقت ،ءاعدلاا( ةراهم لكل كابنوركل افلأ لماعم باسح تم :رابتخلاا تابث
 :لياتلا لودلجا في حضوم وه ام بسح
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 )4( لودج
 رابتخلاا تابث باسلح كابنورك-افلأ تلاماعم

 كابنورك -افلأ لماعم تارقفلا ددع يضKرلا لدلجا تاراهم
 0.708 6 ءاعدلاا ةراهم
 0.714 6 ليلدلا يمدقت ةراهم
 0.782 6 ريبرتلا ةراهم
 0.883 18 لكك رابتخلاا

 لكك يض>رلا لدلجا تاراهم رابتخا تابث ريدقتل كابنوركل -افلأ تلاماعم ةميق نأ )4( لودلجا نم حضتي
 ،0.708( بيتترلا ىلع تءاج ةيعرفلا تاراهملل تابثلا تلاماعم نأ امك ،عفترم تابث دعي ام وهو )0.883( تغلب

 ةادلأ ةيترموكيسلا صئاصلخا نم دكأتلا دعبو .بسانم تابثب رابتخلاا عتتم لىإ يرشي ام وهو )0.782 ، 0.714
 .ةيساسلأا ةساردلا ةنيع ىلع قيبطتلل ةزهاج تحبصأ ،ةساردلا

 ،رابتخلاا ةلئسأ نع ةباجلإا في هدح ىلع ةبلاط لك هتقرغتسا يذلا نمزلا باسح تم :رابتخلاا نمز ديدتح
 تفيضأو ،ةقيقد )43( غلبو ةيعلاطتسلاا ةبرجتلا في تابلاطلا عيجم اهتقرغتسا يذلا ةنمزلأا طسوتم باسح ثم
 غلب دقو ،داتعلما ةيساردلا ةصلحا نمز عم بسانتي لكشب رابتخلاا تاميلعت ةءارقو ةلئسلأا عيزوت ضرغل قئاقد عبس
  .ةقيقد )50( رابتخلاا قيبطتل لياجملاا نمزلا

 رثكلأا ةقيرطلا هرابتع´ ، Shapiro-Wilk كليو-ويرباش رابتخا مادختسا تم :ت�ايبلا ةيلادتعا نم ققحتلا -
 رابتخا هنم ققحتي يذلا  H0 يرفصلا يئاصحلإا ضرفلاو ،)ةنيع 50 نم لقأ وأ( ةيرغصلا تانيعلل ةمءلام
 ةيلامتحلاا ةميقلا تناك اذإف ،ايًعيبط اعًيزوت عبتت ينعم عمتمج نم ةذوخألما ةنيعلا ت�ايب نأ ةيضرف وه كليو-ويرباش
 ةعزوم تسيل ت�ايبلا نأ ليلد دجوي هنأ ىلع رسفيُ امم يرفصلا ضرفلا ضفريُ ،)0.05( ةللادلا ىوتسم نم لقأ

 هنأ لىإ ةراشلإا ردتج امك .(Mishra, et al., 2019) ةيترمار´لالا بيلاسلأا مادختسا متي ةلالحا هذه فيو ؛اًيعيبط
 ةيترمار´لالا بيلاسلأا مادختسا متي ةيلادتعا يرغ ىرخلأاو ةيلادتعا ينتعومuا ىدحإ ت�ايب دوجو لاح في
 :ةيلاتلا لوادلجا نم حضتي امك ثحبلا ت�ايب ةيلادتعا نم ققحتلا جئاتن ترفسأو

 )5( لودج
  يضkرلا لدلجا تاراهم في ةطباضلاو ةيبيرجتلا ينتعومجملل يدعبلاو يلبقلا سايقلا في ت8ايبلا عيزوت ةيلادتعا نم ققحتلل كليو - ويرباش رابتخا جئاتن

 ةيلادتعلاا ىلع مكلحا ةيئاصحلإا ةللادلا ةيرلحا ةجرد ةيئاصحلإا ةميقلا ةعوم�ا يضkرلا لدلجا تاراهم سايقلا

 يلبقلا سايقلا

 ءاعدلاا ةراهم
 ةيلادتعا يرغ 0.002 23 0.845 ةيبيرجتلا
 ةيلادتعا يرغ 0.001 24 0.826 ةطباضلا

 ليلدلا يمدقت ةراهم
 ةيلادتعا يرغ 0.037 23 0.908 ةيبيرجتلا
 ةيلادتعا يرغ 0.001 24 0.828 ةطباضلا

 ريبرتلا ةراهم
 ةيلادتعا يرغ 0.000 23 0.807 ةيبيرجتلا
 ةيلادتعا يرغ 0.004 24 0.863 ةطباضلا

 ةيلكلا ةجردلا
 ةيلادتعا يرغ 0.041 23 0.912 ةيبيرجتلا
 ةيلادتعا يرغ 0.019 24 0.898 ةطباضلا

 سايقلا
 يدعبلا

 ءاعدلاا ةراهم
 ةيلادتعا يرغ 0.000 23 0.629 ةيبيرجتلا
 ةيلادتعا يرغ 0.003 24 0.854 ةطباضلا

 ةيلادتعا يرغ 0.001 23 0.810 ةيبيرجتلا ليلدلا يمدقت ةراهم
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 ةيلادتعا يرغ 0.007 24 0.877 ةطباضلا

 ريبرتلا ةراهم
 ةيلادتعا يرغ 0.000 23 0.798 ةيبيرجتلا
 ةيلادتعا يرغ 0.000 24 0.763 ةطباضلا

 ةيلكلا ةجردلا
 ةيلادتعا يرغ 0.023 23 0.906 ةيبيرجتلا
 ةيلادتعا يرغ 0.015 24 0.893 ةطباضلا

 سايقلا في اًيئاصحإ ةلاد كليو - ويرباش رابتخلا ةيئاصحلإا ميقلا عيجم نأ هلاعأ لودلجا في جئاتنلا تراشأ
 تناك ثيح ةطباضلا ةعومuاو ةيبيرجتلا ةعومuا نم لك في يض>رلا لدلجا تاراهم في يدعبلا كلذكو يلبقلا
 نأ يأ ،ةيرفصلا ةيضرفلا ضفر متي لياتلو́ .)0.05( ةللادلا ىوتسم نم رغصأ ةيئاصحلإا ةللادلل ةيلامتحلاا ميقلا
 كلذو ةبسانلما يه نيتيو -نام رابتخا في ةلثمم ةيترمار´لالا بيلاسلأا نوكت هيلعو ،اًيلادتعا اًعيزوت عزوتت لا ت�ايبلا
 .يض>رلا لدلجا تاراهم في يدعبلا سايقلاو يلبقلا سايقلا في ةطباضلاو ةيبيرجتلا ينتعومuا ينب قورفلا ةساردل
 )6( لودج
 يضkرلا لدلجا تاراهم في ةيبيرجتلا ةعومجملل يدعبلاو يلبقلا ينسايقلا في تاجردلا قورف ةيلادتعا نم ققحتلل كليو – ويرباش رابتخا جئاتن

 ةيلادتعلاا ىلع مكلحا ةيئاصحلإا ةللادلا ةيرلحا ةجرد ةيئاصحلإا ةميقلا يضkرلا لدلجا تاراهم
 ةيلادتعا يرغ 0.000 23 0.792 ءاعدلاا ةراهم
 ةيلادتعا يرغ 0.000 23 0.787 ليلدلا يمدقت ةراهم
 ةيلادتعا يرغ 0.005 23 0.864 ريبرتلا ةراهم
 ةيلادتعا يرغ 0.002 23 0.841 ةيلكلا ةجردلا

 ت�ايبل ةيئاصحلإا ةللادلا ةميق نأ هلاعأ لودلجا في حضوم امك كليو – ويرباش رابتخا جئاتن ترفسأ امك
 ةيلامتحلاا ميقلا تناك ثيح ايًئاصحإ ةلاد يض>رلا لدلجا تاراهم في يدعبلاو يلبقلا سايقلا تاجرد ينب قورفلا
 بيلاسلأا نوكت هيلعو ؛اًيلادتعا ت�ايبلا عزوتت لا لياتلو́ ؛0.05 ةللادلا ىوتسم نم رغصأ ةيئاصحلإا ةللادلل
 يض>رلا لدلجا تاراهم في يدعبلاو يلبقلا سايقلا ينب قورفلا باسلح نوسكوكلو رابتخا في ةلثمتم ةيترمار´لالا
 .ةيبيرجتلا ةعومuا ىدل

 :ةساردلا ةبرتج ذيفنت لبق تايرغتلما طبض
 غلب ثيح ةساردلا ةنيع نم ،يوناثلا لولأا فصلا في تابلاطلل نيمزلا رمعلا براقت ةاعارم تم :نيمزلا رمعلا -1

 رمعلا يرغتم طبض تم كلذبو ،ةسردلما في تلاجسلا بسح ةنس )16-15( ينب ام ةعوممج لك رامعأ طسوتم
  .نيمزلا

 عبتت تيلاو ،ةدحاو ةيموكح ةسردم نم اًيئاوشع ةساردلا ةنيع رايتخا تم :يداصتقلااو يعامتجلاا ىوتسلما -2
 طورش وأ ةيداصتقاو ةيعامتجا تارابتعا يأ يعارت لاو ،ةيباعيتسلاا اهتقاط بسح تابلاطلا عيزوت في ةلادعلا
 .ةنيعم لوبق

 سيردت قرطو جهانم في يرتسجالما لهؤم لمتح ةعوطتم ةملعم عم قافتلاا تم :سيردتلا ةيلمعب مئاقلا -3
 تم ثيح ،سيردتلا بولسأ فلاتخ´ جئاتنلا رثأتت لا تىح ةساردلا لمح ينتعومuا سيردتب مايقلل ،تايض>رلا

 .ةرمتسم ةروصب ةبرجتلا ذيفنت ةعباتمو ،همادختسا نم فدلهاو هتاوطخ ةفاكب جذومنلا حرش
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 ينب قورفلا ةللاد باسلح نيتيو-نام رابتخا مادختسا تم :ةبرجتلا ذيفنت لبق ينتعوم�ا ؤفاكت نم ققحتلا -4
  :ه�دأ لودلجا في حضوم وه امك يض>رلا لدلجا تاراهم في ينتعومuا تابلاط تاجرد بتر تاطسوتم
 )7( لودج
 يضkرلا لدلجا تاراهم في يلبقلا سايقلا في ةطباضلاو ةيبيرجتلا ينتعوم�ا تاجرد بتر تاطسوتم ينب قورفلا ةللادل نيتيو – نام رابتخا جئاتن

ثحبلا تايرغتم ةعوم�ا  بترلا تاطسوتم  بترلا عوممج   Z ةيئاصحلإا ةللادلا  

ءاعدلاا ةراهم  
ةيبيرجتلا  26.61 612.00 

1.382 0.167 
ةطباضلا  21.50 516.00 

ليلدلا يمدقت ةراهم  
ةيبيرجتلا  26.43 608.00 

1.278 0.201 
ةطباضلا  21.67 520.00 

ريبرتلا ةراهم  
ةيبيرجتلا  25.37 583.50 

0.713 0.476 
ةطباضلا  22.69 544.50 

ةيلكلا ةجردلا  
ةيبيرجتلا  26.35 606.00 

1.161 0.245 
ةطباضلا  21.75 522.00 

 ةيبيرجتلا ةعومuا تاجرد بتر تاطسوتم ينب ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو مدع هلاعأ لودلجا نم حضتي
 ثيح ةيلكلا ةجردلا كلذكو يض>رلا لدلجا تاراهم في يلبقلا سايقلا في ةطباضلا ةعومuا تاجرد بتر تاطسوتمو
 ققتح هيلعو .)0.05( ةللادلا ىوتسم نم بركأ ةيلامتحلاا ميقلا تناك ثيح ايًئاصحإ ةلاد يرغ )Z( ميق عيجم تءاج
 .يض>رلا لدلجا تاراهم رابتخا في ةيبيرجتلا ةلجاعلما لبق ينتعومuا ؤفاكت طرش
 :ثحبلا ةبرتج قيبطت تاوطخ -
 جذونم قفو ةيوناثلا ةلحرلما صئاصلخ ةمئلالما يض>رلا لدلجا تاراهم ديدتح تم :ةفدهتسلما تاراهلما ديدتح §

 .)ريبرتلا ،ليلدلا يمدقت ،ءاعدلاا( :تاراهلما في تزكّرتو ،ينلموت
 هجولما ءاصقتسلاا جذونم ءوض في )ةقباطتلما تاثلثلما( ةدحو دادعإ تم :ةراتخلما ةدحولل ةملعلما ليلد ميمصت §

 .لدلج´
 اًيلبق( ةفدهتسلما ثلاثلا تاراهلما سايقل يض>رلا لدلجا تاراهم رابتخا دادعا تم :سايقلا تاودأ دادعإ §

 .ينمكّلمحا نم ةعوممج ىلع اهضرع للاخ نم اÎابثو اهقدص نم ققحتلا تم امك ،)ً>دعبو
 سايقل ةساردلا تيعوممج ىلع ايًلبق يض>رلا لدلجا تاراهم رابتخا قيبطت تم :سايقلا تاودلأ يلبقلا قيبطتلا §

 .ةبرجتلا ذيفنت لبق مÎ>وتسم
 ،لدلج´ هجولما ءاصقتسلاا جذونم مادختس´ ةيبيرجتلا ةعومuا سيردت تم ثيح :ةيبيرجتلا ةلجاعلما ذيفنت §

 .عيباسأ )5( ذيفنتلا قرغتساو ةداتعلما ةقيرطلا مادختس´ ةطباضلا ةعومuاو
 لدلجا تاراهم رابتخا قيبطت ةداعإ تم ،ةبرجتلا ذيفنت نم ءاهتنلاا دعب :سايقلا تاودلأ يدعبلا قيبطتلا §

 .جئاتنلا ةنراقلم ينتعومuا ىلع ً>دعب يض>رلا
 .SPSS جم�رب مادختس´ ايًئاصحإ ت�ايبلا ليلتح §
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 يلبقلا ينقيبطتلا ينب ةيئاصحلإا قورفلا ةللاد يرسفت تم :تاحترقلماو تايصوتلا ةباتكو جئاتنلا صلاختسا §
 .اÎايبدأو ةساردلا فادهÊ اهطبرو ،ينتعومجملل يدعبلاو

 :ةمدختسلما ةيئاصحلإا بيلاسلأا
 .رابتخلال يلخادلا قاستلاا باسلح نوسيرب طابترا تلاماعم -
 .رابتخلاا تابث باسلح كابنوركل افلا لماعم -
 .ت�ايبلا ةيلادتعا رابتخلا كليو-ويرباش رابتخا -
 .يض>رلا لدلجا تاراهم رابتخا في ةساردلا ةنيع تاجرد باسلح ةيرايعلما تافارنحلااو ةيباسلحا تاطسوتلما -
 ينب يض>رلا لدلجا تاراهم رابتخلا يدعبلاو يلبقلا سايقلا في قورفلا ةللاد باسلح نيتيو -نام رابتخا -

 .ةطباضلاو ةيبيرجتلا ينتعومuا
 ةعومuا ىدل يض>رلا لدلجا تاراهم في يدعبلاو يلبقلا سايقلا ينب قورفلا باسلح نوسكوكلو رابتخا -

 .ةيبيرجتلا

 اهيرسفتو اهتشقانمو ثحبلا جئاتن
 دنع رثلأا مجح ريدقتل بترلل يئانثلا طابترلاا لماعم مادختسا تم )ةيلمعلا ةللادلا( يرثأتلا مجح باسلح

 .نوسكوكلو رابتخا مادختسا دنع بترلل يجوزلا طابترلاا لماعم مادختسا تم كلذكو ،نيتيو-نام رابتخا مادختسا
 :ةقيرط لكل اًقفو رثلأا مجح ت>وتسم لياتلا لودلجا حضويو

 )8( لودج
 بترلل يجوزلا طابترلاا لماعمو ،بترلل يئانثلا طابترلاا لماعلم ةقيرطل اقًفو رثلأا مجح تkوتسم

 رثلأا مجح تKوتسم
 يربك طسوتم يرغص

0.10 0.30 0.50 

 :تيلآا بسح اهضورف نم ققحتلا متيس ةساردلا ةلئسأ نع ةباجلإل
 ينب )0.05( ةللاد ىوتسم دنع اًيئاصحإ ةلاد قورف دجوت لا( ىلع صني يذلا لولأا ضرفلا ةحص رابتخا

 في يوناثلا لولأا فصلا تابلاط نم ةطباضلا ةعومuا تاجرد تاطسوتمو ةيبيرجتلا ةعومuا تاجرد تاطسوتم
 ىلع )ريبرتلا ،ليلدلا يمدقت ،ءاعدلاا( هتاراهم نم ةراهم لكل وأ لكك يض>رلا لدلجا تاراهلم يدعبلا سايقلا

 ةعومuا تاجرد بتر يطسوتم ينب ةيئاصحلإا قورفلا ةللاد باسلح نيتيو -نام رابتخا مادختسا تم ثيح .)ةدح
 ةدح ىلع هتاراهم نم ةراهم لكل وأ لكك يض>رلا لدلجا تاراهلم يدعبلا سايقلا في ةطباضلا ةعومuاو ةيبيرجتلا

 :لياتلا لودلجا في دري امك
 )9( لودج
 يضkرلا لدلجا تاراهلم يدعبلا سايقلا في ةطباضلا ةعوم�او ةيبيرجتلا ةعوم�ا تاجرد تاطسوتم ينب قورفلا ةللادل نيتيو – نام رابتخا جئاتن
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ةراهلما ةعوم�ا  ددعلا   
 طسوتلما
بياسلحا  

 فارنحلاا
يرايعلما  

 تاطسوتم
بترلا  

بترلا عوممج  
ةميق  

U 
ةميق  

Z 
 ةللادلا ميق
ةيئاصحلإا  

رثلأا مجح  
rrb 

ءاعدلاا  
ةيبيرجتلا  23 5.57 0.728 35.87 825.00 

3.00 6.00 0.000 
0.989 

ةطباضلا يربك 303.00 12.63 0.776 2.58 24   
 يمدقت
ليلدلا  

ةيبيرجتلا  23 5.047 0.706 35.46 815.50 
12.5 5.723 0.000 

0.955 
ةطباضلا يربك 312.50 13.02 0.955 2.71 24   

ريبرتلا  
ةيبيرجتلا  23 4.917 0.668 36.00 828.00 

رفص  6.012 0.000 
1.00 

ةطباضلا يربك 300.00 12.50 0.762 2.33 24   
 تاراهلما

لكك  
ةيبيرجتلا  23 15.53 1.780 36.00 828.00 

رفص  5.900 0.000 
1.00 

ةطباضلا يربك 300.00 12.50 2.242 7.63 24   

 ةعومuاو ةيبيرجتلا ةعومuا تاجرد بتر يطسوتم ينب اًيئاصحإ لاد قورف دوجو هلاعأ لودلجا نم حضتي
 ةراهم في )5.723(و ،ءاعدلاا ةراهم في )Z )6.00 ةميق تناكو ؛يض>رلا لدلجا تاراهلم يدعبلا سايقلا في ةطباضلا
 ةيلامتحلاا ةميقلا تناك ثيح ايًئاصحإ ةلاد لكك تاراهلما في )5.90(و ،ريبرتلا ةراهم في )6.012(و ،ليلدلا يمدقت

p-value ا تابلاط لحاصل قرفلا ءاجو ،)0.05( ةللادلا ىوتسم نم رغصأ )0.000( ةيئاصحلإا ةللادللuةعوم 
 ،ءاعدلاا ةراهم في )35.87( ةيبيرجتلا ةعومuا تابلاط ىدل تاجردلا بتر طسوتم ةميق تغلب ثيح ةيبيرجتلا
 اهتميق في بركأ يهو لكك تاراهلما في )36.00(و ،ريبرتلا ةراهم في )36.00(و ،ليلدلا يمدقت ةراهم في )35.46(و
 .بيتترلا ىلع )12.50( ،)12.50( ،)13.02( ،)12.63( تغلب تيلا و ةطباضلا ةعومuا تابلاط ىدل  اÎايرظن نم
 )5.047( ،ءاعدلاا ةراهلم )5.57( ةيبيرجتلا ةعومuا تابلاطل يدعبلا سايقلا في بياسلحا طسوتلما ةميق تغلب امك
 في اÎايرظنب ةنراقم اهتميق في بركأ يهو لكك تاراهملل )15.53(و ،ريبرتلا ةراهلم )4.917(و ،ليلدلا يمدقت ةراهلم
 .بيتترلا ىلع )7.63( ،)2.33( ،)2.71( ،)2.58( تغلب تيلا ةطباضلا ةعومuا

 ءاصقتسلاا جذونم مادختسا ىلع ةمئاقلا ةيبيرجتلا ةلجاعملل يربك رثأ مجح دوجو لىإ جئاتنلا تراشأ كلذك
 طابترلاا تلاماعم ةميق تءاج ثيح ،يض>رلا لدلجا تاراهم ةيمنت في تايض>رلا سيردت في لدلج´ هجولما
 تاراهملل )1.00(و ،ريبرتلا ةراهلم )1.00(و ،ليلدلا يمدقت ةراهلم )0.955(و ،ءاعدلاا ةراهلم )0.989( بترلل يئانثلا

  .نيتيو-نام رابتخ´ ةقلعتلما ةيئاصحلإا ةللادلا معدي امم لكك

 )0.05( ةللاد ىوتسم دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت لا( ىلع صني يذلا نياثلا ضرفلا ةحص رابتخا

 يض>رلا لدلجا تاراهم رابتخا في ةيبيرجتلا ةعومuا تابلاط ىدل يدعبلاو يلبقلا ينسايقلا تاجرد يطسوتم ينب
 ةيئاصحلإا قورفلا ةللاد ىلع فرعتللو .)ةدح ىلع )ريبرتلا ،ليلدلا يمدقت ،ءاعدلاا( هتاراهم نم ةراهم لكل وأ لكك
 ىلع هتاراهم نم ةراهم لكل وأ لكك يض>رلا لدلجا تاراهلم يدعبلا سايقلاو يلبقلا سايقلا تاجرد يطسوتم ينب

 :لياتلا لودلجا بسح نوسكوكلو رابتخا مادختسا تم ،ةيبيرجتلا ةعومuا تابلاط ىدل ةدح

 )10( لودج
  ةيبيرجتلا ةعوم�ا تابلاط ىدل يضkرلا لدلجا تاراهلم يدعبلاو يلبقلا سايقلا ينب قورفلا باسلح نوسكوكلو رابتخا جئاتن
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 سايقلا تاراهلما
 طسوتلما
 بياسلحا

 فارنحلاا
 يرايعلما

 ةبلاسلا بترلا ةبجولما بترلا
Z ةللادلا  

 رثلأا مجح
)b(r عوم�ا طسوتلما ددعلا عوم�ا طسوتلما ددعلا 

 ءاعدلاا
 0.728 2.43 يلبقلا

23 12.00 276.00 0 0.00 0.00 4.303 0.000 
0,896 

 يربك 0.727 5.57 يدعبلا

 يمدقت
 ليلدلا

 1.00 2.00 يلبقلا
22 11.50 253.00 0 0.00 0.00 4.269 0.000 

0.889 

 يربك 0.706 5.04 يدعبلا

 ريبرتلا
 0.793 2.09 يلبقلا

23 12.00 276.00 0 0.00 0.00 4.262 0,000 
0.888 

 يربك 0.668 4.91 يدعبلا

 لكك
 2.19 6.52 يلبقلا

23 12.00 276.00 0 0.00 0.00 4.220 0,000 
0.879 

 يربك 1.78 15.52 يدعبلا

 يلبقلا ينسايقلا تاجرد بتر يطسوتم ينب ايًئاصحإ ةلاد قورف دوجو لىإ هلاعأ لودلجا في جئاتنلا تراشأ
 ةراهلم )4.269(و ،ءاعدلاا ةراهلم )4.303( اًيئاصحإ ةلاد Z ميق تناك ثيح ؛يض>رلا لدلجا تاراهم في يدعبلاو
 ةيئاصحلإا ةللادلل ةيلامتحلاا ةميقلا تغلبف لكك تاراهملل )4.220(و ،ريبرتلا ةراهلم )4.262(و ،ليلدلا يمدقت
 تاراهلم ةبجولما بترلا ددع غلب ثيح ،يدعبلا سايقلا لحاصل قرفلا ناكو .)0.05( ةللادلا ىوتسم نم لقأ )0.000(
 ةبلاسلا بترلا ددع غلب ينح في ،)22( تغلب ليلدلا يمدقت ةراهم امنيب ،)23( لكك تاراهلماو ريبرتلاو ءاعدلاا
 ريبرتلاو ءاعدلاا تاراهلم ةيبيرجتلا ةنيعلا تابلاط عيجم ىدل يض>رلا لدلجا تاراهم ةيمنت لىإ يرشي امم ،)رفص(
 تاطسوتلما ةنراقبمو .ةيبيرجتلا ةنيعلا تابلاط نم ةبلاط )22( ىدل ليلدلا يمدقت ةراهم ةيمنتو ،لكك تاراهلماو
 )5.57( تغلب ثيح يدعبلا سايقلا في ةيباسلحا تاطسوتلما ميق ةد>ز حضتي يدعبلاو يلبقلا سايقلا ينب ةيباسلحا

 تاطسوتلم´ ةنراقم لكك تاراهملل )15.52(و ،ريبرتلا ةراهلم )4.91(و ،ليلدلا يمدقت ةراهلم )5.04(و ،ءاعدلاا ةراهلم
  .بيتترلا ىلع )6.52(و ،)2.09(و ،)2.00(و ،)2.43( تغلب تيلاو يلبقلا سايقلا تاجردل ةيباسلحا

 لدلجا تاراهم ةيمنت ىلع ةيبيرجتلا ةلجاعملل ةيلمع ةللادو يربك رثأ مجح دوجو لىإ جئاتنلا تراشأ كلذك 
 ةراهلم )0.896( بترلل يجوزلا طابترلاا تلاماعم ةميق تغلب دقف ،يدعبلاو يلبقلا سايقلا ينب ةنراقلما دنع يض>رلا
 ةللادلا معدي امم لكك تاراهملل )879..0(و ،ريبرتلا ةراهلم )0.888(و ،ليلدلا يمدقت ةراهلم )0.889(و ،ءاعدلاا
 .نوسكوكلو رابتخا جئاتنل ةيئاصحلإا

 ،لدلج´ هجولما ءاصقتسلاا جذونم ءوض في تسرد تيلا ةيبيرجتلا ةعومuا قوفتب ةقلعتلما جئاتنلا ةثحابلا رسفتو
 ةفرعلما ءانبو ةيعاملجا ةشقانلماو لعافتلا للاخ نم تاءاعدلاا ةغايص في تابلاطلا ةردق زيزعت في جذومنلا ةيلعاف لىإ
Êردق ةيمنت في مهاس امم نهسفنÎجئاتنلا هذه قفتتو .تاجاتنتسلااو دهاوشلا نم ةعوممج ىلع ءانب ءاعدلاا ىلع ن 
 ،لدلجا تاراهم ةيمنت في يض>رلا قطنلما في ةدحو ةيلعاف ترهظأ تيلا )2023( لاعلا دبع ةسارد هيلإ تلصوت ام عم
 ةردق في اظًوحلم انًستح تنيب تيلا  Capone et al. (2021)ةسارد جئاتن عم قفتت امك ،ءاعدلاا ةراهم ةصاخ
 معدتو .ةيتايح تلاكشم ىلع دمتعت ةيعاجم ملعت تائيب لخاد مهراكفأ ريبرتو ةعنقم ججح يمدقت ىلع تابلاطلا
 رود نم )2023 ،لاعلا دبع ؛2024 ،جرف ؛Walker & Sampson, 2013( تاسارد هنع تفشك ام جئاتنلا هذه
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 Uzun ةسارد تمعد كلذك ،ةموعدم ةيض>ر راكفأ حرط ىلع ينملعتلما ةردق ةيمنت في ةمظنلما ةيلدلجا ةطشنلأا

 فعض ثيح نم ايًئزج اهفلاتخا مغر ،يض>رلا يركفتلا تاراهم ريوطت في راوحلل ةزفلمحا ةيفصلا ةئيبلا ةيهمأ (2024)
 يمدقت ىلع ينملعتلما ةردق فعض نم Krpan (2018) ةسارد هيلإ تراشأ امو ،فوفصلا ضعب في يعاملجا شاقنلا
 ميلعت تاسرامم في لدلجا تاراهم جمد ةيهمأ ىلع دكؤي اذهو ،ةيديلقتلا ةيفصلا تائيبلا في ةحيحص تاءاعدا
 تاساردلا تراشأ امك لاuا اذه في مامتهلاا نم يفكي ابم ظَتح لم تيلا ةيوناثلا ةلحرلما في ةصاخ ،تايض>رلا
 .ثابحلأا نم ديزم لىإ ةجالحا ربري امم ،ةقباسلا

 جذونم ءوض في سيردتلا نأ لىإ ليلدلا يمدقت ةراهم في ةيبيرجتلا ةعومuا تابلاط قوفت ةجيتن رسفتُ امك
 يعاجم قايس نمض ةلدلأا ءانبو تايطعلما ليلتحو يدقنلا يركفتلا صرف ةد>ز في مهاس لدلج´ هجولما ءاصقتسلاا
 & Walker) تاسارد جئاتن عم جئاتنلا هذه قفتتو .ةيعامتجلاا ةيئانبلا ةيرظنلا ئدابم عم قفتي ابم ،طشن

Sampson, 2013; Demircioglu & Ucar, 2015) ءانب زيزعت في لدلج´ هجولما ءاصقتسلاا جذونم رود لوح 
 ينستحو ،يدقنلا يركفتلا يمّنيُ جذومنلا اذه نأ نم )2023 ،لاعلا دبع ؛2024 ،جرف( تاساردو ،اهريبرتو ةفرعلما
 )Zhou, et al., 2021; Krpan, 2018( تاسارد جئاتن عم فلتتخ امنيب ةيقطنلماو ةيملعلا ةلدلأا يمدقت ىلع ةردقلا
 زواتج في ليالحا جذومنلا ةيلاعف زبريُ امم ،ةيديلقتلا فوفصلا لخاد ةلدلأا يمدقت في ينملعتلما فعض نع تفشك تيلا
 .قمعأ يض>ر ملعت قيقتحو روصقلا اذه

 بيردت في لدلج´ هجولما ءاصقتسلاا جذونم رود لىإ ريبرتلا ةراهم في ةيبيرجتلا ةعومuا تابلاط قوفت ىزعيُو
 ام عم امًاجسنا ،يض>رلا ليلعتلاو يرسفتلا تاراهم زيزعتو ،تاءاعدلااو ةلدلأا ينب يقطنلما طبرلا ىلع تابلاطلا
 دبع( لثم تاسارد عم ةجيتنلا هذه قفتتو ،ةيملعلا ةجلحا ةينب في ريبرتلا ةيهمأ نم Toulmin (2003) هيلإ راشأ
 يركفتلا تاراهم ةيمنت في جذومنلا اذله يربكلا بيايجلإا رثلأا تتبثأ تيلا )2024 ،يدومعلاو نيارهزلا ؛2023 ،لاعلا
 ريبرتلا ةسرامم ةيدودمح لىإ تراشأ تيلا Krpan and Sahmbi (2024( جئاتن عم ضقانتتو ،يقطنلما يرسفتلاو ليدلجا

 .يض>رلا لدلجا في يرهوج رصنعك ريبرتلا معد في ليالحا جذومنلا ةيلعاف دكؤي امم ،ةيديلقتلا فوفصلا في
 يض>رلا لدلجا تاراهم في يدعبلاو يلبقلا ينسايقلا ينب ايًئاصحإ لاد قرف دوجو كلذك ةثحابلا رسفتو

 هفصوب لدلج´ هجولما ءاصقتسلاا جذونم ةيلعاف لىإ ةيبيرجتلا ةنيعلا تابلاط عيملج يدعبلا سايقلا لحاصل لكك
 ةيئانبلا ةيرظنلا ئدابم عم مجسني ابم ،ةلدلأ´ ةموعدلما ةفرعلما ديلوتو يعامتجلاا لعافتلا ىلع امًئاق اجًذونم
 جئاتن همعدت ام وهو ،لكك يض>رلا لدلجا تاراهم ةيمنت في جذومنلا اذه ةيلعاف حضتت ؛هيلعو .ةيعامتجلاا
 Krpan( ةسارد هتدروأ ام عم كلذ ضقانتي ينح في ،)2023 ،لاعلا دبع ؛2024 ،جرف( تاساردك ةددعتم تاسارد

and Sahmbi (2024 يديلقتلا ميلعتلا في تاراهلما كلت ةيمنت ةيدودمح لوح.   
 في لدلج´ هجولما ءاصقتسلاا جذونم ةيلعاف ةساردلا اهيلإ تلصوت تيلا جئاتنلا رهظت ،قبس ام ءوض فيو

 يمدقت ،ءاعدلاا( :ةدح ىلع هتاراهم نم ةراهم لكو لكك يض>رلا لدلجا تاراهم ةيمنت في تايض>رلا سيردت
  .يوناثلا لولأا فصلا تابلاط ىدل )ريبرتلا ،ليلدلا
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  تايصوتلا
 :ةيلاتلا تايصوتلا يمدقت نكيم ،ةساردلا جئاتن ءوض في

 سيردت في لدلج´ هجولما ءاصقتسلاا جذونم مادختسا ىلع ةيوناثلا ةلحرلم´ تايض>رلا يملعم عيجشت -
 .يض>رلا لدلجا تاراهم ةيمنت في هتيلعافل ؛تايض>رلا

 لدلجا ىلع ةمئاق ةيميلعت ةطشنأ نمضتتل جهانلما ريوطت ىلع ينمئاقلا لبق نم تايض>رلا جهانم ريوطتو يموقت -
 .اهريبرتو ةيقطنلما ججلحا يمدقتو ةفرعلما ءانب في ينملعتلما ةكراشم زيزعتل ،ءاصقتسلااو

 يملعم تاراهم ريوطتل نيهلما ريوطتلل نيطولا دهعلما جمارب نمض لدلج´ هجولما ءاصقتسلاا جذونم ينمضت -
 .ةيساردلا فوفصلا لخاد يض>رلا لدلجا تاراهم ةيمنت في تايض>رلا

 ،ةيض>رلا ةفرعلماو تاراهلما يموقت فادهأ نمض يض>رلا لدلجا تاراهم جمدل تايض>رلا يملعم عيجشت -
 .مظتنم لكشب اهريوطتو تاراهلما هذه سايقل ةساردلا ةادأ نم ةدافتسلااو

 تيلا ءاصقتسلااو لدلجا تايجيتاترسا معد في ةثيدلحا ةينقتلا تاودلأا فيظوت ىلع تايض>رلا يملعم ثح -
 .ليدلجا ملعتلا تاجرمخ قيثوتو ،تاشاقنلا ءارجإو ،ةلدلأا ضرع لهّست

 جذونم ةيلعاف نع فشكلل ةيقيبطتلا تاساردلا نم ديزم ءارجلإ تايض>رلا ميلعت لامج في ينثحابلا عيجشت -
 جئاتنلا ةيمومع نم ققحتلل ،ةفلتمخ ةيض>ر تلاامج في وأ ،ىرخأ ةيميلعت لحارم في لدلج´ هجولما ءاصقتسلاا
 .اهنم ةدافلإا تلاامج عيسوتو

  تاحترقلما
 :نع فشكلل اهؤارجا نكيم ،ةيلالحا ةساردلل ةلمكلما ةيلبقتسلما تاساردلا ضعب حاترقا نكيم

 يض>رلا يركفتلاك يركفتلا نم ةفلتمخ طانمأو ملعت بناوج ةيمنت في لدلج´ هجولما ءاصقتسلاا جذونم ةيلعاف -
 .قيمعلا ملعتلا فادهأ ققتح تيلاو يعادبلااو

 لثم ىرخأ ةيسيردت تايجيتاترساو جذانم عم ةنراقم لدلج´ هجولما ءاصقتسلاا جذونم ءوض في سيردتلا ةيلعاف -
 .تلاكشلما ىلع مئاقلا ملعتلا

 تاسرامم في اهرثأ سايقو ،يض>رلا لدلجا تاراهم ةيمنت ةيفيكب نىعتُ تايض>رلا يملعلم ةيبيردت جمارب ةيلعاف -
 .ةيميلعتلا تاجرخلما ةدوجو سيردتلا

 لثم ىرخأ تاراهم ينبو اهنيب ةقلاعلاو ،يض>رلا لدلجا تاراهم ةيمنتل فدÎ تيلا تاساردلا نم ديزلما ءارجإ -
 ملعت في تاراهلما هذه لماكت نع لماش روصت نيوكتل ،يعادبلااو ،ليلادتسلااو ،دقانلا يركفتلا تاراهم
 .تايض>رلا

 ا� روّطي تيلا ةيفيكلا مهفل تلاباقلما وأ ةيفصلا تاشاقنلا نومضم ليلتح لثم ةيعون مييقت تاودأ مادختسا -
 .يض>رلا لدلجا تاراهم ينملعتلما
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Abstract 

 ةيئيبلا ةنطاوملل ةمعادلا ةيدلاولا تاذلا ةيلعافب ؤبنتلا
 مGاهمأ يعول اًقفو ةيئادتبلاا ةلحرلما بلاط ىدل
 ةيدوعسلا ةردابلم ةينطولا ةيجيتاترسلاا ينماضبم
 ءارضلخا

                )1( نياغفأ روفغلا دبع زيزعلا دبع نيامأ
 ةبيط ةعماج

 
 

Predicting Parental Self-Efficacy in 
Supporting Environmental Citizenship 
Among Elementary School Students Based 
on Mothers' Awareness of the National 
Strategy of the Saudi Green Initiative  

Amani Abdulaziz Abdulghafour Afghani 

Taibah University  

 صلختسلما
 ةميقلا نع فشكلاو ،ةيئادتبلاا ةلحرلما ةبلط تاهمأ اهكردت امك ةيدلاولا تاذلا ةيلعاف ةءافك عقاو ىلع فرعتلا لوح ثحبلا فادهأ تزكرت

 ،ةيئيبلا ميقلاو تاهاتجلاa رونتلا ،ةيئيبلا ةكراشلما ،يئيبلا مهفتلا ،يئيبلا فطاعتلا :في ةلثمتلما يئيبلا يعولا داعبأ للاخ نم ةيلعافلا هذله ةرسفلما ةيؤبنتلا
 ةبلط تاهمأ نم امًأ )418( نم ةيئاهنلا ةنيعلا تنوكت دقو .هفادهلأ هتمءلالم يفصولا جهنلما ىلع ثحبلا دمتعاو اذه .مادتسلما يئيبلا كلاهتسلااو
 ةيدلاولا تاذلا ةيلعاف داعبأ عيجم في عمتvا طسوتمو ةنيعلا تاطسوتم ينب ايًئاصحإ ةلاد قورف دوجو جئاتنلا ترهظأو .ةرونلما ةنيدلمa ةيئادتبلاا ةلحرلما
 عفاودلا داعبأ تءاج امنيب ،ايًبسن ىوقلأا يقلاخلأا يركفتلا ناك ينح في ،فعضلأا ناك يعجرلما راطلإا دعبُ نأ ينبت ثيح ،ةيئيبلا ةنطاوملل ةمعادلا
 لماعم ةميق نأ رادنحلاا ليلتح جئاتن ترهظأ امك .قورفلا ماجحأ في ةفيعض لىإ ةطسوتم ت�وتسبم ةليدبلا ةيئيبلا تاروصتلاو ،ةيئيبلا تابرلخاو ،ةيبايجلإا
 نم )%51.7( هتبسن ام رسفي ءارضلخا ةيدوعسلا ةردابلم ةينطولا ةيجيتاترسلاا ينماضبم تاهملأا يعو نأ لىإ يرشي امم ،)0.517( تغلب (R²) ديدحتلا
 رونتلا ،يئيبلا مهفتلا ،ةيئيبلا ةكراشلما ،مادتسلما يئيبلا كلاهتسلاا :تايرغتم للاخ نم كلذو ،ةيئيبلا ةنطاوملل ةمعادلا ةيدلاولا تاذلا ةيلعاف في نيابتلا
aيئيبلا فطاعتلاو ،ةيئيبلا ميقلاو تاهاتجلا. 

 ةيمنتلا لجأ نم ميلعتلا ،2030 ةيدوعسلا ةيؤر ،ةمادتسلاa يعولا ،مادتسلما يئيبلا كولسلا ،ةيئيبلا ةيدلاولا ةءافكلا :ةيحاتفلما تاملكلا
 .ةيئيبلا ةئشنتلا ،تاهملأا ،ةمادتسلما

 aafghani@taibahu.edu.sa  ةبيط ةعمابج دعاسلما يوبترلا سفنلا ملع ذاتسأ )1(

 

 Doi: 10.64432/2514-000-008-006 

Abstract 
This study aimed to identify the current status of parental self-efficacy in supporting environmental citizenship as perceived by 

mothers of primary school students, and to examine the predictive value of this efficacy based on the dimensions of environmental 
awareness, namely: environmental empathy, environmental understanding, environmental participation, illumination with environmental 
attitudes and values, and sustainable environmental consumption. The descriptive method was adopted for its suitability to the study’s 
objectives. To answer the research questions, a one-sample t-test was used to compare the sample mean with the population mean, in 
addition to a multiple regression analysis (Stepwise method) to determine the strongest predictors. The final sample consisted of 418 
mothers of primary school students in Al-Madinah Al-Munawarah. The results revealed statistically significant differences between the 
sample means and the population mean across all dimensions of parental self-efficacy in fostering environmental citizenship. The shared 
reference framework dimension was found to be the weakest, whereas environmental moral reasoning showed relatively stronger 
effectiveness. The dimensions of positive environmental motivation, environmental experiences, and alternative environmental 
conceptions showed medium to low effect sizes.Results of the multiple regression analysis indicated that the coefficient of determination 
(R²) reached 0.517, suggesting that mothers’ awareness of the national strategy for the Saudi Green Initiative explained 51.7% of the 
variance in parental self-efficacy supporting environmental citizenship through the predictors: sustainable environmental consumption, 
environmental participation, environmental understanding, illumination with environmental attitudes and values, and environmental 
empathy. 

 
Keywords: Parental Environmental Self-Efficacy, Sustainable Environmental Behavior, Environmental Awareness, Saudi Vision 

2030, Education for Sustainable Development, Mothers, Environmental Socialization.     
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 ةمدقلما
 اًدتمم اًهاتجا دعت لب ،طقف يسردلما ميلعتلا ىلع رصتقي لا Fًوبرت لاًامج ةمادتسلما ةيمنتلا لجأ نم ةيبترلا لثتم

 للاخ نم اهسايق متي ةيجيتاترسا ةياغ )168(ـب تطبترا تيلا ىبركلا ةيناسنلإا تFاغلا عيجم لمشي ابم بضV يرغو
 ةمادتسلاا في لثمتت ،ةيئانملإا تامادتسلاا نم تلاامج ةثلاث لوح زكرمتت ،(Velempini,2025) ايئانمإ اًرشؤم )231(
 ةئشنتلا مظن عيجم ىعست ،كلذل .)2023( ماع لولح لبق اهقيقتح متي نأ بيج ةيئيبلاو ةيداصتقلااو ةيعامتجلاا
 تاعمتمج قللخ ؛ةيداشراو ةيئاقوو ةيئانم تايجيتاترساو تاسايسل ا�اسسؤم ةفاك نيبتل ةيسمرلا يرغو ةيسمرلا ةيعامتجلاا
 كلت قيقتح نأ لىإ ةيثحبلا تايبدلأا نم ديدعلا تبهذ ،اذل .(Imaniyati  et   al ., 2025) ةمادتسم ةيناسنا
 تادحولل ةيوينبلا ا�اقايسل ةيلكيه تايريغت ثادحلإ ةيساسلأا تابلطتلما يرفوت نودب اًنكمم دعي لا تامادتسلاا
 ةءافكب ،لبقتسلماو رضالحا تابلطتلم لاعفلاو ءفكلا قيقحتلا سكعي ابمو ؛(Prandelli et  al., 2025) ةيعامتجلاا
 ةئفاكتلما ةدافتسلاا للاخ نم ةمداقلاو ةيلالحا لايجلأا صرف ةياحمو ،تاعمت�او دارفلأا ةايح ةدولج ةديشرو ةيلاع
 & Akinsemolu) ينلداعلاو ينلماشلا راهدزلااو ومنلا قيقتح في ةيئيبلاو ةيداصتقلااو ةيعامتجلاا دراولما نم

Onyeaka, 2025).  
 نم )٪41.17( نأ ينبتي ةمادتسلما ةيمنتلا فادهلأ ةفاقثلاو ملعلاو ةيبترلل ةدحتلما مملأا ةمظنم ةقيثو ءوض فيو

 ةموظنم خيسرت لوح ةيئيبلا تايجيتاترسلااو تاسايسلا تزكرتم كلذل ؛ةيئيبلا تFدحتلا ةلجاعم هاتج� تبهذ اهفادهأ
 ةيصوتلا تتم ،اًديدتح رثكأ لكشبو .(Tengecha et  al., 2024) يعامتجلااو يرسلأاو يوبترلا كراشتلا نم ةيثلاث
 باستكلاا ةيلمع زيزعت  عم يزاوتل� ءانبلأل ةيئيبلا ةيولهاو ةنطاولما ةغايص في نيدلاولا ةكراشم رود زيزعت ةرورضب
 .(Christodoulou& Grace, 2025) ةبلطلا ىدل يسردلما ميلعتلاو ملعتلا جتاونل يسردلما

 ةيؤر نمض يدوعسلا عمت�ا ثيدتح تلاامج ىدحإ ءارضلخا ةيدوعسلا ةردابم دعت ،نيطولا ىوتسلما ىلع امأ
 داـيلحا غولبل ةينوبركلا ت§اعبنلاا ليلقت فادهتسا ونح هجتت ةردابلما كلتل ةيجيتاترسلاا تFولولأاف ؛2030 ةكلملما
 ىلع ا�ردق نم عرسأ تلادعبم اهفازنتسا مدعو ،ةيعيبطلا دراولما ىلع ةظفالمحاو ،2060 ماـــع لوـلبح هـل يرـفـصـلا
 ،يضارلأا حلاصتساو يرجشتلا ةدFزو ةمادتسلما ةعارزلا زيزعتو ،ةددجتلما ةقاطلا رداصم مادختسا عيونتو ،ددجتلا
 ،ضارقنلا� ةددهلما عاونلأا ةياحمو ،يجولويبلا عونتلا ىلع ظافلحاو ،ةيلبلجاو ةيرحبلاو ةيبرلا ةيعيبطلا ةئيبلا قطانم ةياحمو
 تيابنلا ءاطغلا روهدت نم دلحاو ،ناكملإا ردقب اهمادختساو اهريودت ةداعإو ت§وللماو تFافنلا جاتنإ نم ضفلخاو
 ةيجولويبلا ةرطلخا ةيعانصلاو ةبلصلاو ةيوضعلا تFافنلا ةرادإ ءاولهاو هايلماو ةبترلا ثولت نم دلحاو ،رحصتلا ةحفاكمو
 ةيئيبلا عفانلماو دراولما عيزوت ةلادع نامضو ،ةئيبلل ةقيدص ةيجاتنإو ةيكلاهتسا تاسراممو تاينقت ريوطتو ،ةيئايميكلاو
 .نيطولاو يللمحا ينيوتسلما ىلع ةيئيبلا ةمكولحاو ليثمتلا زيزعتو ،ةيلبقتسلماو ةيلالحا لايجلأا ينب

 في ةيعامتجلاا ةئشنتلا تاسسؤم ةيقبو ةرسلأا رود تلوانت تيلا ةيثحبلا تايبدلأا ةعجارم للاخ نم ينبتو
 لب ،طقف ةيسردلما ةيبترلا ىلع ةيئانملإا ا�اءارجإ رصتح لم ا³أ ةمادتسلما ةيمنتلا فادهأ قيقحتب يعمت�ا ديشحتلا
 لكشب ملأاو ماع لكشب نيدلاولا رابتعا للاخ نم كلذو ،ةيئانملإا فادهلأا قيقتح في ةيبترلا رود ةيهمأ ىلع تدكأ
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 ةكارشلا تاقيبطت نم ةقثبنلما ةيئيبلا تاماهسلاا زيفتح في بيايجلإا اهيرث¶ ةلمتلمحا ةيويلحا تانكملماو مئاعدلا نم صاخ
 ءوض فيو ،ةيئيبلا ةمادتسلاا تFدتح ةيهملأ اًرظنو .)(Lie et al., 2025 ةيئيبلا ةمادتسلاا فادهأ قيقحتل ةيعمت�ا
 لـجأ نـم ةــيدلاولا ةيبترلا ديرفت حبصأ ةمادتسلما ةيمنتلا تFدحتل ةينيوكتلا ةعيبطلا ينب ةيئارجلإا تافلاتخلاا
 ةيئانب ةيلمع ةباثبم اهرابتعا ءوض في اميسلا ،(Alsheikhly et al., 2025) امهم اًيجيتاترسا اًرايخ ةيئيبلا ةمادتسلاا
 ةموظنم قسن في ءانبلأا طارنخلا ةيدادعتسلاا ةئيهتلا بلاطم معدت ةينمض وأ ةيحرص تاءارجإ نمضتت ةيعامتجا
 دعاوقلا نم ةلسلس ليعفت برع كلذو ،(Salim et al., 2025) ةيئيبلا ةمادتسلاا يرياعلمو ئدابلم كترشلما يعجرلما راطلإا
 فراعلما ءانبلأا باسكلإ فد� ةيدلاو راودأك ةيداشرلااو ةيئاقولاو ةيئامنلا تFوتسلما نمض ةيدلاولا تاسراملماو
 تFدتح ةهجاولم م�اعمتمج عم لعافتلاو لصاوتلاو ةكراشملل يسردلما ميلعتلا عم ةنمازتلما وأ ةيلبقلا ميقلاو تاراهلماو
  .(Parent et al., 2025) يعمت�ا وأ يصخشلا ىوتسلما ىلع ءاوس ةمادتسلما ةيمنتلا

 لوحتلا يعاري نأ بيج ةيئيبلا ةمادتسلاا موهفلم يدلاولا فييكتلا نأ لىإ ةيثحبلا تايبدلأا ضعب تبهذو اذه
 ىحضأ ةيئيبلا ةنطاولماف ،ةيئيبلا ةمادتسلاا فادهلأ يرايعلما فيرعتلا ةداعإ ةباثبم برتعي وهف ،ةيئيبلا ةنطاولما موهفم ونح
 للاخ نم ةئيبلا هاتج ةيعاملجاو ةيدرفلا ةيلوؤسلم� مازتللااو ماترحلااو لاثتملاا تايكولسل يرشي يئارجا قسنك اله رظنيُ
 ةكراشلماو ةرياسلما زيزعتو ،(Sim et al., 2025) ةيقلاخلأا تايلوؤسلما نم اهيزاوي ابم ةيئيبلا ةلادعلا تايكولس خيسرت
 ةايلحا تاددهمو ةيجولوكيلاا مظنل� ةيئارجلإا ةفرعلما قيمعتو ،ةبضانلا ةيعيبطلا دراولما ىلع ةظفاحملل ةيعامتجلاا
   .(Kabatiah et al., 2025) ءارضلخا تاجتنلما ونح لوحتلا زيزعتو ،رضخلأا كلاهتسلاا تايكولس ينستحو ،ةيعيبطلا

 تحضأ ةينبلا كلت نإف ؛يئيبلا ميلعتلا ةينب تلوانت تيلا ةيوبترلا تاساردلاو ثوحبلا جئاتن لياوت ءوض فيو
 ةيوبترلا تاهاتجلاا دحأ هرابتع� ةيئيبلا ةنطاوملل ةمعادلا ةيدلاولا تاذلا ةيلعاف موهفم زورب نع رثمأ لكشب اًزياتم رثكأ
 ةيضرفلا تانيوكتلا نم ءًاوس ىرخلأا عاونلأا ةيقبب ةيقيبطتلاو ةيرظنلا هتنراقم قايس نمض ةصاخ اًقوفتو ةثادح رثكلأا
 ؛(Diekmann & Faist, 2025) ةمادتسلما ةيمنتلا لجأ نم ةيدلاولا ةيبترلا ئداببم وأ ةماعلا تاذلا ميهافم ةموظنلم
 مملأا ةمظنم ةقيثو هترقأ ام قفو يسمرلا يرغو يسمرلا يئيبلا ميلعتلا ةينبب طبترت ةيئارجإ تارشؤم نمضتي هنأ اميسلا
  .(Kazazoglu, 2025) ةمادتسلما ةيمنتلا فادهلأ ةفاقثلاو ملعلاو ةيبترلل ةدحتلما

 قسنل يضرف نيوكت نع ةيئيبلا ةنطاوملل ةمعادلا ةيدلاولا تاذلا ةيلعاف موهفم برعي ،اًديدتح رثكأ لكشبو
 نأشب ؛اهمدحأ وأ نيدلاولا ىدل ةيحرصلاو ةينمضلا ةيكولسلاو ةينادجولاو ةيفرعم ءارو الماو ةيفرعلما تاعقوتلاو تادقتعلما
 فورظل� مكحتل� ام�ردق ىلعو ،Lee et al., 2025)( ةيئيبلا ةمادتسلاا فادهأ قيقحتل ءانبلأا ةئشنت ىلع ام�ردق
 ةبضانلا ةيعيبطلا دراوملل لوؤسلما يرغ مادختسلاا تلاكشم ىلع بلغتلاو ةيئانملإا تFاغلا قيقحتل ةمعادلا ةيرسلأا

(Wiyanarti & Nurjannah, 2025)، ةئيبلا نزاوت ىلع ةظفالمحاو ت§اعبنلااو ثولتلا ليلقتو ،يجولويبلا عونتلا ةياحمو 
 تاذلا ةيلعاف موهفم نأ ةثحابلل ينبتو اذه .(Yıldırım, 2025) ةمداقلاو ةيلالحا لايجلأا تاجايتحا ةيبلت نامضل
 مولعلا ةموظنم تتح جردنت ةيقيبطتو ةيرظن تاصصتخ ةدع ءاقتلا اًمهم لاًامج ىحضأ ةيئيبلا ةنطاوملل ةمعادلا ةيدلاولا
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 ملعو ،يعامتجلاا سفنلا ملعو ،داشرلإاو هيجوتلاو ،يوبترلا سفنلا ملعو ،ةلوفطلا سفن ملع :اهنم ،ةيسفنلاو ةيوبترلا
 .(Tripon, 2024) ةيئيبلا ةيبترلاو ،يئيبلا سفنلا ملعو ،ةمادتسلاا سفن

 تVوكم ةتس نمضتت ةيئيبلا ةنطاوملل ةمعادلا ةيدلاولا تاذلا ةيلعاف نأ ىلع ةيثبح رداصم ةدع تراشأو اذه
 ونح ىلع ،ةيئيبلا ةنطاولما داعبلأ ةيعامتجلاا ةئشنتلا ونح ةيدلاولا عفاودلل ةيبايجلإا ةوقلا ىوتسم)1(:في لثمتت ةيضرف
 ةيئامنلا صئاصلخا ةاعارلم اًقفو ييجردت لكشب ديقعتلا ةتوافتم ةيئيبلا ت�اجتسلاا نم ةعوممج ليكشت لىإ ىعست
 نم نرلما يدلاولا لوحتلا ةلوهس)2( .(Wen et al., 2023) ةقباسلا ةيئيبلا تامولعلماو تابرلخا ىوتسمو ءانبلأل
 تاهاتجاو تادقتعبم ةلصلا تاذ ةيرسلأا فقاولما ةرادإ في ةيتاذلا ةءافكلا نم عفترلما ىوتسلما لىإ ضفخنلما ىوتسلما
 ةردقلا نع منت تيلا نيوبلأل  ةيئيبلا تابرلخا ةوق)3( .(Li et al., 2025) ميمعتلا ئدابلم اًقفو ةيئيبلا ةنطاولما تايكولسو
 ,.Sihvonen et al) ءانبلأا ىدل ةيئيبلا ةنطاولما تايكولس ميعدت في ةيدلاولا ةرباثلماو نيادجولاو يلقعلا طيشنتلا ىلع

 ةرطيسل� تاعقوت اهنع جتني نأ نكيم تيلا ةحيحصلا ةيوبلأا تاسراممللو تابرخلل ةيئيبلا تاروصتلا)4( .(2024
 يعجرلما راطلإا تاكردم)5( .(Lee et al., 2025) ءانبلأا ىدل ةئطالخا ةيئيبلا طانملأل يكولسلا ليدعتلا في ةقثلاو
 يكولسلا طيمنتلا ىلع ام�ردق ىدلم نيدلاولا عقوت طنمو ةجرد مكتح تيلا ةيئيبلا ةيتاذلا ةيلعافلا يرياعلمو ئدابلم كترشلما
 ىلع نيوبلأا ةردق هب دصقيو ،يئيبلا يركفتلا)6( .(Netzer et al., 2025)ةيئيبلا ةنطاولما تايكولسل يعاولا يعامتجلااو
 نم يقلاخلأا سّح ىلع اًدانتسا ةيناسنلإا تايكولسلاو ةيجولوكيلاا مظنلل ةدقّعلماو ةطيسبلا ةيببسلا تاطباترلا مهف
 .(Kinchin, 2024) ةيئيبلا ةنطاولماو ةمادتسلاا لجأ

 ةيئيبلا ةنطاوملل ةمعادلا ةيدلاولا تاذلا ةيلعاف نم ةقثبنلما ينماضلما تلوانت تيلا ثحبلا تايبدأ نم رهظو
 دانتسا نع برعت يهو يئيبلا يعولا ءلاعإ)1( :نمضتت يرسلأا قايسلا نمض ةيئيبلا  فقاولما ةرادإ دنع ةدئاسلا
 ىلعو ،ةيئيبلا تFدحتلل ةيقلاخلأا ةيساسلحا قيمعت ىلع زكتري لكشب ءانبلأل ةيئيبلا ةئشنتلا ةسرامم ىلع نيوبلأا
 دانتسا نع برعي وهو ،يئيبلا فطاعتلا)2( .(Damiani & Fraillon, 2025) ةلمتلمحا ةيئيبلا رطاخملل مهكاردا عفر
 ةيئيبلا دراولما ةمادتسا ىلع ةظفالمح� نيادجولا طابترلاا قيمعت ىلع اًدامتعا ءانبلأل ةيئيبلا ةئشنتلا ةسرامم ىلع نيوبلأا
 ءانبلأل ةيئيبلا ةئشنتلا ةسرامم ىلع نيوبلأا دانتسا نع برعي وهو يئيبلا مهفتلا)3( .(Qiu et al., 2025) ةيعيبطلا
 رداصلم بياعيتسلاا يعولاو ،يخانلما يرغتلا لماوع لمشي ابم ،اهلح في ةكراشلماو ةيئيبلا تFدحتلا مهفت ىلع اًدامتعا
 ةئشنتلا ةسرامم ىلع نيوبلأا دانتسا نع برعي وهو ، ةيئيبلا ةكراشلما)4( .(Shukla et al. 2025) يرارلحا سابتحلاا
 اهدينفتب موقت تيلا ةيئيبلا تاردابلما عم لعافتلماو بيايجلإا يكولسلا تياذلا طارنخلاا ىلع اًدامتعا ءانبلأل ةيئيبلا
 يضارلأا روهدت فقوو ،رحصتلا ةحفاكمو ت�اغلا ةرادإو ،ةيعيبطلا ةيئيبلا دراولما ىلع ةظفاحملل ةيموكلحا تاعاطقلا

(Antwi et al. 2025). )5(ةيئيبلا ةئشنتلا ةسرامم ىلع نيوبلأا دانتسا نع برعي وهو ،مادتسلما يئيبلا كلاهتسلاا 
 ةبضانلا ةيعيبطلا ةيكلاهتسلاا علسلاو تاجتنملل ةيئيبلا ةلادعلل معادلا ديشرلا يلعفلا مادختسلاا ىلع اًدامتعا ءانبلأل
 .(Andrade & Vieites, 2025)ةيجولوكيلاا مظنلا ةملاسو يجولويبلا عونتلا ديدهتل ةلمتلمحا وأ
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 ةيئيبلا ةنطاوملل ةمعادلا ةيدلاولا تاذلا ةيلعافل يثحبلا ءاصقتسلاا نأ لىإ ىرخأ ةيثبح رداصم ةدع تبهذو
 ةددعتم ةيعامتجا ةيلمع اهرابتعا ءوض في ةيئيبلا ةنطاولما تايكولسل فياقثلاو يعامتجلاا قايسلا ةموظنم سكعي
 ةيثحبلا هتاجرمخ نأ امك،(Zhang et al., 2025) ةطيلمحا تائيبلا تVوكبم ةيصخشلا ةفرعلما ةيمنتل فد� ،دراولما
                 .(Alam & Hamzah, 2025) ةيئيبلا ةايلحا تVوكم عم ءانبلأا تلاعافت لاكشأو طانملأ رشابلما مهفلا ىلع دعاست

 ةايلحا قايس ةيئيبلا ةنطاوملل ةمعادلا ةيدلاولا تاذلا ةيلعافل يثحبلا ءاصقتسلاا سكعي ،قايسلا تاذ فيو
 ةيلبقتسلماو ةيلالحا ةيئيبلا ةايلحا ةرادلإ ةيرورضلا ةيئيبلا تFافكلاو تاءافكلا ريوطتو ةيمنتل ةزفلمحا ا�لاعافتو ةيرسلأا
 رطلأا ليكشتل ةمعادلا ةيدلاولا راودلأل يعوضولما  ءلاجتسلاا في مهسي هنأ امك .)Nikolova, 2025( ءانبلأا ىدل
 هعاونأو هتافينصت فلتخبم يئيبلا روهدتلا ةجرد عيرست في ءانبلأا ةهماسم نم دحلل ةيئاقولا ةيئيبلا تاسرامملل ةيدلاولا

(Adewunmi, 2025).ةيسردلماو ةيدلاولا ةكارشلل يقيقلحا ليعفتلا في مهسي يثحبلا ءاصقتسلاا اذه نأ لىإ ةفاضلإ� 
 اًفطعو .(Wiyanarti & Nurjannah, 2025) ةيئيبلا تFدحتلا ةهجاولم يعامتجلاا كسامتلا ينسحتل ةيعمت�او
 لمتح في طارنخلال يصخشلا دادعتسلااو ةئيهتلا صرف يرفوتل Vًامض هتدع ةيثحبلا تاصلختسلماف كلذ ىلع
 يفيظولا رودلا سكعي موهفلما اذه نأ امك.(Qomariah et al., 2025)ةيئانملإا ةيعامتجلااو ةيصخشلا  تايلوؤسلما
 ةيصخشلا ةفرعلما ةيمنتل فد� تاقبطلا ةددعتم ةيعامتجا ةئشنت ةيلمعك هب ناموقي ام رابتعا ءوض في نيدلاولل
 ا�Vوكم ىلع ةعيبطلا يرغو ةيعيبطلا تلاعافتلا لاكشأو طانمأ مهفو،(Zhang et al., 2025)ةطيلمحا تائيبلا تVوكبم
 يئاروالماو نيادجولا مهيعو قيمعتو ءانبلأا ىدل ةيئيبلا تلالاتخلا� ةيساسلحا ةيمنتل ،اًضيأ فدهي ابمو ،يئايحلاا
 .(Alam & Hamzah, 2025) ا�Fدتحو اهرطاخبم

 ىدل ةنطاولما تايكولسب مازتللااو ماترحلااو لاثتملاا ةينب جضن مدع نأ ينثحابلا نم ديدعلا ضترفيو اذه
 ةموظنلم اًيلوأ اًدروم اهمرابتع� نيدلاولل ةينيكمتلا تاردقلل ةيرسلأاو ةيدرفلا ةيمرلها للاتخلا ةيئارجا ةلاد دعتُ ءانبلأا
 ةنطاوملل اًيساسأ اًنكرو اًموهفم دعت يهف ؛ءانبلأا ىدل   ةيئيبلا ميقلاو تاهاتجلا� رونتلاو ميقلاو تاراهلماو مهفلاو ةفرعلما
 موهفملل يصخشلا يميظنتلا قايسلا فعض نعو ،ةيعامتجلاا ةئشنتلا للاتخا نع رشابم لكشب برعتو ، ةيئيبلا
  .(Christodoulou & Grace, 2025) ةيئيبلا ةمادتسلاا فادهلأ ةيعامتجلاا ةرياسلماو ةيلوؤسملل ماعلا

 كلاتما نيدلاولا نم بلطتي ءانبلأا ىدل ةيئيبلا ةنطاولما ةينب جضن نأ صلاختسا لىإ ةيثبح تايبدأ ةدع تبهذو
 ىلع اًرداق يدلاولا كولسلا ناك اذإ ام ددتح اًيتاذ ةمظنم تاميظنتك لمعت تيلا ةيدلاولا ةلماعلما تايللآا نم ةعوممج
 يئيبلا يعولا نيوكت في ةنورلما ىلع اًرداقو ،(Diekmann & Faist, 2025) ةيئيبلا ةنطاولما داعبأ خيسرت في ةردابلما
 ةيئيبلا ةلادعلا تايقلاخأو تاسراملم كاهتنا نمضتت تيلا فقاولما عم لماعتلا ىلع نيدلاولا لماعت فيو ءانبلأا ىدل
 ةيئيبلا تاسراملما ليدعتل ةينادجولاو ةيلقعلا ةقاطل� نيوبلأا دادمإ ىلع ةرداقلا ةيدلاولا تايللآاو ،ةدقعلماو ةيحطسلا
 تامكالمحا ءانب ةعوم� مظنلما يدلاولا رودلا ةيويح نامضل ةفاضلإ� .)Nikolova, 2025( ءانبلأا ىدل ةئطالخا
 نيوبلأا ةردقل ةيتاذلا تادقتعلما ةموظنم كساتم نع برعي ابم ،ءانبلأا ىدل ةيئيبلا ةنطاولما تايكولسل ةيتاذلا ماكحلأاو
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 Zhang) اهتسراممو اÌاستكا ءانبلأا ىلع بجاولا ةيئيبلا ةنطاولما تايكولسل يصخشلا مييقتلاو ةبقارلماو طيطختلا ىلع
et al., 2025). 

 كلاتما نيدلاولا نم بلطتي ءانبلأا ىدل ةيئيبلا ةنطاولما ةينب جضن نأ لىإ ىرخأ ةيثبح تايبدأ تبهذ امك
 رعاشم نع ديعب ةيئيبلا هلاعفأ رايتخا دنع ةيرلح� لفطلا راعشإ بوجو :اهنم ةيفقولما صئاصلخاو طورشلا ةعوممج
 دنع ةيصخشلا هتيوه تابثÍ لفطلا راعشإ بوجوو ،(Adewunmi, 2025) يدلاولا رابجلإاو رهقل� ساسحلإا
 يئايحلاا عونتلا لايح ةيقلاخأ ةيلوؤسم نم اهيلع بتتري امو ةيجولوكيلإا مظنلا عم ةيلعافتلا هتايكولس رادصإ

(Kovacs, 2025). ةمداقلا لايجلأل ةيئيبلا ةمادتسلاا قيقحتل ةلماشلا ةفرعلما  نم لفطلا ينكتم بوجول ةفاضلإ� 
 ,.Ahola et al) ةيئيبلا دراولما ىلع ةظفاحملل يعامتجلاا كسامتلا قيقتح نمضي ابم اهقيقتح في يضملل يغبني تيلا

 ةيلعافب ةلصلا تاذ ةقباسلا ثوحبلا جئاتنل ةثحابلا ءارقتسا للاخ نم ينبت ،ىرخأ ةهج نمو ؛ةهج نم اذه .(2025
 اًمهسم لاًماع دعت ةيدلاولا تاذلا ةيلعاف تاكردم ةءافك نأ لىإ ءانبلأا ىدل ةيئيبلا ةنطاوملل ةمعادلا  ةيدلاولا تاذلا

 داعبلأ لافطلأا باستكا ةيلمع ليهست في يئادتبلاا ميلعتلل ةيلولأا فوفصلاو ةسردلما لبق ام ةلحرم لافطأ طبر في
 ثوحبل ةيجهنلما ةعجارلما  جئاتن نأو .(Parczewska & Andrésdóttir, 2023)ةيئيبلا تاردابلما عم لاعفلا لصاوتلا

 نم ةعومجبم يربك لكشب تطبترا ةنس )12–6( نس نم ةيئادتبلاا ةلحرلما ةبلط ىدل ةيئيبلا ةنطاولما تايكولس
 & Liu( ءانبلأل مدقلما يسردلما/يرسلأا معدلاو ،ةيتاذلا ةءافكلاو ،ميقلاو ،ةفرعلما قايس لمشي ابم ةيسيئرلا تاددلمحا

Green, 2024(، ر تيلحرم لافطأ زيفتح طنمو ىوتسم نأوFشيعلا طانمأ عابتلإ ةيئادتبلاا ةسردلماو لافطلأا ض 
 قايس نمض ةمادتسلما تايكولسلاو ةيئيبلا ةيساسلحا زيزعت ىلع ةمئاقلا ةيدلاولا تلاماعتلاو تاسراملم� رثأتت مادتسلما
  .(Sihvonen et al., 2024) ةيرسلأا ةايلحا

 ةبلط ىدل ةفيظنلا ةقاطلا كلاهتسلا ةيكولسلاو ةيفرعلما تFافكلاو يئيبلا يعولا نأ ينبت قايسلا تاذ فيو
 ,.Merritt et al)ةسردلماو ةرسلأا نم لك في ةيعامتجلاا ةئشنتلا تاسسؤم ينب كراشتلا بلطتي ةيئادتبلاا ةلحرلما

 تايكولسلاو تاهاتجلا� رثأتت ةنس )18–9( نس نم ءانبلأا ىدل ةمادتسلما ةيئيبلا تايكولسلا ةموظنم نأ امك .(2025
 ةيكولسلا ةينبلا ةءافك نأو .)Liu & Kaida, 2024( ءانبلأا ىدل ةيرسلأا ةايلحا قايس ءوض في ةدئاسلا ةيدلاولا ةيئيبلا
 نيدلاول� ةطبترلما ةيسردلماو ةيرسلأا تاددلمحا نم ةعوممج بلطتت ءانبلأا ىدل مادتسلما يئيبلا ينكمتلاو ةيئيبلا ةنطاوملل
 يئادتبلاا ةلحرلما ةبلط ىدل ةيئيبلا ةنطاولما تايقلاخأو تايكولس ليعفت نأ ينح في .)Poškus, 2024( ينملعلماو
 Giancola et( ةيئيبلا ةمادتسلاا ميقو تاراهمو فراعلماو تادقتعلما تFوتسم ىلع ةمئاقلا ةيدلاولا ةجذمنل� رثأتي

al., 2024(. ةيئيبلا ةنطاولما تايكولس ونح ةيبايجإ ةيرسأ تاراسم رفوت يئيبلا يعولل ةمعادلا ةيدلاولا صئاصلخا نأو 
 تايكولسل نيدلاولا نيبت ىلع ةمئاقلا ءانبلأل ةيرسلأا ةئشنتلا نأ لىإو .(Guan & Geng, 2024) ءانبلأا ىدل
 ،)Wilsonetal.,2025( عمت�او ةسردلماو ةرسلأا ينب ةلاعفلاو ةيقيقلحا ةكارشلا بلطتت ةيئيبلا ةنطاولما ميقو تادقتعمو
  يسردلما ميلعتلا ىوتمحو ةيدلاولا ةلماعلما قايسب طبترت ةيئيبلا ةنطاولما داعبأو تايكولس ةجذنم ىوتسم نأو

(Christodoulou & Grace, 2025). 
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 ةيئيبلا ةنطاوملل ةمعادلا ةيدلاولا تاذلا ةيلعاف تلوانت تيلا ةيثحبلا تايبدلأل قباسلا ضرعلا نم ينبتي ؛هيلعو
 لكشب ةيرسلأاو ةيدلاولا هصئاصخو ،ماع لكشب يدوعسلا عمت�ا قايس ءوض في ةيثحبلا ةطقنلا هذله ةيويلحا ةيهملأا

 لىإ ليالحا ثحبلا ىعس ام وهو ،ءارضلخا ةيدوعسلا ةردابم فادهلأ اًقفو ةيرشبلا تاردقلا ةيمنتل معاد راطإك صاخ
 .م2030 ةكلملما ةيؤرل ةيذيفنتلا جمابرلل ةززعلما ةيوبترلا ةيثحبلا دوهلجا نم هتفصب هقيقتح

  ثحبلا ةلكشم
 İzgi Onbaşılı(  نم لك ةساردـك تايبدلأا نم ديدعلل ةثحابلا ةعجارم للاخ نم ةيثحبلا ةلكشلما ترولبت

& Yalman, 2025; Jia et al., 2022; Li et al., 2022; Pinho et al., 2025; Scopelliti et al., 2022; van 

Harskamp(، ميلعتلا لحارم ةبلط ىدل ةيئيبلا ةنطاولما تايكولس معدب يئاصقتسلاا مامتهلاا ديازت نأ ترهظأ تيلا 
 ،يسردلما ميلعتلا تFوتمحو ةرسلأا ينب دوهلجا رفاضت بلطتي صاخ لكشب ةيئادتبلاا ةلحرلما ةبلطو ماع لكشب ماعلا
 ةقمعم تاسارد ءارجإ بلطتت تيلا ةيرهولجا ةيثحبلا تاوجفلا نم ةعوممج دوجو نع تفشك ةقباسلا تايبدلأاف
 ةثيدلحا تايبدلأا رهظتُ ،ةيميهافلما ةوجفلا ىوتسم ىلعف .يسردلما ميلعتلا ءاكرش ينب لماكتلا ثادحأ ىلع ةمئاق
 في ةيئيبلا ةنطاولماو ةيئيبلا ةيدلاولا تاذلا ةيلعاف يموهفم ينب لماكتلا تلوانت تيلا تاساردلا في ةحضاو ةيدودمح
 Christodoulou & Grace, 2025; Damiani & Fraillon, 2025; Giancola( ةددعتم ثوبح تزكّر دقف .ةرسلأا راطإ

et al., 2024; Guan & Geng, 2024; Poškus, 2024; Prandelli et al., 2025; Scopelliti et al., 2022; Velempini, 

2025; Wiyanarti & Nurjannah, 2025; Zhang & Cao, 2025( لايجلأا ينب يئيبلا كولسلا لاقتنا ةسارد ىلع، 
 .ءانبلأا ىدل ةيئيبلا تاسراملماو ميقلا خيسرت في ةيتاذلا نهتيلعافل تاهملأا كاردإ تايللآ قيقد فيصوت يمدقت نود
 يئيبلا ميلعتلا ينب لصفت ةأزمج ةروصب تايبدلأا في لجاعيُ لازي ام ةيئيبلا ةنطاولما موهفم نأ تاساردلا هذه تنيّب امك
 جذونم بايغ نإف ،ثمّ نمو .مادتسلما كولسلا ءانب في ةيرسلأا راودلأا لماكت رسّفي دحّوم راطإ نود ،ةيلماعلا ةنطاولماو
 عفاودلاو ،يئيبلا يركفتلا لثم – ةيئيبلا ةنطاوملل ةيعجرلما داعبلأ� ةيدلاولا تاذلا ةيلعاف جمدي لماكتم يميهافم
 في يرسجتلا قحتست ةليصأ ةيملع ةوجف دّعيُ ،ركبلما ميلعتلاو ةموملأا قايس في – ةليدبلا ةيئيبلا تاروصتلاو ،ةيبايجلإا
 .ةيلبقتسلما ثوحبلا

 تلوانت تيلا تاساردلا في ةحضاو ةيدودمح ةثيدلحا تايبدلأا رهظتُ ،ةيميهافلما ةوجفلا ىوتسم ىلع امأو
 ةددعتم ثوبح تزكّر دقف .ةرسلأا راطإ في ةيئيبلا ةنطاولماو ةيئيبلا ةيدلاولا تاذلا ةيلعاف يموهفم ينب لماكتلا
)Christodoulou & Grace, 2025; Damiani & Fraillon, 2025; Giancola et al., 2024; Guan & Geng, 2024; 

Poškus, 2024; Prandelli et al.( تايللآ قيقد فيصوت يمدقت نود ،لايجلأا ينب يئيبلا كولسلا لاقتنا ةسارد ىلع 
 نأ تاساردلا هذه تنيّب امك .ءانبلأا ىدل ةيئيبلا تاسراملماو ميقلا خيسرت في ةيتاذلا نهتيلعافل تاهملأا كاردإ
 راطإ نود ،ةيلماعلا ةنطاولماو يئيبلا ميلعتلا ينب لصفت ةأزمج ةروصب تايبدلأا في لجاعيُ لازي ام ةيئيبلا ةنطاولما موهفم
 جمدي لماكتم يميهافم جذونم بايغ نإف ،ثمّ نمو .مادتسلما كولسلا ءانب في ةيرسلأا راودلأا لماكت رسّفي دحّوم
 ةيئيبلا تاروصتلاو ،ةيبايجلإا عفاودلاو ،يئيبلا يركفتلا لثم – ةيئيبلا ةنطاوملل ةيعجرلما داعبلأ� ةيدلاولا تاذلا ةيلعاف
 .ةيلبقتسلما ثوحبلا في يرسجتلا قحتست ةليصأ ةيملع ةوجف دّعيُ ،ركبلما ميلعتلاو ةموملأا قايس في – ةليدبلا
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 Zhang & Cao, 2025; Wiyanarti( ةقباسلا تاساردلل ةثحابلا ةعجارم ترهظأ دقف ،يرظنلا ىوتسلما ىلع امأ

& Nurjannah, 2025; Prandelli et al., 2025; Poškus, 2024; Velempini, 2025( تيلا ةيرظنلا تاروصتلا بلغأ نأ 
 بترقت امم رثكأ يسردلما ملعتلا جتاون نم بترقت ةيئيبلا ةنطاوملل ةماع رٍطأ لىإ تدنتسا ةيثحبلا ةلئسلأا اهنع تقثبنا
 يسردلما ملعتلا ينب مظّنلما جمدلل حضاو رٍاقتفا نع رطلأا كلت تفشك امك .ةلماشلا ةيئيبلا ةمادتسلاا فادهأ نم
 ءانبلأا لىإ ء�لآا نم ةمادتسلما تايكولسلا لقنو ةيئيبلا ةيولها نيوكت تايلآ يرسفت قوعي ابم ،مادتسلما يئيبلا كولسلاو
                                  .ةيدلاولا ةيتاذلا ةيلعافلا ةيلآ برع

 ةمادتسلما ةنطاولماو ةيئيبلا ةيبترلا لوح تاساردلا مظعم نأ تايبدلأا رهظتُف ةيقايسلا ةوجفلا صيخ اميف امأو
 ;Adewunmi, 2025; Ahola et al., 2025; Christodoulou & Grace, 2025( ةيويسلآاو ةيبورولأا تاقايسلا ىلع زكرت

İzgi Onbaşılı & Yalman, 2025; Utari & Ayatullah, 2025(، تاهملأل يرسلأا رودلا لوانت ةردن ترهظ ينح في 
 ةيمنتلا في ةيعمت�ا ةكراشلما تشقV تيلا ثابحلأا نأ امك .ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما في ةصاخ ،بيرعلا قايسلا في
 تيلا ةيدوعسلا ةئيبلا في ةيناديلما تاساردلا ةردنف لياتل�و ؛ةيئيبلا ةيمنتلل يلمح كرحمك ةرسلأا دعبُ جمدت لم ةمادتسلما
 ةوجف دعت ءارضلخا ةيدوعسلا" لثم ةينطولا تاردابلم� نهيعوب هتقلاعو ةيئيبلا ةيتاذلا نهتيلعافل تاهملأا كاردإ سردت
 .يثحبلا ءاصقتسلاا بجوتست

 Alam & Hamzah, 2025; Lee et al., 2025; Parent et( تاسارد تدكأف ةيقيبطتلا ةوجفلا ثيح نم امأ

al., 2025; Velempini, 2025( ةمادتسلما ةيمنتلا لجأ نم ميلعتلا فادهأ قيقتح في مساح رصنع نيدلاولا ةكراشم نأ، 
 كولس ىلع تاهملأا ىدل يئيبلا يعولا رثأ سيقت ةيبيردت جمارب وأ ةيلمع تاودأ روطت لم تاساردلا كلت نكل
 ةيميلعت تاسايس وأ ةيقيبطت لخادم لىإ رادنحلاا ليلتح نم ةيؤبنتلا جئاتنلا مجترتُ لم امك .ةيتاذلا نهتيلاعف وأ نلهافطأ

 .ةيلمح
 ةرازول ةيجيتاترسلاا فادهلأاو ،ةيرشبلا تاردقلا جمVرب نم لكل ةيجيتاترسلاا فادهلأا قايس عم يزاوتل�

 ةسارد يأ ىلع لوصلحا متي لم ةثحابلا علاطإ بسح ءارضلخا ةيدوعسلا ةردابلم ةيجيتاترسلاا فادهلأا قايس ،ميلعتلا
 تاهجوتلل رشابلما يعولا قايس نم اًقلاطنا ةيئيبلا ةنطاوملل ةمعادلا ةيدلاولا تاذلا ةيلعاف ءاصقتسا تلوانت ةيدوعس
 فادهلأاف ؛حومط نطوو ،رهدزم داصتقاو ،يويح عمتمج ءانب ىلع ةزكترلما ، 2030 ةكلملما ةيؤرل ةينطولا ةيئيبلا
 ،ماع لكشب ةيسمرلا يرغو ةيسمرلا ةيعامتجلاا ةئشنتلا تاسسؤم عيجم كارشا فدهتست ةردابلما كلتل ةيجيتاترسلاا
  .ماع لكشب اهفادهأ قيقتح في ةهماسلما ليعفت ىلع صرحك صاخ لكشب ةيدلاولاو

 ةيدلاولا تاذلا ةيلعاف ءاصقتسا تلوانت ةيدوعس ةسارد يأ ىلع لوصلحا متي لم ةثحابلا علاطإ بسح اضيأ
 تيلا ،ءارضلخا ةيدوعسلا ةردابلم ةينطولا ةيجيتاترسلاا يعولل ينماضبم يدلاولا يعولا ءوض في ةيئيبلا ةنطاوملل ةمعادلا

 عم اًقاستاو .يئيبلا اهقش في اميسلا ةكلملما ةيؤرل ةينطولا عرذلأا دحأ اهرابتع� يربك يعمتمج معدو ديشحتب ىظتح
 نيدلاولا ةهماسم ةبكاوم في ةينطو ةوجف ةثحابلا ىدل تزرب ةيئيبلا ةنطاولماو ةماعلا ةيتاذلا ميهافلما تاقيبطتو ميهافم
 لبق ءارضلخا ةيدوعسلا ةردابم فادهأ قيقتح ةيرتو عيرستل يجيتاترسا رايخك ةيئيبلا ةمادتسلاا لجأ نم ةيبترل� في
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 يعولل ينماضبم يعولاو ةيئيبلا ةنطاوملل ةيدلاولا تاذلا ةيلعافل ةيقيبطتلاو ةيرظنلا ةثادلحاف .2030 ماع لولح
 ينب ةيعمت�ا ةكارشلا يرستج الهلاخ نم بعصي ةيثبح ةوجف تثدحأ ءارضلخا ةيدوعسلا ةردابلم ةينطولا ةيجيتاترسلاا
 رود حوضو مدعو ،ةيلعافلا كلتل يئانبلاو نيوكتلا قسنلا حوضو مدع ببسب كلذو ،ةيدوعسلا ةسردلماو ةرسلأا
 ةرسلأا قايس نمض ةيدلاولا تاذلا ةيلعاف ليكشت في ةيدوعسلا ةردابلم ةينطولا ةيجيتاترسلا� يعولا ينماضبم يعولا
 :يلي اميف ليالحا ثحبلا ةلئسأ تددتح ؛هيلعو .ةيدوعسلا

 ةنطاوملل كترشلما يعجرلما راطلإا تاكردم( ةيئيبلا ةنطاوملل ةمعادلا ةيدلاولا تاذلا ةيلعاف ةءافك عقاو ام 1/س
 اهكردت امك )ةليدبلا ةيئيبلا تاروصتلا - ةيئيبلا تابرلخا حوضو- ةيئيبلا عفاودلا ةيبايجلاا ةوقلا- يئيبلا يركفتلا-ةيئيبلا
 ؟ةرونلما ةنيدلم� ةيئادتبلاا ةلحرلما بلاط تاهمأ

 تاهمأ يعو ةفرعبم ةيئيبلا ةنطاوملل ةمعادلا ةيدلاولا تاذلا ةيلعافل ةرسفلما ةيؤبنتلا ةميقلا رادقم ام2 /س
 -يئيبلا مهفتلا-يئيبلا فطاعتلا( ءارضلخا ةيدوعسلا ةردابلم ةينطولا ةيجيتاترسلاا ينماضبم ةيئادتبلاا ةلحرلما بلاط
  ؟)مادتسلما يئيبلا كلاهتسلاا-   ةيئيبلا ميقلاو تاهاتجلا� رونتلا -ةيئيبلا ةكراشلما

 ثحبلا فادهأ
 ةبلط تاهمأ اهكردت امك ةنطاوملل ةمعادلا ةيدلاولا تاذلا ةيلعاف ةءافك عقاو ىلع فرعتلا لىإ ثحبلا فده

 ةفرعبم ةيئيبلا ةنطاوملل ةمعادلا ةيدلاولا تاذلا ةيلعافل ةرسفلما ةيؤبنتلا ةميقلا رادقم نع فشكلاو .ةيئادتبلاا ةلحرلما
 ةكراشلما -يئيبلا مهفتلا-يئيبلا فطاعتلا( ءارضلخا ةيدوعسلا ةردابلم ةينطولا ةيجيتاترسلاا ينماضبم تاهملأا يعو
 .)مادتسلما يئيبلا كلاهتسلاا-   ةيئيبلا ميقلاو تاهاتجلا� رونتلا -ةيئيبلا

  ثحبلا ةيهمأ
 :لياتلا في ثحبلا ةيهمأ حضتت

 في ةلثمتلما ةيثحبلا هتوجف ةيويح هللاخ نم زبري ونح ىلع يدوعسلا يوبترلا ناديملل ةيملع ةفاضإ لثيم هنأ -
 ةلحرلما بلاطب ددلمحا هجئاتن نم ديفتسلما هعمتمجو ،ءارضلخا ةيدوعسلا ةردابم فادهلأ اًقفو ةيئيبلا ةنطاولما
 .ةيئادتبلاا

 ةيدلاولا تاذلا ةيلعاف ةءافك في ةلثمتلما ةعباتلا هتايرغتم صئاصخ ءوض في يوبترلا ناديملل ةيملع ةفاضإ لثيم هنأ  -
 ينماضلما ىوتمح قايس مهف لىإ ةفاضلإ� ،ةيئادتبلاا ةلحرلما ةبلط تاهمأ اهكردت امك ةيئيبلا ةنطاوملل ةمعادلا
 .ةيئيبلا ةنطاولما فقاولم تاهملأا ةرادإ دنع ةدئاسلا ةيلعافلا كلت نم ةقثبنلما

 ابم ،ةيئيبلا ةنطاولما ةيمنت في ةيسردلماو ةيدلاولا ةكارشلا يرستج ةيهمÝ يرسلأاو يوبترلا يعولا ةدFز في مهسي هنأ -
 ةيمنت ىلعا ةيدلاولا تاسراملما يرث¶ ةيفيك مهف نم ززعي ابم ؛يئيبلا ميلعتلا تاقايسلا ينستح تابلطتم بيلي
 .ةيللمحا تاساردلا ةردن ءوض في اميسلا ةيئيبلا ةنطاولما
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 ةبلط ىدل ةيئيبلا ةنطاولما ةيمنتل ةيبيردت جمارب ريوطتو ةيمنتل ينيوبترلا ينثحابلا ةسارد لامج عيسوت في مهسي هنأ -
 .ةيسردلماو ةيدلاولا ةكارشلا لخدم ىلع ادانتسا ةيئادتبلاا ةلحرلما

 ثحبلا تاحلطصم
 ةيكولسلاو ةيلاعفنلااو ةيكاردلإا ةردقلا اÝ³ ثحابلا اهفرعت :ةيئيبلا ةنطاوملل ةمعادلا ةيدلاولا تاذلا ةيلعاف

 فطاعتلا زيزعت في مهراودأ ليعفت برع ،ةمادتسمو ةلوؤسم ةيئيب تاسرامم نيّبت ونح اهئانبأ هيجوتل ملأا اهكلتتم تيلا
 Vًزاوت ققيح ابم ،مادتسلما كلاهتسلاا خيسرتو ،ةيئيبلا ميقل� روّنتلاو ،ةيعمت�ا ةكراشلماو ،يئيبلا مهفلا ةيمنتو ،يئيبلا
  .ةينطولا ةيئيبلا ةيمنتلا قايس في ةيعاملجا ةيلوؤسلماو يدرفلا يعولا ينب

 تارقف ىلع ا��اجتسا في ملأا اهيلع لصتح تيلا ةيئزلجا جتاونلاو ةيلكلا ةجردل� ةجردلا اÝ³ ايئارجا فرعتو
 ةلوؤسم ةيئيب تاسرامم نيّبت ونح اهئانبأ هيجوت في ا�ءافك ىوتسم سيقي يذلاو ،ةيدلاولا تاذلا ةيلعاف سايقم
 ميقلاو تاهاتجلا� روّنتلا ،ةيئيبلا ةكراشلما ،يئيبلا مهفتلا ،يئيبلا فطاعتلا ةسيئر داعبأ لكل ةسخم برع ،ةمادتسمو
 لىإ ةعفترلما تاجردلا يرشت ثيبح ،Likertscale جردتلا سايقم ىلع مادختس� مادتسلما يئيبلا كلاهتسلاا ،ةيئيبلا
  ءانبلأا ىدل ةيئيبلا ةنطاولما معد في ةيئيبلا ةيدلاولا تاذلا ةيلعاف نم لٍاع ىوتسم

 هتاءارجاو ثحبلا جهنم
 ةلكشلما ةعيبطو ثحبلا فادهلأ هتمءلالم ارًظن ،يفصولا جهنلما ىلع ةثحابلا تدمتعا :ثحبلا جهنم

 لوصولا فدÌ اهيرسفتو اهليلتحو ،عقاولا في يه امك ةسوردلما ةرهاظلا فصو لىإ جهنلما اذه فدهي ذإ ،ةحورطلما
 .ثحبلا ةلئسأ نع ةباجلإا في دعاست ةقيقد ةيملع تارشؤم لىإ

 رادنحلااو لولأا لاؤسلا في ةدحاو ةنيعل )ت( رابتخا ينب عميج ةساردلا ميمصت نلأ اًرظن :ثحبلا ةنيع
 ةظفامحو ةعفترم ةيئاصحإ ةوق نمضي وٍنح ىلع ةنيعلا مجح باستحا تم دقف ،نياثلا لاؤسلا في )Stepwise( ددعتلما
 ةيئاصحلإا ةوقلا ، .0.05 يواسي P-Value (α) :لولأا لاؤسلل ةنيعلا مجح باسح صيخ اميفف ،نيءارجلإا لاكل
 ضترفلما رثلأا رادقمو ،.1.96 يه ينفرطلا في 0.05 ةللاد ىوتسم دنع ةيرايعلما ةميقلا 0.90 يواست (β–1) ةفدهتسلما

 وه ةدحاو ةنيعل )ت( رابتخلا Fًرظن بولطلما ةنيعلا مجح نأ ينبت هيلعو ؛.0.25 ابًيرقت يواسيو طسوتم لىإ يرغص
 عفري امم ،بولطلما نىدلأا مجلحا فعض نم رثكأ يأ ،ةباجتسا 418 عجم تم ليالحا ثحبلا فيو ،ةباجتسا 168 ونح
 مجح باسح صيخ اميف امأو .)0.16 لياوح( ادًج يرغصلا رثلأا عم تىح 0.95 نم بترقتل ةيلعفلا ةيئاصحلإا ةوقلا
 رادنحلال بولطلما نىدلأا مجلحا نأ ينبتف رادنحلاا ليلتح مادختس� نياثلا لاؤسلا ىلع ةباجلإل اهتمءلالم بييرقتلا ةنيعلا
 تابلطتم ققتح ةيلالحا ةنيعلا نأ نيعي اذهو 418 = ثحبلا في مدختسلما يلعفلا مجلحا نأ ينح في ،349 = ددعتلما
 دنع تىح ةفيعض تاقلاع وأ قورف فاشتك� حمست ةزاتمم ةيئاصحإ ةوق رفوتو ،ادًج ةيلاع ةردقب نيرابتخلاا
 تايرغتلما ءوض في )418( نم ثحبلل ةيئاهنلا ةنيعلا عيزوت حضوي )1( لودلجاو .ادًج ةيرغص يرث¶ تFوتسم
  .ةيفارغويمدلا
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  1 لودج
 ةيفارغويمدلا تايرغتلما ءوض في )418( نم ثحبلل ةيئاهنلا ةنيعلا عيزوت
 ةرسلأل يداصتقلاا ىوتسلما يميلعتلا ىوتسلما رمعلا
)<30( 31-40 )>41( Aعفترم طسوتم ضفخنم ايلع تاسارد يعماج يون 

86 212 120 98 238 82 72 269 77 
20.6% 50.7% 28.7% 23.4% 56.9% 19.7% 17.2% 64.1% 18.7% 

 ززعي ابم ،فيارغويمدلا عونتلاو نزاوتلا نم ةديج ةجردب مستي تاكراشلما تاهملأا عيزوت نأ )1( لودلجا رهظيُ
 .جئاتنلل يجرالخا قدصلا يوّقيو يعقاولا ةساردلا عمتمج ليثتم

 ةلحرلما يهو ،)%50.7( ةنيعلا نم بركلأا ةبسنلا لثّتم )ةنس 40–31( ةيرمعلا ةئفلا نأ حضتّي رمعلا ثيح نم
 كولسلا في يرثأتلا ىلع ةردق رثكلأا ةئفلا اهلعيج ام ،ميلعتلاو ةيبترلا تابلطتم عم لاًعافتو اطًاشن رثكلأا ةيرمعلا
 تاهملأا ةئف تغلب امنيب ،)%20.6( ةدودمح ةبسن ةنس 30 نم رغصلأا ةئفلا لكشت ،لباقلما في .ءانبلأل يئيبلا
 ةيئيبلا تاذلا ةيلعاف كاردإ في فلاتخلاا ليلحتل مئلام يليج عونت لىإ يرشي ام وهو ،)%28.7( ةنس 40 نم بركلأا
 نم ةنيعلا فصن نم رثكأ نأ )1(لودلجا نم حضتّي يميلعتلا ىوتسلما ثيح نم امأ .ةفلتمخ ةيرمع لحارم برع
 ةمادتسلاا Fاضقل قمعأ مهف نم نكّيم ادًيج ايًفرعم ىوتسم سكعي امم ،)%56.9( ايًعماج لاًهؤم نلميح تاهملأا
 عيزوت وهو ،)%19.7( ايلعلا تاساردلا ةئف لثتم امنيب ،)%23.4( ةبسنب يوناثلا ميلعتلا ةئف تي¶و .ةيئيبلا ةنطاولماو
 ةرسلأل يداصتقلاا ىوتسلما ثيح نم امأو .ةيميلعتلا ةبرخلل اعًبت يئيبلا يعولا تFوتسم ينب ةنراقلما ةيناكمإ معدي
 ةضفخنلما ةئفلا اهيلت ،)64.1%( Fًداصتقا ةطسوتلما ةئفلا لىإ نومتني ةنيعلا دارفأ ةيبلاغ نأ )1(لودلجا نم حضتّي
 يدوعسلا عمت�ا في ةيداصتقلاا حئارشلل يعقاولا نزاوتلا سكعي عيزوتلا اذه .)%18.7( ةعفترلما ةئفلا ثم )17.2%(
 .تاهملأل يئيبلا يعولاو تاذلا ةيلعاف ىوتسمو يداصتقلاا عضولا ينب ةقلاعلا رابتخا حيتيو ،يرضلحا
 "ةثحابلا دادعا "ةيئيبلا ةنطاوملل ةمعادلا ةيدلاولا تاذلا ةيلعاف ةءافك ةنابتسا)لاًوأ(

 ةنطاوملل ةمعادلا ةيدلاولا تاذلا ةيلعاف  ةءافك سايق فدهتست ةيلمح وأ ةيبرع ةيثبح ةادأ رفاوت مدعل اًرظن
 نم حترقلما ةماعلا تاذلا ةيلعافل يرظنلا جذومنلل ماعلا يميهافلما راطلإا ىلع دانتسلا� ةثحابلا تماق ،ةيئيبلا

Schwarzer and Scholz (2000) ةيصخشلا ةءافكل� اًروعش لثتم ةكردلما تاذلا ةيلعاف نأ ضاترفا ىلع موقي يذلا 
 ةفصتلما ةيعامتجلاا وأ ةيصخشلا تFدحتلا وأ فقاولما نم ةعساو ةعوممج ىلع ا�اءارجإ قيبطت ةيلومشب ةفصتلما
 ةيناسنلإا تايكولسل� ؤبنتلل ةيلباقلاو ،اًيبسن ةرقتسلما ةيصخشلا تامسل� ةطبترلما بيسنلا تابثل�و ،بكرلما ديقعتل�
 ةيلعافلا ةءافكلل لاًماش اًمهف مدقي ونح ىلع ةيعامتجلااو ةيفرعلما لماوعل� رثأتلل ةعضالخاو ،ةعونتلما فقاولما برع
 .يعامتجلاا فيكتلل مهم يسفن درومك ةيتاذلا

 ىلع ةعزوم ةرابع )28( نم نوكت يذلا نايبتسلال ةيلولأا ةروصلا دادعÍ ةثحابلا تماق ،قبس ام ءوض فيو
 كترشلما يعجرلما راطلإا تاكردم)أ( :في تلثتم ةيئيبلا ةنطاوملل ةمعادلا ةيدلاولا تاذلا ةيلعاف  ةءافكل داعبأ )5(
 ةيعامتجلاا ةئشنتلا ونح ةيدلاولا عفاودلل ةيبايجلاا ةوقلا)ب(.تارابع )6( هسيقتو ةيئيبلا ةيتاذلا ةيلعافلا يرياعلمو ئدابلم
 ةيئيبلا ةنطاولما تايكولسل ةمعادلا  ةيئيبلا تابرلخا ةوق)ج(.تارابع )5(هسيقتو ةيئيبلا ةنطاوملل
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 .تارابع )6( هسيقتو ةحيحصلا ةيوبلأا ةيئيبلا تاسراممللو تابرخلل ةيئيبلا تاروصتلا)د(.تارابع)5(هسيقتو
 متتو اذه .تارابع )6( هسيقتو ةيئيبلا ةنطاولما لجأ نم يقلاخلأا سّلحا ىلع مئاقلا يئيبلا يركفتلا تاكردم)ـه(
 .ةقفاوملل يساملخا جيردتلا يذ تركيل بولسلأ اًقفو ةنابتسلاا تارابع نع ةباجلإا
 ةيئيبلا ةنطاوملل ةمعادلا ةيدلاولا تاذلا ةيلعاف نايبتسلا ةيترموكيسلا صئاصلخا

 ءاضعأ نم اًيملع اًمكمح )11( ىلع اهضرعب ةثحابلا تماق نايبتسلال ةيلولأا ةروصلا دادعا دعب : ينمكلمحا قدص)أ(
 قرطو جهانلماو ،يوبترلا يموقتلاو سايقلا لامج في ينصتخلما ةيدوعسلا تاعمالجا ضعبب ةيبترلا تايلكب سيردتلا ةئيه
 ةقيرط مادختسا ىلع ينمكلمحا قدص باسح زكتراو ؛يعامتجلاا سفنلا ملعو ،ةرسلأا مولعو ،سيردتلا

Cohen'sKappa، ةوطلخا هذه نم ينبتو ،اهتغايص  ةملاسو دعبلل اهئامتنا ىلع مهنيب قافتلاا لماعم ريدقتل 
  :يلي ام ةيئارجلإا
 قافتلاا تم تيلا تارقفلا ددع( =Observed Proportionate Agreement  يئرلما يلعفلا قافتلاا باسح -

 0.964= 28 /27 = )تارقفلا عوممج( / )اهيلع
  Expected Proportionate Agreement= 0.58  عقوتلما يئاوشعلا قافتلاا -
 يئاوشعلا قافتلاا -1(/ )عقوتلما يئاوشعلا قافتلاا-يئرلما يلعفلا قافتلاا( =Cohen's Kappa لماعم  -

 .ةنابتسلاا تارابع عيجم ىلع ءاقبلإا تم اهتغايص ةبسانم ىلع ينمكلمحا عيجم قافتلا ارظنو .)0.91( =)عقوتلما
 ةيلعاف ةءافك ةنابتسا داعبلأ يلخادلا قاستلاا قدص نم ققحتل� ةثحابلا تماق :يلخادلا قاستلاا قدصلا)ب(
 ثحبلا ةنيع دارفأ يرغ نم اًمأ )95( تلشم ةيعلاطتسا ةنيع ىلع )5=ن(ةيئيبلا ةنطاوملل ةمعادلا ةيدلاولا تاذلا
 .ةيلعفلا

  2 لودج
 ةيئيبلا ةنطاوملل ةمعادلا ةيدلاولا تاذلا ةيلعاف نايبتسلا يلخادلا قاستلاا تلاماعم حضوي

 ةيلكلا ةجردلا 5 4 3 2 1 ماعلا دعبلا
 **0.636 **0.571 **0.416 **0.602 **0.439 - يعجرلما راطلإا تاكردم 1
 **0.700 **0.619 **0.449 **0.511 - - ةيدلاولا عفاودلل ةيبايجلاا ةوقلا 2
 **0.609 **0.580 **0.530 - - - ةيئيبلا تابرلخا ةوق 3
 **0.653 **0.412 - - - - تابرخلل ةيئيبلا تاروصتلا 4
 **0.611 - - - - - يئيبلا يركفتلا تاكردم 5

 خابنورك افلأ ةقيرط مادختس� ةيعلاطتسا ةنيعلا دارفأ ىلع ةنابتسلاا تابث لماعم دايجÍ ةثحابلا تماق :تابثلا )ج(
 ام وهو 0.80 نم بركأ ةميقلا نإ ثيح ،ةادلأل عفترم تابث ىوتسم لىإ يرشي اذهو .)0.883( يواسي هنأ تدجوف
 ,Kline ؛Hair et al., 2022( ةدمتعلما ةيئاصحلإا يرياعملل اقًفو يلخادلا قاستلاا ىلع ادًج ادًيج ارًشؤم دعي

2023(. 
 "ةثحابلا دادعا " ءارضلخا ةيدوعسلا ةردابلم ةينطولا ةيجيتاترسلاا ينماضبم يعولا ةنابتسا)اًين\(

 ةردابلم ةينطولا ةيجيتاترسلاا ينماضبم يعولا ةنابتسا سايق فدهتست ةيلمح وأ ةيبرع ةيثبح ةادأ رفاوت مدعل اًرظن
 ىلع موقت تيلا ءارضلخا ةيدوعسلا ةردابم ةقيثول يميهافلما راطلإا ىلع دانتسلا� ةثحابلا تماق ،ءارضلخا ةيدوعسلا
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 .ةيعامتجلاا ةفاقثلاو ،عمت�ا لىإ ةرسلأا نم :تFوتسلما ددعتم يلعافت راطإ في متت نأ بيج ةردابلما هذه نأ رابتعا
 ةيئيبلا ةنطاوملل ةيعامتجلااو ةيئانبلا ينماضلما ىلع زيكترلا لمشي ابم ةثحابلا تماق يضرفلا روصتلا اذه نم اًقلاطناو
 ةردابلم ةينطولا ةيجيتاترسلاا ينماضم لثتم داعبأ )5( سيقت ،يواستل� ةعزوم ةرابع )20( ىلع زاكترلاا لمشي ابم
 عٍاو يدوعس عمتمج لىإ لوصولا نع برعلما ةيئيبلا  ةيلوئسلما نومضم)1( : لمشت تيلاو ،ءارضلخا ةيدوعسلا
 تانئاكلاو ةايلحا ماترحا اهدوسي ةيدوعس ةيجولوكيا ةئيب ميظعت ةرورض نع برعلما يئيبلا فطاعتلا نومضم)2(.ايًئيب
 ةكراشلما نومضم)4(.ةئيبلاو ناسنلإا ينب ةقلاعلل كردم يدوعس عمتمج ءانبل معادلا يئيبلا مهفتلا نومضم)3(.ةيلحا
 يئيبلا كلاهتسلاا نومضم)5(.ةئيبلا ةياملح ةينطولا تاردابلما عم لعافتم يدوعس عمتمج ءانب ةرورض نع برعلما ةيئيبلا
  .ةعيبطلا دراوملل رئالجا كلاهتسلاا مدعو يعانصلا ريودتلا يعارت ةيكلاهتسا طانمأ عابتا ةرورض نع برعلما مادتسلما
              .ةقفاوملل يساملخا جيردتلا يذ تركيل بولسلأ اًقفو ةنابتسلاا تارابع نع ةباجلإا متتو اذه
  ءارضلخا ةيدوعسلا ةردابلم ةينطولا ةيجيتاترسلاا ينماضبم يعولا ةنابتسا ةيترموكيسلا صئاصلخا

 ءاضعأ نم اًيملع اًمكمح )11( ىلع اهضرعب ةثحابلا تماق نايبتسلال ةيلولأا ةروصلا دادعا دعب :ينمكلمحا قدص)أ(
 جهانلماو ،يوبترلا يموقتلاو سايقلا لامج في ينصصختلما ةيدوعسلا تاعمالجا ضعبب ةيبترلا تايلكب سيردتلا ةئيه
 ةقيرط مادختسا ىلع ينمكلمحا قدص باسح زكتراو ؛يعامتجلاا سفنلا ملعو ،ةرسلأا مولعو ،سيردتلا قرطو

Cohen's Kappa، ةيئارجلإا ةوطلخا هذه نم ينبتو ،اهتغايص ةملاسو دعبلل اهئامتنا ىلع مهنيب قافتلاا لماعم ريدقتل 
  :يلي ام
 0.900= 20 /19 = )تارقفلا عوممج( / )اهيلع قافتلاا تم تيلا تارقفلا ددع( = يئرلما يلعفلا قافتلاا باسح -
 0.083 = عقوتلما يئاوشعلا قافتلاا -
 )عقوتلما يئاوشعلا قافتلاا -1( / )عقوتلما يئاوشعلا قافتلاا -يئرلما يلعفلا قافتلاا( =Cohen's Kappa لماعم -

=)0.891(. 
 ينماضبم يعولا ةنابتسلا يلخادلا قاستلاا قدص نم ققحتل� ةثحابلا تماق :يلخادلا قاستلاا قدص)ب( 
  .كلذ حضوي )3( لودلجاو .)95=ن( ةيعلاطتسلاا ةنيعلا دارفأ ىلع ءارضلخا ةيدوعسلا ةردابلم ةينطولا ةيجيتاترسلاا
 افلأ ةقيرط مادختس� ةيعلاطتسلاا ةنيعلا دارفأ ىلع ةنابتسلاا تابث لماعم دايجÍ ةثحابلا تماق :تابثلا )ج( 
 0.80 نم بركأ ةميقلا نأ ثيح ،ةادلأل عفترم تابث ىوتسم لىإ يرشي اذهو .)0.84( يواسي هنأ تدجوف خابنورك
 ؛Hair et al., 2022( ةدمتعلما ةيئاصحلإا يرياعملل اقًفو يلخادلا قاستلاا ىلع ادًج ادًيج ارًشؤم دعي ام وهو

Kline, 2023(. 
 3 لودج
 يعولا ةنابتسلا يلخادلا قاستلاا قدص 

 تابثلا ىلع مكلحا (α) خابنورك افلأ لماعم (rˉ\bar{r})تاطابترلاا طسوتم ماعلا دعبلا
 اًدج ديج 0.83 0.556 ةيئيبلا ميقلاو تاهاتجلاq رونتلا 1
 اًدج ديج 0.81 0.490 يئيبلا فطاعتلا 2
 اًدج ديج 0.84 0.531 يئيبلا مهفتلا 3
 اًدج ديج 0.82 0.510 ةيئيبلا ةكراشلما 4
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 اًدج ديج 0.85 0.551 مادتسلما يئيبلا كلاهتسلاا 5

  ةمدختسلما ةيئاصحلإا بيلاسلأا
 ليلتح مادختساو .One Sample t test عمتمج طسوتبم ةنيع طسوتم ةنراقلم )ت( رابتخا مادختسا تم

 .Stepwise ةقيرط مادختس� Multiple Regression Analysis ددعتلما رادنحلاا

 اهتشقانمو ثحبلا جئاتن
 يعجرلما راطلإا تاكردم( ةيئيبلا ةنطاوملل ةمعادلا ةيدلاولا تاذلا ةيلعاف ةءافك عقاو ام :لولأا لاؤسلا

 تاروصتلا ،ةيئيبلا تابرلخا حوضو ،ةيئيبلا عفاودلا ةيبايجلاا ةوقلا ،يئيبلا يركفتلا ،ةيئيبلا ةنطاوملل كترشلما
 تدنتسا لاؤسلا اذه ىلع ةباجلإلو ؟ةرونلما ةنيدلمx ةيئادتبلاا ةلحرلما بلاط تاهمأ اهكردت امك )ةليدبلا ةيئيبلا
 & Kim & Lee, 2023; de Bragança Pereira & Stern, 2024; Bayarri( هيلا راشأ ام ىلع ةثحابلا

Consonni, 2024; Cai et al., 2024( Ýيجهنم حيحصلا بولسلأا نçيقيبطتو اçموعدلما ا Ýةلصالحا ثوحبلا ةلد 
  .One Sample t test عمتمج طسوتبم ةنيع طسوتم ةنراقلم )ت(رابتخا مادختسا في لثمتي Q1/Q2 يرث¶ لماعم ىلع
 4 لودج
 One Sample t test رابتخا جئاتنل اقفو ةيئيبلا ةنطاوملل ةمعادلا ةيدلاولا تاذلا ةيلعاف ةنابتسا تارابع بيترت 

 بيتترلا )Mean (RW %) tvalue pvalue )Cohen’s d دعبلا تارابع نومضم ماعلا دعبلا
 1 0.73 001. 17.32 45.2 2.26 ةيئيبلا دراولما ديشترل ةيرسأ يرياعم ديدتح يعجرلما راطلإا
 2 0.75 001. 17.59 46.8 2.34 ةحضاو ةيئيب يرياعم قيبطت يعجرلما راطلإا
 3 0.75 001. 18.66 48.4 2.42 يئيبلا هيجوتلا في ةقوثوم رداصم دامتعا يعجرلما راطلإا
 4 0.39 001. 8.54 50.8 2.54 ةيئيبلا تاردابلمq ةكراشلما ىلع عيجشتلا عفاودلا ةيبايجا
 5 0.34 001. 9.35 51.6 2.58 ةيئيبلا يرياعلمq ءانبلأا مازتلا ةعجارم يعجرلما راطلإا
 6 0.40 001. 7.80 52.4 2.62 ينيئيب يننطاومك ءانبلأا ةئشنتب مازتللاا عفاودلا ةيبايجا
 7 0.08 031. 2.17 61.2 3.06 ةيئيبلا تاسراملما في ءانبلأا كارشا عفاودلا ةيبايجا
 8 0.05 101. 1.64 61.2 3.06 ملأا رود نم اًءزج ةيئيبلا ةيبترلا رابتعا  يقلاخلأا يركفتلا
 9 0.06 047. 1.99 60.8 3.04 ةيئيبلا تامولعلما ينب زييمتلا في ءانبلأا ةدعاسم  ةيئيبلا تابرلخا
 10 0.11 039. 2.07 62.0 3.10 ةيئيبلا تايكولسلq ةيقلاخلأا ميقلا طبر  يقلاخلأا يركفتلا
 11 0.12 004. 2.86 62.0 3.10 ةيئيبلا ت¦دحتلا في ءانبلأا رظن ةداعإ  ةيئيبلا تابرلخا
 12 0.09 015. 2.45 61.6 3.08 ءانبلأل ةيئيبلا تاعانقلا مهف نم دكأتلا  ةيئيبلا تاروصتلا
 13 0.16 001. 3.75 63.6 3.18  ةيئيبلا ةلادعلq يركفتلا ىلع ءانبلأا عيجشت  يقلاخلأا يركفتلا
 15 0.18 001. 4.77 62.8 3.14  ديشرلا كلاهتسلاا عفانبم ءانبلأا يركفت زيزعت  يقلاخلأا يركفتلا
 16 0.13 021. 2.31 62.8 3.14 ةيئيبلا تاسراملما خيسترل يفقولما زيفحتلا عفاودلا ةيبايجا
 17 0.13 007. 2.72 63.2 3.16  ةيلزنلما ةيئيبلا تابرلخا ءاقورف ىلع لمعلا  ةيئيبلا تابرلخا
 18 0.21 001. 4.18 64.4 3.22 ةيقلاخلاا ةيئيبلا ماكحلاا رادصا عيجشت  يقلاخلأا يركفتلا
 19 0.21 001. 4.17 64.4 3.22 اهونح حاتفنلااو ةيئيبلا تابرلخا عيسوت  ةيئيبلا تابرلخا
 20 0.20 001. 4.05 63.6 3.18 ةيعيبطلا ةيئيبلا ت®وكم ونح ءانبلأا ةرظن ليدعت  ةيئيبلا تاروصتلا
 21 0.20 001. 4.17 63.6 3.18 ةيئيبلا ةنطاولما ئدابلم حضاولا مهفلا يعجرلما راطلإا
 22 0.16 001. 3.39 64.0 3.20 ةليدب ةئيب تاهويرانيس ءانبلاا عم ليختلا  ةيئيبلا تاروصتلا
 23 0.22 001. 4.41 64.8 3.24 لزنلما في ةيئيبلا تايريغتلا جئاتن ةعباتم  ةيئيبلا تاروصتلا
 24 0.22 001. 4.43 65.2 3.26 عفنأ لئادبل ءانبلأا تاسرامم ليوتح لوبق  ةيئيبلا تاروصتلا
 25 0.23 001. 4.42 65.6 3.28 ةيئيب ةيرسأ تاداعل ةديدج فادهأ ديدتح عفاودلا ةيبايجا
 26 0.28 001. 5.36 66.4 3.32 ةلهسو ةحضاو ةيلزنلما ةيئيبلا يرياعلما لعج يعجرلما راطلإا
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 بيتترلا )Mean (RW %) tvalue pvalue )Cohen’s d دعبلا تارابع نومضم ماعلا دعبلا
 27 0.44 001. 9.80 66.0 3.30 يئيبلا قرفلا ليلقت في ةيلوؤسلمq روعشلا  يقلاخلأا يركفتلا
 28 0.40 000. 4.51 60.0 3.00 ةليدب ةيئيب لولح راكتبا ىلع ءانبلأا عيجشت  ةيئيبلا تابرلخا

 وحنلا ىلع اهجئاتن تءاج ،يعجرلما راطلإا تاكردم تارابع نأ )4( لودج نم ينبتي ،ةيليصفتلا ةيحانلا نم
 تلجس ذإ ،تارابعلا فعضأك لىولأا ةبترلما في تءاج "ةيئيبلا دراولما ديشترل ةيرسأ يرياعم ديدتح" ةرابع نأ :لياتلا

 ةرابع اهتلت .(0.001) ىوتسم دنع لاد عمت�ا تاجرد طسوتمو ةنيعلا طسوتم تاجرد ينب طسوتم قرف مجح
 رداصم دامتعا" ةرابع امأ .(0.001) ىوتسم دنع لاد طسوتم قرف مجبح ةيناثلا ةبترلما في"ةحضاو ةيئيب يرياعم قيبطت"
 ةعبارلا ةبترلما في تءاج ينح في ،(0.001) طسوتم قرف مجبح ةثلاثلا ةبترلم� تءاج دقف "يئيبلا هيجوتلا في ةقوثوم
 حضاولا مهفلا" ةرابع امأ .(0.001) ىوتسم دنع لاد يرغص قرف مجبح "ةيئيبلا يرياعلم� ءانبلأا مازتلا ةعجارم" ةرابع
 ةيلزنلما ةيئيبلا يرياعلما لعج" ةرابع تءاج ايرًخأو .(0.001) يرغص قرف مجبح ةسمالخا ةبترلما في"ةيئيبلا ةنطاولما ئدابلم
  .(0.001) ىوتسم دنع لاد يرغص قرف مجبح دعبلا اذه في ىوقلأا اهرابتع� ةسداسلا ةبترلما في" ةلهسو ةحضاو

 جئاتنلا تءاج ةيدلاولا عفاودلا ةيبايجإ دعبُ تارابع نأ )4( لودج نم ينبتي ،اًضيأ ةيليصفتلا ةيحانلا نمو
 مجبح تارابعلا فعضأك لىولأا ةبترلما في "ةيئيبلا تاردابلم� ةكراشلما ىلع عيجشتلا" ةرابع تءاج :لياتلا وحنلا ىلع
 قرف مجبح ةيناثلا ةبترلما في"ينيئيب يننطاومك ءانبلأا ةئشنتب مازتللاا" ةرابع اهتلت ،(0.001) ىوتسم دنع لاد يرغص قرف

 مجبح ةثلاثلا ةبترلما في" ةيئيبلا تاسراملما في ءانبلأا كارشإ" ةرابع تءاج امنيب ،(0.001) ىوتسم دنع لاد يرغص
 فيعض قرف مجبح"ةيئيبلا تاسراملما خيسترل يفقولما زيفحتلا" ةرابع تءاج ةعبارلا ةبترلما فيو ،ادًج فيعض قرف

 ةبترلما في تءاج تيلا"ةيئيب ةيرسأ تاداعل ةديدج فادهأ ديدتح" تناكف دعبلا اذه في ىوقلأا ةرابعلا امأ .ادًج
 (0.001)  ىوتسم دنع يرغص قرف مجبح ةسمالخا

 ةرابع نأ :لياتلا وحنلا ىلع جئاتنلا تءاج ةيئيبلا تابرلخا دعبُ تارابع نأ )4( لودج نم ينبتي ،اًضيأ
 دنع يرغص قرف مجبح تارابعلا فعضأك تءاج لىولأا ةبترلما في"ةليدب ةيئيب لولح راكتبا ىلع ءانبلأا عيجشت"
 فيعض قرف مجبح ةيناثلا ةبترلما في"ةيئيبلا تامولعلما ينب زييمتلا في ءانبلأا ةدعاسم" ةرابع اهتلت ،(0.001) ىوتسم
 فيو .ادًج فيعض قرف مجبح ةثلاثلا ةبترلما في تءاج دقف"ةيئيبلا تFدحتلا في ءانبلأا رظن ةداعإ" ةرابع امأ .ادًج
 ةرابع تءاج امنيب .ادًج فيعض قرف مجبح"ةيلزنلما ةيئيبلا تابرلخا ءاقورف ىلع لمعلا" ةرابع ترهظ ةعبارلا ةبترلما
 .(0.001)  ىوتسم دنع يرغص قرف مجبح ىوقلأا اهرابتع� ةسمالخا ةبترلما"اهونح حاتفنلااو ةيئيبلا تابرلخا عيسوت"

 فعضأ نأ :لياتلا وحنلا ىلع جئاتنلا تءاج نأ )4( لودج نم ينبتيف ،ةليدبلا ةيئيبلا تاروصتلا دعبُ امأ
 ادًج فيعض قرف مجبح لىولأا ةبترلما في تءاج تيلا"ءانبلأل ةيئيبلا تاعانقلا مهف نم دكأتلا" ةرابع في تلثتم هتارابع
 يرغص قرف مجبح ةيناثلا ةبترلما في"ةيعيبطلا ةئيبلا تVوكم ونح ءانبلأا ةرظن ليدعت" ةرابع اهتلت ،(0.01) ىوتسم دنع
 قرف مجبح ةثلاثلا ةبترلما في"ةليدب ةئيب تاهويرانيس ءانبلأا عم ليختلا" ةرابع تءاج امنيب ،(0.001) ىوتسم دنع
 مجبح"لزنلما في ةيئيبلا تايريغتلا جئاتن ةعباتم" ةرابع تءاج ةعبارلا ةبترلما فيو .(0.001) ىوتسم دنع ادًج فيعض
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 ةبترلما في"عفنأ لئادبل ءانبلأا تاسرامم ليوتح لوبق" تناكف تارابعلا ىوقأ امأ (0.001) ىوتسم دنع يرغص قرف
 (0.001)  ىوتسم دنع يرغص قرف مجبح ةسمالخا

 تءاج يئيبلا يقلاخلأا يركفتلا دعبُ تارابع )4( لودج نم ينبتي ،اًضيأ ةيليصفتلا ةيحانلا نمو ايرًخأو
 ذإ ،تارابعلا فعضأك لىولأا ةبترلما في"ملأا رود نم اءًزج ةيئيبلا ةيبترلا رابتعا" ةرابع نأ :لياتلا وحنلا ىلع جئاتنلا

 ةبترلما في"ةيئيبلا تايكولسل� ةيقلاخلأا ميقلا طبر"ةرابع اهتلت .ايًئاصحإ لاد يرغو ادًج فيعض قرف مجح تلجس
 دقف"ديشرلا كلاهتسلاا عفانبم ءانبلأا يركفت زيزعت" ةرابع امأ .ايًئاصحإ لاد يرغو ادًج فيعض قرف مجبح ةيناثلا

 عيجشت" ةرابع تءاج ةعبارلا ةبترلما فيو .(0.001) ىوتسم دنع ادًج فيعض قرف مجبح ةثلاثلا ةبترلما في تءاج
 عيجشت" ةرابع تءاج امنيب ،(0.001) ىوتسم دنع ادًج فيعض قرف مجبح"ةيئيبلا ةلادعل� يركفتلا ىلع ءانبلأا
 ةرابع تءاج ايرًخأو .(0.001)ىوتسم دنع يرغص قرف مجبح ةسمالخا ةبترلما في"ةيقلاخلأا ةيئيبلا ماكحلأا رادصإ
 دنع يرغص قرف مجبح دعبلا اذه في ىوقلأا اهرابتع� ةسداسلا ةبترلما في"يئيبلا قرفلا ليلقت في ةيلوؤسلم� روعشلا"
 .(0.001) ىوتسم

 يعجرلما راطلإا تاكردم دعبُ جئاتن نأ ةيليصفتلا جئاتنلل قباسلا ضرعلا نم ينبتي ةماعلا ةيلاجملاا ةيحانلا نمو
 ينب ام حواترت ةيرغص قورف ينب قرفلا ماجحأ تحوارت ثيح ،)p ≤ .001( ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلاد هتارابع عيجم نأ
)d=0.20–0.34( تغلب ةطسوتم قورفو )d=0.73–0.75(، ةوقلا تاذ داعبلأا نم دعيُ دعبلا اذه نأ لىإ يرشي امم 
 ،اضًيأ ايًئاصحإ ةلاد هتارابع عيجم نأ حضتا دقف ةيدلاولا عفاودلا ةيبايجإ دعبُ امأ .داعبلأا ةيقبب ةنراقم ىلعلأا ةيبسنلا
 قورف ينب قرفلا ماجحأ تحوارت ثيح ،)p ≤ .05( ىوتسم دنع رخلآا اهضعبو )p ≤ .001( ىوتسم دنع اهضعب

 ةوق لقأ اهنكل ةيئاصحإ ةللاد دوجو سكعي ام وهو ،)d=0.23–0.40( ةيرغص قورفو )d=0.08–0.13( ادًج ةفيعض
 .يعجرلما راطلإا دعبُ نم

 ،ةتوافتم تFوتسم دنع ايًئاصحإ ةلاد تناك هتارابع نأ جئاتنلا ترهظأ دقف ،ةيئيبلا تابرلخا دعبُب قلعتي اميفو
 ةفيعض قورف ينب قرفلا ماجحأ تحوارت امنيب ،)p ≤ .05( ىوتسم دنع اهضعبو )p ≤ .001( ىوتسم دنع اهبلغأ

 نوكت نأ لىإ ليتم اهنكل ةلاد اقًورف رهظأ دعبلا اذه نأ نيعي امم ،)d=0.21–0.40( ةيرغصو )d=0.06–0.13( ادًج
 ىوتسم دنع اهمظعم ،ايًئاصحإ ةلاد هتارابع عيجم تءاج دقف ةليدبلا ةيئيبلا تاروصتلا دعبُ امأ   .هيقباس نم ةوق لقأ
)p ≤ .001( ىوتسم دنع اهنم ليلقلاو )p ≤ .05(، ادًج ةفيعض قورف ينب قرفلا ماجحأ تحوارت ثيح )d=0.09–

 تاجرد ينب قرفلا مجح في بيسن فعض عم ةيئاصحلإا هتللاد دكؤي يذلا رملأا ،)d=0.20–0.22( ةيرغصو )0.16
 .عمت�ا تاجرد طسوتمو ةنيعلا طسوتم

 ءانثتس� ،)p ≤ .001( ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلاد هتارابع مظعم نأ ينبت دقف ،يئيبلا يقلاخلأا يركفتلا دعبُ فيو
 تحوارت دقف تارابعلا يق� امأ .)P-Value  )p=.101 لىإ لصت لم تيلا "ملأا رود نم اءًزج ةيئيبلا ةيبترلا رابتعا" ةرابع
 ،)d=0.21–0.44( ىوتسم دنع ةيرغصو )d=0.05–0.18( ىوتسم دنع ادًج ةفيعضو ةفيعض ينب اهيف قرفلا ماجحأ

 ةنيعلا تاجرد طسوتم قرف مجح نم تبترقا تيلا "يئيبلا قرفلا ليلقت في ةيلوؤسلم� روعشلا" ةرابع اهزربأ ناكو
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 نم جردتت ةيلمع قورف عم ةيوق ةيئاصحإ ةللادب زيمتي دعبلا اذه نأ ىلع كلذ لديو .عمت�ا تاجرد طسوتمو
 جئاتنلا هذه ىلع ءًانبو .ةبرتعم ةيلمع ةميق اذ اقورف سكعت تيلا تارشؤلما ضعب عم ،ةيرغصلا لىإ ادًج ةفيعضلا
 ينب ايًئاصحإ ةلاد قورف دوجوب مستت ةيئيبلا ةنطاوملل ةمعادلا ةيدلاولا تاذلا ةيلعاف نإ لوقلا نكيم ،اهضرع ةقباسلا
 رهظ دقف .ةتوافتم تناك قورفلا هذه ةوق نأ يرغ ،اهداعبأ عيجم في عمت�ا تاجرد طسوتمو ةنيعلا طسوتم تاجرد
 ةوقلا تاكردم داعبأ تءاج اميف ،ايًبسن ىوقلأا يقلاخلأا يركفتلا ناك امنيب ،فعضلأاك يعجرلما راطلإا دعبُ نأ
 ماجحأ في ةفيعض وأ ةطسوتم تFوتسبم ةليدبلا ةيئيبلا تاروصتلا ةوقو ،ةيئيبلا تابرلخا ةوقو ،ةيدلاولا عفاودلل ةيبايجلاا
 Parczewska( ةيثحبلا تايبدلأا نم ديدعلا جئاتن عم ةقستم تءاج ةيئارجلإا ةروصلا هذه برتعت ماع لكشبو .قورفلا

& Andrésdóttir, 2023; Liu & Green, 2024; Liu & Kaida, 2024; Merritt et al., Jia et al., 2022; Scopelliti 
et al., 2022; van Harskamp et al., 2023; Li et al., 2022; Zhang et al., 2023  2024; Poškus, 2024; Sihvonen 
et al., 2024; Giancola et al., 2024; Guan & Geng, 2024; Wilson et al., 2025; Christodoulou & Grace, 

 تافدهتسم قيقحتل اًبسانم اًيعامتجاو Fًوبرت لاًخدم برتعت ةيئيبلا ةنطاوملل ةمعادلا ةيدلاولا تاذلا ةيلعاف نأ )2025
 ةنطاولما تايكولس ةيمنت في بركلأا ءبعلا لمتيح نأ يسردلما ميلعتلا رودقبم سيل هنأو ةصاخ ،ةيئيبلا ةمادتسلاا
 تاذلا ةيلعافف ،بركأ لاًماكت بلطتت ةلاعّف تايكولس لىإ تاهملأا ىدل ةيئيبلا ميقلاو ةفرعلما ةجمرت نÝو ،ةيئيبلا
 قيبطت ةوجف دوجو سكعت ةرسلأا لخاد ةحضاولا ةيئيبلا يرياعلما ديدتح فلخ ةنماكلا ةيئيبلا ةنطاوملل ةمعادلا ةيدلاولا
 ةيئيبلا ةنطاولما ميقو تايكولسو فراعم لاقتنا في ةيرومح ةيلآ يرفوت بلطتي ونح ىلع ةيئادتبلاا ةلحرلما لافطأ تاهمأ
 .صاخ لكشب ملأاو ماع لكشب نيدلاولا نم

 ةفرعبم ةيئيبلا ةنطاوملل ةمعادلا ةيدلاولا تاذلا ةيلعافل ةرسفلما ةيؤبنتلا ةميقلا رادقم ام :نياثلا لاؤسلا
 ءارضلخا ةيدوعسلا ةردابلم ةينطولا ةيجيتاترسلاا ينماضبم يعولا ةيئادتبلاا ةلحرلما بلاط تاهمأ يعو داعبأ
 يئيبلا كلاهتسلاا ،ةيئيبلا ميقلاو تاهاتجلاx رونتلا ،ةيئيبلا ةكراشلما  ،يئيبلا مهفتلا ،يئيبلا فطاعتلا(
 Multiple Regression Analysis ددعتلما رادنحلاا ليلتح مادختسا تم لؤاستلا اذه ىلع ةباجلإلو .؟)مادتسلما

 .Stepwise ةقيرط مادختس�
 لثتم ؤبنتلا ةلداعم في ةلخادلا ةلقتسلما تايرغتلما نلأ ارًظن ،ةلقتسلما تايرغتلما ينب ةيطلخا ةيددعتلا نم ققحتلا

 مدع نم ققحتلا يرورضلا نم ناك دقف ،ءارضلخا ةيدوعسلا ةردابلم ةينطولا ةيجيتاترسلاا ينماضبم يعولا سايقم داعبأ
 .)يئيبلا يعولا( دحاو يضاترفا ءانب لىإ يمتنت ا³لأ ارًظن ،اهنيب ةيطخ ةيددعت دوجو
 لكل (Tolerance) حماستلا ةميقو Variance Inflation Factor – VIF) نيابتلا ميخضت لماع رابتخا قيبطت تم
 .رادنحلاا جذونم في لقتسم يرغتم
 5 لودج
 ةلقتسلما تايرغتلما ينب ةيطلخا ةيددعتلا نم ققحتلا

 يئاصحلإا يرسفتلا (VIF) لماعم (Tolerance) ةميق لقتسلما يرغتلما
 ةيطخ ةيددعت دجوت لا 1.604 0.623 يئيبلا فطاعتلا

 ةيطخ ةيددعت دجوت لا 1.721 0.581 يئيبلا مهفتلا
 ةيطخ ةيددعت دجوت لا 1.879 0.532 ةيئيبلا ةكراشلما
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 ةيطخ ةيددعت دجوت لا 1.551 0.645 ةيئيبلا ميقلاو تاهاتجلاc رونتلا
 ةيطخ ةيددعت دجوت لا 1.697 0.589 مادتسلما يئيبلا كلاهتسلاا

 بركأ ميقلا برتعت ثيح( جرلحا دلحا نم يرثكب لقأ يهو ،5 نم لقأ VIF ميق عيجم نأ )5( لودج نم حضتي
 مدع دكؤي ام وهو ،0.10 نم بركأ Tolerance ميق عيجم نأ امك .ةيوق ةيطخ ةيددعت دوجو ىلع ارًشؤم 10 نم
 جذونم لخاد ايًبسن ةلقتسلما تايرغتلما للاقتسا معدت جئاتنلا هذه .ةسملخا داعبلأا ينب ةددعتم ةيطخ ةلكشم دوجو
 ربريو تلاماعملل يؤبنتلا ريدقتلا ةملاس ززّعي ام وهو ،”يئيبلا يعولا“ نماكلا موهفلما في اهكاترشا مغر رادنحلاا
 ضاترفا نم ةثحابلا تققتح ،يقاوبلا عيزوت ةيلادتعا نم ققحتلا صيخ اميف امأ .ةيلاع ةقثب Stepwise ةقيرط مادختسا
 ايًساسأ اطًرش ضاترفلاا اذه دعيُ ذإ ،ددعتلما رادنحلاا جذونم نع ةتجانلا )ةيئاوشعلا ءاطخلأا( يقاوبلا عيزوت ةيلادتعا
 رابتخا مادختسا تم يعيبطلا عيزوتلا نع يقاوبلا فارنحا ةجرد سايقلو .ةيلامتحلاا تلاماعلما تلالادتسا ةحصل

Shapiro–Wilk ، ةللادلا ةميق تغلب ذإ P = 0.072 > 0.05، يقاوبلا عيزوت ينب ةللاد تاذ قورف دوجو مدع نيعي امم 
 يرايعلما فارنحلااو ،0.00 = يقاوبلا طسوتم نأ يقاوبلل ةيفصولا تاءاصحلإا تحضوأو .ضترفلما يعيبطلا عيزوتلاو
 جئاتن يرشت ، ةرثؤلما ةذاشلا ميقلا بايغ ىلع لدي امم ،ةيرايعم تافارنحا 3± زواجتت لم ىوصقلا ميقلاو ، ±9.61 =
 ام وهو ،)%95 = قفاوت ةبسن( قاستلاا نم ةيلاع ةجردب ايًلادتعا اعًيزوت عزوتت يقاوبلا نأ لىإ ةقباسلا تارابتخلاا

 .ةيئاصحلإا تاريدقتلا ةقدو تابث نم ززعيُو ،ددعتلما رادنحلاا ليلحتل ةيرهولجا تاضاترفلاا دحأ ققيح
 6 لودج
 رسفلما نيابتلاو عومµاو يقاوبلاو يداحلأا نيابتلا ليلتح جئاتن 

 P-Value "ف" ةميق تاعبرلما طسوتم ةيرلحا تاجرد تاعبرلما عوممج نيابتلا ردصم
 8,187.49 5 40,937.43 رادنحلاا

 92.56 412 38,136.64 يقاوبلا 001. > 88.45
  417 79,074.07 عومµا

  7 لودج
 ديدحتلا لماعم ةميق

 ريدقتلل يرايعلما أطلخا لدعلما R لماعم (R² )   ديدحتلا لماعم R لماعم
0.7195 0.5177 0.5119 9.6211 

 8 لودج
 ةلقتسلما تايرغتلما ىلع عباتلا يرغتلما رادنحا 

 ةيئيبلا ةنطاوملل ةمعادلا ةيدلاولا تاذلا ةيلعاف عباتلا يرغتلما رادنحا ديدتح لماعم نأ )7( لودلجا نم ينبتي
 ةردابلم ةينطولا ةيجيتاترسلاا ينماضبم يعولا ةيئادتبلاا ةلحرلما بلاط تاهمأ يعو داعبأ ةلقتسلما تايرغتلما ىلع
 ةفرعبم كلذو عباتلا يرغتلما ىلع نيابتلا نم )% 51.7( براقي ام يرسفت نكيم يأ ،)0.517( غلب دق ءارضلخا ةيدوعسلا

    P-Value "ت" ةميق Beta اتيب يرايعلما أطلخا B يئابلا لماعلما ةلقتسلما تايرغتلما
A0.000 171.00 — 0.47 80.47 رادنحلاا تب 
 0.000 9.11 0.29 0.049 0.449 مادتسلما يئيبلا كلاهتسلاا
 0.000 15.90 0.54 0.023 0.373  ةيئيبلا ةكراشلما
 0.004 2.88 0.12 0.094 0.270    ةيئيبلا ميقلاو تاهاتجلاq رونتلا
 0.000 8.15 0.29 0.031 0.255 يئيبلا مهفتلا
 0.000 5.63 0.20 0.019 0.110 يئيبلا فطاعتلا
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 امأ .يئيبلا فطاعتلا ،ةيئيبلا ميقلاو تاهاتجلا� رونتلا ،يئيبلا مهفتلا ،ةيئيبلا ةكراشلما ،مادتسلما يئيبلا كلاهتسلاا
 .ليالحا ثحبلا قاطن نمض لخدت لم ىرخأ تايرغتم ةفرعبم رسفت نأ نكميف )% 48.3( تغلب تيلاو ةيقبتلما ةبسنل�
 ةنطاوملل ةمعادلا ةيدلاولا تاذلا ةيلعاف رادنحلاا تب§ :يلي امك ةردقلما رادنحلاا ةلداعم نأ )7( لودج نم حضتيو
 ميقلاو تاهاتجلا� رونتلا + )0.270( ةيئيبلا ةكراشلما + )0.449( مادتسلما يئيبلا كلاهتسلاا + )80.478( = ةيئيبلا
 .)0.110( يئيبلا فطاعتلا + )0.54( يئيبلا مهفتلا + )0.255( ةيئيبلا

 ءارضلخا ةيدوعسلا ةردابلم ةينطولا ةيجيتاترسلاا ينماضبم يعولا داعبأ حانج اهضرع قباسلا ؤبنتلا ةلداعم رهظتو
 جئاتنلا يرسفت نكيمو .ةيئادتبلاا ةلحرلما بلاط تاهمأ ىدل ةيئيبلا ةنطاوملل ةمعادلا ةيدلاولا تاذلا ةيلعافب ؤبنتلا في
 كلاهتسلاا ينماضبم تاهملأا يعو رودب قلعتي اميفف .ةمهلما داعبلأا كلت تايبدأ هيلإ تراشأ ام ءوض في ةقباسلا
 يربك لكشبو ايبايجا اهرثأ ءاج دق ءارضلخا ةيدوعسلا ةردابلم ةيجيتاترسلاا فادهلأا في ةجردلما مادتسلما يئيبلا
)B=0.449(، ةجردب قفاتري يعولا اذهف .تاهملأا ىدل ةيئيبلا ةنطاوملل ةمعادلا ةيدلاولا تاذلا ةيلعافب ئبنم ىوقأك 
 ،ءارضلخا ةيدوعسلا ةردابلم ةينطولا ةيجيتاترسلاا ينماضلم يعامتجلاا ديشحتل� ملاعلاا لئاسو ةيانع ةيهمأ عم ةيربك
 كولسلاو ةينلا نم لٍكل رشابم لكشب ئبنتم هنأو تاهملأا ىدل يكاردلاا يعولا غيص نم ةعوممج اهرودب لكشت تيلا
 ام عم ةجيتنلا هذه قفاوتتو .ةيئادتبلاا ةلحرلما بلاطل ةيرسلأا ةايلحا في ةيئيبلا ةنطاولما تازفمح ىوقأ دحأو ،يئيبلا
 نأ ىلع تدكأ تيلا (Lovati et al. 2025; Neves et al., 2025; Khan et al. 2023) ثبح جئاتن هيلا تراشأ
 ةمعادلا ةنطاولما تايكولسلا زيزعت في اًيساسأ ارًشؤم دعت اًيئيب ةمادتسلما تاجتنلما كلاهتسا تايكولسب يعولا
 .ءانبلأا ىدل ةيئيبلا Fاضقل� مازتللا� ً�ايجإ طبترت يعاولا كلاهتسلاا طانمأ نأو ،ةمادتسلال

 دقف ءارضلخا ةيدوعسلا ةردابلم ةيجيتاترسلاا فادهلأا في ةجردلما ةيئيبلا ةكراشلما ةيهمأ نومضبم يعولا امأ
 تاذلا ةيلعافب ئبنم لضفأ نياثك ،)B=0.373( غلب Fًونعم ايرًث¶ اهقيقتح )8( لودج في ةحضولما جئاتنلا تسكع
 İzgi Onbaşılı)ثبح  جئاتن هيلا تراشأ امم بترقي ام وهو ،تاهملأا ىدل ةيئيبلا ةنطاوملل ةمعادلا ةيدلاولا

&Yalman,2025; Ballard et al., 2024 ; Ardoin et al., 2023  ةمعادلا ةيدلاولا ةلماعلما بيلاسأ حوضو نأ تدجو 
 نم اهرابتعا ءوض في اميس لا ةيئيبلا تايكولسلاو ميقلاو فراعلما ةدFز في مهست نأ ا³أش نم ةيئيبلا ةمادتسلال
 برع ةيئيبلا تايكولسلاو تاهجوتلا زيزعت في مهست ا³أ امك ،ءانبلأا ىدل  ةيئيبلا ميقلاو تاهاتجلا� رونتلا تانكمم
  ةفرعلماو يعولا ليوتح لىإ ىعست ةينادجوو ةيعامتجا تايلآ اهرودب دعت تيلا ةيعملجا ةيدرفلا ةيلوؤسلماو ةرشابلما ةبرلخا
 .ةماعلا ةيئيبلا Fاضقل� دارفلأا طابترا نم ززعتو ةيئيبلا ةنطاولما ةينب نم يلعت ةسرامم لىإ ةيئيبلا

 اهقيقتح ةيئيبلا ميقلاو تاهاتجلا� رونتلا نومضبم يعولا نأ )8( لودج في ةحضولما جئاتنلا تسكع اضيأ
 ،تاهملأا ىدل ةيئيبلا ةنطاوملل ةمعادلا ةيدلاولا تاذلا ةيلعافب ئبنم لضفأ ثلاثك ،)B=0.270( غلب Fًونعم ايرًث¶
 هجاوت تيلا ةيئيبلا تFدحتلل اهتيؤر ددتح تيلا ةيعامتجلااو ةيقلاخلأا رطلأل ملأا كاردإ ىدم نع برّعتُ ةجيتن يهو
 ينب لدابتلما ماترحلااو ،ةمداقلا لايجلأا هاتج ةيلوؤسلماو ،ةمادتسلاا ،ةيئيبلا ةلادعلا ميق لمشي ابم يدوعسلا عمت�ا
 ةنطاوملل ةمعادلا ةيدلاولا ةيلعافلا تايكولس هجّوتُ ةيلخاد يرياعم ةباثبم دّعتُ ميقلاو تاهاتجلاا كلتف .ةعيبطلاو ناسنلإا
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 ام وهو ةيعيبطلا دراولما ةياحمو ،ريودتلا ةداعإ ،ديشترلاك ةئيبلل ةقيدص ةيلزنم تاسرامبم ملأا مازتلا ىدم ددتحو ةيئيبلا
 & Guazzini et al., 2025; Kollmuss & Agyeman, 2002; Zhang)( ثبح جئاتنو ليالحا ثحبلا جئاتن هتحضوأ

Cao, 2025 

 فادهلأا في ةجردلما يئيبلا مهفتلا ينماضبم  تاهملأا يعو نأ )8( لودج في ةحضولما جئاتنلا تسكع اضيأ
 ةيدلاولا تاذلا ةيلعافب ئبنم لضفأ عبارك ،)B =0.255( اًيبايجا اهرثأ ءاج دق ءارضلخا ةيدوعسلا ةردابلم ةيجيتاترسلاا
 ناكرأ دحأ لثيم ةيئيبلا Fاضقلل فيرعلما مهفتلا نأ سكعت دق ةجيتن يهو ،تاهملأا ىدل ةيئيبلا ةنطاوملل ةمعادلا
 دلح نمضت يهف ةيئيبلا ةلحرلما بلاط تاهمأ ىدل ةيئيبلا ةنطاوملل ةمعادلا تاذلا ةيلعاف سكعب يقيقلحا مازتللاا

 ثحبلا جئاتن هتحضوأ ام وهو ، اهءانبا عم ملأا لماعت في ةينيتور ةيئارجإ غيصك ةيئيبلا ةنطاولما تاسرامم زيزعتل  يربك
 .)Raymond et al., 2025; Li et al., 2024( ثبح جئاتن كلذكو ليالحا

 يئيبلا فطاعتلا ينماضبم تاهملأا يعو نأ )7( لودج في ةحضولما جئاتنلا نم ينبت ،قايسلا تاذ فيو
  ئبنم فعضأكو ،)B=0.12( اًيبايجا اهرثأ ءاج دق ءارضلخا ةيدوعسلا ةردابلم ةيجيتاترسلاا فادهلأا نمض ةجردلما
 تFدحتلاو Fاضقلا عم فطاعتلا ةرورضب يعولاف ، تاهملأا ىدل ةيئيبلا ةنطاوملل ةمعادلا ةيدلاولا تاذلا ةيلعافب
 ةيدلاولا تاذلا ةيلعاف ةراثتساو يئيبلا عونتلا ةيهمأ مهفت لىإ ليمك ىبرك ةينادجو لاويم تلكش اهعم بواجتلاو ةيئيبلا
 ىلع رثلأا ةيوقو ةزيمم ةيسفن ةينب نيوكت في مهسي يئيبلا فطاعتلا نأو ةصاخ ،ةيئيبلا ةمظنلأاو ةيئيبلا ةنطاوملل
 جئاتن هيلا تراشأ ام عم ةجيتنلا هذه قفتتو .ةيلبقتسلما ةيئيبلا Fاضقلا ونح ةيئادتبلاا ةلحرلما بلاط تاهمأ تاهجوت

  .)(Wang et al., 2023; Lambert, 2024 ثبح

 ثحبلا تايصوت
 لحارم في تاهملأل ةيوعوت جمارب ذيفنتو ميمصتب ةيئيبلا ةنطاولما لامج في تاهملأل ةيبيردتلا جمابرلا ءانب زيزعت -

 ديشترل كترشلما يعجرلما راطلإا دعبُ في اصًوصخ ،ةيئيبلا ةيدلاولا تاذلا ةيلعاف ةيمنت ىلع زكّرتُ يئادتبلاا ميلعتلا
 .ةرسلأا لخاد يئيبلا هيجوتلاو دراولما

 ينب طبرت تيلا جمابرلا فيثكت برع سرادلماو رسلأل ةيميلعتلا جهانلما في يئيبلا يقلاخلأا يركفتلا ميهافم جمد -
 طيسوك ملأل يوبترلا رودلا ززعي امم ،ءانبلأا ىدل مادتسم يميق يئيب يعو قللخ ،يئيبلا كولسلاو ةيقلاخلأا ميقلا
 .ةيئيبلا ميقلا لقنل

 ىلع تاهملأاو رسلأا عجشت ةيلمح تاردابم قلاطÍ ةيئيبلا ةكراشلما في ةيعمت�ا ةيرسلأا تاردابلما قاطن عيسوت -
 ةيئيبلا ةنطاولم� روعشلا قيمعتل )ءارضلخا ةيدوعسلا تاردابم ،ريودت ،يرجشت( ةيعاجم ةيئيب ةطشنأ في طارنخلاا
 .ةلعافلا
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 كلاهتسلاا تايكولسو ميق ينمضتب ةيسردلماو ةيرسلأا تاسايسلا في مادتسلما يئيبلا كلاهتسلاا دعبُ جمد -
 نيّبت ىلع ءانبلأاو تاهملأا دعاست ةيلمع ةيميلعت تادحو ريوطتو ،يسردلماو يرسلأا داشرلإا ةلدأ في مادتسلما
 .ةقاطلا ديشرتو تFافنلا ليلقت لثم ؛ةلوؤسم ةيموي ةيئيب تاسرامم

 يميقلاو يرظنلا يعولا ىوتسم عفرل يئيبلا روّنتلاو مهفتلا تلاامج في تاهملأل فيرعلما ينكمتلا جمارب ريوطت -
 .ةيللمحا ةيئيبلا Fاضقلا هاتج تاهملأا ىدل

 تاجرمخ مييقت في نوّكمك ءارضلخا ةيدوعسلا ةردابم مييقت نمض ةيئيبلا ةيدلاولا تاذلا ةيلعاف تارشؤم جامدإ -
 .ةيوبترلا ةيرسلأا تاسراملماو ةينطولا ةيئيبلا ةسايسلا ينب لماكتلا ززعي ابم ،ءارضلخا ةيدوعسلا ةردابم

 ةيلعاف ةءافك عفر في ةسردلماو ةرسلأا ينب ةلاعفلا تاكارشلا رثأ سايق ىلع ةيلبقتسلما ةيقيبطتلا ثوحبلا عيجشت -
 .يئيبلا فطاعتلاو مادتسلما يئيبلا كلاهتسلاا لثم تلاامج في اصًوصخ ،ةيدلاولا تاذلا

 تاذلا ةيلعاف ريوطت ىلع ةيرسأ-ةيسردم تاكارش جمVرب رثأ سيقي تاهملأل هجوم بييرتج هبش ثبح ءارجإ -
 .ءانبلأا ىدل ةيئيبلا تايكولسلا زيزعت في ةيدلاولا
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 يملعم بيردت جمارب ريوطت هجاوت تيلا ت'دحتلا
 مهرظن ةهجو نم ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملم= ينبوهولما
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 صلختسلما
 .مهرظن ةهجو نم ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملمH ينبوهولما يملعم بيردت جمارب ريوطت هجاوت تيلا ت4دحتلا نع فشكلا لىإ ةساردلا تفده

 نم ةنابتسا تمدختسا .ةطيسبلا ةيئاوشعلا ةقيرطلH مهرايتخا تم ،ض4رلH ينبوهولما بلاطلا يملعم نم ةملعمو امًلعم )139( نم ةساردلا ةنيع تنوكت
 ،سنلجا( ةيفارغويمد تايرغتم لىإ ةفاضلإH ،ةينوناقلاو ةيعيرشتلاو ،ةيرادلإاو ،ةيرشبلاو ،ةيدالما ت4دحتلا :ةيسيئر داعبأ ةعبرأ تنمضت ،ثحابلا دادعإ
 بيردت جمارب ريوطت هجاوت ت4دتح دوجو جئاتنلا ترهظأ .)ةبهولما لامج في اs قحتللما ةيبيردتلا جمابرلا ددعو ،ةيميلعتلا ةبرلخا تاونس ،يملعلا لهؤلما
 ةلجاعم ةيهمأ دكؤي امم ،ةيرشبلا ت4دحتلا ايرًخأو ،ةيرادلإا ت4دحتلا ثم ،ةيدالما ت4دحتلا اهيلت ،ةيعيرشتلا ت4دحتلا بيتترلH يهو ينبوهولما يملعم
 ىزعتُ ت4دحتلل ينملعلما تاروصت في ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو مدع لىإ ةساردلا تلصوت امك .جمابرلا هذه ريوطتل ةيدالماو ةيعيرشتلا بناولجا

  .ةيبيردتلا جمابرلا ددع وأ ،ةبرلخا تاونس وأ ،يملعلا لهؤلما وأ ،سنلجا تايرغتلم
 ةينهلما ت4دحتلا ،ةيميلعتلا جمابرلا ريوطت ،ينبوهولما ةياعر ،ينملعلما بيردت :ةيحاتفلما تاملكلا

 Smr_1995@hotmail.com فولجا ةعمابج دعاسلما ةصالخا ةيبترلا ذاتسأ )1(
 Doi: 10.64432/2514-000-008-007 

Abstract 

This study aimed to identify the challenges facing the development of teacher training programs for gifted students in the 

Kingdom of Saudi Arabia from the teachers' perspective. The study sample consisted of 139 male and female teachers of gifted students 

in Riyadh, selected using simple random sampling. A questionnaire developed by the researcher was used, encompassing four main 

dimensions: material, human, administrative, and legislative/legal challenges, in addition to demographic variables (gender, academic 

qualification, years of teaching experience, and number of training programs attended in the field of giftedness). The results showed that 

there are moderate challenges facing the development of teacher training programs for gifted students, ranked in order of importance: 

legislative challenges, followed by material challenges, then administrative challenges, and finally human challenges. This underscores 

the importance of addressing the legislative and material aspects of developing these programs. The study also found no statistically 

significant differences in teachers' perceptions of the challenges attributable to the variables of gender, academic qualification, years of 

experience, or number of training programs. 

Keywords: Teacher Training, Gifted Student Care, Educational Program Development, Professional Challenges 
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 ةمدقلما
 رودلاو ةئفلا هذه في رامثتسلاا ةيهمأ لماعلا لوح لودلا نم ديدعلا تكردأ زيمتم ماهسإ ردصم نوبوهولما لثيم

 .(Bishop, 2025) ثيدلحا رصعلا تابلطتم لظ في ةصاخ ،مملأا روطتو ونم في هبعلت نأ نكيم يذلا زرابلا يدايقلا
 اهفيظوتو اهرامثتسا يعدتسي امم ،ةعونتم تلاامج في ةديرفلا مiاسمو مiاردق ىلع ءًانب دارفلأا ىلع فرعتلا متيو
 دوكرلا نم اهيلع ظافحلل ةيعادبلإا تاردقلا هذه للاغتسا يرورضلا نمف ،ةيمدقتو ةيومنت بساكم قيقحتل
 مله تحيتأُ اذإف ،ةيرشب مأ تناك ةًيدام ،ىرخلأا دراولما ةميق قوفي ،ةردنلاو ةيهملأا غل{ ٌّيرشب دٌروم مهف ،رyدنلااو
 ،لضفلأا ونح هتيمنتو عمت�ا ةمدخ في غٌل{ رٌثأو رٌود مله ناك ،ايًبايجإ ارًيدقت اهريدقتو مiاردقو مهبهاوم ةيمنتل ةصرفلا
 .(Parwez, 2025) لكك عمت�ا ىلعو مهيلع ابًلس رثؤيُ دق مiاجايتحا هيبلت مدعو ملهاهمإ نإف لباقلما فيو

 مه نيذلا ،نطولا ءانبأ نم ةٍيحرشل ةءانبلا ةءافكلاو يركفلا لالما سأرب مامتهلاا نم ينبوهولم{ مامتهلاا قثبني
 ريوطت للاخ نم ً�راهمو ايًفطاعو ايًفرعم ةئفلا هذه ةيمنت ىلع مامتهلاا اذه زكريُ نأ بيجو .هروطتو هتض� ساسأ
 هذه ققيح ابم ينبوهولما ةيبترل ايًلاع لاًيه� ينلهؤم ينملعم دادعإو ،تاودلأاو ت�اكملإا يرفوتو ،جمابرلاو جهانلما
 اولقصيو ،مهفراعم اولقصيو ،مهبهاوم اوروطيو ،مهتلاسر اودجيل ينبوهوملل اًعساو لاًامج اذه قلخيس ،فادهلأا
 ايًساسأ اءًزج ينبوهولما بلاطلا ةياعر تحبصأ ثيح ؛)2022 ،نياطحقلا( مiامامتهاو مiابغر اوققيحو ،مiاراهم
 جمابرلا عونت ُّدعَـُتو ،جمابرلا هذله ةمدختسلما تايمستلا فلاتخا مغر ،ةمدقتلما لودلا في يميلعتلا ماظنلا نم ايًسيئرو
 مهاسي امم ،ةمدقتلما ةيلماعلا ةمظنلأا ةبكاوم ىلع هتردقو يميلعتلا ماظنلا روطت ىلع لاًيلد ينبوهولما ةياعرل ةصصخلما

 لكشتُ ملهوقع لعيج امم ،مiاردقو مiاراهم ريوطتو م�iاكمإ رامثتسا نوعيطتسي نيذلا ينبوهولما نم ليج جاتنإ في
لما جمابرلا هذه رمثتُ نل .)2023 ،يديملحا( الهلاغتساو اهريوطت نسحأٌ اذإ ةًينطو ةًورث

ُ
لما وأ ةدّع

ُ
 هذه ةمدلخ ةدمتع

 ،تقولا رورم عمف ،ريوطتلاو مييقتل{ ةفلتخلما اهبناوج تلجوعو ،رخلآ ينح نم ةقيقد ةعجارلم تعضخ اذإ لاإ ةئفلا
 امأ .اهذيفنتو اهقيبطت في بويع نم نياعتُو ،ىرخلأا تائفلا بيصتُ تيلا روصقلاو صئاقنلاو دويقلا سفنل عضتخ
    .)2021 ،راطعلا( رمتسلما ريوطتلا ونح اهعفديو روصق يأ ححصيُ يذلا مييقتل{ ناصيُف ،اهتملاس

 مظعم تايرغتلا هذه لمشت .ةفرعلما عمتجبم ىمسيُ ام هاتجا في تايعادتو ةيرذج تلاوحتب اًيلاح ةيرشبلا رتم
 امأ ،اهيف رمثتسيو اهرشنيو ةفرعلما جتني يذلا ،ةفرعلما عمتمج حبصأ ،ةيعامتجلاا ةيمنتلا روظنم نم .ةايلحا بناوج
 ،يركفلا لالما سأرو ايجولونكتلاو ملعلا كلذ في ابم ،ةفرعلما ىلع ادًامتعا رثكأ ومنلا حبصأ دقف ،يداصتقا روظنم نم
 بعلت ،ىرخأ ةيح� نم .ةفرعلما ىلع مئاق داصتقا لىإ لاقتنلا{ فرعيُ ام اذهو ،لمعلا وأ يدالما لالما سأر ىلع هنم
 دراولما برتعتُ .ةيرنتسلماو ةركتبلما ةيرشبلا دراولما اهدعاست نأ نكيم لا تيلا ،تافاقثلا ديدi في ارًثؤمو امًاه ارًود ةلموعلا
 مامتها بّصنا ،كلذل .ةركتبلماو ةبوهولما ةيلقلأا ةًصاخو ،يربكلا لوحتلا اذه في يساسلأاو نميهلما لماعلا ةيرشبلا

 ةطشنأ بناوج عيجم في يرذلجا لوحتلا اذه ةداق ةعيلط في ةئفلا هذهو ،ينعدبلماو ينبوهولما ةياعر ىلع ةلود لك
  .)2025 ،عادبلإاو ةبهوملل هلاجرو زيزعلا دبع كللما ةسسؤم( لكك ةيداصتقلااو ةيعامتجلاا ةيمنتلا
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 ءاشن¸ كلذو ،مهديدتحو ينبوهولما فاشتكا لامج في ةمدقتم تاوطخ ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما تطخ دقو
 تارابتخلاا نم ددع ريوطت تمو ."مهتياعرو ينبوهولما ىلع فرعتلا" جم�رب وهو ،ينبوهولما فاشتكلا نيطولا عورشلما
 تاردقلا تارابتخاو ،رلسكيو-هينيب رابتخاك ةيدرفلا ءاكذلا تارابتخا اهنم ،ةيدوعسلا ةئيبلا في اهديحوتو سيياقلماو
 ينيئارثإ ينمج�رب لىإ ةفاضلإ{ ،ةيئارثلإا تادحولا نم ددع ريوطت تم امك .يراكتبلاا يركفتلل سناروت رابتخاو ،ةيلقعلا

 هتدمتعا يذلا ،مهتياعرو ينبوهولما فاشتكا جم�رب قيبطت في سيياقلما هذه تمدختُسا دقو .مولعلاو تايض�رلا في
 .ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما قطانم فلتخبم ميلعتلا تارادإ في ةرشتنلما ينبوهولما ةياعر زكارم للاخ نم ميلعتلا ةرازو
 ايًلاح ةفورعلما( عادبلإاو ينبوهولما ةياعرل هلاجرو زيزعلا دبع كللما ةسسؤم يهو ،ينبوهولما ةياعرل ةيعجم ءاشنإ تم امك
 لات .ينبوهولما ميلعت معدو ةياعرل ،1999 ماع ةيا� في )عادبلإاو ينبوهولما ةياعرل زيزعلا دبع كللما ةسسؤم مس{
 ةطشنأ عيجم ىلع ةرادلإا هذه فرشتو .2000 ماع ميلعتلاو ةيبترلا ةرازوب ينبوهولما ةياعرل ةماعلا ةرادلإا ءاشنإ كلذ
 ةكلملما قطانم فلتخبم ميلعتلاو ةيبترلا تارادإ في ةرشتنلما ينبوهولما ةياعر زكارمو ةيبترلا سرادم في ينبوهولما ةياعر
 .)2030 ،ةكلملما ةيؤر ؛2022 ،يرقصلا( جمارب تاعلّطتلً ةباجتسا ةيدوعسلا ةيبرعلا

 تاهلجا ينب كترشم قيسنتو ةكترشم تايجيتاترساو ططخ روهظ لىإ ىدأ ينبوهولما بلاطل{ مامتهلاا اذهو
 جمابرلا هذه لمشتو .ةليوط ةترف ذنم ايًناديم قبطتُ تيلا جمابرلاو تامدلخا نم ةعوممج هنع جتن امم ،ةياعرل{ ةينعلما
 عيمبج سرادلما لخاد ةرازول{ ينبوهولما ةياعرل ةماعلا ةرادلإا اهيلع فرشت تيلا ةيسردلما ينبوهولما ةياعر جمارب ةطشنأ
 ،ينبوهولما ةياعر زكارم جم�رب جمابرلا هذه لمشت امك ،عوبسلأا ةيا� جماربو ،ةيفيصلا تلاطعلا جماربو ،اهلحارم
 جم�ربو ،ةيلودلاو ةيللمحا ةيئارثلإا جماربو ،ةيفيصلا ةيئارثلإا ت�دتنلما جم�ربو ،ماعلا ميلعتلا في سرادلما ةياعر جم�ربو
 يئارثلإا جم�برلا رفوتي امك .يسمرلا ماودلا تاقوأ جراخ جماربو ،داشرلإاو ةيعوتلا جماربو ،عادبلإل ةينطولا ةقباسلما

 ،يرقصلا( .بطلا في ةيئارثلإا ةذملتلا جم�ربو ،)ليود( ءايميكلا في ةيئارثلإا ةذملتلا جم�ربو ،)ليود( تÆوبورلا في
2022(.  

 دادعتسلاا وأ ءادلأا نم ازًيمتم ىوتسم رهظيُ يذلا درفلا فصي حلطصم ةبهولما نأ لىإ Maker (2021) راشأ
 وأ ،)لخإ ،ةسدنلها ،ء�زيفلا ،ءايميكلا ،تايض�رلا( ةيملع تناكأ ءاوس ،ةصاخ تاردق بلطتت ةنيعم تلاامج في
 درفلا اذه عتمتي نأ طترشي لاو .)لخإ ،ةراجتلا ،ةعارزلا ،اكيناكيلما( ةيلمع وأ ،)لخإ ،ليثمتلا ،ىقيسولما ،مسرلا( ةينف
  .هنارقÊ ةًنراقم يساردلا ليصحتلا نم يرثكب ىلعأ ىوتسم بلطتي لا امك ،ءاكذلا نم لٍاع ىوتسبم

 في ةيلاع تازانجإ قيقحتل هلهؤت ةيلاع ت�اكمإو ةقاط كلتيم يذلا درفلا" هنÊ بوهولما Jung (2022) فرّعو
 ،فيرعتلا اذه نمو ةيلوؤسلم{ سحو زانجلإا في ةبغر هيدلو ،ةنيعم تاراهم وأ ،ينعم ملع وأ ،ينعم يركف لامج
 يأ في ةيلوؤسلم{ روعشلاو ،زانجلإل ةيعفادلاو ،لياعلا ءادلأا :ةلعافتلما لماوعلا نم ددع ىلع دمتعت ةبهولما نأ حضتي

 يأ ءادأ في ةءافك رهظي يذلا لفطلا هنÊ بوهولما لفطلا ةيوبترلا تاعوسولما تددحو ."ةايلحا تلاامج نم لامج
 في ةزر{ تاماهسإو تازانجإ قيقتح ةيناكمإ لىإ يرشي امم ،ةيرمعلا ةلحرلما سفن في هنارقأ ىلع قوفتي لكشب لمع
  .)Coleman & Cross, 2021( لبقتسلما
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 ،مهسرّديو ،ينبوهولما بلاطلا ةياعرب موقي يذلا ملعلما" هنÊ ينبوهولما ملعم )2017( يدشارلاو ساور فَّرعيُو
 ،ةسردلما في ينبوهولما ملعمو ،ينبوهولما لصف ملعم كلذ لمشيو .مiامامتهاو مiاجايتحا بيلت تامدخ مله مدقيو
     ."ينبوهولما فرشمو ،زكرلما في ينبوهولما ملعمو

 مهرمع زواجتي ثيح ،يلقعلا مهونم ةعرسب نوزيمتي نيذلا ايًلقع ينبوهولما لمشتل ينبوهولما تائف ددعتت
 برتعيُو ،ييمداكلأا قوفتلاو فقاولماو تاقلاعلا مهفو ملعتلا في م�ارقأ ىلع مهقوفت نيعي امم ،نيمزلا مهرمع يلقعلا
 نوعبري نيذلا ،ايًيمداكأ نوبوهولما اضًيأ كانهو .ةئفلا هذه نمض ً{وهوم 130 نع هئاكذ لدعم ديزي يذلا بلاطلا

 .ملعتلا ةعرسو ظفلحاو مهفلا ىلع ةيلاع ةردقب نوزيمتيو ،تاغللا وأ مولعلا وأ تايض�رلاك ددمح ييمداكأ لامج في
 .فيلأتلاو ءادلأاك ةيقيسوم وأ ،تحنلاو مسرلاك ةينف تلاامج في قوفتلل ً�رطف ادًادعتسا نوكلتميف ،ايًنف نوبوهولما امأ
 ةلجاعلم مهزيفتحو نيرخلآا في يرثأتلا ىلع نيرداق مهلعتج ةيرطف تاردقب نوعتمتي نيذلا مه ةدايقلا في ينبوهولماو
 ،ةيلضعلا مiوقو ةيندبلا مهتقايلب ايًض�ر نوبوهولما زبري ،ءلاؤه بناج لىإو .اiايلوؤسم لمتحو ةعوم�ا تلاكشم
 بلاطلا فينصتلا لمشي ،ايرًخأو .ةيئالما باعللأاو ةلسلا ةركو مدقلا ةركك ةعونتم تاض�ر في ةداجلإا نم مهنكيم امم
 ا�وهجاوي تيلا تلاكشملل ةديدج لولحو راكفأ راكتباو عادبلإا ةردقب نوعتمتي نيذلا نيركتبلماو ينعدبلما
)Johnsen, 2021(. 

 للاخ نم ايًيجردت ارًوطت تدهش ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما في ينبوهولما ةياعر نأ لىإ )2015( فيرشلا راشأ
 ىلع روطتلا اذه ءاجو ،ينبوهولما تاردق ةيمنتو فاشتك{ ةلودلا مامتها تسكع تيلا ةمظنلما لحارلما نم ةعوممج
 كللما ةنيدم لثم ،تاهلجا نم ددع ينب رفاضتت ةيسمرلا دوهلجا تأدب )ه1416–ـه1410( لىولأا ةلحرلما :لياتلا وحنلا
 لىإ فدi ةلماكتم ةيثبح جمارب قلاطلإ ،تانبلا ميلعتل ةماعلا ةسÓرلاو ميلعتلاو ةيبترلا ةرازوو ةينقتلاو مولعلل زيزعلادبع
 مهتياعرو ينبوهولما نع فشكلا جم�رب سيس� تم )ه1417 ماع ذنم( ةيناثلا ةلحرلما .مهتياعرو ينبوهولما نع فشكلا
 نيبت ىرج ثيح ،ةينقتلاو مولعلل زيزعلادبع كللما ةنيدمو فراعلما ةرازو نم تادايق مض عامتجا دعب يسمر لكشب
 ،ينبوهوملل ةهجولما جمابرلا في عسوتلا عم )ه1421( ةثلاثلا ةلحرلما .ةيموكلحا سرادلما في هقيبطت ءدبو عورشلما

 بجوبم ينبوهولما ةياعرل ةماعلا ةرادلإا ءاشنإ متف ،دوهلجا عيجم ىلع فرشت ةيزكرم ةهج دوجو لىإ ةجالحا ترهظ
 ةلقتسم ةرادإ ءاشنإ تم ،ت{وهولما تابلاطلا جمابرب مامتهلاا ةد�زل اًرظن )ه1423–ـه1422( ةعبارلا ةلحرلما .يرازو رارق
 ةسمالخا ةلحرلما .ـه1423 ماع تانبلا نوؤشل فراعلما ريزو بئانب اقًحلا اهطبرو ،ـھ1422 ماع ت{وهولما ةياعرل
 نÊ يضقي يرازو رارق ردص تانبلاو يننبلا جمارب ينب لماكتلا قيقتحو دوهلجا ديحوتل ايًعس )ه1423 نم ءًادتبا(
 ،ةكلملما في ينبوهوملل ةهجولما تاردابلماو جمابرلا عيجم ىلع فارشلإا ةيلوؤسم ينبوهولما ةياعرل ةماعلا ةرادلإا لىوتت
 .مهتياعرل ةينطولا ططلخا ذيفنت في ىلعأ ةءافك قيقتحو ،تايجيتاترسلااو تاسايسلا ديحوت نمضي ابم

 ذيملاتلا عم مهلماعت ءانثأ ينملعلما ضعب اههجاوي دق تيلا تلاكشلما نم ةعوممج )2015( نسح ددحو
 كاردإ ،تلاكشملل ةليصأو ةعقوتم يرغ لولح حرطب ذيملاتلا مايق ؛تلاكشلما هذه زربأ نمو ،نيركتبلماو ينبوهولما
 ينملعلما ىلع بعصي ةلئسلأ نيركتبلما ذيملاتلا حرط ،مهسفنأ نوملعلما اهيلإ هبتني لم طباورو تاقلاعل ذيملاتلا ضعب
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 بنذل{ ً�ايحأ ملعلما روعش ،دهلجاو تقولل ايرًفوت ةزهالجا لوللحا يمدقت لىإ ينملعلما ضعب ليم ،ً�ايحأ اهنع ةباجلإا
 ةشقانم نم دّيح دق امم ،يساردلا لودلجا تلاكشمو تقولا قيض ،بيرجتلا وأ ينمختلا ىلع ذيملاتلا عيجشت دنع
 .ذيملاتلا لبق نم ةحورطلما ةلئسلأا

 ةئيب ينبوهولما بلاطلل رفوي يذلا ميلعتلا نم عون ا�Ê ينبوهولما ةياعر جمارب Tomprou et al. (2023) فَّرعيُو
 لبق نم اهيرفوت متيو ،لاعف لكشب ةييمداكلأاو ةيفطاعلاو ةيعامتجلاا مiاجايتحا ةيبلتل اصًيصخ ةممصم ةيميلعت
  .ينصصختم ينفظوم

 سرادلما مله رفوت لم اذإ طبتحُ دق ت�اكملإا هذه نأ لاإ ،ةيربك ت�اكمإ لمتح ةزيمم ةئف نوبوهولما لافطلأا دعيُ
 تامولعلما نم ارًدق لعفل{ اوبستكا دق لافطلأا ءلاؤه نوكي ام ابًلاغف .ةديدج تاراهمو فراعم ملّعتل ةرمتسم اصًرف
 دق ،كلذل ةجيتنو .فياكلا لكشل{ مهبهاوم زورب مدع لىإ يدؤي دق امم ،ةيساردلا مهفوفص في عقوتم وه ام قوفي
 جمارب يمدقتو ةصالخا ةيميلعتلا مiاجايتحا ةاعارم متت لم اذإ ييمداكلأا ليصحتلا ىوتسم ضافنخلا مهضعب ضرعتي
 ةيلقعلا مiاردقو ينبوهولما بلاطلا ءادأ ينب يربكلا نيابتلا نأ امك .)2015 ،سجوبو ستربور( مiاردق ةيمنتل ةبسانم
 مiاجايتحا ةيبلت نع ةرصاق ةماعلا ةيميلعتلا جمابرلا لعيج ،ىرخأ ةهج نم ينيداعلا بلاطلا نم م�ارقأ ينبو ،ةهج نم
 ؛2017 ،نسح ؛2015 ،نييجاعم( بعص دٍّتح مامأ سرادلما عضي اذهو .مهزيتم ىوتسم ةبكاوم ىلع ةرداق يرغو

(Rakow, 2013.  
 ةيربك ةجردب دمتعي ةمزلالا ةينهلما تاراهلماو فراعلما كلاتماو ةددعتلما هراودأ ءادأ في ينبوهولما ملعم حانج َّنإ

 تيلا ةثيدلحا ةيسيردتلا بيلاسلأاو ةيوبترلا تابرلخ{ هديوزت لىإ فدi تيلاو ،هل ةهجولما بيردتلاو دادعلإا جمارب ىلع
 يملعم بيردت فادهأ نإف ،ماع لكشبو .لثملأا لكشل{ مهتياعرو ينبوهولما بلاطلا تاردق فاشتكا نم هنكتم
 ةيعوت ،ارًكبم مiاردق ىلع فرعتلاو ينبوهولما ذيملاتلا نع فشكلا تاراهم ةيمنت ؛لمشت ةمدلخا ءانثأ ينبوهولما
 تاراهلما زيزعت ،مهتيجولوكيس مهفو ةيعامتجلااو ةيسفنلا مiاجايتحاو ينبوهولما ذيملاتلا تلاكشبم ينملعلما
 ةلجاعمو ايًنهم ينملعلما ةءافك عفر ،ةيلعافب مهرومأ ءايلوأو ينبوهولما عم لماعتلل يصخشلا ليلما ةيمنتو ةيعامتجلاا

 ةعيبط بسانت تيلا يعادبلإا سيردتلا تايجيتاترسا ىلع ينملعلما بيردت ،ةمدلخا لبق مهدادعإ في روصقلا بناوج
 تاجايتحاو تاردق عم بسانتت ةمئلام يموقت بيلاسأ مادختسا تاراهم ينملعلما باسكإ ،ينبوهولما بلاطلا يركفت
 )2017 ،نسح( ننيبوهولما

 نواعتل{  (NAGC)ينبوهولما لافطلأل ةينطولا ةيعملجا اهتعضو تيلا ينبوهولما ملعم بيردتو دادعإ يرياعم دكؤتو
 ملعم اهجاتيح تيلا ةيساسلأا تاراهلماو فراعلما ديدتح ةيهمأ ىلع  (CEC)ينيداعلا يرغ ينبوهولما لافطلأا سلمج عم
 ةيملع سسأ قفو يرياعلما هذه عضو تم دقو .ينقوفتلماو ينبوهولما بلاطلا سيردت في ةيلعاف رثكأ نوكيل ينبوهولما
 معدت تيلا ةيلمعلا ةلدلأا بناج لىإ ةيبيرجتلا ثوحبلاو ييمداكلأا طابضنلااو صصختلاو ةيرظنلا ينب عمتج ةيجهنمو
 ىرج ثم ،اًيعرف اًرشؤم 77و يرياعم 10 ةنمضتم 2006 ماع ةرم لولأ يرياعلما هذه تردص .ةيميلعتلا تاسراملما ةيلاعف
 ملعلم ةيئادلأا تاراهلما ىلع بركأ لكشب تزكر ،اًيعرف اًرشؤم 28 لمشت ةيسيئر يرياعم 7 حبصتل 2013 ماع اهثيدتح
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 ،جهانلما ىوتمح فراعم ،ةزفلمحا ملعتلا تائيب ،ملعتلا في ةيدرفلا قورفلاو ملعتلما ونم ؛يرياعلما هذه لمشتو .ينبوهولما
 كترشلما لمعلاو نواعتلا ،ةيقلاخلأا تاسراملماو نيهلما ملعتلا ،هتايجيتاترساو سيردتلا طيطتخ ،ةبسانلما هبيلاسأو مييقتلا

. ( Johnsen et al., 2021)  
 يرياعم ءوض في ينبوهولما بلاطلا يملعلم ةيبيردتلا تاجايتحلاا ةجرد ديدتح لىإ )2019( دحم ةسارد تفده

 جهنلما يلع ةساردلا تدمتعا دقو ،ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملم{ ةيبونلجا ةقطنلما في يموقتلاو سايقلل نيطولا زكرلما
 يملعلم ةيبيردتلا تاجايتحلاا ةجرد نأ جئاتنلا ترهظأو ،ةملعمو اًملعم )85( نم ةساردلا ةنيع تنوكتو ،يفصولا
 تءاج ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملم{ ةيبونلجا ةقطنلما في يموقتلاو سايقلل نيطولا زكرلما يرياعم ءوض في ينبوهولما بلاطلا
 يملعلم ةيبيردتلا تاجايتحلاا ةجرد في قورف دوجو نع اضيأ تفشكو ،يرياعلما عيجم ىوتسم ىلع ةيربك ةجردب
 بلاطلا يملعلم ةيبيردتلا تاجايتحلاا في قورف دوجو مدعو ،يملعلا لهؤلما يرغتم يرثأتل ىزعت ينبوهولما بلاطلا
  .ةيسيردتلا ةبرلخاو سنلجا تايرغتم يرثأتل ىزعت ينبوهولما

 جمارب في يئارثلإا جهنلم{ ةطبترلماو ينبوهولما يملعم هجاوت تيلا ت{وعصلا ةفرعم لىإ )2020( يديشرلا فدهو
 )50( ةساردلا ةنيع تلشمو ،يليلحتلا يفصولا جهنلما يلع ةساردلا تدمتعاو ،ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملم{ ينبوهولما
 ةيبرعلا ةكلملما في ينبوهولما يملعم هجاوت ت{وعص دوجو جئاتنلا ترهظأو ،ينبوهولما بلاطلل ةملعمو امًلعم
 تيلا ت{وعصلل حترقم روصت جئاتنلا تمدقو ،يموقتلاو ذيفنتلاو طيطختلا داعبÊ قلعتي اميف ةطسوتم ةجردب ةيدوعسلا
 .ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملم{ ينبوهولما جمارب في ينبوهولما يملعم هجاوت

 نم ةساردلا ةنيع تنوكتو ،ينبوهولما بلاطلا وملعم اههجاوي تيلا ت�دحتلا )2020( عيبرلا ةسارد تلوانتو
 نمضتي اصًاخ اسًايقم ةثحابلا تروّط دقو ،ندرلأا في زيمتلل نياثلا اللهدبع كللما سرادم نم ةملعمو امًلعم )80(

 تناكو ،طسوتلما لىإ ضفخنلما ينب حوارت ةسومللما ت�دحتلا ىوتسم نأ جئاتنلا ترهظأ .ت�دحتلل داعبأ ةسخم
 ىلع ءًانب ت�دحتلا تاريدقت ينب ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف بايغو ،ينبوهولما جاهنبم قلعتت ت{وعصلا بركأ
 .ةبرلخا تاونس وأ ،يملعلا لهؤلما ،سنلجا

 هجاوت تيلا ت�دحتلا ونح ينملعلما تاروصت عوضوم في ةيملعلا تايبدلأا ةعجاربم )2023( رملح{ ةسارد تماقو
 .اهليلتحو ةيملع ةسارد )16( عجم تمو ،اهتهجاوم تايجيتاترساو ملعتلا ت{وعص يوذ ينبوهولما بلاطلا ميلعت
 نم ديدعلا دوجو ىلع تاساردلا في قافتا دوجو ةساردلا جئاتن ترهظأ دق ،يليلحتلا يفصولا جهنلما مادختس{و
 ةعيبط في فلاتخا دجوي تقولا سفن فيو ،ملعتلا ت{وعص يوذ ينبوهولما بلاطلا ميلعت هجاوت تيلا ت�دحتلا
 بلاطل{ ةقلاعلا تاذو ،ةيميظنت - ةيرادإو ،ةيرسلأاو ،ةيعمت�او ،ةيميلعتلا ت�دحتل{ ةقلاعلا تاذ ت�دحتلا هذه
  .ينملعلماو

 عفرو مiاراهم ريوطتل لئاسولا زربأ نم اهرابتع{ ينبوهولما يملعلم ةمدلخا ءانثأ بيردتلا جمارب ةيهمأ زبرتو
 ةيمنت لىإ ىعست تيلا ةيمانلا تاعمت�ا في اهتيهمأ دادزت امك ،ةيسردلما جمابرلا يرس ىلع يرثأتلا نود ةينهلما مiءافك
 اهنم ققحتلا متي لم ةطشنلأاو جمابرلا هذه مظعم ةيلعاف نأ لاإ .يراضلحاو يملعلا مدقتلا ةبكاولم ةيرشبلا اهدراوم
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 نع فشكلل ةساردلا هذه تءاج دقف ،هيلعو اله ةيمييقت تاسارد ءارجإ بلطتي امم ،بسانمو فٍاك لكشب
 ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما نم مهرظن ةهجو نم ينبوهولما يملعم بيردت جمارب ريوطت هجاوت تيلا ت�دحتلا

  ثحبلا ةلكشم
 نم بلاطلا ءلاؤه تاجايتحا بيلت ةصصمخ ةيميلعت جمارب ريوطتب ينبوهولما بلاطل{ متi تيلا لودلا موقت

 ةياعر جمارب تزكرو ،ةيصصختلا تاراهلماو ،ةصالخا ةيملعلا تاردقلاو ،عادبلإاو ،راكتبلااو ،يركفلا قوفتلا ثيح
 ،م�iاكمإ فاشتكاو مهفاشتكلا ،ةصالخا بهاولماو يساردلا ليصحتلاو ءاكذلاك ،ةقيقد يرياعم عضو ىلع ينبوهولما
 مiاردقو مهبهاوم ةيمنت ىلع دعاستُ لضفأ فورظ يرفوتل ،رصعلا حور بكاوت ةعونتمو ةرمتسمو ةبسانم ةياعر يرفوتو
 ةيميلقلإاو ةيلماعلا تاهجوتلل ةًباجتسا .(Baccassino & Pinnelli, 2023) مiاعمتمج ىلعو مهيلع عفنل{ دوعي ابم
  .)2021،يديلت( مهتياعرو ينبوهولما نع فشكلل جمارب يمدقت يلع لمعلا ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما لواتح

 ،ت�دحتلا نم ديدعلا ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما في ينبوهولما بلاطلل ينملعلما بيردت جمارب ريوطت هجاويو
 صقن ةيسيئرلا ت�دحتلا نمو ،ليالحا يميلعتلا راطلإاو بلاطلا ءلاؤله ةديرفلا تاجايتحلاا نم لولأا ماقلما في عبنت
 ىلع مiردق نم ديح امم ،ينبوهولما ميلعت لامج في فياكلا بيردتلا لىإ ينملعلما نم ديدعلا رقتفي صصختلما بيردتلا
 تابتكلما لثم ةيميلعتلا تاسسؤلما في دراولما صقنو .)2023 ،يدورطلما( ينبوهولما بلاطلل ةصالخا تاجايتحلاا ةيبلت
 .(Alfaiz, 2025) ينبوهولما ميلعتل ةلاعف جمارب ريوطت معدل ،بيردتلا داومو

 لكشل{ مهنم ةدافتسلاا عيطتست لا تاعمت�ا نم ديدعلا نأ لاا تاعمت�ا في ينبوهولما رود نم مغرلا يلعو
 فاشتكا نود اهلمكÊ مiايح نوبوهولما شيعي دقف ،نايحلأا نم يرثك في مهريدقت مدع ليإ كلذ عجريو ،فياكلا
 تاردق مغرو ،ةيجاتنلإا تلاا�ا في مهبهاوم فيظوت للاخ نم مiاعمتمج مدقت في ةهماسلما ةصرف مهحنم وأ مiاردق
 هذه عجرت دقو ،م�iاكمإ نم دتح تيلا مiاعمتمج في تلاكشلما نم ادًدع نوهجاوي م�أ لاإ ،مهزيتمو ينبوهولما
 نع ةلزعلاو دقنلل مهضرعت وأ ،ةبسانلما ةيميلعتلا تامدلخا صقن وأ ،ةصالخا مiاجايتحا نم م�امرح لىإ تلاكشلما
 & Seničar) ةيعامتجلااو ةيلقعلاو ةيسفنلا مiاجايتحا ةيبلت نع مهعم نولعافتي نم زجع وأ ،مã ينطيلمحا

Gabrijelčič, 2024). بلاطلا ءاكذل ةمئلام يرغو ةيفاك يرغ ةيداعلا سرادلما في ةمدقلما ةيميلعتلا جمابرلا دعتو 
 ,Williams) ينبوهولما بلاطلا يملعم يلع زيكترلاو ةيميلعت جمارب ءاشنإ يرورضلا نم حبصأ كلذل ،ينبوهولما

2025).  
 عفر في لاعّف لكشب مهست ةيلماع يرياعم ىلع ةمئاقلا ةيبيردتلا جمابرلا نأ )2017( نسح ةسارد تحضوأ دقو

 تراشأ امك .ةيفاترحاو ةصصختم جمارب ميمصت ةيهمأ دكؤي امم ،ينبوهولما ميلعت في مiاراهم ةيمنتو ينملعلما ةءافك
 زكرلما يرياعم قفو ةيبيردتلا مiاجايتحا ةيبلت في صقن نم نوناعي اولاز ام ينبوهولما يملعم نأ )2019( دحم ةسارد
 .ةيلالحا دادعلإا جمارب في ارًوصق سكعي ام وهو ،يملعلا لهؤلما يرغتبم قلعتي اميف ةصاخ ،يموقتلاو سايقلل نيطولا

 ،ةيئارثلإا جهانلما عم لماعتلا في ينملعلما هجاوت ةيقيقح ت{وعص دوجو نع )2020( يديشرلا ةسارد تفشك امك
 عيبرلا ةسارد تدكأو .بناولجا هذه يعارت ةيبيردت جمارب ريوطت بلطتي امم ،يموقتلا وأ ذيفنتلا وأ طيطختلا في ءاوس
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 تاجايتحا عم ةمءاولماو سيردتلا تايلآ اضًيأ لمشت لب ،طقف جهانلما ىلع رصتقت لا ت�دحتلا نأ )2020(
 اهقيبطت تاقوعمو زيامتلما ميلعتلا تايجيتاترسا فعض نأ )2021( نياطحقلاو حيرفلا ةسارد ترهظأ امنيب ،بلاطلا
 ميلعت نأ )2023( رملح{ ةسارد تحضوأ ،ايرًخأو .ينملعلما بيردت في ةبولطلما ةيلعافلا قيقتح مامأ ةبقع نلاثيم
 ططخ عضو يعدتسي امم ،ةيرادإو ةيعمتمجو ةيرسأو ةيميلعت ت�دتح هجاوي ،ملعتلا ت{وعص يوذ ةصاخ ،ينبوهولما

 .تائفلا هذه عم لماعتلل ةمدقتم تايجيتاترس{ مهديوزتو ينملعلما بيردتل ةلماش
 ةهجو نم ينبوهولما يملعم بيردت جمارب ريوطت هجاوت تيلا ت�دحتلا نع فشكلل ةيلالحا ةساردلا يعستو

 ريوطت هجاوت تيلا ت6دحتلا يهام :في ةساردلل سيئرلا لاؤسلا ددحتي لياتل{و ،ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملم{ مهرظن
 :ةيلاتلا ةلئسلأا لاؤسلا اذه نم عرفتيو ؟مهرظن ةهجو نم ينبوهولما يملعم بيردت جمارب

 ثحبلا ةلئسأ
   ؟مهرظن ةهجو نم ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما في ينبوهولما يملعم بيردت جمارب ريوطت هجاوت تيلا ت�دحتلا ام .1
 في ينبوهولما يملعم بيردت جمارب ريوطت هجاوت تيلا ت�دحتلا لوح ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت له .2

 ةيميلعتلا ةبرلخا تاونس - يملعلا لهؤلما - سنلجا( تايرغتم لىإ ىزعتُ مهرظن ةهجو نم ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما
  ؟)ةيبيردتلا جمابرلا -
 ثحبلا فادهأ
iيلي ام قيقتح لىإ ةساردلا هذه فد: 

 ةهجو نم ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما في ينبوهولما يملعم بيردت جمارب ريوطت هجاوت تيلا ت�دحتلا نع فشكلا .1
 .مهرظن

 يملعم بيردت جمارب ريوطت هجاوت تيلا ت�دحتلا في ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف كانه تناك اذإ ام ىلع فرعتلا .2
 - يملعلا لهؤلما - )ىثنأ/ركذ( سنلجا( تايرغتلم ىزعتُ ،مهرظن ةهجو نم ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما في ينبوهولما

 .)ينبوهولما ةياعر لامج في اã اوقحتلا تيلا ةيبيردتلا جمابرلا ددع - ةيميلعتلا ةبرلخا تاونس
 ثحبلا ةيهمأ

 :اهم ،ينيسيئر ينبناج في ةيلالحا ةساردلا ةيهمأ نمكت
 :ةيرظنلا ةيهملأا

 عم ،ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما في ينبوهولما يملعم بيردت جمارب ريوطت ت�دتح لوح صصختم يرظن راطإ يرفوت -
 .ةيلماعلاو ةيبرعلا تايبدلأا في دودمح لامج وهو ،مهسفنأ ينملعلما رظن تاهجو ىلع زيكترلا

 عم ىوتلمحا ةمءاوم مدعو ،دراولما صقن لثم ينبوهولما بلاطلا يملعم مامأ اًقئاع فقت تيلا ت�دحتلا مهف -
 .ةيلعفلا تاجايتحلاا
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 ةمدقت في اهنم ةدافتسلاا عمتجملل نكيم ةغل{ ةيهمأ نم ةساردلا ةنيع هلثتم امو ينبوهولما بلاطلا ةئفب مامتهلاا -
 .هروطتو

 ةيقيبطتلا ةيهملأا
 ينستح :لثم ،ريوطتلا ت�ولوأ لوح )ميلعتلا ةرازوك( ةكلملما في ةيميلعتلا تاسايسلا عانصل ةيعقاو ت�ايب يمدقت -

 عادبلإاك( ينبوهولما سيردت تاراهم ىلع زكري ىوتمح ميمصتو ،ةزفمح ةيبيردت تائيب يرفوتو ،ينبردلما رايتخا تايلآ
 .)يدقنلا يركفتلاو

  .اهيلع بلغتلاو اهتهجاوم نم مهنكيم امم مهمامأ قئاع فقت تيلا ت�دحتلا نع تامولعبم ينملعلما ديوزت -
 ثحبلا تاحلطصم
 نوعتمتي نيذلا كئلوأ م�Ê ينبوهولما )2016( ةيدوعسلا ميلعتلا ةرازو فَّرعتُ : Gifted Students نوبوهولما

 ،عمت�ا اهردقي تيلا تلاا�ا نم رثكأ وأ لامج في م�ارقÊ ةنراقم زيمتم ءادأ وأ ،ةيئانثتسا تايناكمإو تاردقب
 مهو ،ةصالخا تاردقلاو تاراهلماو ،يملعلا ليصحتلاو ،يعادبلإا يركفتلاو ،يركفلا قوفتلا تلاامج في ةصاخو
 بلاطلا ثحابلا فرعيو  ."ةيساردلا جهانلما نمض مله اهيرفوت ةسردلما عيطتست لا ةصاخ ةيوبرت ةياعر لىإ ةجابح
 في ميلعتلا ةرازو همظنت يذلا ،ينبوهولما فاشتكلا نيطولا عورشلما في اوحنج نيذلا بلاطلا م�Ê اًيئارجإ ينبوهولما
 نيطولا زكرلماو "ةبهوم" عادبلإاو ةبهوملل هلاجرو زيزعلا دبع كللما ةسسؤم عم نواعتل{ ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما
 ."سايق" لياعلا ميلعتلا في يموقتلاو سايقلل

 اهفرعي  Training Programs for Teachers of Gifted Students: ينبوهولما بلاطلا يملعم بيردت جمارب
 ةيلماعلا يرياعلما ءوض في اًقباس ةدعلماو اله ططخلما ةيوبترلا تابرلخاو ةمظنلما تاطاشنلا نم ةعوممج ا�Ê )2017( نسح
 ثحابلا فَّرعيُ .)112 .ص( مهيدل يعادبلاا للحا ةيمنتو مهيدل ةيتاذلا ةءافكلا ريوطت لجأ نم ينبوهولما يملعلم
 ميلعتلا ةرازو لبق نم دعلماو ينبوهولما يملعم حيشرت رابتخا زاتجا يذلا ملعلما هنÊ اًيئارجإ ينبوهولما بلاطلا ملعم
 امًلعم هنأ ةلع فصوو ،يموقتلاو سايقلل نيطولا زكرلماو ريوطت ةكرش عم نواعتل{ – ةينهلما تارابتخلاا ةرادإ -
 .اله عباتلا ةقطنملل ميلعتلا ةرادا في ينبوهولما بلاطلل

 مهاودأ ءادأ نع ينملعلما قوعت تيلا ت{وعصلا يه ا�Ê )2023( رملح{ اهفرعي challenges :ت6دحتلا
 وأ ةيرسأ وأ ةيعمتمج وأ ةيميلعت ت�دتح : ت�دحتلا هذه ءاوس ملعتلا ت{وعص يوذ ينبوهولما بلاطلل ةيسيردتلا
 .ص( ةيميلعتلا ةيلمعلا ىلع بلسل{ رثؤت تيلاو ،ملعتلا ت{وعص ىوذ بلاطلاو ينملعلم{ ةطبترم وأ ةيميظنت ةيرادا

 لصيح تيلا ةجردل{ ساقتو ينبوهولما بلاطلا يملعم مامأ اًقئاع فقت تيلا ت�دحتلا ا�Ê اًيئارجا فرعتو .)50
 .ةيلالحا ةساردلا في مدختسلما سايقلما في صوحفلما اهيلع
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 هتاءارجإو ثحبلا جهنم
 عم بسانلما جهنلما هرابتع{ ،ةساردلا هذه في يحسلما يفصولا جهنلما مادختسا تم : ةساردلا جهنم :لاَوأ

 في ينبوهولما بلاطلا يملعم بيردت جمارب ريوطت هجاوت تيلا ت�دحتلا ديدتح لىإ ىعست تيلا ةساردلا فادهأ
 تاونس ،يملعلا لهؤلما ،سنلجا لثم تايرغتلم اقًفو كلذو ،مهرظن ةهجو نم ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملم{ ض�رلا ةقطنم
 .ةيبيردتلا تارودلاو ،ةبرلخا

Uجئاتن مهيلع قبطنت نمَ ىلع ةللادلل مدختسي يملع حلطصم وه ةساردلا عمتمج : ةساردلا عمتمج :ايًن 
 نم فلأتي يذلا ةساردلا عمتمج لمشي ،ةساردلا هذه في .)124 .ص ،2018( رطمو ناوطع هركذ الم اقًفو ،ةساردلا

 اوناك نيذلا ميلعتلا ةرازو تاءاصحلإ اًقفو ،461 مهددعو ينبوهولما بلاطلا يملعم نمض نم ض�رل{ ملعم 139
 .ض�رل{ ه 1446 ماعلا نم نياثلا يساردلا لصفلا في ةيلعفلا ةمدلخا في

Uبلاطلا يملعم ينب نم ةطيسبلا ةيئاوشعلا ةقيرطلا مادختس{ ةساردلا ةنيع ليكشت تم : ةساردلا ةنيع :اثًل 
 وأ ضرغلا اذله ةدعم لوادج مادختس{ ةنيعلا مجح ديدتح نكيم .ض�رلا ةنيدبم ةيموكلحا سرادلما في ينبوهولما
 .(Thompson, 2002, p. 430) نوسبمy نفيتاس ةلداعم ةساردلا هذه تمدختسا .ةيض�رلا تلاداعلما مادختس{

 ،عمتجملل ةنيعلا ةيليثتم نامضل ةيئاوشعلا ةقيرطل{ ةنيعلا رايتخا تمو ةملعمو امًلعم )139( نم ةساردلا ةنيع تنوّكت
 في ةاواسلما أدبم ققتحو عمتجملل ةلثمم نوكت نأ بيج ةنيعلا نأ لىإ )167 .ص ،2019( يدوملمحا يرشي ثيح
 .ةساردلا في أطلخاو زيحتلا نم للقيو ت�ايبلا عجم ةيلمع بولسلأا اذه لهسي ،كلذ لىإ ةفاضلإ{ .رايتخلاا

 جمارب ريوطت هجاوت تيلا ت�دحتلا مييقت نايبتسلا ةيترموكيسلا صئاصلخا باسح تم : ةيعلاطتسلاا ةنيعلا
 ةنوكم ةيعلاطتسا ةنيع ىلع هقيبطتب كلذو ،مهرظن ةهجو نم ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما في ينبوهولما يملعم بيردت
 يساردلا ماعلل نياثلا لصفلا للاخ ،ض�رلا ةنيدبم ةيموكلحا سرادلما في ينبوهولما بلاطلا يملعم نم امًلعم )30( نم

  .ـه1445-1446
 1 لودج
 ةيلولأا ت8ايبلل اقًفو ةساردلا ةنيع عيزوت

 )%( ةيوئلما ةبسنلا راركتلا رايلخا يرغتلما
 32.4 45 ركذ سنلجا

 67.6 94 ىثنأ
 43.2 60 سويرولاكب يملعلا لهؤلما

 14.4 20 لياع مولبد
 28.8 40 يرتسجام

 13.7 19 هاروتكد
 36.0 50 لقأ وأ تاونس 5 ةيميلعتلا ةبرلخا تاونس

 32.4 45 تاونس 6-10
 31.7 44 رثكأف ةنس 11

 50.4 70 لقأ وأ ةيبيردت جمارب 5 ةيبيردتلا جمابرلا
 28.8 40 ةيبيردت جمارب 6-10
 20.9 29 رثكأف بييردت جم8رب 11
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 بيردت جمارب ريوطت هجاوت تيلا ت�دحتلا ىلع فرعتلا لىإ ةساردلا ةادأ فدi : ةساردلا ةادأ :اعًبار
 ةفلتخلما ت{وعصلا مييقتل اهميمصت تم .مهرظن ةهجو نم ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما في ينبوهولما بلاطلا يملعم
 .جمابرلا هذه ىلع رثؤت تيلا

 ينبوهولما جمارب ريوطت ت�دحتب ةقلعتلما ةقباسلا تاساردلاو يرظنلا راطلإا لىإ ةساردلا ةادأ ميمصت دنتسا
 Alamiri, 2020; Alfaiz et ؛2022 ،نياطحقلا ؛2023 ،يديملحا ؛2015 ،فيرشلا( ةساردك مهيملعم بيردتو

al., 2022)  
 تاونس ،يملعلا لهؤلما ،سنلجا تلشم ةيفارغويمد تايرغتم ةيلولأا ت�ايبلا مسق في ةساردلا ةادأ تنمضت دقو

 لامج في ينصتمخ ينمكمح ةرشع ىلع اهضرع تم ةبهولما لامج في اã قحتللما ةيبيردتلا جمابرلا ددعو ،ةيميلعتلا ةبرلخا
 )40( نم ةنوكم ةيئاهنلا اiروص في ةساردلا ةادأ .مiاظحلام لىإ ادًانتسا تارابعلا ضعب ليدعت تمو ،ةصالخا ةيبترلا

 هجاوت تيلا ت�دحتلا مهف في دعاست ةلماش ت�ايب يرفوت لىإ فدiو ةروكذلما داعبلأاو روالمحا ىلع ةعزوم ةرابع
 ةعبرأ نم سايقلما نوكتيو ،ينملعلما رظن ةهجو نم ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما في ينبوهولما يملعم بيردت جمارب ريوطت
 ت�دحتلا ،دونب )10( ةيرادلاا ت�دحتلا ،)10( ةيرشبلا ت�دحتلاو ،دونب )10( ةيدالما ت�دحتلا رومح يهو داعبأ
 .دونب )10( ةيعيرشتلا

 ةنابتسلال ةيترموكيسلا صئاصلخا
 ةساردلا ةادأ قدص :لاًوأ
 جمارب ريوطت هجاوت تيلا ت�دحتلا مييقتب ةقلعتلما ةنابتسلال يرهاظلا قدصلا مييقت تم : يرهاظلا قدصلا -أ

 نم ينمكمح 10 ىلع اهضرع للاخ نم ،مهرظن ةهجو نم ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما في ينبوهولما يملعم بيردت
 ىدمو ةساردلا ةادأ تارقف ةحص نم دكأتلا لىإ مييقتلا اذه فدهي .ةصالخا ةيبترلا في ينصصختلما ةعمالجا ةذتاسأ
 ،ينمكلمحا تايصوت ىلع ءًانب .عوضوملل اهتمءلامو ةيوغللا اهتغايص مييقت لىإ ةفاضلإ{ ،ةساردلا عمتمج عم اهبسانت
 قافتلاا ةبسن باسلح .اهتقدو ةادلأا ةيلوشم نامضل ىرخأ ةفاضإو تارقفلا ضعب ةغايص ىلع تلايدعت ءارجإ تم
 دقو .يرهاظلا قدصلا ديدحتل %80 نع قافتلاا ةبسن لقت لاأ رايعم دامتعا تم ،ةرقف لك ىلع ينمكلمحا ينب
 قيقحتل ت�ايبلا عملج ةبسانم ةادأك ةساردلا ةادأ ةيحلاص دكؤي امم ،%100و %80 ينب قافتلاا بسن تحوارت
   .ةساردلا فادهأ

 .ةساقلما ةيصاخلل يرظنلا راطلإل اقًفو سايقلما جئاتن ليلتح يئانبلا قدصل{ دصقيُ :يئانبلا قدصلا -ب
 ،يسيبكلا( يئانبلا قدصلا ىلع رشؤم يوقلا طابترلااف ؛روحملل ةيلكلا ةجردل{ ةرقفلا ةقلاع صحفب ققحتيُو

 في ينبوهولما يملعم بيردت جمارب ريوطت هجاوت تيلا ت�دحتلا ةنابتسلا يئانبلا قدصلا نم ققحتللو .)2014
 ةعباتلا روالمحاو ةساردلا ةادأ تارابع ينب نوسيرب طابترا تلاماعم تبسحُ ،مهرظن ةهجو نم ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما
  .جئاتنلا هذه )2( لودلجا حضويو .ةيلولأا ةنيعلا ت�ايب مادختس{ اله
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  2 لودج
 )30=ن( هيلإ يمتنت يذلا روحملل ةيلكلا ةجردلاو ةرابع لك ةجرد ينب نوسيرب طابترا لماعم ميق

 ةيعيرشتلا تxدحتلا ةيرادلإا تxدحتلا ةيرشبلا تxدحتلا ةيدالما تxدحتلا
 طابترلاا لماعم م طابترلاا لماعم م طابترلاا لماعم م طابترلاا لماعم م
1 0.780** 11 0.795** 21 0.771** 31 0.801** 
2 0.775** 12 0.808** 22 0.790** 32 0.788** 
3 0.792** 13 0.764** 23 0.805** 33 0.770** 
4 0.802** 14 0.788** 24 0.768** 34 0.799** 
5 0.769** 15 0.800** 25 0.799** 35 0.782** 
6 0.788** 16 0.777** 26 0.785** 36 0.791** 
7 0.805** 17 0.792** 27 0.808** 37 0.773** 
8 0.771** 18 0.781** 28 0.764** 38 0.804** 
9 0.799** 19 0.803** 29 0.796** 39 0.767** 
10 0.784** 20 0.770** 30 0.782** 40 0.794** 

 **0.878  **0.891  **0.902  **0.885 ةيلكلا ةجردلا

 هيلإ يمتنت يذلا روحملل ةيلكلا ةجردلاو ةرابع لك ةجرد ينب نوسيرب طابترا تلاماعم نأ )2( لودلجا حضتي
 .ةساردلا ةادأ روالمح يوق يلخاد قدص ىلع لدي امم ،)0.01( ةللاد ىوتسم دنع ةلاد تاطابترا دوجو لىإ يرشت

 ىوتسم دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ اهعيجم تناكو ،)0.808( و )0.764( ينب طابترلاا تلاماعم ميق تحوارت ثيح
 تعضو ام سيقت ةقداص تارابع دعت رولمحا ت{اجتسلا ةيلكلا ةجردل{ ةطبترلما تارابعلا نأ لىإ يرشي اذه .)0.01(
 .هلجلأ

Uةقستم جئاتن يطعت يأ ،تابثل{ ةساردلا ةادأ مستت نأ بيج ،جئاتنلا ةقد نامضل :ةساردلا ةادأ تابث :اين 
 هجاوت تيلا ت�دحتلا ةنابتسا تابث نم ققحتللو .)2014 ،يسيبكلا( ةعوم�ا سفن ىلع ةرم نم رثكأ اهقيبطت دنع
 خابنورك افلأ لماعم مدختُسا ،مهرظن ةهجو نم ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما في ينبوهولما يملعم بيردت جمارب ريوطت
-ناميربس ةلداعبم هحيحصتو نوسيرب طابترا لماعم باسحو ةيفصنلا ةئزجتلا ةقيرطو ،يلخادلا قاستلاا سايقل
 .تلاماعلما هذه جئاتن )3( لودلجا حضويو .نوارب
 3 لودج
 )30=ن( ةيفصنلا ةئزجتلاو خابنورك افلأ ةقيرطب ينبوهولما يملعم بيردت جمارب ريوطت هجاوت تيلا تxدحتلا ةنابتسا تابث تلاماعم

 ةيفصنلا ةئزجتلا خابنورك افلأ تارقفلا ددع رولمحا
 0.812 0.850 10 ةيدالما تxدحتلا
 0.835 0.875 10 ةيرشبلا تxدحتلا
 0.820 0.862 10 ةيرادلإا تxدحتلا
 0.805 0.840 10 ةيعيرشتلا تxدحتلا
 0.880 0.920 40 ةنابتسلال ةيلكلا ةجردلا

 تلاماعم تغلب .ينبوهولما يملعم بيردت جمارب ريوطت هجاوت تيلا ت�دحتلا ةنابتسا تابث )3( لودلجا حضوي
 ،لياوتلا ىلع )0.840( و ،)0.862( ،)0.875( ،)0.850( ةيعيرشتلاو ةيرادلإاو ةيرشبلاو ةيدالما ت�دحتلل خابنورك افلأ
 ةنابتسلال يلكلا افلأ لماعم امأ .)0.805( و ،)0.820( ،)0.835( ،)0.812( ةيفصنلا ةئزجتلا تلاماعم تناك امنيب
 ديج يلخاد قاستاو تابث لىإ يرشت ةعفترلما ميقلا هذه .)0.880( يلكلا ةيفصنلا ةئزجتلا لماعمو ،)0.920( غلبف
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 .ةساردلا ةادلأ
 ت{اجتسا سخم مادختس{ ةساردلا ةادأ تادرفم ىلع ةباجتسلاا ماظن ديدتح تم :ثحبلا ةادأ حيحصت

 .لياوتلا ىلع ت{اجتسلاا هذله )1 ،2 ،3 ،4 ،5( تاجردلا صيصتخ تم ثيح ،ادًبأو ،ارًد� ،ً�ايحأ ،ابًلاغ ،امًئاد :يهو
 مادختس{ كلذو ،ةئفلا ىدم ديدحتل ةيباسلحا تاطسوتلما ىلع دامتعلاا تم ،ت{اجتسلاا ىوتسم ىلع مكحللو
 5 ÷ )1 - 5( = ةئفلا ىدم ناك ،كلذ قيبطتبو .تارايلخا ددع ÷ )ةميق نىدأ - ةميق ىلعأ( = ةئفلا ىدم :ةلداعلما

 برعي 1.8 نم لقأ لىإ 1 نم :ةيلاتلا تلااجملل اقًفو ةباجتسلاا ىوتسم فينصت تم ،باسلحا اذه ىلع ءًانب .0.8 =
 نع برعي 3.4 نم لقأ لىإ 2.6 نمو ،"فيعض" نع برعي 2.6 نم لقأ لىإ 1.8 نمو ،"ادًج فيعض" ىوتسم نع
 فينصتلا اذه ."ادًج عفترم" نع برعي 5 لىإ 4.2 نم ايرًخأو ،"عفترم" نع برعي 4.2 نم لقأ لىإ 3.4 نمو ،"طسوتم"
 .ةساردلا ةادأ في ةرابع لكل ةباجتسلاا ىوتسلم قيقد مييقت يمدقت لىإ فدهي

  ةساردلا جئاتن
 جمارب ريوطت هجاوت تيلا ت6دحتلا ام" ىلع صني يذلا لؤاستلا نع ةباجلإل :لولأا لؤاستلا جئاتن ضرع

 ،ةيباسلحا تاطسوتلما باسح تم ،"؟مهرظن ةهجو نم ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما في ينبوهولما يملعم بيردت
 بيردت جمارب ريوطت هجاوت تيلا ت�دحتلا ةنابتسا تارابعل ةباجتسلاا ىوتسمو ،بيسنلا نزولاو ،ةيرايعلما تافارنحلااو
 طسوتلما بسح ةبترم جئاتنلا هذه )4( لودلجا حضويو .ةساردلا ةادأ داعبأ نم دعب لكل كلذو ،ينبوهولما يملعم
 .دعب لكل ماعلا بياسلحا

 4 لودج
  ايًلزانت ةبترم ينبوهولما يملعم بيردت جمارب ريوطت هجاوت تيلا تxدحتلا ىوتسمو ةيرايعلما تافارنحلااو ةيباسلحا تاطسوتلما جئاتن

 بيتترلا  ىوتسلما  بيسنلا نزولا  يرايعلما فارنحلاا  بياسلحا طسوتلما رولمحا
 1 ةطسوتم %54 0.310 2.699 ةيعيرشتلا تxدحتلا

 2 ةطسوتم %52 0.367 2.606 ةيدالما تxدحتلا
 3 ةضفخنم %46 0.352 2.301 ةيرادلإا تxدحتلا
 4 ةضفخنم %43 0.292 2.134 ةيرشبلا تxدحتلا

 ةكلملما في ينبوهولما يملعم بيردت جمارب ريوطت هجاوت تيلا ت�دحتلا ىوتسم نأ )4( لودج نم حضتي
 .)%49( بيسن نزوو )2.435( بياسح طسوتبم ماع لكشب طسوتم ىوتسبم ءاج مهرظن ةهجو نم ةيدوعسلا ةيبرعلا
 ىوتسمو )%54( بيسن نزوو )2.699( ماع بياسح طسوتبم لىولأا ةبترلما في ةيعيرشتلا ت�دحتلا رومح ءاج دقو
 ىوتسمو )%52( بيسن نزوو )2.606( ماع بياسح طسوتبم ةيناثلا ةبترلما في ةيدالما ت�دحتلا رومح هيلي .طسوتم
 )%46( بيسن نزوو )2.301( ماع بياسح طسوتبم ةثلاثلا ةبترلما في ءاج دقف ةيرادلإا ت�دحتلا رومح امأ .طسوتم
 بيسن نزوو )2.134( ماع بياسح طسوتبم ةعبارلا ةبترلما في ةيرشبلا ت�دحتلا رومح ءاج ،ايرًخأو .ضفخنم ىوتسمو
  .ضفخنم ىوتسمو )43%(
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 ةيدالما ت6دحتلا :لولأا دعبلا
 5لودج
 ايًلزانت ةبترم ةيدالما تxدحتلا تارقف ىوتسمو يرايعلما فارنحلااو بياسلحا طسوتلما جئاتن 

 بيتترلا ىوتسلما نزولا فارنحلاا طسوتلما تارابعلا م
 1 ةطسوتم %64 1.337 3.180 .رمتسلما ريوطتلاو بيردتلا فيلاكت عافترا 6
 2 ةطسوتم %63 1.403 3.151 .ينبوهولما جمابرل فياكلا ليومتلا صقن 1
 3 ةطسوتم %61 1.447 3.036 .تنترنلإا ىلع ةدعاسلما جمابرلا رفوت ةلق 8
 4 ةطسوتم %59 1.516 2.928 .ةيجرالخا ةطشنلأا ذيفنتل يدالما معدلا صقن 7
 4 ةطسوتم %59 1.317 2.928 .ةيساردلا لوصفلا في ةيدالما تازيهجتلا فعض 4
 6 ةطسوتم %56 1.412 2.791 .ةروطتم ةيميلعت تادعم دوجو مدع 2
 7 ةضفخنم %51 1.091 2.561 .ةعونتلما ةيميلعتلا رداصلما يرفوت ةبوعص 10
 8 ةضفخنم %49 1.150 2.453 .ينبوهوملل ةمئلام ةيميلعت ةئيب ينم� ةبوعص 5
 9 ادج ةضفخنم %31 0.499 1.554 .ينملعملل ةحاتلما ةينقتلا دراولما ةلق 3
  10 ادج ةضفخنم %30 0.501 1.482 .ينبوهولما جمابرل ةصصخلما تاينازيلما صيلقت 9

 ةطسوتم %52 0.367 2.606 ماعلا بياسلحا طسوتلما
 

 ءاج ينبوهولما يملعم بيردت جمارب ريوطت هجاوت تيلا ةيدالما ت�دحتلا ىوتسم نأ )5( لودج نم حضتي
 ةيباسلحا تاطسوتلما تحوارت ثيح .مهرظن ةهجو نم )%52( بيسن نزوو )2.606( بياسح طسوتبم ةطسوتم ةجردب
 لبق نم طسوتم ىوتسبم اهريدقت متي ةيدالما ت�دحتلا ةيبلاغ نأ نيعي اذهو ،)3.180( و )1.482( ينب تارابعلل
 .ينملعلما

 ريوطتلاو بيردتلا فيلاكت عافترا" ىلع صنت تيلا )6( ةرقفلا في تلثتم تاطسوتلما ىلعأ نأ حضتي امك
 ةجردب تءاجو ،)%64( بيسن نزوبو )1.337( يرايعلما فارنحلااو )3.180( بياسلحا طسوتلما غلب ثيح ".رمتسلما
 )3.151( بياسح طسوتبم ".ينبوهولما جمابرل فياكلا ليومتلا صقن" ىلع صنت تيلا )1( ةرقفلا اهيلي ."ةطسوتم"
 نأ نوري ينملعلما نأ لىإ يرشي اذهو ."ةطسوتم" ةجردب تءاجو ،)%63( بيسن نزوبو )1.403( يرايعم فارنحاو
  .ةيدالما ت�دحتلا زربأ نم اهم فياكلا ليومتلا صقنو بيردتلا فيلاكت عافترا

 ةصصخلما تاينازيلما صيلقت" ىلع صنت تيلا )9( ةرقفلا في تلثتم تاطسوتلما لقأ نأ كلذك لودلجا فشكيو
 تءاجو ،)%30( بيسن نزوبو )0.501( يرايعلما فارنحلااو )1.482( بياسلحا طسوتلما غلب ثيح ".ينبوهولما جمابرل
 بياسح طسوتبم ".ينملعملل ةحاتلما ةينقتلا دراولما ةلق" ىلع صنت تيلا )3( ةرقفلا اهيلي ."ادج ةضفخنم" ةجردب
 ينملعلما نأ نيعي اذهو ."ادج ةضفخنم" ةجردب تءاجو ،)%31( بيسن نزوبو )0.499( يرايعم فارنحاو )1.554(
 .دعبلا اذه في ىرخلأا ت�دحتل{ ةنراقم ةدح لقأ ت�دتح لثتم ةينقتلا دراولما ةلقو تاينازيلما صيلقت نأ نوري
 ةيرشبلا ت6دحتلا :نياثلا دعبلا
 6 لودج
 ايًلزانت ةبترم ةيرشبلا تxدحتلا تارقف ىوتسمو يرايعلما فارنحلااو بياسلحا طسوتلما جئاتن

 بيتترلا ىوتسلما نزولا فارنحلاا طسوتلما تارابعلا م
 1 ةطسوتم %58 1.335 2.921 .ينملعملل ةهجولما ةيبيردتلا تارودلا ةلق 16
 2 ةطسوتم %55 1.408 2.727 .رسلأاو ينملعلما ينب لصاوتلا ةبوعص 17
 3 ةطسوتم %53 1.079 2.626 .ينملعلما ةءافك مييقتل ةدحوم يرياعم رفوت مدع 20
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 4 ةضفخنم %50 1.099 2.504 .م�اراهم ريوطتب ينملعلما ضعب مامتها مدع 15
 5 ةضفخنم %51 1.105 2.532 .ءلامزلا نم فيرعلماو نيفلا معدلا صقن 14
 6 ةضفخنم %41 0.778 2.058 .ةمدقتم بيلاسأ ىلع ينملعلما بيردت ةبوعص 12
 7 ادج ةضفخنم %30 0.502 1.496 .ينبوهولما في ينصصختلما ينملعلما ددع صقن 11
 7 ادج ةضفخنم %30 0.502 1.496 .ينملعلما زيفحتل زفاولحا ضافنخا 19
 9 ادج ةضفخنم %29 0.501 1.475 .ينبوهولما بلاطلا عم لماعتلا في ينملعلما ضعب ىدل ةبرلخا ةلق 13
  10 ادج ةضفخنم %30 0.502 1.504 .ينملعلما ىلع دئازلا لمعلا طغض 18

 ةضفخنم %43 0.292 2.134 ماعلا بياسلحا طسوتلما
 

 ءاج ينبوهولما يملعم بيردت جمارب ريوطت هجاوت تيلا ةيرشبلا ت�دحتلا ىوتسم نأ )6( لودج نم حضتي
 ةيباسلحا تاطسوتلما تحوارت ثيح .مهرظن ةهجو نم )%43( بيسن نزوو )2.134( بياسح طسوتبم ةضفخنم ةجردب
 لىإ ضفخنم ىوتسبم اهريدقت متي ةيرشبلا ت�دحتلا ةيبلاغ نأ نيعي اذهو ،)2.921( و )1.475( ينب تارابعلل
 .ينملعلما لبق نم ادج ضفخنم

 ةهجولما ةيبيردتلا تارودلا ةلق" ىلع صنت تيلا )16( ةرقفلا في تلثتم تاطسوتلما ىلعأ نأ حضتي امك
 ةجردب تءاجو ،)%58( بيسن نزوبو )1.335( يرايعلما فارنحلااو )2.921( بياسلحا طسوتلما غلب ثيح ".ينملعملل
 )2.727( بياسح طسوتبم ".رسلأاو ينملعلما ينب لصاوتلا ةبوعص" ىلع صنت تيلا )17( ةرقفلا اهيلي ."ةطسوتم"
 ةيبيردتلا تارودلا ةلق نأ لىإ يرشي اذهو ."ةطسوتم" ةجردب تءاجو ،)%55( بيسن نزوبو )1.408( يرايعم فارنحاو
 .ةيرشبلا ت�دحتلا زربأ نم نابرتعت رسلأا عم لصاوتلا ةبوعصو

 ضعب ىدل ةبرلخا ةلق" ىلع صنت تيلا )13( ةرقفلا في تلثتم تاطسوتلما لقأ نأ كلذك لودلجا فشكيو
 نزوبو )0.501( يرايعلما فارنحلااو )1.475( بياسلحا طسوتلما غلب ثيح ".ينبوهولما بلاطلا عم لماعتلا في ينملعلما
 ينملعلما ددع صقنب قلعتت تيلاو )18( و ،)19( ،)11( تارقفلا اهيلي ."ادج ةضفخنم" ةجردب تءاجو ،)%29( بيسن
 نأ نيعي اذهو ."ادج ةضفخنم" ةجردب اهعيجم تءاج ثيح ،دئازلا لمعلا طغضو ،زفاولحا ضافنخا ،ينصصختلما
 .ينملعلما رظن ةهجو نم دعبلا اذه في ةدح لقأ ت�دتح لثتم بناولجا هذه
 ةيرادلإا ت6دحتلا :ثلاثلا دعبلا
 7لودج
 ايًلزانت ةبترم ةيرادلإا تxدحتلا تارقف ىوتسمو يرايعلما فارنحلااو بياسلحا طسوتلما جئاتن

 بيتترلا ىوتسلما نزولا فارنحلاا طسوتلما تارابعلا م
 1 ةطسوتم %62 1.396 3.086 .ينبوهولم¥ ةصالخا ةيميلعتلا ةرادلإ¥ مامتهلاا صقن 22
 2 ةطسوتم %59 1.369 2.950 .جمابرلل لاعّفلا مييقتلاو ةعباتلما صقن 26
 3 ةطسوتم %59 1.423 2.928 .جمابرلا معد في ةيميلعتلا تادايقلا رود فعض 28
 4 ةطسوتم %56 1.458 2.784 .تارادلإاو سرادلما ينب قيسنتلا بايغ 21
 5 ةضفخنم %49 1.162 2.453 .جمابرلل ةلماش ريوطت ططخ دوجو مدع 25
 6 ةضفخنم %48 1.109 2.417 .ةددعتم سرادم في ةددعتلما لوصفلا ةرادإ ةبوعص 30
 7 ةضفخنم %39 0.824 1.957 .ةيبيردتلا جمابرلل يلبقتسلما طيطختلا ةبوعص 24
 8 ادج ةضفخنم %31 0.501 1.525 .جمابرلا معدل ةمزلالا تارارقلا رادصإ رخ� 23
 9 ادج ةضفخنم %30 0.502 1.504 .ينملعملل تارادلإا معد صيلقت 29
  10 ادج ةضفخنم %28 0.492 1.403 .ةفلتخلما تارادلإا ينب لصاوتلا ةلق 27

 ةضفخنم %46 0.352 2.301 ماعلا بياسلحا طسوتلما
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 ءاج ينبوهولما يملعم بيردت جمارب ريوطت هجاوت تيلا ةيرادلإا ت�دحتلا ىوتسم نأ )7( لودج نم حضتي
 ةيباسلحا تاطسوتلما تحوارت ثيح .مهرظن ةهجو نم )%46( بيسن نزوو )2.301( بياسح طسوتبم ةضفخنم ةجردب
 طسوتم لىإ ضفخنم ىوتسبم اهريدقت متي ةيرادلإا ت�دحتلا ةيبلاغ نأ نيعي اذهو ،)3.086( و )1.403( ينب تارابعلل
 .ينملعلما لبق نم

 ةيميلعتلا ةرادلإ{ مامتهلاا صقن" ىلع صنت تيلا )22( ةرقفلا في تلثتم تاطسوتلما ىلعأ نأ حضتي امك
 تءاجو ،)%62( بيسن نزوبو )1.396( يرايعلما فارنحلااو )3.086( بياسلحا طسوتلما غلب ثيح ".ينبوهولم{ ةصالخا
 )2.950( بياسح طسوتبم ".جمابرلل لاعّفلا مييقتلاو ةعباتلما صقن" ىلع صنت تيلا )26( ةرقفلا اهيلي ."ةطسوتم" ةجردب

 ةعباتلماو مامتهلاا صقن نأ لىإ يرشي اذهو ."ةطسوتم" ةجردب تءاجو ،)%59( بيسن نزوبو )1.369( يرايعم فارنحاو
 .ةيرادلإا ت�دحتلا زربأ نم برتعت لاعفلا مييقتلاو

 تارادلإا ينب لصاوتلا ةلق" ىلع صنت تيلا )27( ةرقفلا في تلثتم تاطسوتلما لقأ نأ كلذك لودلجا فشكيو
 ةجردب تءاجو ،)%28( بيسن نزوبو )0.492( يرايعلما فارنحلااو )1.403( بياسلحا طسوتلما غلب ثيح ".ةفلتخلما
 ثيح ،تارارقلا رادصإ رخ�و تارادلإا معد صيلقتب ناقلعتت ناتللاو )23( و )29( تارقفلا اهيلي ."ادج ةضفخنم"
 رظن ةهجو نم دعبلا اذه في ةدح لقأ ت�دتح لثتم بناولجا هذه نأ نيعي اذهو ."ادج ةضفخنم" ةجردب Æءاج
 .ينملعلما

 ةيعيرشتلا ت6دحتلا :عبارلا دعبلا
  8 لودج
 ايًلزانت ةبترم ةيعيرشتلا تxدحتلا تارقف ىوتسمو يرايعلما فارنحلااو بياسلحا طسوتلما جئاتن

 بيتترلا ىوتسلما نزولا فارنحلاا طسوتلما تارابعلا م
 1 ادج ةعفترم %90 0.501 4.482 .ينبوهولم¥ ةصالخا تاعيرشتلا بايغ 31
 2 ةعفترم %80 0.780 4.000 .ينبوهوملل ةصاخ دراوم يرفوت معدت ينناوق دوجو مدع 34
 3 ةطسوتم %60 1.401 2.978 .ينملعلما ريوطت جمارب معدت تيلا تاعيرشتلا فعض 36
 4 ةطسوتم %59 1.350 2.942 .ينملعلما قوقح يمتح تيلا تاعيرشتلا صقن 32
 5 ةطسوتم %57 1.391 2.856 .ينبوهولما تاجايتحلا ةينوناق يرياعم بايغ 37
 6 ةطسوتم %55 1.353 2.770 .ينبوهولما جمارب قيبطت عم تاعيرشتلا ضعب ضراعت 38
 7 ةضفخنم %49 1.118 2.453 .ةثيدلحا ةيوبترلا تاسايسلا قيبطت في رخ� 35
 8 ادج ةضفخنم %30 0.502 1.511 .ينبوهولم¥ ةقلعتلما ةيميلعتلا ةمظنلأا حوضو مدع 33
 9 ادج ةضفخنم %30 0.502 1.504 .لكاشلم ينملعلما ضرعت لاح في نيوناقلا معدلا صقن 39
  10 ادج ةضفخنم %30 0.502 1.489 .ينبوهولم¥ ةصالخا تامييقتلا صتخ تيلا ينناوقلا حوضو مدع 40

 ةطسوتم %54 0.310 2.699 ماعلا بياسلحا طسوتلما
 

 ءاج ينبوهولما يملعم بيردت جمارب ريوطت هجاوت تيلا ةيعيرشتلا ت�دحتلا ىوتسم نأ )8( لودج نم حضتي
 ةيباسلحا تاطسوتلما تحوارت ثيح .مهرظن ةهجو نم )%54( بيسن نزوو )2.699( بياسح طسوتبم ةطسوتم ةجردب
 .ةيعيرشتلا ت�دحتلل ينملعلما ريدقت في ايرًبك انًيابت كانه نأ نيعي اذهو ،)4.482( و )1.489( ينب تارابعلل

 ".ينبوهولم{ ةصالخا تاعيرشتلا بايغ" ىلع صنت تيلا )31( ةرقفلا في تلثتم تاطسوتلما ىلعأ نأ حضتي امك
 ةعفترم" ةجردب تءاجو ،)%90( بيسن نزوبو )0.501( يرايعلما فارنحلااو )4.482( بياسلحا طسوتلما غلب ثيح
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 بياسح طسوتبم ".ينبوهوملل ةصاخ دراوم يرفوت معدت ينناوق دوجو مدع" ىلع صنت تيلا )34( ةرقفلا اهيلي ."ادج
 بايغ نأ لىإ يرشي اذهو ."ةعفترم" ةجردب تءاجو ،)%80( بيسن نزوبو )0.780( يرايعم فارنحاو )4.000(
 .ةيعيرشتلا ت�دحتلا زربأ نم برتعي ينبوهوملل ةمعادلا ينناوقلاو تاعيرشتلا

 تيلا ينناوقلا حوضو مدع" ىلع صنت تيلا )40( ةرقفلا في تلثتم تاطسوتلما لقأ نأ كلذك لودلجا فشكيو
 بيسن نزوبو )0.502( يرايعلما فارنحلااو )1.489( بياسلحا طسوتلما غلب ثيح ".ينبوهولم{ ةصالخا تامييقتلا صتخ
 ينملعملل نيوناقلا معدلا صقنب ناقلعتت ناتللاو )33( و )39( تارقفلا اهيلي ."ادج ةضفخنم" ةجردب تءاجو ،)30%(
 ت�دتح لثتم بناولجا هذه نأ نيعي اذهو ."ادج ةضفخنم" ةجردب Æءاج ثيح ،ةيميلعتلا ةمظنلأا حوضو مدعو
  .ةيساسلأا ينناوقلاو تاعيرشتلا بايغب ةنراقم ينملعلما رظن ةهجو نم دعبلا اذه في ةدح لقأ

 ينبوهولما جمارب ريوطت ىلع تزكر ةقباس تاسارد هيلإ يرشت دق ام عم ةيلالحا ةساردلا هذه ةجيتن قستت
 اتقرطت دق ،يدوعسلا قايسلا فيو ةثيدح تاسارد ام�وك ،)2022( نياطحقلا و )2023( يديملحا ةساردك مهيملعمو
 ةمادتسا نامضل ةيفاكلا ةيلالما دراولما يرفوت ةرورض لىإ كلذكو ،ةحضاو تاسايسو معاد يعيرشت راطإ دوجو ةيهمأ لىإ
 ةينبل{ ةقلعتم بناوج ىلع ءوضلا تقلأ Alfaiz et al. (2022) ةساردو ،اهرداوك بيردتو ينبوهولما جمارب ةدوجو
 امأ .ةيلالحا ةساردل اiزربأ تيلا ةيرادلإاو ةيدالما ت�دحتل{ رشابم لكشب طبترت تيلاو ،ةمعادلا ةئيبلا وأ ةيتحتلا
 تلاز لا ةجاح دوجو لىإ يرشي امم ،ةيبيردتلا مiاجايتحا وأ ينملعلما ةءافك ىلع تزكرAlamiri (2020) t ةسارد
 ةãاشم ت�دتح روهظ رارمتسا نإ .كاذنآ ةمئاقلا ت�دحتلا مهفل اسًاسأ تسرأ )2015( فيرشلا ةساردو ،ةمئاق
 .اهتلجاعلم ةلصاوتم دوهج لىإ جاتتحو ةرمتسمو ةيلكيه �اضقلا هذه ضعب نأ لىإ يرشي امم )ةيدالماو ةيعيرشتلا ةصاخ(

 يملعم بيردت جمارب ريوطت نأ ىلع دكؤي امم ةقباسلا تاساردلا هذله لمتلمحا ماعلا هجوتلا عم جئاتنلا قفتتو
 لىإ ةفاضلإ{ ،ةمعادلا ةيرادلإا ةينبلاو ،ليومتلا ،ايلعلا تاسايسل{ قلعتت ةيرهوج تابقع هجاوي لازي لا ينبوهولما
 ةيربك ةيلوؤسم عضي قلاطلإا ىلع دٍّتح زربأك "تاعيرشتلا بايغ" ديدتح نإ .يرشبلا رداكلا ريوطتل ةرمتسلما ةجالحا
  .تاسايسلا يعناص ىلع

 ةللاد تاذ قورف دجوت له" :ىلع صني يذلا نياثلا ةساردلا لاؤس نع ةباجلإل : نياثلا لاؤسلا جئاتن ضرع
 نم ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما في ينبوهولما يملعم بيردت جمارب ريوطت هجاوت تيلا ت6دحتلا لوح ةيئاصحإ
 "؟)ةيبيردتلا جمابرلا ،ةيميلعتلا ةبرلخا تاونس ،يملعلا لهؤلما ،سنلجا( تايرغتم لىإ ىزعتُ مهرظن ةهجو

 لىإ ىزعتُ تيلاو مهرظن ةهجو نم ينبوهولما يملعم بيردت جمارب ريوطت هجاوت تيلا ت�دحتلا في قورفلا ةفرعلم
 عيزوتلا ةيلادتعا نم ققحتلا تم ،)ةيبيردتلا جمابرلا - ةيميلعتلا ةبرلخا تاونس - يملعلا لهؤلما - سنلجا( تايرغتم
 نم لقأ تاعوم�او روالمحا بلغأ نأ حضتاو (Kolmogorov-Smirnov) فونيرسم-فورجولموك رابتخا مادختس{

-Kruskal) سيلاو-لاكسورك رابتخا مادختسا تم ،كلذ ىلع ءًانبو .عيزوتلا ةيلادتعا مدع لىإ يرشي امم ،0.05

Wallis) نيتو-نام رابتخاو (Mann-Whitney) بسح ةنيعلا دارفأ ينب قورفلا ليلحتل ةيترمار{لالا بيلاسلأا دحأك 
  .)ةيبيردتلا جمابرلا - ةيميلعتلا ةبرلخا تاونس - يملعلا لهؤلما - سنلجا( تايرغتم
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 سنلجا :لاَوأ
 :9 لودج
 سنلجا يرغتلم اعًبت ينبوهولما يملعم بيردت جمارب ريوطت هجاوت تيلا تxدحتلا في قورفلل نيتيو نام رابتخا جئاتن

  ةللادلا ىوتسم  Z ةميق  U ةميق بترلا عوممج بترلا طسوتم )N( ددعلا سنلجا رولمحا
  0.281 -1.078 1876.500 2911.50 64.70 45 روكذ ةيدالما تxدحتلا

 6818.50 72.54 94 ث8إ
 

  0.054 -1.925 1690.000 3575.00 79.44 45 روكذ ةيرشبلا تxدحتلا
 6155.00 65.48 94 ث8إ

 

  0.450 -0.755 1948.000 2983.00 66.29 45 روكذ ةيرادلإا تxدحتلا
 6747.00 71.78 94 ث8إ

 

  0.572 -0.566 1990.000 3025.00 67.22 45 روكذ ةيعيرشتلا تxدحتلا
 6705.00 71.33 94 ث8إ

 

  0.571 -0.566 1989.500 3024.50 67.21 45 روكذ ةيلكلا ةجردلا
 6705.50 71.34 94 ث8إ

 

 ينملعلما ت{اجتسا بتر تاطسوتم في قورفلا نع فشكلل نيتيو نام رابتخا جئاتن )9( لودج نم حضتي
 دوجو مدع لىإ جئاتنلا يرشت .سنلجا يرغتلم اعًبت ينبوهولما يملعم بيردت جمارب ريوطت هجاوت تيلا ت�دحتلا لوح
 ت�دحتلا داعبأ عيجم في ث�لإاو روكذلا بتر تاطسوتم ينب )0.05( ةللاد ىوتسم دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف
 .تلاالحا عيجم في )0.05( نم بركأ ةللادلا ىوتسم ميق تناك ثيح ،ةيلكلا ةجردلاو

 جمارب ريوطت هجاوت تيلا ت�دحتلا ىوتسم لوح تاملعلماو ينملعلما رظن تاهجو قافتا لىإ يرشي اذهو
 .سنلجا لماع لىإ ىزعي ت�دحتلا هذله مهكاردإ في يرهوج فلاتخا دجوي لا ثيح ،ينبوهولما يملعم بيردت
 ينملعلما نم لك اهلمحتي تيلا ةكترشلما تايلوؤسلماو لمعلا ةعيبط نÊ رظنلا تاهجو في براقتلا اذه ثحابلا رسفيو
 ضغب ،لا�ا اذه في مههجاوت تيلا ت�دحتلل دحوم روصت ليكشت في مهاست دق ينبوهولما ةياعر لامج في تاملعلماو
 امم ،ينسنلجا لاكل ةدحوم ةعبتلما ةيميلعتلا تاءارجلإاو تاسايسلا نوكت دق ،كلذ لىإ ةفاضلإ{ .سنلجا نع رظنلا
 .ت�دحتلا هذه ةهجاوم في ةلثامم براتج لىإ يدؤي
Uيملعلا لهؤلما :ايًن 
 10 لودج
 يملعلا لهؤلما يرغتلم اعًبت ينبوهولما يملعم بيردت جمارب ريوطت هجاوت تيلا تxدحتلا في قورفلل سيلاو لاكسورك رابتخا جئاتن 

  ةللادلا ىوتسم  ةيرلحا ةجرد سيلاو لاكسورك  ةميق بترلا طسوتم  ددعلا يملعلا لهؤلما رولمحا
  0.341 3 3.345 63.13 60 سويرولاكب ةيدالما تxدحتلا

 79.00 20 لياع مولبد
   

 
 73.55 40 يرتسجام

   
 

 74.74 19 هاروتكد
   

  0.239 3 4.218 75.70 60 سويرولاكب ةيرشبلا تxدحتلا
 76.75 20 لياع مولبد

   
 

 61.34 40 يرتسجام
   

 
 63.13 19 هاروتكد

   

  0.373 3 3.122 67.88 60 سويرولاكب ةيرادلإا تxدحتلا
 58.63 20 لياع مولبد

   
 

 76.53 40 يرتسجام
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 74.92 19 هاروتكد

   

  0.915 3 0.517 69.79 60 سويرولاكب ةيعيرشتلا تxدحتلا
 71.73 20 لياع مولبد

   
 

 72.10 40 يرتسجام
   

 
 64.42 19 هاروتكد

   

  0.889 3 0.633 67.26 60 سويرولاكب ةيلكلا ةجردلا
 74.35 20 لياع مولبد

   
 

 72.18 40 يرتسجام
   

 
 69.50 19 هاروتكد

   

 ت{اجتسا بتر تاطسوتم في قورفلا نع فشكلل سيلاو لاكسورك رابتخا جئاتن )10( لودج نم حضتي
 جئاتنلا يرشت .يملعلا لهؤلما يرغتلم اعًبت ينبوهولما يملعم بيردت جمارب ريوطت هجاوت تيلا ت�دحتلا لوح ينملعلما
 ةفلتخلما ةيملعلا تلاهؤلما بتر تاطسوتم ينب )0.05( ةللاد ىوتسم دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو مدع لىإ

 اذهو .تلاالحا عيجم في )0.05( نم بركأ ةللادلا ىوتسم ميق تناك ثيح ،ةيلكلا ةجردلاو ت�دحتلا داعبأ عيجم في
 لاد يرث� هل سيل )هاروتكد ،يرتسجام ،لياع مولبد ،سويرولاكب( ينملعملل يملعلا لهؤلما فلاتخا نأ لىإ يرشي
 ثحابلا رسفيو .ينبوهولما يملعم بيردت جمارب ريوطت هجاوت تيلا ت�دحتلا ىوتسم لوح مiاروصت ىلع ايًئاصحإ
 ينملعلما عيجم ىلع رثؤت ،ةماعو ةيلكيه نوكت دق جمابرلا هذه ريوطت هجاوت تيلا ت�دحتلا ةعيبط نÊ ةجيتنلا هذه
 تابرخ وأ يرياعم دوجو كاردلإا في هباشتلا اذه سكعي نأ نكيم امك .يملعلا مهليه� ىوتسم نع رظنلا ضغب
 .ا�ولميح تيلا ةيملعلا ةجردلا نع رظنلا ضغب ،ةبهولما �اضق عم لماعتلا في ينملعلما ينب ةكترشم
Uةيميلعتلا ةبرلخا تاونس :اثًل 
  11لودج
 ةيميلعتلا ةبرلخا تاونس يرغتلم اعًبت ينبوهولما يملعم بيردت جمارب ريوطت هجاوت تيلا تxدحتلا في قورفلل سيلاو لاكسورك رابتخا جئاتن

  ةللادلا ىوتسم  ةيرلحا ةجرد سيلاو لاكسورك  ةميق بترلا طسوتم  ددعلا ةيميلعتلا ةبرلخا تاونس رولمحا
 0.875 2 0.267 71.92 50 لقأ وأ تاونس 5 ةيدالما تxدحتلا

 70.17 45 تاونس 6-10
 67.65 44 رثكأف ةنس 11

 0.702 2 0.707 73.02 50 لقأ وأ تاونس 5 ةيرشبلا تxدحتلا
 66.16 45 تاونس 6-10

 70.50 44 رثكأف ةنس 11
 0.453 2 1.586 64.48 50 لقأ وأ تاونس 5 ةيرادلإا تxدحتلا

 71.73 45 تاونس 6-10
 74.50 44 رثكأف ةنس 11

 0.577 2 1.101 69.18 50 لقأ وأ تاونس 5 ةيعيرشتلا تxدحتلا
 74.80 45 تاونس 6-10

 66.02 44 رثكأف ةنس 11
 0.869 2 0.280 68.13 50 لقأ وأ تاونس 5 ةيلكلا ةجردلا

 72.46 45 تاونس 6-10
 69.61 44 رثكأف ةنس 11

 ت{اجتسا بتر تاطسوتم في قورفلا نع فشكلل سيلاو لاكسورك رابتخا جئاتن )11( لودج نم حضتي
 يرشت .ةيميلعتلا ةبرلخا تاونس يرغتلم اعًبت ينبوهولما يملعم بيردت جمارب ريوطت هجاوت تيلا ت�دحتلا لوح ينملعلما
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 ةبرلخا تائف بتر تاطسوتم ينب )0.05( ةللاد ىوتسم دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو مدع لىإ جئاتنلا
 عيجم في )0.05( نم بركأ ةللادلا ىوتسم ميق تناك ثيح ،ةيلكلا ةجردلاو ت�دحتلا داعبأ عيجم في ةفلتخلما
 ةنس 11 ،تاونس 10-6 ،لقأ وأ تاونس 5( ينملعملل ةفلتخلما ةيميلعتلا ةبرلخا تاونس نأ لىإ يرشي اذهو .تلاالحا
 يملعم بيردت جمارب ريوطت هجاوت تيلا ت�دحتلا ىوتسم لوح مiاروصت ىلع ايًئاصحإ لاد يرث� اله سيل )رثكأف
 ةمدلخا ةترف لوط نع رظنلا ضغب ةرمتسم نوكت دق ت�دحتلا ةعيبط نÊ ةجيتنلا هذه ثحابلا رسفيو .ينبوهولما

 ،دراولم{ قلعتت ةلثامم ت{وعص هجاوي دق هنإف ،ةليوط ةبرخ اذ وأ جرختلا ثيدح ملعلما ناك ءاوس .ميلعتلا لامج في
 ريوطت ىلع رثؤت ةرمتسمو ةيساسأ �اضق دوجو كاردلإا في هباشتلا اذه سكعي نأ نكيم امك .ةمظنلأا وأ ،بيردتلا
 .ملعلما ةبرخ نع رظنلا ضغب ينبوهولما جمارب
 ةبهولما لامج في ا� قحتللما ةيبيردتلا جمابرلا :اَعبار
 12 لودج
 ا¶ قحتللما ةيبيردتلا جمابرلا يرغتلم اعًبت ينبوهولما يملعم بيردت جمارب ريوطت هجاوت تيلا تxدحتلا في قورفلل سيلاو لاكسورك رابتخا جئاتن

  ةللادلا ىوتسم  ةيرلحا ةجرد سيلاو لاكسورك  ةميق بترلا طسوتم  ددعلا ا¶ قحتللما ةيبيردتلا جمابرلا رولمحا
  0.306 2 2.369 72.71 70 لقأ وأ ةيبيردت جمارب 5 ةيدالما تxدحتلا

  61.85 40 ةيبيردت جمارب 6-10
 74.69 29 رثكأف بييردت جم8رب 11

  0.111 2 4.398 68.95 70 لقأ وأ ةيبيردت جمارب 5 ةيرشبلا تxدحتلا
  79.58 40 ةيبيردت جمارب 6-10
 59.33 29 رثكأف بييردت جم8رب 11

  0.471 2 1.508 71.16 70 لقأ وأ ةيبيردت جمارب 5 ةيرادلإا تxدحتلا
  73.66 40 ةيبيردت جمارب 6-10
 62.14 29 رثكأف بييردت جم8رب 11

  0.151 2 3.778 64.52 70 لقأ وأ ةيبيردت جمارب 5 ةيعيرشتلا تxدحتلا
  71.18 40 ةيبيردت جمارب 6-10
 81.60 29 رثكأف بييردت جم8رب 11

  0.814 2 0.411 68.92 70 لقأ وأ ةيبيردت جمارب 5 ةيلكلا ةجردلا
  73.39 40 ةيبيردت جمارب 6-10
 67.93 29 رثكأف بييردت جم8رب 11

 ت{اجتسا بتر تاطسوتم في قورفلا نع فشكلل سيلاو لاكسورك رابتخا جئاتن )12( لودج نم حضتي
 .اã قحتللما ةيبيردتلا جمابرلا يرغتلم اعًبت ينبوهولما يملعم بيردت جمارب ريوطت هجاوت تيلا ت�دحتلا لوح ينملعلما
 جمابرلا تائف بتر تاطسوتم ينب )0.05( ةللاد ىوتسم دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو مدع لىإ جئاتنلا يرشت
 في )0.05( نم بركأ ةللادلا ىوتسم ميق تناك ثيح ،ةيلكلا ةجردلاو ت�دحتلا داعبأ عيجم في ةفلتخلما ةيبيردتلا

 .تلاالحا عيجم
 10-6 ،لقأ وأ جمارب 5( ةبهولما لامج في نوملعلما اã قحتلا تيلا ةيبيردتلا جمابرلا ددع نأ لىإ يرشي اذهو

 ريوطت هجاوت تيلا ت�دحتلا ىوتسم لوح مiاروصت ىلع ايًئاصحإ لاد يرث� هل سيل )رثكأف جم�رب 11 ،جمارب
 رثؤت ،ةماعو ةيلكيه نوكت دق ت�دحتلا ةعيبط نÊ ةجيتنلا هذه ثحابلا رسفيو .ينبوهولما يملعم بيردت جمارب
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 ةقلعتم ت�دحتلا هذه نوكت دق .ملعلما هيلع لصح يذلا بيردتلا مك نع رظنلا ضغب جمابرلا ريوطت ىلع
 جمابرلا ددع ديازتب يربك لكشب يرغتت لا دق لماوع يهو ،يرادلإا معدلا وأ ،ةحاتلما دراولما ،ةماعلا تاسايسل{
 دوزي لا دق ،هتيمك نع رظنلا ضغب ،ليالحا بيردتلا نأ لىإ اذه يرشي نأ نكيم امك .ملعلما اهرضيح تيلا ةيبيردتلا
 .ظوحلم لكشب ت�دحتلا هذه ىلع بلغتلل ةيفاك تايجيتاترس{ ينملعلما

 تاروصت في اًيئاصحإ ةلاد اًقورف دتج لم تيلا )2022( نياطحقلا ةسارد هيلإ تلصوت ام عم ةجيتنلا هذه قفتت
 نÊ كلذ يرسفت نكيمو .يملعلا لهؤلماو سنلجا تايرغتلم اًعبت ينبوهولما ةياعر جمارب هجاوت تيلا ت�دحتلل ينملعلما
 عيجم ىلع رثؤت ةماعو ةيلكيه ةعيبط تاذ نوكت دق ينبوهولما يملعم بيردت جمارب ريوطت هجاوت تيلا ت�دحتلا
 ةسارد هيلإ تلصوت ام عم ةجيتنلا هذه قفاوتت امك .ةينهلما وأ ةيفارغويمدلا مهصئاصخ نع رظنلا ضغب ينملعلما

Alamiri (2020)، رثأتت لا ينبوهولما ةياعر جمارب هجاوت تيلا ت�دحتلا لوح ينملعلما تاروصت نأ تراشأ تيلا 
 رظنلا ضغب ،ت�دحتلا هذه ةعيبط نأشب ينملعلما ينب ماع قفاوت دوجو ىلع لدي اذهو ،يملعلا لهؤلما وأ سنلج{
 .ةيصخشلا مهصئاصخ نع

 فيرشلا ةسارد هيلإ تلصوت ام عم ةيلالحا ةساردلا جئاتن فلتتخ ،ةيميلعتلا ةبرلخا تاونس يرغتبم قلعتي اميفو
 ينبوهولما ةياعر جمارب هجاوت تيلا ت�دحتلل ينملعلما تاروصت في اًيئاصحإ ةلاد قورف دوجو لىإ تراشأ تيلا )2015(
 فلاتخلاا اذه يرسفت نكيمو .ت�دحتلا هذã اًيعو رثكأ لوطلأا ةبرلخا يوذ نوملعلما ناك ثيح ،ةبرلخا يرغتلم ىزعت
 نوكت دق تيلاو ،ةيرخلأا تاونسلا للاخ ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما في يميلعتلا ماظنلا ىلع تأرط تيلا تايرغتل{
 .ةفلتخلما ةبرلخا ت�وتسم يوذ ينملعلما ينب يعولا في تاوجفلا صيلقت لىإ تدأ

 دتج لم تيلا  Alfaiz et al. (2022) ةسارد عم ةيلالحا ةساردلا جئاتن قفتتف ،ةيبيردتلا جمابرلا يرغتلم ةبسنل{ امأ
 كلذ يرسفت نكيمو .اã اوقحتلا تيلا ةيبيردتلا تارودلا ددعل اًعبت ت�دحتلل ينملعلما تاروصت في اًيئاصحإ ةلاد اًقورف
Êةماعلا تاسايسلاك ةيجراخ لماوعب ةقلعتم نوكت دق ينبوهولما يملعم بيردت جمارب ريوطت هجاوت تيلا ت�دحتلا ن 
 هذه يرشت ،ماع لكشبو .ملعلما اهرضيح تيلا ةيبيردتلا جمابرلا ددع ةد�زب يربك لكشب يرغتت لا تيلاو ،ةحاتلما دراولماو
 ت�دحتلا ةعيبط لوح ةينهلماو ةيفارغويمدلا مهصئاصخ فلاتخا ىلع ينبوهولما يملعم ينب عاجمإ دوجو لىإ جئاتنلا
 هذه ىلع بلغتلل ةيجهنمو ةلماش تاءارجإ ذاتخا لىإ ةجالحا سكعي ام وهو ،مهبيردت جمارب ريوطت هجاوت تيلا
 .ينملعلما نم ةنيعم تائف فادهتسا وأ ةيدرف تاردابم ىلع دامتعلاا نم لاًدب ،ت�دحتلا

 بيردت جمارب ريوطت هجاوت تيلا ت�دحتلل ةلماش ةروص تمدق ةساردلا هذه جئاتن نإ لوقلا نكيم اًماتخ
 ،صاخ لكشب ةيدالماو ةيعيرشتلا ت�دحتلا ةلجاعم ةيهمأ ىلع تدكأو ،ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما في ينبوهولما يملعم
 لبق نم هباشتم لكشب اهكاردإ متي ت�دحتلا هذه نأ ترهظأ امك .ةيرشبلاو ةيرادلإا بناولج{ اًضيأ مامتهلاا عم
 ةلماكتمو ةلماش تايجيتاترسا نيبت ةرورض لىإ يرشي امم ،ةينهلما وأ ةيصخشلا مهصئاصخ نع رظنلا ضغب ينملعلما
  .اهيلع بلغتلل
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 ثحبلا تايصوت
 طيطختلاك ةعونتم تاراهم لمشت ثيبح ،ينبوهولما بلاطلا يملعلم ةقيقد يرياعم عضو ةرورضب ةساردلا يصوت -

 مهيعو ةيمنتو ،ايلعلا يركفتلا تاراهم سيردتو ،مiاجايتحا مهفو ،ينبوهولما فاشتكاو ،ةبهولما ةيمنتل ةيفصلا ةرادلإاو
  .نيادجولا ومنلل ةمعادو عونتلما يركفتلل ةزفمح ةيميلعت ةئيب يرفوتو ،ءابرلخا عم لاعفلا لصاوتلاو ،يعامتجلاا

 ملاعلإاو ةثيدلحا تاينقتلا رامثتساو ،مهريوطتو مهملعتل ةبسانلما فورظلا يرفوتو ينبوهولم{ ةلودلا مامتها ةرورض -
 .مهزيفتحو مههيجوتل فدالها يوبترلا

 ةحترقم ثوبح
 ةيصخشلا تايرغتلم{ اهتقلاع ةساردو ينبوهولما يملعلم ةينهلما تابلطتلما لوح ةيثبح عيراشم ءارجإ ةساردلا حترقت -

  .ةيعامتجلااو
 موقي نميف ينبوهولما بلاطلا يأر علاطتسا لىإ ةفاضلإ{ ،تابلطتلما هذه ىلع ةيبيردتلا تارودلاو لهؤلما رثأ ثبح -

 يملعم بيردت جمارب ةدوج ينستحو ةمئاقلا ت�دحتلا زواتج لبس لوح مهفلا قيمعت فدã كلذو ،مهسيردتب
 .ةكلملما في ينبوهولما
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 عجارلما
 ةيبرعلا عجارلما
Hوعص يوذ ينبوهولما بلاطلا ميلعت هجاوت تيلا ت4دحتلا ونح ينملعلما تاروصت .)2023( .نحمرلا دبع نيا� ،رملحHتايجيتاترساو ملعتلا ت 

 .74-39 ،)135(34 ،اهنب -ةيبترلا ةيلك ةلمج .اهتهجاوم
 ةهجو نم ةيدوعسلا ةيبرعلا ةکلملمH ينبوهولما ةياعر في ةيلهلأا تاسسؤلماو تايعملجا رود .)2021( .رفسم نب نابرج نب نايح ،يديلت

 /mfes.2021.173797https://doi.org/10.21608 .473-397 ،)5(37 ،)طويسأ( ةيبترلا ةيلک ةلمج .اهيف ينلماعلا رظن
 للحاو ينملعملل ةيتاذلا ةءافكلا ةيمنت في ينبوهولما يملعلم ةيلماعلا يرياعلما ىلع مئاق بييردت جم¡رب ةيلعاف .)2017( .دممح ميهاربا ،نسح

  .156-100 ،)110(1 ،اهنبب ةيبترلا ةيلك ةلمج .ينبوهولما مهذيملات يدل ةيض4رلا تلاكشملل يعادبلإا
 ةيبونلجا ةقطنلما في يموقتلاو سايقلل نيطولا زكرلما يرياعم ءوض في ينبوهولما ةبلطلا يملعلم ةيبيردتلا تاجايتحلاا .)2019( .يلع ناسح ،دحم

H543-528 ،)43(1 ،ةيناسنلااو ةيوبترلا مولعلل ةيساسلأا ةيبترلا ةيلك ةلمج .ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملم.  
 ةنيدبم ةَّيلهلأا سرادلما تاملِّعم ىدل ءادلأا ينسحتل لخدمك ةَّيسسؤلما بهاولما ةرادإ .)2023( .نسح نب ينسح تنب لانم ،يديملحا

  https://doi.org/10.21608/mfes.2023.324974 .109-65 ،)9(39 ،)طويسأ( ةيبترلا ةيلک ةلمج .فئاطلا
 اهتقلاعو ندرلأا في زيمتلل نياثلا اللهدبع كللما سرادم في ينبوهولما ةبلطلا يملعم هجاوت تيلا ت4دحتلا .)2020( .ليعاسمإ رثوك ،عيبرلا

  .99-87 ،)47(4 ،ةيوبترلا مولعلا :تاسارد .تايرغتلما ضعبب
 ةيبرعلا ةكلملمH ينبوهولما جمارب في يئارثلإا جهنلمH ةطبترلماو ينبوهولما يملعم هجاوت تيلا تHوعصلا .)2020( .زيزعلا دبع دوعس ،يديشرلا

  https://doi.org/10.21608/jsre.2021.137535.391-360 ،)11(21 ،ةيبترلا في يملعلا ثحبلا ةلمج .ةيدوعسلا
 سايقلل نيطولا زكرلما يرياعم ءوض في ينبوهولما ملعلما ةينهلما ةيمنتلل حترقم روصت )۲۰۱۷( برمفون مشاه دماح يدشارلاو &ضوع دممح ،ساور

 .ندرلأا ،نامع ،ينقوفتلماو ينبوهولما ةياعرلا رشع نياثلا بيرعلا يملعلا رتمؤملل ةمدقم لمع ةقرو يموقتلاو
10.13140/RG.2.2.19585.97129https://doi.org/  

 .ناكيبعلا .)لحاص ةزياف ،يداملحا :ةجمرت( ينبوهولما ةيبرت ناديم في ملعمللا ةلصوب .)2015( .ستربور ايلوج ،سجوب ،كنيل ايلوج ،ستربور
 ةيبرعلا ةكلملما في ماعلا ميلعتلا سرادبم ينبوهولما ةياعر جم¡رب .)21-19 ويام ،2015( .ويزم ميهاربا نب رامع تنب لانم ،فيرشلا

 ةينطو ةيجيتاترسا ونح :ينقوفتلماو ينبوهوملل نياثلا ليودلا رتمؤلما .]لمع ةقرو ضرع[ يوبرت روظنبم لومألماو عقاولا ينب ةيدوعسلا
  .ةدحتلما ةيبرعلا تاراملإا ،ينعلا ،نيركتبلما ةياعرل

 ةيملاسلاا ةعمالجا ةلمج .حترقم روصت ءانبو ،ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما في ينبوهولما ةياعر جمارب ةدوج مييقت .)2022( .سحاف جÆرف ،يرقصلا
 .54-11 ،)11(1 ،ةيعامتجلااو ةيوبترلا مولعلل

 لودلا ضعب تابرخو ةيدوعسلا ةيبرعلا ةکلملمH 2030ةيؤر ءوض في ينبوهولما لافطلأا ملعم دادعإ ونح .)2021( .دوممح دممح ،راطعلا
    https://doi.org/10.33850/ejev.2021.182912.176-103 ،)19(5 ،ةيعونلا ةيبترلل ةيبرعلا ةلÉا .ةمدقتلما

 .ةيملعلا بتكلا راد .يملعلا ثحبلا جهانم .)2018( .فسوي ،رطمو ،دعسأ ،ناوطع
 تاقوعمو زيامتلما ميلعتلا تايجيتاترسلا ينبوهولما بلاطلا يملعم مادختسا عقاو .)2021( .بجعم ةيرسم ،نياطحقلا ،دهف في¡ ،حيرفلا

  DOI: 10.12816/mfes.2021.222047.278-329 ،)12(37 ،طويسË ةيبترلا ةيلك ةلمج .اهقيبطت
 تنب ةرون ةيرملأا ةعماج : تHوهولماو تابلاطلا تاراهم ةيمنتل لخدمك بهاولما ةرادإ .)2022( .قباس نب دممح تنب ةمطاف ،نياطحقلا

      19-1 .ت4دحتلاو لبقتسلما :عادبلااو ةبهوملل ليودلا رتمؤلما ثابحأ باتك.اجذونمأ نحمرلا دبع
 .بتكلا راد .)3.ط( يملعلا ثحبلا جهانم .)2019( .يلع ناحرس دممح ،يدوملمحا
 سرادلما في ةبوهولما مهصئاصخ ىلع زيكترلا عم ينبوهولما بلاطلا هاتج م�اهاتجاو ينملعلما تاروصت .)2023( .اللهدبع ةزيزع ،يدورطلما

 .94-82 ،)45(7 ،ةيسفنلا و ةيوبترلا مولعلا ةلمج .ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما :ض4رلا ةنيدبم ةيئادتبلاا

https://dx.doi.org/10.21608/mfes.2021.173797
https://doi.org/10.21608/mfes.2023.324974
https://doi.org/10.21608/mfes.2023.324974
https://doi.org/10.21608/jsre.2021.137535
http://dx.doi.org/10.13140/RG.2.2.19585.97129
https://doi.org/10.21608/mfes.2023.324974
https://doi.org/10.33850/ejev.2021.182912


 

 171 

 نم ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملمK ينبوهولما يملعم بيردت جمارب ريوطت هجاوت تيلا ت:دحتلا
 مهرظن ةهجو

 

 ناعيبرلا دممح نب ناميلس

 ةيسفنلاو ةيوبرتلا مولعلل نمحرلادبع تنب ةرون ةريملأا ةعماج ةلجم
Princess Nourah bint Abdulrahman University Journal of 

Educational and Psychological Science  

  ـه1447  ةجحلاوذ-2026 وينوي )8( ددـعـلا )4( دلجملا
Volume (4) Issue (8) June 2026 - Dhu al-Hijjah1447 

 تاملعمو يملعم ةءارق ةيحسم ةسارد :ينبوهولما يملعلم اهتيهمأو ةصصختلما ةيوبترلا ةيافكلل ةجالحا .)2015( .دممح نسح ةماسأ ،نييجاعم
 .417-363 ،)7(2 ،ليهأتلاو ةصالخا ةيبترلا ةلمج .ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملمH ةيئادتبلاا ةلحرلما

https://doi.org/10.21608/sero.2015.92167 
  /https://www.mawhiba.org )۲۰۲5( عادبلإاو ةبهوملل ةلاجرو زيزعلادبع كللما ةسسؤم
    http://vision2030.gov.sa/ar 2030 ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما ةيؤرل يسمرلا عقولما
   https://etec.gov.sa/home 16/5/2025 عاجترسلاا خيرÆ ينبوهولما يملعم يرياعم )2025( بيردتلاو ميلعتلا يموقت ةئيه
 ةيبرعلا ةكلملما ،)۲۰۳۰( ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما ةيؤر قيقتح في ةهماسلما جمابرلا ،)م2016( ، ۲۰۲۰ نيطولا لوحتلا جم¡رب ةقيثو

       .ةيدوعسلا
 .ميلعتلا ةرازو .ينبوهولما لوصف ليلد .)2016( .ميلعتلا ةرازو
 جيوتتلا تاصنم في رمتستو ةسردلما نم أدبت ..ةيدوعسلا ةبهولما ةلحرم .)2021( .ميلعتلا ةرازو

 aspx-75-1443-https://www.moe.gov.sa/ar/mediacenter/MOEnews/Pages/ta.3ةيلماعلا
 نم عجترسم .2030 ةيؤر قفو ينبوهولما ةياعرو فاشتكا في ميلعتلا دوهج رارمتسا .)2021( .ميلعتلا ةرازو
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to Self-Regulation Skills Among Students 

With Learning Disabilities From the 
Perspective of Their Teachers  

Khalid Munahi Hudaib Alqahtani  
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 صلختسلما
 رظن ةهجو نم ملعتلا تNوعص يوذ ةبلطلا ىدل تياذلا ميظنتلا تاراهمو ةيدلاولا ةكراشلما ينب ةقلاعلا نع فشكلا لىإ ةساردلا تفده

 ةيدلاولا ةكراشلما داعبأ ماهسإ ديدتحو ،ةيدلاولا ةكراشلما سايقم ىلع ةبلطلا تاجرد ءوض في تياذلا ميظنتلا تاراهم ىوتسبم ؤبنتلا لىإ تعس امك ،مهيملعم
 يملعم نم ةملعمو امًلعم )62( نم ةساردلا ةنيع تنوّكتو ،ةساردلا ةعيبطل هتمءلالم )نراقلما-يطابترلاا( يفصولا جهنلما ثحابلا مدختسا .ؤبنتلا اذه في
 ،تياذلا ميظنتلا تاراهم سايقمو ةيدلاولا ةكراشلما سايقم :نyادأ تدعأُ ،تwايبلا عملجو .ةحابلا ةقطنبم ةيئادتبلاا ةلحرلما في ملعتلا تNوعص يوذ ةبلطلا
 امك ،تياذلا ميظنتلا تاراهمو ةيدلاولا ةكراشلما ينب ايًئاصحإ ةلاد ةبجوم ةيطابترا ةقلاع دوجو جئاتنلا ترهظأو .ةيترموكيسلا امهصئاصخ نم ققحتلا دعب
 نم )%71.3( هتبسن ام ترسّف ثيح ،ملعتلا تNوعص يوذ ةبلطلا ىدل تياذلا ميظنتلا تاراهم تاجردب ؤبنتلا نم نكتمُ ةيدلاولا ةكراشلما نأ ينبت
 نكي لم اميف ،تياذلا ميظنتلN ؤبنتلا في ةلاد ةروصب )يكولسلا هيجوتلا ،يفطاعلا معدلا ،ييمداكلأا معدلا( ةيدلاولا ةكراشلما داعبأ تمهسأ ،كلذك .نيابتلا
 نم ،ملعتلا تNوعص يوذ مهئانبأ ىدل تياذلا ميظنتلا معد في نيدلاولا رود زيزعت ةرورضب ةساردلا تصوأو .ةيؤبنت ةللاد "ةسردلما عم لصاوتلا" دعبل

 .ينملعلماو ةسردلما عم نواعتلN ،ةيكولسلاو ةيفطاعلاو ةييمداكلأا بناولجا ىلع زكرت ةيوعوتو ةيداشرإ جمارب للاخ
 يسردلما قفاوتلا ،ةيتاذلا ةءافكلا :ةيحاتفلما تاملكلا

 k.alqahtani@bu.edu.sa  ةحابلا ةعمابج كراشلما ةصالخا ةيبترلا ذاتسأ )1(

Doi: 10.64432/2514-000-008-008 

Abstract 

The present study aimed to explore the relationship between parental involvement and self-regulation skills among students with 

learning disabilities from the perspective of their teachers. It also sought to predict the level of self-regulation skills based on students' 

scores on the parental involvement scale and to determine the predictive contribution of the dimensions of parental involvement. The 

researcher adopted the descriptive (correlational-comparative) method as it suits the nature of the study. The sample consisted of 62 male 

and female teachers of students with learning disabilities in primary schools in the Al-Baha region. Two instruments were developed: a 

Parental Involvement Scale and a Self-Regulation Skills Scale, both verified for their psychometric properties. The results revealed a 

statistically significant positive correlation between parental involvement and self-regulation skills. Furthermore, parental involvement 

significantly predicted students’ self-regulation skills, explaining 71.3% of the variance. The dimensions of parental involvement—

academic support, emotional support, and behavioral guidance—contributed significantly to the prediction, while the dimension of school 

communication did not show a significant predictive value. The study recommended reinforcing the parental role in enhancing self-

regulation skills in students with learning disabilities through guidance and awareness programs that emphasize academic, emotional, 

and behavioral aspects in collaboration with schools and teachers. 

Keywords: Self-efficacy, School adjustment.  
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 ةمدقلما
 ،نييرخلأا نيدقعلا في ايرًبك امًامتها ةيوبترلا ثوحبلا اهتلوأ تيلا ةيساسلأا تازكترلما دحأ نيدلاولا ةكراشم دّعتُ

 ،ةثيدلحا ةيوبترلا جذامنلا تدكّأ دقف ؛لياعفنلااو ييمداكلأا مهونم زيزعتو ةبلطلا ملّعت معد في يرولمحا اهرودل ارًظن
 تاراهلما ريوطتو يملعلا ليصحتلا عفر في gًوينب لاًماع لثتم نيدلاولا ةكراشم نأ ةيرسلأا-ةيسردلما ةكارشلا جذونم لثم
 ةمعادلا اميسلاو- ةيدلاولا ةكراشلما طانمأ نأ لىإ ةثيدح تاسارد تراشأو .(Epstein, 2002) ةيعامتجلااو ةيميظنتلا
 فلتمخ في ةبلطلا ىدل ملعتلا تاراهم ةيمنتو ،ةيعفادلا زيزعتو ،ييمداكلأا ءادلأا ينستح في ةيلعافب مهستُ -اهنم
 .(Pinneo & Nolen, 2024) لحارلما

 ةئفلا هذه دّعتُ ذإ ،ةصاخ ةروصب ةيدلاولا ةكراشلما ةيهمأ ديازتت ،ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا ميلعت قايس فيو
 ،ملعتلا ةيلوؤسم لمّتحو ،كولسلا ميظنتو ،تقولا ةرادإو ،هابتنلااك ةيساسلأا تاراهلما في تgدتح ةهجاولم ةضرع رثكأ
 ةروصب طبتري ام وهو ،م�ارق� ةنراقم تياذلا ميظنتلا نم لقأ تgوتسم نورهظيُ ام ابًلاغ ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلاف
 ,.Tzuriel et al) تلاكشلما لحو ،تلااعفنلاا طبضو ،طيطختلا لثم ،ةيذيفنتلا فئاظولا في م�لاكشبم ةرشابم

 رود هيف لماكتي ايًئيب امًعد بلطتت تاراهلما هذه ةيمنت نأ لىإ Cassiano et al., (2025) ةسارد تراشأو . (2024
  .تياذلا ميظنتلا ىلع هتردق نم ززّعي ارًمتسم اهًيجوتو ةتب� تzاجتسا بلاطلا ىقّلتي ثيبح ،ةسردلما عم ةرسلأا

 تايلمع برع هملعت هيجوتو هكولس ةرادإ نم بلاطلا نكّتم تيلا ةيرهولجا تاراهلما نم تياذلا ميظنتلا دعيُ
 ،يسردلما فيكتلاو ،ليصحتلاو ،ييمداكلأا ءادلأا في gًوق gًؤبنت ارًود بعلي تياذلا ميظنتلاف ،مييقتلاو ةبقارلماو طيطختلا

 دكأتيو ،.(Schunk & Zimmerman, 2023) ايًتاذ مظّنلما ملعتلا تايلمعو ةيذيفنتلا فئاظولz قيثولا هطابترا ءوض في
 ةرسلأاو ةسردلما ينب ةكترشم تلاخدت لىإ نوجاتيح ام ةداع نيذلا ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا ىدل رودلا اذه
 .تاراهلما هذه ينسحتل

 ثيح ،تياذلا ميظنتلا تاراهم معد في ةيدلاولا ةكراشلما رثأ تلوانت تيلا تاساردلا تدادزا راطلإا اذه فيو
 لاعّف لصاوتو ،يفطاع معد نم هلمشي ابم ،بلاطلاو نيدلاولا ينب بيايجلإا لعافتلا نأ ةثيدح تاسارد جئاتن تنيب
 ةيعفاد ءانبو ،هملعت ميظنتو ،هكولس طبض ىلع بلاطلا ةردق زيزعت في مهسي ،رمتسم يكولس هيجوتو ،ةسردلما عم
 لمعت ةمعادلا ةيدلاولا ةكراشلما نأ لىإ ىرخأ جئاتن يرشتو ،(Lunkenheimer et al., 2023) ً£ابث رثكأ ةيلخاد
 م�اراهم ينستح في مهسيو ،ةبلطلا ىدل ةيكولسلاو ةييمداكلأا تzوعصلا رثأ نم ففّيخ ايًئاقو لاًماع اهفصوب
 .(Schütz & Bäker, 2023) ةيلاعفنلااو ةيميظنتلا

 ةصاخو – ةيبرعلا تاساردلا نإف ؛تياذلا ميظنتلاو ةيدلاولا ةكراشلما ينب ةقلاعلz يلماعلا مامتهلاا ديازت مغرو
 نم اصًوصخ ،ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا ةئف ىدل طابترلاا اذه لوانت في ةدودمح لازت لا – يدوعسلا قايسلا في
 ةيهمأ حضتت انه نمو .ةيمويلا تياذلا ميظنتلا تايكولس ةظحلام في ةيساسأ ةهج نودّعيُ نيذلا ينملعلما رظن ةهجو
 ماهسإ ىدم ديدتحو ،تياذلا ميظنتلا تاراهمو ةيدلاولا ةكراشلما ينب ةقلاعلا صحف لىإ ىعست تيلا ةيلالحا ةساردلا
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 ةيللمحا تايبدلأا دفري ابم ،ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا ىدل تاراهلما هذه ىوتسبم ؤبنتلا في ةيدلاولا ةكراشلما داعبأ
 .ةسردلماو ةرسلأا ينب ةكترشم لخدت جمارب ءانب في مهسيُو ،ةثيدح ت¬ايبب ةيبرعلاو

 ثحبلا ةلكشم
 قيقتحو مهكولس طبضو مهملعت ةرادإ نم ةبلطلا نكّتم تيلا ةيساسلأا تاموقلما نم تياذلا ميظنتلا تاراهم دّعتُ

 ظوحلم روصق نم نوناعي ام ابًلاغ ملّعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا نّأ يرغ ،يعامتجلااو ييمداكلأا حاجنلا تابلطتم
 طبضو ،تقولا ةرادإو ،هابتنلاz ةطبترم تgدتح نوهجاوي م�أ لىإ ةيوبترلا تايبدلأا يرشت ذإ ؛تاراهلما هذه في
 يسردلما فيكتلا نيدتو زانجلإا فعضو تتشتلل ةضرع رثكأ مهلعيج امم ،تلاكشلما لحو ،طيطختلاو ،تلااعفنلاا

(Boekaerts & Corno, 2005; Schunk & Zimmerman, 2023) ، ةيفصلا تائيبلا في حوضوب روصقلا اذه رهظيو، 
 في مهرارمتساو ةيميلعتلا ماهلمz ملّعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا مازتلا ةبوعص نم ةصالخا ةيبترلا وملعم يكتشي ثيح
 .ةرمتسم ةروصب تياذلا مهدهج ميظنت ىلع م�ردق فعض لىإ ةفاضإ ،ةيفصلا ةطشنلأا ةعباتم

 اهفصوب ةيدلاولا ةكراشلما زبرت ،تاراهلما هذه ينستح في مهست نأ نكيم تيلا لماوعلا نع ثحبلا راطإ فيو
 ةسردلماو ةرسلأا ينب ةكارشلا جذانم تدكأ دقف .ةبلطلا ىدل كولسلاو ةيعفادلاو ملعتلا راسم ليكشت في ارًثؤم ارًصنع
 ىدل ةيميظنتلاو ةييمداكلأا بناولجا زيزعت في gًرومح لاًماع دّعيُ ةيميلعتلا ةسسؤلماو نيدلاولا ينب بيايجلإا لعافتلا نأ
 همدقي يذلا يفطاعلاو ييمداكلأا معدلا نأ لىإ يرشتل ةثيدح تاسارد تءاج امك ، (Epstein, 2002) ءانبلأا
 ىوتسم عافتراو تياذلا ميظنتلا تاراهم نسحتب اقًيثو اطًابترا طبتري ،ةيلزنلما ةئيبلا لخاد يكولسلا هيجوتلاو ،نيدلاولا
 ;Eleftheriadou & Vlachou, 2023; Schütz & Bäker, 2023) امًومع ةبلطلا ىدل تياذلا طابضنلاا

Lunkenheimer et al., 2023). 

 ةقلاعلا تلوانت تيلا -ثحابلا ملع دودح في- تاساردلا نإف ،ديازتلما يلماعلا مامتهلاا اذه نم مغرلا ىلعو
 ىلع ءاوس ،ةدودمح تلاز ام ادًيدتح ملّعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا ىدل تياذلا ميظنتلا تاراهمو ةيدلاولا ةكراشلما ينب
 يسردلما فيكتلا وأ ليصحتلاو ةيدلاولا ةكراشلما ينب ةقلاعلا ىلع تزكّر ثوحبلا مظعمف .يللمحا وأ بيرعلا ىوتسلما
 هجاوت ةئف ىدل تياذلا ميظنتلا تاراهم في ارًشابم ارًثؤم هفصوب يرغتلما اذه ةسارد ىلع زيكترلا لّق امنيب ،ماع هجوب

 في لثمتت تيلا ،ةيلالحا ةساردلا ةلكشم ةغايص لىإ تعفد ةيثحبلا ةوجفلا هذه ،ةحضاو ةيكولسو ةيفرعم تgدتح
 تzوعص يوذ ةبلطلا ىدل تياذلا ميظنتلا تاراهم ىوتسمو ةيدلاولا ةكراشلما ينب ةقلاعلا ةعيبط مهف لىإ ةجالحا
 ةجالحا هذه تي¶و ،ةفلتخلما اهداعبأو ةيدلاولا ةكراشلما تgوتسم ءوض في تاراهلما هذµ ؤبنتلا ةيناكمإ ىدمو ،ملّعتلا

 هجّوتو ،ةقيقد ةيملع ت¬ايب لىإ دنتست ،ةسردلماو ةرسلأا ينب ةيكراشت تلاخدت ريوطت بلطتي يوبرت قايس في
 .ةئفلا هذله يعامتجلااو ييمداكلأا حاجنلل ةيرولمحا تارشؤلما دحأ هفصوب ،تياذلا ميظنتلا ةيمنتو زيزعت ونح دوهلجا
 تاراهم ىوتسبم ةيدلاولا ةكراشلما طبترت ىدم يأ لىإ :تيلآا سيئرلا لؤاستلا في ةساردلا ةلكشم لثمتت هيلع ءًانبو
 ؟ةيدلاولا ةكراشلما داعبأ للاخ نم تاراهلما هذµ ؤبنتلا نكيم لهو ؟ملّعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا ىدل تياذلا ميظنتلا
 ثحبلا ةلئسأ
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 ةيدلاولا ةكراشلما سايقم ىلع ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا تاجرد ينب ايًئاصحإ ةلاد ةيطابترا ةقلاع دجوت له -1
  ؟تياذلا ميظنتلا تاراهم سايقم ىلع م�اجردو

 ةيمولعبم تياذلا ميظنتلا تاراهم سايقلم ةيلكلا ةجردلا ىلع ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا تاجردب ؤبنتلا نكيم له -2
 ؟ةيدلاولا ةكراشلما سايقم ىلع ةيلكلا ةجردلا

 تاراهم سايقم ىلع ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا تاجردب ؤبنتلا في ةيدلاولا ةكراشلما سايقم داعبأ مهست له -3
 ؟تياذلا ميظنتلا

 ثحبلا فادهأ
 ةيدلاولا ةكراشلما سايقم ىلع ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا تاجرد ينب ةيطابترلاا ةقلاعلا ةعيبط نع فشكلا -1

 .تياذلا ميظنتلا تاراهم سايقم ىلع م�اجردو
 ءوض في ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا ىدل تياذلا ميظنتلا تاراهم ىوتسبم ؤبنتلا ةيناكمإ ىدم لىإ فرّعتلا -2

 .ةيدلاولا ةكراشلما سايقم ىلع ةيلكلا م�اجرد
 يوذ ةبلطلا ىدل تياذلا ميظنتلا تاراهم ىوتسبم ؤبنتلا في ةيدلاولا ةكراشلما سايقم داعبأ ماهسإ ىدم ديدتح -3

 .ملعتلا تzوعص
 ثحبلا ةيهمأ
 ةيرظنلا ةيهملأا :لاًوأ
 ،ةصالخا ةيبترلا ناديم في ةيرولمحا تايرغتلما نم دحاو ىلع اهزيكرت نم ةيرظنلا اهتيهمأ ةيلالحا ةساردلا بستكت

 ييمداكلأا حاجنلz ةطبترلما ةيساسلأا تاراهلما نم هرابتعz ،ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا ىدل تياذلا ميظنتلا وهو
 ميظنتلا نم ةضفخنم تgوتسم ابًلاغ رهظتُ ةئفلا هذه نأ لىإ تايبدلأا يرشتو ،يعامتجلااو يكولسلا فيكتلاو
 ثحبلا لعيج امم ؛تلاكشلما لحو لياعفنلاا مكحتلاو تقولا ةرادإو هابتنلاا في تzوعص نم ههجاوت ام ةجيتن تياذلا

 ءارثإ في ةساردلا مهستُ  نأ نكيمُ قايسلا اذه فيو ،ةحّلم ةيملع ةرورض تاراهلما هذه ىلع ةرثؤلما ةيئيبلا لماوعلا في
 يملع يرسفت يمدقت للاخ نم ،ةيميظنتلاو ةيذيفنتلا تاراهلماو ةيدلاولا ةكراشلما ينب ةقلاعلz قلعتلما يرظنلا راطلإا
 تاردق زيزعت في – يكولسلاو يفطاعلاو ييمداكلأا نيدلاولا معد اميس لاو – يرسلأا لعافتلل عقوتلما يرثأتلا ةعيبطل
 دكؤت تيلا ةيرظنلا تاهاتجلاا معد في اهجئاتن مهستُ نأ نكيمُ امك ،ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا ىدل تياذلا ميظنتلا
 فيرعلما بلاطلا ونم في رثؤم يومنت لماعك ةيدلاولا ةكراشلما فيظوتو ،ةسردلماو تيبلا ينب راودلأا لماكت ةيهمأ
 ؤبنتلا يهو ،اهدنع فوقولا لّق ةيثبح ةوجف لجاعتُ ةثيدح ةساردب ةيبرعلاو ةيللمحا تايبدلأا دفر لىإ ةفاضإ ،لياعفنلااو
 .ةيدلاولا ةكراشلما تgوتسم ءوض في تياذلا ميظنتلا تاراهبم

 ةيقيبطتلا ةيهملأا :ايًن=
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 يويلحا رودلا زبرتُ ذإ ،يوبترلا ناديلما في ينسراملما مامأ ةعساو اقًافآ ةساردلا حتفتف ،ةيقيبطتلا ةيحانلا نم امأ
 دانتسلاا نكيم ةيعقاو تارشؤم مدقتو ،ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا ىدل تياذلا ميظنتلا تاراهم ينستح في نيدلاولل
 بناولجا في ةيلعاف رثكأ راود� مايقلا نم نيدلاولا ينكتم فدهتست ةيوبرت تلاخدتو ةيداشرإ جمارب ميمصت في اهيلإ
لما تاودلأا فيظوت نكيم امك ،ةيكولسلاو ةيفطاعلاو ةييمداكلأا

ُ
 صيخشتلا تايلمع في ةساردلا ا�روط تيلا ةننق

 هيجوتو ،ةبلطلا ىدل جايتحلااو ةوقلا بناوج ىلع ةقدب فرعتلا في دعاسي ابم ،سرادلما لخاد يموقتلاو ةعباتلماو
 ينب ةكارشلا زيزعت في اضًيأ ةساردلا جئاتن مهستُو .ةلدلأا لىإ ةدنتسم بيلاس� ةيميظنتلا م�اراهم ةيمنت ونح دوهلجا
 تارشؤلما دحأ هفصوب تياذلا ميظنتلا معد ىلع زكرت ةكترشم لمع تايجيتاترسا ءانب للاخ نم ةرسلأاو ةسردلما
 ينستحو ةيميلعتلا تامدلخا ةدوج عفر في مهسي ابم ،ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا ىدل فيكتلاو حاجنلل ةيرهولجا

 .ةئفلا هذله ملعتلا تاجرمخ
 ثحبلا تاحلطصم
 ةيبترلا نيدايم في ةيرهولجا ميهافلما نم ةيدلاولا ةكراشلما دعتُ Parental Involvement: ةيدلاولا ةكراشلما :لاًوأ

 معدلا للاخ نم ءاوس ،مهئانبلأ ةيميلعتلا ةايلحا بناوج فلتمخ في لاعّفلا نيدلاولا ماهسإ نيعت يهو ،ةثيدلحا
 اقًيثو اطًابترا ةكراشلما هذه طبترتو .ةسردلما عم رشابلما لعافتلا برع وأ ،يعامتجلاا وأ ،يسفنلا وأ ،ييمداكلأا
 تzوعص يوذ بلاطلا ىدل ةصاخ ،ةيلاعفنلااو ةيعامتجلاا هتاراهم روطتبو ،بلاطلل يساردلا ليصحتلا ىوتسبم
 ,.Fan et al). ؛Epstein, 2002( يفيكتلاو ييمداكلأا مهحانج صرف زيزعتل فعاضم معد لىإ نوجاتيح نيذلا ملعتلا

 ةكراشلما سايقم في ة/ملعلما اهيلع لصيح تيلا ةجردلا :ةساردلا في – ايًئارجإ – ةيدلاولا ةكراشلمz دصقي . 2024
 :ةيسيئر داعبأ ةعبرأ في ملعتلا تzوعص يوذ ة/بلاطلا لعافت ىدم سيقتو ،ةساردلا في مدختسلما ةيدلاولا
 ءادأ في هتدعاسم كلذ لمشيو ،بلاطلل يساردلا ءادلأل نيدلاولا ةعباتم ىدم هب دصقيُو :ييمداكلأا معدلا .1

 تاعامتجلاا روضح لىإ ةفاضإ ،ةيمويلا ةيميلعتلا ثادحلأا عم لعافتلاو ،سوردلا ةعجارم ،ةيلزنلما تابجاولا
 .يساردلا ليصحتلz ةقلعتلما
 ءاغصلإا ،رمتسلما عيجشتلاك ،بلاطلل يعامتجلااو يسفنلا معدلل نيدلاولا يمدقت في لثمتيو :يفطاعلا معدلا .2

 .ملّعتلا ىلع عجّشت ةنمآ ةيرسأ ةئيب يرفوتو ،هسفنب هتقث زيزعت ،هتلاكشلم
 تاعامتجلاا روضح كلذ لمشيو ،ةسردلماو ةرسلأا ينب رمتسلماو مظنلما لعافتلا لىإ يرشيو :ةسردلما عم لصاوتلا .3

 .ةيميلعتلا ةيلمعلل ةمعادلا ةيسردلما ةطشنلأا في ةكراشلماو ،يميلعتلا رداكلا عم لصاوتلا ،ةيوبترلا تاءاقللاو
 عضو للاخ نم ،هليدعتو بلاطلا كولس يموقتل نادلاولا اهذختي تيلا تاءارجلإz قلعتيو :يكولسلا هيجوتلا .4

 .ةبسانم ةيوبرت لئاسوب بيايجلإا كولسلا زيزعتو ،اµ همازتلا ةعباتمو ،لزنلما لخاد ةحضاو ةيكولس دعاوق
 نم درفلا نكّتم تيلا ةيساسلأا تاراهلما نم تياذلا ميظنتلا دّعيُ :Self-Regulation تياذلا ميظنتلا :ايًن=

 ةعوممج موهفلما اذه نمضتيو .ةييمداكلأاو ةيصخشلا هفادهأ قيقتح فدµ ،هرعاشمو هراكفأو هتايكولس في مكحتلا
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 هتطشنأ ةرادإو ةيتاذلا هتاهجوت طبضل ةدارإو يعوب درفلا اهسرايمُ تيلا ةيكولسلاو ةيلاعفنلااو ةيفرعلما تايلمعلا نم
 نيذلا ةبلطلا ىدل تياذلا ميظنتلا ةيهمأ دادزتو .تياذلا مييقتلاو ،ةيتاذلا ةبقارلماو ،طيطختلا للاخ نم كلذو ،ةيمويلا
 فرّعيُ .يعامتجلااو ييمداكلأا مهئادأ ىوتسم ينستح في مساح رود نم هل الم ؛ملّعتلا في تzوعص نوهجاوي
 ةيكولسلا تاراهلما نم ةعوممج فيظوت ىلع بلاطلا ةردق هن� ،ةساردلا هذه ءوض في ،ايًئارجإ تياذلا ميظنتلا
 ةسخم للاخ نم كلذ ىلجتيو ،ةيلعافب ةيعامتجلااو ةيساردلا هتطشنأ ةرادإ نم هنكّتم تيلا ةيفرعلماو ةيلاعفنلااو
 :يه ،ةسيئر داعبأ
 مازتللاا كلذ لمشيو ،ىرخلأا ةطشنلأاو ةيساردلا ماهلما ينب ةيلعافب هتقو ميظنت ىلع بلاطلا ةردق :تقولا ةرادإ .1

zةررقلما تاقولأا في ماهلما زانجإو ةددلمحا ديعاولم. 
 وأ ةيساردلا صصلحا للاخ زيكترلاو هابتنلاا نم ةيلاع ةجرد ىلع ظافلحا ىلع بلاطلا ةردق :هابتنلااو زيكترلا .2

 .نيهذلا تتشتلا رهاظم ليلقتو ،ةيميلعتلا ماهلما ءادأ ءانثأ
 تلاعافتلا وأ ةطغاضلا ةييمداكلأا فقاولما للاخ هتلااعفناو هرعاشم طبض ىلع بلاطلا ةردق :يفطاعلا مكحتلا .3

 .لياعفنلاا نزاوتلا قيقتح في مهسيُ ابم ،ةيعامتجلاا
 اهقيقتح ىلع لمعلاو ةددمح ةيصخش وأ ةيميلعت فادهأ ديدتح ىلع بلاطلا ةردق :اهقيقتحو فادهلأا عضو .4

 .ةعباتلماو ذيفنتلاو طيطختلا لحارم برع
 لوللحا بسنأ رايتخاو ةدقعلما ةيعامتجلاا وأ ةيساردلا فقاولما ليلتح ىلع بلاطلا ةردق :تلاكشلما لح .5

 .ةيلاعفب اهعم لماعتلل ةنكملما
 تzوعص يوذ ةبلطلz دصقيُ :Students with Learning Disabilities ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا :اثًل�

 مهصيخشت تم نمم ،ةحابلا ةقطنبم ةيئادتبلاا ةلحرلما في ةصالخا ةيبترلا جمارب في نولجسلما ةبلطلا ةساردلا في ملّعتلا
 ،هابتنلاا :لثم ةيساسلأا ملعتلا تلاامج نم رثكأ وأ دحاو في احًضاو ارًوصق نورهظيو ،ميلعتلا ةرازو يرياعم قفو ايًسمر
 .فادهلأا عضوو ،يفطاعلا مكحتلاو ،تلاكشلما لحو ،تقولا ةرادإو

 دصقيُ  :Teachers of Students with Learning Disabilities ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا يملعم :اعًبار
 جمارب ةنمضتلما ماعلا ميلعتلا سرادم في ينلماعلا تاملعلماو ينملعلما ةساردلا في ـملّعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا يملعبم
 ماهم نولّوتي نيذلاو ،ملّعتلا تzوعصب ينصخّشلما ةبلطلل يمويلا سيردتلا نع ةرشابم ينلوؤسلماو ،ةصالخا ةيبترلا
  .ةئفلا هذله ةبسانلما تايجيتاترسلاا ذيفنتو ،ةيفصلا ةئيبلا فييكتو ،يميلعتلا طيطختلا

 هتاءارجإو ثحبلا جهنم
 ثحبلا تاددمح :لاًوأ

 ،تياذلا ميظنتلا تاراهم ،ةيدلاولا ةكراشلما :يهو ةساردلا الهوانتت تيلا تايرغتلمz ددحتت :ةيعوضوم تاددمح -
 .ملعتلا تzوعص
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 .ةحابلا ةقطنم ةرادلإ ةعباتلا يئادتبلاا ميلعتلا سرادم في ةساردلا قيبطت تم :ةيناكم تاددمح -
  .ـھ1447 يساردلا ماعلا نم لولأا لصفلا للاخ ةساردلا قيبطت تم :ةينامز تاددمح -
  .يئادتبلاا ميلعتلا سرادبم ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا يملعم نم ةنيع ىلع هقيبطت تم :ةيرشب تاددمح -

 فدهلأ هتمئلالم نراقلما-يطابترلاا يفصولا جهنلما ثحابلا مدختسا  :ثحبلا في مدختسلمُا جهنلما :ايًن=
 تياذلا ميظنتلا تاراهمو ةيدلاولا ةكراشلما ييرغتم ينب ةقلاعلا ةعيبط نع فشكلا لىإ فدهي يذلاو ،ةيلالحا ةساردلا
 تاراهبم ؤبنتلا ةيناكمإ ىدم ديدتحو ،ةحابلا ةقطنبم مهيملعم رظن ةهجو نم ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا ىدل
 سايقم ىلع مهئادأ ةيمولعم للاخ نم مهيملعم رظن ةهجو نم ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا ىدل تياذلا ميظنتلا
 .ةيعرفلا هداعبأو ةيدلاولا ةكراشلما

 ةلحرلمz ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا تاملعمو يملعم عيجم نم ةساردلا عمتمج نوكت :ثحبلا عمتمج :اثًل=
  .)132( مهددع غلابلاو ةحابلا ةقطنبم ةيئادتبلاا

  :ثحبلا ةنيع :اعًبار
 نم ةملعمو امًلعم )33( نم ةنيعلا كلت تنوكت :ثحبلا تاودلأ ةيترموكيسلا صئاصلخا نم ققحتلا ةنيع .1
 طسوتبم ،ةنس )48 :35( ينب ةينمزلا مهرامعأ تحوارت نيذلاو ،ةحابلا ةقطنبم ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا يملعم
 تارشؤلما حضوي )1( لودجو ،)ث¬إ 15 ،روكذ 18( عقاوبو ،ةنس )4.221( يرايعم فارنحاو ةنس )41.85( يرمع
 :ةساردلا تاودلأ ةيترموكيسلا صئاصلخا نم ققحتلا ةنيعل ةيفصولا ةيئاصحلإا
 1لودج
 .ةساردلا تاودلأ ةيترموكيسلا صئاصلخا نم ققحتلا ةنيعل ةيفصولا ةيئاصحلإا تارشؤلما 

 ةقطنبم ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا يملعم نم ةملعمو امًلعم )62( نم ةنيعلا كلت تنوكت :ةيساسلأا ةنيعلا .2
 ،)4.413( يرايعم فارنحاو ةنس )41.15( يرمع طسوتبم ،ةنس )49-35( ينب ةينمزلا مهرامعأ تحوارت نيذلاو ،ةحابلا
 .ةيساسلأا ةنيعلل ةيفصولا ةيئاصحلإا تارشؤلما حضوي )2( لودجو ،)ث¬إ 35 ،روكذ 27( عقاوبو
 2 لودج
 .ةيساسلأا ةساردلا ةنيعل ةيفصولا ةيئاصحلإا تارشؤلما 

 ثحبلا في ةمدختسلمُا تاودلأا
 ثحابلا /دادعإ مهيملعم رظن ةهجو نم ملعتلا تjوعص يوذ ةبلطلا ىدل ةيدلاولا ةكراشلما سايقم :لاًوأ

 ةيوئلما ةبسنلا نيمزلا رمعلل يرايعلما فارنحلاا ةينمزلا مهرامعأ طسوتم ن تاعومKا يفينصتلا يرغتلما

 سنلجا
 %54.55 4.256 42.00 18 روكذلا
 %45.45 4.320 41.67 15 ثhلإا

 %100 4.221 41.85 33 لكك ةيترموكيسلا ةنيعلا

 ةيوئلما ةبسنلا نيمزلا رمعلل يرايعلما فارنحلاا ةينمزلا مهرامعأ طسوتم ن تاعومKا يفينصتلا يرغتلما

 سنلجا
 %43.55 3.766 39.52 27 روكذلا
 %56.45 4.513 42.40 35 ثhلإا

 %100 4.413 41.15 62 لكك ةيساسلأا ةنيعلا
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 نم ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا ىدل ةيدلاولا ةكراشلما ىوتسم سايق لىإ سايقلما فدهي :سايقلما نم فدلها .أ
 ،ةسردلما عم لصاوتلا ،يفطاعلا معدلا ،ييمداكلأا معدلا :داعبأ ةعبرأ للاخ نم كلذو ،مهيملعم رظن ةهجو
 .يكولسلا هيجوتلا

 ةعزومُ ةرابع )20( نم ةيلولأا هتروص في سايقلما نوكت :هحيحصت ةقيرطو ةيلولأا هتروص في سايقلما فصو .ب
 :يه ةيساسأ داعبأ ةعبرأ ىلع

 لثم ،ييمداكلأا بلاطلا ءادأ ةعباتم في نيدلاولا ةكراشم هن� ايًئارجإ فرّعيُ :)ييمداكلأا معدلا( لولأا دعبلا §
 )5( دعبلا اذه مضيو ،ةيسردلما تاعامتجلال روضلحا وأ ،سوردلا ةعجارم ،ةيلزنلما تابجاولا في هتدعاسم

 .)5 ،4 ،3 ،2 ،1( ماقرأ ذخ¶ تادرفم
 لثم ،بلاطلل يعامتجلااو يسفنلا معدلا نيدلاولا يمدقت هن� ايًئارجإ فرّعيُ :)يفطاعلا معدلا( نياثلا دعبلا §

 .)10 ،9 ،8 ،7 ،6( ماقرأ ذخ¶ تادرفم )5( دعبلا اذه مضيو ،هسفنب هتقث زيزعتو ،هتلاكشلم عامتسلاا ،عيجشتلا

 روضح لثم ،ةسردلما عم رمتسلما نيدلاولا لعافت هن� ايًئارجإ فرّعيُ :)ةسردلما عم لصاوتلا( ثلاثلا دعبلا §
 ماقرأ ذخ¶ تادرفم )5( دعبلا اذه مضيو ،ةيسردلما ةطشنلأا في ةكراشلماو ،ينملعلما عم لصاوتلا ،تاعامتجلاا
)11، 12، 13، 14، 15(. 

 للاخ نم هطبضو بلاطلا كولس هيجوتل نيدلاولا دوهج هن� ايًئارجإ فرّعيُ :)يكولسلا هيجوتلا( عبارلا دعبلا §
 .)20 ،19 ،18 ،17 ،16( ماقرأ ذخ¶ تادرفم )5( دعبلا اذه مضيو ،اµ همازتلا ةعباتمو ةحضاو دعاوق عضو

 مييقت متي ثيبح ،)امًئاد ،ابًلاغ ،ً¬ايحأ ،ارًد¬ ،ادًبأ( لئادب ةسخم نم ةرابع لكل ادًحاو لاًيدب ة/ملعلما راتيخ
 ةعفترلما ةجردلا يرشتو ،ةجرد )100 :20( ينب سايقلما ىلع هتاجرد حواترت اذµو ؛تاجرد )5-1( نم ةجردب ةرابع لك
 .ةيدلاولا ةكراشلما ىوتسم ضافنخا ىلع ةضفخنلما ةجردلاو ،ةيدلاولا ةكراشلما ىوتسم عافترا لىإ سايقلما ىلع
 : ةيدلاولا ةكراشلما سايقلم ةيترموكيسلا صئاصلخا نم ققحتلا .ج
  .سايقلما قدص :لاًوأ

لما ةيلولأا هتروص في سايقلما ضرعب ثحابلا ماق :)ينمكلمحا قدص( يرهاظلا قدصلا )1
ُ

 ىلع ةرابع )20( نم ةنوك
 ىدم ثيح نم سايقلما تادرفم لوح تاحترقلماو ءارلآا ءادبلإ ؛ةصالخا ةيبترلا في ينصصختلما نم ينمكمح )9(
 ضعب ليدعت تم م�اهيجوت ىلع ءًانبو ،هيلإ يمتنت يذلا دعبلا سايقل ةرابعلا ةمئلام ىدمو ةيوغللا ةغايصلا حوضو
 تادرفم ىلع تيرجأ تيلا تلايدعتلا ضعبل ةلثمأ حضوي لياتلا لودلجاو ،ةيوغللا ةغايصلا ثيح نم تادرفلما
 .سايقلما

 3لودج
 .ينمكلمحا ةداعسلا باحصأ لبق نم اهليدعت تم تيلا ةيدلاولا ةكراشلما سايقم تادرفم ضعب

 ليدعتلا دعب ةرابعلا ليدعتلا لبق ةرابعلا
 .ييمداكلأا بلاطلا ىوتسم ةشقانم تاعامتجا نادلاولا رضيح .ييمداكلأا ءادلأا نأشب ةسردلما تاعامتجلا نيدلاولا روضح
 .ةيميلعت ت�وعص هجاوي امدنع بلاطلا عيجشت ىلع نادلاولا صريح .ةيميلعتلا ت�دحتلا ةهجاوم في بلاطلل نيدلاولا معد
 .ةبلطل� ةصالخا ةيسردلما ةطشنلأا في نادلاولا كراشي ةيسردلما ةطشنلأا في نيدلاولا كراشي
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 )2/ن-و ن( =م.ص :ينمكلمحا قدص باسلح Lawshe (1975) يشول ةلداعم ىلع ثحابلا دمتعا امك
 تلصح تادرفلما عيجم نأ حضتاو .لكك ينمكلمحا ددع =)ن(  ،اوقفاو نيذلا ينمكلمحا ددع =و ن ثيح ؛ 2/ن /
 هعضو يذلا مكلحا رايعلم اقًفو سايقلما تادرفم ىلع ءاقبلإل ةبسانم بسن اهعيجمو ،)%100( قافتا ةبسن ىلع
 ،)1.000( يشول ةلداعم ميق تغلب امك ،)رثكأف %80 اهيلع قافتلاا ةبسن لصت تيلا تادرفلما ىلع ءاقبلإا( ثحابلا
 .ةرابع )20( نم ً¬وكمُ سايقلما لظي تاحترقلماو ءارلآاو ةوطلخا هذه ءوض فيو ،ةلوبقم ميق يهو
 يملعم نم ةملعمو امًلعم )33( اهماوق ةنيع ىلع ةيفرطلا ةنراقلما قدص باسح تم :ةيفرطلا ةنراقلما قدص )2
 ةللاد نم ققحتلل يترمارzلالا Mann-Whitney نيتيو نام رابتخا مادختسz كلذو ،ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا
 يملعم نم ينملعم )9( تاجرد بتر يطسوتم ينب قورفلا ةللاد نم ققحتلا تمو ؛ينتلقتسم ينتنيع ينب قورفلا
 ءادلأا يضفخنم ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا يملعم نم ينملعم )9(و ءادلأا يعفترم ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا
 :لياتلاك جئاتنلا تناكو ،ضفخنلماو عفترلما ينئادلأل )%27( ميسقتب ،ةيدلاولا ةكراشلما سايقم ىلع
 4لودج
 ةيدلاولا ةكراشلما سايقلم ةيفرطلا ةنراقلما قدص جئاتن 

 ةللادلا يرسفت )Z( ةميق )U( نيتيو نام ةميق بترلا عوممج بترلا طسوتم ن ةعومKا ةيعرفلا هداعبأو سايقلما
  لولأا دعبلا

 )ييمداكلأا معدلا(
 45.50 5.06 9 ايندلا

0.500 -3.552 
 دنع ايًئاصحإ ةلاد

 125.50 13.94 9 ايلعلا 0.001
  نياثلا دعبلا

 )يفطاعلا معدلا(
 45.00 5.00 9 ايندلا

0.000 -3.597 
 دنع ايًئاصحإ ةلاد

 126.00 14.00 9 ايلعلا 0.001
  ثلاثلا دعبلا

 )ةسردلما عم لصاوتلا(
 46.00 5.11 9 ايندلا

1.000 -3.504 
 دنع ايًئاصحإ ةلاد

 125.00 13.89 9 ايلعلا 0.001
  عبارلا دعبلا

 )يكولسلا هيجوتلا(
 45.50 5.06 9 ايندلا

0.500 -3.554 
 دنع ايًئاصحإ ةلاد

 125.50 13.94 9 ايلعلا 0.001

 لكك ةيدلاولا ةكراشلما سايقم
 45.00 5.00 9 ايندلا

0.000 -3.582 
 دنع ايًئاصحإ ةلاد

 126.00 14.00 9 ايلعلا 0.001

- ،3.554- ،3.504- ،3.597- ،3.552-( تغلب دق ةبوسلمحا )z( ميق نأ قباسلا لودلجا للاخ نم حضتي

 ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلاد قورف دوجو لىإ يرشي يذلا رملأا ؛)0.001( ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلاد ميق يهو ،)3.582
 ،ةيدلاولا ةكراشلما سايقلم ةيلكلا ةجردلا في ءادلأا يعفترمو يضفخنم ةبلطلا تاجرد بتر يطسوتم ينب 0.001

 يعفترم ةبلطلا هاتجا في )يكولسلا هيجوتلا ،ةسردلما عم لصاوتلا ،يفطاعلا معدلا ،ييمداكلأا معدلا( ةيعرفلا هداعبأو
 .سايقملل لياعلا قدصلا ىلع لدي امم ؛ءادلأا

 ىلع سايقملل يلخادلا سناجتلا نم ققحتلا تم :)سايقلما تادرفلم يلخادلا سناجتلا( يلخادلا قاستلاا :ايًن=
 ينب نوسيرب طابترا تلاماعم باسح ثم ،ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا يملعم نم ةملعمو امًلعم )33( اهماوق ةنيع
 تناكو ،لكك ةيدلاولا ةكراشلما سايقمو هيلإ يمتنت يذلا دعبلل ةيلكلا ةجردلاو ةرابع لك ىلع ةنيعلا دارفأ تاجرد

 :اله لصوتلا تم تيلا جئاتنلا حضوي )5( لودجو ،)0.01( ةللاد ىوتسم دنع ةلاد طابترلاا تلاماعم عيجم
 5لودج
 لكك ةيدلاولا ةكراشلما سايقمو ةيعرفلا داعبلأل ةيلكلا ةجردلاو ةرابع لك تاجرد ينب نوسيرب طابترا تلاماعم ميق 
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 داعبلأا
 ةيعرفلا

 ةرابعلا
 ةجردل� طابترلاا لماعم

 دعبلل ةيلكلا
 ةجردل� طابترلاا لماعم

 سايقملل ةيلكلا
 داعبلأا
 ةيعرفلا

 ةرابعلا
 ةجردل� طابترلاا لماعم

 دعبلل ةيلكلا
 ةجردل� طابترلاا لماعم

 سايقملل ةيلكلا

 لولأا دعبلا
 معدلا(

 )ييمداكلأا

1 0.679** 0.698** 
 ثلاثلا دعبلا
 عم لصاوتلا(

 )ةسردلما

11 0.740** 0.602** 
2 0.876** 0.787** 12 0.876** 0.851** 
3 0.850** 0.867** 13 0.855** 0.810** 
4 0.849** 0.792** 14 0.828** 0.832** 
5 0.801** 0.728** 15 0.861** 0.831** 

 نياثلا دعبلا
 معدلا(
 )يفطاعلا

6 0.880** 0.787** 
 عبارلا دعبلا

 هيجوتلا(
 )يكولسلا

16 0.885** 0.845** 
7 0.813** 0.832** 17 0.863** 0.808** 
8 0.861** 0.814** 18 0.868** 0.880** 
9 0.718** 0.695** 19 0.863** 0.766** 
10 0.860** 0.852** 20 0.684** 0.659** 

 0.01 ىوتسم دنع لاد .)**( 

 ةجردلاو ةرابع لك ينب نوسيرب طابترا تلاماعم نأ سايقملل يلخادلا قاستلاا صحف للاخ نم حضتا دقو
 اهعيجم يهو ،)0.885 – 0.602( ينب تحوارت ،سايقملل ةيلكلا ةجردلا عم كلذكو ،هيلإ يمتنت يذلا دعبُلل ةيلكلا
 نأ لىإ كلذ يرشيُو ،)0.01( ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلادو ،ادًج لياعلا لىإ عفترلما ىدلما في عقت طابترا تلاماعم
 ينب اعًفترم اقًاستاو gًوق ايًلخاد اسًناتج سكعي امم ،لكك سايقلما عمو اهداعبأ عم ةيلاع طابترا ةوقب زيمتت تارابعلا
 يذلا رملأا ،يلخادلا قاستلاا نم ادًج ةديج ةجرد كلتيم سايقلما نإ لوقلا نكيم ،هيلع ءًانبو .سايقلما تادرفم
 .ةساقلما داعبلأل هتارابع ليثتم ةحصو هجئاتن ةيقوثوم معدي

 ىلع كلذو ،سايقملل ةيلكلا ةجردلاو ،ةيعرفلا داعبلأا تاجرد ينب نوسيرب طابترا تلاماعم باسح تم امك
 طابترلاا تلاماعم حضوي )6( لودجو ،ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا يملعم نم ةملعمو امًلعم )33( اهماوق ةنيع
 .سايقملل ةيلكلا ةجردلاو ،اهضعبو ةيعرفلا داعبلأا تاجرد ينب
 6لودج
 ةيدلاولا ةكراشلما سايقلم ةيلكلا ةجردلاو ةيعرفلا داعبلأا ينب طابترلاا تلاماعم 

 0.01 ىوتسم دنع لاد .)**( 

 داعبلأا ينب )0.01( ةللاد ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلادو ةبجوم طابترا تلاماعم دوجو )6( لودلجا نم حضتي
 ةكراشلما سايقلم ةيلكلا ةجردلاو ،)يكولسلا هيجوتلا ،ةسردلما عم لصاوتلا ،يفطاعلا معدلا ،ييمداكلأا معدلا( ةيعرفلا
 .ةيعرفلا داعبلأا ثيح نم اهقاستاو سايقلما سناتج ىلع لدي اذهو ،ةديج طابترا تلاماعم يهو ،ةيدلاولا

 تيلداعم مادختسz( ةيفصنلا ةئزجتلا :ةيلاتلا قئارطلا مادختسz سايقلما تابث نم ققحتلا تم :سايقلما تابث :ايًن=
-Test رابتخلاا ةداعإو ،اجيموأ دل¬ودكامو خابنورك-افلأ لماعمو ،)نوارب ناميربسل لوطلا حيحصتو ،ناتموج

Retest وعص يوذ ةبلطلا يملعم نم )33( اهماوق ةنيع ىلعzلياتلا وحنلا ىلع جئاتنلا تءاجو ،ملعتلا ت: 

 لكك ةيدلاولا ةكراشلما سايقم يكولسلا هيجوتلا ةسردلما عم لصاوتلا يفطاعلا معدلا ييمداكلأا معدلا ةيعرفلا هداعبأو سايقلما
 **0.955 **0.895 **0.868 **0.873 1 ييمداكلأا معدلا
 **0.960 **0.894 **0.891 1 **0.873 يفطاعلا معدلا

 **0.945 **0.846 1 **0.891 **0.868 ةسردلما عم لصاوتلا
 **0.953 1 **0.846 **0.894 **0.895 يكولسلا هيجوتلا

 1 **0.953 **0.945 **0.960 **0.955 لكك ةيدلاولا ةكراشلما سايقم
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 )33( اهماوق ةنيع ىلع سايقلما قيبطتب ثحابلا ماق:اجيموأ دل�ودكامو خابنورك-افلأ تيقيرطب تابثلا باسح )أ
 تيقيرط مادختسz رابتخلاا تابث تلاماعم ميق باسح تم ثم ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا يملعم نم ةملعمو امًلعم
  :لياتلا وحنلا ىلع جئاتنلا تءاجو ،اجيموأ دل¬ودكامو خابنورك افلأ
 7 لودج
 )اجيموأ دلhودكام لماعم -خابنورك-افلأ لماعم( ةيدلاولا ةكراشلما سايقم تابث تلاماعم 

 اجيموأ دلhودكام لماعم خابنورك-افلأ لماعم تادرفلما ددع ةيعرفلا هداعبأو سايقلما
 0.877 0.870 5 )ييمداكلأا معدلا( لولأا دعبلا
 0.890 0.884 5 )يفطاعلا معدلا( نياثلا دعبلا

 0.891 0.888 5 )ةسردلما عم لصاوتلا( ثلاثلا دعبلا
 0.900 0.890 5 )يكولسلا هيجوتلا( عبارلا دعبلا

 0.968 0.968 20  ةيدلاولا ةكراشلما سايقلم ةيلكلا ةجردلا

 عتتم ىلع لدي امم ؛)0.60( نم بركأو ةعفترم خابنورك افلأ تابث تلاماعم نأ قباسلا لودلجا للاخ نم حضتيو
 .رارقتسلااو تابثلا نم ةيلاع ةجردب سايقلما داعبأ

 لكل رابتخلاا يفصن ينب )ةيفصنلا ةئزجتلا تابث لماعم( طابترلاا لماعم باسح تم:ةيفصنلا ةئزجتلا ةقيرط )ب
 ةنيع ىلع نوارب-ناميربسل لوطلا حيحصتو ،ناتموج تيلداعم مادختسz ،لكك سايقلماو ةيعرفلا داعبلأا نم دعب
 .ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا يملعم نم ةملعمو امًلعم )33( اهماوق
 8لودج
 )ةيفصنلا ةئزجتلا ةقيرط( ةيدلاولا ةكراشلما سايقلم ةيعرفلا داعبلأا تابث تلاماعم 

 تادرفلما ددع ةيعرفلا هداعبأو سايقلما
 "نوارب-ناميربس" ةئزجتلا لماعم

 ناتموج لماعم
 حيحصتلا دعب حيحصتلا لبق

 0.842 0.860 0.748 5 )ييمداكلأا معدلا( لولأا دعبلا
 0.773 0.860 0.747 5 )يفطاعلا معدلا( نياثلا دعبلا

 0.847 0.887 0.790 5 )ةسردلما عم لصاوتلا( ثلاثلا دعبلا
 0.882 0.908 0.827 5 )يكولسلا هيجوتلا( عبارلا دعبلا

 0.964 0.965 0.932 20  ةيدلاولا ةكراشلما سايقلم ةيلكلا ةجردلا

 نوارب-ناميربس تيلداعم مادختسz ةيفصنلا ةئزجتلا تابث تلاماعم نأ قباسلا لودلجا للاخ نم حضتيو
 .رارقتسلااو تابثلا نم ةيلاع ةجردب سايقلما داعبأ عتتم ىلع لدي امم ؛)0.60( نم بركأو ةلوبقم ناتموجو

 ةداعإ ةقيرطب لكك سايقلماو ،سايقلما داعبلأ تابثلا تلاماعم دايجÝ ثحابلا ماق:قيبطتلا ةداعإ ةقيرطب تابثلا )ج
 امك ،ارًهش هردق نيمز لصافب ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا يملعم نم ةملعمو امًلعم )33( اهماوق ةنيع ىلع قيبطتلا
                               :لياتلا لودلجا فى حضتي
 9 لودج
 )33=ن( قيبطتلا ةداعإ ةقيرطب ةيدلاولا ةكراشلما سايقلم تابثلا تلاماعم 

ةيعرفلا هداعبأو سايقلما تادرفلما ددع   رابتخلاا ةداعª تابثلا تادرفلما ددع ةيعرفلا هداعبأو سايقلما رابتخلاا ةداعª تابثلا 
 **0.776 5 )ةسردلما عم لصاوتلا( ثلاثلا دعبلا **0.961 5 )ييمداكلأا معدلا( لولأا دعبلا
 **0.801 5 )يكولسلا هيجوتلا( عبارلا دعبلا **0.842 5 )يفطاعلا معدلا( نياثلا دعبلا

 **0.894 20  ةيدلاولا ةكراشلما سايقلم ةيلكلا ةجردلا
 0.01 ةللاد ىوتسم لىإ زمرت .)**(
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 ،**0.801 ،**0.776 ،**0.842 ،**0.961( تغلب تابثلا تلاماعم ميق نأ )10( لودج نم حضتيو

 سايقم تابث في قثن انلعيج امم ؛ةنئمطمو ةلوبقم ميق يهو ؛)0.01( ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلاد ميق يهو ،)**0.894
 .رارقتسلااو تابثلا نم ةيلاع ةجردب عتمتي هنأو ،ةيدلاولا ةكراشلما
 بلطيُ ،ةرابع )20( نم ةيئاهنلا هتروص في سايقلما نوكت :ةباجتسلاا ةقيرطو ةيئاهنلا هتروص في سايقلما فصو
 ،)امًئاد ،ابًلاغ ،ً¬ايحأ ،ارًد¬ ،ادًبأ( لئادب ةسخم نم ةدحاو ةباجإ اوراتيخ نأ ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا يملعم نم
 ؛تاجرد )5-1( نم ةجردب ةرابع لك مييقت متي ثيبح ،ةقباسلا لئادبلا نم ةرابع لكل ادًحاو لاًيدب ملعلما راتيخو
 نم عفترم ىوتسم لىإ سايقلما ىلع ةعفترلما ةجردلا يرشتو ،ةجرد )100 :20( ينب سايقلما ىلع هتاجرد حواترت اذµو
 داعبلأا نم دعب لك تادرفم ماقرأو ،ةيدلاولا ةكراشلما نم ضفخنم ىوتسم ىلع ةضفخنلما ةجردلاو ،ةيدلاولا ةكراشلما
 نمضتيو يفطاعلا معدلا نياثلا دعبُلاو ،)5-1( نم تارابعلا نمضتيو ييمداكلأا معدلا لولأا دعبُلا سايقملل ةيعرفلا
 ةيكولسلا هيجوتلا عبارلا دعبُلاو ،)15-11( نم تارابعلا نمضتيو ةسردلما عم لصاوتلا ثلاثلا دعبُلاو )10-6( نم تارابعلا
  .)20-16( نم تارابعلا نمضتيو
 ثحابلا /دادعإ مهيملعم رظن ةهجو نم ملعتلا تjوعص يوذ ةبلطلا ىدل تياذلا ميظنتلا تاراهم سايقم :ايًن=
 تzوعص يوذ ةبلطلا ىدل تياذلا ميظنتلا تاراهم ىوتسم سايق لىإ سايقلما اذه فدهي :سايقلما نم فدلها .أ

 ،اهقيقتحو فادهلأا عضو ،يفطاعلا مكحتلا ،هابتنلااو زيكترلا ،تقولا ةرادإ :ةسملخا داعبلأا للاخ نم ،ملعتلا
 .تلاكشلما لح

 ةعزومُ ةرابع )25( نم ةيلولأا هتروص في سايقلما نوكت :هحيحصت ةقيرطو ةيلولأا هتروص في سايقلما فصو .ب
 :يه ةيساسأ داعبأ ةسخم ىلع

 ةطشنلأاو ةيساردلا ةطشنلأا ينب هتقو ميظنت ىلع بلاطلا ةردق هن� ايًئارجإ فرّعيُ :)تقولا ةرادإ( لولأا دعبلا §
 ماقرأ ذخ¶ تادرفم )5( دعبلا اذه مضيو ،ددلمحا تقولا في ماهلما نم ءاهتنلااو ديعاولمz مازتللاا لثم ،ىرخلأا
)1، 2، 3، 4، 5(. 

 وأ سوردلا ءانثأ ههابتنا ىلع ظافلحا ىلع بلاطلا ةردق هن� ايًئارجإ فرّعيُ :)هابتنلااو زيكترلا( نياثلا دعبلا §
 .)10 ،9 ،8 ،7 ،6( ماقرأ ذخ¶ تادرفم )5( دعبلا اذه مضيو ،هتتشت ليلقتو ةيميلعتلا ةطشنلأا

 فقاولما ءانثأ هرعاشمو هتلااعفنا طبض ىلع بلاطلا ةردق هن� ايًئارجإ فرّعيُ :)يفطاعلا مكحتلا( ثلاثلا دعبلا §
 .)15 ،14 ،13 ،12 ،11( ماقرأ ذخ¶ تادرفم )5( دعبلا اذه مضيو ،ةيعامتجلاا فقاولما وأ ةبعصلا ةييمداكلأا

 وأ ةيميلعت فادهأ ديدتح ىلع بلاطلا ةردق هن� ايًئارجإ فرّعيُ :)اهقيقتحو فادهلأا عضو( عبارلا دعبلا §
 ماقرأ ذخ¶ تادرفم )5( دعبلا اذه مضيو ،ذيفنتلاو طيطختلا للاخ نم اهقيقتح ىلع لمعلاو ةحضاو ةيصخش
)16، 17، 18، 19، 20(. 

 ةيعامتجلاا وأ ةيساردلا فقاولما ليلتح ىلع بلاطلا ةردق هن� ايًئارجإ فرّعيُ :)تلاكشلما لح( سمالخا دعبلا §
 ،23 ،22 ،21( ماقرأ ذخ¶ تادرفم )5( دعبلا اذه مضيو ،اهعم لماعتلل ةحاتلما لوللحا لضفأ رايتخاو ةبعصلا

24، 25(. 
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 متي ثيبح ،)امًئاد ،ابًلاغ ،ً¬ايحأ ،ارًد¬ ،ادًبأ( لئادب ةسخم نم ةرابع لكل ادًحاو لاًيدب ةملعلما /ملعلما راتيخ
 ةجردلا يرشتو ،ةجرد )125 :25( ينب سايقلما ىلع هتاجرد حواترت اذµو ؛تاجرد )5-1( نم ةجردب ةرابع لك مييقت
 ،مهيملعم رظن ةهجو نم ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلل تياذلا ميظنتلا تاراهم ىوتسم عافترا لىإ سايقلما ىلع ةعفترلما
 .مهيدل تياذلا ميظنتلا تاراهم ىوتسم ضافنخا ىلع ةضفخنلما ةجردلاو
 ةهجو نم ملعتلا تjوعص يوذ ةبلطلل تياذلا ميظنتلا تاراهم سايقلم ةيترموكيسلا صئاصلخا نم ققحتلا .ج

 :مهيملعم رظن
 .سايقلما قدص :لاًوأ

لما ةيلولأا هتروص في سايقلما ضرعب ثحابلا ماق :)ينمكلمحا قدص( يرهاظلا قدصلا )1
ُ

 ىلع ةرابع )25( نم ةنوك
 ىدم ثيح نم سايقلما تادرفم لوح تاحترقلماو ءارلآا ءادبلإ ؛ةصالخا ةيبترلا في ينصصختلما نم ينمكمح )9(
 ضعب ليدعت تم م�اهيجوت ىلع ءًانبو ،هيلإ يمتنت يذلا دعبلا سايقل ةرابعلا ةمئلام ىدمو ةيوغللا ةغايصلا حوضو
 تادرفم ىلع ينمكلمحا ينب قافتلاا بسنو تلاماعم حضوي )10( لودجو ،ةيوغللا ةغايصلا ثيح نم تادرفلما
 :سايقلما تادرفم ىلع تيرجأ تيلا تلايدعتلا ضعبل ةلثمأ حضوي لياتلا لودلجاو ،سايقلما

 10لودج
 .ينمكلمحا ةداعسلا باحصأ لبق نم اهليدعت تم تيلا تياذلا ميظنتلا تاراهم سايقم تادرفم ضعب 

 ليدعتلا دعب ةرابعلا ليدعتلا لبق ةرابعلا
 .يساردلا مويلا في ةفلتخلما ةطشنلأا ينب بسانم لكشب هتقو بلاطلا عزّوي .يساردلا مويلا للاخ هتقو بلاطلا مظني
 .طرفم جاعزنا نود يوبترلا دقنلاو هيجوتلا بلاطلا لبقتي .ةيوبترلا تاظحلاملل بلاطلا لبقتي
 .ةديدج فقاوم ةهجاوم في ةقباسلا هبراتج نم بلاطلا ديفتسي .ةقباسلا هبراتج نم بلاطلا ديفتسي

 )2/ن-و ن( =م.ص :ينمكلمحا قدص باسلح Lawshe (1975) يشول ةلداعم ىلع ثحابلا دمتعا امك
 تادرفلما عيجم نأ حضتأو .لكك ينمكلمحا ددع =)ن(  ،اوقفاو نيذلا ينمكلمحا ددع =و ن ثيح ؛ 2/ن/
 يذلا مكلحا رايعلم اقًفو سايقلما تادرفم ىلع ءاقبلإل ةبسانم بسن اهعيجمو ،)%100( قافتا ةبسن ىلع تلصح
 يشول ةلداعم ميق تغلب امك ،)رثكأف %80 اهيلع قافتلاا ةبسن لصت تيلا تادرفلما ىلع ءاقبلإا( ثحابلا هعضو
 .ةرابع )25( نم ً¬وكمُ سايقلما لظي تاحترقلماو ءارلآاو ةوطلخا هذه ءوض فيو ،ةلوبقم ميق يهو ،)1.000(

 طابترلاا لماعم باسح للاخ نم كلمحz طبترلما قدصلا ريدقت تم  :)كلمحj طبترلما قدصلا( يمزلاتلا قدصلا )2
 ميظنتلا تاراهم سايقم ىلع ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا يملعم نم ةملعمو امًلعم )33( تاجرد ينب نوسيربل
 تغلبو ،")2023( يلعو راتسلادبع /دادعإ تياذلا طبضلا سايقم" يجرالخا كلمحا سايقمو ،ثحابلا /دادعإ تياذلا
 دكؤت ،)0.01( ةللاد ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلادو ةبجوم ةميق يهو ،)**0.767( ينسايقلما ينب طابترلاا لماعم ةميق

 :كلمحا قدص جئاتن يلي اميفو ،قيبطتلاو مادختسلال سايقلما ةيحلاصو قدص
 11 لودج
 ملعتلا ت�وعص يوذ ةبلطلا ىدل تياذلا ميظنتلا تاراهم سايقلم يمزلاتلا قدصلا جئاتن 

 ةيعرفلا هداعبأو سايقلما
 ةيعرفلا هداعبأو )كلمحا( تياذلا طبضلا سايقم

 تياذلا طبضلا سايقلم ةيلكلا ةجردلا تاذلا زيزعت ةيتاذلا ةيلعافلا تياذلا مكحتلا
**0.776 )تقولا ةرادإ( لولأا دعبلا  0.660**  0.684**  0.733**  
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 0.01 ىوتسم دنع لاد .)**(

 ميظنتلا تاراهم سايقم ىلع ةبلطلا تاجرد ينب نوسيرب طابترا تلاماعم ميق نأ قباسلا لودلجا نم ينبتيو  
 ،)تلاكشلما لح ،اهقيقتحو فادهلأا عضو ،يفطاعلا مكحتلا ،هابتنلااو زيكترلا ،تقولا ةرادإ( ةيعرفلا هداعبأو تياذلا
 ،تياذلا مكحتلا( ةيعرفلا هداعبأو )2023( يلعو راتسلادبع /دادعإ تياذلا طبضلا سايقم سايقم ىلع م�اجرد ينبو
 ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلادو ةبجوم ميق يهو ،)**0.783 : **0.576( تحوارت دق )تاذلا زيزعت ،ةيتاذلا ةيلعافلا

 تzوعص يوذ ةبلطلا ىدل تياذلا ميظنتلا تاراهم سايق في هقدصو ةيترموكيسلا سايقلما ةءافك ىلع لدي اذهو ،0.01
 .ملعتلا

 ينتفرطتم ينتعوممج تاجرد تاطسوتم ينب قورفلا ةللاد باسح ىلع ةقيرطلا هذه موقت :ةيفرطلا ةنراقلما قدص )3
 تياذلا طبضلا سايقم سايقلم ةيلكلا ةجردلا( كلمحا سايقم في اعًفترم ارَيدقت تذخأ اهمادحإ ،رابتخلاا في دارفلأا نم
 اقًرف كانه نأ تبث اذإف ،كلمحا سايقم ىلع اضًفخنم ارًيدقت تذخأ ىرخلأاو ،))2023( يلعو راتسلادبع /دادعإ
 ،باطخ( رابتخلاا قدص ىلع لاًيلد كلذ ناك ،رابتخلاا في ينتعومáا ينتاه تاجرد يطسوتم ينب ايًئاصحإ لاًاد

 تاراهم سايقم ىلع ةبلطلا تاجرد بيترت تم ثيح ،ايًجراخ اكًمح سايقم ثحابلا برتعا اذه ءوض فيو ،)2004
 ىلعأ( كلمحا سايقم ىلع ينتفرطتم ينتعوممج نيوكت تمو ،كلمحا ىلع م�اجردل اعًبت ثحابلا /دادعإ تياذلا ميظنتلا

 نم ققحتلل يترمارzلالا Mann-Whitney نيتيو نام رابتخا مادختسا تمو ؛)ةنيعلا نم %27 نىدأو ،ةنيعلا نم 27%
 :اهيلع لوصلحا تيلا جئاتنلا يلي اميفو ،ينتلقتسم ينتنيع ينب قورفلا ةللاد
 12لودج
 كلمحا سايقم ىلع ءادلأا ىلعأو نىدأ تيعوممج ةبلط تاجرد بتر يطسوتم ينب قورفلل Mann-Whitney نيتيو نام رابتخا جئاتن 

 ةيعرفلا هداعبأو سايقلما
 ةيعرفلا هداعبأو )كلمحا( تياذلا طبضلا سايقم

 تياذلا طبضلا سايقلم ةيلكلا ةجردلا تاذلا زيزعت ةيتاذلا ةيلعافلا تياذلا مكحتلا
**0.655 )هابتنلااو زيكترلا( نياثلا دعبلا  0.576**  0.583**  0.627**  

**0.742 )يفطاعلا مكحتلا(  ثلاثلا دعبلا  0.701**  0.713**  0.742**  
**0.703 )اهقيقتحو فادهلأا عضو( عبارلا دعبلا  0.661**  0.656**  0.696**  

**0.720 )تلاكشلما لح( سمالخا دعبلا  0.740**  0.661**  0.729**  
**0.783 لكك تياذلا ميظنتلا تاراهم سايقم  0.726**  0.718**  0.767**  

 ةللادلا يرسفت )Z( ةميق )U( نيتيو نام ةميق بترلا عوممج بترلا طسوتم ن ةعومKا ةيعرفلا هداعبأو سايقلما
  لولأا دعبلا
 )تقولا ةرادإ(

 55.50 6.17 9 ءادلأا نىدأ
10.500 -2.684 

 ةلاد )0.007(
 115.50 12.83 9 ءادلأا ىلعأ 0.01 دنع

  نياثلا دعبلا
 )هابتنلااو زيكترلا(

 51.50 5.72 9 ءادلأا نىدأ
6.500 -3.034 

 ةلاد )0.002(
 119.50 13.28 9 ءادلأا ىلعأ 0.01 دنع

  ثلاثلا دعبلا
 )يفطاعلا مكحتلا(

 48.50 5.39 9 ءادلأا نىدأ
3.500 -3.321 

 ةلاد )0.001(
 122.50 13.61 9 ءادلأا ىلعأ 0.01 دنع

  عبارلا دعبلا
 )اهقيقتحو فادهلأا عضو(

 51.50 5.72 9 ءادلأا نىدأ
6.500 -3.026 

 ةلاد )0.002(
 119.50 13.28 9 ءادلأا ىلعأ 0.01 دنع

  سمالخا دعبلا
 )تلاكشلما لح(

 50.00 5.56 9 ءادلأا نىدأ
5.000 -3.166 

 ةلاد )0.002(
 121.00 13.44 9 ءادلأا ىلعأ 0.01 دنع

 لكك تياذلا ميظنتلا تاراهم سايقم
 52.00 5.78 9 ءادلأا نىدأ

7.000 -2.963 
 ةلاد )0.003(

 119.00 13.22 9 ءادلأا ىلعأ 0.01 دنع
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 ،3.166- ،3.026- ،3.321- ،3.034- ،2.684-( تغلب دق ةبوسلمحا )z( ميق نأ )12( مقر لودج للاخ نم حضتي  

 ايًئاصحإ ةلاد قورف دوجو لىإ يرشي يذلا رملأا ؛)0.01( ةللاد ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلاد ميقلا هذه عيجمو ،)2.963-
 سايقم ىلع كلمحا سايقم في ءادلأا نىدأو ىلعأ تيعوممج تاجرد بتر يطسوتم ينب )0.01( ةللاد ىوتسم دنع
 ،اهقيقتحو فادهلأا عضو ،يفطاعلا مكحتلا ،هابتنلااو زيكترلا ،تقولا ةرادإ( ةيعرفلا هداعبأو تياذلا ميظنتلا تاراهم
 تاعومáا ىلع فرعتلا في سايقملل ةيزييمتلا ةردقلا ىلع لدي امم ؛ءادلأا ىلعأ ةعوممج لحاصل )تلاكشلما لح
  .ءادلأا في ةنيابتلما

 يوذ ةبلطلا يملعم نم ةملعمو امًلعم )33( اهماوق ةنيع ىلع يزييمتلا قدصلا باسح تم:يزييمتلا قدصلا )4
 ينب قورفلا ةللاد نم ققحتلل يترمارzلالا Mann-Whitney نيتيو نام رابتخا مادختسz كلذو ،ملعتلا تzوعص
 يوذ ةبلطلا يملعم نم ينملعم )9( تاجرد بتر يطسوتم ينب قورفلا ةللاد نم ققحتلا تمو ؛ينتلقتسم ينتنيع
 يوذ ةبلطلل تياذلا ميظنتلا تاراهم سايقم ىلع ءادلأا يضفخنم نم ينملعم )9(و ءادلأا يعفترم ملعتلا تzوعص
 :لياتلاك جئاتنلا تناكو ،ضفخنلماو عفترلما ينئادلأل )%27( ميسقتب ،مهيملعم رظن ةهجو نم ملعتلا تzوعص
 13لودج
 مهيملعم رظن ةهجو نم ملعتلا ت�وعص يوذ ةبلطلل تياذلا ميظنتلا تاراهم سايقلم ةيفرطلا ةنراقلما قدص جئاتن 

 ةللادلا يرسفت )Z( ةميق )U( نيتيو نام ةميق بترلا عوممج بترلا طسوتم ن ةعومKا ةيعرفلا هداعبأو سايقلما
  لولأا دعبلا
 )تقولا ةرادإ(

 46.50 5.17 9 ايندلا
1.500 -3.480 

 دنع ايًئاصحإ ةلاد
 124.50 13.83 9 ايلعلا 0.01

  نياثلا دعبلا
 )هابتنلااو زيكترلا(

 45.00 5.00 9 ايندلا
0.000 -3.631 

 دنع ايًئاصحإ ةلاد
 126.00 14.00 9 ايلعلا 0.01

  ثلاثلا دعبلا
 )يفطاعلا مكحتلا(

 45.00 5.00 9 ايندلا
0.000 -3.678 

 دنع ايًئاصحإ ةلاد
 126.00 14.00 9 ايلعلا 0.01

  عبارلا دعبلا
 )اهقيقتحو فادهلأا عضو(

 45.00 5.00 9 ايندلا
0.000 -3.618 

 دنع ايًئاصحإ ةلاد
 126.00 14.00 9 ايلعلا 0.01

  سمالخا دعبلا
 )تلاكشلما لح(

 45.00 5.00 9 ايندلا
0.000 -3.602 

 دنع ايًئاصحإ ةلاد
 126.00 14.00 9 ايلعلا 0.01

 لكك تياذلا ميظنتلا تاراهم سايقم
 45.00 5.00 9 ايندلا

0.000 -3.584 
 دنع ايًئاصحإ ةلاد

 126.00 14.00 9 ايلعلا 0.01

 ،3.602- ،3.618- ،3.678- ،3.631- ،3.480-( تغلب دق ةبوسلمحا )z( ميق نأ قباسلا لودلجا للاخ نم حضتي

 ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلاد قورف دوجو لىإ يرشي يذلا رملأا ،0.01 ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلاد ميق يهو ،)3.584-
 ةبلطلل تياذلا ميظنتلا تاراهم سايقلم ةيلكلا ةجردلا في ءادلأا يعفترمو يضفخنم تاجرد بتر يطسوتم ينب 0.01

 ،يفطاعلا مكحتلا ،هابتنلااو زيكترلا ،تقولا ةرادإ( ةيعرفلا هداعبأو ،مهيملعم رظن ةهجو نم ملعتلا تzوعص يوذ
 سايقملل ةيلاعلا ةيزييمتلا ةردقلا ىلع لدي امم ؛ءادلأا يعفترم هاتجا في )تلاكشلما لح ،اهقيقتحو فادهلأا عضو
  .ةيفرطلا ةنراقلما قدصو
 اهماوق ةنيع ىلع سايقملل يلخادلا سناجتلا نم ققحتلا تم :)سايقملل يلخادلا سناجتلا( يلخادلا قاستلاا )5
 دارفأ تاجرد ينب نوسيرب طابترا تلاماعم باسح ثم ،ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا يملعم نم ةملعمو امًلعم )33(
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 تzوعص يوذ ةبلطلل تياذلا ميظنتلا تاراهم سايقمو هيلإ يمتنت يذلا دعبلل ةيلكلا ةجردلاو ةرابع لك ىلع ةنيعلا
 )14( لودجو ،)0.01( ىوتسم دنع ةلاد طابترلاا تلاماعم عيجم تناكو ،لكك مهيملعم رظن ةهجو نم ملعتلا

 :اله لصوتلا تم تيلا جئاتنلا حضوي
 14لودج
 لكك تياذلا ميظنتلا تاراهم سايقمو ةيعرفلا داعبلأل ةيلكلا ةجردلاو ةرابع لك تاجرد ينب نوسيرب طابترا تلاماعم ميق 

 0.01 ىوتسم دنع لاد .)**(                0.05 ىوتسم دنع لاد .)*(

 تلاماعم عيجم نإف اذµو ،)**0.926 :**0.513( ينب طابترلاا تلاماعم ميق نأ قباسلا لودلجا نم ينبتيو
 عضو ،يفطاعلا مكحتلا ،هابتنلااو زيكترلا ،تقولا ةرادإ( ةيعرفلا داعبلأل ةيلكلا ةجردلاو ةرابع لك ينب نوسيرب طابترا
 رظن ةهجو نم ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلل تياذلا ميظنتلا تاراهم سايقمو )تلاكشلما لح ،اهقيقتحو فادهلأا
 مدعل اهفذح تم دقف )21( مقر ةرابعلا ءانثتسz ،)0.01( ةللاد ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلادو ةبجوم لكك مهيملعم
 ددع حبصيو ،اهسناتجو سايقلما تادرفلم يلخادلا قاستلاا لىإ يرشي يذلا رملأا ؛سايقملل ةيلكلا ةجردلz اهطابترا
 .ةرابع )24( سايقلما تادرفم

 ىلع كلذو ،سايقملل ةيلكلا ةجردلاو ،ةيعرفلا داعبلأا تاجرد ينب نوسيرب طابترا تلاماعم باسح تم امك
 طابترلاا تلاماعم حضوي )15( لودجو ،ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا يملعم نم ةملعمو امًلعم )33( اهماوق ةنيع
 .سايقملل ةيلكلا ةجردلاو ،اهضعبو ةيعرفلا داعبلأا تاجرد ينب
 15لودج
 مهيملعم رظن ةهجو نم ملعتلا ت�وعص يوذ ةبلطلل تياذلا ميظنتلا تاراهم سايقلم ةيلكلا ةجردلاو ةيعرفلا داعبلأا ينب طابترلاا تلاماعم 

 لكك سايقلما تلاكشلما لح اهقيقتحو فادهلأا عضو يفطاعلا مكحتلا هابتنلااو زيكترلا تقولا ةرادإ ةيعرفلا هداعبأو سايقلما
**0.788 1 تقولا ةرادإ   0.781**  0.738**  0.752**  0.881**  
**0.788 هابتنلااو زيكترلا  1 0.833**  0.843**  0.877**  0.941**  
**0.781 يفطاعلا مكحتلا  0.833**  1 0.870**  0.823**  0.934**  

**0.738 اهقيقتحو فادهلأا عضو  0.843**  0.870**  1 0.812**  0.930**  

 ةرابعلا ةيعرفلا داعبلأا
 ةجردل� طابترلاا لماعم

 دعبلل ةيلكلا
 ةجردل� طابترلاا لماعم

 سايقملل ةيلكلا
 ةرابعلا ةيعرفلا داعبلأا

 ةجردل� طابترلاا لماعم
 دعبلل ةيلكلا

 ةجردل� طابترلاا لماعم
 سايقملل ةيلكلا

 لولأا دعبلا
 )تقولا ةرادإ(

1 0.865**  0.826**  
عبارلا دعبلا  

 فادهلأا عضو(
)اهقيقتحو  

16 0.819**  0.746**  
2 0.818**  0.687**  17 0.896**  0.828**  
3 0.853**  0.762**  18 0.926**  0.861**  
4 0.893**  0.718**  19 0.916**  0.852**  
5 0.787**  0.758**  20 0.820**  0.769**  

 نياثلا دعبلا
 زيكترلا(
 )هابتنلااو

6 0.845**  0.817**  

سمالخا دعبلا  
)تلاكشلما لح(  

21 0.415*  0.237 
7 0.841**  0.855**  22 0.817**  0.677**  
8 0.662**  0.513**  23 0.894**  0.825**  
9 0.868**  0.833**  24 0.843**  0.858**  
10 0.826**  0.798**  25 0.795**  0.794**  

 ثلاثلا دعبلا
 مكحتلا(
 )يفطاعلا

11 0.842**  0.758**  

 
12 0.849**  0.864**  
13 0.896**  0.836**  
14 0.822**  0.725**  
15 0.760**  0.682**  
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**0.752 تلاكشلما لح  0.877**  0.823**  0.812**  1 0.922**  
**0.881 لكك تياذلا سايقم  0.941**  0.934**  0.930**  0.922**  1 

 0.01 ىوتسم دنع لاد .)**( 

 ينب )0.01( ةللاد ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلادو ةبجوم طابترا تلاماعم دوجو قباسلا لودلجا نم حضتي
 ،)تلاكشلما لح ،اهقيقتحو فادهلأا عضو ،يفطاعلا مكحتلا ،هابتنلااو زيكترلا ،تقولا ةرادإ( ةيعرفلا داعبلأا
 تلاماعم يهو ،مهيملعم رظن ةهجو نم ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلل تياذلا ميظنتلا تاراهم سايقلم ةيلكلا ةجردلاو
 .ةيعرفلا داعبلأا ثيح نم اهقاستاو سايقلما سناتج ىلع لدي اذهو ،ةديج طابترا

 مادختسz( ةيفصنلا ةئزجتلا :ةيلاتلا قئارطلا مادختسz سايقلما تابث نم ققحتلz ثحابلا ماق :سايقلما تابث :ايًن=
 رابتخلاا ةداعإو ،اجيموأ دل¬ودكامو خابنورك-افلأ لماعمو ،)نوارب ناميربسل لوطلا حيحصتو ،ناتموج تيلداعم

Test-Retest وعص يوذ ةبلطلا يملعم نم ةملعمو امًلعم )33( اهماوق ةنيع ىلعzىلع جئاتنلا تءاجو ،ملعتلا ت 
 :لياتلا وحنلا
 ةنيع ىلع سايقلما قيبطتب ثحابلا ماق :اجيموأ دل�ودكامو خابنورك-افلأ تيقيرط مادختسj تابثلا باسح )أ
 رابتخلاا تابث تلاماعم ميق باسح تم ثم ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا يملعم نم ةملعمو امًلعم )33( اهماوق
zلياتلا وحنلا ىلع جئاتنلا تءاجو ،اجيموأ دل¬ودكامو خابنورك افلأ تيقيرط مادختس: 
 16لودج
 )اجيموأ دلhودكام لماعم -خابنورك-افلأ لماعم( تيقيرطب مهيملعم رظن ةهجو نم ملعتلا ت�وعص يوذ ةبلطلل تياذلا ميظنتلا تاراهم سايقم تابث تلاماعم 

 اجيموأ دلIودكام لماعم خابنورك-افلأ لماعم تادرفلما ددع ةيعرفلا هداعبأو سايقلما
 0.899 0.897 5 )تقولا ةرادإ( لولأا دعبلا
 0.861 0.858 5 )هابتنلااو زيكترلا( نياثلا دعبلا
 0.891 0.889 5 )يفطاعلا مكحتلا( ثلاثلا دعبلا

 0.925 0.924 5 )اهقيقتحو فادهلأا عضو( عبارلا دعبلا
 0.885 0.879 4 )تلاكشلما لح( سمالخا دعبلا

 0.971 0.971 24 تياذلا ميظنتلا تاراهم سايقلم ةيلكلا ةجردلا

 ؛0.60 نم بركأو ةعفترم اجيموأ دل¬ودكامو خابنورك افلأ تابث تلاماعم نأ قباسلا لودلجا للاخ نم حضتيو
 .رارقتسلااو تابثلا نم ةيلاع ةجردب سايقلما داعبأ عتتم ىلع لدي امم

 لكل رابتخلاا يفصن ينب )ةيفصنلا ةئزجتلا تابث لماعم( طابترلاا لماعم باسح تم :ةيفصنلا ةئزجتلا ةقيرط )ب
 ةنيع ىلع نوارب-ناميربسل لوطلا حيحصتو ،ناتموج تيلداعم مادختسz ،لكك سايقلماو ةيعرفلا داعبلأا نم دعب
 .ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا يملعم نم ةملعمو امًلعم )33( اهماوق
 17لودج
 .)ةيفصنلا ةئزجتلا ةقيرط( مهيملعم رظن ةهجو نم ملعتلا ت�وعص يوذ ةبلطلل تياذلا ميظنتلا تاراهم سايقلم ةيعرفلا داعبلأا تابث تلاماعم 

 تادرفلما ددع ةيعرفلا هداعبأو سايقلما
 "نوارب-ناميربس" ةئزجتلا لماعم

 ناتموج لماعم
 حيحصتلا دعب حيحصتلا لبق

 0.871 0.898 0.809 5 )تقولا ةرادإ( لولأا دعبلا
 0.860 0.887 0.791 5 )هابتنلااو زيكترلا( نياثلا دعبلا
 0.876 0.912 0.833 5 )يفطاعلا مكحتلا( ثلاثلا دعبلا

 0.926 0.954 0.908 5 )اهقيقتحو فادهلأا عضو( عبارلا دعبلا
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 تادرفلما ددع ةيعرفلا هداعبأو سايقلما
 "نوارب-ناميربس" ةئزجتلا لماعم

 ناتموج لماعم
 حيحصتلا دعب حيحصتلا لبق

 0.923 0.923 0.857 4 )تلاكشلما لح( سمالخا دعبلا
 0.975 0.975 0.952 24 تياذلا ميظنتلا تاراهم سايقلم ةيلكلا ةجردلا

 نوارب-ناميربس تيلداعم مادختسz ةيفصنلا ةئزجتلا تابث تلاماعم نأ قباسلا لودلجا للاخ نم حضتيو
 .رارقتسلااو تابثلا نم ةيلاع ةجردب سايقلما داعبأ عتتم ىلع لدي امم ؛)0.60( نم بركأو ةلوبقم ناتموجو

 ةداعإ ةقيرطب لكك سايقلماو ،سايقلما داعبلأ تابثلا تلاماعم دايجÝ ثحابلا ماق:قيبطتلا ةداعإ ةقيرطب تابثلا )ج
 امك ،ارًهش هردق نيمز لصافب ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا يملعم نم ةملعمو امًلعم )33( اهماوق ةنيع ىلع قيبطتلا
 :لياتلا لودلجا فى حضتي
 18لودج
 .)33=ن( قيبطتلا ةداعإ ةقيرطب مهيملعم رظن ةهجو نم ملعتلا ت�وعص يوذ ةبلطلل تياذلا ميظنتلا تاراهم سايقلم تابثلا تلاماعم

 0.01 ةللاد ىوتسم لىإ زمرت .)**(

 ،**0.754 ،**0.859 ،**0.831 ،**0.941( تغلب تابثلا تلاماعم ميق نأ )18( لودج نم حضتيو

 تابث في قثن انلعيج امم ؛ةنئمطمو ةلوبقم ميق يهو ،0.01 ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلاد ميق يهو ،)**0.885 ،**0.761
 نم ةيلاع ةجردب عتمتي هنأو ،مهيملعم رظن ةهجو نم ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلل تياذلا ميظنتلا تاراهم سايقم
 .رارقتسلااو تابثلا

 ،ةرابع )24( نم ةيئاهنلا هتروص في سايقلما نوكت :ةباجتسلاا ةقيرطو ةيئاهنلا هتروص في سايقلما فصو
 ،ابًلاغ ،ً¬ايحأ ،ارًد¬ ،ادًبأ( لئادب ةسخم نم ةدحاو ةباجإ اوراتيخ نأ ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا يملعم نم بلطيُ
 )5-1( نم ةجردب ةرابع لك مييقت متي ثيبح ،ةقباسلا لئادبلا نم ةرابع لكل ادًحاو لاًيدب ملعلما راتيخو ،)امًئاد
 ىوتسم لىإ سايقلما ىلع ةعفترلما ةجردلا يرشتو ،ةجرد )120 :24( ينب سايقلما ىلع هتاجرد حواترت اذµو ؛تاجرد
 ىلع ةضفخنلما ةجردلاو ،مهيملعم رظن ةهجو نم ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلل تياذلا ميظنتلا تاراهم نم عفترم
 دعبلا :ةيعرفلا داعبلأا نم دعب لك تادرفم ماقرأ يلي اميفو ،مهيدل تياذلا ميظنتلا تاراهم نم ضفخنم ىوتسم
 دعبلاو ،)10-6( نم تارابعلا نمضتيو هابتنلااو زيكترلا نياثلا دعبلاو ،)5-1( نم تارابعلا نمضتيو تقولا ةرادإ لولأا
 تارابعلا نمضتيو اهقيقتحو فادهلأا عضو عبارلا دعبلاو ،)15-11( نم تارابعلا نمضتيو يفطاعلا مكحتلا ثلاثلا
 .)24-21( نم تارابعلا نمضتيو تلاكشلما لح سمالخا دعبلاو ،)20 -16( نم

 سايقلما للاخ نم تعجم تيلا ت¬ايبلا ليلتحو ةساردلا فادهأ قيقحتلو :ةمدختسلمُا ةيئاصحلإا بيلاسلأا
 تافارنحلااو ةيباسلحا تاطسوتلما :تيلآا في تلثتم ةيئاصحلإا بيلاسلأا نم ددع تمدختسُا ،نياديلما بنالجا في

ةيعرفلا هداعبأو سايقلما تادرفلما ددع   رابتخلاا ةداعY تابثلا لماعم 
 **0.941 5 )تقولا ةرادإ( لولأا دعبلا
 **0.831 5 )هابتنلااو زيكترلا( نياثلا دعبلا
 **0.859 5 )يفطاعلا مكحتلا( ثلاثلا دعبلا

 **0.754 5 )اهقيقتحو فادهلأا عضو( عبارلا دعبلا
 **0.761 4 )تلاكشلما لح( سمالخا دعبلا

 **0.885 24 تياذلا ميظنتلا تاراهم سايقلم ةيلكلا ةجردلا
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 طيسبلا يطلخا رادنحلاا ليلتحو ،ددعتلما رادنحلاا ليلتحو نوسيربل يطلخا طابترلاا لماعمو ،ةيوئلما بسنلاو ةيرايعلما
 .ددعتلماو

 اهتشقانمو ثحبلا جئاتن
 نم ققحتلل كلذو ؛ةساردلا تايرغتم ت¬ايبل ةيفصولا تاءاصحلإا باسح تم ،ةساردلا جئاتن ضرع لبق

 .)19( لودج في حضوم وه امك ،تايرغتلما كلت عيزوت ةيلادتعا
 19لودج
 )62=ن( ةساردلا تايرغتم ىلع ةساردلا ةنيع تhايبل ةيفصولا تاءاصحلإا 

 ميق عيجم نأو ،طيسولا ميق نم ةبيرق ةساردلا تايرغتلم ةيباسلحا تاطسوتلما ميق نأ )19( لودج نم حضتي
 نم بترقي تايرغتلما ىلع ةساردلا ةنيع دارفأ تاجرد عيزوت نأ لىإ يرشي امم ؛)3+( نم لقأ تناك حطلفتلاو ءاوتللاا
 نع ةباجلإل ةيئاصحلإا تلايلحتلا في ةيرارمتسلاا ءارجإ في ت¬ايبلا هذه مادختسا نكيم ثم نمو ،يعيبطلا عيزوتلا
 :تيلآا في حضوم وه امك ةيترمارابلا ةيئاصحلإا بيلاسلأا نيبتو ةساردلا ةلئسأ

 اهتشقانمو لولأا لاؤسلا نع ةباجلإا جئاتن
 تjوعص يوذ ةبلطلا تاجرد ينب ايًئاصحإ ةلاد ةيطابترا ةقلاع دجوت له" :هنأ ىلع لاؤسلا اذه صني

 لاؤسلا اذه نع ةباجلإلو ،"؟تياذلا ميظنتلا تاراهم سايقم ىلع م�اجردو ةيدلاولا ةكراشلما سايقم ىلع ملعتلا
 سايقم ىلع ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا تاجرد ينب نوسيربل طيسبلا يطلخا طابترلاا لماعم باسبح ثحابلا ماق
 :ثحابلا اهيلع لصح تيلا جئاتنلا يلي اميفو ،تياذلا ميظنتلا تاراهم سايقم ىلع م�اجردو ةيدلاولا ةكراشلما

 20لودج
 )62=ن( تياذلا ميظنتلا تاراهمو ةيدلاولا ةكراشلما يسايقم ىلع ملعتلا ت�وعص يوذ ةبلطلا تاجرد ينب طابترلاا تلاماعم 

 سايقم
 تياذلا ميظنتلا تاراهم

 ةيدلاولا ةكراشلما سايقم
 لكك ةيدلاولا ةكراشلما سايقم يكولسلا هيجوتلا ةسردلما عم لصاوتلا يفطاعلا معدلا ييمداكلأا معدلا

 **0.712 **0.484 **0.380 **0.573 **0.667 تقولا ةرادإ
 **0.753 **0.538 **0.385 **0.783 **0.478 هابتنلااو زيكترلا
 **0.699 **0.531 **0.535 **0.467 **0.538 يفطاعلا مكحتلا

 **0.636 **0.609 **0.392 **0.409 **0.487 اهقيقتحو فادهلأا عضو

 kurtosis حطرفتلا Skewness ءاوتللاا يرايعلما فارنحلاا طيسولا بياسلحا طسوتلما تايرغتلما سايقلما

 ةكراشلما سايقم
 ةيدلاولا

 0.224- 0.133- 1.782 20 19.85 ييمداكلأا معدلا
 0.629- 0.097- 2.183 20 20.08 يفطاعلا معدلا

 0.648- 0.064- 1.948 20.5 20.24 ةسردلما عم لصاوتلا
 0.556- 0.200- 1.787 20 20.05 يكولسلا هيجوتلا

 0.550- 0.078 5.678 80 80.23 سايقملل ةيلكلا ةجردلا

 تاراهم سايقم
 تياذلا ميظنتلا

 0.687 0.626- 2.532 19 19.18 تقولا ةرادإ
 0.237 0.390- 2.812 20 19.35 هابتنلااو زيكترلا
 1.834 0.896- 2.546 20 19.55 يفطاعلا مكحتلا

 0.759- 0.228- 1.705 20.5 20.24 اهقيقتحو فادهلأا عضو
 0.041 0.383- 2.07 16 15.48 تلاكشلما لح

 0.546 0.562- 9.602 93.5 93.81 سايقملل ةيلكلا ةجردلا
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 **0.639 **0.388 *0.275 **0.568 **0.650 تلاكشلما لح
 **0.844 **0.618 **0.484 **0.699 **0.685 لكك تياذلا ميظنتلا تاراهم سايقم

 0.330 =0.01 ةللاد ىوتسم دنع)ر( ةميق   .0.254 = 0.05 ةللاد ىوتسم دنع )ر( ةميق 0.01 ىوتسم دنع ةلاد .)**(  0.05 ىوتسم دنع ةلاد .)*(

 ةكراشلما سايقلم ةيلكلا ةجردلا ينب طابترلاا تلاماعم ميق نأ قباسلا لودلجا في ةدراولا جئاتنلا نم حضتي
 ،)**0.844 :*0.275( ينب ةيعرفلا هداعبأو تياذلا ميظنتلا تاراهم سايقلم ةيلكلا ةجردلاو ،ةيعرفلا هداعبأو ةيدلاولا
 ةبجوم ةيطابترا ةقلاع دوجو لىإ يرشي اذهو ؛)0.01 ،0.05( ةللاد ييوتسم دنع ايًئاصحإ ةلادو ةبجوم ميق يهو
 سايقم ىلع ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا تاجرد ينب )0.01 ،0.05( ةللاد ييوتسم دنع ايًئاصحإ ةلاد )ةيدرط(
 ،)يكولسلا هيجوتلا ،ةسردلما عم لصاوتلا ،يفطاعلا معدلا ،ييمداكلأا معدلا( ةيعرفلا هداعبأو ةيدلاولا ةكراشلما
 ،يفطاعلا مكحتلا ،هابتنلااو زيكترلا ،تقولا ةرادإ( ةيعرفلا هداعبأو تياذلا ميظنتلا تاراهم سايقم ىلع م�اجردو
 .)تلاكشلما لح ،اهقيقتحو فادهلأا عضو

 ايًئاصحإ ةلاد ةبجوم ةيطابترا ةقلاع كانه نأ حضتي ،ةساردلا في لولأا لاؤسلا نع ةباجلإا جئاتن ءوض في
 .تياذلا ميظنتلا تاراهم سايقم ىلع م�اجردو ةيدلاولا ةكراشلما سايقم ىلع ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا تاجرد ينب
 ىوتسم ىلع ءاوس ،ةيوق ةيدرط ةقلاع دوجو سكعي امم )**0.844(و )*0.275( ينب طابترلاا تلاماعم تحوارت دقف
 املك هنأ لىإ جئاتنلا هذه يرشتو .)0.01 ،0.05( ةللادلا ييوتسم دنع ،ينسايقملل ةيعرفلا داعبلأا وأ ةيلكلا ةجردلا
 ،)يكولسلا هيجوتلا ،ةسردلما عم لصاوتلا ،يفطاعلا معدلا ،ييمداكلأا معدلا( ةيدلاولا ةكراشلما تgوتسم تداز
 عضو ،يفطاعلا مكحتلا ،هابتنلااو زيكترلا ،تقولا ةرادإ( ةبلطلا ىدل تياذلا ميظنتلا تاراهم تgوتسم تعفترا
 .)تلاكشلما لح ،فادهلأا

 )2020( فيرشلا ةسارد تدكأ ثيح ،ةقباسلا ةيوبترلا تايبدلأا هيلإ تراشأ ام عم جئاتنلا هذه مجسنتو
 تzوعص يوذ ةبلطلا ىدل ييمداكلأا ليصحتلاو ةيتاذلا ةءافكلا زيزعت في امًهم ارًصنع لثّتمُ ةيدلاولا ةكراشلما نأ
 ةلاعف ةيميظنت تايكولس ءانب في ةيساسأ ةزيكر دعتُ ةيبايجلإا ةيرسلأا ةئيبلا ن� ةلئاقلا ةيضرفلا معدي ام وهو ،ملعتلا
 تzوعصو تياذلا ميظنتلا تاراهم ينب ايًئاصحإ ةلاد ةقلاع نع )2022( مينغ ةسارد تفشك امك .بلاطلا ىدل
 .ةييمداكلأا تzوعصلا ر�آ نم دلحا في رشابم لكشب مهسي تاراهلما هذه زيزعت نأ ىلع لدي امم ،ةءارقلا ملعت

 ةكراشلما نأ (Pino-Pasternak & Whitebread, 2010) ةسارد لثم ةثيدلحا تايبدلأا تدكأ ،ىرخأ ةهج نمو
 يمدقتو سفنلz ةقثلا ءانب للاخ نم تياذلا ميظنتلا زيزعت في يربك لكشب مهست مهفتلاو معدلz مستت تيلا ةيدلاولا
 دق طرفلما مكحتلz مستت تيلا ةكراشلما نأ ينح في ،ةيكولسلاو ةييمداكلأا تgدحتلا عم لماعتلل ةلاعف تايجيتاترسا
 .ةيسكع جئاتن لىإ يدؤت

 ارًظن ،ةيعون ةفاضإ دعيُ تياذلا ميظنتلا تاراهلم ينملعلما مييقت لىإ ثحابلا دنتسا ةيلالحا ةساردلا قايس فيو
 تاساردلا هتلوانت املّق روظنم وهو ،ةيفصلا ةئيبلا في بلاطلل يميظنتلا كولسلا ةظحلام ىلع ةردق نم ملعلما هكلتيم الم
 ةرسلأا رود ليعفت ةيهمأ لاؤسلا هذه جئاتن ززعتو .مهسفنأ ةبلطلا وأ نيدلاولا ءارآ ىلع ابًلاغ تزكر تيلا ةقباسلا
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 ةيبايجلإا ةيدلاولا ةكراشلما طانمأ زيزعت للاخ نم ،ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلل ةيميلعتلا ةيلمعلا في يساسأ كيرشك
  .ييمداكلأا حاجنلاو فيكتلل ةيرورضلا تياذلا ميظنتلا تاراهم ةيمنتو باستكا نم بلاطلا نكّتمُ تيلا

  :اهتشقانمو نياثلا لاؤسلا نع ةباجلإا جئاتن
 ةيلكلا ةجردلا ىلع ملعتلا تjوعص يوذ ةبلطلا تاجردب ؤبنتلا نكيم له" :هنأ ىلع لاؤسلا اذه صني

 اذه نع ةباجلإلو ،"؟ةيـدلـاولا ةـكراـــــــــــشلما سايـقم ىلع ةيـلكلا ةـجردلـا ةيـمولعبم تياذلـا ميظنتلا تاراـهم سايـقلم
 تم تيلا جئاتنلا يلي اميفو ،Simple Linear Regression طيسبلا يطلخا رادنحلاا ليلتح ءارجÝ ثحابلا ماق لاؤسلا
 :اهيلع لوصلحا

 21لودج
 طيسبلا يطلخا رادنحلال نيابتلا ليلتح جئاتن 

عباتلا يرغتلما نيابتلا ردصم  تاعبرلما عوممج  تاعبرلما طسوتم .df ةيرلحا تاجرد  "ف" ةميق  ةيئاصحلإا ةللادلا   

 ميظنتلا تاراهم
تياذلا  

رادنحلاا  4008.073 1 4008.073 
148.851 

 ةلاد )0.000(
0.001 دنع  

يقاوبلا  1615.604 60 26.927 
ىلكلا  5623.677 61  

 ميظنتلا تاراهم سايقم ىلع ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا تاجردب ؤبنتلا نكيم هنأ )21( لودج نم حضتي
 ةميق يهو ،)148.851( ةبوسلمحا "ف" ةميق تغلب ثيح ،" ةيدلاولا ةكراشلما سايقم ىلع م�اجرد ةيمولعبم تياذلا
 .)0.001( ةللاد ىوتسم دنع ةلاد
 22لودج
 طيسبلا يطلخا رادنحلاا ليلتح جئاتن

 عباتلا يرغتلما
 يرادنحلاا نزولا

Beta 
 رادنحلاا لماعم

 ةيونعلم " ت " رابتخا
 رادنحلاا لماعم

Îرادنحلاا تب 
 لماعم

 R طابترلاا
 ديدحتلا لماعم

2R 

 ديدحتلا لماعم
 2R لدعلما

 0.708 0.713 0.844 20.718- **12.200 1.428 0.844 تياذلا ميظنتلا تاراهم
 0.001 ىوتسم دنع ةلاد .**

 ةيمولعبم تياذلا ميظنتلا تاراهبم ؤبنتلا نكيم هنأ )22 ،21( ينقباسلا ينلودلجا في ةدراولا جئاتنلا نم حضتي
 لماعم غلب ثيح ،مهيملعم رظن ةهجو نم ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا ىدل ةيدلاولا ةكراشلما سايقم ىلع ةجردلا
 رسفي )ةيدلاولا ةكراشلما( لقتسلما يرغتلما نأ نيعي اذهو )0.713( ديدحتلا لماعم غلبي امنيب )0.844( غلبي طابترلاا

 كلذ دكؤيو ،تياذلا ميظنتلا تاراهم سايقم ىلع ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا ءادلأ يلكلا نيابتلا نم %71.3 لىاوح
 ،0.001 ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلاد ةميق يهو ،)**12.200( اهتميق تغلب تيلاو ،رادنحلاا لماعم ةللادل "ت" ةميق
 :لياتلاك رادنحلاا ةلداعم جاتنتسا اننكيم قباسلا لودلجا نمو ،ةيقيقح ةقلاع يه نييرغتلما ينب ةقلاعلا نأ نيعي اذهو
 أ + س ب =صَ طيسبلا رادنحلاا ةلداعلم ةماعلا ةغيصلا

 وهو لقتسلما يرغتلما ةميق يه )س(و ،)تياذلا ميظنتلا تاراهم( وهو عباتلا يرغتلما ةميق يه )صَ( نإ ثيح
 ةلداعم حبصتل ،)20.718-( غلبيو رادنحلاا تب� يه )أ(و ،)1.428( رادنحلاا لماعم )ب(و ،)ةيدلاولا ةكراشلما(
 .20.718 - ةيدلاولا ةكراشلما × )1.428( = تياذلا ميظنتلا تاراهم  :يلي امك طيسبلا رادنحلاا
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 ةجرد نأ ينّبتي ،نياثلا لاؤسلا نع ةباجلإل طيسبلا يطلخا رادنحلاا ليلتح نم ةصلختسلما جئاتنلا ىلع ءًانب
 نم ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا ىدل تياذلا ميظنتلا تاراهلم ةيئاصحإ ةللاد اذ ارًسفمُ ايرًغتم لثتم ةيدلاولا ةكراشلما
 دكؤي امم ،)0.001( ىوتسم دنع ةلاد يهو )148.851( تغلب "ف" ةميق نأ جئاتنلا ترهظأ دقف .مهيملعم رظن ةهجو
 غلب امك .ةيدلاولا ةكراشلما لىإ اهبسن نكيم تياذلا ميظنتلا تاراهم في ةللاد تاذ اقًورف رسفي رادنحلاا جذونم نأ
 ديدحتلا لماعم غلب ينح في ،ةقلاعلا ةوق ىلع لدي عفترم لماعم وهو ،)0.844( نييرغتلما ينب طابترلاا لماعم
 ايرًبك ارًثأ سكعي ام وهو ،ةيدلاولا ةكراشلما لىإ ىزعيُ تياذلا ميظنتلا تاراهم في نيابتلا نم %71.3 نأ يأ ،)0.713(
 .عباتلا يرغتلما ىلع لقتسلما يرغتملل

 لبق نم ةيبايجلإا ةكراشلما نأ تنيب تيلا ،)2020( فيرشلا ةسارد هيلإ تلصوت ام عم ةجيتنلا هذه قفتتو
 ةيميظنتلا تايكولسلا زيزعت في gًرومح ارًود بعلت -يفطاعلاو ييمداكلأا معدلاو هيجوتلا بناوج في ةصاخو-نيدلاولا
 ةكراشلما نأ (Grolnick & Slowiaczek, 1994) ةسارد ترهظأ امك .ملعت تzوعص نم نوناعي نيذلا ةبلطلا ىدل
 كلذ في ابم ،تياذلا ميظنتلل ةيساسأ ت¬وكم دعتُ تيلاو ،ايلعلا ةيفرعلماو ةيذيفنتلا تاراهلما ريوطت في مهست ةيدلاولا
 .ماهلما ءادأ في ةرباثلماو ،تاذلا طبضو ،طيطختلا

 ميظنتلا تاراهم نأ نم هترهظأ ام للاخ نم اضًيأ ةجيتنلا هذه )2022( مينغ ةسارد معدت ،ىرخأ ةهج نم
 تايرغتلما نع ثحبلا ةيهمأ زبري ام ،ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلل ييمداكلأا فيكتلا ىوتسبم gًؤبنت ارًشؤم دعتُ تياذلا
  .يدلاولا معدلاو يرسلأا قايسلا اهسأر ىلعو ،تاراهلما هذه ززعت تيلا

 ىدل تياذلا ميظنتلا ىوتسم ريدقتل ردصمك ينملعلما رظن ةهجول اهمادختسا وه ةساردلا هذه زييم امو
 نم ةيتاذ تايموقت وأ نيدلاولا ريراقت ىلع تدمتعا ام ابًلاغ تيلا ةقباسلا تايبدلأا في ايًبسن رد¬ رمأ وهو ،ةبلطلا
 تايكولس ىلع رشابم علاطا نم ملعلما هب عتمتي الم ارًظن ةيعوضوم رثكأ روظنلما اذه دعيُو .مهسفنأ ةبلطلا لبق
 في ةرسلأا هبعلت يذلا رودلا ةيهمأ لاؤسلا هذه جئاتن دكؤت ،كلذبو .فصلا لخاد ةيلاعفنلااو ةييمداكلأا بلاطلا
 ةكراشلما زيزعت ىلع ةمئاق ةيلخدت جمارب ءانب لىإ وعدتو ،ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلل ةيميظنتلا تاردقلا ليكشت
 .يسفنلاو ييمداكلأا مهحانج صرف معديو ةبلطلا ءلاؤه ىدل ةيتاذلا تاراهلما ةيمنت في مهسي ابم ،ةيبايجلإا ةيدلاولا

  اهتشقانمو ثلاثلا لاؤسلا نع ةباجلإا جئاتن
 يوذ ةبلطلا تاجردب ؤبنتلا في ةيدلاولا ةكراــــشلما سايقم داعبأ مهــــست له" :هنأ ىلع لاؤسلا اذه صني

 رادنحلاا ليلتح ءارجإ تم لاؤسلا اذه نع ةباجلإلو ،"؟تياذــلا ميظنتلا تاراــهم ساــيقم ىلع ملعتلا تjوعـــــــــــص
 سايقمو ،ةلقتسم تايرغتم ةيدلاولا ةكراشلما سايقلم ةيعرفلا داعبلأا رابتعEnter z نمازتلما لاخدلإا ةقيرطب ددعتلما
 للاخ نم ددعتلما رادنحلاا جذونم ةمئلام ىدم نم ةيادبلا في دكأتلا تم دقو ،عب£ يرغتم تياذلا ميظنتلا تاراهم
 :اهيلع لوصلحا تم تيلا جئاتنلا يلي اميفو ،نيابتلا ليلتح جئاتن
 23لودج
 ددعتلما يطلخا رادنحلال نيابتلا ليلتح جئاتن
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 تاعبرلما عوممج نيابتلا ردصم عباتلا يرغتلما
 ةيرلحا تاجرد

df. 
 ةيئاصحلإا ةللادلا "ف" ةميق تاعبرلما طسوتم

 ميظنتلا تاراهم
 لكك تياذلا

 1035.078 4 4140.314 رادنحلاا
39.774 

 ةلاد )0.000(
 دنع ايًئاصحإ

0.001 
 26.024 57 1483.364 يقاوبلا
  61 5623.677 ىلكلا

 ؛0.001 ةللاد ىوتسم دنع ةلاد ةميق يهو ،)39.774( تغلب ةبوسلمحا "ف" ةميق نأ )23( لودج نم حضتي
 ،ةسردلما عم لصاوتلا ،يفطاعلا معدلا ،ييمداكلأا معدلا( ةيدلاولا ةكراشلما سايقلم ةيعرفلا داعبلأا نأ لىإ يرشي اذهو
 نازولأا حضوي )24( لودجو ،ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا ىدل تياذلا ميظنتلz ؤبنتلا في مهست )يكولسلا هيجوتلا
 :ديدحتلا لماعمو ددعتلما طابترلاا لماعمو ةيعرفلا داعبلأل ةيرادنحلاا

 24لودج
 ددعتلما يطلخا رادنحلاا ليلتح جئاتن 

 جذومنلا
 لماعم

 R طابترلاا
 تلاماعم

)رادنحلاا B) 
 أطلخا
 يرايعلما

 ةيرادنحلاا نازولأا
Beta 

 ةيونعلم "ت" رابتخا
 رادنحلاا تلاماعم

 طابترلاا لماعم
 R ددعتلما

 ديدحتلا لماعم
2R 

 ديدحتلا لماعم
 2R لدعلما

Î19.654- ----- رادنحلاا تب  9.516 -----  -2.065* 

0.858** 0.736 0.718 
 **4.699 0.377 0.432 2.030 **0.685 لولأا دعبلا
 **4.408 0.366 0.365 1.610 **0.699 نياثلا دعبلا
 1.786 0.136 0.375 0.669 **0.484 ثلاثلا دعبلا
 **3.151 0.253 0.432 1.361 **0.618 عبارلا دعبلا

 0.05 دنع ةلاد .*                      0.01 ىوتسم دنع ةلاد .**

 ،)0.01 ،0.05( ةللاد ييوتسم دنع ايًئاصحإ ةلاد تناك رادنحلاا تلاماعم ميق عيجم نأ لودلجا نم حضتيو
 مدع ىلع لدي امم ؛ايًئاصحإ ةلاد يرغ ةميق تناكف ،)ةسردلما عم لصاوتلا( دعبلل رادنحلاا لماعم ةميق ادع اميف
 تم اذلهو ؛)تياذلا ميظنتلا تاراهم( عباتلا يرغتلما ىلع )ةسردلما عم لصاوتلا( ثلاثلا دعبلل ايًئاصحإ لاد يرث¶ دوجو
 يطلخا رادنحلاا ليلتح جئاتن ناحضوي ينيلاتلا ينلودلجاو رادنحلاا ليلتح ءارجإ ةداعإ تم ثم ،رادنحلاا ةلداعم نم هفذح
 :)ةلقتسم تايرغتم يكولسلا هيجوتلا ،يفطاعلا معدلا ،ييمداكلأا معدلا نم لك رابتعz( ددعتلما

 25لودج
 )ةئبنلما يرغ تايرغتلما فذح دعب( ددعتلما يطلخا رادنحلال نيابتلا ليلتح جئاتن

 ةيئاصحلإا ةللادلا "ف" ةميق تاعبرلما طسوتم .df ةيرلحا تاجرد تاعبرلما عوممج نيابتلا ردصم عباتلا يرغتلما

 ميظنتلا تاراهم
 تياذلا

 1352.443 3 4057.328 رادنحلاا
50.079 

 ةلاد )0.000(
 دنع ايًئاصحإ

0.001 
 27.006 58 1566.350 يقاوبلا
  61 5623.677 ىلكلا

 26 لودج
 ددعتلما يطلخا رادنحلاا ليلتح جئاتن 

 جذومنلا
 لماعم

 R طابترلاا
 تلاماعم

)رادنحلاا B) 
 أطلخا
 يرايعلما

 ةيرادنحلاا نازولأا
Beta 

 ةيونعلم "ت" رابتخا
 رادنحلاا تلاماعم

 طابترلاا لماعم
 R ددعتلما

 ديدحتلا لماعم
2R 

 ديدحتلا لماعم
 2R لدعلما

Î9.067 13.644- ----- رادنحلاا تب -----  -1.505 

0.849 0.721 0.707 
 ***5.266 0.415 0.424 2.234 **0.685 لولأا دعبلا
 ***4.704 0.392 0.366 1.723 **0.699 نياثلا دعبلا
 **3.239 0.264 0.439 1.421 **0.618 عبارلا دعبلا

 0.001 ىوتسم دنع ةلاد .***             0.01 ىوتسم دنع ةلاد .**
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 ،)0.721( 2R ديدحتلا لماعم يواسي امنيب ،)0.849( يواسي ددعتلما طابترلاا لماعم نأ لىإ )26( لودج يرشي
 يرغتلا نم )%72.1( رسفت )يكولسلا هيجوتلا ،يفطاعلا معدلا ،ييمداكلأا معدلا( ةيعرفلا داعبلأا نأ نيعي اذهو
 عجريو ،ةديج ةبسن يهو ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا ىدل )تياذلا ميظنتلا تاراهم( عباتلا يرغتلما في لصالحا نيابتلاو
 ،***5.266( ةيعرفلا داعبلأا ىوتسم ىلع " ت " رابتخا ميق تغلب دقو ،ىرخأ لماوع لىإ )%27.9( يقابلا

 ةلاد تايرث¶ دوجو لىإ يرشي اذهو )0.001 ،0.01( ةللاد ييوتسم دنع ايًئاصحإ ةلاد ميق يهو )**3.239 ،***4.704
 تاراهم( عباتلا يرغتلمz ؤبنتلا في )يكولسلا هيجوتلا ،يفطاعلا معدلا ،ييمداكلأا معدلا( ةيعرفلا داعبلأل ةيونعمو
 :تيلآاك ددعتلما رادنحلاا ةلداعم جاتنتسا اننكيم اذµو ،)تياذلا ميظنتلا

 يكولسلا هيجوتلا×)0.264( +يفطاعلا معدلا×)0.392( +ييمداكلأا معدلا×)0.415( =)صَ( اK أبنتلما تياذلا ميظنتلا تاراهم ةجرد

 معدلا :ادًيدتحو- ةيدلاولا ةكراشلما داعبأ نأ لىإ ثلاثلا لاؤسلا نع ةباجلإل ددعتلما رادنحلاا ليلتح جئاتن يرشت
 ىدل تياذلا ميظنتلا تاراهبم ؤبنتلا في ايًئاصحإ ةلاد ةجردب مهست ،-يكولسلا هيجوتلاو ،يفطاعلا معدلاو ،ييمداكلأا
 هتبسن ام رسفي ةثلاثلا داعبلأا هذه نم نوكلما رادنحلاا جذونم نأ جئاتنلا ترهظأ دقف .ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا
 معد في داعبلأا هذه ةيهمأ ىلع ةيوق ةللاد دعي ام وهو ،تياذلا ميظنتلا تاراهم تاجرد في نيابتلا نم )72.1%(
 رهظيُ لم )ةسردلما عم لصاوتلا( عبارلا يرغتلما نأ ينح في ،ةبلطلا نم ةئفلا هذه ىدل ةيتاذلا ةيميظنتلا تاردقلا ةيمنتو
 .يئاهنلا جذومنلا نم هداعبتسا ىعدتسا امم ،لاًاد ايرًث¶

 لياعفنلااو يذيفنتلا ومنلا ىلع ةيرسلأا ةئيبلا رثأ تلوانت تيلا ةقباسلا تاساردلا نم ادًدع جئاتنلا هذه معدتو
 ييمداكلأا معدلا نأ  Pino-Pasternak & Whitebread (2010) ةسارد تنيب دقف .ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلل
 تقولا ةرادإو طيطختلا تاراهم مهبسكيو ،ءانبلأا ىدل تياذلا ميظنتلا تايجيتاترسا نم ززعيُ نادلاولا همدقي يذلا
 .تياذلا ءادلأا ةبقارمو

 هيجوتلا للاخ نم ةصاخو ،ملعتلا في ةلاعفلا ةيوبلأا ةكراشلما نأ )2020( فيرشلا ةسارد تدكأ امك
 وهو ،ةلقتسم ةيميلعت ماهم في طارنخلاا ىلع هتاردق معدتو ،هتاذب بلاطلا ةقث ءانب في مهست ،عيجشتلاو ييمداكلأا
 .تياذلا ميظنتلا زئاكر نم دعي ام

 ةملاسل ةسيئرلا تاددلمحا دحأ لثيم يفطاعلا معدلا نأ )2022( مينغ ةسارد تحضوأ ،هتاذ قايسلا فيو
 كولسلل اسًيئر ازًفمح ةينادجولا ةدناسلماو يسفنلا ناملأz روعشلا دعيُ ثيح ،ةبلطلا ىدل ةيلخادلا ةيميظنتلا تايلمعلا
 طبض في تلاكشم نم نوناعي ام ابًلاغ نيذلا ،ةصالخا تاجايتحلاا يوذ ةبلطلا ىدل اصًوصخ ،ايًتاذ مظنلما
 .يعامتجلاا لعافتلاو تلااعفنلاا

 نم اميس لا ،تياذلا طبضلا تاراهم زيزعت في مهسي هنأ ةدع تايبدأ في تبث دقف ،يكولسلا هيجوتلا امأ
 فقاولما في تايكولسلا طبضو ،ةبسانلما تارارقلا ذاتخا ىلع ءانبلأا بيردتو ،ةحضاو ةيكولس جذانم يمدقت للاخ
 طبضنلما يكولسلا هيجوتلا نأ نم  Grolnick et al. (1997) ةسارد هتدروأ ام عم ةجيتنلا هذه ىشامتتو .ةيميلعتلا
 .تياذلا ميظنتلا في ةيرومح بناوج يهو ،رمتسلما هابتنلااو ةيتاذلا ةيلاعفلا ززعي



 

 197 

 نم ملعتلا تLوعص يوذ ةبلطلا ىدل تياذلا ميظنتلا تاراهبم اهتقلاعو ةيدلاولا ةكراشلما
 مهيملعم رظن ةهجو

 

 نياطحقلا يحانم نب دلاخ

 ةيسفنلاو ةيوبرتلا مولعلل نمحرلادبع تنب ةرون ةريملأا ةعماج ةلجم
Princess Nourah bint Abdulrahman University Journal of 

Educational and Psychological Science  

  ـه1447  ةجحلاوذ-2026 وينوي )8( ددـعـلا )4( دلجملا
Volume (4) Issue (8) June 2026 - Dhu al-Hijjah1447 

 اذه ةعيبط لىإ دوعي دق يؤبنتلا جذومنلا في "ةسردلما عم لصاوتلا" دعب ةللاد مدع نأ ركذلz ريدلجا نمو
 ةسسؤلماو ةرسلأا ينب ةقلاعلا ىلع رثكأ زكترت لب ،ةيتاذلا هتيمنت وأ بلاطلا تايكولسب ةرشابم طبترت لا دق تيلا دعبلا
 هذه جئاتن دكؤت ،قبس ام ىلع ءًانبو .بلاطلا ىدل تياذلا ميظنتلا تاسرامم ىلع رشابم ساكعنا نود ،ةيميلعتلا
 ،ءzلآا فدهتست ةيوعوتو ةيداشرإ جمارب للاخ نم ،ةرثؤلما ةيدلاولا ةكراشلما داعبأ زيزعت في رامثتسلاا ةيهمأ ةساردلا

µةبلطلل فيرعلماو يكولسلاو يسفنلا ومنلا معد في مهسي ابم ،بركأ ةءافكب ةيوبترلا مهراودأ ءادأ نم مهنيكتم فد 
 .ييمداكلأا لشفلا نم ةياقولاو لعافلا يوبترلا جمدلا زئاكر زربأ نم كلذ دعيُو ،ملعتلا تzوعص يوذ

  تايصوتلا
 عيجشتو ،تابجاولا ةعجارلم تقو صيصتخ للاخ نم ليزنلما ييمداكلأا معدلا يمدقت ىلع روملأا ءايلوأ بيردت -

 .ةيمويلا ماهلما لوادج مادختساو مهتقو ميظنت ىلع مهئانبأ
 ،دهلجا ريدقتو ،سفنلz ةقثلا زيزعت بيلاسأ نمضتت ،يفطاعلا معدلا زيزعتل لياهلأل ةيداشرإ جمارب ذيفنت -

 .يساردلا لشفلا عم بيايجلإا لماعتلاو
 ةيزيفتح زيزعت ةمظن� اهطبرو ،ةحضاو ةيكولس دعاوق عضو برع ليزنلما يكولسلا هيجوتلا تايجيتاترسا قيبطت -

 .ةبلطلا ىدل مظنلما كولسلا ةيمنت ىلع دعاست
 بلاطلا بيردت لثم ،فصلا لخاد تياذلا ميظنتلا معد تايجيتاترسz مهديوزتل ينملعملل ةيبيردت شرو دقع -

 .تقولا ةرادإو ،ةيتاذلا ةبقارلماو ،فادهلأا ديدتح ىلع
 تامولعلما لدابت ىلع زكرت ةيرود لاصتا ططخ ءاشنإ للاخ نم ةرسلأاو ةسردلما ينب يجهنلما نواعتلا زيزعت -

 .بلاطلل يميظنتلاو ييمداكلأا كولسلا لوح
 ةبلطلل لماكتلما يوبترلاو يسفنلا معدلا يمدقتل سرادلماو ملعتلا تzوعص زكارم ينب ةيعمتمج ةكارش جمارب ميمصت -

 .تياذلا ميظنتلا تاراهم ةيمنت ةمادتسا نمضي ابم ،مهرسأو
 تاحترقلما

  .ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا ىدل تياذلا ميظنتلا تاراهم زيزعت ىلع يرسلأا داشرلإا جمارب يرث¶ -
 ينب ةنراقم ةسارد :ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا ىدل تياذلا ميظنتلا تاراهم زيزعت في يفطاعلا معدلا رود ليلتح -

  .ث¬لإاو روكذلا
  .ملعتلا تzوعص يوذ بلاطلا ىدل تياذلا ميظنتلا ينستح ىلع نيدلاولا لبق نم يكولسلا هيجوتلا يرث¶ -
   .ييمداكلأا قوفتلا قيقحتل ملعتلا تzوعص يوذ بلاطلا زيفتح في ةيدلاولا ةكراشلما رود -
  .ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا ىدل تياذلا ميظنتلا تاراهم زيزعتب هتقلاعو يسردلماو يرسلأا لصاوتلا -
  .ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا ىدل يعامتجلاا فيكتلا تايكولسب هتقلاعو تياذلا ميظنتلا -
 .ملعتلا تzوعص يوذ ةبلطلا ىدل تياذلا ميظنتلا تاراهم ينستح في يدلاولا ييمداكلأا معدلا ماهسإ -
  .ملعتلا تzوعص يوذ مهئانبأ ىدل تياذلا ميظنتلا تاراهم ينسحتل نيدلاولل بييردت جم¬رب ةيلاعف -
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 تاراهم زيزعت في ملّعتلا ندم يرياعم ليعفت عقاو
 دارفأ رظن ةهجو نم ةمادتسلما ةيسفنلا ةحصلا
  ةيوناثلا ةلحرلما سرادم في ةيسردلما تلايكشتلا

                )1( يزنعلا ةفيلخ مساق تنب ةيسم
 ميلعتلا ةرازو

 

The Reality of Implementing Learning 
Cities Standards in Enhancing Sustainable 
Mental Health Skills From the Perspective 

of Secondary School Staff  

Somaya Qassim Al-anazi  

Ministry of Education  

 صلختسلما
 بلاط ىدل ةمادتسلما ةيسفنلا ةحصلا تاراهم زيزعت في ملّعتلا ندلم وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت رود نع فشكلا لىإ ةيلالحا ةساردلا تفده

 يفصولا جهنلما ةساردلا تدمتعاو ،ةيسردلما تلايكشتلا دارفأ رظن ةهجو نم ةيسردلما ةئيبلا في يرياعلما هذه قيبطت عقاو لىإ فرعتلا كلذكو ،ةيوناثلا ةلحرلما
 نم ةساردلا ةنيع تنوّكتو .ةرونلما ةنيدلما سرادم في ةيوناثلا ةلحرلمm ةيسردلما تلايكشتلا دارفأ في ةساردلا عمتمج لثّتمو ،اهفادهأ ةعيبطل هتمءلالم يحسلما
 ،ت�ايبلا عملج ةًادأ ةنابتسلاا تمدختساو ،ةطيسبلا ةيئاوشعلا ةنيعلا بولسأ مادختسm مهرايتخا تم ،ينيوبترلا ينهجولماو ينيرادلإاو ينملعلما نم ادًرف )88(
 ىوتسم نأ :اههمأ جئاتنلا نم ةعوممج ةساردلا ترهظأو  .ةيسفنلاو ةيوبترلا ثوحبلا في اهيلع فراعتلما ةيملعلا سسلأا قفو ا�ابثو اهقدص نم ققحتلا دعب
 امم ،ةنيعلا دارفأ رظن ةهجو نم ةعفترم ةجردب ءاج بلاطلا ىدل ةمادتسلما ةيسفنلا ةحصلا تاراهم زيزعت في ملّعتلا ندلم وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت
 تءاج يرياعلما هذه ليعفت هجاوت تيلا ت�دحتلا نأ جئاتنلا تنيّب امك .بيلاطلا هافرلاو ةيسفنلا ةحصلا معد في يرياعلما هذه ةيهم� ايًسسؤم ايًعو سكعي
 هذه ءوض فيو ،ةيبايجلإا ةيسفنلا ةحصلاو مادتسلما ملعتلا تاسرامم قيبطتل ايًبسن ةمعاد ةيسردم ةئيب رفاوت لىإ يرشي ابم ،ةعقوتلما ةيعجرلما ةميقلا نم لقأ
 مهمهف قيمعتل ةيوناثلا ةلحرلما في ةيسردلما تلايكشتلا دارفأ فدهتست ةمظنم ةيبيردت لمع شروو ةيوعوت تلاحم قلاطإ ةرورضب ةساردلا تصوأ ،جئاتنلا
 ةلباق ءادأ تارشؤمو ةحضاو فادهأ جمدب تصوأ امك .ةمادتسلما ةيسفنلا ةحصلا تاراهم زيزعت في اهفيظوت تايلآو ملّعتلا ندلم وكسنويلا ةكبش يرياعبم
 ةيمنت جم�رب فادهأو وكسنويلا ةكبش يرياعم عم مجسني ابم ،ةيوناثلا سرادملل ةيريوطتلاو ةيليغشتلا ططلخا نمض ةمادتسلما ةيسفنلا ةحصلل سايقلل
 .ةلماشلا ةيمنتلاو يسفنلا هافرلل ةمعاد ملعت تائيب ءانب في يوبترلا يسفنلا داشرلإا رود ززعيو ،ةيرشبلا تاردقلا

 .ةيرشبلا تاردقلا ةيمنت جم�رب -ةمادتسلما ةيسفنلا ةحصلا تاراهم -ملّعتلا ندلم وكسنويلا ةكبش يرياعم-ليعفت :ةيحاتفلما تاملكلا
 

 Somaya242@gmail.com  ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملم- ميلعتلا ةرازو )1(
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Abstract: The present study aimed to investigate the role of activating the UNESCO Global Network of Learning Cities standards in 
enhancing sustainable mental health skills among secondary school students, thereby contributing to the achievement of the objectives of the Human 
Capability Development Program. It also sought to identify the current status of implementing these standards within the school environment from the 
perspectives of members of school staff formations, in light of contemporary trends emphasizing the integration of education, mental health, and 
sustainable development. The study adopted the descriptive survey methodology due to its suitability for the nature of the research objectives. The study 
population consisted of members of school staff formations in secondary schools in Al-Madinah Al-Munawwarah. The study sample included (88) 
participants comprising teachers, administrators, and educational supervisors, selected using simple random sampling. A questionnaire was employed as 
the data collection instrument after its validity and reliability were verified according to established scientific standards in educational and psychological 
research.  The findings revealed several key results, most notably that the level of activation of the UNESCO Learning Cities Network standards in 
enhancing students’ sustainable mental health skills was rated as high from the perspectives of the sample participants. This reflects a strong institutional 
awareness of the importance of these standards in supporting students’ mental health and well-being. Additionally, the results indicated that the challenges 
facing the activation of these standards were lower than the expected reference value, suggesting the availability of a relatively supportive school 
environment for implementing sustainable learning practices and positive mental health initiatives. These findings are consistent with recent studies in 
educational psychology that emphasize the role of mentally supportive schools in enhancing students’ psychological adjustment and resilience. 

In light of these findings, the study recommended launching awareness campaigns and structured training workshops targeting secondary 
school staff formations to deepen their understanding of the UNESCO Learning Cities Network standards and the mechanisms for employing them to 
enhance sustainable mental health skills. It also recommended integrating clear objectives and measurable performance indicators for sustainable mental 
health within the operational and developmental plans of secondary schools, in alignment with the UNESCO Network standards and the goals of the 
Human Capability Development Program, thereby strengthening the role of educational psychological counseling in building learning environments that 
support psychological well-being and comprehensive development. 

Keywords: Activation; UNESCO Global Network of Learning Cities standards; Sustainable mental health skills; Human Capability Development 
Program 
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  ةمدقلما
 ارًاطإ اهفصوب ،ايًلماع ةيومنتلاو ةيميلعتلا تاسايسلل اسًيئر ارًومح ةيرخلأا دوقعلا في ةمادتسلما ةيمنتلا تحبصأ

 ةكلملما ةيؤر لثتم ،قايسلا اذه فيو .دارفلأل ةيسفنلا ةحصلاو ميلعتلا ةدوجو يرشبلا لالما سأر ةيمنت ينب طبري لاًماش
 نم ،حومط نطوو رهدزم داصتقاو يويح عمتمج ءانب لىإ فدg ةحومط ةينطو ةيجيتاترسا 2030 ةيدوعسلا ةيبرعلا

 جمxرب دعيُو .ايًلماع ةسفانملل ةمزلالا فراعلماو ميقلاو تاراهلما نم هنيكتمو يدوعسلا ناسنلإا في رامثتسلاا للاخ
 ،ةيسفنلاو ةيراهلماو ةيفرعلما تاردقلا ريوطت ىلع زكري ذإ ،ةيؤرلل ةيرولمحا ةيذيفنتلا جمابرلا دحأ ةيرشبلا تاردقلا ةيمنت
 تاردقلا ةيمنت جمxرب( ةيرشبلا ةيمنتلا في ةثيدلحا ةيلماعلا تاهاتجلاا عم مجسني ابم ،ةايلحا ىدم رمتسلما ملعتلا زيزعتو
 .)2024 ،ةيرشبلا

 بناولجا ىلع رصتقت دعت لم ةيرشبلا تاردقلا ةيمنت ت�دتح نأ لىإ ةثيدلحا ةيميلقلإاو ةيلودلا ريراقتلا يرشتو
 ،ةلاعّف ةيومنتو ةيميلعت تاجرمخ قيقتح في اسمًاح لاًماع ةمادتسلما ةيسفنلا ةحصلا تحبصأ لب ،ةينهلما وأ ةييمداكلأا

 تدكأ دقف  WHO, 2022) ؛UNESCWA, 2022؛(UNESCO, 2023 بابشلاو ينقهارلما تيئف ىدل اميس لا
 ةمادتسلما ةيمنتلا فادهأ نم ثلاثلا فدلها قيقحتل ةيساسأ ةزيكر لثتم ةيبايجلإا ةيسفنلا ةحصلا نأ ةرصاعلما تايبدلأا
 زيزعت في رود نم اله الم ،ةايلحا ىدم ملعتلاو ديلجا ميلعتل� قلعتلما عبارلا فدلهاو ،هافرلاو ةديلجا ةحصل� قلعتلما
 (OECD, 2021;Barry et al., 2022).   ةلعافلا ةيعامتجلاا ةكراشلماو ،ةنورلماو ،يسفنلا فيكتلا

 ةيلاعفنلااو ةيفرعلما تاردقلا نم ةعوممج :ا�� ةمادتسلما ةيسفنلا ةحصلا تاراهم فَّرعتُ ،راطلإا اذه فيو
 ،ةيلعافب ةيتايلحا طوغضلا ةرادإو ،ةيسفنلا ةنورلما ةيمنتو ،يسفنلا هنزاوت ىلع ظافلحا نم درفلا نكّتم تيلا ةيكولسلاو
 لحارم فلتمخ في يعامتجلااو يسفنلا ءادلأا ةمادتسا نمضي ابم ،ليوطلا ىدلما ىلع بيايجلإا يسفنلا هافرلا زيزعتو
 تلاخدتلل اسًيئر اتجxً اهفصوب تاراهلما هذه لىإ رظنيُو (Galderisi et al., 2021; Patel et al., 2022). ةايلحا
 .ةيسفنلا ت�ارطضلال بايغ درمج تسيلو ،ةيميلعتلا تائيبلا في ةيداشرلإاو ةيئاقولا

 نمازتت ذإ ،ةمادتسلما ةيسفنلا ةحصلا تاراهم ءانب في ةيساسح ةيئامنلا لحارلما رثكأ نم ةيوناثلا ةلحرلما دعتُو
 ةييمداكلأا طوغضلا دعاصت بناج لىإ ،ةعراستم ةيعامتجاو ةيلاعفناو ةيسفن تلاوتح دهشت تيلا ةقهارلما ةلحرم عم
 ت�ارطضاو بائتكلااو قلَقَلاك ةيسفن تلاكشم روهظ ةيلامتحا نم ديزي امم ؛يعامتجلاا فيكتلا تابلطتمو
 تلاخدتلا نأ لىإ (Patel et al., 2022) ةسارد يرشتوSawyer et al., 2021).  ؛2024 ،ةرارحو يوارهشلما( فيكتلا
 نم اله الم ،ةرخأتلما تلاخدتل� ةنراقم ىدلما ليوط ارًثأو ةيلعاف رثكأ دعتُ ةلحرلما هذه في ةيئاقولا ةيوبترلا ةيسفنلا
 .مادتسلما هافرلا سسأ ءانبو ةيسفنلا ةنورلما زيزعت في رود

 قللخ امًعاد ايًلود ارًاطإ اهفصوب ملعتلا ندلم ةيلماعلا وكسنويلا ةكبش ةردابم تزرب ،ت�دحتلا هذه ءوض فيو
 ،يسفنلاو يعامتجلاا هافرلاو ،ةيميلعتلا ةلادعلاو ،ةايلحا ىدم ملعتلا زيزعت ىلع زكترت ،ةمادتسمو ةلماش ةيميلعت تائيب
 قيبطت ةيلعاف ةثيدح تاسارد تدكأ دقو .(UNESCO, 2021) ةلماكتم ةيعمتمجو ةيسسؤم تاكارش للاخ نم
 تاساردلا هذه مظعم نأ لاإ ،يعمت°ا هافرلاو ةيلومشلا زيزعتو ةيميلعتلا تائيبلا ةدوج ينستح في ةردابلما هذه يرياعم
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 ةصابخو ،سرادلما ىوتسم لوانت في ةحضاو ةيدودمح عم ،ةماعلا تاسايسلا وأ ةيرضلحا ت�وتسلما ىلع تبصنا
  .(Pagkratis & Dobson, 2023)  ةيوناثلا ةلحرلما

 ةعجارم فشكت ،ةمعادلا ملعتلا تائيبو ةمادتسلما ةيسفنلا ةحصل� يلماعلا مامتهلاا ديازت نم مغرلا ىلعو
 ملعتلا ندلم وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت عقاو تثبح تيلا تاساردلا ةلق في لثمتت ةيثبح ةوجف نع ةثيدلحا تايبدلأا

 اميس لاو ،ةيسردلما تلايكشتلا دارفأ روظنم نم ،ةيوناثلا سرادلما لخاد ةمادتسلما ةيسفنلا ةحصلا تاراهم زيزعت في
 تاردقلا ةيمنت جمxرب فادهأو ةيلودلا يرياعلما هذه ينب طبرت تاسارد لىإ تايبدلأا رقتفت امك .يدوعسلا قايسلا في
 .يوبترلا يسفنلا داشرلإا روظنم نم ةيرشبلا

 ملعتلا ندلم وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت عقاو ءاصقتسا لىإ ليالحا ثحبلا ىعسي ،ةوجفلا هذه نم اقًلاطناو
 ،ةيسردلما تلايكشتلا دارفأ رظن ةهجو نم ،ةيوناثلا ةلحرلما بلاط ىدل ةمادتسلما ةيسفنلا ةحصلا تاراهم زيزعت في
 في ةمادتسلما ةيسفنلا ةحصلل ةمعادلا ةيميلعتلا تاسايسلا ريوطتو ،ةيئاقولا ةيداشرلإا تاسراملما معد في مهسي ابم
 .ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملم� ةيوناثلا سرادلما

 ريوطت للاخ نم ةايلحا ىدم ملّعتلا زيزعت لىإ فدهي ايًلود ارًاطإ ملّعتلا ندلم وكسنويلا ةكبش دعتُ ثيح
 ميلعتل� قلعتلما عبارلا فدلها اميس لاو ،ةمادتسلما ةيمنتلا فادهأ قيقتح في مهسي ابم ،ةلماشو ةمعاد ةيميلعت تائيب
 يرياعم بستكت ،يسردلما قايسلا فيو .(UNESCO, 2017) ةمادتسلما ندلم� قلعتلما رشع يدالحا فدلهاو ،ديلجا

 طشنلا ملّعتلا زيزعت ،ايًسفن ةمعاد ةيميلعت تائيب يرفوت ىلع زكرت ذإ ؛ةصاخ ةيهمأ ملّعتلا ندلم وكسنويلا ةكبش
 تايبدلأا يرشتُو .ينملعتملل ةيعامتجلااو ةيتايلحا تاراهلما ةيمنت ،ةثيدلحا ةيميلعتلا تاينقتلا مادختسا ،يكراشتلاو
 ينستح في مهسي ،ةيوناثلا سرادلما اميس لا ،ةيميلعتلا تاسسؤلما لخاد يرياعلما هذه قيبطت نأ لىإ ةثيدلحا ةيوبترلا
 ةحصلا تاراهم ثيح نم امأ (UNESCO, 2022) ةيعامتجلااو ةيسفنلا بلاطلا ةيهافر ززعيو ،يسردلما خانلما
 .ةيوناثلا ةلحرلما بلاط ىدل ةمادتسلما ةيسفنلا

 بلاطلا نكّتم تيلا ةيعامتجلااو ةيسفنلا تاردقلا نم ةعوممج ا�� ةمادتسلما ةيسفنلا ةحصلا تاراهم فرّعتُف
 هتايلح بيايجإ نىعم نيوكتو ،ةمعاد ةيعامتجا تاقلاع ءانبو ،هتلااعفنا ميظنتو ،طوغضلا عم بيايجلإا فيكتلا نم
 لثمتي تاراهلما هذله ادًحاو افًينصت ةساردلا نىّبتتو .ليوطلا ىدلما ىلع ةيسفنلا هتيهافر ةيرارمتسا نمضي ابم ،ةيميلعتلا

 ةيوناثلا ةلحرلما دعتُ ثيح ؛فدلهاو نىعلم� ساسحلإا ،ةيعامتجلاا ةءافكلا ،لياعفنلاا قفاوتلا ،ةيسفنلا ةنورلما:في
 ةيسفنلا ةيولها حملام مهيدل لكشتتو ،ةديازتم ةيعامتجاو ةييمداكأ اطًوغض الهلاخ بلاطلا هجاوي ةجرح ةيئانم ةلحرم
 ،ةويون نبو داخم( ةحّلم ةيداشرإو ةيوبرت ةرورض ةلحرلما هذه في ةيسفنلا ةحصلا تاراهم ةيمنت لعيج امم ،ةيعامتجلااو

 )WHO, 2021 ؛2023
 ةحصلا ةيمنتل ةيرومح ةئيب لثتم ةيوناثلا ةسردلما نأ يوبترلا يسفنلا داشرلإا تاسارد نم ددع تدكأ دقو

 ،بيطلا( يسفنلا داشرلإاو هيجوتلا جماربو ،ةيفصلالاو ةيفصلا ةطشنلأاو ،معادلا يسردلما خانلما للاخ نم ؛ةيسفنلا
 امًعد رفوتو ،ةلماش ةيميلعت تاسرامم نىبتت تيلا سرادلما نأ لىإ ةثيدلحا تاساردلا تراشأو ،)2021 ،نيزلا ؛2020
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 قلقلا تلادعم نم للقتو ،بلاطلا ىدل يعامتجلاا قفاوتلاو ةيسفنلا ةنورلما ت�وتسم عفر في مهست ،امًظنم ايًسفن
  .(UNESCO, 2022)  ةيسفنلا طوغضلاو

 جمابرلا دحأ دعيُ يذلاو ةساردلل امًعاد ارًاطإ هفصوب ةيرشبلا تاردقلا ةيمنت جمxرب نع ثيدلحا قلطنم نمو
 تاراهلما ريوطت للاخ نم ةيحصو ةرماع ةايح نم دارفلأا ينكتم لىإ فدهيو ،2030 ةكلملما ةيؤرل ةيجيتاترسلاا
 هذه فيو .)2021 ،ةيرشبلا تاردقلا ةيمنت جمxرب( ةيعامتجلااو ةيسفنلا تاراهلما كلذ في ابم ،ةيلبقتسلماو ةيساسلأا
 ،ةيوناثلا ةلحرلما في ةمادتسلما ةيسفنلا ةحصلا تاراهم ةيمنت ةيهمأ رسّفي يعجرم راطإك جمxبرلا مدختسيُ ، ةساردلا
 ةيصخش ءانب ،يسفنلا هافرلا معد ،ةيسفنلا ةنورلما زيزعت :عم هفادهأ قاستا للاخ نم كلذو ،لقتسم يرغتمك سيلو
 .ةلماكتلما بلاطلا

  ثحبلا ةلكشم
 لىإ ةثيدلحا ةيلودلا ريراقتلا يرشت ،ةمادتسلما ةيمنتلا زيزعت لىإ ةيعاسلا ةيلودلاو ةينطولا دوهلجا نم مغرلا ىلع

 ةيسفنلا تاردقلا ءانبو ميلعتلا ةدوبج ةقلعتلما كلت اميس لاو ،"ةيرشبلا ةيمنتلا" دعبب ةطبترلما ت�دحتلا رارمتسا
 ,UNESCWA) ايسآ برغل ةيعامتجلااو ةيداصتقلاا ةدحتلما مملأا ةنلج ريرقت رهظأ دقف ؛دارفلأل ةيعامتجلااو

 دحأك ةيرشبلا ةيمنتلا دعبُ زورب عم ،ينيضالما نيدقعلا للاخ ةيبرعلا لودلا في ةيمنتلا ت�دتح رشؤم عافترا  (2022
 ةيسفنلاو ةيصخشلا تاراهلما ةيمنت في ةيميلعتلا ةمظنلأا ةيلعاف ةيدودمح سكعي يذلا رملأا ،ً�دتح داعبلأا رثكأ
 .ينملعتلما ىدل ةمادتسلما

 ةيمنتلا رشؤم ينب ةوجفلا نأ لاإ ؛ةيديلقتلا ةيمنتلا تارشؤم في ظوحللما نسحتلا مغرو ،يدوعسلا قايسلا فيو
 ىلع زكّرت لاًوشم رثكأ ةيميلعت رطأ نيبت لىإ ةجالحا لىإ يرشي امم ،ةمئاق لازت ام ةيرشبلا ةمادتسلاا تارشؤمو ةيرشبلا

 ةيؤر تافدهتسم عم امًاجسنا ،مادتسلما هافرلاو ةيسفنلا ةحصل� ةطبترلما كلت ةصابخو ،ةيميلعتلا تاجرخلما ةدوج
  .(HCDP, 2024)  ةيرشبلا تاردقلا ةيمنت جمxربو 2030 ةكلملما

 اهفصوب ملّعتلا ندلم ةيلماعلا وكسنويلا ةكبش ةردابم ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما تنّبت ،هجوتلا اذه نم اقًلاطناو
 هافرلاو ةايلحا ةدوج ينستحو ،ةلماشلا ةيميلعتلا تائيبلا زيزعتو ،ةايلحا ىدم ملعتلا معد لىإ فدهي ايًجيتاترسا ارًاطإ
 ماوعلأا للاخ ةكبشلا هذه في ةيدوعسلا ندلما نم ددع ةكراشم هدسّتجُ ام وهو ،ةيللمحا تاعمت°ا لخاد يسفنلا
 تاساردلا مظعم نأ فشكت تايبدلأا ةعجارم نأ يرغ ؛UNESCO, 2021)؛ 2024،ةيدوعسلا ءابنلأا ةلاكو( ةيرخلأا
 يسردلما قايسلا لوانت في ةحضاو ةيدودمح عم ،ةيرضلحا وأ ةيعمت°ا ت�وتسلما ىلع تزكّر ملّعتلا ندبم ةطبترلما
 .ةطسوتلماو ةركبلما ومنلا لحارم في ةيسفنلا تاراهلما نيوكتل سيئرلا لا°ا هفصوب

 لىإ ةثيدلحا تايبدلأا يرشت دقف ،ةمادتسلما ةيسفنلا ةحصلاو ملّعتلا ندم ينب ةييرسفتلا ةقلاعلا قلطنم نم امأ
 يرفوت :للاخ نم ةمادتسلما ةيسفنلا ةحصلا تاراهم زيزعت في مهسي ةيسردلما ةئيبلا في ملّعتلا ندم يرياعم قيبطت نأ
 ،ةيميلعتلا طوغضلا فيفختل ايجولونكتلا مادختسا ،يعامتجلاا لعافتلاو ةكراشلما زيزعت ،ايًسفن ةمعاد ةيميلعت تائيب
 قفاوتلاو ،ةيسفنلا ةنورلما ززعت ةيسردم ةئيب ءانب في ملّعتلا ندم مهستُ ،كلذبو  .ةايلحا ىدم ملّعتلاو تياذلا ملعتلا معد
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 ةيمنت جمxربو ةمادتسلما ةيمنتلا فادهأ عم قفاوتي ابم ،ةيوناثلا ةلحرلما بلاط ىدل ةيعامتجلاا ةءافكلاو ،لياعفنلاا
 .UNESCO, 2022) ؛ (Pagkratis & Dobson, 2023 ةيرشبلا تاردقلا

 ضعب قيبطت مامأ قئاع فقت تيلا ت�دحتلا ضعب سرادلما هجاوت دقف ةحاتلما صرفلاو ت�دحتلا ثيح نمو
 لوحتلا للاخ نم ةمادتسلما ةيمنتلا قيقتح نأ ينبت )2021( يدوعسلا اهارجأ ةسارد يفف ،وكسنويلا ةكبش يرياعم
 ةيمنتلا تابلطتم قيقتح مامأ قئاع لكشت تيلا ةيدالما تxاكملإا صقنك ت�دحتلا ضعب هجاوي ةيئيب ةسردلم
 يموكلحا ليومتلا ىلع دامتعلاا ،ةمادتسلما ةيمنتلاو ةئيبلا يعارت لا تيلا ةيمدقلا ةيسردلما نيابلما ةرثكو ،ةمادتسلما
 تاسسؤم ةكراشم فعضو ،ةمادتسلما ةيمنتلاو ةئيبلا عيضاوبم اهمالمإ مدعو جهانلما فعض ،ةليدبلا رداصلما ةيدودمحو
 نأ نكيم ةايلحا ىدم ملعتلا ةيلمع زيزعت نأ امك.اله ةفلتخلما تادعاسلما يمدقتو ةسردلما تاجايتحا ةيبلت في عمت°ا
 تاراهلما يوذ صاخشلأاو ،ةيئانلاو ةيفيرلا قطانلما في ناكسلاو ،اًنس بركلأا صاخشلأا ىلع ةيربك ت�وعص هجاوي
 لكشي دق امم ؛ةيمقرلا تاراهلما لىإ اًبلاغ نورقتفي رقفلا نم نوناعي نيذلا كئلوأ نأ امك ،ةباتكلاو ةءارقلا في ةدودلمحا
 .)UNESCO, 2023( لاعف لكشب اهمادختسا وأ ةديدلجا ايجولونكتلل لوصولا ىلع مgردق مامأ اًقئاع

 ت�دحتلاك ،ملعتلا ندلم وكسنويلا يرياعم قيبطت هجاوت نأ نكيم ىرخأ ت�دتح كانه نأ ةثحابلا ىرتو
 جهانلما ىلع سرادلما ضعب دامتعاو ،سرادلما في يرياعلما هذله ذيفنتلا تايلآو تاسايسلا حوضو مدعو ةيرادلإا
 ،ةايلحا ىدم ملعتلاو ةمادتسلما ةيمنتلا ميهافم ىلع اهزيكرت ةلقو ليالحا رصعلا تاراهم بسانت لا تيلاو ةيديلقتلا
 ت�دحتلا هذه زواتج نأ امك ،تاعمت°او ينملعلما ضعب نم يريغتلا ةمواقمو ،ةيميلعتلا ةيتحتلا ةينبلا فعضل ةًفاضإ
 نواعت للاخ نم ،ةيتحتلا ةينبلا ينستحو ،ينملعلما ينكتم ،جهانلما ثيدتح ،تاسايسلا ريوطتل ةلماش ططخ بلطتي

  .ةينعلما فارطلأا عيجم
 تعضو دقف ،بلاطلل ةيسفنلا ةحصلا زيزعت في سرادلماو وكسنويلا ةكبش اهمدقت تيلا ةحاتلما صرفلا امأ

 ونح تاموكلحا تهجوو سرادلماو ملعتلا تائيب في ةيسفنلا ةحصلا ةياحمو زيزعتل ةيساسأ زئاكر ةسخم وكسنويلا
 هافرلاو ةيسفنلا ةحصلل ةمئلام ةيملعت ةئيب قلخ :زئاكرلا هذه تلشمو ،ميلعتلا عاطقب ةصالخا تاسايسلا في اهمجد
 نم ملعلما ةيهافر زيزعت ،ةيسفنلا ةحصلاو ةركبلما لخدتلا لامج في معدلا تامدلخ بلاطلا لوصو نامض ،بيايجلإا

 ةحصلا لامج في ةيميلعتلا رداوكلا تاردق زيزعت ،يسفنلا معدلا لامج في اÍ لمعلل تايجيتاترسا دوجو نامض للاخ
 ةيميلعت ةئيب ءانبل عمت°او ةرسلأاو ةسردلما ينب فدالهاو لاعفلا نواعتلا نامض ،يعامتجلاا يسفنلا معدلاو ةيسفنلا
 .)UNESCO, 2022( ةنمآ

 قايس في تقبطُ تيلا ،)أ2023( رزج ةسارد تفده ،ملّعتلا ندم تلوانت تيلا ةيبرعلا تاساردلا نع ثيدلح�و
 .ينصلا ةبرتج ءوض في ملّعتلا ندلم يرادلإا ءادلأا ريوطت في ةموكلحا رود ليعفتل حترقم روصت عضو لىإ ،يلمح يرادإ
 نم )10( اهماوق ةنيع ىلع تقبطُو ،ةيحسلما ةساردلاو ةلباقلما ىلع تدمتعاو ،يفصولا جهنلما ةساردلا تمدختسا
 ةيرادلإا تادايقلا تاهجوت قفاوت لىإ جئاتنلا تلصوتو .ملّعت ندم لىإ م�دم ليوتح في اوكراش نمم مÍاونو ينظفالمحا
 قفتتو .ملّعتلا ندم ةرادلإ ةحضاو ةيميظنت رطأ نيّبت ةرورضب تصوأو ،ملّعتلا ندلم ةيلماعلا وكسنويلا ةكبش يرياعم عم
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 يرضلحا يرادلإا دعبلا ىلع تزكر ا�أ لاإ ،اهيرياعمو ملّعتلا ندم موهفم لوانت في ةيلالحا ةساردلا عم ةساردلا هذه
 تابلطتم ديدتح لىإ ،رصم في ةقبطلما ،)ب2023( رزج ةسارد تفدهو .ةيسفنلا داعبلأا وأ ةيسردلما ةئيبلا لوانتت لمو
 تقبطو ،يليلحتلا يفصولا جهنلما مادختس� ةيلماع براتج ءوض في ملّعتلا ندم ةرادإ في يسسؤلما ءادلأا ينستح
 تاسسؤلما ينب تاكارشلا ةيهمأ جئاتنلا ترهظأو .ملّعتلا ندم ةرادإ في نيراشتسلماو ءابرلخا نم ةنيع ىلع ةنابتسلاا
 تاسسؤلما رود ىلع اهديكÎ في ةيلالحا ةساردل� اهتلص نمكتو .صالخا ماعلا ينعاطقلاو، نيدلما عمت°او ،ةيميلعتلا
 قايسلا تاذ فيو .ةيسفنلا ةحصلا وأ بلاطلا ىلع كلذ رثأ لوانتت لم ا�أ لاإ ،ملّعتلا ندم ةموظنم نمض ةيميلعتلا
 ،سرادلما في ةقبطلما ،(2023) ديسلا ةسارد تعس ثيح يسردلما قايسلا في ةايلحا ىدم ملعتلا تاسارد تلوانت
 ةيمنتلا فادهأ ءوض في ةايلحا ىدم ملعتلا زيزعتو ديلجا ميلعتلا معد في ةيسردلما تابتكلما رود ىلع فرعتلا لىإ
 تابتكلما يئاصخأ نم )90( ىلع تقبطو ،ةنابتسلااو ةلباقلما تيادأو ،نياديلما جهنلما تمدختساو .ةمادتسلما
 ةيمنت في تزكرت راودلأا زربأ نأو ،طسوتم ةمادتسلما ةيمنتلا فاده� ةفرعلما ىوتسم نأ جئاتنلا ترهظأو .ةيسردلما
 اهزيكرت في ةيلالحا ةساردلا عم قفتتو .ةيمقرلا رداصلما صقنب قلعتت ت�دتح دوجو عم ،ةايلحا ىدم ةءارقلا تاراهم
 .رشابم لكشب ملّعتلا ندم يرياعم وأ ةيسفنلا ةحصلا لوانتت لم اهنكل ،ةسردلما لخاد ةايلحا ىدم ملعتلا ىلع

 ةسارد في امك ؛ةيسفنلا ةحصلاو ةايلحا ىدم ملعتلا تاسارد تفشك دقف ةيبنجلأا تاساردلا  قلطنم نم امأ
Narushima et al. (2013)، نسلا رابك ىدل ةيسفنلا ةيهافرلاو ةايلحا ىدم ملعتلا ينب ةقلاعلا نع ،ادنك في ةقبطلما 

 60 نس قوف اكًراشم )699( تغلب ةنيع ىلع تقبطو ،ةيسفنلا ةيهافرلا سايقمو ،يئاصقتسلاا جهنلما مادختس�
 .ةيعامتجلاا ةحصلاو ةيسفنلا ةيهافرلا ىوتسمو ملعتلا في رارمتسلاا ينب ةيبايجإ ةقلاع دوجو جئاتنلا ترهظأو .امًاع

 ىلع تبصنا ا�أ لاإ ،ةيسفنلا ةحصلاو رمتسلما ملعتلا ينب ةيرظنلا ةقلاعلا معد في ةساردلا هذه ةيهمأ زبرتو
 في امك ةمادتسلما ةيمنتلاو ملّعتلا ندم تلوانت تيلا تاساردلا اما .يسردلما قايسلا في قبّطتُ لمو ةفلتمخ ةيرمع ةئف
 نم دلحاو ةمادتسلما ةيمنتلا قيقحتل ايقيرفإ في ملّعتلا ندم موهفم خيسرت لىإ تعس تيلا  Biao et al. (2013) ةسارد
 ةرورضب تصوأو .ةيقيرفلإا ندلما نم ددع براتج ليلتح للاخ نم يليلحتلا يفصولا جهنلما تمدختسا .رقفلا
 في ةيلالحا ةساردلا عم ةساردلا هذه عطاقتتو .ملّعتلا ندم معد في نيدلما عمت°او لياعلا ميلعتلا تاسسؤم كارشإ
 ةسارد لىا ةفاضلإ�.ينملعتملل ةيسفنلا داعبلأا وأ ةيسردلما تاسسؤلما لوانتت لم اهنكل ،ملّعتلا ندلم يميهافلما راطلإا

Osborne et al. (2013) في ةمادتسلما ةيمنتلاو يعامتجلاا جمدلا قيقتح في ملّعتلا ندم رود ليلتح لىا تفده تيلا 
 رثأ سايقل مييقت تاودأ ريوطت ةرورض جئاتنلا تدكأو .ةيلودلا ريراقتلاو قئÐولا ليلتح مادختس� ،ةيرضلحا تائيبلا
 ةلحرلما لىإ قرطتت لم ا�أ لاإ ،يموقتلاو سايقلا ةيهمأ ةساردلا هذه معدتو.ةيلمع تاسايس لىإ اهليوتحو ملّعتلا ندم
 تاسرامم لىإ مجتريُ ينح ،ةايلحا ىدم ملعتلا نأ ةثيدلحا تاساردلا جئاتن دكؤتو .ةمادتسلما ةيسفنلا ةحصلا وأ ةيوناثلا
 ،ةيسفنلا ةنورلما لثم ،ةمادتسلما ةيسفنلا تاراهلما نم ةعوممج ةيمنت في مهسي ،ةيسردلما تاسسؤلما لخاد ةيميلعت
 ,.Azam et al ؛Borinshteyn & Orlenko, 2020( ملعتلا في بيايجلإا طارنخلااو ،لياعفنلاا ميظنتلاو ،فيكتلاو

 لثيم – ةفرعلما ىلع راصتقلاا سيلو – تاراهلما ىلع زيكترلا نأ لىإ تاساردلا هذه يرشتو ) .Tiwary, 2023 ؛2024
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 ،ةفلتخلما ةايلحا فقاوم برع قيبطتلاو لقنلل ةلباق تاراهلما نوكل ،ةيسفنلا ةحصلا زيزعت في ةمادتسا رثكأ لاًخدم
 .ليوطلا ىدلما ىلع ةيسفنلا ةياقولا معدتو

 ذإ ،ةمادتسلما ةيسفنلا ةحصلا تاراهم ءانب في ةجرح ةيئانم ةلحرم صوصلخا هجو ىلع ةيوناثلا ةلحرلما دعتُو
 لعافتلا عاستاو ،ةيولها لكّشتو ،ةيلاعفنلااو ةييمداكلأا طوغضلا في ادًعاصت دهشت تيلا ةقهارلما ةلحرم عم نمازتت
 ,.Sawyer et al) يسفنلا فيكتلا فعضو رتوتلاو قلقلا تلاكشلم ةضرع رثكأ بلاطلا لعيج امم ،يعامتجلاا

 ثيح نم ةيلعاف رثكأ دعتُ ةلحرلما هذه للاخ ةيئاقولا ةيسردلما تلاخدتلا نأ لىإ تايبدلأا يرشت امك .(2021
  .(Patel et al., 2022)  ةقحلالا ةيجلاعلا تلاخدتل� ةنراقم ةمادتسلااو رثلأا

 تزكر تيلا ،ةقباسلا تاساردلا ليلتح للاخ نم ةيثحبلا ةوجفلا صلختسن ،يثحبلا مخزلا اذه نم مغرلا ىلعو
 لخاد اهيرياعم قيبطت في قمعتلا نود ،يرضح يعمتمج وأ يرادإ روظنم نم ملّعتلا ندم ىلع اهيف تاساردلا بلغأ
 ىلع تزكر ا�أ لاإ ،ةيسفنلا ةيهافرلاو ةايلحا ىدم ملعتلا ينب ةقلاعلا تاساردلا ضعب تلوانت امك .ةيوناثلا سرادلما
 ليعفت رود – ةثحابلا ملع دودح في – ةقباسلا تاساردلا لوانتت لمو .يسردلما قايسلا جراخ ىرخأ ةيرمع تائف
 امك .ةيوناثلا ةلحرلما بلاط ىدل ةمادتسلما ةيسفنلا ةحصلا تاراهم زيزعت في ملّعتلا ندلم وكسنويلا ةكبش يرياعم
 تاساردلا في امًعاد ايًنطو ارًاطإ هفصوب ةيرشبلا تاردقلا ةيمنت جمxربو ملّعتلا ندم يرياعم ينب طبرلا باغ هنا
 ملّعتلا ندم يرياعم ليعفت عقاو يصقتست ةيوبرت ةيناديم ةسارد لىإ ةجالحا في ةيثحبلا ةوجفلا لثمتت ،هيلعو .ةقباسلا

 .ةيوناثلا ةلحرلما سرادم في ةيسردلما تلايكشتلا دارفأ رظن ةهجو نم ةمادتسلما ةيسفنلا ةحصلا تاراهم زيزعت في
 ةحصلا تاراهم زيزعت في ملّعتلا ندم يرياعم ليعفت عقاو ام :لياتلا سيئرلا لاؤسلا نع ةباجلإل ثحبلا اذه ىعسيو
 ؟ةروّنلما ةنيدلمV ةيوناثلا ةلحرلما سرادم في ةيسردلما تلايكشتلا دارفأ رظن ةهجو نم ةمادتسلما ةيسفنلا

 ثحبلا ةلئسأ
 ؟ةروّنلما ةنيدلم� ةيوناثلا ةلحرلما سرادم في ملّعتلا ندم يرياعم ليعفت ىوتسم ام .1
 سرادم في ةمادتسلما ةيسفنلا ةحصلا تاراهم زيزعت في ملّعتلا ندم يرياعم ليعفت هجاوت تيلا ت�دحتلا زربأ ام .2
 ؟ةروّنلما ةنيدلم� ةيوناثلا ةلحرلما

 ثحبلا فادهأ
  :ةيلاتلا فادهلأا قيقتح لىإ ثحبلا ىعسي

 تلايكشتلا دارفأ رظن ةهجو نم ةمادتسلما ةيسفنلا ةحصلا تاراهم زيزعت في ملّعتلا ندم يرياعم ليعفت عقاو ديدتح .1
 .ةروّنلما ةنيدلم� ةيوناثلا ةلحرلما سرادم في ةيسردلما

 سرادم في ةمادتسلما ةيسفنلا ةحصلا تاراهم زيزعت في ملّعتلا ندم يرياعم ليعفت هجاوت تيلا ت�دحتلا مهأ دصر .2
 ؟ةروّنلما ةنيدلم� ةيوناثلا ةلحرلما
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 ثحبلا ةيهمأ
 :يلي اميف ثحبلا ةيهمأ تزرب

 ةيرظنلا ةيهملأا
 ءوض في ةمادتسلما ةيسفنلا ةحصلا تاراهم موهفم لوانت للاخ نم ةيسفنلاو ةيوبترلا تايبدلأا ءارثإ في ماهسلإا -

 في ةيفاك ةيثبح ةلجاعبم ظَيح لم طبر وهو ،ملّعتلا ندلم وكسنويلا ةكبش يرياعبم هطبرو ،يوبترلا يسفنلا داشرلإا
 .يوناثلا يسردلما قايسلا في اميس لاو ،ةيبرعلا تاساردلا

 مهفلا عيسوت في مهسي ابم ،ةمادتسلما ةيسفنلا ةحصلا لخدمو ملّعتلا ندم لخدم ينب جمدي يليلتح راطإ يمدقت -
 زكرت تيلا ةقيضلا ةيجلاعلا ت�راقلما نع ادًيعب ،مادتسلما يسفنلا هافرلا زيزعت في ةيميلعتلا تائيبلا رودل يرظنلا
 .طقف ةيسفنلا تلاكشلما ىلع

 ملّعتلا ندلم وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت عقاو ةساردب قلعتت يوبترلا يسفنلا داشرلإا لامج في ةيفرعم ةوجف دس -
 تاسرامم لىإ ةيميلعتلا تاسايسلا ةجمرت في ينسيئرلا ينلعافلا مهفصوب ،ةيسردلما تلايكشتلا دارفأ روظنم نم
 .ةسردلما لخاد ةيوبرتو ةيسفن

 تاراهلما ىلع زيكترلا لىإ ةيميلعتلا جئاتنلا ىلع زيكترلا نم لاقتنلاا دكؤت تيلا ةثيدلحا ةيرظنلا تاهجوتلا معد -
 .ةيرشبلا ةيمنتلاو ،ةيسفنلا ةحصلا ،ميلعتلا ينب لماكتلا ززعي ابم ،يعونلا ميلعتلا تاجرمخ دحأك ةمادتسلما ةيسفنلا

 ةيقيبطتلا ةيهملأا
 سرادلما في ملّعتلا ندلم وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت ىوتسم لوح يوبترلا رارقلا يعناصل ةيعقاو تارشؤم يرفوت -

 .ةمادتسلما ةيسفنلا ةحصلل ةمعادلا ةيسردلما جمابرلاو تاسايسلا ريوطت في دعاسي ابم ،ةيوناثلا
 ةحصلا تاراهم زيزعتب ةطبترلما ةيسردلما بناولجا ديدتح للاخ نم يسردلما يسفنلا داشرلإا تاسرامم معد -

 .ةسردلما لخاد ةيداشرلإاو ةيئاقولا جمابرلا هيجوت في مهسي ابم ،ةيوناثلا ةلحرلما بلاط ىدل ةمادتسلما ةيسفنلا
 ةسردلما ةئيب ينستح في ةساردلا جئاتن نم ةدافتسلاا نم ةيسردلما تلايكشتلا دارفأو ةيسردلما تادايقلا ينكتم -

 .مادتسلما ملّعتلاو يسفنلا هافرلل ةمعاد ةيلود يرياعم عم ةيميلعتلا تاسراملما ةمءاوم برع ،ةيسفنلا
 نمض ةمادتسلما ةيسفنلا ةحصلا تاراهم جامدإ للاخ نم ةيوناثلا سرادملل ةيليغشتلا ططلخا ريوطت في ماهسلإا -

 .ةيرشبلا تاردقلا ةيمنت جمxرب فادهأ عم مجسني ابم ،ةيداشرلإاو ةيميلعتلا جمابرلا
 ندلم وكسنويلا ةكبش يرياعم لىإ ةدنتسم ةيعمتمج تاكارشو ةيسردم تاردابم ميمصتل يملع ساسأ يمدقت -

 .اهجراخو ةسردلما لخاد ةيسفنلا ةحصلل ةمعاد ةيميلعت تائيب ززعي ابم ،ملّعتلا
 ثحبلا تاحلطصم
 لىإ فدهي وكسنويلا ةمظنم هتقلطأ ليود راطإ ا�� ملّعتلا ندم فرّعتُ : (Learning Cities) ملعتلا ندم

 ةيميلعتلا تاسسؤلما ينب تاكارشلا زيزعتو ،عمت°ا لخاد ةيميلعتلا دوهلجا قيسنت للاخ نم ةايلحا ىدم ملعتلا معد
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 :ا�� ملعتلا ندم فرعت ..(UNESCO, 2021) يعامتجلاا هافرلاو ميلعتلا ةدوج ينستح في مهسي ابم ،ةيعمت°او
 لمعلا نكامأو لزانلما لثم ةفلتمخ تاقايس برع -يسمرلا يرغو يسمرلا-ملعتلا نم ةعونتم لااكشأ جمدي راطإ"
 ،يعامتجلاا جامدنلاا زيزعتو ،دارفلأا ينكتمو ،ةايلحا ىدم ملعتلا زيزعتل ةممصم يهو ،ةيهيفترلا ةطشنلأاو تاعمت°او
 تارامثتسلاا لهست تيلا ةيتحتلا نىبلا ريوطتب ةيميلعتلا ندلما موقتو .ةمادتسلااو ،ةيفاقثلا ةيمنتلاو ،يداصتقلاا ومنلاو
 ,Iamtrakul et al( "ليودلاو يللمحا نواعتلا للاخ نم دراولما مساقت ززعتو ،ةيلماعلا ةيسفانتلا ةردقلا ززعتو ،ةيلخادلا

2022, p.4(. فراعلما لدابت ىلع دمتعتو ةايلحا ىدم ملعتلا أدببم مزتلت تيلا ندلما :ا�� اًيئارجإ ةثحابلا اهفرعتو 
 قفاوتت تيلا ةيوناثلا ةلحرلما في ةيسردلما ةيميلعتلا تاسايسلاو تاسراملما ةعوممج ا�ا امك .رمتسم لكشب تابرلخاو
 جامدنلاا زيزعت لىإ ىعست ندم يهف ،ةيسردلما تلايكشتلا دارفأ اهكردي امك ،ملّعتلا ندلم وكسنويلا ةكبش يرياعم عم
 نم كلذ ساقيُو ،تاقايسلا فلتمخ في ملّعتلا معدت ةيميلعت تائيب يرفوت للاخ نم يداصتقلاا ومنلاو يعامتجلاا

  . ةسردلما لخاد يرياعلما هذه ليعفتب ةصالخا ةنابتسلاا داعبأ في بي°ا اهيلع لصيح تيلا ةيلكلا ةجردلا للاخ
 درفلا نكّتم تيلا ةيسفنلا تاردقلا لىإ ةمادتسلما ةيسفنلا ةحصلا تاراهم يرشت :ةمادتسلما ةيسفنلا ةحصلا

 ليوطلا ىدلما ىلع يسفنلا هافرلا زيزعتو ،لياعفنلاا نزاوتلا ىلع ظافلحاو ،طوغضلا عم بيايجلإا فيكتلا نم
(Galderisi et al., 2021).. ا�� ةساردلا هذه في ايًئارجإ ةمادتسلما ةيسفنلا ةحصلا تاراهم ةثحابلا فرّعتُ امك: 

 عم فيكتلاو ،تلااعفنلاا ميظنتو ،ةيسفنلا ةنورلم� ةطبترلما ةيوناثلا ةلحرلما بلاط ىدل ةيسفنلا تاراهلما ةعوممج
 م�gاجتسا تاجرد طسوتم للاخ نم كلذ ساقيُو ،ةيسردلما تلايكشتلا دارفأ اهردّقيُ امك ،ةيسردلما طوغضلا
 .يرغتلما اذله ةصصخلما ةنابتسلاا تارقف ىلع

 ةسردلما لخاد لمعت تيلا ةيوبترلاو ةيميظنتلا رداوكلا لىإ ةيسردلما تلايكشتلا يرشت :ةيسردلما تلايكشتلا
 ةيسردلما تلايكشتلا فرّعتُ .)4.ص ،ه1433 ،ميلعتلاو ةيبترلا ةرازو( ةيداشرلإاو ةيميلعتلا ةيلمعلا ذيفنت في كراشتو
 نيذلا ،ةيوناثلا سرادلما في نولماعلا نويبلاطلا نوهجولماو ،نويرادلإاو ،نوملعلما :ا�� ةساردلا هذه في ايًئارجإ
 يرياعم عم ىشامتت ةيلعافت ةطشنأو جهانم للاخ نم ةيحصلاو ةيسفنلاو ةيعامتجلاا تاراهلما زيزعت في نوكترشي
 ةحصلا ززعت ةيميلعت ةئيب يرفوتل دارفلأا ينب نيواعتلا رودلا تلايكشتلا هذه لمشت ثيح .ملعتلا ندلم وكسنويلا
 نع ةباجلإا في اوكراش م�ا امك ،ةينطولا ةيومنتلا فادهلأا ءوض في ةايلحا ىدم ملعتلا معدتو ،ةمادتسلما ةيسفنلا
 .ملّعتلا ندم يرياعم ليعفت عقاو ديدحتل سيئرلا تxايبلا ردصم م�gاجتسا لثتمو ،ةساردلا ةادأ

 ،2030 ةكلملما ةيؤر قيقتح جمارب دحأ وه ةيرشبلا تاردقلا ةيمنت جمxرب :ةيرشبلا تاردقلا ةيمنت جم_رب
 ,HCDP) لبقتسملل مهتيزهاج ززعي ابم ،ةفلتخلما ميلعتلا لحارم برع يننطاولما تاردقو تاراهم ريوطت لىإ فدهيو

 ينلماعلا ديوزت لىإ ىعسي يذلا نيطولا جمxبرلا :هن� اًيئارجإ ةيرشبلا تاردقلا ةيمنت جمxرب ةثحابلا فرعتو . .(2024
 مهنكتم تيلا لبقتسلما تاراهمو ةيساسلأا تاراهلماو فراعلم� ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما في بلاطلاو ميلعتلا عاطق في
 .يلماعلاو يللمحا ينقوسلا في ةيسفانتلا قيقتح نم
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 ثحبلا دودح
 :يلي اميف ثحبلا دودح تلثتم

 ةئيبلا في ملّعتلا ندلم وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت ىوتسم سايق ىلع ثحبلا رصتقا :ةيعوضولما دودلحا -
 رظن ةهجو نم كلذو ،بلاطلا ىدل ةمادتسلما ةيسفنلا ةحصلا تاراهم زيزعت في اهرودو ،ةيوناثلا ةيسردلما
 .ةيرشبلا تاردقلا ةيمنت جمxرب فادهأ راطإ في ،ةيسردلما تلايكشتلا دارفأ

 .ةرونلما ةنيدلما ةقطنبم ةيموكلحا ةيوناثلا ةلحرلما سرادم في ةساردلا تيرجأُ:ةيناكلما دودلحا -
 .ـھ1446 يساردلا ماعلا نم نياثلا يساردلا لصفلا للاخ ةساردلا تقبّطُ:ةينامزلا دودلحا -
 ،نوملعلما(:مهو ،ةيوناثلا ةلحرلما في ينلماعلا ةيسردلما تلايكشتلا دارفأ في ةساردلا عمتمج لثّتم:ةيرشبلا دودلحا -

 ةيسفنلا ةحصلل ةمعادلاو ةيميلعتلا جمابرلا ذيفنت في رشابم رود مله نيذلا ،)نويبلاطلا نوهجّولماو ،نويرادلإاو
 .ةسردلما لخاد

 .يحسلما يفصولا جهنلما ىلع ثحبلا دمتعا:ةيجهنلما دودلحا -

 هتاءارجإو ثحبلا ةيجهنم
 وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت عقاو ت�وتسم ىلع فرعتلل يحسلما يفصولا جهنلما عابتإ تم :ثحبلا جهنم

  .وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت هجاوت تيلا ت�دحتلاو
 ةكبش يرياعم ليعفت عقاو ييرغتبم ةقلعتلما تايبدلاا عبتت تم ثحبلا تلاؤاست ىلع ةباجلإل :ثحبلا تاءارجإ

 ةنابتسا ءانب تمو .لا°ا اذه في ةقباسلا تاساردلاو وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت هجاوت تيلا ت�دحتلاو وكسنويلا
 عوضوم عم بسانتت )وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت هجاوت تيلا ت�دحتلاو وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت عقاو(
 للاخ نم ةنابتسلاا قدص نم دكأتلا تمو .صصختلما ميكحتلا ىلع اهضرع تمو ،ةيدوعسلا ةئيبلا في هتنيعو ثحبلا

 عمتمج نم ةطيسبلا ةيئاوشعلا ةقيرطل� ةنيعلا رايتخا تمو .افلأ خابنورك لماعم قيبطتب اgابثو ،يلخادلا قاستلاا قدص
 ةيئاصحلإا بيلاسلأا مادختسا تمو .ثحبلا ةعيبطل هتمئلالم يحسلما يفصولا جهنلما لاك مادختسا تمو .ثحبلا
 .SPSS)( جمxرب في ةبسانلما

 ،تxايبلا ةيرس نامضو ،ةساردلا فاده� ينكراشلما غلابإ للاخ نم يملعلا ثحبلا تايقلاخ� مازتللاا تمو
 نم ةساردلل يجرالخا قدصلا معدو ،مازلإ يأ نود ةيعوطلا ةكراشلماو ،طقف يملعلا ثحبلا ضارغلأ اهمادختساو
      .ةساردلا عمتمج دودح في جئاتنلا ميمعت ةيناكمإ في مهسي ابم ،ثحبلا عمتمج لثتم ةيئاوشع ةنيع رايتخا للاخ

 ةقطنبم ةيموكلحا ةيوناثلا سرادلما في ةيسردلما تلايكشتلا دارفأ عيجم نم ثحبلا عمتمج نوّكت :ثحبلا عمتمج
 اطًابترا رثكلأا تائفلا مهفصوب ،ينيبلاطلا ينهجولماو ،مهءلاكوو سرادلما ةداقو ،ينملعلما كلذ لمشيو ،ةرونلما ةنيدلما
 نوكت ةيسردلما ةئيبلا لخاد بلاطلل ةيسفنلا بناولجا معدو ،ةيوبترلا ةطشنلأا ذيفنتو ،ةيميلعتلا تاسايسلا قيبطتب

 يوذ دارفأ ينمضتل كلذو ،ةرونلما ةنيدلما ةقطنم في ةيوناثلا ةلحرلما في ةيسردلما تلايكشتلا دارفأ نم ثحبلا عمتمج
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 ةرونلما ةنيدلما ةقطنم رايتخا ءاجو ..قايسلا اذه في ملعتلا ندلم وكسنويلا ةكبش يرياعم قيبطت لوح ةفرعمو ةبرخ
 لاًضف ،ةيوبترلا تابرلخاو ميظنتلاو مجلحا ثيح نم ةيوناثلا سرادلما في اعًونت دهشت تيلا ةيميلعتلا قطانلما نم ا�وكل
 وكسنويلا ةكبش يرياعم عم مجسني ابم ،ةيرشبلا تاردقلا ةيمنتو ةايلحا ىدم ملعتلا ئدابلم ةمعاد تاهجوت اهينّبت نع
 .ةيوناثلا سرادلما لخاد يرياعلما هذه ليعفت عقاو ةساردل امًئلام اقًايس اهلعيج يذلا رملأا ،ملّعتلا ندلم

 نامض فدÍ ،ةطيسبلا ةيئاوشعلا ةنيعلا مادختس� ةساردلا عمتمج نم ثحبلا ةنيع رايتخا تم  :ثحبلا ةنيع
 مجح غلبو .ةيسردلما تلايكشتلا لخاد ةفلتخلما تائفلا ليثتم زيزعتو ،ةكراشلما في عمت°ا دارفأ عيملج صرفلا ؤفاكت
 عمت°ا تائف ىلع ينعزوم ، ةرونلما ةنيدلما ةقطنم في ةيوناثلا ةلحرلما في ةيسردلما تلايكشتلا دارفأ نم ادًرف (88) ةنيعلا
 مجح ءوض في تائفلا كلتل ابًسانم لاًيثتم ققيح ابمو ،)نويبلاطلا نوهجولماو ،نويرادلإاو ،نوملعلما( ةسيئرلا يسردلما
  .ةيسردلما تلايكشتلا لخاد ةفلتخلما ةيفيظولا تائفلا ليثتم ؛ةنيعلا رايتخا في يعور دقو .يلكلا عمت°ا

 ثحبلا فادهأ ءوض في :ةثحابلا دادعإ نم )وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت عقاو( ةنابتسا ثحبلا ةادأ
 دارفأ نم تxايبلا عملج ةسيئرلا ةادلأا اهفصوب ةنابتسلاا ةثحابلا تمدختسا ،ةساردلا لمح تايرغتلما ةعيبطو ،هتلئسأو
 تاهاتجلاا سايق فدهتست تيلا ةيفصولا تاساردلل اهتمءلام نم هب زيمتت الم ،ةيوناثلا ةلحرلما في ةيسردلما تلايكشتلا
 .ةيميلعتلا تائيبلا لخاد يقيبطتلا عقاولاو ءارلآاو

 :ىلع دامتعلا� ةنابتسلاا تارقف ءانب تم : ةنابتسلاا ءانبل يملعلا ساسلأا :لاًوأ
 في ةيسفنلا ةحصلاو ةيهافرلاو ،ةايلحا ىدم ملعتلاو ،ملّعتلا ندم ميهافبم ةطبترلما ةيسفنلاو ةيوبترلا تايبدلأا -

 .يميلعتلا قايسلا
 اميسلاو ،(UNESCO Global Network of Learning Cities) ملّعتلا ندلم ةيلماعلا وكسنويلا ةكبش يرياعم -

 .يسفنلا هافرلل ةمعادلا تائيبلا ءانبو ،ةيميلعتلا تاسسؤلما في ملعتلا معدب ةطبترلما يرياعلما
 .ةيميلعتلا تائيبلا في مادتسلما ملعتلاو ملّعتلا ندم يرياعم ليعفت تلوانت تيلا ةقباسلا تاساردلا نم ددع جئاتن -

 لخاد سايقلاو ةظحلاملل ةلباقلا تارشؤلما سكعت ةرشابم ةروصب تارقفلا قاقتشا ىرج ،كلذ ىلع ءًانبو
 .ةيسردلما تلايكشتلا دارفأ رظن ةهجو نم ،ةيوناثلا ةسردلما

mروص في ةنابتسلاا تنوّكت : اهروامحو ةنابتسلاا ءانب :ايًنgينسيئر نيرومح نم ةيئاهنلا ا: 
 .ةرقف )19( نم نوّكتيو ،ةيوناثلا ةيسردلما ةئيبلا في ملّعتلا ندلم وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت عقاو :لولأا رولمحا -
 نم نوّكتيو ،ةيوناثلا سرادلما في ملّعتلا ندلم وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت هجاوت تيلا ت�دحتلا :نياثلا رولمحا -

 .ةرقف )22(
 ديامح ،4 = قفاوأ ،5 = ةدشب قفاوأ :تيلآا جردتلا قفو ،يساملخا تركيل سايقم ىلع ةنابتسلاا تدمتعاو

 .ةجرد )205–41( ينب ةنابتسلال ةيلكلا ةجردلا حواترتو ،1 = ةدشب قفاوأ لا ،2 = قفاوأ لا ،3 =
mقدصلا تاءارجإ :اثًل 
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 ىلع ةيلولأا اgروص في ةنابتسلاا تضرعُ ،ىوتلمحا قدص نم ققحتلل :(Content Validity) ىوتلمحا قدص.1
 :نم دكأتلا فدÍ ،يموقتلاو سايقلاو ،يسفنلا داشرلإاو ،يوبترلا سفنلا ملع في ينصصختلما ينمكّلمحا نم ةعوممج
 تارقفلا ليثتم ىدم ،ضومغلا نم اهولخو ةيوغللا ةغايصلا حوضو ،هتايرغتمو ثحبلا فادهلأ تارقفلا ةبسانم ىدم
 ةداعإ :تلشم تيلاو ،ةمزلالا تلايدعتلا تيرجأُ ،ينمكّلمحا تاظحلام ىلع ءًانبو .رومح لك لخاد سايقلا تلاا°
 يئلاملإا قيقدتلا ةداعإ ،ةلخادتلما تارقفلا ضعب جمد وأ فذح ،ةيوغللا ةغايصلا طيسبت ،تارابعلا ضعب ةغايص
 .ثحبلا ضارغلأ ةيئاهنلا اهتمءلام نم دكأتلل ليدعتلا دعب ةنابتسلاا ضرع ديعأُ ثم .يوحنلاو

 .يرهاظ قدص درمج سيلو ،ىوتلمحا قدص نم اقًقتح دعيُ ءارجلإا اذه نأ لىإ راشيُو
 تلاماعم باسح تم ،يلخادلا قاستلاا نم ققحتلل :(Internal Consistency Validity) يلخادلا قاستلاا .3

 .ةيعلاطتسا ةنيع ىلع كلذو ،هيلإ يمتنت يذلا روحملل ةيلكلا ةجردلاو ةرقف لك ينب نوسيرب طابترا
 تادرفم ينب يلخادلا قاستلاا تلاماعم دايجإ للاخ نم ةنابتسلال قدصلا تارشؤم دايجإ تم :يلخادلا قاستلاا
 .)6( قحلم في قفرلما لودلجا في ةحضوم جئاتنلاو ،نوسيرب طابترا لماعم قيبطتب روحملل ةيلكلا ةجردلاو رولمحا
 ةكبش يرياعم ليعفت عقاو لولأا روحملل ةنوكلما تادرفلما ينب ام طابترلاا تلاماعم ميق عيجم نأ حضتي امكو
 ميق تحوارت دقو ،)α≤ 0.01( ةللادلا ىوتسم دنع ةبجوم ةلاد اهعيجم تءاج روحلل ةيلكلا ةجردلا عم وكسنويلا
 ا�أو تادرفلما عيجم ينب قاستا كانه نأ ىلع لدي امم )0.924-0.678( ينب ام لولأا روحملل تلاماعلما كلت

 .يضرفلا نيوكتلا قدصب عتمتي هنإف لياتل�و ،وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت عقاو سايقم لثتم اهعيجم
 عم وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت هجاوت تيلا ت�دحتلا نياثلا روحملل طابترلاا تلاماعم ميق نأ حضتي امنيبو 
 ميق تحوارت دقو ،)α≤ 0.05(و )α≤ 0.01( ةللادلا ىوتسم دنع ةبجوم ةلاد اهعيجم تءاج ةنابتسلال ةيلكلا ةجردلا
 ت�دحتلا لثتم اهعيجم ا�أو تادرفلما عيجم ينب قاستا كانه نأ ىلع لدي امم )0.872-0.419( ينب ام تلاماعلما كلت
  .يضرفلا نيوكتلا قدصب عتمتي هنإف لياتل�و ،وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت هجاوت تيلا
 لك ينب ام طابترلاا لماعم دايجإ تم ةنابتـسلال نومـضلما قدـص تارـشؤم دايجلإ ىرخأ ةقيرطك : يلخادلا قاـستلاا
 وكــــسنويلا ةكبــــش يرياعم ليعفت عقاو :لولأا روحملل طابترلاا لماعم ميق تناكو .ةححــــصلما ةيلكلا ةجردلاو ةرابع
 ت�دحتلا :نياثلا روحملل امنيب  .)α≤ 0.05( ةللادلا ىوتسم دنع ةلادو ةبجوم يهو )0.924-0.678( ينب ام حواترت
 .ةححــــــــصلما ةيلكلا ةجردلاو ةرابع لك ينب ام طابترلاا لماعم دايجإ تم وكــــــــسنويلا ةكبــــــــش يرياعم ليعفت هجاوت تيلا
-0.419( ينب ام حواترت وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت هجاوت تيلا ت�دحتلا تارابع في طابترلاا لماعم ميق تناكو

 .)α≤ 0.05( ةللادلا ىوتسم دنع ةلادو ةبجوم يهو )0.872
 1لودج
 30 =ن .سايقملل ةيلكلا ةجردلاو وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت عقاو تادرفم ينب ةقلاعلل )نومضلما قدص( يلخادلا قاستلاا تلاماعم

 وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت عقاول ةيلكلا ةجردلاو وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت عقاو تادرفم ينب تاقلاعلا
 طابترلاا لماعم ميق ةرابعلا ميق طابترلاا لماعم ميق ةرابعلا ميق طابترلاا لماعم ميق ةرابعلا ميق

1 **.785 8 **.942 15 **.868 
2 **.900 9 **.926 16 **.906 
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3 **.863 10 **.774 17 **.682 
4 **.900 11 **.678 18 **.817 
5 **.880 12 **.923 19 **.717 
6 **.846 13 **.886  
7 **.917 14 **.738 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
 2لودج
 30 =ن .سايقملل ةيلكلا ةجردلاو وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت هجاوت تيلا تaدحتلا تادرفم ينب ةقلاعلل )نومضلما قدص( يلخادلا قاستلاا تلاماعم حضوي 

 سايقملل ةيلكلا ةجردلاو وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت هجاوت تيلا تaدحتلا تادرفم ينب ةقلاعلا
 طابترلاا لماعم ميق ةرابعلا ميق طابترلاا لماعم ميق ةرابعلا ميق طابترلاا لماعم ميق ةرابعلا ميق

1 **.475 9 **.665 17 **.650 
2 **.531 10 **.834 18 **.857 
3 **.650 11 **.807 19 **.724 
4 **.571 12 **.872 20 **.533 
5 **.723 13 **.872 21 **.533 
6 **.723 14 **.833 22 **.781 
7 *.419 15 **.695  
8 **.785 16 **.703 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 ≥ α) ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلاد اهعيجمو ،)0.924 – 0.678( ينب لولأا رولمحا في طابترلاا تلاماعم تحوارت

 α) ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلاد اهعيجمو ،)0.872 – 0.419( ينب نياثلا رولمحا في طابترلاا تلاماعم تحوارتو ،(0.01

 ءانبلا قدص معدي ابم ،يلخادلا قاستلاا نم ةلوبقم ةجردب ةنابتسلاا تارقف عتتم لىإ جئاتنلا هذه يرشتو .(0.05 ≥
  .مدختسلما جهنلما دودح في ةادلأل يلخادلا

    .ةيجهنلما ةساردلا دودح نم كلذ دعيُو ،يديكÎ وأ فياشكتسا يلماع ليلتح ءارجإ متي لم
 ةيعلاطتسا ةنيع ىلع ،خابنورك افلأ لماعم مادختس� ةنابتسلاا تابث نم ققحتلا تم :ةنابتسلاا تابث :اعًبار

  :يلي امك جئاتنلا تءاجو ،ةدرفم )30( اهددع غلب
 3لودج
 )وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت عقاو( ةنابتسا تابثلا تلاماعم

 خابنورك افلأ لماعم تارقفلا ددع رولمحا

 0.976 19 وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت عقاو

 0.947 22 ليعفتلا هجاوت تيلا تaدحتلا

 .ةنابتسلال يلخادلا تابثلا نم لٍاع ىوتسم لىإ يرشتو ،ةعفترم ميقلا هذه دعتُو
 تدمتُعا ،تابثلاو قدصلا نم ققحتلاو ،ميكحتلاو ،ءانبلا تاءارجإ ءوض في :ةادلأا دامتعا :اسًماخ

 جهنلما دودح نمض ،هتلئسأ نع ةباجلإاو ثحبلا فادهأ قيقحتل ةبسانم ةادأ اهفصوب ةيئاهنلا اgروص في ةنابتسلاا
 .مدختسلما يمكلا يفصولا

 اgدعأ تيلاو Questionnaire ةنابتسلاا في ةيلولأا تxايبلا لثمتتس ،اهتلئسأو ةساردلا هذه فادهأ ءوض في
 تxايبلا عملج ةادأك اهميكتحو ةنابتسا ءانب تم ثيح ،لا°ا اذه في ينصتخلماو ةبرلخا يوذ ءارã ةناعتسلا� ةثحابلا
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 نم ةعوممج اهاوتمح لمشي ةادأ نع ةرابع" ا�� )2012( فاسعلا اهفرعو ،ةمدختسلما ثحبلا ةنيع نم تامولعلماو
 ةلئسأ ىلع ةنيعلا دارفأ ت�اجإ ىلع لوصلحا فدÍ ةلمتلمحا ءارلآا وأ ا�gاجä ةدوزم ةبوتكلما تارابعلا وأ ةلئسلأا
 تxايبلاو تامولعلما ىلع لوصحلل ةيناديلما ةساردلل ةبسانلماو ةمئلالما ةيسيئرلا ةادلأا ةنابتسلاا برتعت ثيح ،ةساردلا
 :لولأا رولمحا ،ينيسيئر نيرومح نم ةنابتسلاا هذه تنوكتو .ةنيعلا دارفأ نم ينبيجتسلما لبق نم اهتئبعت ىرج تيلا
 ةكبش يرياعم ليعفت هجاوت تيلا ت�دحتلا :نياثلا رولمحا ،ةرقف )19( نم نوكتيو ،وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت عقاو
 وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت عقاو نع فشكلل ةنابتسلاا مادختسا تم .ةرقف )22( نم نوكتيو ،وكسنويلا
 نم صوحفلما راتخيسو .اgابثو اهقدص نم دكأتلا تم نأ دعب وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت هجاوت تيلا ت�دحتلاو
 .)1=ةدشب ضراعأ ،2 =ضراعأ ،3=ديامح ،4 =قفاوأ ،5=ةدشب قفاوأ( لئادب سملخا نم ةدحاو تادرفلما ينب
 .ةجرد )205-41( ينب سايقملل ةيلكلا ةجردلا حواترتو

 عقاو ت�وتسم ةفرعلم ةيرايعلما تافارنحلااو ةيباسلحا تاطسوتلما جارختسا تم :ةيئاصحلإا بيلاسلأا :اسًداس
 ةدحاولا ةنيعلل )ت( رابتخاو ،وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت هجاوت تيلا ت�دحتلاو وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت
 .نيرولمحا تاجردل يضاترفلاا طسوتلماو ةنيعلا طسوتم ننيب قورفلا ةفرعلم

 اهتشقانمو ثحبلا ةلئسأ جئاتن
 ندم يرياعم ليعفت عقاو ام ىلع صني يذلاو لولأا لاؤسلا ىلع ةباجلإل : اهتشقانمو لولأا لاؤسلا جئاتن

 ةلحرلما سرادم في ةيسردلما تلايكشتلا دارفأ رظن ةهجو نم ةمادتسلما ةيسفنلا ةحصلا تاراهم زيزعت في ملّعتلا
 في امك ،ةدحاولا ةنيعلل )ت(رابتخاو يرايعلما فارنحلااو بياسلحا طسوتلما جارختسا تم ؟ةروّنلما ةنيدلمV ةيوناثلا
 .)4( مقر لودلجا

 4لودج
 وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت عقاو يرغتلم ةدحاولا ةنيعلل )ت( رابتخاو ةيفصولا تاءاصحلإا 

 ةللادلا )ت( ةميق يرايعلما فارنحلاا طسوتلما 
 اًيئاصحإ ةلاد

 000. 9.770 15.88 73.53 وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت عقاو

 ةلحرلما في ةيسردلما تلايكشتلا ىدل وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت ىوتسم نأ )4( لودلجا نم حضتيو
 يضاترفلاا طسوتلما غلب ذإ ،اًعفترم ناك وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت عقاول يلكلا سايقلما ىلع ةرونلما ةنيدلم� ةيوناثلا
 ةنيعلل بياسلحا طسوتلما ينب قورفلا نم ققحتللو .)73.53( ةنيعلل ليالحا طسوتلما غلبو )57( سايقلما تاجردل
 ةميق نأ دنج قباسلا لودلجا نمف ،ةدحاولا ةنيعلل )ت( رابتخا مادختسا تم سايقلما تاجردل يضاترفلاا طسوتلماو

 طسوتلماو ةنيعلا طسوتم ينب قرفلل رظنل�و .)α≤ 0.05( ةللادلا ىوتسم دنع ايئاصحا ةلاد ةميق يهو )9.770( =ت
 .ةيلالحا ةنيعلا طسوتم لحاصل )16.53( يواسي قرفلا نأ دنج سايقلما تاجردل يضاترفلاا

 :لولأا لاؤسلV ةقلعتلما جئاتنلا ةشقانم
 ةيسفنلا ةحصلا تاراهم زيزعت في ملعتلا ندلم وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت عقاو ىوتسم نأ جئاتنلا ترهظأ

 طسوتلما غلب ثيح ،اعًفترم ناك ةرونلما ةنيدلم� ةيوناثلا ةلحرلما في ةيسردلما تلايكشتلا دارفأ رظن ةهجو نم ةمادتسلما
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 = ت( ايًئاصحإ ةلاد ةدحاولا ةنيعلل )ت( رابتخا ةميق تناك دقو .)57( يضاترفا طسوتم نم )73.53( ةنيعلل ليالحا

 طسوتم لحاصل )16.53( يضاترفلاا طسوتلماو ةنيعلا طسوتم ينب قرفلا ناكو ،)α ≤ 0.05 ةللاد ىوتسم دنع 9.770
 .ليعفتلا عقاول ةيضاترفلاا ةميقلا نم لاد لكشب ىلعأ تناك ةنيعلا دارفأ تاروصت نأ لىإ يرشي امم ،ةيلالحا ةنيعلا

 وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت ىدم في ايًئاصحإ لادو عفترم ىوتسم نع ةيئاصحلإا تxايبلا ليلتح فشكي
 ئدابلما نيبت ونح ايًبايجإ اهًجوت سكعت ةجيتنلا هذه .ةرونلما ةنيدلما في ةيوناثلا ةلحرملل ةيميلعتلا ةئيبلا لخاد ملعتلا ندلم
 رزج ةسارد في اهيلع ديكأتلا تم تيلا ةيلماعلا تاهجوتلا عم قيثو لكشب ىشامتي ام وهو ،ملعتلا ندلم ةيساسلأا
 ةكبش اهانبتت تيلا ئدابلماو فادهلأا عم ةنيعلا ت�اجتسا في قفاوت دوجو لىإ ةساردلا تراشأ ثيح .)أ-2023(
 تائيب ءاشنإ ونح ةماه ةوطخ لثيم ةيلودلا يرياعلماو ةيللمحا دوهلجا ينب ماجسنلاا اذه .ملعتلا ندلم ةيلماعلا وكسنويلا
 في ةمادتسلما ةيسفنلا ةحصلا بناوج فلتمخ زيزعتل انًيتم اسًاسأ لكشت اهرودب تيلاو ،ةمادتساو ةيلوشم رثكأ ةيميلعت
 .مالها ةيميلعتلا ةلحرلما هذه

 نيبتل ةديازتلما ةيهملأا ىلع ءوضلا طلسي وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت نم ظوحللما ىوتسلما اذه نإ امك 
 بيايجلإا عقاولا اذه دكؤي ،كلذ ىلع ةولاع .ةيوناثلا ةلحرلما في ةيميلعتلا ةيلمعلا ميمص في ةايلحا ىدم ملعتلا موهفم
 قيبطتو نيبت في ةيوناثلا ةلحرلما في ةيميلعتلا تاسسؤلما قتاع ىلع عقت تيلا ةيربكلا ةيلوؤسلماو يرولمحا رودلا ثحبلل
 .ملعتلا ندلم وكسنويلا ةكبش يرياعم

 ايًنمض امًامتها هتايط في ةيميلعتلا ةئيبلا في وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت لميح ،قبس ام لىإ ةفاضلإ�
 )2023( ديسلا ةسارد في هيلع ديكأتلا تم ام وهو ،ةدحتلما مملأا اهيلإ ىعست تيلا ةمادتسلما ةيمنتلا فادهأ قيقحتب

 ةئيg للاخ نمف .عسولأا قايسلا اذه في ،ةيسردلما تابتكلما كلذ في ابم ،ةيميلعتلا تاسسؤلما رود في تثبح تيلا
 ةلماشلا ةيمنتلا فادهأ قيقتح في لاعف لكشب ةيوناثلا سرادلما مهاست ،ةيلودلا يرياعلما هذه عم قفاوتت ةيميلعت ةئيب
 ةلحرلما في ةيسردلما تلايكشتلا يفطاعلاو يسفنلا بنالج� مامتهلاا نع لزعبم ققحتت نأ نكيم لا تيلاو ،ةمادتسلماو
 .ليوطلا ىدلما ىلع ةمادتسلااو ةيعمت°او ةيدرفلا ةيهافرلا تxوكم نم ايًساسأ xًوكم هرابتع� ةيوناثلا

 ،ةفلتخلما تاسسؤلما ينب نواعتلاو تاكارشلا ةيضق رشابم لكشب لوانتت لم ةيلالحا ةساردلا نأ نم مغرل�و 
 فلتمخ ينب نواعتلاو قيسنتلا نم ينعم ىوتسم دوجو مزلتسي ام ابًلاغ وكسنويلا ةكبش يرياعلم لاعفلا قيبطتلا نأ لاإ
 دوجو نإ .)ب-2023( رزج ةسارد في هيلع ديكأتلا تم ام وهو ،يللمحا عمت°او ةيميلعتلا ةيلمعل� ةينعلما فارطلأا
 وأ ةزفمح ةئيب دوجو ىلع ايًبايجإ ارًشؤم نوكي نأ نكيم ةيوناثلا سرادلما لخاد يرياعلما هذه ليعفت نم عفترم ىوتسم
 ةيسفنلا ةحصلا زيزعت دوهج يربك لكشب ززعت نأ نكيم تيلا ةمعادلا تاكارشلا هذه لثم نيوكتل ةيادب لقلأا ىلع
 .ةيوناثلا ةلحرلما في ةيسردلما تلايكشتلا ةمادتسلما

 تيلا ت{دحتلا زربأ ام :ىلع صني يذلاو نياثلا لاؤسلا ىلع ةباجلإل :اهتشقانمو نياثلا لاؤسلا جئاتن
 ةنيدلمV ةيوناثلا ةلحرلما سرادم في ةمادتسلما ةيسفنلا ةحصلا تاراهم زيزعت في ملّعتلا ندم يرياعم ليعفت هجاوت
 .)5( مقر لودلجا اهحضوي ةدحاولا ةنيعلل )ت(رابتخاو يرايعلما فارنحلااو بياسلحا طسوتلما جارختسا تم ؟ةروّنلما
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 5لودج
 وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت هجاوت تيلا تaدحتلا يرغتلم ةدحاولا ةنيعلل )ت( رابتخاو ةيفصولا تاءاصحلإا 

 وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت هجاوت تيلا تaدحتلا
 ةللادلا )ت( ةميق يرايعلما فارنحلاا طسوتلما

 اًيئاصحإ ةلاد
14.13 15.73 -30.927 .000 

 دارفأ ىدل وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت هجاوت تيلا ت�دحتلا ىوتسم نأ )5( لودلجا نم حضتيو
 ةكبش يرياعم ليعفت هجاوت تيلا ت�دحتلل يلكلا سايقلما ىلع ةرونلما ةنيدلم� ةيوناثلا ةلحرلما ةيسردلما تلايكشتلا
 طسوتلما غلبو )66( سايقلما تاجردل يضاترفلاا طسوتلما غلب ذإ .)10( لكشلا في امك ،اضفخنم ناك وكسنويلا
 ققحتللو .ةجرد 110و 22 ينب حواترت ةيلكلا ةجردلا ن� اًملع .)17.73( يرايعم فارنح� )14.13( ةنيعلل ليالحا
 ةنيعلل )ت( رابتخا مادختسا تم سايقلما تاجردل يضاترفلاا طسوتلماو ةنيعلل بياسلحا طسوتلما ينب قورفلا نم
 ≥α( ةللادلا ىوتسم دنع ايئاصحا ةلاد ةميق يهو )30.927-(=ت ةميق نأ ثيح ،)5( لودلجا في امك ،ةدحاولا

 نأو )51.87-( يواسي قرفلا نأ دنج سايقلما تاجردل يضاترفلاا طسوتلماو ةنيعلا طسوتم ينب قرفلل رظنل�و .)0.05
 ىلع لدي امم ؛)ىلعلأا هنلأ( يضاترفلاا طسوتلما لحاص في قرفلاو ،يضاترفلاا طسوتلما نم يرثكب لقأ ةنيعلا طسوتم
 ةكبش يرياعم ليعفت هجاوت تيلا ت�دحتلا هاتج ةيعجرلما وأ ةعقوتلما ةميقلا نم يرهوج لكشب لقأ ناك ةنيعلا ءادأ نأ
 ةلحرلما في ةيسردلما تلايكشتلا دارفأ رظن ةهجو نم ةمادتسلما ةيسفنلا ةحصلا تاراهم في ملعتلا ندلم وكسنويلا
 .ةيرشبلا تاردقلا ةيمنت جمxرب فادهأ ءوض في ةيوناثلا

 :نياثلا لاؤسلV ةقلعتلما جئاتنلا ةشقانم
 تاراهم في ملعتلا ندلم وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت هجاوت تيلا ت�دحتلا ىوتسم نأ لىإ جئاتنلا تراشأ

 .اضفخنم ناك ةرونلما ةنيدلم� ةيوناثلا ةلحرلما في ةيسردلما تلايكشتلا دارفأ رظن ةهجو نم ةمادتسلما ةيسفنلا ةحصلا
 ةنيعلل )ت( رابتخا ةميق تناكو .)66( يضاترفا طسوتم نم )14.13( ت�دحتلل ةنيعلل ليالحا طسوتلما غلب دقف
 طسوتلماو ةنيعلا طسوتم ينب قرفلا ناكو ،)α ≤ 0.05 ةللاد ىوتسم دنع 30.927- = ت( ايًئاصحإ ةلاد ةدحاولا
 لكشب ىلعأ تناك ةنيعلا دارفأ تاروصت نأ ىلع لدي امم ،)ىلعلأا( يضاترفلاا طسوتلما لحاصل )95.87-( يضاترفلاا

 دوجوب ديفي بيايجإ رشؤم هنأ ىلع كلذ رَّسفيُو .ليعفتلا هجاوت تيلا ت�دحتلل ةيعجرلما وأ ةعقوتلما ةميقلا نم يرهوج
 مهدعاست تاراهمو ايًعو ةيسردلما تلايكشتلا دارفأ كلاتم� وأ ،وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفتل ةمعاد ةيسردم ةئيب

 حضاو نيابت ىلع لدي يرايعلما فارنحلاا ةميق عافترا نأ ظحلايُ امك .يرياعلما كلت قيبطتب ةطبترلما تابقعلا زواتج في
 ةيميلعتلا تائيبلا فلاتخلا اعًبت ت�دحتلا مجح لوح مgاروصت فلاتخا لىإ يرشي ام ،ينكراشلما ت�اجتسا في
 .ةيدرفلا تابرلخا وأ

 ةكبش يرياعم ليعفت هجاوت تيلا ت�دحتلا نم ضفخنم ىوتسم دوجو لىإ حوضوب ةيئاصحلإا جئاتنلا يرشت
 في ةيسردلما تلايكشتلا دارفأ اهكردي امك ةمادتسلما ةيسفنلا ةحصلا تاراهم زيزعت قايس في ملعتلا ندلم وكسنويلا
 ام وهو ،ةيميظنتو ةيرادإ ةعيبط تاذ ت�دحتلا هذه ضعب نوكت نأ لمتلمحا نم .ةرونلما ةنيدلما في ةيوناثلا ةلحرلما
 ندم ةرادإ ريوطتل ةحضاو ططخو ةلاعف ةيرادإ لكايه دوجو ةيهمأ ىلع )ب-2023( رزج ةسارد ديكÎ عم قفتي
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 نيبت كلذ قيعي دقف ،تايلوؤسلماو راودلأا في حوضو مدع وأ ذيفنتلا تايلآ في ت�وعص كانه تناك اذإف .ملعتلا
 ،لياتل�و .لاعفو سلس لكشب وكسنويلا يرياعم ليعفتو ةمادتسلما ةيسفنلا ةحصلا زيزعت لىإ فدg ةديدج تاسرامم
 نورخآو نروبسوا ةسارد هيلإ تعد امك ،ةيلالحا تايجيتاترسلااو تاسايسلل لماش مييقت ءارجإ يرورضلا نم حبصي
)Osborne et al., 2013(، اهتلجاعمو فعضلا طاقن ديدحتل Íو وكسنويلا يرياعم ليعفت ىوتسم ينستح فدÎاهيرث 
 .ةيوناثلا ةلحرلما في ةيسردلما تلايكشتلل ةمادتسلما ةيسفنلا ةحصلا ىلع بيايجلإا
 :ثحبلا تايصوت

 :تابقعلا ليلذتو يرياعلما هذه ليعفت زيزعت فدÍ ةيلاتلا تايصوتلا يمدقت نكيم
 )ينهجومو ،ينيرادإو ،ينملعم( ةيسردلما تلايكشتلا دارفلأ ةفثكم ةيفيرعت لمع شروو ةيوعوت تلاحم قلاطإ -

 ةيسفنلا ةحصلا زيزعت في اهرودو ملعتلا ندلم وكسنويلا ةكبش يرياعم ةيهمأو موهفم لوح ةيوناثلا ةلحرلما في
 .بلاطلل ةمادتسلما

 ةيليغشتلا ططلخا نمض ةمادتسلما ةيسفنلا ةحصلا تاراهم زيزعتل ةحضاو تايجيتاترساو فادهأ ينمضت -
 .ةيرشبلا تاردقلا ةيمنت جمxرب فادهأو وكسنويلا ةكبش يرياعم عم ىشامتي ابم ،ةيوناثلا سرادملل ةيريوطتلاو

 ،ةيوناثلا سرادلما في ةمادتسلما ةيسفنلا ةحصلا ززعت ةطشنأو جمارب ليعفتل ةيفاكلا ةيرشبلاو ةيلالما دراولما صيصتخ -
 .ةمزلالا تازيهجتلاو ةيميلعتلا داولماو ةصصختلما رداوكلا يرفوت كلذ في ابم

 وكسنويلا ةكبش يرياعم قيبطت ةيفيك لوح ةيسردلما رداوكلل ةرمتسمو ةصصختم ةيبيردت جمارب ذيفنتو ميمصت -
 لماعتلاو ةيلولأا ةيسفنلا تلاكشلما ىلع فرعتلل ةمزلالا تاراهلم� مهديوزتو ،ةمادتسلما ةيسفنلا ةحصلا زيزعت في
 .اهعم

 معدل ةمزلالا تايجيتاترسلااو تاودلأ� مهديوزتو ةيوناثلا سرادلما في ينيسفنلاو ينيوبترلا ينهجولما رود زيزعت -
 .وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت راطإ نمض مهلمع ينمضتو ،ةيسفنلا مهتحص زيزعتو بلاطلا

 ثحبلا تاحترقم
 دارفأ رظن ةهجو نم ةمادتسلما ةيسفنلا ةحصلا زيزعت تاروصتو وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت ت�دتح -

 .روملأا ءايلوأو بلاطلاو ةيسردلما تلايكشتلا
 نم ةفلتمخ قطانم في ةيونÐ سرادم ينب ةبحاصلما ت�دحتلاو وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت ىوتسم ةنراقم -

 .ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما
 .ةيوناثلا ةلحرلما بلاط ىلع ةمادتسلما ةيسفنلا ةحصلا ىلع وكسنويلا ةكبش يرياعم ليعفت رثأ -
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 عجارلما
 ةيبرعلا عجارلما
 ةلمج .ةيضاترفلاا لوصفلا ءانثأ ينيعمالجا ةبلطلا ىدل ةييمداكلأا ةيمنتلا زيزعت في اهرودو ةيسفنلا ةحصلا .)2021( .ليجم ةدهاز ،ةشيع وبأ

 .DOI: 10.21608/jfe.2021.154227 .245-214 ،)1(1 ،ةيبترلا ةيلك
 .ءارهزلا راد .2ط .ةيكولسلا مولعلا في ثحبلا لىإ لخدلما .)2012( .لحاص ،فاسعلا
 .ةيمنتلا �اضقل لشمأ ةيؤر ونح :لماعلا في ةيمنتلا ت�دتح .)2022( .)ايسآ بيرغل ةيعامتجلااو ةيداصتقلاا ةنجللا( اوكسلإا

 https://2u.pw/t4QMFO 
 ةعماج .]ةروشنم يرغ هاروتكد ةلاسر[ سأيلا نس للاخ ةأرلما ىدل ةيسفنلا ةحصلا ينستح في ةييحوترلا ةحابسلا رود .)2020( .ايسآ ،ةنيدوأ

 .3رئازلجا
 هاروتكد ةلاسر[ ةفللجا ةيلاول ةيئلاولا ةلوطبلا بيعلا دنع يعامتجلاا لعافتلا ىلع اهرودو ةيعاملجا باعللأا ةسرامم .)2013( .يىيح ،بيرعلا نب

 .3رئازلجا ةعماج .]ةروشنم يرغ
 .30 -1 ،)4(2 ،ةيسفنلا ةحصلاو ةيوبترلا مولعلل ةيملعلا ةلÁا .ذيملتلل ةيسفنلا ةحصلا في ةسردلما رود.)2020( .نيدلارون ،شرشلاوب
 ميلعتلا ةلحرم في ةيئاهنلا ماسقلأا ذيملات ىدل ةيسفنلا ةحصلا ينستح في ييحوترلا يض�رلا نيدبلا طاشنلا رود .)2021( .كللما دبع ،ةديرفوب

 .3رئازلجا ةعماج .]ةروشنم يرغ هاروتكد ةلاسر[ يوناثلا
 ةبرتج ءوض في رصم في ملعتلا ندلم يرادلإا ءادلأا ريوطت في ةيللمحا ةموكلحا رود ليعفتل حترقم روصت .)أ-2023( .دممح ينسح ءلاو ،رزج

 -1049 ،(7) ،ةيبترلا ةيلك ةلمج .ةيبعشلا ينصلا ةيروهجم
 ةلمج .ةيلماعلا ندلما ضعب براتج ءوض في رصم في ملعتلا ندلم يسسؤلما ءادلأا ديوتج تابلطتم .)2023( .م .أ ،نيرقو ،.م .ح .و ،رزج

 .1083 -1046 ،)118(20 ،فيوس نيب ةعماج - ةيبترلا ةيلك
 ليصحتلm اهتقلاعو ةيوناثلا ةلحرلما بلاط ىدل ةيسفنلا ةحصلا .)2015( .دممح نحمرلا دبع ،سابعو ،دممح ينسح رعاشم ،نسلحا

 .ينلينلا ةعماج .]ةروشنم يرغ يرتسجام ةلاسر[ بلاطلا رومأ ءايلوأو ينملعلما رظن ةهجو نم يساردلا
 ةسارد :ةيوناثلا ةلحرلما ذيملات ىدل ةيسفنلا ةحصلا ىوتسبم اهتقلاعو ةيسردلماو ةيسفنلا طوغضلا .)2023( .ديعس ،ةويون نبو ،دممح ،داخم

 .24 -1 ،)2(34 ،ةيناسنلإا مولعلا ةلمج .ةيوناثلا ةلحرلما ذيملات نم ةنيع ىلع ةيناديم
 .نامع ةنطلس في ىطسولا ةظفاحبم رشع نياثلا فصلا ةبلط ىدل ةيسفنلا ةحصلا .)2023( .ليجم رماس ،ناوضرو ،دحم نب ديعس ،يعردلا

 .215 -196 ،)1( ،ثابحلأاو تاساردلل نودلخ نبا ةلمج
 .]ةروشنم يرغ يرتسجام ةلاسر[ تيوكلا ةلود في ةيئادتبلاا ةلحرلما يملعم ىدل ةيسفنلا ةحصلا داعبأ رفاوت ةجرد .)2019( .دممح ،بييكرلا

 .تيبلا لآ ةعماج
 .https://2u.pw/PnoerO .ذيفنتلا ةطخ :ةيرشبلا تاردقلا ةيمنت جم�رب .)2024( .2030 ةيدوعسلا ةيؤر
 نيدشرلما رظن ةهجو نم ةيساسلأا سرادلما ةبلط ىدل ةيسفنلا ةحصلا زيزعت في ةيفصلالا ةطشنلأا رود .)2021( .ىسوم سانيإ ،نيزلا

 .48-23 ،)2(5 ،دفاور ةلمج .ينيوبترلا
 ايقيرفأ بونجو ادنك ينب ةنراقم ةسارد ةمادتسلما ةيمنتلا تابلطتم قيقتحو ةيئيبلا ةسردلما جم�رب .)2021( .دممح دممح ناضمر ،يدوعسلا

 .328-151 ،)45( ،ةيبترلا ةيلك ةلمج .رصم في اهنم ةدافلإا ةيناكمإو
 ةيمنتلا فادهأ قيقتح مديخ ابم ةايلحا ىدم ملعتلا صرف زيزعتو ديلجا ميلعتلا معد في ةيسردلما تابتكلما رود .)2023( .ينسح ءاسمأ ،ديسلا

 .392-217 ،)16(5 ،تامولعلماو قئÏولاو تابتكملل ةيملعلا ةلÁا .ةيليلتح ةيناديم ةسارد :2030 ةمادتسلما
 .235-207 ،)1( ،ثوبح ةلمج .ةيوناثلا ةلحرلما يملعلم ةيسفنلا ةحصلا ينسحتل لخدم يسفنلا ينكمتلا .)2021( .دممح ،يروفاصلا

https://2u.pw/t4QMFO
https://2u.pw/PnoerO
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 .موطرلخا ةيلمح سرادبم ةيناديم ةسارد :ةيوناثلا ةلحرلما بلاط ىدل ةيسفنلا ةداعسلا زيزعت في ةيسردلما ةئيبلا رود .)2020( .دممح ،بيطلا
  .60-39 ،)2(6 ،ةيوبترلاو ةيسفنلا مولعلا ةلمج

 ىدل ةيسفنلا ةحصلا ينستح في يدوجولا جلاعلل دنتسم يعجم داشرإ جم�رب ةيلعاف .)2022( .دوممح ةليهس ،تانبو ،دوممح بنيز ،اطع
 .79 -46 ،)3(7 ،ةيبرعلا نامع ةعماج ةلمج .ةيبرعلا نامع ةعماج ةبلط

 ةنيع ىدل ةيسفنلا ةحصلا ىوتسمو ييمداكلأا زانجلإm اهتقلاعو ةيسردلما ةيسفنلا طوغضلا .)2012( .نسلمحا دبع دحمأ نب قوزرم ،يرمعلا
 .ىرقلا مأ ةعماج .]ةروشنم يرغ يرتسجام ةلاسر[ ثيللا ةظفاحبم ةيوناثلا ةلحرلما بلاط نم

    .463-439 ،)1(1 ،ةيوبترلا مولعلا ةلمج .تيوكلا في ينبترغلما ةبلطلا ىدل ةيسفنلا ةحصلا داعبأ .)2023( .دياع يمر ،يزنعلا
 ةيرشبلا تاردقلا ةيمنت جم�رب ءوض في ةيعامتجلاا ةمدلخا يصتخلم ةيرشبلا تاردقلا ةيمنت .)2023( .يدابع ببشم تنب لانم ،نياطحقلا

 مولعلا ةلمج .نحمرلا دبع تنب ةرون ةيرملأا ةعماج ةيعامتجلاا ةمدلخا ةيلكب سيردتلا ةئيه ءاضعأ ىلع ةقبطم ةسارد :2023
  .30 -1 ،)30( ،ةيناسنلإا تاساردلاو ةيوبترلا

  .https://2u.pw/neBOlZ نم ،2024 برمفون 9 في عاجترسلاا تم .ةيجيتاترسلاا فادهلأا .)2024( .بابشلل بيرعلا سلÁا
  .https://2u.pw/haP7wC نم ،2024 برمفون 9 في عاجترسلاا تم .ننح نم .)2024( .ةيمنتلاو ةلوفطلل بيرعلا سلÁا

 ةلمج .يعانطصلاا ءاكذلا تايعادت ءوض ىلع رصم في ملعتلا ندم ريوطتل حترقم روصت .)2024( .حودمم ادنار ،لياغو ،ينسح دحمأ ،دممح
  .216-176 ،)10(40 ،ةيبترلا ةيلك

 طسوتلما ميلعتلا ةلحرم ذيملات ىدل ةيسفنلا ةحصلا ينستح في ةيفصلالا ةطشنلأل بييردت جم�رب ةيلعاف .)2023( .نحمرلا دبع ،يدممح
 .يرمعم دولوم ةعماج .]ةروشنم يرغ هاروتكد ةحورطأ[

 فصلا ةبلط ىدل ةيسفنلا ةحصلm اهتقلاعو ةكردلما ةيداشرلإا ةينهلما ةءافكلا .)2024( .سنوي دوممح ءاميش ،ةرارحو ،دممح اهم ،يوارهشلما
 .163 -113 ،)1(6 ،ةيسفنلا ةحصلاو ةيوبترلا مولعلل ةيملعلا ةلÁا .ةزغ لاشم ةظفاحبم رشع يدالحا

 ينفوفكلما ةسردبم ةيناديم ةسارد :ينفوفكلما ىدل زانجلإا ةيعفادب هتقلاعو يسفنلا قفاوتلا .)2021( .رهاطلا ،يدهامجو ،ةلوخ ،قوتعم
m80 -49 ،)1(6 ،ةيوبترلا مولعلاو ةيسفنلا تاساردلا في عمالجا ةلمج .ةليسلم. 

 نم ةيوناثلا ةلحرلما ذيملات ىدل ةيض�رلاو ةيندبلا ةيبترلا ةصح في زانجلإا ةيعفادب اهتقلاعو ةيسفنلا ةحصلا .)2023( .نياميلس ،نيدلا رون
 .29 -1 ،)1(3 ،ةض�رلا مولع في ثابحلأاو تاساردلل دفاور ةلمج .ةذتاسلأا رظن ةهجو

  .https://2u.pw/rrbUhEp .ةيرشبلا تاردقلا ةيمنت جم�رب .)2021( .ةيرشبلا تاردقلا ةيمنت جم�رب ةيملاعلإا ةقيثولا
  .https://2u.pw/Pe54N1 .ميلعتلاو ةيبترلا ةرازو :ضmرلا .ةيسردلما تلايكشتلا .)ه1433( .ميلعتلاو ةيبترلا ةرازو
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 ؤبنتلا في كردلما يعامتجلاا معدلل بيسنلا ماهسلإا
 ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ىدل  ةيرسلأا ةايلحا ةدوبج

                )1( نيارهزلا ناوطع ةيطع نب رص!

 ةحابلا ةعماج

 
 

The Relative Contribution of Perceived 
Social Support in Predicting Family 
Quality of Life Among Families of 

Individuals With Intellectual Disabilities  

Naser Attieh Al- Zahrani  
Al-Baha University 

  :صلختسلما
لما يعامتجلاا معدلا ينب ةقلاعلا نع فشكلا لىإ ةساردلا تفده

ُ
 فرعتلاو ،ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوجو كرد

لما يعامتجلاا معدلا للاخ نم ةيرسلأا ةايلحا ةدوبج ؤبنتلا ةيناكمإ نع لاًضف ،)تاهمأ ،ء_آ( سنلجا يرغتلم اعًبت قورفلا لىإ
ُ

 جهنلما ثحابلا مدختسا .كرد
 ،ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ نم )72( اهماوق ةنيع ىلع ةساردلا قيبطت تمو ،اهفادهأو ةساردلا ةعيبطل هتمءلالم )نراقلما-يطابترلاا( يفصولا
لما يعامتجلاا معدلا سايقم :ثحابلا دادعإ نم ينسايقم ةساردلا تمدختساو

ُ
 ةيطابترا ةقلاع دوجو جئاتنلا ترهظأو ،ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقمو ،كرد

لما يعامتجلاا معدلا ينب ايًئاصحإ ةلاد ةبجوم
ُ

 لاك في تاهملأا لحاصل سنلجا يرغتلم اعًبت ايًئاصحإ ةلاد قورف نع تفشك امك ،ةيرسلأا ةايلحا ةدوجو كرد
لما يعامتجلاا معدلا نأ رادنحلاا ليلتح جئاتن ترهظأو ،نييرغتلما

ُ
 معدلا زيزعت ةيهمأ جئاتنلا هذه رهظتو ،ةيرسلأا ةايلحا ةدولج لاًاد ً�ؤبنت ايرًغتم دعيُ كرد

 .م�ايح ةدوج ينسحتل ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسلأ يعامتجلاا

 .ةيرسلأا ةئيبلا ،ةيعامتجلاا تاقلاعلا ،يرسلأا فيكتلا :ةيحاتفلما تاملكلا
 

 mnsu2012@gmail.com ةحابلا ةعمابج كراشلما ةصالخا ةيبترلا ذاتسأ )1(

 Doi: 10.64432/2514-000-008-0010 

Abstract 

The study aimed to examine the relationship between perceived social support and family quality of life among parents of 

individuals with intellectual disabilities. It also sought to identify differences based on gender (fathers vs. mothers), as well as the 

predictability of family quality of life through perceived social support. The researcher employed the descriptive (correlational-

comparative) method, which aligns with the nature and objectives of the study. The sample consisted of 72 parents of individuals with 

intellectual disabilities. Two instruments developed by the researcher were utilized: the Perceived Social Support Scale and the Family 

Quality of Life Scale. The results revealed a statistically significant positive correlation between perceived social support and family 

quality of life. Additionally, significant gender-based differences were found in favor of mothers for both variables. Regression analysis 

showed that perceived social support was a significant predictor of family quality of life. These findings underscore the importance of 

enhancing social support for families of individuals with intellectual disabilities to improve their overall quality of life. 

Keywords: Family adjustment, social relationships, family environment. 
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 ةمدقلما
 ييمداكلأا ينيوتسلما ىلع ادًيازتم امًامتها بطقتست تيلا ةيوبترلاو ةيناسنلإا ?اضقلا نم ةيركفلا ةقاعلإا دعتُ

 ةيئامنلاو ةيركفلا ةقاعلإل ةيكيرملأا ةيعملجا تفرّع دقو ،عمتRاو ةرسلأاو درفلا ىلع ةقيمعلا اXايرثأتل ارًظن ،يعمتRاو
(AAIDD)  ةيركفلا ةقاعلإا cdةرشع ةنماثلا نس لبق رهظت يفيكتلا كولسلاو يركفلا ءادلأا في ةظوحلم دويق ا، 

 ,.Gómez Sánchez et al)ةيلمعلاو ،ةيعامتجلاا تاراهلماو ،ةيتاذلا ةياعرلاو ،لصاوتلا لثم ةددعتم تلاامج لمشتو

 تابلطتم ةيركفلا ةقاعلإا يوذ نم لفط دوجو ضرفي ذإ ،ةرسلأل افًعاضم ً?دتح ةقاعلإا هذه لثتمو ، (2021
 ىلع سكعني دق يذلا رملأا ،ةيداصتقلااو ةيعامتجلااو ةيسفنلا طوغضلا لمّتحو ،ةرمتسلما ةياعرل� قلعتت ةيئانثتسا
 .ةايلحا ةدوجو يرسلأا اضرلا ىوتسم

 يسفنلا نزاوتلاو فيكتلا ىلع ةرسلأا ةردق ىلع امًهم ارًشؤم دعيُ يذلا ةيرسلأا ةايلحا ةدوج موهفم زبريو
 ىلع ةردقلا ،ةيرسلأا تاقلاعلا نع اضرلا ،يرسلأا رارقتسلاا :اهنم داعبأ ةدع موهفلما اذه لمشي ذإ ،يعامتجلااو
 ةايلحا ةدوج نأ لىإ تايبدلأا يرشتو ، (Zuna et al., 2010)ةيمويلا طوغضلا ةرادإو ،ةقاعلإا تابلطتم عم فيكتلا
 مهسيُ يذلا ،يعامتجلاا معدلا رفاوت اهزربأ نم ،ةيجرالخاو ةيلخادلا لماوعلا نم ددعب رثأتت لب ةتب� تسيل ةيرسلأا

  (Summers et al., 2005). ةقاعلإا يوذ ءانبلأا ةياعرب ةطبترلما تارتوتلا ةدح فيفتخو يرسلأا كسامتلا زيزعت في

 معدو ،تيامولعم معدو ،يدام معدو ،لياعفناو يسفن معد نم هنمضتي ابم – كردلما يعامتجلاا معدلا دعيُو
 ،نورخآو رباج( ةيركفلا ةقاعلإ� ةطبترلما ت?دحتلا ةهجاولم رسلأا اهيلإ أجلت تيلا ةيساسلأا دراولما دحأ – يلعافت

 تامدخو ةيلام ت!اكمإ يدالما معدلا رفوي امنيب ،ريدقتلاو لوبقلا رعاشم يسفنلا معدلا لثيمُ ثيح ،)2015
 يلعافتلا معدلا حيتي ينح في ،اهعم لماعتلل ىلثلما قرطلاو ةقاعلإا ةعيبط مهف في تيامولعلما معدلا دعاسيو ،ةسوملم
 رفاوت نأ تاساردلا تتبثأ دقو  .(Dunst et al., 2010) عمتRا لخاد تابرلخا لدابتو ةكراشلماو لصاوتلل اصًرف
 مهيدل ةايلحا ةدوج نم نسيحُو ةرسلأا دارفلأ ةيسفنلا ةحصلا ىوتسم عفر في مهسي معدلا نم لاكشلأا هذه

.(Alnahdi et al., 2024)  
 يعامتجلاا معدلا لىإ ةجالحا نم ىلعأ ت?وتسم نرهظي ام ابًلاغ تاهملأا نأ لىإ ةنراقم ثابحأ جئاتن يرشتو

 ينب قورف لىإ يدؤي دق ام وهو ،لفطلا ةياعرل ةيمويلا تايلمعل� قيثولاو رشابلما نهطابترلا ارًظن ،ء�لآ� ةنراقم
 تاسارد تنيب امك (Hastings & Taunt, 2002) ةيرسلأا ةايلحا ةدوجو يعامتجلاا معدلا كاردإ في ينسنلجا
 ،يلئاعلا كسامتلا فعض لىإ يدؤي ابم ،ةيرسلأا طوغضلا ت?وتسم عافتر� طبتري فياكلا معدلا بايغ نأ ىرخأ
 .(Brown, 2003) يرسلأا اضرلا ت?وتسم ضافنخاو

 ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوجو كردلما يعامتجلاا معدلا ينب ةقلاعلا ةسارد بستكتو
 زيزعت فدهتست ةمعاد تلاخدتو ةيداشرإ جمارب ريوطت في مهسيُ ايًقيبطتو ايًملع ارًوظنم مدقت اdإ ذإ ،ةصاخ ةيهمأ
 لعافتلا تايمانيد رسفت ةيرظن جذانم ءانبل ابًصخ لاًامج ةقلاعلا هذه دعتُ امك ،فيكتلا ىلع اXردق ةد?زو رسلأا دراوم
 .عمتRا في همجدو لفطلا ةيهافر ىلع ً�ايجإ سكعني ابم ،رسلأل ةيعامتجلااو ةيسفنلا لماوعلا ينب
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 ييرغتبم ادًيازتم امًامتها ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ تلوانت تيلا ةيبرعلا تاساردلا ترهظأ راطلإا اذه فيو
لما يعامتجلاا معدلا

ُ
 طوغضلا نم دلحاو يرسلأا فيكتلل ةسيئرلا تاددلمحا نم امهفصوب ،ةيرسلأا ةايلحا ةدوجو كرَد

 ةيطابترا ةقلاع دوجو لىإ ةيبرعلا تاساردلا نم ددع جئاتن تراشأ دقف .ةقاعلإا يوذ ءانبلأا ةياعرل ةبحاصلما ةيسفنلا
لما يعامتجلاا معدلا ىوتسم ينب ةبجوم

ُ
 ةدناسلما رفاوتل نيدلاولا كاردإ مهسي ثيح ،ةيرسلأا ةايلحا ةدوجو كرَد

 رباج( يسفنلا قلقلاو داهجلإا ت?وتسم ضفخو ،يلئاعلا كسامتلا زيزعتو ،يرسلأا اضرلا ينستح في ةيعامتجلاا
 يعامتجلاا معدلا في ثحبلا قيمعت ةيهمأ ةعمتمج جئاتنلا هذه حضوتو ،)2025 ،يمجعلاو بييتعلا ؛2015 ،نورخآو
لما

ُ
 ،ةرسلأل ةيعامتجلااو ةيفاقثلا ةيصوصلخا يعاري ابم ،ةيدوعسلا ةئيبلا في اميس لاو ،بيرعلا يرسلأا قايسلا لخاد كرَد
لما يعامتجلاا معدلا ينب ةقلاعلا ةعيبطل لاًوشم رثكأ روصت ءانب في مهسيُو

ُ
 يوذ رسأ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوجو كرَد

 .ةيركفلا ةقاعلإا
 ؤبنتلا في كردلما يعامتجلاا معدلل بيسنلا ماهسلإا نع فشكلا لىإ ةساردلا هذه فدX كلذ نم اقًلاطناو

 سنلجا يرغتلم اعًبت قورف كانه تناك اذإ ام نايب لىإو ،ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوبج
 ةيملع ةفاضإ لثيمو ،عوضولما اذه لوح ةيللمحاو ةيبرعلا تايبدلأا في ةيفرعم ةوجف دس في مهسيُ ابم ،)تاهمأ/ء�آ(
 .يرسلأا سفنلا ملعو ةصالخا ةيبترلا ناديم في ةيقيبطتو

 ثحبلا ةلكشم
 لىإ اهر�آ دتتم ةبكّرم ت?دتح هجاوت ةيعامتجا ةًدحو ةيركفلا ةقاعلإا يوذ نم درف اهيدل تيلا ةرسلأا دعتُ

 ،ةرمتسلما ةياعرل� قلعتت ةيفاضإ تابلطتم ةقاعلإا ضرفت ثيح ،ةيميظنتلاو ةيداصتقلااو ةيعامتجلااو ةيسفنلا بناولجا
 ةيرسلأا ةايلحا ةدوج ىلع ةرشابم ةروصب سكعني دق ابم ،ةيرسلأا راودلأا عيزوت ةداعإو ،طوغضلا عم فيكتلاو
  (Summers et al., 2005; Zuna et al., 2010) اهداعبأ فلتخبم

 لاًماش ارًشؤم اهفصوب ةيرسلأا ةايلحا ةدوج ةساردب اظًوحلم امًامتها ةيوبترلاو ةيسفنلا تايبدلأا تلوأ دقو
 رسلأا في اميس لا ،طوغضلا ةرادإ ىلع ةردقلاو ،لياعفنلاا رارقتسلااو ،تاقلاعلا نع اضرلاو ،يرسلأا فيكتلا ىدلم
 ،(Brown, 2003; Zuna et  al., 2010) ةيركفلا ةقاعلإا اهنمض نمو ،ةفلتخلما تاقاعلإا يوذ نم ءًانبأ ىعرت تيلا
 مهست نأ ضترفيُ تيلا ةيزكرلما ةيعامتجلاا–ةيسفنلا تايرغتلما دحأك كردلما يعامتجلاا معدلا زرب قايسلا اذه فيو
 ةيلعافتو ،ةيتامولعمو ،ةيدامو ،ةيسفن ةدناسم نم همدقي ام للاخ نم ،يرسلأا فيكتلا زيزعتو طوغضلا فيفتخ في

.(Dunst et al., 2010)  
 ،ةيرسلأا ةايلحا ةدوجو يعامتجلاا معدلا ينب ةقلاعلا تلوانت تيلا ةيبنجلأا تاساردلا ةفاثك نم مغرلا ىلعو

 ىلع تاساردلا نم ديدعلا دامتعا :اهزربأ نم روصق هجوأ ةدع نع فشكت تاساردلا هذله ةيدقن ةعجارم نإف
 ةايلحا ةدوج في يعامتجلاا معدلل ةيؤبنتلا ةردقلا وأ بيسنلا ماهسلإا رابتخا نود ،ةطيسب ةيطابترا ةيفصو جذانم
 .(Borilli et al., 2022) نييرغتلما ينب ةقلاعلا ةعيبطل قيمعلا مهفلا نم ديح ابم ،ةيرسلأا
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 ةايلحا ةدوج لوانتت تيلا ةيبرعلا تاساردلا ةيدودمح عم يثحبلا لاRا اذه ىلع ةيبرغلا تانيعلا ةنميه كلذكو
 مغر ،ادًيدتح ةيدوعسلا ةئيبلا في عوضولما اذه لجاعت تيلا تاساردلا ةردنو ،كردلما يعامتجلاا معدلا ءوض في ةيرسلأا
 لافغإو ،)2015 ،نورخآو رباج( يرسلأا فيكتلاو معدلا طانمأ في رثؤت دق تيلا ةيعامتجلااو ةيفاقثلا ةيصوصلخا
 يرشت تيلا ةيثحبلا لئلادلا نم مغرلا ىلع ،)تاهملأا/ء�لآا( سنلجا يرغتبم ةطبترلما قورفلا ليلتح تاساردلا نم ددع
 ءانبلأا ةياعر قايس في ةصاخ ،امهنيب يعامتجلاا معدلا كاردإو طوغضلا ت?وتسمو ةيرسلأا راودلأا فلاتخا لىإ
  (Hastings & Taunt, 2002).ةيركفلا ةقاعلإا يوذ

 ةسارد لىإ ةجالحا في انمإو ،تاساردلا ةردن في طقف لثمتت لا ةيثحبلا ةوجفلا نأ حضتي قبس ام ىلع ءًانبو
لما يعامتجلاا معدلا ينب جمدت ةيؤبنت ةيليلتح

ُ
 ةاعارم عم ،امهنيب ةقلاعلا ةعيبط برتتخو ،ةيرسلأا ةايلحا ةدوجو كرد

 .يللمحا قايسلل ةمئلام ةننقم تاودأ مادختس� ،سنلج� ةطبترلما قورفلا ليلتحو ،ةيدوعسلا ةئيبلل ةيفاقثلا ةيصوصلخا
 يعامتجلاا معدلل بيسنلا ماهسلإا ليلتح لىإ يعسلا في ةيلالحا ةساردلا ةلكشم ددحتت قلطنلما اذه نمو

لما
ُ

 كاردإ في قورفلا نع فشكلاو ،ةحابلا ةقطنبم ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوبج ؤبنتلا في كرد
 في ةمئاق ةيفرعم ةوجف دس في مهسي ابم ،)تاهمأ/ء�آ( سنلجا يرغتلم اعًبت ةيرسلأا ةايلحا ةدوجو يعامتجلاا معدلا
 ناديم في ةيلعاف رثكأ يرسأ داشرإو لخدت جمارب ميمصت في هنم ةدافلإا نكيم ايًملع اسًاسأ مدقيو ،ةيبرعلا تايبدلأا
 .ةصالخا ةيبترلا

 ثحبلا ةلئسأ
لما يعامتجلاا معدلا سايقم ىلع ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ تاجرد ينب ةقلاعلا ةجردو عون ام -1

ُ
 كرد

 ؟ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم ىلع مXاجردو
لما يعامتجلاا معدلا سايقم ىلع ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ تاجرد تاطسوتم ينب قورفلا ةللاد ام -2

ُ
 كرد

 ؟)تاهمأ ،ء�آ( سنلجا يرغتم رثلأ اعًبت
 اعًبت ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم ىلع ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ تاجرد تاطسوتم ينب قورفلا ةللاد ام -3

 ؟)تاهمأ ،ء�آ( سنلجا يرغتم رثلأ
 مهئادأ ةيمولعبم ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم ىلع ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ تاجردب ؤبنتلا نكيم له -4

لما يعامتجلاا معدلا سايقم ىلع
ُ

 ؟كرد
 ثحبلا فادهأ

 معدلا سايقم ىلع ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ تاجرد ينب ةيطابترلاا ةقلاعلا ةعيبط نع فشكلا -1
لما يعامتجلاا

ُ
  .ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم ىلع مXاجردو كرد

 ىلع ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ تاجرد تاطسوتم في ةيئاصحلإا ةللادلا تاذ قورفلا لىإ فرّعتلا -2
لما يعامتجلاا معدلا سايقم

ُ
 .)تاهمأ ،ء�آ( سنلجا يرغتلم اعًبت كرد
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 ىلع ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ تاجرد تاطسوتم في ةيئاصحلإا ةللادلا تاذ قورفلا لىإ فرّعتلا -3
 .)تاهمأ ،ء�آ( سنلجا يرغتلم اعًبت ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم

 ءوض في ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم ىلع ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ تاجردب ؤبنتلا ةيناكمإ ءاصقتسا -4
لما يعامتجلاا معدلا سايقم ىلع مهئادأ

ُ
 .كرد

 ثحبلا ةيهمأ
 ةيرظنلا ةيهملأا

 معدلا ينب ةقلاعلا لوانتت ثيح ،يرسلأا سفنلا ملعو ةصالخا ةيبترلا ناديم في ةيفرعم ةفاضإ ةساردلا لثتم دق -
لما يعامتجلاا

ُ
 ديزلما لىإ ةجابح لازي ام عوضوم وهو ،ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوجو كرد

 .يرظنلا ليصأتلاو يملعلا ثحبلا نم
 معدلا رداصلم نكيم فيك حضوي ييرسفت راطإ يمدقت للاخ نم ةيملعلا تايبدلأا ءارثإ في ةساردلا مهست دق -

 ت?دحتلا لظ في يعامتجلااو يسفنلا اهرارقتساو ةرسلأا كساتم ىلع ً�ايجإ سكعنت نأ ةفلتخلما يعامتجلاا
 .ةيركفلا ةقاعلإا يوذ ءانبلأا ةياعرب ةطبترلما

 مهسي يذلا رملأا ،ةيرسلأا ةايلحا ةدوبج ةطبترلما ةيعامتجلااو ةيسفنلا تايرغتلما لوح ايًملع ارًوصت ةساردلا مدقت -
 ءانبأ اهيدل تيلا رسلأ� ةطبترلما رهاوظلا يرسفت في لاًبقتسم نوثحابلا اهنم ديفتسي نأ نكيم ةيرظن جذانم ءانب في
 .ةقاعلإا يوذ نم

لما يعامتجلاا معدلا موهفلم ييمداكلأا مهفلا نم ةساردلا ززعت دق -
ُ

 ارًثؤم ايًعامتجا – ايًسفن ايرًغتم هفصوب كرد
 هباشتلا هجوأ نع فشكلا لىإ ىعست ةيفاقثو ةنراقم تاساردل اقًافآ حتفي ابم ،يرسلأا فيكتلا طانمأ في
 .تاعمتRا ينب فلاتخلااو

 ةيقيبطتلا ةيهملأا
 جمارب ميمصت ونح يرسلأا داشرلإاو ةصالخا ةيبترلا ناديم في ينلماعلا هيجوت ىلع ةساردلا هذه جئاتن دعاست دق -

 ززعي ابم )يلعافتلا ،تيامولعلما ،يدالما ،يسفنلا( ةفلتخلما هت?وتسبم يعامتجلاا معدلا ليعفت لىإ دنتست ةيلخدت
 .ةيرسلأا ةايلحا ةدوج

 بيجتست ةيلمع تاسايس عضول ةيوبترلاو ةيعامتجلاا تاسسؤلما في رارقلا عانصل اعًجرم ةساردلا لثتم دق -
 .يرسلأا داشرلإاو معدلا تامدخ يمدقت لامج في اصًوصخ ،ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ تاجايتحلا

 تايجيتاترسا ىلع زكرتو ،تاهملأاو ء�لآا فدهتست ةيوعوتو ةيبيردت جمارب ريوطت في جئاتنلا نم ةدافتسلاا نكيم -
 .يرسلأا فيكتلا قيقتحو طوغضلا ةهجاوم ىلع مXردق نم عفري ابم ،يعامتجلاا معدلا تاكبش ةيمنت
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لما يعامتجلاا معدلا سايقم( ثحابلا اهدعأ تيلا تاودلأا حيتت -
ُ

 ةيناكمإ )ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقمو ،كرد
 وأ ةيبايجلإا تاروطتلا ةعباتم في مهسي ابم ،ةقيقد ةيمييقتو ةيصيخشت تاودأك ينصتخلما لبق نم اهمادختسا
 .ةيملع ةروصب رسلأا هذه ىدل ةيبلسلا

 زيزعت للاخ نم كلذو ،ةيعمتRاو ةيسردلما تائيبلا في اهجئاتن قيبطتل ينسراملما مامأ لاRا ةساردلا حتفت دق -
 ةيركفلا ةقاعلإا يذ لفطلا هافر ىلع رشابم لكشب سكعني ابم ،ةينعلما تاسسؤلماو ةسردلماو ةرسلأا ينب ةكارشلا
 .عمتRا في لعافلا همجدو
 ثحبلا تاحلطصم
لما يعامتجلاا معدلا Nwafor et al., (2022) فرع :كردلما يعامتجلاا معدلا :لاًوأ

ُ
 دارفلأا رسأ ىدل كرد

 ةدناسلما رفاوتل ةيركفلا ةقاعلإا يذ درفلا ةياعر ىلع ينمئاقلا وأ نيدلاولا كاردإ ىدم" :هنc ةيركفلا ةقاعلإا يوذ
 ،ءاقدصلأاو ،ةدتملما ةرسلأا نم اهيلع نولصيح مdأ نودقتعي تيلا ةيدالماو ةيتامولعلماو ةيلاعفنلااو ةيسفنلا
 فيكتلا زيزعتو ،ةيركفلا ةقاعلإ� ةطبترلما طوغضلا فيفتخ في مهست تيلاو ،ةيعمتRا تاسسؤلماو ،ينصصختلماو
 لفط اهيدل تيلا ةرسلأا هكردت ام ةجردب ةيلالحا ةساردلا في فرعيُ .")p.371( ةيرسلأا ةايلحا ةدوج ينستحو ،يرسلأا
 رداصم نم اهيقلت عقوتت وأ اهاقلتت تيلا ،ةيعامتجلاا ةدناسلما نم ةددعتم لاكشأ رفاوت نم ةيركفلا ةقاعلإا يوذ نم
 ،ةيدام وأ ،ةيسفن ةدناسلما هذه تناك ءاوس ،ةيسمرلا يرغو ةيسمرلا تاسسؤلماو ،ءاقدصلأاو ،ةدتملما ةلئاعلاك ةفلتمخ
 .اÌ ةطبترلما طوغضلا عم لماعتلاو ةقاعلإا تابلطتم عم فيكتلا ىلع اXردق ززعي ابم ،ةيونعم وأ ،ةيتامولعم وأ
 يذلاو ،ثحابلا دادعإ نم كردلما يعامتجلاا معدلا سايقم ىلع رملأا ليو اهيلع لصيح تيلا ةجردل� ايًئارجإ ساقيُو
 .يلعافتلا يعامتجلاا معدلاو ،تيامولعلما معدلاو ،يدالما معدلاو ،لياعفنلااو يسفنلا معدلا :ةيتلآا داعبلأا نمضتي

 ىدم اcd ةيركفلا ةقاعلإا يوذ دارفلأا رسأ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوج فَّرعتُ :ةيرسلأا ةايلحا ةدوج :ايًن?
 مXردقو ،ةرسلأا لخاد تاقلاعلا ةيعونو ،يفطاعلا مههافر لمشي ابم ،لكك ةيرسلأا مXايح نع ةرسلأا دارفأ اضر
 رارقتسلااو نزاوتلا قيقتح ىلع مهدعاست تيلا تامدلخاو معدلا رفاوتو ،ةيركفلا ةقاعلإا تابلطتم عم فيكتلا ىلع
 نم لفط اهيدل تيلا ةرسلأا هكردتُ ام ةجردب ةيلالحا ةساردلا في فرعيُ . (Cheng et al., 2005, p.332) يرسلأا
 ىلع اXردقو ،اهدارفأ ينب تاقلاعلا ةيعون نع اضرو ،ةيرسلأا اXايح في رارقتساو كساتم نم ةيركفلا ةقاعلإا يوذ
 ايًئارجإ ساقيُو .ةيركفلا ةقاعلإا يوذ لفطلا ةياعرب ةطبترلما طوغضلل ةلعافلا اXرادإو ،ةقاعلإا تابلطتم عم فيكتلا
 داعبلأا نمضتي يذلاو ،ثحابلا دادعإ نم ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم ىلع رملأا ليو اهيلع لصيح تيلا ةجردل�
 طوغضلا ةرادإ ىلع ةردقلاو ،ةقاعلإا تابلطتم عم فيكتلاو ،ةيرسلأا تاقلاعلا نع اضرلاو ،يرسلأا رارقتسلاا :ةيتلآا
 .ةيرسلأا
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 ءادلأا في ظوحلم روصق دوجوب زيمتي يئانم بارطضا اcd ةيركفلا ةقاعلإا فَّرعتُ :ةيركفلا ةقاعلإا :اثًل?
 ،ةرشع ةنماثلا نس لبق رهظيو ،ةيلمعلاو ةيعامتجلااو ةيميهافلما تاراهلما لمشي ،يفيكتلا كولسلا فيو ماعلا يلقعلا
 .(Schalock, 2010) ةيمويلا ةايلحا تابلطتم عم فيكتلاو ةيللاقتسلااو ملعتلا ىلع درفلا ةردق في رثؤي امم

 ثحبلا تاءارجإو جهنم
 ثحبلا تاددمح :لاًوأ

لما يعامتجلاا معدلا :يهو ةساردلا الهوانتت تيلا تايرغتلم� ددحتت :ةيعوضوم تاددمح -
ُ

 ،ةيرسلأا ةايلحا ةدوج ،كرد
 .ةيركفلا ةقاعلإا

 .ةحابلا ةقطنبم ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ىلع ةساردلا قيبطت تم :ةيناكم تاددمح -
 .ـه1447 يساردلا ماعلا نم لولأا لصفلا للاخ ةساردلا قيبطت تم :ةينامز تاددمح -
 .ةحابلا ةقطنبم ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ نم ةنيع ىلع هقيبطت تم :ةيرشب تاددمح -
 ةساردلا فدهلأ هتمئلالم )نراقلما-يطابترلاا( يفصولا جهنلما ثحابلا مدختسا :ثحبلا في مدختسلمُا جهنلما :ايًن?
لما يعامتجلاا معدلا ييرغتم ينب ةقلاعلا ةعيبط نع فشكلا لىإ فدهي يذلاو ،ةيلالحا

ُ
 ةيرسلأا ةايلحا ةدوجو كرد

 يوذ رسأ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوبج ؤبنتلا ةيناكمإ ىدم ديدتحو ،ةحابلا ةقطنبم ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ىدل
لما يعامتجلاا معدلا سايقم ىلع مهئادأ ةيمولعم للاخ نم ةيركفلا ةقاعلإا

ُ
 ىلع قورفلا نع اضًيأ فشكلاو ،كرد

لما يعامتجلاا معدلا يسايقم
ُ

 .)تاهمأ ،ء�آ( سنلجا فلاتخلا اعًبت ةيرسلأا ةايلحا ةدوجو كرد
 يئادتبلاا ميلعتلا سرادبم ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ عيجم نم ةساردلا عمتمج تنوكت :ةساردلا عمتمج :ايًن?
 .امًأو ً�أ )246( عقاوب ةلفطو لاًفط )123( مهددع غلابلاو ةحابلا ةقطنبم ةطسوتلماو
  :ةساردلا ةنيع :اثًل?
 رومأ ءايلوأ نم امًأو ً�أ )44( نم ةنيعلا كلت تنوكت :ةساردلا تاودلأ ةيترموكيسلا ةءافكلا نم ققحتلا ةنيع .1
 :29( ينب ةينمزلا مهرامعأ تحوارت نيذلاو ،ةحابلا ةقطنبم ةطسوتلماو يئادتبلاا ميلعتلا سرادبم ةيركفلا ةقاعلإا يوذ

 لودجو ،)تاهمأ 25 ،ء�آ 19( عقاوبو ،ةنس )6.033( يرايعم فارنحاو ةنس )37.55( يرمع طسوتبم ،ةنس )46
 :ةساردلا تاودلأ ةيترموكيسلا صئاصلخا نم ققحتلا ةنيعل ةيفصولا ةيئاصحلإا تارشؤلما حضوي )1(
 1لودج
 ةساردلا تاودلأ ةيترموكيسلا صئاصلخا نم ققحتلا ةنيعل ةيفصولا ةيئاصحلإا تارشؤلما 

 ميلعتلا سرادبم ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ نم امًأو ً�أ )72( نم ةنيعلا كلت تنوكت :ةيساسلأا ةنيعلا .2
 )38.38( يرمع طسوتبم ،ةنس )46-29( ينب ةينمزلا مهرامعأ تحوارت نيذلاو ،ةحابلا ةقطنبم ةطسوتلماو يئادتبلاا

 ةيوئلما ةبسنلا نيمزلا رمعلل يرايعلما فارنحلاا ةينمزلا مهرامعأ طسوتم ن تاعومJا يفينصتلا يرغتلما

 سنلجا
 %43.18 5.907 40.00 19 ء^لآا
 %56.82 5.536 35.68 25 تاهملأا

 %100 6.033 37.55 44 لكك ةيترموكيسلا ةنيعلا
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 ةيفصولا ةيئاصحلإا تارشؤلما حضوي )2( لودجو ،)تاهمأ 41 ،ء�آ 31( عقاوبو ،)5.595( يرايعم فارنحاو ةنس
 .ةيساسلأا ةنيعلل
 2لودج
 ةيساسلأا ةساردلا ةنيعل ةيفصولا ةيئاصحلإا تارشؤلما 

 ثحبلا في ةمدختسلمُا تاودلأا
  .ثحابلا /دادعإ ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ىدل كردلمُا يعامتجلاا معدلا سايقم :لاًوأ
 معدلا عقاو مهف ىلع ينصتخلماو ينثحابلا دعاست ةقيقد ت!ايب يرفوت لىإ سايقلما فدهي :سايقلما نم فدلها .أ

 للاخ نم كلذو ،اXاجايتحا بيلت ةمئلام ةيلخدت جمارب ميمصت في مهسي امم ،رسلأا هذه ىدل يعامتجلاا
 .يلعافتلا يعامتجلاا معدلا ،تيامولعلما معدلا ،يدالما معدلا ،لياعفنلااو يسفنلا معدلا :داعبأ ةعبرأ

لما يعامتجلاا معدلا ثحابلا فرعيُ:هحيحصت ةقيرطو ةيلولأا هتروص في سايقلما فصو .ب
ُ

 يوذ رسأ ىدل كرد
 لاكشأ رفاوت نم ةيركفلا ةقاعلإا يوذ نم لفط اهيدل تيلا ةرسلأا هكردت ام ةجرد لىإ يرشي :هنc ةيركفلا ةقاعلإا
 ،ءاقدصلأاو ،ةدتملما ةلئاعلاك ةفلتمخ رداصم نم اهيقلت عقوتت وأ اهاقلتت تيلا ،ةيعامتجلاا ةدناسلما نم ةددعتم
 ززعي ابم ،ةيونعم وأ ،ةيتامولعم وأ ،ةيدام وأ ،ةيسفن ةدناسلما هذه تناك ءاوس ،ةيسمرلا يرغو ةيسمرلا تاسسؤلماو
 لصيح تيلا ةجردل� ايًئارجإ ساقيُو .اÌ ةطبترلما طوغضلا عم لماعتلاو ةقاعلإا تابلطتم عم فيكتلا ىلع اXردق
لما يعامتجلاا معدلا سايقم ىلع ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ اهيلع

ُ
 ةعزومُ ةدرفم )32( نم سايقلما نوكتو ،كرد

 :يه ةيساسأ داعبأ ةعبرأ ىلع
 ماترحلااو لوبقلا رعاشم رفاوت نم ةرسلأا هكردتُ ام ىدم لىإ يرشيو :)لياعفنلااو يسفنلا معدلا( لولأا دعبلا §

 في ةصاخو ،ةيسفنلا اXاجايتحاو اهرعاشلم مهّفتلاو فطاعتل� ساسحلإا بناج لىإ ،نيرخلآا نم ريدقتلاو
 ،2 ،1( ماقرأ ذخÕ تادرفم )8( دعبلا اذه مضيو ،ةيركفلا ةقاعلإا يذ لفطلا ةياعرب ةطبترلما ةبعصلا تاقولأا

3، 4، 5، 6، 7، 8(. 
 نم ءاوس ،يعامتجلاا طيلمحا نم ةيدالما ةدناسلما رفاوتل ةرسلأا كاردإ هب دصقيو :)يدالما معدلا( نياثلا دعبلا §

 يذ لفطل� ةصاخ تامزلتسم يرفوت وأ ،لالما يمدقت لمشت تيلاو ،ةيسمرلا تاهلجا وأ تايعملجا وأ براقلأا
 ،13 ،12 ،11 ،10 ،9( ماقرأ ذخÕ تادرفم )8( دعبلا اذه مضيو ،ةرمتسلما ةيلالما ت!اعلإا وأ ،ةيركفلا ةقاعلإا

14، 15، 16(. 
 مهف في اهدعاست تيلا تاداشرلإاو تامولعلما رفاوتل ةرسلأا كاردإ نيعيو :)تيامولعلما معدلا( ثلاثلا دعبلا §

 للاخ نم ءاوس ،ةحاتلما تامدلخاو ،هعم لماعتلل ىلثلما قرطلاو ،ةيركفلا ةقاعلإا يذ اهلفط ةقاعإ ةعيبط
 ،18 ،17( ماقرأ ذخÕ تادرفم )8( دعبلا اذه مضيو ،ةيعامتجا وأ ،ةيبط وأ ،ةيميلعت تاهج وأ ،ينصصختم

19، 20، 21، 22، 23، 24(. 

 ةيوئلما ةبسنلا نيمزلا رمعلل يرايعلما فارنحلاا ةينمزلا مهرامعأ طسوتم ن تاعومJا يفينصتلا يرغتلما

 سنلجا
 %43.06 5.438 40.35 31 ء^لآا
 %56.94 5.297 36.88 41 تاهملأا

 %100 5.595 38.38 72 لكك ةيساسلأا ةنيعلا
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 ةمعاد ةيعامتجا ةكبش دوجوب ةرسلأا روعش ىدم لىإ يرشيو :)يلعافتلا يعامتجلاا معدلا( عبارلا دعبلا §
 لصاوتلل ةصرف ةكبشلا هذه رفوت ثيبح ،يللمحا عمتRاو ،ءاقدصلأاو ،ةدتملما ةرسلأا لمشت ،اهعم لعافتلا نكيم
 .)32 ،31 ،30 ،29 ،28 ،27 ،26 ،25( ماقرأ ذخÕ تادرفم )8( دعبلا اذه مضيو ،تابرلخا لدابتو ةكراشلماو

 ،ام دح لىإ قبطني ،لاًيلق قبطني ،ادًبأ قبطني لا( لئادب ةسخم نم ةدرفم لكل ادًحاو لاًيدب رملأا ليو راتيخ
 سايقلما ىلع هتاجرد حواترت اذÌو ؛تاجرد )5-1( نم ةجردب ةدرفم لك مييقت متي ثيبح ،)امًئاد قبطني ،ابًلاغ قبطني
لما يعامتجلاا معدلا ىوتسم عافترا لىإ سايقلما ىلع ةعفترلما ةجردلا يرشتو ،ةجرد )160 :32( ينب

ُ
 ةجردلاو ،كرد

لما يعامتجلاا معدلا ىوتسم ضافنخا ىلع ةضفخنلما
ُ

 .كرد
 :كردلمُا يعامتجلاا معدلا سايقلم ةيترموكيسلا صئاصلخا نم ققحتلا .ج
 سايقلما قدص :لاًوأ

لما ةيلولأا هتروص في سايقلما ضرعب ثحابلا ماق :)ينمكلمحا قدص( يرهاظلا قدصلا )1
ُ

 ةدرفم )32( نم ةنوك
 سايقلما تادرفم لوح تاحترقلماو ءارلآا ءادبلإ ؛سفنلا ملعو ةصالخا ةيبترلا في ينصصختلما نم ينمكمح )7( ىلع
 مXاهيجوت ىلع ءًانبو ،هيلإ يمتنت يذلا دعبلا سايقل ةدرفلما ةمئلام ىدمو ةيوغللا ةغايصلا حوضو ىدم ثيح نم
 Lawshe (1975) يشول ةلداعم ىلع ثحابلا دمتعا امك ،ةيوغللا ةغايصلا ثيح نم تادرفلما ضعب ليدعت تم
 ددع =)ن(  ،اوقفاو نيذلا ينمكلمحا ددع =و ن ثيح ؛ 2/ن / )2/ن-و ن( =م.ص :ينمكلمحا قدص باسلح
 سايقم تادرفم ىلع يشول ةميقو ينمكلمحا قافتا ةجردل ةيوئلما بسنلا لياتلا لودلجا حضويو .لكك ينمكلمحا
لما يعامتجلاا معدلا

ُ
 .ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ىدل كرد

 3لودج
لما يعامتجلاا معدلا سايقم تادرفم ىلع يشول ةميقو ينمكلمحا قافتلا ةيوئلما بسنلا 

ُ
 )7=ن( ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ىدل كرد

 ةدرفلما مقر
 قافتلاا ةبسن

 ةدرفلما مقر م.ص
 قافتلاا ةبسن

 ةدرفلما مقر م.ص
 قافتلاا ةبسن

 م.ص
 % راركت % راركت % راركت

1 7 100% 1.000 12 7 100% 1.000 23 7 100% 1.000 
2 7 100% 1.000 13 7 100% 1.000 24 7 100% 1.000 
3 7 100% 1.000 14 7 100% 1.000 25 7 100% 1.000 
4 7 100% 1.000 15 7 100% 1.000 26 7 100% 1.000 
5 7 100% 1.000 16 7 100% 1.000 27 7 100% 1.000 
6 7 100% 1.000 17 7 100% 1.000 28 7 100% 1.000 
7 7 100% 1.000 18 7 100% 1.000 29 7 100% 1.000 
8 7 100% 1.000 19 7 100% 1.000 30 7 100% 1.000 
9 7 100% 1.000 20 7 100% 1.000 31 7 100% 1.000 
10 7 100% 1.000 21 7 100% 1.000 32 7 100% 1.000 
11 7 100% 1.000 22 7 100% 1.000  

 1.000 يشول ةبسن طسوتم %100 %ةيلكلا قافتلاا ةبسن

 اهعيجمو ،)%100( قافتا ةبسن ىلع تلصح تادرفلما عيجم نأ حضتي )3( لودج في ةدراولا جئاتنلا ءوض فيو  
 ةبسن لصت تيلا تادرفلما ىلع ءاقبلإا( ثحابلا هعضو يذلا مكلحا رايعلم اقًفو سايقلما تادرفم ىلع ءاقبلإل ةبسانم بسن
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 ءارلآاو ةوطلخا هذه ءوض فيو ،ةلوبقم ميق يهو ،)1.000( يشول ةلداعم ميق تغلب امك ،)رثكأف %80 اهيلع قافتلاا
 .ةدرفم )32( نم uًوكمُ سايقلما لظي تاحترقلماو

 طابترلاا لماعم باسح للاخ نم كلمح� طبترلما قدصلا ريدقت تم  :)كلمح� طبترلما قدصلا( يمزلاتلا قدصلا )2
لما يعامتجلاا معدلا سايقم ىلع ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ نم امًأو ً�أ )44( تاجرد ينب نوسيربل

ُ
 كرد

 لماس /دادعإ ةيركفلا ةقاعلإا يوذ تاهمأ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوج "يجرالخا كلمحا سايقمو ،ثحابلا /دادعإ
 دنع ايًئاصحإ ةلادو ةبجوم ةميق يهو ،)**0.887( ينسايقلما ينب طابترلاا لماعم ةميق تغلبو ،")2025( ناميلسو
 :كلمحا قدص جئاتن يلي اميفو ،قيبطتلاو مادختسلال سايقلما ةيحلاصو قدص حضوت ،)0.01( ةللاد ىوتسم
 4لودج
لما يعامتجلاا معدلا سايقلم يمزلاتلا قدصلا جئاتن 

ُ
 .ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ىدل كرد

 0.01 ىوتسم دنع لاد .)**(

 ىلع ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ تاجرد ينب نوسيرب طابترا تلاماعم ميق نأ )4( لودج نم ينبتيو  
لما يعامتجلاا معدلا سايقم

ُ
 معدلا ،تيامولعلما معدلا ،يدالما معدلا ،لياعفنلااو يسفنلا معدلا( ةيعرفلا هداعبأو كرد

 هداعبأو ةيركفلا ةقاعلإا يوذ تاهمأ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم ىلع مXاجرد ينبو ،)يلعافتلا يعامتجلاا
 عم فيكتلا ،ةيرسلأاو ةيصخشلا تايلوؤسلما ينب نزاوتلا ،يعامتجلاا معدلا ،ةيرسلأا تاقلاعلا نع اضرلا( ةيعرفلا
 ايًئاصحإ ةلادو ةبجوم ميق يهو ،)**0.887 :**0.615( ينب تحوارت دق )2025( ناميلسو لماس /دادعإ )ت?دحتلا
لما يعامتجلاا معدلا سايق في هقدصو ةيترموكيسلا سايقلما ةءافك ىلع لدي اذهو ،0.01 ىوتسم دنع

ُ
 ىدل كرد

 .ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ
 تاجرد تاطسوتم ينب قورفلا ةللاد باسح ىلع ةقيرطلا هذه موقت  :)ةيفرطلا( ةداضتلما تاعوم�ا قدص )3

 سايقلم ةيلكلا ةجردلا( كلمحا سايقم في اعًفترم ارَيدقت تذخأ اهمادحإ ،رابتخلاا في دارفلأا نم ينتفرطتم ينتعوممج
 ارًيدقت تذخأ ىرخلأاو ،)2025( ناميلسو لماس /دادعإ ةيركفلا ةقاعلإا يوذ تاهمأ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوج
 في ينتعومRا ينتاه تاجرد يطسوتم ينب ايًئاصحإ لاًاد اقًرف كانه نأ تبث اذإف ،كلمحا سايقم ىلع اضًفخنم
 ةايلحا ةدوج سايقم ثحابلا برتعا اذه ءوض فيو ،)2004 ،باطخ( رابتخلاا قدص ىلع لاًيلد كلذ ناك ،رابتخلاا
 تاجرد بيترت تم ثيح ،ايًجراخ اكًمح )2025( ناميلسو لماس /دادعإ ةيركفلا ةقاعلإا يوذ تاهمأ ىدل ةيرسلأا
لما يعامتجلاا معدلا سايقم ىلع ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ

ُ
 ،كلمحا ىلع مXاجردل اعًبت ثحابلا /دادعإ كرد

 ةيعرفلا هداعبأو سايقلما
 نع اضرلا( 1كمح
 )ةيرسلأا تاقلاعلا

 معدلا( 2كمح
 )يعامتجلاا

 ةيصخشلا تايلوؤسلما ينب نزاوتلا( 3كمح
 )ةيرسلأاو

 عم فيكتلا( 4كمح
 )ت�دحتلا

 ةايلحا ةدوج سايقم
 )كلمحا( لكك ةيرسلأا

 يسفنلا معدلا( لولأا دعبلا
 )لياعفنلااو

0.782** 0.759** 0.702** 0.697** 0.805** 

 **0.764 **0.744 **0.724 **0.721 **0.615 )يدالما معدلا( نياثلا دعبلا
 معدلا( ثلاثلا دعبلا

 )تيامولعلما
0.653** 0.764** 0.748** 0.749** 0.794** 

 معدلا( عبارلا دعبلا
 )يلعافتلا يعامتجلاا

0.810** 0.758** 0.723** 0.750** 0.832** 

 **0.887 **0.813 **0.801 **0.832 **0.801 لكك سايقلما
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 مادختسا تمو ؛)ةنيعلا نم نىدلأا يع�رلإاو ،ىلعلأا يع�رلإا( كلمحا سايقم ىلع ينتفرطتم ينتعوممج نيوكت تمو
 جئاتنلا يلي اميفو ،ينتلقتسم ينتنيع ينب قورفلا ةللاد نم ققحتلل يترمار�لالا Mann-Whitney نيتيو نام رابتخا
 :اهيلع لوصلحا تيلا

 5لودج
 كلمحا سايقم ىلع ءادلأا ىلعأو نىدأ تيعوممج دارفأ تاجرد بتر يطسوتم ينب قورفلل Mann-Whitney نيتيو نام رابتخا جئاتن 

- ،4.151- ،4.145- ،3.858- ،4.171-( تغلب دق ةبوسلمحا )z( ميق نأ )5( لودج للاخ نم حضتي  

 ةلاد قورف دوجو لىإ يرشي يذلا رملأا ؛)0.001( ةللاد ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلاد ميقلا هذه عيجمو ،)4.161
 ىلع كلمحا سايقم في ءادلأا نىدأو ىلعأ تيعوممج تاجرد بتر يطسوتم ينب )0.001( ةللاد ىوتسم دنع ايًئاصحإ
لما يعامتجلاا معدلا سايقم

ُ
 سايقملل ةيزييمتلا ةردقلا ىلع لدي امم ؛ءادلأا ىلعأ ةعوممج لحاصل ةيعرفلا هداعبأو كرد

 .ءادلأا في ةنيابتلما تاعومRا ىلع فرعتلا في
 ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ نم امًأو ً�أ )44( اهماوق ةنيع ىلع يزييمتلا قدصلا باسح تم :يزييمتلا قدصلا )4
 ينتنيع ينب قورفلا ةللاد نم ققحتلل يترمار�لالا Mann-Whitney نيتيو نام رابتخا مادختس� كلذو ،ةيركفلا
 ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ نم امًأو ً�أ )12( تاجرد بتر يطسوتم ينب قورفلا ةللاد نم ققحتلا تمو ؛ينتلقتسم
 معدلا سايقم ىلع ءادلأا يضفخنم ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ نم امًأو ً�أ )12(و ءادلأا يعفترم ةيركفلا
لما يعامتجلاا

ُ
 :لياتلاك جئاتنلا تناكو ،)نىدلأا يع�رلإاو ىلعلأا يع�رلإا( تايع�رلإا مادختس� ،كرد

 6لودج
لما يعامتجلاا معدلا سايقلم يزييمتلا قدصلا جئاتن 

ُ
 كرد

 ن ةعومJا ةيعرفلا هداعبأو سايقلما
 طسوتلما
 بياسلحا

 فارنحلاا
 يرايعلما

 طسوتم
 بترلا

 عوممج
 بترلا

 نيتيو نام ةميق
)U( 

 ةميق
)Z( 

 ةللادلا يرسفت

 لولأا دعبلا
 )لياعفنلااو يسفنلا معدلا(

 78.00 6.50 2.216 19.00 12 ايندلا
0.000 

-
4.171 

 دنع ةلاد )0.000(
 222.00 18.50 2.725 27.83 12 ايلعلا 0.001

 نياثلا دعبلا
 )يدالما معدلا(

 82.00 6.83 2.103 18.67 12 ايندلا
4.000 

-
3.947 

 دنع ةلاد )0.000(
 218.00 18.17 2.995 25.67 12 ايلعلا 0.001

 ثلاثلا دعبلا
 )تيامولعلما معدلا(

 78.00 6.50 1.992 19.17 12 ايندلا
0.000 

-
4.176 

 دنع ةلاد )0.000(
 222.00 18.50 2.558 26.00 12 ايلعلا 0.001

 0.000 78.00 6.50 1.765 18.25 12 ايندلا عبارلا دعبلا

 ن ةعومJا ةيعرفلا هداعبأو سايقلما
 طسوتلما
 بياسلحا

 فارنحلاا
 يرايعلما

 طسوتم
 بترلا

 عوممج
 بترلا

 نام ةميق
 )U( نيتيو

 ةميق
)Z( 

 ةللادلا يرسفت

  لولأا دعبلا
 )لياعفنلااو يسفنلا معدلا(

 78.00 6.50 2.137 19.25 12 ءادلأا نىدأ
0.000 

-
4.171 

 ةلاد )0.000(
 222.00 18.50 2.725 27.83 12 ءادلأا ىلعأ 0.001 دنع

  نياثلا دعبلا
 )يدالما معدلا(

 83.50 6.96 2.449 19.00 12 ءادلأا نىدأ
5.500 

-
3.858 

 ةلاد )0.000(
 216.50 18.04 2.995 25.67 12 ءادلأا ىلعأ 0.001 دنع

  ثلاثلا دعبلا
 )تيامولعلما معدلا(

 78.50 6.54 2.234 19.58 12 ءادلأا نىدأ
0.500 

-
4.145 

 ةلاد )0.000(
 221.50 18.46 2.558 26.00 12 ءادلأا ىلعأ 0.001 دنع

  عبارلا دعبلا
 )يلعافتلا يعامتجلاا معدلا(

 78.50 6.54 2.229 18.67 12 ءادلأا نىدأ
0.500 

-
4.151 

 ةلاد )0.000(
 221.50 18.46 3.204 27.92 12 ءادلأا ىلعأ 0.001 دنع

لما يعامتجلاا معدلا سايقم
ُ

 لكك كرد
 78.00 6.50 7.983 76.50 12 ءادلأا نىدأ

0.000 
-

4.161 
 ةلاد )0.000(

 222.00 18.50 8.959 107.42 12 ءادلأا ىلعأ 0.001 دنع



 

 231 

 يوذ رسأ ىدل  ةيرسلأا ةايلحا ةدوبج ؤبنتلا في كردلما يعامتجلاا معدلل بيسنلا ماهسلإا
 ةيركفلا ةقاعلإا

 

Uنيارهزلا ةيطع نب رص 

 ةيسفنلاو ةيوبرتلا مولعلل نمحرلادبع تنب ةرون ةريملأا ةعماج ةلجم
Princess Nourah bint Abdulrahman University Journal of 

Educational and Psychological Science  

  ـه1447  ةجحلاوذ-2026 وينوي )8( ددـعـلا )4( دلجملا
Volume (4) Issue (8) June 2026 - Dhu al-Hijjah1447 

 ن ةعومJا ةيعرفلا هداعبأو سايقلما
 طسوتلما
 بياسلحا

 فارنحلاا
 يرايعلما

 طسوتم
 بترلا

 عوممج
 بترلا

 نيتيو نام ةميق
)U( 

 ةميق
)Z( 

 ةللادلا يرسفت

 يعامتجلاا معدلا(
 )يلعافتلا

 12 ايلعلا
27.92 3.204 

18.50 222.00 
-

4.184 
 دنع ةلاد )0.000(

0.001 
 يعامتجلاا معدلا سايقم

لما
ُ

 لكك كرد
 78.00 6.50 7.012 75.08 12 ايندلا

0.000 
-

4.162 
 دنع ةلاد )0.000(

 222.00 18.50 8.959 107.42 12 ايلعلا 0.001

- ،4.184- ،4.176- ،3.947- ،4.171-( تغلب دق ةبوسلمحا )z( ميق نأ )6( لودج للاخ نم حضتي

 ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلاد قورف دوجو لىإ يرشي يذلا رملأا ،0.001 ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلاد ميق يهو ،)4.162
 ةيلكلا ةجردلا في ءادلأا يعفترمو يضفخنم ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ تاجرد بتر يطسوتم ينب 0.001

لما يعامتجلاا معدلا سايقلم
ُ

 لدي امم ؛ءادلأا يعفترم ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ هاتجا في ةيعرفلا هداعبأو ،كرد
 .سايقملل ةيلاعلا ةيزييمتلا ةردقلا ىلع
 تيلداعم مادختس�( ةيفصنلا ةئزجتلا :ةيلاتلا قئارطلا مادختس� سايقلما تابث نم ققحتلا تم :سايقلما تابث :ايًن?
-Test رابتخلاا ةداعإو ،اجيموأ دل!ودكامو خابنورك-افلأ لماعمو ،)نوارب ناميربسل لوطلا حيحصتو ،ناتموج

Retest لياتلا وحنلا ىلع جئاتنلا تءاجو ،ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ نم امًأو ً�أ )44( اهماوق ةنيع ىلع: 
 7لودج
لما يعامتجلاا معدلا سايقم تابث تلاماعم 

ُ
 ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ىدل كرد

 ةيعرفلا هداعبأو سايقلما
 ددع

 تادرفلما
 لماعم "نوارب-ناميربس" ةئزجتلا لماعم

 ناتموج
 لماعم

 خابنوركافلأ
 دل±ودكام لماعم

 اجيموأ
 تابثلا لماعم
 حيحصتلا دعب حيحصتلا لبق رابتخلاا ةداع²

 **0.798 0.927 0.927 0.910 0.911 0.837 8 )لياعفنلااو يسفنلا معدلا( لولأا دعبلا
 **0.745 0.893 0.890 0.835 0.849 0.738 8 )يدالما معدلا( نياثلا دعبلا

 **0.805 0.876 0.878 0.885 0.885 0.794 8 )تيامولعلما معدلا( ثلاثلا دعبلا
 **0.776 0.929 0.929 0.929 0.930 0.870 8 )يلعافتلا يعامتجلاا معدلا( عبارلا دعبلا

لما يعامتجلاا معدلا سايقلم ةيلكلا ةجردلا
ُ

 **0.829 0.967 0.967 0.964 0.966 0.935 32 كرد
 )0.01( ةللاد ىوتسم لىإ يرشت .)**(

 بركأو ةلوبقم ميق يهو )0.967 :0.745( ينب تحوارت دق تابث تلاماعم نأ )7( لودج للاخ نم حضتيو
 .رارقتسلااو تابثلا نم ةيلاع ةجردب سايقلما عتتم ىلع لدي امم ؛0.60 نم
 بلطيُ ،ةدرفم )32( نم ةيئاهنلا هتروص في سايقلما نوكت :ةباجتسلاا ةقيرطو ةيئاهنلا هتروص في سايقلما فصو
 قبطني ،لاًيلق قبطني ،ادًبأ قبطني لا( لئادب ةسخم نم ةدحاو ةباجإ اوراتيخ نأ ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ نم
 متي ثيبح ،ةقباسلا لئادبلا نم ةدرفم لكل ادًحاو لاًيدب صوحفلما راتيخو ،)امًئاد قبطني ،ابًلاغ قبطني ،ام دح لىإ
 ةجردلا يرشتو ،ةجرد )160 :32( ينب سايقلما ىلع هتاجرد حواترت اذÌو ؛تاجرد )5-1( نم ةجردب ةدرفم لك مييقت
لما يعامتجلاا معدلا نم عفترم ىوتسم لىإ سايقلما ىلع ةعفترلما

ُ
 ضفخنم ىوتسم ىلع ةضفخنلما ةجردلاو ،كرد

لما يعامتجلاا معدلا نم
ُ

 .كرد
 ثحابلا /دادعإ ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم :ايًن?
 ةيعونو ،يرسلأا كسامتل� ةطبترلما ةيرسلأا بناولجا نع فشكلا لىإ سايقلما فدهي :سايقلما نم فدلها .أ

 يوذ نم لفطلا ةياعرب ةطبترلما طوغضلا ةرادإ ىلع ةردقلا كلذكو ،ةقاعلإا عم فيكتلا ىدمو ،تاقلاعلا
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 ةعبرأ للاخ نم كلذو ،اXاجايتحاو رسلأا عقاو نع ةقيقد ةيملع ةروص يمدقت في مهسي ابم ،ةيركفلا ةقاعلإا
 ةرادإ ىلع ةردقلا ،ةقاعلإا تابلطتم عم فيكتلا ،ةيرسلأا تاقلاعلا نع اضرلا ،يرسلأا رارقتسلاا :داعبأ
 .ةيرسلأا طوغضلا

 :هحيحصت ةقيرطو ةيلولأا هتروص في سايقلما فصو .ب
 في ةيرسلأا ةايلحا ةدوج يرشت " هنc ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوج ثحابلا فرعيُ

 ،ةيرسلأا اXايح في رارقتساو كساتم نم ةيركفلا ةقاعلإا يوذ نم لفط اهيدل تيلا ةرسلأا هكردتُ ام ةجرد لىإ ةساردلا
 ةطبترلما طوغضلل ةلعافلا اXرادإو ،ةقاعلإا تابلطتم عم فيكتلا ىلع اXردقو ،اهدارفأ ينب تاقلاعلا ةيعون نع اضرو
 ىلع ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ اهيلع لصيح تيلا ةجردل� ايًئارجإ ساقيُو ." ةيركفلا ةقاعلإا يوذ لفطلا ةياعرب
 :يه ةيساسأ داعبأ ةعبرأ ىلع ةعزومُ ةدرفم )32( نم سايقلما نوكتو ،ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم
 ،تاقلاعلا في ماجسنلااو كسامتل� ةرسلأا دارفأ روعش ةجرد لىإ يرشيو :)يرسلأا رارقتسلاا( لولأا دعبلا §

 تادرفم )8( دعبلا اذه مضيو ،لدابتلما معدلاو ناملأ� مستت ةيلزنم ةئيب دوجوو ،تايلوؤسلماو راودلأا حوضوو
Õ8 ،7 ،6 ،5 ،4 ،3 ،2 ،1( ماقرأ ذخ(. 

 ينب لصاوتلاو لعافتلا ةيعون نع ةرسلأا اضر ىوتسم هب دصقيو :)ةيرسلأا تاقلاعلا نع اضرلا( نياثلا دعبلا §
 ،9( ماقرأ ذخÕ تادرفم )8( دعبلا اذه مضيو ،لدابتلما مهافتلاو ةكراشلماو معدلا تاقلاع كلذ في ابم ،اهدارفأ

10، 11، 12، 13، 14، 15، 16(. 
 ،ةنبلاا وأ نبلاا ةقاعإ لبّقت ىلع ةرسلأا ةردق ىدم نع برعيو :)ةقاعلإا تابلطتم عم فيكتلا( ثلاثلا دعبلا §

 دعبلا اذه مضيو ،اÌ ةطبترلما ءابعلأا عم لماعتلل ةبسانم تايجيتاترسا ريوطتو ،اX?دتح عم بيايجلإا لماعتلاو
 .)24 ،23 ،22 ،21 ،20 ،19 ،18 ،17( ماقرأ ذخÕ تادرفم )8(

 ةطبترلما ةيمويلا طوغضلا ةهجاوم ىلع ةرسلأا ةردق سكعيو :)ةيرسلأا طوغضلا ةرادإ ىلع ةردقلا( عبارلا دعبلا §
 مضيو ،ةلاعّف قرطب اهعم لماعتلاو ،ةيميظنتلاو ،ةيلاعفنلااو ،ةيداصتقلاا طوغضلا لثم ،ةقاعلإا يذ لفطلا ةياعرب
 .)32 ،31 ،30 ،29 ،28 ،27 ،26 ،25( ماقرأ ذخÕ تادرفم )8( دعبلا اذه

 ،ام دح لىإ قبطني ،لاًيلق قبطني ،ادًبأ قبطني لا( لئادب ةسخم نم ةدرفم لكل ادًحاو لاًيدب رملأا ليو راتيخ
 سايقلما ىلع هتاجرد حواترت اذÌو ؛تاجرد )5-1( نم ةجردب ةدرفم لك مييقت متي ثيبح ،)امًئاد قبطني ،ابًلاغ قبطني
 ةضفخنلما ةجردلاو ،ةيرسلأا ةايلحا ةدوج ىوتسم عافترا لىإ سايقلما ىلع ةعفترلما ةجردلا يرشتو ،ةجرد )160 :32( ينب
 .ةيرسلأا ةايلحا ةدوج ىوتسم ضافنخا ىلع
 :ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقلم ةيترموكيسلا صئاصلخا نم ققحتلا .ج
  .سايقلما قدص :لاًوأ
لما ةيلولأا هتروص في سايقلما ضرعب ثحابلا ماق :)ينمكلمحا قدص( يرهاظلا قدصلا )1

ُ
 ىلع ةدرفم )32( نم ةنوك

 نم سايقلما تادرفم لوح تاحترقلماو ءارلآا ءادبلإ ؛سفنلا ملعو ةصالخا ةيبترلا في ينصصختلما نم ينمكمح )7(
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 تم مXاهيجوت ىلع ءًانبو ،هيلإ يمتنت يذلا دعبلا سايقل ةدرفلما ةمئلام ىدمو ةيوغللا ةغايصلا حوضو ىدم ثيح
 باسلح Lawshe (1975) يشول ةلداعم ىلع ثحابلا دمتعا امك ،ةيوغللا ةغايصلا ثيح نم تادرفلما ضعب ليدعت

 سايقم تادرفم ىلع يشول ةميقو ينمكلمحا قافتا ةجردل ةيوئلما بسنلا لياتلا لودلجا حضويو ،ينمكلمحا قدص
 .ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوج
 8لودج
 )7=ن( ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم تادرفم ىلع يشول ةميقو ينمكلمحا قافتلا ةيوئلما بسنلا 

 ةدرفلما مقر
 قافتلاا ةبسن

 ةدرفلما مقر م.ص
 قافتلاا ةبسن

 ةدرفلما مقر م.ص
 قافتلاا ةبسن

 م.ص
 % راركت % راركت % راركت

1 7 100% 1.000 12 7 100% 1.000 23 6 85.71% 0.714 
2 7 100% 1.000 13 7 100% 1.000 24 7 100% 1.000 
3 7 100% 1.000 14 7 100% 1.000 25 7 100% 1.000 
4 6 85.71% 0.714 15 7 100% 1.000 26 7 100% 1.000 
5 7 100% 1.000 16 6 85.71% 0.714 27 7 100% 1.000 
6 7 100% 1.000 17 6 85.71% 0.714 28 7 100% 1.000 
7 7 100% 1.000 18 7 100% 1.000 29 7 100% 1.000 
8 7 100% 1.000 19 7 100% 1.000 30 7 100% 1.000 
9 6 85.71% 0.714 20 7 100% 1.000 31 7 100% 1.000 
10 7 100% 1.000 21 7 100% 1.000 32 7 100% 1.000 
11 7 100% 1.000 22 6 85.71% 0.714  

 0.946 يشول ةبسن طسوتم %97.32 %ةيلكلا قافتلاا ةبسن

 :%85.71( ينب تحوارت قافتا ةبسن ىلع تلصح تادرفلما عيجم نأ حضتي )8( لودج في ةدراولا جئاتنلا ءوض فيو  

 تادرفلما ىلع ءاقبلإا( ثحابلا هعضو يذلا مكلحا رايعلم اقًفو سايقلما تادرفم ىلع ءاقبلإل ةبسانم بسن اهعيجمو ،)100%
 ميق يهو ،)1.000 :0.714( ينب تحوارت يشول ةلداعم ميق تغلب امك ،)رثكأف %80 اهيلع قافتلاا ةبسن لصت تيلا
 .ةدرفم )32( نم uًوكمُ سايقلما لظي تاحترقلماو ءارلآاو ةوطلخا هذه ءوض فيو ،ةلوبقم
 طابترلاا لماعم باسح للاخ نم كلمح� طبترلما قدصلا ريدقت تم :)كلمح� طبترلما قدصلا( يمزلاتلا قدصلا )2
 /دادعإ ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم ىلع ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ نم امًأو ً�أ )44( تاجرد ينب نوسيربل
 ناميلسو لماس /دادعإ ةيركفلا ةقاعلإا يوذ تاهمأ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوج "يجرالخا كلمحا سايقمو ،ثحابلا
 ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلادو ةبجوم ةميق يهو ،)**0.927( ينسايقلما ينب طابترلاا لماعم ةميق تغلبو ،")2025(
 :كلمحا قدص جئاتن يلي اميفو ،قيبطتلاو مادختسلال سايقلما ةيحلاصو قدص حضوت ،)0.01( ةللاد
 9لودج
 ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقلم يمزلاتلا قدصلا جئاتن 

 ةيعرفلا هداعبأو سايقلما
 نع اضرلا( 1كمح
 )ةيرسلأا تاقلاعلا

 معدلا( 2كمح
 )يعامتجلاا

 تايلوؤسلما ينب نزاوتلا( 3كمح
 )ةيرسلأاو ةيصخشلا

 عم فيكتلا( 4كمح
 )ت�دحتلا

 ةايلحا ةدوج سايقم
 )كلمحا( لكك ةيرسلأا

 رارقتسلاا( لولأا دعبلا
 )يرسلأا

0.742** 0.786** 0.703** 0.789** 0.826** 

 نع اضرلا( نياثلا دعبلا
 )ةيرسلأا تاقلاعلا

0.717** 0.733** 0.759** 0.767** 0.812** 

 عم فيكتلا( ثلاثلا دعبلا
 )ةقاعلإا تابلطتم

0.793** 0.795** 0.746** 0.767** 0.848** 
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 0.01 ىوتسم دنع لاد .)**(

 ىلع ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ تاجرد ينب نوسيرب طابترا تلاماعم ميق نأ )9( لودج نم ينبتيو  
 تابلطتم عم فيكتلا ،ةيرسلأا تاقلاعلا نع اضرلا ،يرسلأا رارقتسلاا( ةيعرفلا هداعبأو ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم
 يوذ تاهمأ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم ىلع مXاجرد ينبو ،)ةيرسلأا طوغضلا ةرادإ ىلع ةردقلا ،ةقاعلإا
 ةيصخشلا تايلوؤسلما ينب نزاوتلا ،يعامتجلاا معدلا ،ةيرسلأا تاقلاعلا نع اضرلا( ةيعرفلا هداعبأو ةيركفلا ةقاعلإا
 ميق يهو ،)**0.927 : **0.703( ينب تحوارت دق )2025( ناميلسو لماس )ت?دحتلا عم فيكتلا ،ةيرسلأاو
 ةايلحا ةدوج سايق في هقدصو ةيترموكيسلا سايقلما ةءافك ىلع لدي اذهو ،0.01 ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلادو ةبجوم
 .ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ىدل ةيرسلأا

 ةقاعلإا يوذ تاهمأ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم ثحابلا برتعا : )ةيفرطلا( ةداضتلما تاعوم�ا قدص )3
 ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ تاجرد بيترت تم ثيح ،ايًجراخ اكًمح )2025( ناميلسو لماس /دادعإ ةيركفلا
 ىلع ينتفرطتم ينتعوممج نيوكت تمو ،كلمحا ىلع مXاجردل اعًبت ثحابلا /دادعإ ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم ىلع
 Mann-Whitney نيتيو نام رابتخا مادختسا تمو ؛)ةنيعلا نم نىدلأا يع�رلإاو ،ىلعلأا يع�رلإا( كلمحا سايقم
 :اهيلع لوصلحا تيلا جئاتنلا يلي اميفو ،ينتلقتسم ينتنيع ينب قورفلا ةللاد نم ققحتلل يترمار�لالا

 10لودج
 كلمحا سايقم ىلع ءادلأا ىلعأو نىدأ تيعوممج دارفأ تاجرد بتر يطسوتم ينب قورفلل Mann-Whitney نيتيو نام رابتخا جئاتن 

- ،4.086- ،4.173- ،4.175- ،4.183-( تغلب دق ةبوسلمحا )z( ميق نأ )10( لودج للاخ نم حضتي  

 ةلاد قورف دوجو لىإ يرشي يذلا رملأا ؛)0.001( ةللاد ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلاد ميقلا هذه عيجمو ،)4.162
 ىلع كلمحا سايقم في ءادلأا نىدأو ىلعأ تيعوممج تاجرد بتر يطسوتم ينب )0.001( ةللاد ىوتسم دنع ايًئاصحإ
 تابلطتم عم فيكتلا ،ةيرسلأا تاقلاعلا نع اضرلا ،يرسلأا رارقتسلاا( ةيعرفلا هداعبأو ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم

 ىلع ةردقلا( عبارلا دعبلا
 )ةيرسلأا طوغضلا ةرادإ

0.785** 0.770** 0.814** 0.753** 0.851** 

 **0.927 **0.854 **0.840 **0.856 **0.843 لكك سايقلما

 ن ةعومJا ةيعرفلا هداعبأو سايقلما
 طسوتلما
 بياسلحا

 فارنحلاا
 يرايعلما

 طسوتم
 بترلا

 عوممج
 بترلا

 نام ةميق
 )U( نيتيو

 ةميق
)Z( 

 ةللادلا يرسفت

  لولأا دعبلا
 )يرسلأا رارقتسلاا(

 78.00 6.50 2.412 18.00 12 ءادلأا نىدأ
0.000 

-
4.183 

 ةلاد )0.000(
 222.00 18.50 2.229 26.33 12 ءادلأا ىلعأ 0.001 دنع

  نياثلا دعبلا
 )ةيرسلأا تاقلاعلا نع اضرلا(

 78.00 6.50 1.497 17.67 12 ءادلأا نىدأ
0.000 

-
4.175 

 ةلاد )0.000(
 222.00 18.50 3.025 26.33 12 ءادلأا ىلعأ 0.001 دنع

  ثلاثلا دعبلا
 )ةقاعلإا تابلطتم عم فيكتلا(

 78.00 6.50 2.412 18.00 12 ءادلأا نىدأ
0.000 

-
4.173 

 ةلاد )0.000(
 222.00 18.50 2.379 26.75 12 ءادلأا ىلعأ 0.001 دنع

  عبارلا دعبلا
 )ةيرسلأا طوغضلا ةرادإ ىلع ةردقلا(

 79.50 6.63 3.251 18.25 12 ءادلأا نىدأ
1.500 

-
4.086 

 ةلاد )0.000(
 220.50 18.38 3.010 27.17 12 ءادلأا ىلعأ 0.001 دنع

 لكك ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم
 78.00 6.50 5.946 71.92 12 ءادلأا نىدأ

0.000 
-

4.162 
 ةلاد )0.000(

 222.00 18.50 8.628 106.58 12 ءادلأا ىلعأ 0.001 دنع
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 في سايقملل ةيزييمتلا ةردقلا ىلع لدي امم ؛ءادلأا ىلعأ ةعوممج لحاصل )ةيرسلأا طوغضلا ةرادإ ىلع ةردقلا ،ةقاعلإا
 .ءادلأا في ةنيابتلما تاعومRا ىلع فرعتلا

 ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ نم امًأو ً�أ )44( اهماوق ةنيع ىلع يزييمتلا قدصلا باسح تم :يزييمتلا قدصلا )4
 ينتنيع ينب قورفلا ةللاد نم ققحتلل يترمار�لالا Mann-Whitney نيتيو نام رابتخا مادختس� كلذو ،ةيركفلا
 ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ نم امًأو ً�أ )12( تاجرد بتر يطسوتم ينب قورفلا ةللاد نم ققحتلا تمو ؛ينتلقتسم
 ةدوج سايقم ىلع ءادلأا يضفخنم ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ نم امًأو ً�أ )12(و ءادلأا يعفترم ةيركفلا
 :لياتلاك جئاتنلا تناكو ،)نىدلأا يع�رلإاو ىلعلأا يع�رلإا( تايع�رلإا مادختس� ،ةيرسلأا ةايلحا

 11لودج
 ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقلم يزييمتلا قدصلا جئاتن 

 ن ةعومJا ةيعرفلا هداعبأو سايقلما
 طسوتلما
 بياسلحا

 فارنحلاا
 يرايعلما

 طسوتم
 بترلا

 بترلا عوممج
 نام ةميق
 )U( نيتيو

 ةميق
)Z( 

 ةللادلا يرسفت

 لولأا دعبلا
 )يرسلأا رارقتسلاا(

 78.00 6.50 2.275 17.42 12 ايندلا
0.000 

-
4.177 

 ةلاد )0.000(
 222.00 18.50 2.229 26.33 12 ايلعلا 0.001 دنع

 نياثلا دعبلا
 )ةيرسلأا تاقلاعلا نع اضرلا(

 78.50 6.54 1.850 17.83 12 ايندلا
0.500 

-
4.147 

 ةلاد )0.000(
 221.50 18.46 3.025 26.33 12 ايلعلا 0.001 دنع

 ثلاثلا دعبلا
 )ةقاعلإا تابلطتم عم فيكتلا(

 78.00 6.50 2.406 17.83 12 ايندلا
0.000 

-
4.173 

 ةلاد )0.000(
 222.00 18.50 2.379 26.75 12 ايلعلا 0.001 دنع

 عبارلا دعبلا
 )ةيرسلأا طوغضلا ةرادإ ىلع ةردقلا(

 79.50 6.63 3.147 18.08 12 ايندلا
1.500 

-
4.086 

 ةلاد )0.000(
 220.50 18.38 3.010 27.17 12 ايلعلا 0.001 دنع

 لكك ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم
 78.00 6.50 5.524 71.17 12 ايندلا

0.000 
-

4.160 
 ةلاد )0.000(

 222.00 18.50 8.628 106.58 12 ايلعلا 0.001 دنع

- ،4.086- ،4.173- ،4.147- ،4.177-( تغلب دق ةبوسلمحا )z( ميق نأ )11( لودج للاخ نم حضتي

 ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلاد قورف دوجو لىإ يرشي يذلا رملأا ،0.001 ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلاد ميق يهو ،)4.160
 ةيلكلا ةجردلا في ءادلأا يعفترمو يضفخنم ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ تاجرد بتر يطسوتم ينب 0.001

 تابلطتم عم فيكتلا ،ةيرسلأا تاقلاعلا نع اضرلا ،يرسلأا رارقتسلاا( ةيعرفلا هداعبأو ،ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقلم
 ىلع لدي امم ؛ءادلأا يعفترم ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ هاتجا في )ةيرسلأا طوغضلا ةرادإ ىلع ةردقلا ،ةقاعلإا
 .سايقملل ةيلاعلا ةيزييمتلا ةردقلا

 مادختس�( ةيفصنلا ةئزجتلا :ةيلاتلا قئارطلا مادختس� سايقلما تابث نم ققحتل� ثحابلا ماق :سايقلما تابث :ايًن?
 رابتخلاا ةداعإو ،اجيموأ دل!ودكامو خابنورك-افلأ لماعمو ،)نوارب ناميربسل لوطلا حيحصتو ،ناتموج تيلداعم

Test-Retest 12 لودج في جئاتنلا تءاجو ،ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ نم امًأو ً�أ )44( اهماوق ةنيع ىلع. 
 12لودج
 ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم تابث تلاماعم 

 ةيعرفلا هداعبأو سايقلما
 ددع

 تادرفلما
 لماعم "نوارب-ناميربس" ةئزجتلا لماعم

 ناتموج
 لماعم

 خابنوركافلأ
 دل±ودكام لماعم

 اجيموأ
 ةداع² تابثلا

 حيحصتلا دعب حيحصتلا لبق رابتخلاا
 **0.800 0.858 0.855 0.850 0.851 0.741 8 )يرسلأا رارقتسلاا( لولأا دعبلا

 **0.779 0.819 0.840 0.857 0.861 0.756 8 )ةيرسلأا تاقلاعلا نع اضرلا( نياثلا دعبلا
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 **0.822 0.821 0.829 0.858 0.859 0.753 8 )ةقاعلإا تابلطتم عم فيكتلا( ثلاثلا دعبلا
 **0.780 0.844 0.855 0.849 0.849 0.737 8 )ةيرسلأا طوغضلا ةرادإ ىلع ةردقلا( عبارلا دعبلا

 **0.879 0.945 0.949 0.935 0.935 0.879 32 ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقلم ةيلكلا ةجردلا
 )0.01( ةللاد ىوتسم لىإ يرشت .)**(

 بركأو ةلوبقم ميق يهو )0.949 :0.779( ينب تحوارت دق تابث تلاماعم نأ )12( لودج للاخ نم حضتيو
 .رارقتسلااو تابثلا نم ةيلاع ةجردب سايقلما عتتم ىلع لدي امم ؛0.60 نم
 بلطيُ ،ةدرفم )32( نم ةيئاهنلا هتروص في سايقلما نوكت :ةباجتسلاا ةقيرطو ةيئاهنلا هتروص في سايقلما فصو
 قبطني ،لاًيلق قبطني ،ادًبأ قبطني لا( لئادب ةسخم نم ةدحاو ةباجإ اوراتيخ نأ ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ نم
 متي ثيبح ،ةقباسلا لئادبلا نم ةدرفم لكل ادًحاو لاًيدب صوحفلما راتيخو ،)امًئاد قبطني ،ابًلاغ قبطني ،ام دح لىإ
 ةجردلا يرشتو ،ةجرد )160 :32( ينب سايقلما ىلع هتاجرد حواترت اذÌو ؛تاجرد )5-1( نم ةجردب ةدرفم لك مييقت
 نم ضفخنم ىوتسم ىلع ةضفخنلما ةجردلاو ،ةيرسلأا ةايلحا ةدوج نم عفترم ىوتسم لىإ سايقلما ىلع ةعفترلما

 .ةيرسلأا ةايلحا ةدوج
 سايقلما للاخ نم تعجم تيلا ت!ايبلا ليلتحو ةساردلا فادهأ قيقحتلو :ةمدختسلمُا ةيئاصحلإا بيلاسلأا

 ةيرايعلما تافارنحلااو ةيباسلحا تاطسوتلما :في تلثتم ةيئاصحلإا بيلاسلأا نم ددع تمدختسُا ،نياديلما بنالجا في
 يطلخا طابترلاا لماعمو ،ةلقتسلما تانيعلا تاطسوتم ينب قورفلا ةللاد باسلح "ت" رابتخاو ،ةيوئلما بسنلاو
 خابنورك-افلأ لماعمو ،يترمار�لالا Mann-Whitney نيتيو نام رابتخاو ،طيسبلا يطلخا رادنحلاا ليلتحو ،نوسيربل
 .Test-Retest رابتخلاا ةداعإو ،)ناتموج ،نوارب-ناميربس تيلداعم( ةيفصنلا ةئزجتلاو ،اجيموأ دل!ودكام لماعمو

  ةساردلا جئاتن
 نم ققحتلل كلذو ؛ةساردلا تايرغتم ت!ايبل ةيفصولا تاءاصحلإا باسح تم ةساردلا جئاتن ضرع لبق

 .)13( لودج في حضوم وه امك تايرغتلما كلت عيزوت ةيلادتعا
 13لودج
 )72=ن( ةساردلا تايرغتم ىلع ةنيعلا ت±ايبل ةيفصولا تاءاصحلإا 

 kurtosis حطرفتلا Skewness ءاوتللاا يرايعلما فارنحلاا طيسولا بياسلحا طسوتلما تايرغتلما سايقلما

 معدلا سايقم
 يعامتجلاا

لما
ُ

 كرد

 0.461- 0.041 2.668 32 32.08 لياعفنلااو يسفنلا معدلا
 0.607- 0.141- 2.649 32 32.1 يدالما معدلا
 0.577- 0.272- 2.736 32.5 32.08 تيامولعلما معدلا

 0.513- 0.107- 2.536 32 32.07 يلعافتلا يعامتجلاا معدلا
 0.046 0.004 9.055 128 128.33 سايقملل ةيلكلا ةجردلا

 ةدوج سايقم
 ةيرسلأا ةايلحا

 0.237- 0.304- 3.263 32 31.5 يرسلأا رارقتسلاا
 0.451 0.618- 3.01 32 31.61 ةيرسلأا تاقلاعلا نع اضرلا
 0.019 0.626- 3.212 32 31.65 ةقاعلإا تابلطتم عم فيكتلا

 1.245 0.978- 3.392 32 31.61 ةيرسلأا طوغضلا ةرادإ ىلع ةردقلا
 0.495 0.688- 12.129 127 126.38 سايقملل ةيلكلا ةجردلا

 ميق عيجم نأو ،طيسولا ميق نم ةبيرق ةساردلا تايرغتلم ةيباسلحا تاطسوتلما ميق نأ )13( لودج نم حضتي
 نم بترقي تايرغتلما ىلع ةساردلا ةنيع دارفأ تاجرد عيزوت نأ لىإ يرشي امم ،3+ نم لقأ تناك حطلفتلاو ءاوتللاا
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 رابتخلا ةيئاصحلإا تلايلحتلا في ةيرارمتسلاا ءارجإ في ت!ايبلا هذه مادختسا نكيم ثم نمو ،يعيبطلا عيزوتلا
 :تيلآا في حضوم وه امك ةيترمارابلا ةيئاصحلإا بيلاسلأا نيبتو ةساردلا ضورف
 رومأ ءايلوأ تاجرد ينب ةقلاعلا ةجردو عون ام" :هنأ ىلع لاؤسلا اذه صني :لولأا لاؤسلا نع ةباجلإا جئاتن
لما يعامتجلاا معدلا سايقم ىلع ةيركفلا ةقاعلإا يوذ

ُ
 ةباجلإلو ،؟ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم ىلع مXاجردو كرد

 ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ تاجرد ينب نوسيربل طيسبلا يطلخا طابترلاا لماعم باسبح ثحابلا ماق لاؤسلا اذه نع
لما يعامتجلاا معدلا سايقم ىلع ةيركفلا

ُ
 تيلا جئاتنلا يلي اميفو ،ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم ىلع مXاجردو كرد

 :ثحابلا اهيلع لصح
 14لودج
لما يعامتجلاا معدلا يسايقم ىلع ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ تاجرد ينب طابترلاا تلاماعم 

ُ
 )72=ن( ةيرسلأا ةايلحا ةدوجو كرد

 
 ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم

لما يعامتجلاا معدلا سايقم
ُ

 كرد
 لكك سايقلما يلعافتلا يعامتجلاا معدلا تيامولعلما معدلا يدالما معدلا لياعفنلااو يسفنلا معدلا

 **0.773 **0.636 **0.511 **0.669 **0.831 يرسلأا رارقتسلاا
 **0.796 **0.675 **0.544 **0.839 **0.667 ةيرسلأا تاقلاعلا نع اضرلا
 **0.786 **0.683 **0.555 **0.754 **0.702 ةقاعلإا تابلطتم عم فيكتلا

 **0.686 **0.635 **0.462 **0.648 **0.607 ةيرسلأا طوغضلا ةرادإ ىلع ةردقلا
 **0.805 **0.697 **0.549 **0.769 **0.745 لكك ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم

 0.305 = 0.01 ةللاد ىوتسم دنع )ر( ةميق    0.235 = 0.05 ةللاد ىوتسم دنع )ر( ةميق        0.01 ىوتسم دنع ةلاد .)**(

 معدلا سايقلم ةيلكلا ةجردلا ينب طابترلاا تلاماعم ميق نأ )14( لودج في ةدراولا جئاتنلا نم حضتي
لما يعامتجلاا

ُ
 :**0.462( ينب ةيعرفلا هداعبأو ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقلم ةيلكلا ةجردلاو ،ةيعرفلا هداعبأو كرد

 ينب )0.01( ةللاد ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلاد )ةيدرط( ةبجوم ةيطابترا ةقلاع دوجو لىإ يرشي اذهو ،)**0.839
لما يعامتجلاا معدلا سايقم ىلع ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ تاجرد

ُ
 يسفنلا معدلا( ةيعرفلا هداعبأو كرد

 ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم ىلع مXاجردو ،)يلعافتلا يعامتجلاا معدلا ،تيامولعلما معدلا ،يدالما معدلا ،لياعفنلااو
 ةرادإ ىلع ةردقلا ،ةقاعلإا تابلطتم عم فيكتلا ،ةيرسلأا تاقلاعلا نع اضرلا ،يرسلأا رارقتسلاا( ةيعرفلا هداعبأو
 .)ةيرسلأا طوغضلا
 ىدل كردلمُا يعامتجلاا معدلا في قورفلا ةللاد ام :هنأ ىلع لاؤسلا اذه صني :نياثلا لاؤسلا نع ةباجلإا جئاتن
 "ت" رابتخا مادختسا تم لاؤسلا اذه نع ةباجلإلو ،؟)تاهمأ ،ء�آ( عونلل اعًبت ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ
 حضوي لياتلا لودلجاو ،اههاتجاو قورفلا ةللاد ىلع فرعتلل Independent sample T. Test ةلقتسلما تاعومجملل
 .ةيعرفلا هداعبأو سايقلما في تاهملأاو ء�لآا تاجرد يطسوتم ينب قورفلا

 15لودج
لما يعامتجلاا معدلا سايقم ىلع قورفلا ةللادل "ت" رابتخا جئاتن 

ُ
 عونلل اعًبت ةيعرفلا هداعبأو كرد

 ةيئاصحلإا ةللادلا "ت" ةميق ةيرلحا تاجرد يرايعلما فارنحلاا بياسلحا طسوتلما ةنيعلا مجح سنلجا ةيعرفلا هداعبأو سايقلما
 لولأا دعبلا

 )لياعفنلااو يسفنلا معدلا(
 1.949 30.26 31 ء^لآا

70 -6.259 
 دنع ةلاد )0.000(

 2.292 33.46 41 تاهملأا 0.001
 نياثلا دعبلا
 )يدالما معدلا(

 2.404 30.61 31 ء^لآا
70 -4.711 

 دنع ةلاد )0.000(
 2.264 33.22 41 تاهملأا 0.001
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 ثلاثلا دعبلا
 )تيامولعلما معدلا(

 2.541 30.45 31 ء^لآا
70 -5.123 

 دنع ةلاد )0.000(
 2.196 33.32 41 تاهملأا 0.001

 عبارلا دعبلا
 )يلعافتلا يعامتجلاا معدلا(

 2.174 30.48 31 ء^لآا
70 -5.473 

 دنع ةلاد )0.000(
 2.110 33.27 41 تاهملأا 0.001

 سايقملل ةيلكلا ةجردلا
 6.560 121.81 31 ء^لآا

70 -6.808 
 دنع ةلاد )0.000(

 7.436 133.27 41 تاهملأا 0.001
 2.617 = 0.01 ةللاد ىوتسم دنع ةيلودلجا " ت " ةميق     1.980 = 0.05 ةللاد ىوتسم دنع ةيلودلجا " ت " ةميق

 سايقلم ةيلكلا ةجردلا ىوتسم ىلع ةبوسلمحا "ت" ميق نأ )15( لودج في ةدراولا جئاتنلا للاخ نم حضتي
لما يعامتجلاا معدلا

ُ
 معدلا ،تيامولعلما معدلا ،يدالما معدلا ،لياعفنلااو يسفنلا معدلا( ةيعرفلا هداعبأو ،كرد

 كلذو ،ايًئاصحإ ةلاد ميق يهو ،)6.808- ،5.473- ،5.123- ،4.711- ،6.259-( تغلب دق )يلعافتلا يعامتجلاا
 ةلاد قورف دوجو لىإ يرشي اذهو ؛70 ةيرح تاجردل )0.01 ،0.05( ةللاد ييوتسم دنع ةيلودلجا "ت" ميقب ةنراقم
 ةجردلا في ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ نم تاهملأاو ء�لآا تاجرد يطسوتم ينب )0.001( ىوتسم دنع ايًئاصحإ
لما يعامتجلاا معدلا سايقلم ةيلكلا

ُ
 ،تيامولعلما معدلا ،يدالما معدلا ،لياعفنلااو يسفنلا معدلا( ةيعرفلا هداعبأو ،كرد

  .تاهملأا لحاصل )يلعافتلا يعامتجلاا معدلا
 ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوج في قورفلا ةللاد ام :هنأ ىلع لاؤسلا اذه صني :ثلاثلا لاؤسلا نع ةباجلإا جئاتن
 "ت" رابتخا مادختسا تم لاؤسلا اذه نع ةباجلإلو ،؟)تاهمأ ،ء�آ( عونلل اعًبت ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ
 حضوي لياتلا لودلجاو ،اههاتجاو قورفلا ةللاد ىلع فرعتلل Independent sample T. Test ةلقتسلما تاعومجملل
 .ةيعرفلا هداعبأو سايقلما في تاهملأاو ء�لآا تاجرد يطسوتم ينب قورفلا

 16 لودج
 عونلل اعًبت ةيعرفلا هداعبأو ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلولأ ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم ىلع قورفلا ةللادل " ت " رابتخا جئاتن 

 ةيئاصحلإا ةللادلا ةبوسلمحا "ت" ةميق ةيرلحا تاجرد يرايعلما فارنحلاا بياسلحا طسوتلما ةنيعلا مجح سنلجا ةيعرفلا هداعبأو سايقلما
 لولأا دعبلا

 )يرسلأا رارقتسلاا(
 2.459 29.61 31 ء^لآا

70 -4.913 
 دنع ةلاد )0.000(

 3.085 32.93 41 تاهملأا 0.001
 نياثلا دعبلا

 )ةيرسلأا تاقلاعلا نع اضرلا(
 2.415 30.03 31 ء^لآا

70 -4.327 
 دنع ةلاد )0.000(

 2.883 32.80 41 تاهملأا 0.001
 ثلاثلا دعبلا

 )ةقاعلإا تابلطتم عم فيكتلا(
 2.729 29.87 31 ء^لآا

70 -4.650 
 دنع ةلاد )0.000(

 2.898 33.00 41 تاهملأا 0.001
 ةرادإ ىلع ةردقلا( عبارلا دعبلا

 )ةيرسلأا طوغضلا
 3.340 30.10 31 ء^لآا

70 -3.553 
 دنع ةلاد )0.001(

 2.990 32.76 41 تاهملأا 0.01

 سايقملل ةيلكلا ةجردلا
 9.929 119.61 31 ء^لآا

70 -4.680 
 دنع ةلاد )0.000(

 11.178 131.49 41 تاهملأا 0.001
 2.617 = 0.01 ةللاد ىوتسم دنع ةيلودلجا " ت " ةميق     1.980 = 0.05 ةللاد ىوتسم دنع ةيلودلجا " ت " ةميق

 سايقلم ةيلكلا ةجردلا ىوتسم ىلع ةبوسلمحا "ت" ميق نأ )16( لودج في ةدراولا جئاتنلا للاخ نم حضتي
 تاقلاعلا نع اضرلا ،يرسلأا رارقتسلاا( ةيعرفلا هداعبأو ،ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلولأ ةيرسلأا ةايلحا ةدوج
 ،4.650- ،4.327- ،4.913-( تغلب دق )ةيرسلأا طوغضلا ةرادإ ىلع ةردقلا ،ةقاعلإا تابلطتم عم فيكتلا ،ةيرسلأا

 ةيلودلجا "ت" ميقب ةنراقم كلذو ،)0.001 ،0.01( ةللاد ييوتسم دنع ايًئاصحإ ةلاد ميق يهو ،)4.680- ،3.553-
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 ةللاد ييوتسم دنع ايًئاصحإ ةلاد قورف دوجو لىإ يرشي اذهو ؛70 ةيرح تاجردل )0.01 ،0.05( ةللاد ييوتسم دنع
 سايقلم ةيلكلا ةجردلا في ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ نم تاهملأاو ء�لآا تاجرد يطسوتم ينب )0.001 ،0.01(
 تابلطتم عم فيكتلا ،ةيرسلأا تاقلاعلا نع اضرلا ،يرسلأا رارقتسلاا( ةيعرفلا هداعبأو ،ةيرسلأا ةايلحا ةدوج
  .تاهملأا لحاصل )ةيرسلأا طوغضلا ةرادإ ىلع ةردقلا ،ةقاعلإا
 ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ تاجردب ؤبنتلا نكيم له :هنأ ىلع لاؤسلا اذه صني :عبارلا لاؤسلا نع ةباجلإا جئاتن
 ةباجلإلو ،؟ كردلمُا يعامتجلاا معدلا سايقم ىلع مهئادأ ةيمولعبم ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم ىلع ةيركفلا
 يلي اميفو ،Simple Linear Regression طيسبلا يطلخا رادنحلاا ليلتح ءارجâ ثحابلا ماق لاؤسلا اذه نع
 :اهيلع لوصلحا تم تيلا جئاتنلا

 17 لودج
 طيسبلا يطلخا رادنحلال نيابتلا ليلتح جئاتن 

 ةيئاصحلإا ةللادلا "ف" ةميق تاعبرلما طسوتم .df ةيرلحا تاجرد تاعبرلما عوممج نيابتلا ردصم عباتلا يرغتلما

 ةايلحا ةدوج
 ةيرسلأا

 6776.187 1 6776.187 رادنحلاا
129.292 

 ةلاد )0.000(
 0.001 دنع

 52.410 70 3668.688 يقاوبلا
  71 10444.875 ىلكلا

 ةايلحا ةدوج سايقم ىلع ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ تاجردب ؤبنتلا نكيم هنأ )17( لودج نم حضتي
لما يعامتجلاا معدلا سايقم ىلع مXاجرد ةيمولعبم ةيرسلأا

ُ
 ،)129.292( ةبوسلمحا "ف" ةميق تغلب ثيح ،" كرد

 .0.001 ةللاد ىوتسم دنع ةلاد ةميق يهو
 18 لودج
 طيسبلا يطلخا رادنحلاا ليلتح جئاتن 

 عباتلا يرغتلما
 يرادنحلاا نزولا

Beta 
 لماعم
 رادنحلاا

 ةيونعلم " ت " رابتخا
 رادنحلاا لماعم

Âرادنحلاا تب 
 طابترلاا لماعم

R 
 ديدحتلا لماعم

2R 

 ديدحتلا لماعم
 2R لدعلما

 0.644 0.649 0.805 12.076- **11.371 1.079 0.805 ةيرسلأا ةايلحا ةدوج

 0.001 ىوتسم دنع ةلاد .**

 ةجردلا ةيمولعبم ةيرسلأا ةايلحا ةدوبج ؤبنتلا نكيم هنأ )18 ،17( ينقباسلا ينلودلجا في ةدراولا جئاتنلا نم حضتي
لما يعامتجلاا معدلا سايقم ىلع

ُ
 )0.805( غلبي طابترلاا لماعم غلب ثيح ،ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ىدل كرد

لما يعامتجلاا معدلا( لقتسلما يرغتلما نأ نيعي اذهو )0.649( ديدحتلا لماعم غلبي امنيب
ُ

 %64.9 لىاوح رسفي )كرد

 ةللادل "ت" ةميق كلذ دكؤيو ،ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم ىلع ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ءادلأ يلكلا نيابتلا نم
 نأ نيعي اذهو ،)0.001( ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلاد ةميق يهو ،)11.371( اهتميق تغلب تيلاو ،رادنحلاا لماعم
 ةلداعلم ةماعلا ةغيصل� رادنحلاا ةلداعم جاتنتسا اننكيم قباسلا لودلجا نمو ،ةيقيقح ةقلاع يه نييرغتلما ينب ةقلاعلا
 يه )س(و ،)ةيرسلأا ةايلحا ةدوج( وهو عباتلا يرغتلما ةميق يه )صَ( نإ ثيح أ + س ب =صَ طيسبلا رادنحلاا
لما يعامتجلاا معدلا( وهو لقتسلما يرغتلما ةميق

ُ
 رادنحلاا تب� يه )أ(و ،)1.079( رادنحلاا لماعم )ب(و ،)كرد
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 معدلا × )1.079( = ةيرسلأا ةايلحا ةدوج :يلي امك طيسبلا رادنحلاا ةلداعم حبصتل ،)12.076-( غلبيو
 .12.076 - كردلمُا يعامتجلاا
 جئاتنلا ةشقانم

 رومأ ءايلوأ تاجرد ينب ايًئاصحإ ةلادو ةبجوم ةيطابترا ةقلاع دوجو لولأا لاؤسلا نع ةباجلإا جئاتن ترهظأ
 ةايلحا ةدوج سايقم ىلع مXاجردو ،ةيعرفلا هداعبأو كردلما يعامتجلاا معدلا سايقم ىلع ةيركفلا ةقاعلإا يوذ
 اًرشؤم جئاتنلا هذه دعتُو .)**0.839 – **0.462( ينب طابترلاا تلاماعم تحوارت ثيح ،ةفلتخلما هداعبأو ةيرسلأا
 لمشي ابم ،ةيرسلأا ةايلحا ةدوج بناوج فلتمخ ينستح في مهسي كردلما يعامتجلاا معدلا ىوتسم عافترا نأ ىلع
 .ةيمويلا طوغضلا ةرادإو ،ةقاعلإا تابلطتم عم فيكتلا ىلع ةردقلا ،تاقلاعلا نع اضرلا ،يرسلأا رارقتسلاا

 معدلا نأ تحضوأ تيلا Summers et al. (2005)  ةسارد هيلإ تلصوت ام عم ةجيتنلا هذه قستتو
 مهسي ثيح ،ةقاعلإا يوذ لافطلأا رسأ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوبج ةطبترلما ةيرهولجا تايرغتلما نم دعيُ يعامتجلاا

 تحضوأ تيلا  Hassanein et al. (2021) جئاتن عم قفتت امك .طوغضلا ةدح فيفتخو يرسلأا كسامتلا زيزعت في
 نم ىلعأ ت?وتسم ىقلتت تيلا رسلأا نأ دجوُ ثيح ،ةيرسلأا ةايلحا ةدوبج ً�ايجإ طبتري كردلما يعامتجلاا معدلا نأ
 عم ةجيتنلا كلت قفتت كلذك .طوغضلا ةهجاوم ىلع ىلعأ ةردقو بركأ يرسأ اضرب عتمتت تيامولعلماو يسفنلا معدلا
 ةدناسلما نم لكو ةيرسلأا ةايلحا ةدوج ينب ةبجوم ةقلاع دوجو تحضوأ تيلا )2021( دايصلاو ينناسح ةسارد جئاتن
 .يسفنلا دومصلاو ةيعامتجلاا

 يسفنلا معدلا دعب ينب ترهظ طابترلاا تلاماعم ىلعأ نأ لولأا لاؤسلا جئاتن تنيب ،ىرخأ ةهج نمو
 ةيرسلأا تاقلاعلا نع اضرلا دعبو يدالما معدلا ينب كلذكو ،(**0.831) يرسلأا رارقتسلاا دعبو لياعفنلااو

 يذلا يسفنلا معدلا نأ نم Brown et al. (2025)  هركذ ام ءوض في اهيرسفت نكيم ةجيتنلا هذهو . (**0.839)
 ةظفالمحا ىلع اXردق نم ديزيو ةرسلأا ىدل ةنينأمطلا رعاشم نم ززعي نيرخلآا نم ريدقتلاو لوبقلا رعاشم نمضتي
 ىلع سكعني امم ،ةيداصتقلاا طوغضلا ةدح ليلقت في رشابلما يدالما معدلا مهسي امنيب ،يلخادلا رارقتسلاا ىلع
 .ةيرسلأا مXاقلاع نع دارفلأا اضر

 تيلا رسلأا نأ تحضوأ تيلا Hastings & Taunt (2002)  ةسارد هيلإ تلصوت ام جئاتنلا هذه معدت امك
 لىإ يدؤي يعامتجلاا معدلا بايغ نأو ،يرسلأا فيكتلا نم ىلعأ ت?وتسم رهظتُ اًيفاك اًيعامتجا اًمعد ىقلتت
 ،ةدناسم ةيلآك طقف لمعي لا يعامتجلاا معدلا نأ لىإ كلذ يرشيُو .ةايلحا ةدوج ضافنخاو ةيسفنلا طوغضلا مقافت
 .ةئفلا هذه ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدولج ةيساسلأا تاددلمحا دحأك لب

 رسأ ىدل كردلما يعامتجلاا معدلا في ايًئاصحإ ةلاد قورف دوجو نياثلا لاؤسلا نع ةباجلإا جئاتن تحضوأ
 ىوتسلما ىلع ءاوس ،تاهملأا لحاصل قورفلا تءاجو ،)تاهمأ – ء�آ( سنلجا يرغتلم اعًبت ةيركفلا ةقاعلإا يوذ
 ،تيامولعلما معدلا ،يدالما معدلا ،لياعفنلااو يسفنلا معدلا( ةعبرلأا ةيعرفلا هداعبأ ىوتسم ىلع وأ سايقملل يلكلا
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 يعامتجلاا معدلا نم ىلعأ ت?وتسم نكرديُ تاهملأا نأ لىإ ةجيتنلا هذه يرشتو .)يلعافتلا يعامتجلاا معدلا
 ،ةيركفلا ةقاعلإا يوذ نم ءانبلأا ةياعر في ملأا هب علطضت يذلا يزكرلما رودلا ةعيبط سكعي ام وهو ،ء�لآ� ةنراقم
 .هلاكشأ فلتخبم معدلا رداصم لىإ بركأ ةجاح نم هيلع بتتري امو

 تاهملأا نأ لىإ تراشأ تيلا Hastings & Taunt (2002)  ةسارد هيلإ تلصوت ام عم ةجيتنلا هذه قستت
 ةيساسح رثكأ نهلعيج امم ،ةقاعلإا يوذ لافطلأل ةيمويلا ةياعرلا تابلطتم نم بركلأا ءبعلا نلمحتي ام ابًلاغ
 نأ تحضوأ تيلا Trute et al., (2007) جئاتن اهمعدت امك .ء�لآ� ةنراقم حاتلما يعامتجلاا معدلا نم ةدافتساو
 كلذو ،ةيتامولعلماو ةيفطاعلا هبناوج في اصًوصخ ،يعامتجلاا معدلا كاردإ نم ىلعأ ت?وتسم نيدبي تاهملأا

 تاسارد جئاتن عم ةجيتنلا كلت فلتتخو .ميلعتلاو ةياعرلا تاسسؤم عم رمتسلما نهلعافتو لفطل� رشابلما نهطابترلا
 ةلاد قورف دوجو مدع åرهظأ تيلا )2018 ،دممحو الله فلخ ؛2024 ،يمجعلاو بييتعلا ؛2016 ،يرزيولماو يعافرلا(
 .رملأا ليو سنلج ىزعت ايًئاصحإ

 معدلا نأ ترهظأ تيلا McKibben et al. (2021) ةسارد في درو ام اضًيأ ةيلالحا ةساردلا جئاتن ززعتو
 تابلطتم عم فيكتلا ىلع نXردق نم ديزيو ،تاهملأل ةيسفنلا طوغضلا ت?وتسم ضفخ في مهسي يعامتجلاا
 McConnell & Savage  راشأ لثلم�و .لكك ةيرسلأا ةايلحا ةدوج ىلع ً�ايجإ سكعني يذلا رملأا ،ةقاعلإا

 رسفي امم ،عمتRاو ةرسلأا لخاد يعامتجلاا معدلا تاكبشل ارًومح نلكشي ام ابًلاغ تاهملأا نأ لىإ (2015)
 .ةيلمعلا وأ ةيدالما ءابعلأ� رثكأ نولغشني دق نيذلا ء�لآ� ةنراقم معدلا نم ىلعأ ت?وتسلم نهكاردإ

 ،ماع هجوب ةيبرعلا تاعمتRا في ةيعامتجلااو ةيفاقثلا ةينبلا لىإ اضًيأ قورفلا هذه ىزعتُ دق ،ىرخأ ةهج نمو
 وهو ،يداصتقلاا رودلا لىإ ابًلاغ ء�لآا فرصني امنيب ،ءانبلأا ةياعر نع ةرشابلما ةيلوؤسلما ةداع ملأا لمحتت ثيح
  .حاتم يعامتجا معد يأ نم ةدافتسا رثكأو ةيمويلا طوغضلل اضًرعت رثكأ تاهملأا لعيج ام

 ء�لآا تاجرد يطسوتم ينب ايًئاصحإ ةلاد قورف دوجو نع ثلاثلا لاؤسلا نع ةباجلإا جئاتن فشكت
 ةجردلا ىلع تاهملأا لحاصل قورفلا تءاجو ،ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوج في تاهملأاو
 ةرادإ ىلع ةردقلا ،ةقاعلإا تابلطتم عم فيكتلا ،ةيرسلأا تاقلاعلا نع اضرلا ،يرسلأا رارقتسلاا( اهداعبأو ةيلكلا
 ةياعرل ةيمويلا ءابعلأا ةرادâ ينفتكي لا تاهملأا نأ -ةعبرلأا داعبلأا برع قستلما-طمنلا اذه سكعي .)طوغضلا
 ،ةرسلأا لخاد لاًدابتم ً?ونعم اًمعد نمضتت ،ةيلعاف رثكأ فيكت تاموظنم تقولا روربم نروّطي لب ،بسحف لفطلا
 جمابرلاو تامدلخ� ةطبترم ةيتامولعم تابرخ باستكاو ،ةيسمرو ةيسمر يرغ ةدناسم تاكبش لىإ لوصولاو

.(Summers et al., 2005; Zuna et al., 2010)  
 لياعلا جامدنلاا :يه ةطباترم ?اوز ةدع نم ةيرسلأا ةايلحا ةدوج في ء�لآا ىلع تاهملأا قوفت يرسفت نكيمو

 لخدتلا جماربو ةيحصلاو ةيميلعتلا تاسسؤلم� اًرشابم اطًابترا ةًداع تاهملأا رهظتُ :ميلعتلاو ةياعرلا تامدخ عم
 تارشؤبم ً�ايجإ طبتري ام وهو ،ةكردلما ةيوبلأا ةءافكلا ززّعيُو تاراهلماو تامولعلما ىلع نلهوصح لهّسي ام ،ركبلما

  (Summers et al., 2005). ةايلحا ةدوج
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 نكرديُ تاهملأا نأ نياثلا لاؤسلا جئاتن في حضتا  ثيح تاقلاعلا في رامثتسلااو يعامتجلاا معدلا كلذكو
 ينب قاستلاا اذه ،)يلعافتلا ،تيامولعلما ،يدالما ،لياعفنلاا/يسفنلا( هداعبc يعامتجلاا معدلا نم ىلعأ ت?وتسم
 ففتخ ةدناسلما تاكبش نأ رهظتُ تيلا تايبدلأا عم قفاوتي ةايلحا ةدوج عافتراو كردلما يعامتجلاا معدلا عافترا
  (McConnell & Savage, 2015). تاقلاعلا نع اضرلاو يلئاعلا كسامتلا نسّتحُو ،طوغضلا

 عم—نروّطي تاهملأا نأ لىإ ةصالخا ةيبترلا تاسارد يرشتف ةيبايجلإا تاريدقتلاو فيرعلما ءانبلا ةداعإ امأ
 ةيبايجلإا تاروصتل� فرعيُ ام وهو ،ةيعامتجلااو ةيلاعفنلاا اXابستكمو ةيدلاولا ةبرجتلا نىعلم ةيبايجإ تاريدقت—نمزلا
 ، (Hastings & Taunt, 2002; Trute et al., 2007)فيكتلاو اضرلا تارشؤم عفري ابم ،"ةنلمحا نم ةدافتسلاا" وأ
 .طوغضلا ةرادإ ىلع ةردقلا نسّتحُو يرسلأا رارقتسلاا معدت "مييقتلا ةداعإ" نم ةيلمعلا هذه

 يه ةقاعلإا تابلطتم عم فيكتلاو تاقلاعلا نع اضرلاو يرسلأا رارقتسلاا نأ ظحلايُ داعبلأا ديعص ىلعو
 تايجيتاترسا لوح ةفرعلما لقن نأ تايبدلأا رهظتُو ،ةياعرلا تاسرامم في ملأل يمويلا طارنخلا� ةًرشابم رثأتت تلاامج
 ;Zuna et al., 2010) ىلعأ يرسأ هافرب طبتري ،لياعفنلاا معدلا بناج لىإ ،طوغضلا ةرادإو يفيكتلا كولسلا

Summers et al., 2005).  ةيرسلأا ةنورلما جذانم عم قفاوتي تاهملأا ىدل طوغضلا ةرادإ ىلع ةردقلا نسّتح نأ امك 
 ةهجاولما ةيلعاف نم ديزيو كردلما ءبعلا ضفّيخ ةبرجتلل كترشلما نىعلماو ةيدلاولا تاراهلماو ةدناسلما رفاوت نأ رهظت تيلا

(McConnell & Savage, 2015). 
 قورفلا لوح ةقباس تاسارد هيلإ تراشأ ام عم—تاهملأا لحاصل هاتجلاا ثيح نم—جئاتنلا هذه ىقلاتتو

 ىلعأ ةيساسح نرهظتُو معدلا رداصم نم رثكأ تاهملأا بترقت ثيح ،فيكتلاو معدلا كاردإ في سنلج� ةطبترلما
 فيكتلا ىلع ةردقلاو يرسلأا اضرلا نم ىلعأ ت?وتسم في سكعني ام ،ةيتامولعلماو ةيفطاعلا ةدناسلما يقّلتل

(Hastings & Taunt, 2002; Trute et al., 2007). 
 ةايلحا ةدولج ً?وق ً?ؤبنت ايرًغتم دعيُ كردلما يعامتجلاا معدلا نأ طيسبلا يطلخا رادنحلاا ليلتح جئاتن ترهظأ

 ديدحتلا لماعم رسف اميف ،)0.805( طابترلاا لماعم ةميق تغلب ثيح ،ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ىدل ةيرسلأا
(R²)  معدلا ت?وتسلم رسلأا كاردإ نأ حضوت ةعفترم ةبسن يهو ،ةيرسلأا ةايلحا ةدوج في نيابتلا نم )%64.9( ونح 

 تلصوت ام عم ةجيتنلا هذه قستتو .ةيرسلأا اXايح بناوج فلتمخ ينستح في يرهوج لكشب مهسي يعامتجلاا
 ةدولج ةيسيئرلا تاددلمحا دحأ لثيم يعامتجلاا معدلا نأ تحضوأ تيلا  Summers et al. (2005) ةسارد هيلإ
 تيامولعلماو يسفنلا معدلا نأ تحضوأ تيلاAlnahdi and Schwab  (2024)  جئاتن اهتمعد امك ،ةيرسلأا ةايلحا
 ةسارد تراشأ كلذك .تاقلاعلا نع اضرلاو يرسلأا فيكتلا ت?وتسلم ةرسفلما تايرغتلما ىوقأ نم دعيُ يدالماو

McConnell and Savage (2015)  ةيئاقو ةيلآك لب ،دناسم لماعك طقف لمعت لا ةيوقلا معدلا تاكبش نأ لىإ 
 كلذك  .رارقتسلااو ةيرسلأا ةنورلما ت?وتسم نم عفري امم ،ةرسلأا ىلع ةقاعلإ� ةطبترلما طوغضلا يرثÕ نم للقت
 نم ةيرسلأا ةايلحا ةدوبج ؤبنتلا ةيناكمإ ترهظأ تيلا )2021( دايصلاو ينناسح ةسارد جئاتن عم ةجيتنلا كلت قفتت

  .يسفنلا دومصلاو ةيعامتجلاا ةدناسلما للاخ
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 تايصوتلا
 زيزعتل ،ء�لآا ةصاخو ،ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ فدهتست ةجهنمم يعامتجاو يسفن معد جمارب ميمصت -

 .ةيرسلأا مXايح ةدوج ينستح في مهسي ابم ،مله ةحاتلما معدلا لاكشلأ مهكاردإ
 رسلأ ةيرود ةيداشرإ تاسلج يمدقت للاخ نم ةيليهأتلا زكارلماو سرادلما في يرسلأا داشرلإا تادحو رود ليعفت -

 .يرسلأا فيكتلا تاراهم يمّنتُو ،ةيعامتجلااو ةيسفنلا طوغضلا ةرادإ ةيفيك لوانتت ،ةيركفلا ةقاعلإا يوذ
 ،ةÌاشم براجتب رتم تيلا رسلأا نم نارقلأا تاعوممج لمشت ةيلمحو ةيعمتمج يعامتجا معد تاكبش ءاشنإ -

 .يعامتجلااو يرسلأا نماضتل� ساسحلإا نم ززعي امم ،تيامولعلماو يفطاعلا معدلا يمدقتو تابرلخا لدابتل
 ةيسمرلاو ةيعمتRا دراولماو تامدلخا لىإ لوصولا ةيفيك لوح ةيبيردتو ةيوعوت لمع شرو في ء�لآاو تاهملأا كارشإ -

 قورفلا ىلع ءًانب لصفنم لكشب ةئف لك تاجايتحا ةاعارم عم ،ايًسفن وأ ايًتامولعم وأ ً?دام امًعد مدقت تيلا
 .جئاتنلا اXرهظأ تيلا ةيسنلجا

 نامضل ،ةقاعلإا يوذ رسلأ ةهجولما ةينطولا ططلخاو ليهأتلا جمارب في يعامتجلاا معدلا تارشؤم ينمضت -
 .مهرسأو ةقاعلإا يوذ قوقلح ةمعادلا تاسايسلا عم اهلماكتو تلاخدتلا ةمادتسا

 تاحترقلما
 يوذ لافطلأا ء�آ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوج ينستح في يعامتجلاا معدلا ىلع مئاق يداشرإ جم!رب ةيلعاف -

 .ةيركفلا ةقاعلإا
  .ةيركفلا ةقاعلإا يوذ تاهمأ ىدل يسفنلا قاترحلاا ت?وتسم ضفخ في كردلما يعامتجلاا معدلا رثأ -
 تاقاعلإا يوذ لافطلأا رسأ ىدل ةايلحا ةدوجو يعامتجلاا معدلا ينب ةقلاعلا في طيسو يرغتمك ةيسفنلا ةبلاصلا -

 .ةددعتلما
 يوذ رسأو ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ينب ةيرسلأا ةايلحا ةدوجو كردلما يعامتجلاا معدلا طانمأ في قورفلا -

 .دحوتلا فيط بارطضا
 ةنراقم ةسارد :ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ ىدل يجاوزلا اضرلا ىوتسبم هتقلاعو كردلما يعامتجلاا معدلا -

 .تاجوزلاو جاوزلأا ينب
- Õةايلحا ةدوج ينستحو كردلما يعامتجلاا معدلا ةيمنت في رسلأا ينب تابرلخا لدابت ىلع مئاق يعجم لخدت يرث 

 .ةيرسلأا
 ةقاعلإا يوذ لافطلأل نيدشارلا ةوخلإا ىدل يرسلأا فيكتلا تاراهبم هتقلاعو كردلما يعامتجلاا معدلا -

 .ةيركفلا
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