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  :صلختسلما

 هقيبطت هجاوت تيلا تOدحتلاو ،زيامتلما ميلعتلا داعبلأ ةيئادتبلاا ةلحرلما تاملعمو يملعم ةسرامم ىوتسم نع فشكلا لىإ ةساردلا هذه تفده

 سرادلما في ةملعمو امًلعم )265( اهماوق ةنيع نم تhايبلا تعجمو ،يفصولا جهنلما مدختسا .ةيكولسلا ت^ارطضلاا يوذ ذيملاتلا عم جمدلا جمارب في
 دعبُ هيلي ،لىولأا ةبترلما في ةيفصلا ةئيبلا دعبُ ءاج ثيح ،ةطسوتم ةجردب ءاج زيامتلما ميلعتلا ةسرامم ىوتسم نأ جئاتنلا ترهظأ .ضOرلا ةقطنبم ةيموكلحا

 اهزربأ تلثتمو ،ةطسوتم ةجردب كلذك تءاجف تاملعلماو ينملعلما هجاوت تيلا تOدحتلا امأ .ةيرخلأا ةبترلما في سيردتلا دعب ءاجو ،جتنلما ثم ،ىوتلمحا

 يداحلأا نيابتلا ليلتح جئاتن تفشك امك .ذيملاتلا تايكولس ةرادإ ةبوعصو ،صصختلما بيردتلا صقنو ،دراولما فعضو ،تقولا قيض :في

(ANOVA) تارودلا ددع لىإو ،ماعلا ميلعتلا يملعم لحاصل صصختلا لىإ ىزعتُ زيامتلما ميلعتلا ةسرامم ىوتسم في ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف نع 

 ينح في ،ةصالخا ةيبترلا يملعم لحاصل تOدحتلا رومح في ةلاد قورف ترهظ امك .ةبرخو ابًيردت رثكلأا تاملعلماو ينملعلما لحاصل ةبرلخا تاونسو ةيبيردتلا

 .ةبرلخا وأ تارودلا ددعل اعًبت ىرخأ قورف رهظت لم

 ينملعملل نيهلما ريوطتلا ،ملعملل ةينهلما ةءافكلا ،ةلدلأا ىلع ةمئاقلا سيردتلا تايجيتاترسا :ةيحاتفلما تاملكلا

  mysaeed@imamu.edu.sa  ةيملاسلإا دوعس نب دممح ماملإا ةعمابج  دعاسلما ةصالخا ةيبترلا ذاتسأ )1(
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Abstract: 

This study aimed to examine the extent to which elementary education teachers practice differentiated instruction (DI) and the 
challenges they face in implementing it in inclusive settings for students with behavioral disorders. A quantitative descriptive research 
design was employed, and data were collected through a questionnaire consisted of sample of 265 teachers in public schools in Riyadh 
region. The results revealed that the overall level of differentiated instruction practices was moderate, with classroom environment ranked 
first, followed by content, product, and instruction, respectively. The challenges faced by teachers were also moderate, mainly related 
to limited time, insufficient resources, lack of training, and difficulties in managing students’ behaviors. The results of the one-way 
ANOVA indicated statistically significant differences in differentiated instruction practices according to teaching specialization, 
favoring general education teachers, and according to the number of training courses and years of experience, favoring teachers with 
more training and experience. Significant differences in the challenges dimension were found in favor of special education teachers, 
while no significant differences were found based on training or experience. 

Keywords: Evidence-Based Instructional Strategies, Teacher Professional Competence, Teacher Professional Development. 
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  ةمدقلما
 تSارطضلاا يوذ كلذ في ابم ،ذيملاتلا عِيملج ةيميلعتلا صرفلا ؤفاكتو ةلادعلا أِدبم ىلع جمدلا جِمارب زُكّرت

 ىلع زيامتلما ميلعتلا موقي ،لباقلما في .)Kart & Kart, 2021( ادًييقت َّلقأ تٍائيب في ملّعتلا للاخ نم ،ةيّكولسلا
 ،تِامامتهلااو ،بِيلاسلأاو ،طِانملأا ثُيح نم ينملّعتلما ينب ةيدرفلا قورفلل ةباجتسلااو ةِياعرلا تِايقلاخأ
 .)Tomlinson, 2001( هتvاكمإ ىصقأ غولب نم ذيملت لك ينكتمو ةعونتلما مpاجايتحا ةيبلت فدm ،تِادادعتسلااو
 ،ذيملتلا ملّعتي نيأ ىلع جمدلا زكّري ذإ ؛اهمرهوج في ينلماكتم نيراطإ -زيامتلما ميلعتلاو جمدلا- ينلخدلما لاك لثيمو
 صرف نامض في لثمتي كترشم فده في ناراطلإا يقتليو .ذيملت لك ملّعتي فيك ىلع زيامتلما ميلعتلا زكّري امنيب
 تSِارطضلاا يوذ كلذ في ابم ،ذيملاتلا عيملج ةيّعامتجلااو ةيّكولسلاو ةيّيمداكلأا تابرلخِا ينستحو ةئفاكتم ملعت
 .ةِيّكولسلا

 ىوتلمحا فُييكت :ةسيئر دٍاعبأ ةعبرأ لىإ دُنتسي ارًاطإ هفصوب زَيامتلما مَيلعتلا ةيوبترلا تايبدلأا تلوانت دقو
 ينملعتلما ينب ةيدرفلا قورفلا عم مءلاتي ابم مُّلعتلا ةُئيبو ،)يموقتلا( جتَنلماو ،)سيردتلا( تايّلمعلاو ،)جهنلما(
)Gheyssens et al., 2020; Graham et al., 2021; Lawrence-Brown, 2004; Smale-Jacobse et al., 2019; 

Tomlinson, 2001(. دعُتو ّTomlinson )2001, 2014, 2017( موهفلما اذه ةرولب في اومهسأ نيذلا نيرظِّنلما زربأ نم 
 ،ملعتلا صرف ؤفاكت ،سيردتلا في ةنورلما :اهزربأ ةيساسأ ئدابم ىلع موقي جهنلا اذه نأ ةًدكِّؤم ؛ �رظن هيرط�و
  .تامامتهلااو ةيدرفلا قورفلا يعاري يذلا قبسلما طيطختلاو ،ينملعتلماو ملعلما ينب ةيلوؤسلما مساقت ،ةيلاعلا تاعقوتلا

 امنيب ،ةددعتلما تاءاكذلا ةَيرظن ىوتلمحا زُياتم معدي ،لاًثمف ؛ةيوبترلا ت�رظنلا نم دٍدعب ئُدابلما هذه طبترتو
 زُياتم امّأ ؛"ةبيرقلا ومنلا ةقطنم" لوح يكستوغويفل يّعامتجلاا يّئانبلا روّصتلا عم تايلمعلا زُياتم مجسني
 ,Subban) ةعونّتم قرطب مهملّعت نع يربعتلا ىلع ذيملاتلا عيجشت في ةددعتلما تاءاكذلاو ةيئانبلا عم قفاوتيف جتنلما

 فّصلا ميظنتو كولسلا ةرادإ للاخ نم (1953) رنيكسل ةيكولسلا ةيرظنلS ةيفّصلا ةئيبلا زُياتم طبتري ينح في ؛(2006
Santangelo & Tomlinson, 2012)(. ارًاطإ رفّوي ذإ ،جمدلا ةفسلفل ايًلمع ادًادتما زيامتلما مُيلعتلا لكّشيُ كلذبو 

 تِائيب في ذيملاتلا عِيجم حانج صرف ززعتُو ،ةيدرفلا قَورفلا يعارتُ ةٍيفّص تٍاسرامم لىإ ةيلومشلاو ةلادعلا ئدابم مجتري
 .جمدلا

 ييمداكلأا ءادلأا ينستح في ةًيلعاف تايجيتاترسلاا رثكأ نم دّعيُ زيامتلما ميلعتلا َّنأ لىإ تايبدلأا تراشأ امك
 نع لاًضف ،ةكراشلماو نواعتلا ةد�زو ،ةئفاكتلما ملّعتلا صرف زيزعتو ،زانجلإا تاوجف صِيلقت في مُهسي ذإ ؛ذيملاتلل
 ;AM et al., 2023; Darra & Kanellopoulou, 2019; Ginja & Chen, 2020( تياذلا ريدقتلاو ةيعفادلا عفر

Pozas et al., 2021; Taş & Minaz, 2024; Tomlinson, 2017; Tomlinson et al., 2003(.  
 تادادعتسا قفو يموقتلا بيلاسأو ةطشنلأاو جهانلما فييكت ىلع ملعلما ةردقب زيامتلما ميلعتلا حانج طبتريو

 تاساردلا تتبثأ دقو .)Tomlinson, 2014; Tomlinson & Imbeau, 2023( مهملّعت طانمأو مpامامتهاو ذيملاتلا
 في ذيملاتلا نأ Taş & Minaz (2024)و Valiandes (2015) ةسارد جئاتن ترهظأ ذإ ؛جهنلا اذه ةيلعاف ةيقيبطتلا
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 اتسارد تنيّب امك .ةيديلقتلا فوفصلا في م´ارق³ ةًنراقم ىلعأ ءًادأ اوققح زيامتلما ميلعتلا اهيف قبّطُ تيلا فوفصلا
Kurth & Keegan (2012) (2021) و Strogilos, Lim & Buhari تمهسأ تايلمعلاو ىوتلمحا في تلايدعتلا نأ 

 ,.Smale-Jacobse et al) ةسارد تراشأ امك .ةلماشلا فوفصلا لخاد بركأ ةيلاعفب ةقاعلإا يوذ ذيملاتلا جمد في

 تاجايتحلاا يوذ ذيملاتلا معدل زيامتلما ميلعتلا راطإ في ةيرهولجا تاودلأا نم دّعتُ جهنلما تلايدعت نأ لىإ (2019
 ،بعللا للاخ نم ملّعتلا لثم— زيامتلما ميلعتلا تِايجيتاترسا نأو، (Smale-Jacobse et al., 2019) ةصالخا
 عيملج يعامتجلااو ييمداكلأا جامدلإا زيزعت في تمهسأ — نيواعتلا لمعلاو ،ت�وتسلما ةددعتم مّاهم ميمصتو
 .)Bukamal, 2024( ذيملاتلا

 ةيداعلا فوفصلا في زيامتلما ميلعتلا قيبطت نأ Strogilos, Lim & Buhari (2021) ةسارد تفشك ،كلذ عمو
 دعبُ( ضرعلا بيلاسأ ةقيرط يريغت وأ ىوتلمحا طيسبت ةداعإك ةيحطس تٍلايدعت ىلع ابًلاغ رصتقي ذإ ،ادًودمح لازيلا
 ناقتلإا ت�وتسمو ةيميلعتلا فادهلأا ةمءاوم لثم ةقمعتلما ةيجهنلما تلايدعتلا لىإ ءوجللا لّقي امنيب ،)تايلمعلا
 ،ةيسمرلا تارابتخلاا تابلطتمو ،فوفصلا في ذيملاتلا ددع ةد�زك ةيقايس لماوع لىإ كلذ ىزعيُو ،يموقتلا بيلاسأو
 .ةيساردلا جهانلما ةنورم ةيدودمحو

 طيطختلا في اميس لاو ،نيهلما هدادعتساو ملعلما ةِءافك ىلع ةٍيربك ةٍجردب دُمتعت هتيلعاف نّإف ،دئاوفلا هذه مغرو
 ارًصنع لثّيم فياكلا نيهلما بَيردتلا نّأ لىإ تايبدلأا تراشأ ذإ ؛نييوكتلا يمِوقتلا فُيظوتو ،فصلا ةُرادإو ،قبسلما

 ىرخأ تاسارد تدكّأ امك .)Dixon et al., 2014; Smale-Jacobse et al., 2019( قيبطتلا حاجنل ً�رهوج
(Davis & Boudreaux, 2019; Cody, Boldt & Gubbins, 2023) ةقمّعم ةًفرعم نوكلتيم نيذلا ينملعلما نّأ 

 ذيملاتلا مدّقت ىلع Sًايجإ سكعني امم ،ةلاعّف ةٍيفّص ةٍطشنأ ميمصت ىلع ةًردق رُثكأ زيامتلما ميلعتلا هاتج ةيبايجإ فَقاومو
  .لضفأ ملعت جتاون قيقتحو

 نم ةٍلجمُ نع تايبدلأا تفشك ،زيامتلما ميلعتلل ةقباسلا تاساردلا اهتتبثأ تيلا ةيلعافلا نم مغرلا ىلعو
 Al-Omari( يرادلإا معدلا ةُيدودمح اهزربأ نم ،ةفلتخلما ةيميلعتلا تائيبلا في ةيلعافب هقيبطت قيعتُ تيلا ت�دّحتلا

& Al-Harthi, 2023; Aranha, 2025; Tomlinson, 2014(، ةيميلعتلا دراولما فعضو )Aranha, 2025; 

Bhandari, Bhandari, & Baguinat, 2025; Dixon et al., 2014(، قيضو ،ةيّسيردتلا ءابعلأا ةُد�ز بناج لىإ 
 نم رِيوطتلا صِرفُ ةلقو نيِّهلما بيردتلا فُعض دّعيُ امك .)Tomlinson, 2014( قبَسلما طيطختلا تابلّطتمو تقولا
-Al-Omari & Al( لاًبقتسم هينّبتل مهدِادعتساو زيِّامتلما مِيلعتلا ةيهم³ ينملعلما يعو نم مِغرّلا ىلع ،قئاوعلا زربأ

Harthi, 2023; Alsamiri et al., 2023; Aranha, 2025; Onyishi & Sefotho, 2020; Smale-Jacobse et al., 
 دّلحا في -يسسؤلما معدلا بايغو ،تازيهجتلا فعضو ،فوفصلا ظاظتكا لثم- ةيئيبلا لماوعلا مهستُ امك .)2019

 ةددعتم فوفصلا في ادًيقعت رثكأ ارًوص جتنتُل قئاوعلا هذه لخادتتو .(Gheyssens et al., 2020) قيبطتلا ةيلعاف نم
 ةيميلعتلا دِّاولما بِايغو ،ةفلتخلما ذيملاتلا ت�وتسم عم ةطشنلأا ةمءاومُ ةبوعص لىإ نوملعلما يرُشي ذإ ؛ت�وتسلما
 ,Aranha( يسسؤلما معَّدلا فعضو زيِّامتلما ميلعتلا تايجيتاترسا في صصختلما بيردتلا صقن نع لاًضف ،ةبسانلما

2025; Bunga, Olano, & Morga, 2025(. 
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 ةيلمع وه لب ،ة/ملعلما هُذختي يٍّجهنم رٍارق درمج ُّدعيُ لا زيامتلما ميلعتلا قَيبطت َّنإف ؛مَّدقت ام ءِوض ىلعو 
 ةِيبلت نامضل ،َّرمتسلما َّنيهلمِا ريوطتلاو ،َّيرادلإا معدلاو ،قبسلما طيطختلا لُمشت ةًلماكتم ةًيسسؤم ةًموظنم بلطتت
  .ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ ذيملات ُّمضت تيلا جمدلا جمارب في امَّيس لاو ،ذيملاَّتلا عِيجم تِاجايتحا

 ميلعتلا ةسرامم ىوتسم ينب ةقلاعلا حضّوي ً�روّصت اجًذونم نىّبتتل ساسلأا اذه نم ةيلالحا ةساردلا قلطنتو
 في ذخلأا عم ،ةعقوتم تاجرمخ اهفصوب ملّعتلا جتاون لىإ ةًفاضإ ،هقيبطت هجاوت تيلا ت�دحتلاو زيامتلما
 .)1 لكشلا( تاقلاعلا هذه في ةرثؤم تلادّعمك ة/ملعملل ةيفارغويمدلا تايرغتلما رابتعلاا
)1( مقر لكش  
ةساردلل يروصتلا جذومنلا   

 
 
 
 
 
 

 ثحبلا ةلكشم
 ووذ مهيف نبم ،ذيملاتلا عيجم معدت ةٍلماش ةٍيميلعت تائيب يرفوت ةيئادتبلاا ةلحرلما يملعم قِتاع ىلع عُقي

 ةييمداكلأا ةكراشلما زيزعت ىلع ةرداقلا تاسراملما نم دّعَـُي زيامتلما ميلعتلا نأ نم مغرلا ىلعو .ةيكولسلا تSارطضلاا
 ىلع دامتعلاا نإف ،)Tomlinson, 2017; Valiandes, 2015( جمدلا جمارب لخاد ذيملاتلا ءلاؤله ةيعامتجلااو
 ةيكولسلا تلاكشلما ةدح نم ديزي امم ،مهجامدنا نم دّيحو ،مpاجايتحا بيّلي لا ةيديلقتلا سيردتلا بيلاسأ
)Karasova & Nehyba, 2023(، جِمد زيزعت في مهسي زيامتلما ميلعتلا قيبطت نأ لىإ ةقباس تاسارد تراشأ امك 
 .)Kurth & Keegan, 2012; Strogilos, Lim, & Buhari, 2021( مهملعت ةيلعافو ةقاعلإا يوذ ذيملاتلا

 ةيئادتبلاا ةلحرلما تاملعمو يملعم ىدل زيامتلما ميلعتلل ةيلعفلا ةسراملما لوانتت تيلا ثابحلأا لّظت ،كلذ عمو 
 Conderman & Hedin, 2014; Lindner( ةًدودمح جمدلا جمارب لخاد ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ ذيملاتلا عم

et al., 2021(، ينملعلما تاروصت ىلع ةقباسلا تاساردلا بلغأ تزكر ذإ ؛يدوعسلاو بيرعلا قايسلا في اميسلاو 
 يرمعلا ؛2021 ،يديبزلا ؛2021 ،يطيولحا( ينبوهولما ذيملاتلا وأ ،ملعتلا تSوعص لثم ىرخأ تائف ىلع وأ
 ةسارد لىإ ةجالحا زبرت كلذل .)2021 ،نياطحقلاو حيرفلا ؛2024 ،بياسلحا وبأو الله اطع ديسلا ؛2023 ،يثرالحاو
 ت�دحتلا زربأ نع فشكلاو ،جمدلا جمارب في ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ ذيملاتلا عم زيامتلما ميلعتلا ةسرامم عقاو
 .ةيدوعسلا ةيميلعتلا ةئيبلا في هقيبطت قيعت دق تيلا

 

راسم  

يرظن   

)ةساردلا في هساقم( تازيهجتلا ،بيردتلا ،تقولا ،يرادلإا معدلا :ت'دحتلا  

 

 

 :ةيفارغيمدلا تايرغتلما

.ةبرلخا ،تارودلا ،صصختلا  

)ةساردلا في ةساقم(  

ثحابلا دادعإ – ةساردلا في ةساقم تسيلو يرظنلا يرطأتلل ملعتلا جتاون :ةظحلام  

ملعتلا جتاون  

 ،يكولسلا ،ييمداكلأا ءادلأا(

)يعامتجلاا  

)ةساردلا في ةساقم يرغ(  

 ،ىوتلمحا :هداعبأ برع زيامتلما ميلعتلا ةسرامم

،تايلمعلا ةئيبلاو ،تاجتنلما  ةيفصلا   

)ةساردلا في ةساقم(  
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  ثحبلا ةلئسأ
 :لياتلا وحنلا ىلع تءاج ،ةيسيئر ةلئسأ ةثلاث نع ةباجلإا لىإ ةيلالحا ةساردلا تعس

 ةئيبلا ،جتنلما ،تايلمعلا ،ىوتلمحا( زيامتلما ميلعتلا داعبلأ ةيئادتبلاا ةلحرلما تاملعمو يملعم ةسرامم ىوتسم ام -１
 ؟جمدلا جمارب في ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ ذيملاتلا عم )ةيفصلا
 يوذ ذيملاتلا عم زيامتلما ميلعتلا داعبأ قيبطت دنع تاملعلماو نوملعلما اههجاوي تيلا ت�دحتلا زربأ ام -２

 ؟ةيئادتبلاا ةلحرلمS جمدلا جمارب في ةيكولسلا تSارطضلاا
 داعبأ في ةيئادتبلاا ةلحرلما تاملعمو يملعم تاجرد تاطسوتم ينب ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت له -３

 :تايرغتم لىإ ىزعتُ ،ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ ذيملاتلا عم جمدلا جمارب في ت�دحتلاو ،زيامتلما ميلعتلا
 ؟ةبرلخا تاونس ددعو ،ةيبيردتلا تارودلا ،صصختلا

 ثحبلا فادهأ
 ،تايلمعلاو ،ىوتلمحا :ثيح نم ،زيامتلما ميلعتلا داعبلأ ةيئادتبلاا ةلحرلما تاملعمو يملعم ةسرامم ىوتسم ديدتح -１

 .جمدلا جمارب في ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ ذيملاتلا عم ةيفصلا ةئيبلاو ،جتنلماو
 ذيملاتلا عم زيامتلما ميلعتلا داعبأ قيبطت ىلع تاملعلماو ينملعلما ةردق نم دّتح دق تيلا ت�دحتلا ىلع فرّعتلا -２

 .جمدلا جمارب في ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ
 ةيفارغويمدلا تايرغتلما ضعبل اعًبت تاملعلماو ينملعلما ىدل زيامتلما ميلعتلا داعبأ ةسرامم في قورفلا نع فشكلا -３

 .)ةبرلخا تاونس ددعو ،ةيبيردتلا تارودلا ،صصختلا(
 ضعبل اعًبت زيامتلما ميلعتلا ةسرامم دنع تاملعلماو نوملعلما اههجاوي تيلا ت�دحتلا في قورفلا نع فشكلا -４

 .)ةبرلخا تاونس ددعو ،ةيبيردتلا تارودلا ،صصختلا( ةيفارغويمدلا تايرغتلما

 ثحبلا ةيهمأ
 :ةيرظنلا ةيهملأا 

 يوذ ذيملاتلا سيردت في ةلدلأا ىلع ةينبلما تاسراملما دحأ هفصوب زيامتلما ميلعتلا زاربإ في ةساردلا مهستُ -
   .جمدلا جمارب نمض ةيكولسلا تSارطضلاا

 جمارب في ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ ذيملاتلا عم زيامتلما ميلعتلا لوانت للاخ نم ةيثحبلا ةوجفلا دس في مهستُ -
  .جمدلا

 زيزعت في ةيلعاف نم هب طبتري امو ،ةيئادتبلاا ةلحرلما في زيامتلما ميلعتلا ةسرامم ىوتسم لوح ةيرظن ةفرعم فيضتُ -
 .جمدلا تائيب لخاد ملعتلا

 :ةيقيبطتلا ةيهملأا
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 نم ،جمدلا جمارب في ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ ذيملاتلل مدّقلما ميلعتلا ةدوج عفر في ةساردلا جئاتن مهستُ دق -
 .اهتلجاعلم ةيلمع لولح حاترقاو زيامتلما ميلعتلا قيبطت نم دتح تيلا تاقوعلما نع فشكلا للاخ

 فيظوت ىلع زكرت لمع شروو ةيبيردت جمارب ريوطتو ميمصت في ينيوبترلا ةحلصلما باحصأ ةساردلا جئاتن ديفتُ -
 .جمدلا تائيب في ةيلعافب زيامتلما ميلعتلا تايجيتاترسا

 ةعونتلما تاجايتحلاا ةيبلت في تاملعلماو ينملعملل ةمعادلا ةيميلعتلا تاسايسلا ريوطت في مهستُ نأ نكيمُ -
 .جمدلا تائيب لخاد ةلادعو اؤًفاكت رثكأ ةيميلعت ةئيب يرفوتو ،ذيملاتلل

                  ثحبلا دودح

 ض�رلا ةقطنم في جمد جمارب مضت تيلا ةيموكلحا ةيئادتبلاا ةلحرلما ساردم ىلع ةساردلا ترصتقا :ةيناكلما دودلحا
 .ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما في
 .)ـھ1446( يساردلا ماعلا نم )نياثلاو لولأا( ينيساردلا ينلصفلا للاخ ةساردلا قيبطت تم :ةينامزلا دودلحا
 مهيرغ نود جمدلا جمارب في ينلماعلا ةيئادتبلاا ةلحرلما في تاملعمو يملعم ىلع ةنيعلا ترصتقا :ةيرشبلا دودلحا
 .ىرخلأا ةيميلعتلا لحارلما في ينملعلما نم
 تيلا ت�دحتلاو ،)ةئيبلاو ،يموقتلاو ،سيردتلاو ،ىوتلمحا( زيامتلما ميلعتلا داعبأ ةساردلا تلوانت :ةيعوضولما دودلحا
 .هقيبطت في تاملعلماو نوملعلما اههجاوي

 ثحبلا تاحلطصم
 هيف فيكيُ يقابتسا يسيردت جٌ´ وه :احًلاطصا :)Differentiated Instruction( زيامتلما ميلعتلا

 طانمأو مpامامتهاو مpادادعتسا قفو ؛ينملّعتلما تاجتنمو ملّعتلا ةطشنأو دراولماو سيردتلا قئارطو جهانلما ملّعلما
 تايتجاترسلا تاملعلماو ينملعلما ةسرامم ةجرد يه :اًيئارجإ  .)Tomlinson, 2014( ملعتم لك ملّعت ميظعتل ؛مهملّعت
  .ةساردلا ةادأ رواحبم ساقتُ امك ةيفصلا ةئيبلاو جتنلماو تايلمعلاو ىوتلمحا فييكت

 ةررّكتمو ةديدش ةيلاعفنا/ةيكولس طٌانمأ :احًلاطصا :(Behavioral Disorders) ةيكولسلا تNارطضلاا
 ً�وبرت امًعد بلّطتتو ،ةيلقع/ةيسّح ةقاعلإ اسًاسأ ىزعتُ لاو ،يعامتجلااو ييمداكلأا ءادلأا في ابًلس رثّؤت ةرمتسمو
 ةئف نمض ايًسمر نوفَّنصم ةيئادتبلاا ةلحرلما نم ذيملات مه :ايًئارجإ  .)Kauffman & Landrum, 2018( امًظّنم
 ةيفصلا ةكراشلما في رثؤت ةجردب ةيفيكت يرغ طانمأ مهيدل رهظتو ،ةسردلما تلاجس قفو ةيكولسلا تSارطضلاا
  .ملعتلاو

 يوذ بلاطلا ملّعت نمضت تٌاسراممو تٌاسايس يه :احًلاطصا :(Inclusive Education) جمدلا جمارب
 صرفلا ؤفاكتو فاصنلإل اقًيقتح ؛بسانم معدو ةٍلوقعم تٍافييكت عم ماعلا ميلعتلا فوفص في م´ارقأ عم ةقاعلإا
)UNESCO, 2009(. تيلا ض�رلا ةقطنبم ةيموكلحا ةيئادتبلاا سرادلما في ماعلا ميلعتلا فوفص يه :ايًئارجإ 
 ملعم دوجو عم ،ماعلا ميلعتلا وملعم اهسَيردت لىّوتيو ،ةيكولسلا تSارطضلاا ةئف نم لقلأا ىلع ادًحاو ابًلاط مّضت
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 مٍعدو ةييموقتو ةيميلعت تافيكت يرفوت عم ،ةجالحا دنع فصلا جراخ يدرفلا معدلا يمدقتو ةعباتلمS موقي ةصاخ ةيبرت
 .ةلاح لك تابلطتم قفو يكولس

 هتاءارجإو ثحبلا ةيجهنم
 ةقلعتلما ةيمكلا تvايبلا عجم فدm ،نراقلماو يحسلما يفصولا جهنلما ةساردلا تمدختسا :ةساردلا جهنم

 يوذ ذيملاتلا عم جمدلا جمارب في زيامتلما ميلعتلا تايجيتاترسلا ةيئادتبلاا ةلحرلما تاملعمو يملعم ةسرامم ةجردب
 ةادلأا روامح في قورفلا نع فشكلا لىإ ةساردلا تعس امك .اهقيبطتب ةطبترلما ت�دحتلاو ،ةيكولسلا تSارطضلاا
  .ةبرلخا تاونسو ،ةيبيردتلا تارودلا ددعو ،صصختلا :تايرغتلم اعًبت )ةنابتسلاا(

 سرادلما في ينلماعلا ةيئادتبلاا ةلحرلما تاملعمو يملعم عيجم نم ةساردلا عمتمج لثمتي :ةساردلا عمتمج
 .ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملمS ض�رلا ةقطنم في ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ ذيملاتلل جمد جمارب مضت تيلا ةيموكلحا
 ةينمز ةترف للاخ تvايبلا تعجمُ ثيح ،(Cross-sectional survey) يعطقلما حسلما جهنم ةساردلا تمدختساو
  .ىرخأ ةيملعت تاقايس ىلع جئاتنلا ميمعت ةيناكمإ نم دّيح دق ام وهو ،ينعم فيارغج قاطن فيو ةددمح

 ةيموكلحا ةيئادتبلاا سرادلما تاملعمو يملعم ينب نم ةساردلا ةنيع رايتخا تم :)نوكراشلما( ةساردلا ةنيع
 لولأا( ينيساردلا ينلصفلا للاخ كلذو ،ض�رلا ةقطنم في ةيكولسلا تSارطضلاا يوذل جمد جمارب مضت تيلا
 :يلي امك ينتلحرم تلشمو ،)ــــھ1446( يساردلا ماعلا نم )نياثلاو
 قدصلا( ةساردلا ةادلأ ةيترموكيسلا صئاصلخا نم ققحتلل تمدختسا : )ةيترموكيسلا( ةيعلاطتسلاا ةنيعلا .1

 ،ةادلأل ليولاا قيبطتلا ىلع مهرود رصتقاو .)ةملعم19و اًملعم 21( ةملعمو اًملعم )40( اهمجح غلبو ،)تابثلاو
 .ةيساسلأا ةنيعلا في مهجاردا نود

 مهرايتخا تم ،)ثvإ 138و ،روكذ 127( ةيئادتبلاا ةلحرلما نم ةملعمو امًلعم )265( نم تنوكت :ةيساسلأا ةنيعلا .2
 .ةيفارغيمدلا تايرغتلما قفو ةنيعلا دارفلأ يليصفتلا عيزوتلا )1( لودلجا ضرعيو .ةيئاوشع ةقيرطب

 1 لودج
 ةيفارغيمدلا تايرغتلما بسح ةساردلا ةنيع عيزوت 

 ددعلا ةعومAا يرغتلما
 ةبسنلا

 ةيوئلما
 ددعلا ةعومAا يرغتلما

 ةبسنلا
 ةيوئلما

 سنلجا
 47.9 127 روكذ

 صصختلا
 51.3 136 ماع ميلعت

 48.7 129 ةصاخ ةيبرت 52.1 138 ثXإ

 ددع
 تارودلا
 ةيبيردتلا

 تارود )5( نم لقأ
 ةيبيردت

94 35.5 

 ددع
 ةبرلخا تاونس

 )5( نم لقأ
 تاونس

82 30.9 

 تارود )5-10(
 ةيبيردت

88 33.2 
)5- 10( 
 تاونس

93 35.1 

 )10( نم رثكأ
 تارود

83 31.3 
 )10( نم رثكأ

 تاونس
90 34 

  100 265 لكك ةنيعلا
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 ةيئادتبلاا ةلحرلما تاملعمو يملعم ةسرامم ىوتسم نع فشكلا لىإ فد/ ةنابتسا ثحابلا دعأ :ةساردلا ةادأ
 تيلا ت[دحتلا ىلع فرعتلا بناج لىإ ،ةيكولسلا تVارطضلاا يوذ ذيملاتلا عم جمدلا جمارب في زيامتلما سيردتلا تاراهلم
 ةقيقد ةيمك تvايب يرفوت ىلع اpردقو ،تاسراملما سايقل اهتمءلالم ةنابتسلاا رايتخا تمو .جهنلا اذه قيبطت قوعت
 دٍعل ةساردلا ةادأ تعضخ دقو .(Creswell & Creswell, 2022) ةددمح ةينمز ةترف للاخ يئاصحلاا ليلحتلل ةلباق
 .ا/ابثو اهقدص نامضل لحارلما نم

 تنمضت تيلا ينكراشملل ةيفارغويمدلا تvايبلا ىلع ةيلولأا اpروص في ةنابتسلاا تلمتشا :ةادلأا دادعإ :لاًوأ
 ةعزوم ةرابع )37( ةنابتسلاا تنمضت امك .ةبرلخا تاونسو ،ةيبيردتلا تاروردلا ددعو ،صصختلا :تايرغتم ةثلاث
  :ينيسيئر نيرومح ىلع
 ،يموقتلوا ،سيردتلاو ،ىوتلمحا :يه ،ةيعرف داعبأ ةعبرأ نمضتيو ،زيامتلما سيردتلا ةسرامم ةجرد :لولأا رولمحا .1

  .ةرابع )28( ىلع لمتشاو ،ةئيبلاو
 قيبطتب ةقلعتلما قئاوعلا سيقت تارابع )9( ىلع لمشيو ،تاملعلماو ينملعلما هجاوت تيلا ت�دحتلا :نياثلا رولمحا .2

   .جمدلا جمارب في ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ ذيملاتلا عم زيامتلما ميلعتلا
 ةادلأل ةيترموكيسلا صئاصلخا :اًين.

 لامج في ينصصختلما ينمكلمحا نم )5( ةعوممج ىلع ةيلولأا اpروص في ةنابتسلاا ضرع تم :يرهاظلا قدصلا .أ
 ً�وغل تارابعلا ةغايص حوضو ىدمو ،ةساردلا فادهلأ تارقفلاو روالمحا ةمءلام مييقتل كلذو ،ةصالخا ةيبترلا
 ليدعت وأ جمد وأ فذح مهضعب حترقا دقو ،)%90( تغلب ينمكلمحا قافتا ةبسن نأ جئاتنلا ترهظأو .vًومضمو
 ةيئاهنلا ةروصلا ينستح في مهاس امم ،اهعيجم تلايدعتلا هذm ذخأُ دقو ،ةيوغل تلايدعت بناج لىإ ،تارابعلا ضعب
  .ةادلأل

 تارشؤم دحأ هفصوب ةنابتسلال يلخادلا قاستلاا نم ققحتلا لىإ ةيلالحا ةساردلا تعس :يلخادلا قاستلاا .ب
 ةرقف لك ينب ةقلاعلا باسلح (Pearson Correlation) نوسيرب طابترا لماعم مدختسS كلذو ،يلخادلا قدصلا
 .روحملل ةيلكلا ةجردلاو ةيعرفلا داعبلأا ينب كلذكو ،هيلإ يمتنت يذلا دعبلل ةيلكلا ةجردلاو ،ةنابتسلاا تارقف نم
 جئاتنلا ترفسأو .ةيئادتبلاا ةلحرلما يملعم نم ةملعمو امًلعم )40( نم ةنوّكم ةيعلاطتسا ةنيع ىلع كلذ تم دقو
 اهروالمح ةيلكلا ةجردلاو )زيامتلما ميلعتلا داعبأ( لولأا رولمحا تارابع ينب طابترلاا تلاماعم نأ )2( لودلجا في ةدراولا
 لولأا روحملل ةعبرلأا داعبلأا ينب طابترلاا تلاماعم تحوارت ينح في ،)0.85 – 0.46( ينب تحوارت ةيعرفلا
 طابترلاا تلاماعم تحوارت دقف ،)ت�دحتلا( نياثلا رولمحا ةبسنلS امأ .)0.93 – 0.88( ينب روحملل ةيلكلا ةجردلاو
 ايًئاصحإ ةلادو ةبجوم طابترلاا تلاماعم عيجم دعتُو .)0.82 – 0.40( ينب روحملل ةيلكلا ةجردلاو تارابعلا ينب
 .يئانبلا قدصلاو يلخادلا قاستلاا نم ةعفترم ةجردب مستت ةادلأا نأ دكؤي امم ،)0.01( ةللاد ىوتسم دنع
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  ةيلكلا هتجردو لولأا رولمحا تادرفم ينب طابترلاا تلاماعم

 داعبلأا
 ةيعرفلا

 ةدرفلما
 طابترلاا لماعم

wدعبلل ةيلكلا ةجردل 
 ةجردلw طابترلاا لماعم
 لولأا روحملل ةيلكلا

 داعبلأا
 ةيعرفلا

 ةدرفلما
 ةجردلw طابترلاا لماعم

 دعبلل ةيلكلا
 ةجردلw طابترلاا لماعم
 لولأا روحملل ةيلكلا

 ىوتلمحا

1 0.590** 0.681** 

 يموقتلا

15 0.557** 0.681** 
2 0.629** 0.650** 16 0.651** 0.549** 
3 0.817** 0.685** 17 0.815** 0.690** 
4 0.624** 0.484** 18 0.833** 0.624** 
5 0.650** 0.564** 19 0.782** 0.638** 
6 0.719** 0.624** 20 0.795** 0.727** 

 سيردتلا

7 0.812** 0.710** 21 0.739** 0.653** 
8 0.655** 0.618** 

 ةئيبلا

22 0.702** 0.763** 
9 0.759** 0.706** 23 0.717** 0.736** 
10 0.525** 0.576** 24 0.669** 0.460** 
11 0.800** 0.724** 25 0.719** 0.681** 
12 0.734** 0.658** 26 0.744** 0.589** 
13 0.812** 0.710** 27 0.785** 0.704** 
14 0.655** 0.618** 28 0.848** 0.651** 

 0.01 ىوتسم دنع لاد (**) :ةظحلام
  3 لودج
 لولأا روحملل ةيلكلا ةجردلاو ةيعرفلا داعبلأا ينب طابترلاا تلاماعم

 0.01 ىوتسم دنع لاد (**) :ةظحلام
  4 لودج
 لكك نياثلا روحملل ةيلكلا ةجردلاو نياثلا رولمحا تادرفم تاجرد ينب ينب طابترلاا تلاماعم

 0.01 ىوتسم دنع لاد (**) :ةظحلام

hةنيعلا ىلع اهقيبطت دعب يلخادلا ةنابتسلاا قاستا نم ققحتلل )خابنورك افلأ( لماعم باسح تم :تابثلا :اثًل 
  ؛تابثلا نم ةيلاع ةجردب عتمتت ةادلأا نأ جئاتنلا ترهظأ دقو .)5( لودلجا حضوي امك ،ةيعلاطتسلاا
 تابث لىإ يرشت ةعفترم ميق يهو ،)0.86( نياثلا روحمللو ،)0.95( للك لولأا روحملل خابنورك افلأ لماعم غلب ذإ

  .)Field, 2018( ةساردلا ةادلأ ادًج ديج
 
 

ىوتلمحا   لولأا رولمحا سيردتلا  يموقتلا  ةئيبلا  لكك لولأا رولمحا   
     1 ىوتلمحا 
**0.866 سيردتلا  1    
**0.780 يموقتلا   0.706**  1   

ةئيبلا   0.714**  0.783**  0.681**  1  
لكك لولأا رولمحا  0.919**  0.929**  0.878**  0.886**  1 

ةدرفلما نياثلا روحملل ةيلكلا ةجردلQ طابترلاا لماعم  ةدرفلما  نياثلا روحملل ةيلكلا ةجردلQ طابترلاا لماعم   
29 0.62**  34 0.82**  
30 0.77**  35 0.65**  
31 0.72**  36 0.73**  
32 0.40**  37 0.65**  
33 0.78**    
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 ةساردلا ةادلأ تابثلا تلاماعم

 ،ةيرظنلا تايبدلأا ىلع دامتعلاS ةيلالحا ةساردلا ةنابتسا ثحابلا دّعأ : ةنابتسلال ةيئاهنلا ةروصلا :اعًبار
 نيرومح ىلع ةعزوم ةرقف )37( ىلع ةيئاهنلا اpروص في ةنابتسلاا تلمتشا دقو ،ةلصلا تاذ ةقباسلا تاساردلاو
 ،)ادًبأ – ارًدvً – vايحأ – ابًلاغ – امًئاد( :تاجردب يساملخا )يراركتلا( سايقلم اًقفو امهتغايص تم ،ينيسيئر
  :روالمحا بسبح ةنابتسلاا تارقف عيزوت يلي اميفو .لياوتلا ىلع )1 ،2،3 ،4 ،5( ةيددعلا ميقلا اله تدصرُو

 اذه لمتشاو ،ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ عم جمدلا جمارب في زيامتلما ميلعتلل ينملعلما ةسرامم ةجرد رومح :لاًوأ
  :يلي امك ةيعرف داعبأ ةعبرأ ىلع ةعزوم ،ةرقف )28( رولمحا

 )6-1 نم ماقرلأا ذخ�و ،تارقف 6( زيامتلما ميلعتلا في ىوتلمحا :لولأا دعبلا -
 .)14-7 نم ماقرلأا ذخ�و ،تارقف 8( زيامتلما ميلعتلا في سيردتلا :نياثلا دعبلا -
 .)21-15 نم ماقرلأا ذخ�و تارقف 7( زيامتلما ميلعتلا في يموقتلا :ثلاثلا دعبلا -
 .)28-22 نم ماقرلأا ذخ�و تارقف 7( زيامتلما ميلعتلا في ةئيبلا :عبارلا دعبلا -

hذيملاتلا عم جمدلا جمارب في زيامتلما ميلعتلا قيبطت في تاملعلماو ينملعلما هجاوت تيلا ت�دحتلا رومح :اًين 
 .)37-29( نم ماقرلأا ذخ�و ،تارقف )9( رولمحا اذه لمتشيو ،ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ نم

 لماعم باسح تvايبلا ليلتح في ةمدختسلما ةيئاصحلاا بيلاسلأا تلشم :ةمدختسلما ةيئاصحلإا بيلاسلأا
 ،ةيباسلحا تاطسوتلما باسحو ،اهتيقوثومو ةساردلا ةادأ تابث نم ققحتلل (Cronbach’s Alpha) خابنورك افلأ
-t) )ت( رابتخا مادختسا تم امك .ةنيعلا دارفأ تSاجتسا تاهاتجا فصول ةيوئلما بسنلاو ،ةيرايعلما تافارنحلااو

test) يداحلأا نيابتلا ليلتحو ،ةلقتسلما تانيعلا تاطسوتم ينب قورفلا ليلحتل (One-Way ANOVA) رابتخا عم 
 Pearson) نوسيربل طابترلاا لماعم لىإ ةفاضلإS ،تاعومÞا ينب قورفلا هاتجا ديدحتل (LSD) يونعم قرف لقأ

Correlation) يراركتلا( سايقلم اًقفو ةحجرلما تاطسوتلما يرسفت تم امك .ةساردلا تايرغتم ينب تاقلاعلا ةساردل 
 ققحتلا تم ،)(ANOVAوt-test)( ةيترمارابلا تارابتخلاا ءارجإ لبقو .هvدأ )6( لودلجا نم حضتي امك ،)يساملخا
 < .Sig)  ةسناجتم تانيابتلا نأ جئاتنلا ترهظأو ،(Levene’s Test) رابتخا مادختسS سناجتلا تاضاترفا نم

 سايقلم اقًفو ةحجرلما تاطسوتلما ترسفُ امك .ةيترمارابلا ةيئاصحلإا تارابتخلاا هذه مادختسا ربري امم ،(0.05
 .هvدأ )6( لودلجا نم حضتي امك يساملخا يراركتلا

   

 خابنورك-افلأ لماعم تادرفلما ددع روالمحا /داعبلأا

 0.76 6 زيامتلما ميلعتلا في ىوتلمحا
 0.85 8 زيامتلما ميلعتلا في سيردتلا
 0.86 7 زيامتلما ميلعتلا في يموقتلا
 0.86 7 زيامتلما ميلعتلا في ةئيبلا
 0.95 28 )لكك زيامتلما ميلعتلا داعبأ(  لولأا رولمحا
 0.86 9 )ت�دحتلا( نياثلا رولمحا
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 يساملخا يراركتلا سايقلما قفو ةنيعلا دارفأ ةباجتسا 

 اهتشقانمو ةساردلا جئاتن
 ةيلادتعا نم ققحتلل كلذو ؛ةساردلا تايرغتم تxايبل ةيفصولا تاءاصحلإا باسح تم ،ةساردلا جئاتن ضرع لبق

 :)7( لودج في حضوم وه امك ،تايرغتلما كلت عيزوت
  7 لودج
  ةساردلا تXايبل ةيئاصحلإا صئاصلخا

 حطرفتلا ءاوتللاا يرايعلما فارنحلاا طيسولا بياسلحا طسوتلما داعبلأا
 0.399- 0.174 3.682 18 18.27 ىوتلمحا
 0.023- 0.157 4.059 24 23.92 سيردتلا

 0.187- 0.058- 3.574 21 21.15 يموقتلا
 0.509- 0.04- 3.928 21 21.38 ةئيبلا

 0.224- 0.168 7.857 85 84.72 لولاا روحملل ةيلكلا ةجردلا
 0.107- 0.324 4.185 27 26.95 نياثلا روحملل ةيلكلا ةجردلا

 ءاوتللاا ميق عيجم نأ امك ،طيسولا ميق عم ةبراقتم تءاج ةيباسلحا تاطسوتلما ميق نأ )7( لودلجا نم حضتي
 .يعيبطلا عيزوتلا نم بترقي ةنيعلا دارفأ تاجرد عيزوت نأ لىإ يرشي امم ؛)3±( ةلوبقلما دودلحا نمض عقت حطرفتلاو
  .ةساردلا تvايب ليلتح في ةيترمارابلا ةيئاصحلإا بيلاسلأا مادختسا تم ،كلذ ىلع ءانبو

 زيامتلما ميلعتلا داعبلأ ةيئادتبلاا ةلحرلما تاملعمو يملعم ةسرامم ىوتسم ام :هتشقانمو لولأا لاؤسلا جئاتن
 ؟جمدلا جمارب في ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ ذيملاتلا عم )ةيفصلا ةئيبلا ،جتنلما ،تايلمعلا ،ىوتلمحا(

 تاجردل ةحجرلما تاطسوتلماو ،ةيرايعلما تافارنحلااو ،ةيباسلحا تاطسوتلما باسح تم لولأا لاؤسلا نع ةباجلإل
  :لياتلاك )8( لودلجا في ةحضولما مييقتلا ت[وتسلم اقًفو ةساردلا ةنيع دارفأ
 8 لودج
 لولأا رولمحا ىلع ةنيعلا دارفأ ىدل زيامتلما ميلعتلا ةسرامم ىوتسلم ةيرايعلما تافارنحلااو ةيباسلحا تاطسوتلما 

داعبلأا تادرفلما ددع  بياسلحا طسوتلما  يرايعلما فارنحلاا  بيسنلا نزولا  حجرلما طسوتلما  ىوتسلما  بيتترلا   
ىوتلمحا  6 18.27 3.682 60.9% طسوتم 3.043   2 
سيردتلا  8 23.92 4.059 59.8% طسوتم 2.99   4 

يموقتلا  7 21.15 3.574 60.43% طسوتم 3.021   3 
ةئيبلا  7 21.38 3.928 61.09% طسوتم 3.06   1 

ةيلكلا ةجردلا  28 84.72 7.857 60.51% طسوتم 3.0275   - 

 ينملعلما ةسرامم ت�وتسلم ةيباسلحا تاطسوتملل ةيلكلا ةجردلا تغلب ،)8( لودلجا في ةحضولما جئاتنلل اقفو
 يرشي امم ؛ )7.857( هردق يرايعم فارنحS ،)84.72( ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ عم جمدلا جمارب في زيامتلما ميلعتلل

 مييقتلا ىوتسم ةقفاولما ىدم زيمترلا ةنابتسلاا تQاجتسا
 ادًج ضفخنم 1.80 - 1 1 ادًبأ
gضفخنم 2.60 - 1.81 2 ارًد 
 طسوتم gً 3 2.61 - 3.40ايحأ
 عفترم 4.20 - 3.41 4 ابًلاغ
 ادًج عفترم 5 – 4.21 5 امًئاد
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 لىولأا ةبترلما في تءاج "ةيفصلا ةئيبلا" دعبُ نأ جئاتنلا ترهظأ امك.ةطسوتم ةجردب ءاج ةسراملما ىوتسم نأ لىإ
 ،فصلا ةئيب طبض ىلع ةيربك ةجردب ينملعلما زيكرت سكعي ام وهو ،(0.57) يرايعم فارنحاو ،)06.3( حجرم طسوتبم
Sارطضلاا يوذ عم لماعتلا دنع ً�رورض اسًاسأ اهرابتعSهيلإ راشأ ام وهو ،ةيكولسلا ت Tomlinson & Imbeau 

  .زيامتلما ميلعتلا قيبطت حانج في ةيفصلا ةئيبلا ةيهمأ لوح (2023)
 قئارط في عيونتلا ةبوعصب قلعتت ت�دتح لىإ ىزعيُ دق امم ؛ةيرخلأا ةبترلما في "سيردتلا" دعبُ ءاج ،لباقلما في

 مpاجايتحا عونتو ذيملاتلا دادع³ وأ ،ةبرلخاو بيردتلS ةطبترم لماوع لىإ وأ ،ةيدرفلا قورفلا يعاري ابم سيردتلا
 نأ لىإ Smale-Jacobse et al. (2019( ةسارد تراشأ .ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ عم اصوصخ ،فوفصلا لخاد
 .ينملعتلما تاجايتحS ةقيقد ةفرعمو ،اقبسم ايطتخ بلطتي زيامتلما ميلعتلا

 ديسلا ةسارد عم ايًئزج قفتت ةيلالحا ةساردلا نأ حضتي ،ةقباسلا تايبدلأا في درو ام عم جئاتنلا هذه ةنراقبمو
 جئاتن عم تفلتخا امنيب ،ةطسوتم ةجردب تءاج ةسراملما نأ لىإ تلصوت تيلا )2024( بياسلحا وبأو الله اطع
  .ةعفترم ةجردب ءاج ةسراملما ىوتسم نأ ترهظأ تيلا )2021( يديبزلاو )2021( نياطحقلاو حيرفلا

 دعب لك تادرفم ىلع ةنيعلا تSاجتسلا بترلاو ،ةيرايعلما تافارنحلااو ،ةحجرلما تاطسوتلما باسح تم امك
 .)12 ،11 ،10 ،9( لوادلجا في امك ةيعرفلا داعبلأا نم
 9 لودج
 ىوتلمحا دعبل ةنيعلا تwاجتسا تاطسوتم 

 ةدرفلما م
 طسوتلما

 حجرلما
 فارنحلاا

 يرايعلما
لا

 ىوتسم
لا

 بيترت

 1.35 3.07 .اًيكولس ينبرطضلما ةبلطلا تاردق عم بسانتيل ىوتلمحا لدعأ 1
م

 طسوت
3 

 1.40 3.13 .اًيكولس ينبرطضلما ةبلطلا مامتها زيفحتل طئاسولا ددعتم ىوتمح مدقأ 2
م

 طسوت
1 

 1.30 3.00 .دقعلما لىإ لهسلا نم ىوتلمحا يمدقت في ةبوعصلا جردت يعارأ 3
م

 طسوت
5 

 1.40 3.06 .م�امامتهاو ةبلطلا لويم هيف ىعاري ىوتمح مدقأ 4
م

 طسوت
4 

5 
 ةكراشلما ىلع ةبلطلا عجشتل ةيدرفلا قورفلا يعارت ةعونتم ةيميلعت افًادهأ ممصأ

 .ةيلاعفب
3.12 1.40 

م
 طسوت

2 

 1.40 2.88 .هابتنلاا دشل ةيكولسلا تwارطضلاا يوذ ةبلطلا ةايبح ةطبترم ةيعقاو ةلثمأ مدختسا 6
م

 طسوت
6 

 طسوتم 3.043 لولأا دعبلل حجرلما طسوتلما

 فارنحS ،)3.13( و )2.88( ينب تحوارت ةنيعلا دارفأ تSاجتسلا ةحجرلما تاطسوتلما نأ )9( لودلجا نم ينبتي
 .ةطسوتم ةجردب ءاج ىوتلمحا زياتم دعبُل ينملعلما ةسرامم ىوتسم نأ لىإ يرشي امم ؛ )1.40(و )1.30( ينب حواتري يرايعم
 حجرم طسوتبم ؛2 ةرابعلا( ةددعتلما طئاسولا مادختسا لىإ بركأ ةجردب نولييم تاملعلماو ينملعلما نأ جئاتنلا ترهظأو

 سكعي ام وهو ،)3.12 حجرم طسوتبم ؛5 ةرابعلا( ةيدرفلا قورفلا يعارت ةعونتم ةيميلعت فادهأ ميمصت اهيلي ،)3.13
  .جمدلا تائيب في زيامتلما ميلعتلل ةيساسلأا تازكترلما دحأ هفصوب ىوتلمحا عيونت ةيهم³ ايًبسن ايًعو
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 ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ ذيملاتلا ةايبح ةطبترلما ةيعقاولا ةلثملأا مادختسS ةقلعتلما ةرابعلا تءاج ،لباقلما في
 تاملعلماو ينملعلما ضعب ةفرعم ةيدودمح لىإ ىزعيُ دق ام وهو ،بيترت نىدأ في )2.88 حجرم طسوتبم ؛6 ةرابعلا(
 ىوتلمحا طبر ىلع مpردق نم دّيح يذلا رملأا ،جمدلا جمارب في ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ تاجايتحاو ،صئاصبخ
Sذيملاتلا تادادعتساو ،تامامته.  

 وبأو الله اطع ديسلا ةسارد هيلإ تلصوت ام عم جئاتنلا هذه تقفتا دقف ،ةقباسلا تايبدلاا عم ةنراقلمSو
 ةجردب ءاج ىوتلمحا دعبُ ةسرامم ىوتسم نأ ãرهظأ ينتللا ،Kabtyimer & Zhao (2024( ةساردو ،)2024( بياسلحا
 تءاج ةسراملما نأ اتنيب ينتللا )2021( يطيولحاو )2021( نياطحقلاو حيرفلا ةسارد جئاتن عم فلتتخ امنيب ،ةطسوتم
 .ةيربك ةجردب
 10 لودج
 سيردتلا دعبل ةنيعلا تwاجتسا تاطسوتم 

 ةدرفلما م
 طسوتلما

 حجرلما
 فارنحلاا

 يرايعلما
لا

 ىوتسم
لا

 بيترت

7 
 تwارطضلاا يوذ ةبلطلا لعافت ةد�زل ةعونتم سيردت تايجيتاترسا مدختسا

 .)ةشقانلماو راولحا ،نيواعتلا ميلعتلا ،نارقلأا ملعت لثم( ةيكولسلا
2.84 1.45 

م
 طسوت

8 

 1.35 3.06 .اًيكولس ينبرطضلما ةبلطلا تاجايتحا عم بسانتت )ةيحرص( ةحضاو تاميلعت مدقأ 8
م

 طسوت
2 

 1.43 3.09 .)ايكرح ،�رصب ،ايعسم( ينملعتملل ةفلتخلما ملعتلا بيلاسأ يعارأ 9
م

 طسوت
1 

1
0 

 1.40 2.90 .ةيلعافب ةكراشلما ىلع ةبلطلا عيجشت لجأ نم زيفحتلا نم ةفلتمخ عاونأ مدختسأ
م

 طسوت
7 

1
1 

 1.46 3.01 .ةبلطلا ةايح عقاوب اًطابترا رثكأ سردلا لعلج ةعونتم ةطشنأ مدختسأ
م

 طسوت
4 

1
2 

 ةطشنلأا تايلمع في ةكراشملل اصرف ةيكولسلا تwارطضلاا يوذ نم ةبلطلل حيتأ
 ماهلماو

2.98 1.39 
م

 طسوت
6 

1
3 

 ةلاصلأا ،ةنورلما ،ةقلاطلا( يعادبلإا يركفتلا تاراهم ىلع دمتعت ةطشنأ مدختسا
 )لخا

2.99 1.49 
م

 طسوت
5 

1
4 

 بيكترلا ،جاتنتسلاا ،ليلحتلا( دقانلا يركفتلا تاراهم ىلع دمتعت ةطشنأ مدختسا
 )لخا

3.05 1.46 
م

 طسوت
3 

 طسوتم 2.99 نياثلا دعبلل حجرلما طسوتلما

 ينب تحوارت سيردتلا زياتم دعبُ لوح ةنيعلا دارفأ تSاجتسلا ةحجرلما تاطسوتلما نأ )10( لودلجا نم ينبتي
 تاملعلماو ينملعلما ةسرامم ىوتسم نأ لىإ يرشي امم ،)1.49(و )1.35( ينب حواتري يرايعم فارنحا عم ،)3.09(و )2.84(
 حجرم طسوتبم لىولأا ةبترلما في )9( مقر ةرابعلا تءاج ،تارابعلا بيترت ثيح نمو .ةطسوتم ةجردب ءاج دعبُلا اذله
 ،يرصبلا ،يعمسلا بولسلأاك( ملعتلا بيلاسأ عيونت ةيهم³ تاملعلماو ينملعلما يعو سكعي ام وهو ؛)3.09( غلب
 تSارطضلاا يوذ نم ذيملاتلل يكولسلاو ،يعامتجلااو ،ييمداكلأا ءادلأا ينستح في بيايجإ رثأ نم كلذل الم ؛)يكرلحا
  .جمدلا جمارب لخاد ةيبلسلا تلاعافتلا نم دلحا في هرود نع لاضف ،ةيكولسلا



 

 62 

 في اهقيبطت هجاوت تيلا تLدحتلاو زيامتلما ميلعتلا داعبلأ ةيئادتبلاا ةلحرلما يملعم ةسرامم
 ةيكولسلا ت\ارطضلاا يوذ عم جمَّدلا جمارب

 

 ديعس نب فسوي نب دممح

 ةيسفنلاو ةيوبرتلا مولعلل نمحرلادبع تنب ةرون ةريملأا ةعماج ةلجم
Princess Nourah bint Abdulrahman University Journal of 

Educational and Psychological Science  

  ـه1447  ةجحلاوذ-2026 وينوي )8( ددـعـلا )4( دلجملا
Volume (4) Issue (8) June 2026 - Dhu al-Hijjah1447 

 قيبطت فعض لىإ يرشي امم ،)2.84( غلب حجرم طسوتبم ةيرخلأا ةبترلما في )7( مقر ةرابعلا تءاج ،لباقلما في
 زيزعت في اهتيلاعف نم مغرلا ىلع ،ةشقانلماو راولحاو ،نيواعتلا ميلعتلاو ،نارقلأS ملعتلا لثم ةيلعافتلا سيردتلا بيلاسأ
 في ةيديلقت طانمأ ىلع تاملعلماو ينملعلما ضعب دامتعS كلذ يرسفت نكيمو .ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ ةكراشم
 .ةلدلأا ىلع ةينبلما تاسراملما قيبطت ىلع بيردتلا ةيدودمح وأ ،سيردتلا ةيلمع

 زيامتلما ميلعتلا فادهأ قيقتح نأ لىإ,.Dixon et al )2014( راشأ ذإ ؛يرسفتلا اذه تايبدلاا تمعد دقو
 ينملعلما ةردق نم ززعي رمتسلما نيهلما بيردتلا نأ Davis & Boudreaux )2019( حضوأو ،ايًفاك ايًنهم ابًيردت بلطتي
 مئاقلا ميلعتلا مادختسا نأ (D’Elia et al.,2024) ةسارد تنيب امك .ةيسيردتلا تاسراملما عيونت ىلع تاملعلماو
 لعافتلا نم ديزيو ةيبلسلا تايكولسلا نم للقي ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ عم نيواعتلا ملعتلاو عيراشلما ىلع
 .يعامتجلااو ييمداكلأا

 وبأو الله اطع ديسلا ةسارد هيلإ تلصوت ام عم ةيلالحا ةساردلا جئاتن تقفتا ،ةقباسلا تاساردلا عم ةنراقلمSو
 ءاج سيردتلا دعب ةسرامم ىوتسم نأ ãرهظأ ينتللا ،Kabtyimer & Zhao (2024( ةساردو ،)2024( بياسلحا
 نأ اتنيب ينتللا )2021( يديبزلا ةساردو )2021( نياطحقلاو حيرفلا ةسارد جئاتن عم فلتتخ امنيب ،ةطسوتم ةجردب
  .ةيربك ةجردب ءاج ةسراملما ىوتسم
  11 لودج
 يموقتلا دعبل ةنيعلا تwاجتسا تاطسوتم 

 ةدرفلما م
 طسوتلما

 حجرلما
 فارنحلاا

 يرايعلما
 بيتترلا ىوتسلما

15 
 يموقتلا :لثم( ،سردلا للاخ ةبلطلا ءادأ ةبقارلم ةرمتسم تامييقت مدقأ

 )يماتلخاو نييوكتلاو يصيخشتلا
 1 طسوتم 1.42 3.11

 2 طسوتم 1.46 3.07 .ةيكولسلا تwارطضلاا يوذ ةبلطلا تاردق عم بسانتتل تامييقتلا لدعأ 16

17 
 لا امدنع ةيكولسلا تwارطضلاا يوذ نم ةبلطلا مييقت ةداعلإ ةيفاضإ اًصرف حيتأ

 .اًيضرم ءادأ نومدقي
 3 طسوتم 1.43 3.05

18 
 يوذ ةبلطلا ءادأ زيفتح ةد�ز لجأ نم رمتسم لكشب ةعجار ةيذغت مدقأ

 .ةيكولسلا تwارطضلاا
 5 طسوتم 1.44 2.99

18 
 ةكراشم ءانب لجأ نم م®ارقأ يموقت ىلع ةبلطلا اهيف دمتعي تامييقت عضأ

 .لاعف لصاوتو
 4 طسوتم 1.39 3.03

20 
 ،نارقلاا مييقت ،تياذلا لمأتلا لثم( ،ةفلتمخ يموقت بيلاسأ مدختسأ

 .)لخإ ...تاظحلالما
 6 طسوتم 1.40 2.96

21 
 ءارجإ ،ماهلما تافلم ،ةيباتكو ةيهفش تارابتخا( :ةفلتخلما يموقتلا تاودأ في عونأ

 .)براجتلا
 7 طسوتم 1.42 2.94

 طسوتم 3.021 ثلاثلا دعبلل حجرلما طسوتلما

 تحوارت زيامتلما يموقتلا دعبُ لوح ةنيعلا دارفأ تSاجتسلا ةحجرلما تاطسوتلما نأ )11( لودلجا نم حضتي
 ءاج دعبُلا اذه ةسرامم ىوتسم نأ لىإ يرشي امم ،)1.46(و )1.39( ينب حواتري يرايعم فارنحS ،)3.11(و )2.94( ينب
 .ةنيعلا دارفأ تSاجتسا في فيفط نيابت عم ،ةطسوتم ةجردب



 

 63 

 في اهقيبطت هجاوت تيلا تLدحتلاو زيامتلما ميلعتلا داعبلأ ةيئادتبلاا ةلحرلما يملعم ةسرامم
 ةيكولسلا ت\ارطضلاا يوذ عم جمَّدلا جمارب

 

 ديعس نب فسوي نب دممح

 ةيسفنلاو ةيوبرتلا مولعلل نمحرلادبع تنب ةرون ةريملأا ةعماج ةلجم
Princess Nourah bint Abdulrahman University Journal of 

Educational and Psychological Science  

  ـه1447  ةجحلاوذ-2026 وينوي )8( ددـعـلا )4( دلجملا
Volume (4) Issue (8) June 2026 - Dhu al-Hijjah1447 

 ينملعتلما ءادأ ةبقارلم ةرمتسم تامييقت يمدقتب ةطبترلما )15( مقر ةرابعلا تءاج ،تارابعلا بيترت ثيح نمو
 رمتسلما يموقتلا مادختسا ةيهم³ تاملعلماو ينملعلما ىدل ايًعو سكعي امم ؛)3.11( حجرم طسوتبم لىولأا ةبترلما في
 جئاتنلا ترهظأ امك .جمدلا جمارب في ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ ذيملاتلا مدقت ةعباتلم ،يماتلخاو نييوكتلا هيعونب
 حجرم طسوتبم ؛17 ةرابعلا( ةجالحا دنع مييقتلا ةداعلإ ةيفاضإ صرف ةحãإ في ةيبسن هنورم نودبي ينملعلما نأ

 .ةيدرفلا قورفلا ةاعارم ةيهملأ مهكاردإ ىلع لدي امم ،)3.05
 دامتعلاا رارمتسا فشكي امم ،)2.94( حجرم طسوتبم ةيرخلأا ةبترلما في )21( مقر ةرابعلا تءاج ،لباقلما في 

 تافلم لثم ةليدب تودأ فيظوت فعض عم ،ةيئاهنلاو لصفلا فصتنم تارابتخاك ةيديلقت يموقت بيلاسأ ىلع
 لاضف ،ةعونتم يموقت تاودأ ريوطت في بيردتلا فعضب كلذ يرسفت نكيمو .ةييمدقتلا ضورعلاو ،عيراشلماو زانجلإا
 .سرادلما في يموقتلا تاسايسب ةطبترلما ةيعيرشتلاو ةيرادلإا دويقلا نع

 ،)2024( بياسلحا وبأو الله اطع ديسلا ةسارد هيلإ تلصوت ام عم جئاتنلا هذه قفتت ،تايبدلاا عم ةنراقلمSو

 عم قستت امك ،ةطسوتم ةجردب ءاج زيامتلما يموقتلا دعبُ ةسرامم ىوتسم نأ ãرهظأ ينتللا ،)2021( يديبزلا ةساردو
 تاودأ عيونتل فياضإ بيردت لىإ تاملعلماو ينملعلما ةجاح تنيب تيلا ،Kabtyimer & Zhao (2024) ةسارد جئاتن
 سرايمُ دعبُلا اذه نأ ترهظأ تيلا )2021( نياطحقلاو حيرفلا ةسارد عم ةيلالحا جئاتنلا فلتتخ ،لباقلما في .يموقتلا
 .ةعفترم ةجردب
  12 لودج
 ةئيبلا رولمح ةنيعلا تwاجتسا ةجرد ليلتح 

 ةدرفلما م
 طسوتلما

 حجرلما
 فارنحلاا

 يرايعلما
 بيتترلا ىوتسلما

22 
 عم طارنخلاا ىلع ةيكولسلا تwارطضلاا يوذ عجشت ةنمآ ةيفص ةئيب رفوأ

 .م®ارقأ
 6 طسوتم 1.39 2.96

23 
 في ةيكولسلا تwارطضلاا يوذ ةبلطلا لعافت ينسحتل دعاقلما بيترت لدعأ

 .فصلا
 4 طسوتم 1.42 3.05

 2 طسوتم 1.36 3.17 .ةيكولسلا تwارطضلاا يوذ زيكرت ةد�زل تاتتشلما ليلقت ىلع صرحأ 24

25 
 ميظنتو ءاخترسلاا ىلع ةبلطلا دعاست ةئداه قطانم فصلا في ئيهأ

 .م�لااعفنا
 5 طسوتم 1.41 3.02

 3 طسوتم 1.40 3.09 .يعاملجا لمعلا ىلع عجشت ةيفص ةئيب رفوأ 26
 7 طسوتم 1.39 2.92 .ةفلتخلما ةبلطلا تاجايتحا ةيبلتل ةنرم ملعت تاحاسم ممصأ 27
 1 طسوتم 1.39 3.18 .ةيبايجإ تايكولس يمدقت دنع ةبلطلا زيفتح ةد�زل ةيبايجإ تازيزعت مدختسأ 28

 طسوتم 3.056 عبارلا دعبلل حجرلما طسوتلما

 ةئيبلا في زييمتلا دعبُ لوح ةنيعلا دارفأ تSاجتسلا ةحجرلما تاطسوتلما نأ )12( لودلجا نم حضتي
 ىوتسم نأ لىإ يرشي امم ،)1.42(و )1.36( ينب حواتري يرايعم فارنحا عم ،)3.18(و )2.92( ينب تحوارت ةيفصلا
 .مSpاجتسا ينب بيسن نيابت دوجو عم ،ةطسوتم ةجردب ءاج دعبُلا اذله تاملعلماو ينملعلما ةسرامم

 ذيملاتلا زيفحتل ةيبايجلإا تازيزعتلا مادختسS ةقلعتلما )23( مقر ةرابعلا تردصت ،تارابعلا بيترت ثيح نمو
 ينملعلما ىدل ادًيج ايعو سكعي ام وهو ،)3.18( غلب حجرم طسوتبم لىولأا ةبترلما ةبوغرلما تايكولسلا راهظإ دنع
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 في رثأ نم اله الم ،كولسلا ةرادإ في )يزمرلا داصتقلاا ،ءانثلا ،طورشلما يرغو طورشلما( زيزعتلا بيلاس³ تاملعلماو
 ةردقب ةصالخا )24( مقر ةرابعلا تءاج امك .جمدلا جمارب لخاد ةيبلسلا تايكولسلا ليلقتو ةييمداكلأا ةكراشلما ةد�ز
 ةئيp ةيهم³ مهيعو لىإ يرشي امم ،(3.17) طسوتبم ةيناثلا ةبترلما في ذيملاتلا زيكرت ةد�زل تاتتشلما ليلقت ىلع ذيملاتلا
 في مهسي ةئيبلا تايرثلما ليلقت نأ (D’Elia et al., 2024( دكأ دقو .جمدلا جمارب لخاد ةمظنمو ةمعاد ةيفص ةيئيب

  .ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ نم ذيملاتلا ىدل كولسلا طبض ينستح
 ةيميلعت تاحاسم ميمصتب ةقلعتلماو ،)2.92( حجرم طسوتبم بيترت نىدأ في )27( مقر ةرابعلا تءاج ،لباقلما في

 Universal) ملعتلل لماشلا ميمصتلا ئداببم ينملعلما مالمإ ةيدودمح لىإ امإ كلذ ىزعيُو .ةيدرفلا قورفلا يعارت ةنرم

Design for Learning)، ذيملاتلا ددع دادعأ عافتراو يساردلا لصفلا ةحاسم قيضك ةيميظنت تاقوعم لىإ وأ.  
 بياسلحا وبأو الله اطع ديسلا ةسارد هل تلصوت ام عم ةيلالحا ةساردلا جئاتن قفتت ،تايبدلأا عم ةنراقلمSو

 حيرفلا ةسارد جئاتن عم فلتتخ ينح في ،ةطسوتم ةجردب تءاج دعبلا اذه ةسرامم نأ تدجو تيلا ،)2024(
  .ةعفترم ةجردب ءاج ةسراملما ىوتسم نأ تفشك تيلا ،)2021( يديبزلا ،)2021( يطيولحا ،)2021( نياطحقلاو

 عم زيامتلما ميلعتلا داعبأ قيبطت دنع تاملعلماو نوملعلما اههجاوي تيلا ت�دحتلا زربأ ام :نياثلا لاؤسلا
 باسح تم نياثلا لاؤسلا نع ةباجلإل  ؟ةيئادتبلاا ةلحرلمS جمدلا جمارب في ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ ذيملاتلا
 .جئاتنلا هذه حضوي )13( لودجو ةساردلا ةنيع دارفأ تاجردل ةيرايعلما تافارنحلااو ،ةحجرلما تاطسوتلما

 13 لودج
 زيامتلما ميلعتلw ةطبترلما ت�دحتلا رولمح ةنيعلا تwاجتسا ةجرد ليلتح

 طسوتلما ةدرفلما م
 حجرلما

 فارنحلاا
 يرايعلما

 بيتترلا ىوتسلما

 6 طسوتم 1.42 2.97 .ةبلطلا عيجم بسانتل ةطشنلأا فييكت في ةبوعص دجأ 29
 ينبرطضلما ةبلطلل ةبسانم تايجيتاترسا ديدتح في ً�دتح هجاوأ 30

 .اًيكولس
 3 طسوتم 1.45 3.03

 7 طسوتم 1.43 2.95 .ةيلاعفب زيامتلما ميلعتلا قيبطتل ةيفاضإ دراوم جاتحأ 31
 9 طسوتم 1.39 2.89 .زيامتم ميلعت ططخ ريوطتل فياكلا تقولا كلمأ لا 32
 2 طسوتم 1.36 3.04 .زيامتلما ميلعتلا ءانثأ ةبلطلا تايكولس ةرادإ في ةبوعص دجأ 33
 1 طسوتم 1.38 3.18 .ةبلطلا عيجم بسانت لا ةحاتلما ةيمييقتلا تاودلأا 34
 8 طسوتم 1.47 2.90 .اًيكولس ينبرطضلما ةبلطلا زيفتح في ةبوعص دجأ 35
 5 طسوتم 1.50 2.99 .زيامتلما ميلعتلا قيبطتل اًيفاضإ اًبيردت جاتحأ 36
 4 طسوتم 1.44 3.00 .عيمجلل ةبسانم ةيميلعت ةئيب يرفوت في ةبوعص هجاوأ 37

 طسوتم 2.994 نياثلا روحملل حجرلما طسوتلما

 قيبطت في تاملعلماو ينملعلما هجاوت تيلا ت�دحتلا لوح ةنيعلا دارفأ تSاجتسا نأ 13)( لودلجا نم ظحلايُ
 نوكردي تاملعلماو ينملعلما نأ لىإ يرشي امم ،)2.994( غلب حجرم طسوتبم ،ةطسوتم ةجردب تءاج زيامتلما ميلعتلا
 .ةسراملما نم مهعنيم امًاسح اقًئاع لثتم لا ا´أ لاإ ،جمدلا جمارب في زيامتلما ميلعتلا قيبطت في ةرثؤم ت�دتح دوجو
 بناج لىإ ،فصلا ةرادإ في ةءافك مهكلاتما وأ ،زيامتلما ميلعتلا في اقًبسم ابًيردت مهضعب يقلت لىإ كلذ ىزعي دقو
   .يملعلا لهؤلماو ةبرلخا لثم ىرخأ لماوع
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 يوذل يموقتلا تاودأ ةبسانم ىدبم ةصالخا )34( مقر ةرابعلا في تلثتم ت�دحتلا زربأ نأ  جئاتنلا ترهظأو 
 لىإ ةجالحا ةجيتنلا هذه سكعتو ،)3.18( حجرم طسوتبم لىولأا ةبترلما في تءاج ثيح ،ةيكولسلا تSارطضلاا
 دمتعي يذلا يعقاولا يموقتلا لثم ،ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ صئاصخ عم مءلاتت ةنورم رثكأ يموقت تاودأ ريوطت
 تارابتخلاا ىلع دامتعلاا نم لادب ،مهيدل فعضلاو ةوقلا طاقن ديدتحو ،تياذلا مهئادأ مييقت في ذيملاتلا كارشإ ىلع
 امم ،)3.04( حجرم طسوتبم ةيناثلا ةبترلما في كولسلا ةرادإ ةبوعصب ةلثمتلما )33( مقر ةرابعلا تءاج امك .ةيديلقتلا
 جمارب للاخ نم ،كولسلا طبضو فصلا ةرادإ لامج في رمتسم نيهم بيردت لىإ تاملعلماو ينملعلما ةجاح لىإ يرشي
  .ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ عم لماعتلا في ةصصختم لمع شروو ةيبيردت

 طسوتبم ،زيامتلما ميلعتلا ططخ ريوطتل تقولا ةيافك مدعب ةقلعتلما )32( مقر ةرابعلا تناكف ت�دحتلا لقأ امأ
 عم ،ىرخلأا ت�دحتلS ةنراقم ايًبسن قئاعلا اذه زواتج ىلع تاملعلماو ينملعلما ةردق سكعي امم ،)2.89( حجرم
  .ةءافكب زيامتلما ميلعتلا قيبطت نامضل رمتسم بيردتو يرادإ معد لىإ ةجالحا رارمتسا

 وبأو الله اطع ديسلا ةسارد هيلإ تلصوت ام عم ةيلالحا ةساردلا جئاتن قفتت ،ةقباسلا تاساردلا عم ةنراقلمSو
 )2021( نياطحقلاو حيرفلا ةسارد عم فلتتخ امنيب ،طسوتم ت�دحتلا ىوتسم نأ تحضوأ تيلا )2024( بياسلحا
 امك .ادج ةيربك ت�دحتلا نأ تنيب تيلا )2023( يثرالحاو يرمعلا ةساردو ،ةفيعض ت�دحتلا نأ لىإ تراشأ تيلاو
 في ذيملاتلا ددع ةفاثكو ،ينملعلما ددع ةلق نأ ترهظأ تيلا Ginja &Chen (2020) ةسارد عم ايًئزج جئاتنلا عطاقتت
 .زيامتلما ميلعتلا قيبطتل ةقيعلما لماوعلا زربأ نم ،دراولماو .بيردتلا فعضو ،فصلا

 داعبأ في تاملعلماو ينملعلما تاجرد تاطسوتم ينب ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت له :ثلاثلا لاؤسلا
 ةيئادتبلاا ةلحرلما في ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ ذيملاتلا عم جمدلا جمارب في ت�دحتلاو ،زيامتلما ميلعتلا تاراهم
 ؟)ةبرلخا تاونس ددع ،ةيبيردتلا تارودلا ،صصختلا( :تايرغتم لىإ ىزعتُ

 ينتنيعل "ت" رابتخاو ،يرايعلما فارنحلااو طسوتلما باسح تم :صصختلا يرغتم فلاتخN قورفلا -
 :لياتلا لودلجا في امك )Independent Samples T-Test( ينتلقتسم
 14 لودج
 صصختلل اعبت ةيئاصحلإا اهتللادو "ت" ةميق 

 ةللادلا ىوتسم ت ةميق يرايعلما فارنحلاا طسوتلما ددعلا صصختلا روالمحا

 لولاا رولمحا
 7.639 87.59 136 ماع ميلعت

6.570 0,01 
 6.915 81.70 129 ةصالخا ةيبترلا

 نياثلا رولمحا
- 3.679 25.64 136 ماع ميلعت

5.540 
0,01 

 4.251 28.34 129 ةصالخا ةيبترلا

 ماعلا ميلعتلا يملعم ينب )p < .01( ةللادلا ىوتسم دنع اًيئاصحإ ةلاد قورف دوجو )14( لودلجا نم حضتي
 ت�دحتلاو زيامتلما ميلعتلا ةسرامم ىوتسم في صصختلا يرث� لىإ يرُشي امم ؛ةنابتسلاا يرومح لاك في ةصالخا ةيبترلاو
 t) ماعلا ميلعتلا يملعم لحاصل )ةسراملما ىوتسم( لولأا رولمحا في قورفلا تءاج دقف  .جمدلا جمارب في هب ةطبترلما

= 6.570; p < .01)ابرخ عونت لىإ كلذ ىزعيُو ،ىلعأ ةجردب زيامتلما ميلعتلا نوسرايم م´أ ىلع لدي امم ؛pةيفصلا م، 



 

 66 

 في اهقيبطت هجاوت تيلا تLدحتلاو زيامتلما ميلعتلا داعبلأ ةيئادتبلاا ةلحرلما يملعم ةسرامم
 ةيكولسلا ت\ارطضلاا يوذ عم جمَّدلا جمارب

 

 ديعس نب فسوي نب دممح

 ةيسفنلاو ةيوبرتلا مولعلل نمحرلادبع تنب ةرون ةريملأا ةعماج ةلجم
Princess Nourah bint Abdulrahman University Journal of 

Educational and Psychological Science  

  ـه1447  ةجحلاوذ-2026 وينوي )8( ددـعـلا )4( دلجملا
Volume (4) Issue (8) June 2026 - Dhu al-Hijjah1447 

 ةئف ىلع نوزكري ام ابًلاغ نيذلا ،ةصالخا ةيبترلا يملعم فلابخ ،ذيملاتلا نم ةفلتمخ تائف عم مهلماعت قاطن عاستاو
 ؛t = -5.540; p < .0) ( ةصالخا ةيبترلا يملعم لحاصل قورفلا تءاج دقف )ت�دّحتلا( نياثلا رولمحا في امّأ .ةددمح
 في لوصفلا ةفاثك عافترا لىإ كلذ ىزعيُ دقو .زيامتلما ميلعتلا قيبطت دنع بركأ ت�دتح نوهجاوي م´أ لىإ يرُشي امم
 لثم ،ةيفاضلإا ةينهلما تابلطتلما ةد�ز لىإ وأ ،ةصالخا تاجايتحلاا يوذل ةصصخلما لوصفلS ةنراقم جمدلا جمارب
  .ذيفنتلا ءبع ديزي ام وهو ،ةيكولسلا ططلخاو ةيدرفلا ةيوبترلا ططلخا دادعإ

 ىوتسم (لولأا روحملل )0.81( غلب ثيح ،ينتعومÞا ينب (Cohen’s d) رثلأا مجح باسح تم امك 
 ةيهمأ نم ززعي امم ،عفترم لىإ طسوتم وهو ،)ت�دحتلا( نياثلا روحملل )0.68(و ،عفترم رثأ مجح وهو ،) ةسراملما
  .ةيئاصحلإا قورفلا

 ،)2021( نياطحقلاو حيرفلا ةساردو ،)2023( يثرالحاو يرمعلا ةسارد هيلإ تلصوت ام عم ةجيتنلا هذه قستّتو
 صصتخ عون ىلع تزكر تيلاو ،يطيولحا ةساردك ؛رثؤم يرغتمك صصختلا لوانتت لم ىرخأ تاسارد عم فلتتخ امنيب
 تراشأ تيلا ،)2024( بياسلحا وبأو الله اطع ديسلا ةساردو ،ماعلا ميلعتلا يملعبم ةنراقم نود ةصالخا ةيبترلا ملعم
 ةسارد كلذكو ،صصختلا عون لىإ ةراشلإا نود ،جمدلا فوفص يملعم لحاصل فصلا مجح يرغتم في قورف لىإ

Nketsia et al. (2024)، صصختلا عون لىإ ةراشلإا نود ،ةمدلخا يملعم لحاصل ايًئاصحإ ةلاد اقًورف تدجو تيلا 
 .صصّختلا فلاتخلا اعًبت نيرولمحا ىلع قورفلا هذه هاتجا )2( لكشلا رهظيُو  .)ةصاخ ةيبرت/ماع ملعم(
  )2( لكش
 صصّختلل اعًبت ت�دّحتلا رومحو ةسراملما رومح ىلع تwاجتسلاا تاطسوتم

 
 ليلتح مدختساو ،ةيرايعلما تافارنحلااو ةيباسلحا تاطسوتلما باسح تم :ةيبيردتلا تارودلا يرغتم فلاتخN قورفلا -

 تارود 5 نم لقأ( ةيبيردتلا تارودلا ددع يرغتم قفو قورفلا نع فشكلل )One- Way Anova( يداحلأا نيابتلا
 ةيدعبلا تvراقملل (LSD) رابتخا مادختسا عم ،)ةيبيردت تارود 10 نم رثكأ ،ةيبيردت تارود 10 لىإ 5 ،ةيبيردت
 .)13( لوادلجا في حضوم وه امك ،قورفلا هاتجا ديدحتل
   15لودج
 ةيبيردتلا تارودلا ددع بسح ةيئاصحلإا قورفلاو تاطسوتلما

 روالمحا /داعبلأا تارود 5 نم لقأ تارود 5– 10 تارود 10 نم رثكأ F ةميق ةللادلا
 ىوتلمحا 16.88 18.05 20.08 19.25 0.001 دنع ةلاد
 سيردتلا 22.74 23.38 25.82 15.32 0.203ةلاد يرغ
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 في ىوتلمحا
 زيامتلما ميلعتلا

 في سيردتلا
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 في يموقتلا
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 ةصاخ ةيبرت ماع ميلعت
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 يموقتلا 19.93 21.16 22.54 12.88 0.001 دنع ةلاد
 ةئيبلا 19.98 21.53 22.80 12.42 0.001 دنع ةلاد
 زيامتلما ميلعتلا داعبأ :لولأا رولمحا 79.53 84.11 91.24 78.21 0.001 دنع ةلاد
 ت�دحتلا :نياثلا رولمحا 27.16 26.32 27.40 1.60 0.203ةلاد يرغ

 ددعل اعًبت تفلتخا زيامتلما ميلعتلا داعبأ في ينملعلما تSاجتسا تاطسوتم نأ لىإ )15( لودلجا جئاتن يرشت
 تاطسوتلما ىلعأ ةيبيردت تارود )10( نم رثكأ اوقلت نيذلا تاملعلماو نوملعلما ققح ثيح ؛ةيبيردتلا تارودلا
 .ايًئاصحإ ةلاد قورف هيف رهظت لم يذلا سيردتلا دعب ءانثتسS ،داعبلأا مظعم في ةيباسلحا

 ،ىوتلمحا داعبأ في ةيئاصحإ ةللاد تاذ اقًورف )One- Way Anova( يداحلأا نيابتلا ليلتح جئاتن ترهظأ امك
 قورف لجستُ لم ينح في ،(p < .001) ىوتسم دنع لولأا روحملل ةيلكلا ةجردلا في كلذكو ،ةيفصلا ةئيبلاو ،يموقتلا

 .(p > .05) ةللادلا ىوتسم دنع )ت�دحتلا( نياثلا رولمحا في
 ابًيردت رثكلأا تاملعلماو ينملعلما لحاصل تناك قورفلا نأ LSD ةيدعبلا تvراقلما رابتخا جئاتن تحضوأو  

  .ابًيردت لقلأا ينتئفلS ةنراقم )تارود 10 نم رثكأ(
 يرشي امم ،ادًج عفترم رثأ مجح وهو ،لكك لولأا روحملل )0.374( غلبف ،(η²) رثلأا مجح باسح تم امك

 يموقتلاو ،)0.128( ىوتلمحا داعبلأ η² ميق امأ .زيامتلما ميلعتلا ةسرامم ىوتسم في ةيبيردتلا تارودلا ددعل يوق يرث� لىإ
 ريوطت في نيهلما بيردتلا ةيهمأ لىإ يرشي امم ،ةعفترم لىإ ةطسوتم تءاج .دقف ،)0.087( ةيفصلا ةئيبلاو ،)0.090(
  .جمدلا تائيب لخاد زيامتلما ميلعتلا قيبطت

 ينملعلما دعاست ذإ ؛زيامتلما ميلعتلا ةسرامم ىوتسم عفر في حوضوب مهستُ ةيبيردتلا تارودلا نأ لىإ جئاتنلا يرشت
 نيبتو ،ةعونتم ةيسيردت تايجيتاترسا فيظوتو ،ذيملاتلا تاجايتحا عم بسانتي ىوتمح دادعإ ىلع تاملعلماو
 اميسلا ،ةمعادو ةيبايجإ ملعت قلخ في مهسي امم ،ةيفصلا ةئيبلا ةرادإ في مpاراهم ةيمنت نع لاًضف ،ةنرم يموقت بيلاسأ

 باستكا عيرست في مُهسيُ هنوكب انه بيردتلا رثأ رهظيو .ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ ذيملاتلا عم جمدلا جمارب في
  .ةيناديلما ةبرلخا للاخ نم لوطأ اتًقو اmاستكا بلطتي دق تيلا تاراهلما

 ةيفاك اصًرف رفوت لا تيلاو ،تارودلا مظعلم ةيرظنلا ةعيبطلا لىإ ىزعيُف ،سيردتلا دعبُ في قورفلا بايغ امأ
 ينب اكًترشم ً�دتح ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ ذيملاتلا سيردت لعيج يذلا رملاا ؛فوفصلا لخاد يلمعلا قيبطتلل

 ،ةيناديلما ةسراملما ىلع زكرت ةيعون ةيبيردت جمارب لىإ ةجالحا دكؤي اذهو .جمدلا جمارب في تاملعلماو ينملعلما عيجم
  .ةلاعّف ةيفص تاسرامم لىإ ةيرظنلا ةفرعلما لوّيح ابم ،ةرمتسلما ةعجارلا ةيذغتلاو ،ةجذمنلاو

 رثكأ ةيلكيه ةعيبط تاذ ت�دحتلا هذه نأ سكعي ،)ت�دحتلا( نياثلا رولمحا في قورف دوجو مدع نأ امك
 معدلا فعضو ،دراولما ةيدودمحو ،فوفصلا ةفاثكب طبترت ةيجراخ لماوعب قلعتت يهف ؛بيردتلا ىوتسبم اهطابترا نم
  .بيردتلا رثأ زواجتت لماوع يهو ،يرادلإا

 وبأو الله اطع ديسلا ،2021 نياطحقلاو حيرفلا( تاساردلا ضعب هيلإ تراشأ ام عم جئاتنلا هذه قستتو
 في ،زيامتلما ميلعتلا داعبأ في ابًيردت رثكلأا ينملعلما لحاصل ةلاد قورف دوجو لىإ ãراشأ ينتللا ،)2024 ،بياسلحا
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 لا ،زيامتلما ميلعتلا موهفبم ينملعلما ةفرعم نأ -يفيكلا جهنلما تاذ- Alsamiri et al. (2023) ةسارد زربأ ينح
 مظعم نأ امك .نيهلما ريوطتلاو بيردتلا جمارب فعض ةجيتن ،فوفصلا لخاد ةيلعف ةسرامم لىإ ةرورضلS مجتريُ
 يرغتمك ةيبيردتلا تارودلا ددع رثأ ثحبت لم – ثحابلا ملع دودح في –ت�دحتلا تلوانت تيلا ةقباسلا تاساردلا
 تارودلا ددع فلاتخلا اعًبت ةيعرفلا اهروامحو ةنابتسلاا ىلع قورفلا حضوي لياتلا نيايبلا لكشلاو .بنالجا اذه في لقتسم
  .ةيبيردتلا

  )3( مقر لكش
 ةيبيردتلا تارودلا فلاتخلا اعًبت ةيعرفلا اهروامحو ةنابتسلاا ىلع ةنيعلا دارفأ تwاجتسا في قورفلا

 
 ليلتح مدختساو ،ةيرايعلما تافارنحلااو ةيباسلحا تاطسوتلما باسح تم :ةبرلخا تاونس يرغتم فلاتخN قورفلا -
 ،تاونس 5 نم لقأ( ةبرلخا تاونس ددع يرغتم قفو قورفلا نع فشكلل )One- Way Anova( يداحلأا نيابتلا
 ،قورفلا هاتجا ديدحتل ةيدعبلا تvراقملل (LSD) رابتخا مادختسا عم ،)تاونس 10 نم رثكأ ،تاونس 10 لىإ 5 نم
 16)( لودلجا في حضوم وه امك
 16لودج
 ةبرلخا تاونس ددع بسح ةيئاصحلإا قورفلاو تاطسوتلما  

 روالمحا /داعبلأا تاونس 5 نم لقأ تاونس 5– 10 تاونس 10 نم رثكأ F ةميق ةللادلا
 ىوتلمحا 16.18 18.32 20.12 29.97 0.001 دنع ةلاد 

 سيردتلا 22.02 23.45 26.12 27.36 0.203 ةلاد يرغ
 يموقتلا 18.72 21.61 22.90 39.41 0.001 دنع ةلاد
 ةئيبلا 19.32 21.03 23.61 32.42 0.001 دنع ةلاد
 زيامتلما ميلعتلا داعبأ :لولأا رولمحا 76.24 84.42 92.76 334.64 0.001 دنع ةلاد
 ت�دحتلا :نياثلا رولمحا 27.17 26.55 27.18 0.67 0.511 ةلاد يرغ

 تفلتخا زيامتلما ميلعتلا داعبأ في تاملعلماو ينملعلما تSاجتسا تاطسوتم نأ لىإ )16( لودلجا جئاتن يرشت
 في ةيباسلحا تاطسوتلما ىلعأ )تاونس 10 نم رثكأ( ةبرلخا ووذ نوملعلما ققح ثيح ؛ةبرلخا تاونس يرغتلم اعًبت
 نىدأ ةبرخ لقلأا تاملعلماو نوملعلما لجس امنيب ،ةيفصلا ةئيبلاو ،يموقتلا ،ىوتلمحا داعبأ في اميسلا ،داعبلأا مظعم
  .تاطسوتلما

 > p) ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلاد قورف دوجو )One- Way Anova( يداحلأا نيابتلا ليلتح جئاتن ترهظأو

 في ،)زيامتلما ميلعتلا داعبأ( لولأا روحملل ةيلكلا ةجردلا في كلذكو ،ةيفصلا ةئيبلاو ،يموقتلا ،ىوتلمحا داعبأ في (001.
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 في ىوتلمحا
 زيامتلما ميلعتلا

 في سيردتلا
 زيامتلما ميلعتلا

 في يموقتلا
 زيامتلما ميلعتلا

 ميلعتلا في ةئيبلا
 زيامتلما

 ةيلكلا ةجردلا
 لولأا روحملل

 ةيلكلا ةجردلا
 نياثلا روحملل

 ةيبيردت تارود 10 نم رثكأ ةيبيردت تارود 10 لىإ 5 ةيبيردت تارود 5 نم لقأ
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 تنيب امك .(p > .05) ةللادلا ىوتسم دنع )ت�دحتلا( نياثلا رولمحا وأ سيردتلا دعبُ في ةلاد قورف رهظت لم ينح
 ةيقبب ةنراقم ةبرخ رثكلأا تاملعلماو ينملعلما ةئف لحاصل تناك قورفلا نأ  LSD ةيدعبلا تvراقلما رابتخا جئاتن
 فوفصلا لخاد زيامتلما ميلعتلا تاسرامم قيبطتو ةينهلما ةءافكلا ةيمنت في ةبرلخا مكارت رثأ سكعي امم ،تائفلا
  .ةيساردلا

 مجح وهو ،)0.42( لكك لولأا روحملل غلبف ،يداحلأا نيابتلا ليلحتل (η²) رثلأا مجح باسح تم امك
 ىوتلمحا داعبلأ η² ميق تغلبو .زيامتلما ميلعتلا ةسرامم ىوتسم في ةبرلخا يرغتلم يوق يرث� لىإ يرشي ،ادًج عفترم رثأ
 في ةيلمعلا ةبرلخا رود دكؤت ،ةعفترم لىإ ةطسوتم رثأ ماجحأ يهو ،)0.12( ةيفّصلا ةئيبلاو ،)0.14( يموقتلاو ،)0.19(
 .جمدلا جمارب في زيامتلما ميلعتلا قيبطت ةيلعاف زيزعت

 جمدلا جمارب لخاد زيامتلما ميلعتلا ةسرامم ينستح في مهسيُ ةينهلما ةبرلخا تاونس مكارت ن³ جئاتنلا رسفتُو
 عم بسانتي ابم ىوتلمحا فييكت ىلع مpردق تمانت ،تاملعلماو ينملعلما ةبرخ تدادزا املك ذإ ؛ةيلاع ةءافكب
 ةيهمأ ىلع ةجيتنلا هذه دكؤتو .بركأ ةيلعافب ةيفصلا ةئيبلا ةرادإو ،ةنرم يموقت تاودأ فيظوتو ،ذيملاتلا تاجايتحا
 ةيلعافب زيامتلما ميلعتلا قيبطت نم مهدعاسي ابم ،ةبرخ لقلأا تاملعلماو ينملعملل رمتسلما نيهلما ريوطتلل صرف ةحãإ

   .جمدلا تائيب في
 تSارطضلاا يوذ ذيملاتلا ىدل ةبعصلا تايكولسلا ةهجاوم نأ لىإ ىزعيُف ،سيردتلا دعبُ في قورفلا بايغ امأ

 عيجم ينب اكًترشم ً�دتح دعتُ ةيكولسلا تSارطضلاا -نياودعلا كولسلا ،ةرمتسلما ةعطاقلما ،دانعلا لثم- ةيكولسلا
 كولسلا ةرادإ في ةصصختم ةيبيردت جمارب يرفوت مزلتسي ام وهو ،مpبرخ تاونس نع رظنلا ضعب ،تاملعلماو ينملعلما
  .ةبسانلما تلاخدتلاو

 ،براقتم ت�دحتلل تاملعلماو ينملعلما كاردإ نأ ترهظأ جئاتنلا نإف )ت�دحتلا( نياثلا رولمحS قلعتي اميفو
 ملع دح في- ىرخلأا تاساردلا نأ ينح في ،)2023( يثرالحاو يرمعلا ةسارد هيلإ تلصوت ام عم ىشامتي ام وهو
 ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجوب ةيلالحا ةساردلا جئاتن تزيتم دقو .لقتسم يرغتمك ت�دحتلا لوانتت لم -ثحابلا
 يطيولحاو ،)2021( نياطحقلاو حيرفلا لثم ةقباسلا تاساردلا ضعب جئاتن عم فلتيخ ام وهو ،ةبرلخا يرغتلم ىزعت
 ةيئاصحإ ةللاد تاذ اقًورف دتج لم تيلا ،Lindner et al. (2021) ،)2024( بياسلحا وبأو الله اطع ديسلا ،)2021(
 تاونس فلاتخلا اعًبت ةيعرفلا اهروامحو ةنابتسلاا ىلع قورفلا حضوي لياتلا نيايبلا لكشلاو .ةبرلخا تاونسب ةطبترم
  .ةبرلخا

  )4( مقر لكش
 ةبرلخا تاونس فلاتخلا اعًبت ةيعرفلا اهروامحو ةنابتسلاا ىلع ةنيعلا دارفأ تwاجتسا في قورفلا
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 تايصوتلا

 بنالجا ىلع زكرت ةصصختم ةيبيردت تادحو وأ تاررقم جاردإ برع ينملعلما دادعإ جمارب في زيامتلما ميلعتلا جمد -
 .نياديلما بيردتلاو ،ةيفصلا ةاكالمحاو ،سورد جذانم دادعإ لثم يقيبطتلا

 عم ،جمدلا جمابرل يلعفلا عقاولا تاجايتحا عم اهقفاوت نم دكأتلل ةيلالحا ةيبيردتلا جمابرلا ريوطتو ةعجارم -
 جامدنا معدل نيواعتلا ميلعتلا لثم ةلدلأا ىلع ةينبلما تاسراملما ىلع تاملعلماو ينملعلما بيردت ىلع زيكترلا
 تاردق يعارت تيلا ليدبلا يموقتلا بيلاسأو ،ةيفصلا تلاكشلما عم لماعتلل كولسلا ةرادإ تايجيتاترساو ،ذيملاتلا
   .ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ ذيملاتلا تاجايتحاو

 جمارب في نياديلما بيردتلا ،راودأ بعل ،ةيقيبطت لمع شرو للاخ نم بيردتلا في يقيبطتلا بنالجا زيزعت -
 رثأ ةمادتساو قيبطتلل ةلباق تاراهم باستكا في مهسي ابم ،رمتسم فارشإو ةعجار ةيذغت يرفوت عم ،جمدلا
  .بيردتلا

 ذيملاتلا صئاصخ عم ىشامتتل ،ةمظنلما ةظحلالما ،يئادلأا يموقتلا ،زانجلإا تافلم لثم ةنرم يموقت تاودأ ريوطت -
  .ةيديلقتلا تارابتخلاا نم بركأ ةقدب مهمدقت دصرب حمست ،ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ

 ،ةيفاضإ ةيميلعت دراوم يرفوتو ،ةيساردلا لوصفلا ةفاثك ليلقت برع ةيفصلا ءابعلأا فيفتخو يرادلإا معدلا زيزعت -
  .زيامتلما ميلعتلل ةمعادو ةنرم ةيميلعت ةئيب ئيهي ابم ،)ملعم دعاسم لثم( ةدناسم رداوك صيصتخو

 تاحترقلما
 ينملعلما عم تلاباقلماو ةيفّصلا ةظحلالما تاودأ فظّوت ةطلتمخ وأ ةيعون تاسارد ءارجإ ةيلالحا ةساردلا حترقت

 قمعأ تvايب ىلع لوصلحا فدm كلذو ،جمدلا جمارب في ةيكولسلا تSارطضلاا يوذ عم ينلماعلا تاملعلماو
 ةنراقم لمشيل ةيلبقتسلما ثوحبلا قاطن عيسوت حترقيُ امك .زيامتلما ميلعتلل ةيلعفلا تاسراملما يرسفت في لاوشم رثكأو
 ةفلتمخ ةيئيب تاقايس فيو ،)يوناثلا ،طسوتلما ،يئادتبلاا( ةفلتمخ ةيميلعت لحارم في زيامتلما ميلعتلا قيبطت ىوتسم
 ءارجإ ةيهمأ ةساردلا ىرت ،ايرًخأو .ةيقايسلا تانيابتلا ةعيبط نع فشكلل ،ةيلماعلاو ةيلهلأاو ،ةيموكلحا سرادلما لثم
 ةسرامم ىوتسم ىلع اهرثأ سايقل )يقيبطتو يرظن( ةفلتمخ بيردت طانمأ ينب نراقت ةيبيرتج هبش وأ ةيبيرتج ثوبح
  .جمدلا جمارب في تاملعلماو ينملعلما ىدل زيامتلما ميلعتلا
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 في ىوتلمحا
 زيامتلما ميلعتلا

 في سيردتلا
 زيامتلما ميلعتلا

 في يموقتلا
 زيامتلما ميلعتلا

 ميلعتلا في ةئيبلا
 زيامتلما

 ةيلكلا ةجردلا
 لولأا روحملل

 ةيلكلا ةجردلا
 نياثلا روحملل

 تاونس 10 نم رثكأ تاونس 10 -5 تاونس 5 نم لقأ
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