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 ؤبنتلا في كردلما يعامتجلاا معدلل بيسنلا ماهسلإا
 ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ىدل  ةيرسلأا ةايلحا ةدوبج

                )1( نيارهزلا ناوطع ةيطع نب رص!

 ةحابلا ةعماج

 
 

The Relative Contribution of Perceived 
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Al-Baha University 

  :صلختسلما
لما يعامتجلاا معدلا ينب ةقلاعلا نع فشكلا لىإ ةساردلا تفده

ُ
 فرعتلاو ،ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوجو كرد

لما يعامتجلاا معدلا للاخ نم ةيرسلأا ةايلحا ةدوبج ؤبنتلا ةيناكمإ نع لاًضف ،)تاهمأ ،ء_آ( سنلجا يرغتلم اعًبت قورفلا لىإ
ُ

 جهنلما ثحابلا مدختسا .كرد
 ،ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ نم )72( اهماوق ةنيع ىلع ةساردلا قيبطت تمو ،اهفادهأو ةساردلا ةعيبطل هتمءلالم )نراقلما-يطابترلاا( يفصولا
لما يعامتجلاا معدلا سايقم :ثحابلا دادعإ نم ينسايقم ةساردلا تمدختساو

ُ
 ةيطابترا ةقلاع دوجو جئاتنلا ترهظأو ،ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقمو ،كرد

لما يعامتجلاا معدلا ينب ايًئاصحإ ةلاد ةبجوم
ُ

 لاك في تاهملأا لحاصل سنلجا يرغتلم اعًبت ايًئاصحإ ةلاد قورف نع تفشك امك ،ةيرسلأا ةايلحا ةدوجو كرد
لما يعامتجلاا معدلا نأ رادنحلاا ليلتح جئاتن ترهظأو ،نييرغتلما

ُ
 معدلا زيزعت ةيهمأ جئاتنلا هذه رهظتو ،ةيرسلأا ةايلحا ةدولج لاًاد ً�ؤبنت ايرًغتم دعيُ كرد

 .م�ايح ةدوج ينسحتل ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسلأ يعامتجلاا

 .ةيرسلأا ةئيبلا ،ةيعامتجلاا تاقلاعلا ،يرسلأا فيكتلا :ةيحاتفلما تاملكلا
 

 mnsu2012@gmail.com ةحابلا ةعمابج كراشلما ةصالخا ةيبترلا ذاتسأ )1(

 Doi: 10.64432/2514-000-008-0010 

Abstract 

The study aimed to examine the relationship between perceived social support and family quality of life among parents of 

individuals with intellectual disabilities. It also sought to identify differences based on gender (fathers vs. mothers), as well as the 

predictability of family quality of life through perceived social support. The researcher employed the descriptive (correlational-

comparative) method, which aligns with the nature and objectives of the study. The sample consisted of 72 parents of individuals with 

intellectual disabilities. Two instruments developed by the researcher were utilized: the Perceived Social Support Scale and the Family 

Quality of Life Scale. The results revealed a statistically significant positive correlation between perceived social support and family 

quality of life. Additionally, significant gender-based differences were found in favor of mothers for both variables. Regression analysis 

showed that perceived social support was a significant predictor of family quality of life. These findings underscore the importance of 

enhancing social support for families of individuals with intellectual disabilities to improve their overall quality of life. 

Keywords: Family adjustment, social relationships, family environment. 
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 ةمدقلما
 ييمداكلأا ينيوتسلما ىلع ادًيازتم امًامتها بطقتست تيلا ةيوبترلاو ةيناسنلإا ?اضقلا نم ةيركفلا ةقاعلإا دعتُ

 ةيئامنلاو ةيركفلا ةقاعلإل ةيكيرملأا ةيعملجا تفرّع دقو ،عمتRاو ةرسلأاو درفلا ىلع ةقيمعلا اXايرثأتل ارًظن ،يعمتRاو
(AAIDD)  ةيركفلا ةقاعلإا cdةرشع ةنماثلا نس لبق رهظت يفيكتلا كولسلاو يركفلا ءادلأا في ةظوحلم دويق ا، 

 ,.Gómez Sánchez et al)ةيلمعلاو ،ةيعامتجلاا تاراهلماو ،ةيتاذلا ةياعرلاو ،لصاوتلا لثم ةددعتم تلاامج لمشتو

 تابلطتم ةيركفلا ةقاعلإا يوذ نم لفط دوجو ضرفي ذإ ،ةرسلأل افًعاضم ً?دتح ةقاعلإا هذه لثتمو ، (2021
 ىلع سكعني دق يذلا رملأا ،ةيداصتقلااو ةيعامتجلااو ةيسفنلا طوغضلا لمّتحو ،ةرمتسلما ةياعرل� قلعتت ةيئانثتسا
 .ةايلحا ةدوجو يرسلأا اضرلا ىوتسم

 يسفنلا نزاوتلاو فيكتلا ىلع ةرسلأا ةردق ىلع امًهم ارًشؤم دعيُ يذلا ةيرسلأا ةايلحا ةدوج موهفم زبريو
 ىلع ةردقلا ،ةيرسلأا تاقلاعلا نع اضرلا ،يرسلأا رارقتسلاا :اهنم داعبأ ةدع موهفلما اذه لمشي ذإ ،يعامتجلااو
 ةايلحا ةدوج نأ لىإ تايبدلأا يرشتو ، (Zuna et al., 2010)ةيمويلا طوغضلا ةرادإو ،ةقاعلإا تابلطتم عم فيكتلا
 مهسيُ يذلا ،يعامتجلاا معدلا رفاوت اهزربأ نم ،ةيجرالخاو ةيلخادلا لماوعلا نم ددعب رثأتت لب ةتب� تسيل ةيرسلأا

  (Summers et al., 2005). ةقاعلإا يوذ ءانبلأا ةياعرب ةطبترلما تارتوتلا ةدح فيفتخو يرسلأا كسامتلا زيزعت في

 معدو ،تيامولعم معدو ،يدام معدو ،لياعفناو يسفن معد نم هنمضتي ابم – كردلما يعامتجلاا معدلا دعيُو
 ،نورخآو رباج( ةيركفلا ةقاعلإ� ةطبترلما ت?دحتلا ةهجاولم رسلأا اهيلإ أجلت تيلا ةيساسلأا دراولما دحأ – يلعافت

 تامدخو ةيلام ت!اكمإ يدالما معدلا رفوي امنيب ،ريدقتلاو لوبقلا رعاشم يسفنلا معدلا لثيمُ ثيح ،)2015
 يلعافتلا معدلا حيتي ينح في ،اهعم لماعتلل ىلثلما قرطلاو ةقاعلإا ةعيبط مهف في تيامولعلما معدلا دعاسيو ،ةسوملم
 رفاوت نأ تاساردلا تتبثأ دقو  .(Dunst et al., 2010) عمتRا لخاد تابرلخا لدابتو ةكراشلماو لصاوتلل اصًرف
 مهيدل ةايلحا ةدوج نم نسيحُو ةرسلأا دارفلأ ةيسفنلا ةحصلا ىوتسم عفر في مهسي معدلا نم لاكشلأا هذه

.(Alnahdi et al., 2024)  
 يعامتجلاا معدلا لىإ ةجالحا نم ىلعأ ت?وتسم نرهظي ام ابًلاغ تاهملأا نأ لىإ ةنراقم ثابحأ جئاتن يرشتو

 ينب قورف لىإ يدؤي دق ام وهو ،لفطلا ةياعرل ةيمويلا تايلمعل� قيثولاو رشابلما نهطابترلا ارًظن ،ء�لآ� ةنراقم
 تاسارد تنيب امك (Hastings & Taunt, 2002) ةيرسلأا ةايلحا ةدوجو يعامتجلاا معدلا كاردإ في ينسنلجا
 ،يلئاعلا كسامتلا فعض لىإ يدؤي ابم ،ةيرسلأا طوغضلا ت?وتسم عافتر� طبتري فياكلا معدلا بايغ نأ ىرخأ
 .(Brown, 2003) يرسلأا اضرلا ت?وتسم ضافنخاو

 ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوجو كردلما يعامتجلاا معدلا ينب ةقلاعلا ةسارد بستكتو
 زيزعت فدهتست ةمعاد تلاخدتو ةيداشرإ جمارب ريوطت في مهسيُ ايًقيبطتو ايًملع ارًوظنم مدقت اdإ ذإ ،ةصاخ ةيهمأ
 لعافتلا تايمانيد رسفت ةيرظن جذانم ءانبل ابًصخ لاًامج ةقلاعلا هذه دعتُ امك ،فيكتلا ىلع اXردق ةد?زو رسلأا دراوم
 .عمتRا في همجدو لفطلا ةيهافر ىلع ً�ايجإ سكعني ابم ،رسلأل ةيعامتجلااو ةيسفنلا لماوعلا ينب
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 ييرغتبم ادًيازتم امًامتها ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ تلوانت تيلا ةيبرعلا تاساردلا ترهظأ راطلإا اذه فيو
لما يعامتجلاا معدلا

ُ
 طوغضلا نم دلحاو يرسلأا فيكتلل ةسيئرلا تاددلمحا نم امهفصوب ،ةيرسلأا ةايلحا ةدوجو كرَد

 ةيطابترا ةقلاع دوجو لىإ ةيبرعلا تاساردلا نم ددع جئاتن تراشأ دقف .ةقاعلإا يوذ ءانبلأا ةياعرل ةبحاصلما ةيسفنلا
لما يعامتجلاا معدلا ىوتسم ينب ةبجوم

ُ
 ةدناسلما رفاوتل نيدلاولا كاردإ مهسي ثيح ،ةيرسلأا ةايلحا ةدوجو كرَد

 رباج( يسفنلا قلقلاو داهجلإا ت?وتسم ضفخو ،يلئاعلا كسامتلا زيزعتو ،يرسلأا اضرلا ينستح في ةيعامتجلاا
 يعامتجلاا معدلا في ثحبلا قيمعت ةيهمأ ةعمتمج جئاتنلا هذه حضوتو ،)2025 ،يمجعلاو بييتعلا ؛2015 ،نورخآو
لما

ُ
 ،ةرسلأل ةيعامتجلااو ةيفاقثلا ةيصوصلخا يعاري ابم ،ةيدوعسلا ةئيبلا في اميس لاو ،بيرعلا يرسلأا قايسلا لخاد كرَد
لما يعامتجلاا معدلا ينب ةقلاعلا ةعيبطل لاًوشم رثكأ روصت ءانب في مهسيُو

ُ
 يوذ رسأ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوجو كرَد

 .ةيركفلا ةقاعلإا
 ؤبنتلا في كردلما يعامتجلاا معدلل بيسنلا ماهسلإا نع فشكلا لىإ ةساردلا هذه فدX كلذ نم اقًلاطناو

 سنلجا يرغتلم اعًبت قورف كانه تناك اذإ ام نايب لىإو ،ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوبج
 ةيملع ةفاضإ لثيمو ،عوضولما اذه لوح ةيللمحاو ةيبرعلا تايبدلأا في ةيفرعم ةوجف دس في مهسيُ ابم ،)تاهمأ/ء�آ(
 .يرسلأا سفنلا ملعو ةصالخا ةيبترلا ناديم في ةيقيبطتو

 ثحبلا ةلكشم
 لىإ اهر�آ دتتم ةبكّرم ت?دتح هجاوت ةيعامتجا ةًدحو ةيركفلا ةقاعلإا يوذ نم درف اهيدل تيلا ةرسلأا دعتُ

 ،ةرمتسلما ةياعرل� قلعتت ةيفاضإ تابلطتم ةقاعلإا ضرفت ثيح ،ةيميظنتلاو ةيداصتقلااو ةيعامتجلااو ةيسفنلا بناولجا
 ةيرسلأا ةايلحا ةدوج ىلع ةرشابم ةروصب سكعني دق ابم ،ةيرسلأا راودلأا عيزوت ةداعإو ،طوغضلا عم فيكتلاو
  (Summers et al., 2005; Zuna et al., 2010) اهداعبأ فلتخبم

 لاًماش ارًشؤم اهفصوب ةيرسلأا ةايلحا ةدوج ةساردب اظًوحلم امًامتها ةيوبترلاو ةيسفنلا تايبدلأا تلوأ دقو
 رسلأا في اميس لا ،طوغضلا ةرادإ ىلع ةردقلاو ،لياعفنلاا رارقتسلااو ،تاقلاعلا نع اضرلاو ،يرسلأا فيكتلا ىدلم
 ،(Brown, 2003; Zuna et  al., 2010) ةيركفلا ةقاعلإا اهنمض نمو ،ةفلتخلما تاقاعلإا يوذ نم ءًانبأ ىعرت تيلا
 مهست نأ ضترفيُ تيلا ةيزكرلما ةيعامتجلاا–ةيسفنلا تايرغتلما دحأك كردلما يعامتجلاا معدلا زرب قايسلا اذه فيو
 ةيلعافتو ،ةيتامولعمو ،ةيدامو ،ةيسفن ةدناسم نم همدقي ام للاخ نم ،يرسلأا فيكتلا زيزعتو طوغضلا فيفتخ في

.(Dunst et al., 2010)  
 ،ةيرسلأا ةايلحا ةدوجو يعامتجلاا معدلا ينب ةقلاعلا تلوانت تيلا ةيبنجلأا تاساردلا ةفاثك نم مغرلا ىلعو

 ىلع تاساردلا نم ديدعلا دامتعا :اهزربأ نم روصق هجوأ ةدع نع فشكت تاساردلا هذله ةيدقن ةعجارم نإف
 ةايلحا ةدوج في يعامتجلاا معدلل ةيؤبنتلا ةردقلا وأ بيسنلا ماهسلإا رابتخا نود ،ةطيسب ةيطابترا ةيفصو جذانم
 .(Borilli et al., 2022) نييرغتلما ينب ةقلاعلا ةعيبطل قيمعلا مهفلا نم ديح ابم ،ةيرسلأا
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 ةايلحا ةدوج لوانتت تيلا ةيبرعلا تاساردلا ةيدودمح عم يثحبلا لاRا اذه ىلع ةيبرغلا تانيعلا ةنميه كلذكو
 مغر ،ادًيدتح ةيدوعسلا ةئيبلا في عوضولما اذه لجاعت تيلا تاساردلا ةردنو ،كردلما يعامتجلاا معدلا ءوض في ةيرسلأا
 لافغإو ،)2015 ،نورخآو رباج( يرسلأا فيكتلاو معدلا طانمأ في رثؤت دق تيلا ةيعامتجلااو ةيفاقثلا ةيصوصلخا
 يرشت تيلا ةيثحبلا لئلادلا نم مغرلا ىلع ،)تاهملأا/ء�لآا( سنلجا يرغتبم ةطبترلما قورفلا ليلتح تاساردلا نم ددع
 ءانبلأا ةياعر قايس في ةصاخ ،امهنيب يعامتجلاا معدلا كاردإو طوغضلا ت?وتسمو ةيرسلأا راودلأا فلاتخا لىإ
  (Hastings & Taunt, 2002).ةيركفلا ةقاعلإا يوذ

 ةسارد لىإ ةجالحا في انمإو ،تاساردلا ةردن في طقف لثمتت لا ةيثحبلا ةوجفلا نأ حضتي قبس ام ىلع ءًانبو
لما يعامتجلاا معدلا ينب جمدت ةيؤبنت ةيليلتح

ُ
 ةاعارم عم ،امهنيب ةقلاعلا ةعيبط برتتخو ،ةيرسلأا ةايلحا ةدوجو كرد

 .يللمحا قايسلل ةمئلام ةننقم تاودأ مادختس� ،سنلج� ةطبترلما قورفلا ليلتحو ،ةيدوعسلا ةئيبلل ةيفاقثلا ةيصوصلخا
 يعامتجلاا معدلل بيسنلا ماهسلإا ليلتح لىإ يعسلا في ةيلالحا ةساردلا ةلكشم ددحتت قلطنلما اذه نمو

لما
ُ

 كاردإ في قورفلا نع فشكلاو ،ةحابلا ةقطنبم ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوبج ؤبنتلا في كرد
 في ةمئاق ةيفرعم ةوجف دس في مهسي ابم ،)تاهمأ/ء�آ( سنلجا يرغتلم اعًبت ةيرسلأا ةايلحا ةدوجو يعامتجلاا معدلا
 ناديم في ةيلعاف رثكأ يرسأ داشرإو لخدت جمارب ميمصت في هنم ةدافلإا نكيم ايًملع اسًاسأ مدقيو ،ةيبرعلا تايبدلأا
 .ةصالخا ةيبترلا

 ثحبلا ةلئسأ
لما يعامتجلاا معدلا سايقم ىلع ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ تاجرد ينب ةقلاعلا ةجردو عون ام -1

ُ
 كرد

 ؟ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم ىلع مXاجردو
لما يعامتجلاا معدلا سايقم ىلع ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ تاجرد تاطسوتم ينب قورفلا ةللاد ام -2

ُ
 كرد

 ؟)تاهمأ ،ء�آ( سنلجا يرغتم رثلأ اعًبت
 اعًبت ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم ىلع ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ تاجرد تاطسوتم ينب قورفلا ةللاد ام -3

 ؟)تاهمأ ،ء�آ( سنلجا يرغتم رثلأ
 مهئادأ ةيمولعبم ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم ىلع ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ تاجردب ؤبنتلا نكيم له -4

لما يعامتجلاا معدلا سايقم ىلع
ُ

 ؟كرد
 ثحبلا فادهأ

 معدلا سايقم ىلع ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ تاجرد ينب ةيطابترلاا ةقلاعلا ةعيبط نع فشكلا -1
لما يعامتجلاا

ُ
  .ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم ىلع مXاجردو كرد

 ىلع ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ تاجرد تاطسوتم في ةيئاصحلإا ةللادلا تاذ قورفلا لىإ فرّعتلا -2
لما يعامتجلاا معدلا سايقم

ُ
 .)تاهمأ ،ء�آ( سنلجا يرغتلم اعًبت كرد
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 ىلع ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ تاجرد تاطسوتم في ةيئاصحلإا ةللادلا تاذ قورفلا لىإ فرّعتلا -3
 .)تاهمأ ،ء�آ( سنلجا يرغتلم اعًبت ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم

 ءوض في ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم ىلع ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ تاجردب ؤبنتلا ةيناكمإ ءاصقتسا -4
لما يعامتجلاا معدلا سايقم ىلع مهئادأ

ُ
 .كرد

 ثحبلا ةيهمأ
 ةيرظنلا ةيهملأا

 معدلا ينب ةقلاعلا لوانتت ثيح ،يرسلأا سفنلا ملعو ةصالخا ةيبترلا ناديم في ةيفرعم ةفاضإ ةساردلا لثتم دق -
لما يعامتجلاا

ُ
 ديزلما لىإ ةجابح لازي ام عوضوم وهو ،ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوجو كرد

 .يرظنلا ليصأتلاو يملعلا ثحبلا نم
 معدلا رداصلم نكيم فيك حضوي ييرسفت راطإ يمدقت للاخ نم ةيملعلا تايبدلأا ءارثإ في ةساردلا مهست دق -

 ت?دحتلا لظ في يعامتجلااو يسفنلا اهرارقتساو ةرسلأا كساتم ىلع ً�ايجإ سكعنت نأ ةفلتخلما يعامتجلاا
 .ةيركفلا ةقاعلإا يوذ ءانبلأا ةياعرب ةطبترلما

 مهسي يذلا رملأا ،ةيرسلأا ةايلحا ةدوبج ةطبترلما ةيعامتجلااو ةيسفنلا تايرغتلما لوح ايًملع ارًوصت ةساردلا مدقت -
 ءانبأ اهيدل تيلا رسلأ� ةطبترلما رهاوظلا يرسفت في لاًبقتسم نوثحابلا اهنم ديفتسي نأ نكيم ةيرظن جذانم ءانب في
 .ةقاعلإا يوذ نم

لما يعامتجلاا معدلا موهفلم ييمداكلأا مهفلا نم ةساردلا ززعت دق -
ُ

 ارًثؤم ايًعامتجا – ايًسفن ايرًغتم هفصوب كرد
 هباشتلا هجوأ نع فشكلا لىإ ىعست ةيفاقثو ةنراقم تاساردل اقًافآ حتفي ابم ،يرسلأا فيكتلا طانمأ في
 .تاعمتRا ينب فلاتخلااو

 ةيقيبطتلا ةيهملأا
 جمارب ميمصت ونح يرسلأا داشرلإاو ةصالخا ةيبترلا ناديم في ينلماعلا هيجوت ىلع ةساردلا هذه جئاتن دعاست دق -

 ززعي ابم )يلعافتلا ،تيامولعلما ،يدالما ،يسفنلا( ةفلتخلما هت?وتسبم يعامتجلاا معدلا ليعفت لىإ دنتست ةيلخدت
 .ةيرسلأا ةايلحا ةدوج

 بيجتست ةيلمع تاسايس عضول ةيوبترلاو ةيعامتجلاا تاسسؤلما في رارقلا عانصل اعًجرم ةساردلا لثتم دق -
 .يرسلأا داشرلإاو معدلا تامدخ يمدقت لامج في اصًوصخ ،ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ تاجايتحلا

 تايجيتاترسا ىلع زكرتو ،تاهملأاو ء�لآا فدهتست ةيوعوتو ةيبيردت جمارب ريوطت في جئاتنلا نم ةدافتسلاا نكيم -
 .يرسلأا فيكتلا قيقتحو طوغضلا ةهجاوم ىلع مXردق نم عفري ابم ،يعامتجلاا معدلا تاكبش ةيمنت
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لما يعامتجلاا معدلا سايقم( ثحابلا اهدعأ تيلا تاودلأا حيتت -
ُ

 ةيناكمإ )ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقمو ،كرد
 وأ ةيبايجلإا تاروطتلا ةعباتم في مهسي ابم ،ةقيقد ةيمييقتو ةيصيخشت تاودأك ينصتخلما لبق نم اهمادختسا
 .ةيملع ةروصب رسلأا هذه ىدل ةيبلسلا

 زيزعت للاخ نم كلذو ،ةيعمتRاو ةيسردلما تائيبلا في اهجئاتن قيبطتل ينسراملما مامأ لاRا ةساردلا حتفت دق -
 ةيركفلا ةقاعلإا يذ لفطلا هافر ىلع رشابم لكشب سكعني ابم ،ةينعلما تاسسؤلماو ةسردلماو ةرسلأا ينب ةكارشلا
 .عمتRا في لعافلا همجدو
 ثحبلا تاحلطصم
لما يعامتجلاا معدلا Nwafor et al., (2022) فرع :كردلما يعامتجلاا معدلا :لاًوأ

ُ
 دارفلأا رسأ ىدل كرد

 ةدناسلما رفاوتل ةيركفلا ةقاعلإا يذ درفلا ةياعر ىلع ينمئاقلا وأ نيدلاولا كاردإ ىدم" :هنc ةيركفلا ةقاعلإا يوذ
 ،ءاقدصلأاو ،ةدتملما ةرسلأا نم اهيلع نولصيح مdأ نودقتعي تيلا ةيدالماو ةيتامولعلماو ةيلاعفنلااو ةيسفنلا
 فيكتلا زيزعتو ،ةيركفلا ةقاعلإ� ةطبترلما طوغضلا فيفتخ في مهست تيلاو ،ةيعمتRا تاسسؤلماو ،ينصصختلماو
 لفط اهيدل تيلا ةرسلأا هكردت ام ةجردب ةيلالحا ةساردلا في فرعيُ .")p.371( ةيرسلأا ةايلحا ةدوج ينستحو ،يرسلأا
 رداصم نم اهيقلت عقوتت وأ اهاقلتت تيلا ،ةيعامتجلاا ةدناسلما نم ةددعتم لاكشأ رفاوت نم ةيركفلا ةقاعلإا يوذ نم
 ،ةيدام وأ ،ةيسفن ةدناسلما هذه تناك ءاوس ،ةيسمرلا يرغو ةيسمرلا تاسسؤلماو ،ءاقدصلأاو ،ةدتملما ةلئاعلاك ةفلتمخ
 .اÌ ةطبترلما طوغضلا عم لماعتلاو ةقاعلإا تابلطتم عم فيكتلا ىلع اXردق ززعي ابم ،ةيونعم وأ ،ةيتامولعم وأ
 يذلاو ،ثحابلا دادعإ نم كردلما يعامتجلاا معدلا سايقم ىلع رملأا ليو اهيلع لصيح تيلا ةجردل� ايًئارجإ ساقيُو
 .يلعافتلا يعامتجلاا معدلاو ،تيامولعلما معدلاو ،يدالما معدلاو ،لياعفنلااو يسفنلا معدلا :ةيتلآا داعبلأا نمضتي

 ىدم اcd ةيركفلا ةقاعلإا يوذ دارفلأا رسأ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوج فَّرعتُ :ةيرسلأا ةايلحا ةدوج :ايًن?
 مXردقو ،ةرسلأا لخاد تاقلاعلا ةيعونو ،يفطاعلا مههافر لمشي ابم ،لكك ةيرسلأا مXايح نع ةرسلأا دارفأ اضر
 رارقتسلااو نزاوتلا قيقتح ىلع مهدعاست تيلا تامدلخاو معدلا رفاوتو ،ةيركفلا ةقاعلإا تابلطتم عم فيكتلا ىلع
 نم لفط اهيدل تيلا ةرسلأا هكردتُ ام ةجردب ةيلالحا ةساردلا في فرعيُ . (Cheng et al., 2005, p.332) يرسلأا
 ىلع اXردقو ،اهدارفأ ينب تاقلاعلا ةيعون نع اضرو ،ةيرسلأا اXايح في رارقتساو كساتم نم ةيركفلا ةقاعلإا يوذ
 ايًئارجإ ساقيُو .ةيركفلا ةقاعلإا يوذ لفطلا ةياعرب ةطبترلما طوغضلل ةلعافلا اXرادإو ،ةقاعلإا تابلطتم عم فيكتلا
 داعبلأا نمضتي يذلاو ،ثحابلا دادعإ نم ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم ىلع رملأا ليو اهيلع لصيح تيلا ةجردل�
 طوغضلا ةرادإ ىلع ةردقلاو ،ةقاعلإا تابلطتم عم فيكتلاو ،ةيرسلأا تاقلاعلا نع اضرلاو ،يرسلأا رارقتسلاا :ةيتلآا
 .ةيرسلأا
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 ءادلأا في ظوحلم روصق دوجوب زيمتي يئانم بارطضا اcd ةيركفلا ةقاعلإا فَّرعتُ :ةيركفلا ةقاعلإا :اثًل?
 ،ةرشع ةنماثلا نس لبق رهظيو ،ةيلمعلاو ةيعامتجلااو ةيميهافلما تاراهلما لمشي ،يفيكتلا كولسلا فيو ماعلا يلقعلا
 .(Schalock, 2010) ةيمويلا ةايلحا تابلطتم عم فيكتلاو ةيللاقتسلااو ملعتلا ىلع درفلا ةردق في رثؤي امم

 ثحبلا تاءارجإو جهنم
 ثحبلا تاددمح :لاًوأ

لما يعامتجلاا معدلا :يهو ةساردلا الهوانتت تيلا تايرغتلم� ددحتت :ةيعوضوم تاددمح -
ُ

 ،ةيرسلأا ةايلحا ةدوج ،كرد
 .ةيركفلا ةقاعلإا

 .ةحابلا ةقطنبم ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ىلع ةساردلا قيبطت تم :ةيناكم تاددمح -
 .ـه1447 يساردلا ماعلا نم لولأا لصفلا للاخ ةساردلا قيبطت تم :ةينامز تاددمح -
 .ةحابلا ةقطنبم ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ نم ةنيع ىلع هقيبطت تم :ةيرشب تاددمح -
 ةساردلا فدهلأ هتمئلالم )نراقلما-يطابترلاا( يفصولا جهنلما ثحابلا مدختسا :ثحبلا في مدختسلمُا جهنلما :ايًن?
لما يعامتجلاا معدلا ييرغتم ينب ةقلاعلا ةعيبط نع فشكلا لىإ فدهي يذلاو ،ةيلالحا

ُ
 ةيرسلأا ةايلحا ةدوجو كرد

 يوذ رسأ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوبج ؤبنتلا ةيناكمإ ىدم ديدتحو ،ةحابلا ةقطنبم ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ىدل
لما يعامتجلاا معدلا سايقم ىلع مهئادأ ةيمولعم للاخ نم ةيركفلا ةقاعلإا

ُ
 ىلع قورفلا نع اضًيأ فشكلاو ،كرد

لما يعامتجلاا معدلا يسايقم
ُ

 .)تاهمأ ،ء�آ( سنلجا فلاتخلا اعًبت ةيرسلأا ةايلحا ةدوجو كرد
 يئادتبلاا ميلعتلا سرادبم ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ عيجم نم ةساردلا عمتمج تنوكت :ةساردلا عمتمج :ايًن?
 .امًأو ً�أ )246( عقاوب ةلفطو لاًفط )123( مهددع غلابلاو ةحابلا ةقطنبم ةطسوتلماو
  :ةساردلا ةنيع :اثًل?
 رومأ ءايلوأ نم امًأو ً�أ )44( نم ةنيعلا كلت تنوكت :ةساردلا تاودلأ ةيترموكيسلا ةءافكلا نم ققحتلا ةنيع .1
 :29( ينب ةينمزلا مهرامعأ تحوارت نيذلاو ،ةحابلا ةقطنبم ةطسوتلماو يئادتبلاا ميلعتلا سرادبم ةيركفلا ةقاعلإا يوذ

 لودجو ،)تاهمأ 25 ،ء�آ 19( عقاوبو ،ةنس )6.033( يرايعم فارنحاو ةنس )37.55( يرمع طسوتبم ،ةنس )46
 :ةساردلا تاودلأ ةيترموكيسلا صئاصلخا نم ققحتلا ةنيعل ةيفصولا ةيئاصحلإا تارشؤلما حضوي )1(
 1لودج
 ةساردلا تاودلأ ةيترموكيسلا صئاصلخا نم ققحتلا ةنيعل ةيفصولا ةيئاصحلإا تارشؤلما 

 ميلعتلا سرادبم ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ نم امًأو ً�أ )72( نم ةنيعلا كلت تنوكت :ةيساسلأا ةنيعلا .2
 )38.38( يرمع طسوتبم ،ةنس )46-29( ينب ةينمزلا مهرامعأ تحوارت نيذلاو ،ةحابلا ةقطنبم ةطسوتلماو يئادتبلاا

 ةيوئلما ةبسنلا نيمزلا رمعلل يرايعلما فارنحلاا ةينمزلا مهرامعأ طسوتم ن تاعومJا يفينصتلا يرغتلما

 سنلجا
 %43.18 5.907 40.00 19 ء^لآا
 %56.82 5.536 35.68 25 تاهملأا

 %100 6.033 37.55 44 لكك ةيترموكيسلا ةنيعلا
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 ةيفصولا ةيئاصحلإا تارشؤلما حضوي )2( لودجو ،)تاهمأ 41 ،ء�آ 31( عقاوبو ،)5.595( يرايعم فارنحاو ةنس
 .ةيساسلأا ةنيعلل
 2لودج
 ةيساسلأا ةساردلا ةنيعل ةيفصولا ةيئاصحلإا تارشؤلما 

 ثحبلا في ةمدختسلمُا تاودلأا
  .ثحابلا /دادعإ ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ىدل كردلمُا يعامتجلاا معدلا سايقم :لاًوأ
 معدلا عقاو مهف ىلع ينصتخلماو ينثحابلا دعاست ةقيقد ت!ايب يرفوت لىإ سايقلما فدهي :سايقلما نم فدلها .أ

 للاخ نم كلذو ،اXاجايتحا بيلت ةمئلام ةيلخدت جمارب ميمصت في مهسي امم ،رسلأا هذه ىدل يعامتجلاا
 .يلعافتلا يعامتجلاا معدلا ،تيامولعلما معدلا ،يدالما معدلا ،لياعفنلااو يسفنلا معدلا :داعبأ ةعبرأ

لما يعامتجلاا معدلا ثحابلا فرعيُ:هحيحصت ةقيرطو ةيلولأا هتروص في سايقلما فصو .ب
ُ

 يوذ رسأ ىدل كرد
 لاكشأ رفاوت نم ةيركفلا ةقاعلإا يوذ نم لفط اهيدل تيلا ةرسلأا هكردت ام ةجرد لىإ يرشي :هنc ةيركفلا ةقاعلإا
 ،ءاقدصلأاو ،ةدتملما ةلئاعلاك ةفلتمخ رداصم نم اهيقلت عقوتت وأ اهاقلتت تيلا ،ةيعامتجلاا ةدناسلما نم ةددعتم
 ززعي ابم ،ةيونعم وأ ،ةيتامولعم وأ ،ةيدام وأ ،ةيسفن ةدناسلما هذه تناك ءاوس ،ةيسمرلا يرغو ةيسمرلا تاسسؤلماو
 لصيح تيلا ةجردل� ايًئارجإ ساقيُو .اÌ ةطبترلما طوغضلا عم لماعتلاو ةقاعلإا تابلطتم عم فيكتلا ىلع اXردق
لما يعامتجلاا معدلا سايقم ىلع ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ اهيلع

ُ
 ةعزومُ ةدرفم )32( نم سايقلما نوكتو ،كرد

 :يه ةيساسأ داعبأ ةعبرأ ىلع
 ماترحلااو لوبقلا رعاشم رفاوت نم ةرسلأا هكردتُ ام ىدم لىإ يرشيو :)لياعفنلااو يسفنلا معدلا( لولأا دعبلا §

 في ةصاخو ،ةيسفنلا اXاجايتحاو اهرعاشلم مهّفتلاو فطاعتل� ساسحلإا بناج لىإ ،نيرخلآا نم ريدقتلاو
 ،2 ،1( ماقرأ ذخÕ تادرفم )8( دعبلا اذه مضيو ،ةيركفلا ةقاعلإا يذ لفطلا ةياعرب ةطبترلما ةبعصلا تاقولأا

3، 4، 5، 6، 7، 8(. 
 نم ءاوس ،يعامتجلاا طيلمحا نم ةيدالما ةدناسلما رفاوتل ةرسلأا كاردإ هب دصقيو :)يدالما معدلا( نياثلا دعبلا §

 يذ لفطل� ةصاخ تامزلتسم يرفوت وأ ،لالما يمدقت لمشت تيلاو ،ةيسمرلا تاهلجا وأ تايعملجا وأ براقلأا
 ،13 ،12 ،11 ،10 ،9( ماقرأ ذخÕ تادرفم )8( دعبلا اذه مضيو ،ةرمتسلما ةيلالما ت!اعلإا وأ ،ةيركفلا ةقاعلإا

14، 15، 16(. 
 مهف في اهدعاست تيلا تاداشرلإاو تامولعلما رفاوتل ةرسلأا كاردإ نيعيو :)تيامولعلما معدلا( ثلاثلا دعبلا §

 للاخ نم ءاوس ،ةحاتلما تامدلخاو ،هعم لماعتلل ىلثلما قرطلاو ،ةيركفلا ةقاعلإا يذ اهلفط ةقاعإ ةعيبط
 ،18 ،17( ماقرأ ذخÕ تادرفم )8( دعبلا اذه مضيو ،ةيعامتجا وأ ،ةيبط وأ ،ةيميلعت تاهج وأ ،ينصصختم

19، 20، 21، 22، 23، 24(. 

 ةيوئلما ةبسنلا نيمزلا رمعلل يرايعلما فارنحلاا ةينمزلا مهرامعأ طسوتم ن تاعومJا يفينصتلا يرغتلما

 سنلجا
 %43.06 5.438 40.35 31 ء^لآا
 %56.94 5.297 36.88 41 تاهملأا

 %100 5.595 38.38 72 لكك ةيساسلأا ةنيعلا
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 ةمعاد ةيعامتجا ةكبش دوجوب ةرسلأا روعش ىدم لىإ يرشيو :)يلعافتلا يعامتجلاا معدلا( عبارلا دعبلا §
 لصاوتلل ةصرف ةكبشلا هذه رفوت ثيبح ،يللمحا عمتRاو ،ءاقدصلأاو ،ةدتملما ةرسلأا لمشت ،اهعم لعافتلا نكيم
 .)32 ،31 ،30 ،29 ،28 ،27 ،26 ،25( ماقرأ ذخÕ تادرفم )8( دعبلا اذه مضيو ،تابرلخا لدابتو ةكراشلماو

 ،ام دح لىإ قبطني ،لاًيلق قبطني ،ادًبأ قبطني لا( لئادب ةسخم نم ةدرفم لكل ادًحاو لاًيدب رملأا ليو راتيخ
 سايقلما ىلع هتاجرد حواترت اذÌو ؛تاجرد )5-1( نم ةجردب ةدرفم لك مييقت متي ثيبح ،)امًئاد قبطني ،ابًلاغ قبطني
لما يعامتجلاا معدلا ىوتسم عافترا لىإ سايقلما ىلع ةعفترلما ةجردلا يرشتو ،ةجرد )160 :32( ينب

ُ
 ةجردلاو ،كرد

لما يعامتجلاا معدلا ىوتسم ضافنخا ىلع ةضفخنلما
ُ

 .كرد
 :كردلمُا يعامتجلاا معدلا سايقلم ةيترموكيسلا صئاصلخا نم ققحتلا .ج
 سايقلما قدص :لاًوأ

لما ةيلولأا هتروص في سايقلما ضرعب ثحابلا ماق :)ينمكلمحا قدص( يرهاظلا قدصلا )1
ُ

 ةدرفم )32( نم ةنوك
 سايقلما تادرفم لوح تاحترقلماو ءارلآا ءادبلإ ؛سفنلا ملعو ةصالخا ةيبترلا في ينصصختلما نم ينمكمح )7( ىلع
 مXاهيجوت ىلع ءًانبو ،هيلإ يمتنت يذلا دعبلا سايقل ةدرفلما ةمئلام ىدمو ةيوغللا ةغايصلا حوضو ىدم ثيح نم
 Lawshe (1975) يشول ةلداعم ىلع ثحابلا دمتعا امك ،ةيوغللا ةغايصلا ثيح نم تادرفلما ضعب ليدعت تم
 ددع =)ن(  ،اوقفاو نيذلا ينمكلمحا ددع =و ن ثيح ؛ 2/ن / )2/ن-و ن( =م.ص :ينمكلمحا قدص باسلح
 سايقم تادرفم ىلع يشول ةميقو ينمكلمحا قافتا ةجردل ةيوئلما بسنلا لياتلا لودلجا حضويو .لكك ينمكلمحا
لما يعامتجلاا معدلا

ُ
 .ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ىدل كرد

 3لودج
لما يعامتجلاا معدلا سايقم تادرفم ىلع يشول ةميقو ينمكلمحا قافتلا ةيوئلما بسنلا 

ُ
 )7=ن( ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ىدل كرد

 ةدرفلما مقر
 قافتلاا ةبسن

 ةدرفلما مقر م.ص
 قافتلاا ةبسن

 ةدرفلما مقر م.ص
 قافتلاا ةبسن

 م.ص
 % راركت % راركت % راركت

1 7 100% 1.000 12 7 100% 1.000 23 7 100% 1.000 
2 7 100% 1.000 13 7 100% 1.000 24 7 100% 1.000 
3 7 100% 1.000 14 7 100% 1.000 25 7 100% 1.000 
4 7 100% 1.000 15 7 100% 1.000 26 7 100% 1.000 
5 7 100% 1.000 16 7 100% 1.000 27 7 100% 1.000 
6 7 100% 1.000 17 7 100% 1.000 28 7 100% 1.000 
7 7 100% 1.000 18 7 100% 1.000 29 7 100% 1.000 
8 7 100% 1.000 19 7 100% 1.000 30 7 100% 1.000 
9 7 100% 1.000 20 7 100% 1.000 31 7 100% 1.000 
10 7 100% 1.000 21 7 100% 1.000 32 7 100% 1.000 
11 7 100% 1.000 22 7 100% 1.000  

 1.000 يشول ةبسن طسوتم %100 %ةيلكلا قافتلاا ةبسن

 اهعيجمو ،)%100( قافتا ةبسن ىلع تلصح تادرفلما عيجم نأ حضتي )3( لودج في ةدراولا جئاتنلا ءوض فيو  
 ةبسن لصت تيلا تادرفلما ىلع ءاقبلإا( ثحابلا هعضو يذلا مكلحا رايعلم اقًفو سايقلما تادرفم ىلع ءاقبلإل ةبسانم بسن
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 ءارلآاو ةوطلخا هذه ءوض فيو ،ةلوبقم ميق يهو ،)1.000( يشول ةلداعم ميق تغلب امك ،)رثكأف %80 اهيلع قافتلاا
 .ةدرفم )32( نم uًوكمُ سايقلما لظي تاحترقلماو

 طابترلاا لماعم باسح للاخ نم كلمح� طبترلما قدصلا ريدقت تم  :)كلمح� طبترلما قدصلا( يمزلاتلا قدصلا )2
لما يعامتجلاا معدلا سايقم ىلع ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ نم امًأو ً�أ )44( تاجرد ينب نوسيربل

ُ
 كرد

 لماس /دادعإ ةيركفلا ةقاعلإا يوذ تاهمأ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوج "يجرالخا كلمحا سايقمو ،ثحابلا /دادعإ
 دنع ايًئاصحإ ةلادو ةبجوم ةميق يهو ،)**0.887( ينسايقلما ينب طابترلاا لماعم ةميق تغلبو ،")2025( ناميلسو
 :كلمحا قدص جئاتن يلي اميفو ،قيبطتلاو مادختسلال سايقلما ةيحلاصو قدص حضوت ،)0.01( ةللاد ىوتسم
 4لودج
لما يعامتجلاا معدلا سايقلم يمزلاتلا قدصلا جئاتن 

ُ
 .ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ىدل كرد

 0.01 ىوتسم دنع لاد .)**(

 ىلع ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ تاجرد ينب نوسيرب طابترا تلاماعم ميق نأ )4( لودج نم ينبتيو  
لما يعامتجلاا معدلا سايقم

ُ
 معدلا ،تيامولعلما معدلا ،يدالما معدلا ،لياعفنلااو يسفنلا معدلا( ةيعرفلا هداعبأو كرد

 هداعبأو ةيركفلا ةقاعلإا يوذ تاهمأ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم ىلع مXاجرد ينبو ،)يلعافتلا يعامتجلاا
 عم فيكتلا ،ةيرسلأاو ةيصخشلا تايلوؤسلما ينب نزاوتلا ،يعامتجلاا معدلا ،ةيرسلأا تاقلاعلا نع اضرلا( ةيعرفلا
 ايًئاصحإ ةلادو ةبجوم ميق يهو ،)**0.887 :**0.615( ينب تحوارت دق )2025( ناميلسو لماس /دادعإ )ت?دحتلا
لما يعامتجلاا معدلا سايق في هقدصو ةيترموكيسلا سايقلما ةءافك ىلع لدي اذهو ،0.01 ىوتسم دنع

ُ
 ىدل كرد

 .ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ
 تاجرد تاطسوتم ينب قورفلا ةللاد باسح ىلع ةقيرطلا هذه موقت  :)ةيفرطلا( ةداضتلما تاعوم�ا قدص )3

 سايقلم ةيلكلا ةجردلا( كلمحا سايقم في اعًفترم ارَيدقت تذخأ اهمادحإ ،رابتخلاا في دارفلأا نم ينتفرطتم ينتعوممج
 ارًيدقت تذخأ ىرخلأاو ،)2025( ناميلسو لماس /دادعإ ةيركفلا ةقاعلإا يوذ تاهمأ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوج
 في ينتعومRا ينتاه تاجرد يطسوتم ينب ايًئاصحإ لاًاد اقًرف كانه نأ تبث اذإف ،كلمحا سايقم ىلع اضًفخنم
 ةايلحا ةدوج سايقم ثحابلا برتعا اذه ءوض فيو ،)2004 ،باطخ( رابتخلاا قدص ىلع لاًيلد كلذ ناك ،رابتخلاا
 تاجرد بيترت تم ثيح ،ايًجراخ اكًمح )2025( ناميلسو لماس /دادعإ ةيركفلا ةقاعلإا يوذ تاهمأ ىدل ةيرسلأا
لما يعامتجلاا معدلا سايقم ىلع ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ

ُ
 ،كلمحا ىلع مXاجردل اعًبت ثحابلا /دادعإ كرد

 ةيعرفلا هداعبأو سايقلما
 نع اضرلا( 1كمح
 )ةيرسلأا تاقلاعلا

 معدلا( 2كمح
 )يعامتجلاا

 ةيصخشلا تايلوؤسلما ينب نزاوتلا( 3كمح
 )ةيرسلأاو

 عم فيكتلا( 4كمح
 )ت�دحتلا

 ةايلحا ةدوج سايقم
 )كلمحا( لكك ةيرسلأا

 يسفنلا معدلا( لولأا دعبلا
 )لياعفنلااو

0.782** 0.759** 0.702** 0.697** 0.805** 

 **0.764 **0.744 **0.724 **0.721 **0.615 )يدالما معدلا( نياثلا دعبلا
 معدلا( ثلاثلا دعبلا

 )تيامولعلما
0.653** 0.764** 0.748** 0.749** 0.794** 

 معدلا( عبارلا دعبلا
 )يلعافتلا يعامتجلاا

0.810** 0.758** 0.723** 0.750** 0.832** 

 **0.887 **0.813 **0.801 **0.832 **0.801 لكك سايقلما
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 مادختسا تمو ؛)ةنيعلا نم نىدلأا يع�رلإاو ،ىلعلأا يع�رلإا( كلمحا سايقم ىلع ينتفرطتم ينتعوممج نيوكت تمو
 جئاتنلا يلي اميفو ،ينتلقتسم ينتنيع ينب قورفلا ةللاد نم ققحتلل يترمار�لالا Mann-Whitney نيتيو نام رابتخا
 :اهيلع لوصلحا تيلا

 5لودج
 كلمحا سايقم ىلع ءادلأا ىلعأو نىدأ تيعوممج دارفأ تاجرد بتر يطسوتم ينب قورفلل Mann-Whitney نيتيو نام رابتخا جئاتن 

- ،4.151- ،4.145- ،3.858- ،4.171-( تغلب دق ةبوسلمحا )z( ميق نأ )5( لودج للاخ نم حضتي  

 ةلاد قورف دوجو لىإ يرشي يذلا رملأا ؛)0.001( ةللاد ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلاد ميقلا هذه عيجمو ،)4.161
 ىلع كلمحا سايقم في ءادلأا نىدأو ىلعأ تيعوممج تاجرد بتر يطسوتم ينب )0.001( ةللاد ىوتسم دنع ايًئاصحإ
لما يعامتجلاا معدلا سايقم

ُ
 سايقملل ةيزييمتلا ةردقلا ىلع لدي امم ؛ءادلأا ىلعأ ةعوممج لحاصل ةيعرفلا هداعبأو كرد

 .ءادلأا في ةنيابتلما تاعومRا ىلع فرعتلا في
 ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ نم امًأو ً�أ )44( اهماوق ةنيع ىلع يزييمتلا قدصلا باسح تم :يزييمتلا قدصلا )4
 ينتنيع ينب قورفلا ةللاد نم ققحتلل يترمار�لالا Mann-Whitney نيتيو نام رابتخا مادختس� كلذو ،ةيركفلا
 ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ نم امًأو ً�أ )12( تاجرد بتر يطسوتم ينب قورفلا ةللاد نم ققحتلا تمو ؛ينتلقتسم
 معدلا سايقم ىلع ءادلأا يضفخنم ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ نم امًأو ً�أ )12(و ءادلأا يعفترم ةيركفلا
لما يعامتجلاا

ُ
 :لياتلاك جئاتنلا تناكو ،)نىدلأا يع�رلإاو ىلعلأا يع�رلإا( تايع�رلإا مادختس� ،كرد

 6لودج
لما يعامتجلاا معدلا سايقلم يزييمتلا قدصلا جئاتن 

ُ
 كرد

 ن ةعومJا ةيعرفلا هداعبأو سايقلما
 طسوتلما
 بياسلحا

 فارنحلاا
 يرايعلما

 طسوتم
 بترلا

 عوممج
 بترلا

 نيتيو نام ةميق
)U( 

 ةميق
)Z( 

 ةللادلا يرسفت

 لولأا دعبلا
 )لياعفنلااو يسفنلا معدلا(

 78.00 6.50 2.216 19.00 12 ايندلا
0.000 

-
4.171 

 دنع ةلاد )0.000(
 222.00 18.50 2.725 27.83 12 ايلعلا 0.001

 نياثلا دعبلا
 )يدالما معدلا(

 82.00 6.83 2.103 18.67 12 ايندلا
4.000 

-
3.947 

 دنع ةلاد )0.000(
 218.00 18.17 2.995 25.67 12 ايلعلا 0.001

 ثلاثلا دعبلا
 )تيامولعلما معدلا(

 78.00 6.50 1.992 19.17 12 ايندلا
0.000 

-
4.176 

 دنع ةلاد )0.000(
 222.00 18.50 2.558 26.00 12 ايلعلا 0.001

 0.000 78.00 6.50 1.765 18.25 12 ايندلا عبارلا دعبلا

 ن ةعومJا ةيعرفلا هداعبأو سايقلما
 طسوتلما
 بياسلحا

 فارنحلاا
 يرايعلما

 طسوتم
 بترلا

 عوممج
 بترلا

 نام ةميق
 )U( نيتيو

 ةميق
)Z( 

 ةللادلا يرسفت

  لولأا دعبلا
 )لياعفنلااو يسفنلا معدلا(

 78.00 6.50 2.137 19.25 12 ءادلأا نىدأ
0.000 

-
4.171 

 ةلاد )0.000(
 222.00 18.50 2.725 27.83 12 ءادلأا ىلعأ 0.001 دنع

  نياثلا دعبلا
 )يدالما معدلا(

 83.50 6.96 2.449 19.00 12 ءادلأا نىدأ
5.500 

-
3.858 

 ةلاد )0.000(
 216.50 18.04 2.995 25.67 12 ءادلأا ىلعأ 0.001 دنع

  ثلاثلا دعبلا
 )تيامولعلما معدلا(

 78.50 6.54 2.234 19.58 12 ءادلأا نىدأ
0.500 

-
4.145 

 ةلاد )0.000(
 221.50 18.46 2.558 26.00 12 ءادلأا ىلعأ 0.001 دنع

  عبارلا دعبلا
 )يلعافتلا يعامتجلاا معدلا(

 78.50 6.54 2.229 18.67 12 ءادلأا نىدأ
0.500 

-
4.151 

 ةلاد )0.000(
 221.50 18.46 3.204 27.92 12 ءادلأا ىلعأ 0.001 دنع

لما يعامتجلاا معدلا سايقم
ُ

 لكك كرد
 78.00 6.50 7.983 76.50 12 ءادلأا نىدأ

0.000 
-

4.161 
 ةلاد )0.000(

 222.00 18.50 8.959 107.42 12 ءادلأا ىلعأ 0.001 دنع
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 ن ةعومJا ةيعرفلا هداعبأو سايقلما
 طسوتلما
 بياسلحا

 فارنحلاا
 يرايعلما

 طسوتم
 بترلا

 عوممج
 بترلا

 نيتيو نام ةميق
)U( 

 ةميق
)Z( 

 ةللادلا يرسفت

 يعامتجلاا معدلا(
 )يلعافتلا

 12 ايلعلا
27.92 3.204 

18.50 222.00 
-

4.184 
 دنع ةلاد )0.000(

0.001 
 يعامتجلاا معدلا سايقم

لما
ُ

 لكك كرد
 78.00 6.50 7.012 75.08 12 ايندلا

0.000 
-

4.162 
 دنع ةلاد )0.000(

 222.00 18.50 8.959 107.42 12 ايلعلا 0.001

- ،4.184- ،4.176- ،3.947- ،4.171-( تغلب دق ةبوسلمحا )z( ميق نأ )6( لودج للاخ نم حضتي

 ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلاد قورف دوجو لىإ يرشي يذلا رملأا ،0.001 ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلاد ميق يهو ،)4.162
 ةيلكلا ةجردلا في ءادلأا يعفترمو يضفخنم ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ تاجرد بتر يطسوتم ينب 0.001

لما يعامتجلاا معدلا سايقلم
ُ

 لدي امم ؛ءادلأا يعفترم ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ هاتجا في ةيعرفلا هداعبأو ،كرد
 .سايقملل ةيلاعلا ةيزييمتلا ةردقلا ىلع
 تيلداعم مادختس�( ةيفصنلا ةئزجتلا :ةيلاتلا قئارطلا مادختس� سايقلما تابث نم ققحتلا تم :سايقلما تابث :ايًن?
-Test رابتخلاا ةداعإو ،اجيموأ دل!ودكامو خابنورك-افلأ لماعمو ،)نوارب ناميربسل لوطلا حيحصتو ،ناتموج

Retest لياتلا وحنلا ىلع جئاتنلا تءاجو ،ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ نم امًأو ً�أ )44( اهماوق ةنيع ىلع: 
 7لودج
لما يعامتجلاا معدلا سايقم تابث تلاماعم 

ُ
 ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ىدل كرد

 ةيعرفلا هداعبأو سايقلما
 ددع

 تادرفلما
 لماعم "نوارب-ناميربس" ةئزجتلا لماعم

 ناتموج
 لماعم

 خابنوركافلأ
 دل±ودكام لماعم

 اجيموأ
 تابثلا لماعم
 حيحصتلا دعب حيحصتلا لبق رابتخلاا ةداع²

 **0.798 0.927 0.927 0.910 0.911 0.837 8 )لياعفنلااو يسفنلا معدلا( لولأا دعبلا
 **0.745 0.893 0.890 0.835 0.849 0.738 8 )يدالما معدلا( نياثلا دعبلا

 **0.805 0.876 0.878 0.885 0.885 0.794 8 )تيامولعلما معدلا( ثلاثلا دعبلا
 **0.776 0.929 0.929 0.929 0.930 0.870 8 )يلعافتلا يعامتجلاا معدلا( عبارلا دعبلا

لما يعامتجلاا معدلا سايقلم ةيلكلا ةجردلا
ُ

 **0.829 0.967 0.967 0.964 0.966 0.935 32 كرد
 )0.01( ةللاد ىوتسم لىإ يرشت .)**(

 بركأو ةلوبقم ميق يهو )0.967 :0.745( ينب تحوارت دق تابث تلاماعم نأ )7( لودج للاخ نم حضتيو
 .رارقتسلااو تابثلا نم ةيلاع ةجردب سايقلما عتتم ىلع لدي امم ؛0.60 نم
 بلطيُ ،ةدرفم )32( نم ةيئاهنلا هتروص في سايقلما نوكت :ةباجتسلاا ةقيرطو ةيئاهنلا هتروص في سايقلما فصو
 قبطني ،لاًيلق قبطني ،ادًبأ قبطني لا( لئادب ةسخم نم ةدحاو ةباجإ اوراتيخ نأ ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ نم
 متي ثيبح ،ةقباسلا لئادبلا نم ةدرفم لكل ادًحاو لاًيدب صوحفلما راتيخو ،)امًئاد قبطني ،ابًلاغ قبطني ،ام دح لىإ
 ةجردلا يرشتو ،ةجرد )160 :32( ينب سايقلما ىلع هتاجرد حواترت اذÌو ؛تاجرد )5-1( نم ةجردب ةدرفم لك مييقت
لما يعامتجلاا معدلا نم عفترم ىوتسم لىإ سايقلما ىلع ةعفترلما

ُ
 ضفخنم ىوتسم ىلع ةضفخنلما ةجردلاو ،كرد

لما يعامتجلاا معدلا نم
ُ

 .كرد
 ثحابلا /دادعإ ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم :ايًن?
 ةيعونو ،يرسلأا كسامتل� ةطبترلما ةيرسلأا بناولجا نع فشكلا لىإ سايقلما فدهي :سايقلما نم فدلها .أ

 يوذ نم لفطلا ةياعرب ةطبترلما طوغضلا ةرادإ ىلع ةردقلا كلذكو ،ةقاعلإا عم فيكتلا ىدمو ،تاقلاعلا
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 ةعبرأ للاخ نم كلذو ،اXاجايتحاو رسلأا عقاو نع ةقيقد ةيملع ةروص يمدقت في مهسي ابم ،ةيركفلا ةقاعلإا
 ةرادإ ىلع ةردقلا ،ةقاعلإا تابلطتم عم فيكتلا ،ةيرسلأا تاقلاعلا نع اضرلا ،يرسلأا رارقتسلاا :داعبأ
 .ةيرسلأا طوغضلا

 :هحيحصت ةقيرطو ةيلولأا هتروص في سايقلما فصو .ب
 في ةيرسلأا ةايلحا ةدوج يرشت " هنc ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوج ثحابلا فرعيُ

 ،ةيرسلأا اXايح في رارقتساو كساتم نم ةيركفلا ةقاعلإا يوذ نم لفط اهيدل تيلا ةرسلأا هكردتُ ام ةجرد لىإ ةساردلا
 ةطبترلما طوغضلل ةلعافلا اXرادإو ،ةقاعلإا تابلطتم عم فيكتلا ىلع اXردقو ،اهدارفأ ينب تاقلاعلا ةيعون نع اضرو
 ىلع ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ اهيلع لصيح تيلا ةجردل� ايًئارجإ ساقيُو ." ةيركفلا ةقاعلإا يوذ لفطلا ةياعرب
 :يه ةيساسأ داعبأ ةعبرأ ىلع ةعزومُ ةدرفم )32( نم سايقلما نوكتو ،ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم
 ،تاقلاعلا في ماجسنلااو كسامتل� ةرسلأا دارفأ روعش ةجرد لىإ يرشيو :)يرسلأا رارقتسلاا( لولأا دعبلا §

 تادرفم )8( دعبلا اذه مضيو ،لدابتلما معدلاو ناملأ� مستت ةيلزنم ةئيب دوجوو ،تايلوؤسلماو راودلأا حوضوو
Õ8 ،7 ،6 ،5 ،4 ،3 ،2 ،1( ماقرأ ذخ(. 

 ينب لصاوتلاو لعافتلا ةيعون نع ةرسلأا اضر ىوتسم هب دصقيو :)ةيرسلأا تاقلاعلا نع اضرلا( نياثلا دعبلا §
 ،9( ماقرأ ذخÕ تادرفم )8( دعبلا اذه مضيو ،لدابتلما مهافتلاو ةكراشلماو معدلا تاقلاع كلذ في ابم ،اهدارفأ

10، 11، 12، 13، 14، 15، 16(. 
 ،ةنبلاا وأ نبلاا ةقاعإ لبّقت ىلع ةرسلأا ةردق ىدم نع برعيو :)ةقاعلإا تابلطتم عم فيكتلا( ثلاثلا دعبلا §

 دعبلا اذه مضيو ،اÌ ةطبترلما ءابعلأا عم لماعتلل ةبسانم تايجيتاترسا ريوطتو ،اX?دتح عم بيايجلإا لماعتلاو
 .)24 ،23 ،22 ،21 ،20 ،19 ،18 ،17( ماقرأ ذخÕ تادرفم )8(

 ةطبترلما ةيمويلا طوغضلا ةهجاوم ىلع ةرسلأا ةردق سكعيو :)ةيرسلأا طوغضلا ةرادإ ىلع ةردقلا( عبارلا دعبلا §
 مضيو ،ةلاعّف قرطب اهعم لماعتلاو ،ةيميظنتلاو ،ةيلاعفنلااو ،ةيداصتقلاا طوغضلا لثم ،ةقاعلإا يذ لفطلا ةياعرب
 .)32 ،31 ،30 ،29 ،28 ،27 ،26 ،25( ماقرأ ذخÕ تادرفم )8( دعبلا اذه

 ،ام دح لىإ قبطني ،لاًيلق قبطني ،ادًبأ قبطني لا( لئادب ةسخم نم ةدرفم لكل ادًحاو لاًيدب رملأا ليو راتيخ
 سايقلما ىلع هتاجرد حواترت اذÌو ؛تاجرد )5-1( نم ةجردب ةدرفم لك مييقت متي ثيبح ،)امًئاد قبطني ،ابًلاغ قبطني
 ةضفخنلما ةجردلاو ،ةيرسلأا ةايلحا ةدوج ىوتسم عافترا لىإ سايقلما ىلع ةعفترلما ةجردلا يرشتو ،ةجرد )160 :32( ينب
 .ةيرسلأا ةايلحا ةدوج ىوتسم ضافنخا ىلع
 :ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقلم ةيترموكيسلا صئاصلخا نم ققحتلا .ج
  .سايقلما قدص :لاًوأ
لما ةيلولأا هتروص في سايقلما ضرعب ثحابلا ماق :)ينمكلمحا قدص( يرهاظلا قدصلا )1

ُ
 ىلع ةدرفم )32( نم ةنوك

 نم سايقلما تادرفم لوح تاحترقلماو ءارلآا ءادبلإ ؛سفنلا ملعو ةصالخا ةيبترلا في ينصصختلما نم ينمكمح )7(
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 تم مXاهيجوت ىلع ءًانبو ،هيلإ يمتنت يذلا دعبلا سايقل ةدرفلما ةمئلام ىدمو ةيوغللا ةغايصلا حوضو ىدم ثيح
 باسلح Lawshe (1975) يشول ةلداعم ىلع ثحابلا دمتعا امك ،ةيوغللا ةغايصلا ثيح نم تادرفلما ضعب ليدعت

 سايقم تادرفم ىلع يشول ةميقو ينمكلمحا قافتا ةجردل ةيوئلما بسنلا لياتلا لودلجا حضويو ،ينمكلمحا قدص
 .ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوج
 8لودج
 )7=ن( ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم تادرفم ىلع يشول ةميقو ينمكلمحا قافتلا ةيوئلما بسنلا 

 ةدرفلما مقر
 قافتلاا ةبسن

 ةدرفلما مقر م.ص
 قافتلاا ةبسن

 ةدرفلما مقر م.ص
 قافتلاا ةبسن

 م.ص
 % راركت % راركت % راركت

1 7 100% 1.000 12 7 100% 1.000 23 6 85.71% 0.714 
2 7 100% 1.000 13 7 100% 1.000 24 7 100% 1.000 
3 7 100% 1.000 14 7 100% 1.000 25 7 100% 1.000 
4 6 85.71% 0.714 15 7 100% 1.000 26 7 100% 1.000 
5 7 100% 1.000 16 6 85.71% 0.714 27 7 100% 1.000 
6 7 100% 1.000 17 6 85.71% 0.714 28 7 100% 1.000 
7 7 100% 1.000 18 7 100% 1.000 29 7 100% 1.000 
8 7 100% 1.000 19 7 100% 1.000 30 7 100% 1.000 
9 6 85.71% 0.714 20 7 100% 1.000 31 7 100% 1.000 
10 7 100% 1.000 21 7 100% 1.000 32 7 100% 1.000 
11 7 100% 1.000 22 6 85.71% 0.714  

 0.946 يشول ةبسن طسوتم %97.32 %ةيلكلا قافتلاا ةبسن

 :%85.71( ينب تحوارت قافتا ةبسن ىلع تلصح تادرفلما عيجم نأ حضتي )8( لودج في ةدراولا جئاتنلا ءوض فيو  

 تادرفلما ىلع ءاقبلإا( ثحابلا هعضو يذلا مكلحا رايعلم اقًفو سايقلما تادرفم ىلع ءاقبلإل ةبسانم بسن اهعيجمو ،)100%
 ميق يهو ،)1.000 :0.714( ينب تحوارت يشول ةلداعم ميق تغلب امك ،)رثكأف %80 اهيلع قافتلاا ةبسن لصت تيلا
 .ةدرفم )32( نم uًوكمُ سايقلما لظي تاحترقلماو ءارلآاو ةوطلخا هذه ءوض فيو ،ةلوبقم
 طابترلاا لماعم باسح للاخ نم كلمح� طبترلما قدصلا ريدقت تم :)كلمح� طبترلما قدصلا( يمزلاتلا قدصلا )2
 /دادعإ ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم ىلع ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ نم امًأو ً�أ )44( تاجرد ينب نوسيربل
 ناميلسو لماس /دادعإ ةيركفلا ةقاعلإا يوذ تاهمأ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوج "يجرالخا كلمحا سايقمو ،ثحابلا
 ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلادو ةبجوم ةميق يهو ،)**0.927( ينسايقلما ينب طابترلاا لماعم ةميق تغلبو ،")2025(
 :كلمحا قدص جئاتن يلي اميفو ،قيبطتلاو مادختسلال سايقلما ةيحلاصو قدص حضوت ،)0.01( ةللاد
 9لودج
 ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقلم يمزلاتلا قدصلا جئاتن 

 ةيعرفلا هداعبأو سايقلما
 نع اضرلا( 1كمح
 )ةيرسلأا تاقلاعلا

 معدلا( 2كمح
 )يعامتجلاا

 تايلوؤسلما ينب نزاوتلا( 3كمح
 )ةيرسلأاو ةيصخشلا

 عم فيكتلا( 4كمح
 )ت�دحتلا

 ةايلحا ةدوج سايقم
 )كلمحا( لكك ةيرسلأا

 رارقتسلاا( لولأا دعبلا
 )يرسلأا

0.742** 0.786** 0.703** 0.789** 0.826** 

 نع اضرلا( نياثلا دعبلا
 )ةيرسلأا تاقلاعلا

0.717** 0.733** 0.759** 0.767** 0.812** 

 عم فيكتلا( ثلاثلا دعبلا
 )ةقاعلإا تابلطتم

0.793** 0.795** 0.746** 0.767** 0.848** 
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 0.01 ىوتسم دنع لاد .)**(

 ىلع ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ تاجرد ينب نوسيرب طابترا تلاماعم ميق نأ )9( لودج نم ينبتيو  
 تابلطتم عم فيكتلا ،ةيرسلأا تاقلاعلا نع اضرلا ،يرسلأا رارقتسلاا( ةيعرفلا هداعبأو ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم
 يوذ تاهمأ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم ىلع مXاجرد ينبو ،)ةيرسلأا طوغضلا ةرادإ ىلع ةردقلا ،ةقاعلإا
 ةيصخشلا تايلوؤسلما ينب نزاوتلا ،يعامتجلاا معدلا ،ةيرسلأا تاقلاعلا نع اضرلا( ةيعرفلا هداعبأو ةيركفلا ةقاعلإا
 ميق يهو ،)**0.927 : **0.703( ينب تحوارت دق )2025( ناميلسو لماس )ت?دحتلا عم فيكتلا ،ةيرسلأاو
 ةايلحا ةدوج سايق في هقدصو ةيترموكيسلا سايقلما ةءافك ىلع لدي اذهو ،0.01 ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلادو ةبجوم
 .ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ىدل ةيرسلأا

 ةقاعلإا يوذ تاهمأ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم ثحابلا برتعا : )ةيفرطلا( ةداضتلما تاعوم�ا قدص )3
 ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ تاجرد بيترت تم ثيح ،ايًجراخ اكًمح )2025( ناميلسو لماس /دادعإ ةيركفلا
 ىلع ينتفرطتم ينتعوممج نيوكت تمو ،كلمحا ىلع مXاجردل اعًبت ثحابلا /دادعإ ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم ىلع
 Mann-Whitney نيتيو نام رابتخا مادختسا تمو ؛)ةنيعلا نم نىدلأا يع�رلإاو ،ىلعلأا يع�رلإا( كلمحا سايقم
 :اهيلع لوصلحا تيلا جئاتنلا يلي اميفو ،ينتلقتسم ينتنيع ينب قورفلا ةللاد نم ققحتلل يترمار�لالا

 10لودج
 كلمحا سايقم ىلع ءادلأا ىلعأو نىدأ تيعوممج دارفأ تاجرد بتر يطسوتم ينب قورفلل Mann-Whitney نيتيو نام رابتخا جئاتن 

- ،4.086- ،4.173- ،4.175- ،4.183-( تغلب دق ةبوسلمحا )z( ميق نأ )10( لودج للاخ نم حضتي  

 ةلاد قورف دوجو لىإ يرشي يذلا رملأا ؛)0.001( ةللاد ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلاد ميقلا هذه عيجمو ،)4.162
 ىلع كلمحا سايقم في ءادلأا نىدأو ىلعأ تيعوممج تاجرد بتر يطسوتم ينب )0.001( ةللاد ىوتسم دنع ايًئاصحإ
 تابلطتم عم فيكتلا ،ةيرسلأا تاقلاعلا نع اضرلا ،يرسلأا رارقتسلاا( ةيعرفلا هداعبأو ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم

 ىلع ةردقلا( عبارلا دعبلا
 )ةيرسلأا طوغضلا ةرادإ

0.785** 0.770** 0.814** 0.753** 0.851** 

 **0.927 **0.854 **0.840 **0.856 **0.843 لكك سايقلما

 ن ةعومJا ةيعرفلا هداعبأو سايقلما
 طسوتلما
 بياسلحا

 فارنحلاا
 يرايعلما

 طسوتم
 بترلا

 عوممج
 بترلا

 نام ةميق
 )U( نيتيو

 ةميق
)Z( 

 ةللادلا يرسفت

  لولأا دعبلا
 )يرسلأا رارقتسلاا(

 78.00 6.50 2.412 18.00 12 ءادلأا نىدأ
0.000 

-
4.183 

 ةلاد )0.000(
 222.00 18.50 2.229 26.33 12 ءادلأا ىلعأ 0.001 دنع

  نياثلا دعبلا
 )ةيرسلأا تاقلاعلا نع اضرلا(

 78.00 6.50 1.497 17.67 12 ءادلأا نىدأ
0.000 

-
4.175 

 ةلاد )0.000(
 222.00 18.50 3.025 26.33 12 ءادلأا ىلعأ 0.001 دنع

  ثلاثلا دعبلا
 )ةقاعلإا تابلطتم عم فيكتلا(

 78.00 6.50 2.412 18.00 12 ءادلأا نىدأ
0.000 

-
4.173 

 ةلاد )0.000(
 222.00 18.50 2.379 26.75 12 ءادلأا ىلعأ 0.001 دنع

  عبارلا دعبلا
 )ةيرسلأا طوغضلا ةرادإ ىلع ةردقلا(

 79.50 6.63 3.251 18.25 12 ءادلأا نىدأ
1.500 

-
4.086 

 ةلاد )0.000(
 220.50 18.38 3.010 27.17 12 ءادلأا ىلعأ 0.001 دنع

 لكك ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم
 78.00 6.50 5.946 71.92 12 ءادلأا نىدأ

0.000 
-

4.162 
 ةلاد )0.000(

 222.00 18.50 8.628 106.58 12 ءادلأا ىلعأ 0.001 دنع
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 في سايقملل ةيزييمتلا ةردقلا ىلع لدي امم ؛ءادلأا ىلعأ ةعوممج لحاصل )ةيرسلأا طوغضلا ةرادإ ىلع ةردقلا ،ةقاعلإا
 .ءادلأا في ةنيابتلما تاعومRا ىلع فرعتلا

 ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ نم امًأو ً�أ )44( اهماوق ةنيع ىلع يزييمتلا قدصلا باسح تم :يزييمتلا قدصلا )4
 ينتنيع ينب قورفلا ةللاد نم ققحتلل يترمار�لالا Mann-Whitney نيتيو نام رابتخا مادختس� كلذو ،ةيركفلا
 ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ نم امًأو ً�أ )12( تاجرد بتر يطسوتم ينب قورفلا ةللاد نم ققحتلا تمو ؛ينتلقتسم
 ةدوج سايقم ىلع ءادلأا يضفخنم ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ نم امًأو ً�أ )12(و ءادلأا يعفترم ةيركفلا
 :لياتلاك جئاتنلا تناكو ،)نىدلأا يع�رلإاو ىلعلأا يع�رلإا( تايع�رلإا مادختس� ،ةيرسلأا ةايلحا

 11لودج
 ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقلم يزييمتلا قدصلا جئاتن 

 ن ةعومJا ةيعرفلا هداعبأو سايقلما
 طسوتلما
 بياسلحا

 فارنحلاا
 يرايعلما

 طسوتم
 بترلا

 بترلا عوممج
 نام ةميق
 )U( نيتيو

 ةميق
)Z( 

 ةللادلا يرسفت

 لولأا دعبلا
 )يرسلأا رارقتسلاا(

 78.00 6.50 2.275 17.42 12 ايندلا
0.000 

-
4.177 

 ةلاد )0.000(
 222.00 18.50 2.229 26.33 12 ايلعلا 0.001 دنع

 نياثلا دعبلا
 )ةيرسلأا تاقلاعلا نع اضرلا(

 78.50 6.54 1.850 17.83 12 ايندلا
0.500 

-
4.147 

 ةلاد )0.000(
 221.50 18.46 3.025 26.33 12 ايلعلا 0.001 دنع

 ثلاثلا دعبلا
 )ةقاعلإا تابلطتم عم فيكتلا(

 78.00 6.50 2.406 17.83 12 ايندلا
0.000 

-
4.173 

 ةلاد )0.000(
 222.00 18.50 2.379 26.75 12 ايلعلا 0.001 دنع

 عبارلا دعبلا
 )ةيرسلأا طوغضلا ةرادإ ىلع ةردقلا(

 79.50 6.63 3.147 18.08 12 ايندلا
1.500 

-
4.086 

 ةلاد )0.000(
 220.50 18.38 3.010 27.17 12 ايلعلا 0.001 دنع

 لكك ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم
 78.00 6.50 5.524 71.17 12 ايندلا

0.000 
-

4.160 
 ةلاد )0.000(

 222.00 18.50 8.628 106.58 12 ايلعلا 0.001 دنع

- ،4.086- ،4.173- ،4.147- ،4.177-( تغلب دق ةبوسلمحا )z( ميق نأ )11( لودج للاخ نم حضتي

 ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلاد قورف دوجو لىإ يرشي يذلا رملأا ،0.001 ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلاد ميق يهو ،)4.160
 ةيلكلا ةجردلا في ءادلأا يعفترمو يضفخنم ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ تاجرد بتر يطسوتم ينب 0.001

 تابلطتم عم فيكتلا ،ةيرسلأا تاقلاعلا نع اضرلا ،يرسلأا رارقتسلاا( ةيعرفلا هداعبأو ،ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقلم
 ىلع لدي امم ؛ءادلأا يعفترم ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ هاتجا في )ةيرسلأا طوغضلا ةرادإ ىلع ةردقلا ،ةقاعلإا
 .سايقملل ةيلاعلا ةيزييمتلا ةردقلا

 مادختس�( ةيفصنلا ةئزجتلا :ةيلاتلا قئارطلا مادختس� سايقلما تابث نم ققحتل� ثحابلا ماق :سايقلما تابث :ايًن?
 رابتخلاا ةداعإو ،اجيموأ دل!ودكامو خابنورك-افلأ لماعمو ،)نوارب ناميربسل لوطلا حيحصتو ،ناتموج تيلداعم

Test-Retest 12 لودج في جئاتنلا تءاجو ،ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ نم امًأو ً�أ )44( اهماوق ةنيع ىلع. 
 12لودج
 ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم تابث تلاماعم 

 ةيعرفلا هداعبأو سايقلما
 ددع

 تادرفلما
 لماعم "نوارب-ناميربس" ةئزجتلا لماعم

 ناتموج
 لماعم

 خابنوركافلأ
 دل±ودكام لماعم

 اجيموأ
 ةداع² تابثلا

 حيحصتلا دعب حيحصتلا لبق رابتخلاا
 **0.800 0.858 0.855 0.850 0.851 0.741 8 )يرسلأا رارقتسلاا( لولأا دعبلا

 **0.779 0.819 0.840 0.857 0.861 0.756 8 )ةيرسلأا تاقلاعلا نع اضرلا( نياثلا دعبلا
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 **0.822 0.821 0.829 0.858 0.859 0.753 8 )ةقاعلإا تابلطتم عم فيكتلا( ثلاثلا دعبلا
 **0.780 0.844 0.855 0.849 0.849 0.737 8 )ةيرسلأا طوغضلا ةرادإ ىلع ةردقلا( عبارلا دعبلا

 **0.879 0.945 0.949 0.935 0.935 0.879 32 ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقلم ةيلكلا ةجردلا
 )0.01( ةللاد ىوتسم لىإ يرشت .)**(

 بركأو ةلوبقم ميق يهو )0.949 :0.779( ينب تحوارت دق تابث تلاماعم نأ )12( لودج للاخ نم حضتيو
 .رارقتسلااو تابثلا نم ةيلاع ةجردب سايقلما عتتم ىلع لدي امم ؛0.60 نم
 بلطيُ ،ةدرفم )32( نم ةيئاهنلا هتروص في سايقلما نوكت :ةباجتسلاا ةقيرطو ةيئاهنلا هتروص في سايقلما فصو
 قبطني ،لاًيلق قبطني ،ادًبأ قبطني لا( لئادب ةسخم نم ةدحاو ةباجإ اوراتيخ نأ ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ نم
 متي ثيبح ،ةقباسلا لئادبلا نم ةدرفم لكل ادًحاو لاًيدب صوحفلما راتيخو ،)امًئاد قبطني ،ابًلاغ قبطني ،ام دح لىإ
 ةجردلا يرشتو ،ةجرد )160 :32( ينب سايقلما ىلع هتاجرد حواترت اذÌو ؛تاجرد )5-1( نم ةجردب ةدرفم لك مييقت
 نم ضفخنم ىوتسم ىلع ةضفخنلما ةجردلاو ،ةيرسلأا ةايلحا ةدوج نم عفترم ىوتسم لىإ سايقلما ىلع ةعفترلما

 .ةيرسلأا ةايلحا ةدوج
 سايقلما للاخ نم تعجم تيلا ت!ايبلا ليلتحو ةساردلا فادهأ قيقحتلو :ةمدختسلمُا ةيئاصحلإا بيلاسلأا

 ةيرايعلما تافارنحلااو ةيباسلحا تاطسوتلما :في تلثتم ةيئاصحلإا بيلاسلأا نم ددع تمدختسُا ،نياديلما بنالجا في
 يطلخا طابترلاا لماعمو ،ةلقتسلما تانيعلا تاطسوتم ينب قورفلا ةللاد باسلح "ت" رابتخاو ،ةيوئلما بسنلاو
 خابنورك-افلأ لماعمو ،يترمار�لالا Mann-Whitney نيتيو نام رابتخاو ،طيسبلا يطلخا رادنحلاا ليلتحو ،نوسيربل
 .Test-Retest رابتخلاا ةداعإو ،)ناتموج ،نوارب-ناميربس تيلداعم( ةيفصنلا ةئزجتلاو ،اجيموأ دل!ودكام لماعمو

  ةساردلا جئاتن
 نم ققحتلل كلذو ؛ةساردلا تايرغتم ت!ايبل ةيفصولا تاءاصحلإا باسح تم ةساردلا جئاتن ضرع لبق

 .)13( لودج في حضوم وه امك تايرغتلما كلت عيزوت ةيلادتعا
 13لودج
 )72=ن( ةساردلا تايرغتم ىلع ةنيعلا ت±ايبل ةيفصولا تاءاصحلإا 

 kurtosis حطرفتلا Skewness ءاوتللاا يرايعلما فارنحلاا طيسولا بياسلحا طسوتلما تايرغتلما سايقلما

 معدلا سايقم
 يعامتجلاا

لما
ُ

 كرد

 0.461- 0.041 2.668 32 32.08 لياعفنلااو يسفنلا معدلا
 0.607- 0.141- 2.649 32 32.1 يدالما معدلا
 0.577- 0.272- 2.736 32.5 32.08 تيامولعلما معدلا

 0.513- 0.107- 2.536 32 32.07 يلعافتلا يعامتجلاا معدلا
 0.046 0.004 9.055 128 128.33 سايقملل ةيلكلا ةجردلا

 ةدوج سايقم
 ةيرسلأا ةايلحا

 0.237- 0.304- 3.263 32 31.5 يرسلأا رارقتسلاا
 0.451 0.618- 3.01 32 31.61 ةيرسلأا تاقلاعلا نع اضرلا
 0.019 0.626- 3.212 32 31.65 ةقاعلإا تابلطتم عم فيكتلا

 1.245 0.978- 3.392 32 31.61 ةيرسلأا طوغضلا ةرادإ ىلع ةردقلا
 0.495 0.688- 12.129 127 126.38 سايقملل ةيلكلا ةجردلا

 ميق عيجم نأو ،طيسولا ميق نم ةبيرق ةساردلا تايرغتلم ةيباسلحا تاطسوتلما ميق نأ )13( لودج نم حضتي
 نم بترقي تايرغتلما ىلع ةساردلا ةنيع دارفأ تاجرد عيزوت نأ لىإ يرشي امم ،3+ نم لقأ تناك حطلفتلاو ءاوتللاا
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 رابتخلا ةيئاصحلإا تلايلحتلا في ةيرارمتسلاا ءارجإ في ت!ايبلا هذه مادختسا نكيم ثم نمو ،يعيبطلا عيزوتلا
 :تيلآا في حضوم وه امك ةيترمارابلا ةيئاصحلإا بيلاسلأا نيبتو ةساردلا ضورف
 رومأ ءايلوأ تاجرد ينب ةقلاعلا ةجردو عون ام" :هنأ ىلع لاؤسلا اذه صني :لولأا لاؤسلا نع ةباجلإا جئاتن
لما يعامتجلاا معدلا سايقم ىلع ةيركفلا ةقاعلإا يوذ

ُ
 ةباجلإلو ،؟ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم ىلع مXاجردو كرد

 ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ تاجرد ينب نوسيربل طيسبلا يطلخا طابترلاا لماعم باسبح ثحابلا ماق لاؤسلا اذه نع
لما يعامتجلاا معدلا سايقم ىلع ةيركفلا

ُ
 تيلا جئاتنلا يلي اميفو ،ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم ىلع مXاجردو كرد

 :ثحابلا اهيلع لصح
 14لودج
لما يعامتجلاا معدلا يسايقم ىلع ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ تاجرد ينب طابترلاا تلاماعم 

ُ
 )72=ن( ةيرسلأا ةايلحا ةدوجو كرد

 
 ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم

لما يعامتجلاا معدلا سايقم
ُ

 كرد
 لكك سايقلما يلعافتلا يعامتجلاا معدلا تيامولعلما معدلا يدالما معدلا لياعفنلااو يسفنلا معدلا

 **0.773 **0.636 **0.511 **0.669 **0.831 يرسلأا رارقتسلاا
 **0.796 **0.675 **0.544 **0.839 **0.667 ةيرسلأا تاقلاعلا نع اضرلا
 **0.786 **0.683 **0.555 **0.754 **0.702 ةقاعلإا تابلطتم عم فيكتلا

 **0.686 **0.635 **0.462 **0.648 **0.607 ةيرسلأا طوغضلا ةرادإ ىلع ةردقلا
 **0.805 **0.697 **0.549 **0.769 **0.745 لكك ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم

 0.305 = 0.01 ةللاد ىوتسم دنع )ر( ةميق    0.235 = 0.05 ةللاد ىوتسم دنع )ر( ةميق        0.01 ىوتسم دنع ةلاد .)**(

 معدلا سايقلم ةيلكلا ةجردلا ينب طابترلاا تلاماعم ميق نأ )14( لودج في ةدراولا جئاتنلا نم حضتي
لما يعامتجلاا

ُ
 :**0.462( ينب ةيعرفلا هداعبأو ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقلم ةيلكلا ةجردلاو ،ةيعرفلا هداعبأو كرد

 ينب )0.01( ةللاد ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلاد )ةيدرط( ةبجوم ةيطابترا ةقلاع دوجو لىإ يرشي اذهو ،)**0.839
لما يعامتجلاا معدلا سايقم ىلع ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ تاجرد

ُ
 يسفنلا معدلا( ةيعرفلا هداعبأو كرد

 ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم ىلع مXاجردو ،)يلعافتلا يعامتجلاا معدلا ،تيامولعلما معدلا ،يدالما معدلا ،لياعفنلااو
 ةرادإ ىلع ةردقلا ،ةقاعلإا تابلطتم عم فيكتلا ،ةيرسلأا تاقلاعلا نع اضرلا ،يرسلأا رارقتسلاا( ةيعرفلا هداعبأو
 .)ةيرسلأا طوغضلا
 ىدل كردلمُا يعامتجلاا معدلا في قورفلا ةللاد ام :هنأ ىلع لاؤسلا اذه صني :نياثلا لاؤسلا نع ةباجلإا جئاتن
 "ت" رابتخا مادختسا تم لاؤسلا اذه نع ةباجلإلو ،؟)تاهمأ ،ء�آ( عونلل اعًبت ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ
 حضوي لياتلا لودلجاو ،اههاتجاو قورفلا ةللاد ىلع فرعتلل Independent sample T. Test ةلقتسلما تاعومجملل
 .ةيعرفلا هداعبأو سايقلما في تاهملأاو ء�لآا تاجرد يطسوتم ينب قورفلا

 15لودج
لما يعامتجلاا معدلا سايقم ىلع قورفلا ةللادل "ت" رابتخا جئاتن 

ُ
 عونلل اعًبت ةيعرفلا هداعبأو كرد

 ةيئاصحلإا ةللادلا "ت" ةميق ةيرلحا تاجرد يرايعلما فارنحلاا بياسلحا طسوتلما ةنيعلا مجح سنلجا ةيعرفلا هداعبأو سايقلما
 لولأا دعبلا

 )لياعفنلااو يسفنلا معدلا(
 1.949 30.26 31 ء^لآا

70 -6.259 
 دنع ةلاد )0.000(

 2.292 33.46 41 تاهملأا 0.001
 نياثلا دعبلا
 )يدالما معدلا(

 2.404 30.61 31 ء^لآا
70 -4.711 

 دنع ةلاد )0.000(
 2.264 33.22 41 تاهملأا 0.001
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 ثلاثلا دعبلا
 )تيامولعلما معدلا(

 2.541 30.45 31 ء^لآا
70 -5.123 

 دنع ةلاد )0.000(
 2.196 33.32 41 تاهملأا 0.001

 عبارلا دعبلا
 )يلعافتلا يعامتجلاا معدلا(

 2.174 30.48 31 ء^لآا
70 -5.473 

 دنع ةلاد )0.000(
 2.110 33.27 41 تاهملأا 0.001

 سايقملل ةيلكلا ةجردلا
 6.560 121.81 31 ء^لآا

70 -6.808 
 دنع ةلاد )0.000(

 7.436 133.27 41 تاهملأا 0.001
 2.617 = 0.01 ةللاد ىوتسم دنع ةيلودلجا " ت " ةميق     1.980 = 0.05 ةللاد ىوتسم دنع ةيلودلجا " ت " ةميق

 سايقلم ةيلكلا ةجردلا ىوتسم ىلع ةبوسلمحا "ت" ميق نأ )15( لودج في ةدراولا جئاتنلا للاخ نم حضتي
لما يعامتجلاا معدلا

ُ
 معدلا ،تيامولعلما معدلا ،يدالما معدلا ،لياعفنلااو يسفنلا معدلا( ةيعرفلا هداعبأو ،كرد

 كلذو ،ايًئاصحإ ةلاد ميق يهو ،)6.808- ،5.473- ،5.123- ،4.711- ،6.259-( تغلب دق )يلعافتلا يعامتجلاا
 ةلاد قورف دوجو لىإ يرشي اذهو ؛70 ةيرح تاجردل )0.01 ،0.05( ةللاد ييوتسم دنع ةيلودلجا "ت" ميقب ةنراقم
 ةجردلا في ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ نم تاهملأاو ء�لآا تاجرد يطسوتم ينب )0.001( ىوتسم دنع ايًئاصحإ
لما يعامتجلاا معدلا سايقلم ةيلكلا

ُ
 ،تيامولعلما معدلا ،يدالما معدلا ،لياعفنلااو يسفنلا معدلا( ةيعرفلا هداعبأو ،كرد

  .تاهملأا لحاصل )يلعافتلا يعامتجلاا معدلا
 ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوج في قورفلا ةللاد ام :هنأ ىلع لاؤسلا اذه صني :ثلاثلا لاؤسلا نع ةباجلإا جئاتن
 "ت" رابتخا مادختسا تم لاؤسلا اذه نع ةباجلإلو ،؟)تاهمأ ،ء�آ( عونلل اعًبت ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ
 حضوي لياتلا لودلجاو ،اههاتجاو قورفلا ةللاد ىلع فرعتلل Independent sample T. Test ةلقتسلما تاعومجملل
 .ةيعرفلا هداعبأو سايقلما في تاهملأاو ء�لآا تاجرد يطسوتم ينب قورفلا

 16 لودج
 عونلل اعًبت ةيعرفلا هداعبأو ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلولأ ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم ىلع قورفلا ةللادل " ت " رابتخا جئاتن 

 ةيئاصحلإا ةللادلا ةبوسلمحا "ت" ةميق ةيرلحا تاجرد يرايعلما فارنحلاا بياسلحا طسوتلما ةنيعلا مجح سنلجا ةيعرفلا هداعبأو سايقلما
 لولأا دعبلا

 )يرسلأا رارقتسلاا(
 2.459 29.61 31 ء^لآا

70 -4.913 
 دنع ةلاد )0.000(

 3.085 32.93 41 تاهملأا 0.001
 نياثلا دعبلا

 )ةيرسلأا تاقلاعلا نع اضرلا(
 2.415 30.03 31 ء^لآا

70 -4.327 
 دنع ةلاد )0.000(

 2.883 32.80 41 تاهملأا 0.001
 ثلاثلا دعبلا

 )ةقاعلإا تابلطتم عم فيكتلا(
 2.729 29.87 31 ء^لآا

70 -4.650 
 دنع ةلاد )0.000(

 2.898 33.00 41 تاهملأا 0.001
 ةرادإ ىلع ةردقلا( عبارلا دعبلا

 )ةيرسلأا طوغضلا
 3.340 30.10 31 ء^لآا

70 -3.553 
 دنع ةلاد )0.001(

 2.990 32.76 41 تاهملأا 0.01

 سايقملل ةيلكلا ةجردلا
 9.929 119.61 31 ء^لآا

70 -4.680 
 دنع ةلاد )0.000(

 11.178 131.49 41 تاهملأا 0.001
 2.617 = 0.01 ةللاد ىوتسم دنع ةيلودلجا " ت " ةميق     1.980 = 0.05 ةللاد ىوتسم دنع ةيلودلجا " ت " ةميق

 سايقلم ةيلكلا ةجردلا ىوتسم ىلع ةبوسلمحا "ت" ميق نأ )16( لودج في ةدراولا جئاتنلا للاخ نم حضتي
 تاقلاعلا نع اضرلا ،يرسلأا رارقتسلاا( ةيعرفلا هداعبأو ،ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلولأ ةيرسلأا ةايلحا ةدوج
 ،4.650- ،4.327- ،4.913-( تغلب دق )ةيرسلأا طوغضلا ةرادإ ىلع ةردقلا ،ةقاعلإا تابلطتم عم فيكتلا ،ةيرسلأا

 ةيلودلجا "ت" ميقب ةنراقم كلذو ،)0.001 ،0.01( ةللاد ييوتسم دنع ايًئاصحإ ةلاد ميق يهو ،)4.680- ،3.553-
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 ةللاد ييوتسم دنع ايًئاصحإ ةلاد قورف دوجو لىإ يرشي اذهو ؛70 ةيرح تاجردل )0.01 ،0.05( ةللاد ييوتسم دنع
 سايقلم ةيلكلا ةجردلا في ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ نم تاهملأاو ء�لآا تاجرد يطسوتم ينب )0.001 ،0.01(
 تابلطتم عم فيكتلا ،ةيرسلأا تاقلاعلا نع اضرلا ،يرسلأا رارقتسلاا( ةيعرفلا هداعبأو ،ةيرسلأا ةايلحا ةدوج
  .تاهملأا لحاصل )ةيرسلأا طوغضلا ةرادإ ىلع ةردقلا ،ةقاعلإا
 ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ تاجردب ؤبنتلا نكيم له :هنأ ىلع لاؤسلا اذه صني :عبارلا لاؤسلا نع ةباجلإا جئاتن
 ةباجلإلو ،؟ كردلمُا يعامتجلاا معدلا سايقم ىلع مهئادأ ةيمولعبم ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم ىلع ةيركفلا
 يلي اميفو ،Simple Linear Regression طيسبلا يطلخا رادنحلاا ليلتح ءارجâ ثحابلا ماق لاؤسلا اذه نع
 :اهيلع لوصلحا تم تيلا جئاتنلا

 17 لودج
 طيسبلا يطلخا رادنحلال نيابتلا ليلتح جئاتن 

 ةيئاصحلإا ةللادلا "ف" ةميق تاعبرلما طسوتم .df ةيرلحا تاجرد تاعبرلما عوممج نيابتلا ردصم عباتلا يرغتلما

 ةايلحا ةدوج
 ةيرسلأا

 6776.187 1 6776.187 رادنحلاا
129.292 

 ةلاد )0.000(
 0.001 دنع

 52.410 70 3668.688 يقاوبلا
  71 10444.875 ىلكلا

 ةايلحا ةدوج سايقم ىلع ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ تاجردب ؤبنتلا نكيم هنأ )17( لودج نم حضتي
لما يعامتجلاا معدلا سايقم ىلع مXاجرد ةيمولعبم ةيرسلأا

ُ
 ،)129.292( ةبوسلمحا "ف" ةميق تغلب ثيح ،" كرد

 .0.001 ةللاد ىوتسم دنع ةلاد ةميق يهو
 18 لودج
 طيسبلا يطلخا رادنحلاا ليلتح جئاتن 

 عباتلا يرغتلما
 يرادنحلاا نزولا

Beta 
 لماعم
 رادنحلاا

 ةيونعلم " ت " رابتخا
 رادنحلاا لماعم

Âرادنحلاا تب 
 طابترلاا لماعم

R 
 ديدحتلا لماعم

2R 

 ديدحتلا لماعم
 2R لدعلما

 0.644 0.649 0.805 12.076- **11.371 1.079 0.805 ةيرسلأا ةايلحا ةدوج

 0.001 ىوتسم دنع ةلاد .**

 ةجردلا ةيمولعبم ةيرسلأا ةايلحا ةدوبج ؤبنتلا نكيم هنأ )18 ،17( ينقباسلا ينلودلجا في ةدراولا جئاتنلا نم حضتي
لما يعامتجلاا معدلا سايقم ىلع

ُ
 )0.805( غلبي طابترلاا لماعم غلب ثيح ،ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ىدل كرد

لما يعامتجلاا معدلا( لقتسلما يرغتلما نأ نيعي اذهو )0.649( ديدحتلا لماعم غلبي امنيب
ُ

 %64.9 لىاوح رسفي )كرد

 ةللادل "ت" ةميق كلذ دكؤيو ،ةيرسلأا ةايلحا ةدوج سايقم ىلع ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ءادلأ يلكلا نيابتلا نم
 نأ نيعي اذهو ،)0.001( ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلاد ةميق يهو ،)11.371( اهتميق تغلب تيلاو ،رادنحلاا لماعم
 ةلداعلم ةماعلا ةغيصل� رادنحلاا ةلداعم جاتنتسا اننكيم قباسلا لودلجا نمو ،ةيقيقح ةقلاع يه نييرغتلما ينب ةقلاعلا
 يه )س(و ،)ةيرسلأا ةايلحا ةدوج( وهو عباتلا يرغتلما ةميق يه )صَ( نإ ثيح أ + س ب =صَ طيسبلا رادنحلاا
لما يعامتجلاا معدلا( وهو لقتسلما يرغتلما ةميق

ُ
 رادنحلاا تب� يه )أ(و ،)1.079( رادنحلاا لماعم )ب(و ،)كرد
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 معدلا × )1.079( = ةيرسلأا ةايلحا ةدوج :يلي امك طيسبلا رادنحلاا ةلداعم حبصتل ،)12.076-( غلبيو
 .12.076 - كردلمُا يعامتجلاا
 جئاتنلا ةشقانم

 رومأ ءايلوأ تاجرد ينب ايًئاصحإ ةلادو ةبجوم ةيطابترا ةقلاع دوجو لولأا لاؤسلا نع ةباجلإا جئاتن ترهظأ
 ةايلحا ةدوج سايقم ىلع مXاجردو ،ةيعرفلا هداعبأو كردلما يعامتجلاا معدلا سايقم ىلع ةيركفلا ةقاعلإا يوذ
 اًرشؤم جئاتنلا هذه دعتُو .)**0.839 – **0.462( ينب طابترلاا تلاماعم تحوارت ثيح ،ةفلتخلما هداعبأو ةيرسلأا
 لمشي ابم ،ةيرسلأا ةايلحا ةدوج بناوج فلتمخ ينستح في مهسي كردلما يعامتجلاا معدلا ىوتسم عافترا نأ ىلع
 .ةيمويلا طوغضلا ةرادإو ،ةقاعلإا تابلطتم عم فيكتلا ىلع ةردقلا ،تاقلاعلا نع اضرلا ،يرسلأا رارقتسلاا

 معدلا نأ تحضوأ تيلا Summers et al. (2005)  ةسارد هيلإ تلصوت ام عم ةجيتنلا هذه قستتو
 مهسي ثيح ،ةقاعلإا يوذ لافطلأا رسأ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوبج ةطبترلما ةيرهولجا تايرغتلما نم دعيُ يعامتجلاا

 تحضوأ تيلا  Hassanein et al. (2021) جئاتن عم قفتت امك .طوغضلا ةدح فيفتخو يرسلأا كسامتلا زيزعت في
 نم ىلعأ ت?وتسم ىقلتت تيلا رسلأا نأ دجوُ ثيح ،ةيرسلأا ةايلحا ةدوبج ً�ايجإ طبتري كردلما يعامتجلاا معدلا نأ
 عم ةجيتنلا كلت قفتت كلذك .طوغضلا ةهجاوم ىلع ىلعأ ةردقو بركأ يرسأ اضرب عتمتت تيامولعلماو يسفنلا معدلا
 ةدناسلما نم لكو ةيرسلأا ةايلحا ةدوج ينب ةبجوم ةقلاع دوجو تحضوأ تيلا )2021( دايصلاو ينناسح ةسارد جئاتن
 .يسفنلا دومصلاو ةيعامتجلاا

 يسفنلا معدلا دعب ينب ترهظ طابترلاا تلاماعم ىلعأ نأ لولأا لاؤسلا جئاتن تنيب ،ىرخأ ةهج نمو
 ةيرسلأا تاقلاعلا نع اضرلا دعبو يدالما معدلا ينب كلذكو ،(**0.831) يرسلأا رارقتسلاا دعبو لياعفنلااو

 يذلا يسفنلا معدلا نأ نم Brown et al. (2025)  هركذ ام ءوض في اهيرسفت نكيم ةجيتنلا هذهو . (**0.839)
 ةظفالمحا ىلع اXردق نم ديزيو ةرسلأا ىدل ةنينأمطلا رعاشم نم ززعي نيرخلآا نم ريدقتلاو لوبقلا رعاشم نمضتي
 ىلع سكعني امم ،ةيداصتقلاا طوغضلا ةدح ليلقت في رشابلما يدالما معدلا مهسي امنيب ،يلخادلا رارقتسلاا ىلع
 .ةيرسلأا مXاقلاع نع دارفلأا اضر

 تيلا رسلأا نأ تحضوأ تيلا Hastings & Taunt (2002)  ةسارد هيلإ تلصوت ام جئاتنلا هذه معدت امك
 لىإ يدؤي يعامتجلاا معدلا بايغ نأو ،يرسلأا فيكتلا نم ىلعأ ت?وتسم رهظتُ اًيفاك اًيعامتجا اًمعد ىقلتت
 ،ةدناسم ةيلآك طقف لمعي لا يعامتجلاا معدلا نأ لىإ كلذ يرشيُو .ةايلحا ةدوج ضافنخاو ةيسفنلا طوغضلا مقافت
 .ةئفلا هذه ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدولج ةيساسلأا تاددلمحا دحأك لب

 رسأ ىدل كردلما يعامتجلاا معدلا في ايًئاصحإ ةلاد قورف دوجو نياثلا لاؤسلا نع ةباجلإا جئاتن تحضوأ
 ىوتسلما ىلع ءاوس ،تاهملأا لحاصل قورفلا تءاجو ،)تاهمأ – ء�آ( سنلجا يرغتلم اعًبت ةيركفلا ةقاعلإا يوذ
 ،تيامولعلما معدلا ،يدالما معدلا ،لياعفنلااو يسفنلا معدلا( ةعبرلأا ةيعرفلا هداعبأ ىوتسم ىلع وأ سايقملل يلكلا
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 يعامتجلاا معدلا نم ىلعأ ت?وتسم نكرديُ تاهملأا نأ لىإ ةجيتنلا هذه يرشتو .)يلعافتلا يعامتجلاا معدلا
 ،ةيركفلا ةقاعلإا يوذ نم ءانبلأا ةياعر في ملأا هب علطضت يذلا يزكرلما رودلا ةعيبط سكعي ام وهو ،ء�لآ� ةنراقم
 .هلاكشأ فلتخبم معدلا رداصم لىإ بركأ ةجاح نم هيلع بتتري امو

 تاهملأا نأ لىإ تراشأ تيلا Hastings & Taunt (2002)  ةسارد هيلإ تلصوت ام عم ةجيتنلا هذه قستت
 ةيساسح رثكأ نهلعيج امم ،ةقاعلإا يوذ لافطلأل ةيمويلا ةياعرلا تابلطتم نم بركلأا ءبعلا نلمحتي ام ابًلاغ
 نأ تحضوأ تيلا Trute et al., (2007) جئاتن اهمعدت امك .ء�لآ� ةنراقم حاتلما يعامتجلاا معدلا نم ةدافتساو
 كلذو ،ةيتامولعلماو ةيفطاعلا هبناوج في اصًوصخ ،يعامتجلاا معدلا كاردإ نم ىلعأ ت?وتسم نيدبي تاهملأا

 تاسارد جئاتن عم ةجيتنلا كلت فلتتخو .ميلعتلاو ةياعرلا تاسسؤم عم رمتسلما نهلعافتو لفطل� رشابلما نهطابترلا
 ةلاد قورف دوجو مدع åرهظأ تيلا )2018 ،دممحو الله فلخ ؛2024 ،يمجعلاو بييتعلا ؛2016 ،يرزيولماو يعافرلا(
 .رملأا ليو سنلج ىزعت ايًئاصحإ

 معدلا نأ ترهظأ تيلا McKibben et al. (2021) ةسارد في درو ام اضًيأ ةيلالحا ةساردلا جئاتن ززعتو
 تابلطتم عم فيكتلا ىلع نXردق نم ديزيو ،تاهملأل ةيسفنلا طوغضلا ت?وتسم ضفخ في مهسي يعامتجلاا
 McConnell & Savage  راشأ لثلم�و .لكك ةيرسلأا ةايلحا ةدوج ىلع ً�ايجإ سكعني يذلا رملأا ،ةقاعلإا

 رسفي امم ،عمتRاو ةرسلأا لخاد يعامتجلاا معدلا تاكبشل ارًومح نلكشي ام ابًلاغ تاهملأا نأ لىإ (2015)
 .ةيلمعلا وأ ةيدالما ءابعلأ� رثكأ نولغشني دق نيذلا ء�لآ� ةنراقم معدلا نم ىلعأ ت?وتسلم نهكاردإ

 ،ماع هجوب ةيبرعلا تاعمتRا في ةيعامتجلااو ةيفاقثلا ةينبلا لىإ اضًيأ قورفلا هذه ىزعتُ دق ،ىرخأ ةهج نمو
 وهو ،يداصتقلاا رودلا لىإ ابًلاغ ء�لآا فرصني امنيب ،ءانبلأا ةياعر نع ةرشابلما ةيلوؤسلما ةداع ملأا لمحتت ثيح
  .حاتم يعامتجا معد يأ نم ةدافتسا رثكأو ةيمويلا طوغضلل اضًرعت رثكأ تاهملأا لعيج ام

 ء�لآا تاجرد يطسوتم ينب ايًئاصحإ ةلاد قورف دوجو نع ثلاثلا لاؤسلا نع ةباجلإا جئاتن فشكت
 ةجردلا ىلع تاهملأا لحاصل قورفلا تءاجو ،ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوج في تاهملأاو
 ةرادإ ىلع ةردقلا ،ةقاعلإا تابلطتم عم فيكتلا ،ةيرسلأا تاقلاعلا نع اضرلا ،يرسلأا رارقتسلاا( اهداعبأو ةيلكلا
 ةياعرل ةيمويلا ءابعلأا ةرادâ ينفتكي لا تاهملأا نأ -ةعبرلأا داعبلأا برع قستلما-طمنلا اذه سكعي .)طوغضلا
 ،ةرسلأا لخاد لاًدابتم ً?ونعم اًمعد نمضتت ،ةيلعاف رثكأ فيكت تاموظنم تقولا روربم نروّطي لب ،بسحف لفطلا
 جمابرلاو تامدلخ� ةطبترم ةيتامولعم تابرخ باستكاو ،ةيسمرو ةيسمر يرغ ةدناسم تاكبش لىإ لوصولاو

.(Summers et al., 2005; Zuna et al., 2010)  
 لياعلا جامدنلاا :يه ةطباترم ?اوز ةدع نم ةيرسلأا ةايلحا ةدوج في ء�لآا ىلع تاهملأا قوفت يرسفت نكيمو

 لخدتلا جماربو ةيحصلاو ةيميلعتلا تاسسؤلم� اًرشابم اطًابترا ةًداع تاهملأا رهظتُ :ميلعتلاو ةياعرلا تامدخ عم
 تارشؤبم ً�ايجإ طبتري ام وهو ،ةكردلما ةيوبلأا ةءافكلا ززّعيُو تاراهلماو تامولعلما ىلع نلهوصح لهّسي ام ،ركبلما

  (Summers et al., 2005). ةايلحا ةدوج
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 نكرديُ تاهملأا نأ نياثلا لاؤسلا جئاتن في حضتا  ثيح تاقلاعلا في رامثتسلااو يعامتجلاا معدلا كلذكو
 ينب قاستلاا اذه ،)يلعافتلا ،تيامولعلما ،يدالما ،لياعفنلاا/يسفنلا( هداعبc يعامتجلاا معدلا نم ىلعأ ت?وتسم
 ففتخ ةدناسلما تاكبش نأ رهظتُ تيلا تايبدلأا عم قفاوتي ةايلحا ةدوج عافتراو كردلما يعامتجلاا معدلا عافترا
  (McConnell & Savage, 2015). تاقلاعلا نع اضرلاو يلئاعلا كسامتلا نسّتحُو ،طوغضلا

 عم—نروّطي تاهملأا نأ لىإ ةصالخا ةيبترلا تاسارد يرشتف ةيبايجلإا تاريدقتلاو فيرعلما ءانبلا ةداعإ امأ
 ةيبايجلإا تاروصتل� فرعيُ ام وهو ،ةيعامتجلااو ةيلاعفنلاا اXابستكمو ةيدلاولا ةبرجتلا نىعلم ةيبايجإ تاريدقت—نمزلا
 ، (Hastings & Taunt, 2002; Trute et al., 2007)فيكتلاو اضرلا تارشؤم عفري ابم ،"ةنلمحا نم ةدافتسلاا" وأ
 .طوغضلا ةرادإ ىلع ةردقلا نسّتحُو يرسلأا رارقتسلاا معدت "مييقتلا ةداعإ" نم ةيلمعلا هذه

 يه ةقاعلإا تابلطتم عم فيكتلاو تاقلاعلا نع اضرلاو يرسلأا رارقتسلاا نأ ظحلايُ داعبلأا ديعص ىلعو
 تايجيتاترسا لوح ةفرعلما لقن نأ تايبدلأا رهظتُو ،ةياعرلا تاسرامم في ملأل يمويلا طارنخلا� ةًرشابم رثأتت تلاامج
 ;Zuna et al., 2010) ىلعأ يرسأ هافرب طبتري ،لياعفنلاا معدلا بناج لىإ ،طوغضلا ةرادإو يفيكتلا كولسلا

Summers et al., 2005).  ةيرسلأا ةنورلما جذانم عم قفاوتي تاهملأا ىدل طوغضلا ةرادإ ىلع ةردقلا نسّتح نأ امك 
 ةهجاولما ةيلعاف نم ديزيو كردلما ءبعلا ضفّيخ ةبرجتلل كترشلما نىعلماو ةيدلاولا تاراهلماو ةدناسلما رفاوت نأ رهظت تيلا

(McConnell & Savage, 2015). 
 قورفلا لوح ةقباس تاسارد هيلإ تراشأ ام عم—تاهملأا لحاصل هاتجلاا ثيح نم—جئاتنلا هذه ىقلاتتو

 ىلعأ ةيساسح نرهظتُو معدلا رداصم نم رثكأ تاهملأا بترقت ثيح ،فيكتلاو معدلا كاردإ في سنلج� ةطبترلما
 فيكتلا ىلع ةردقلاو يرسلأا اضرلا نم ىلعأ ت?وتسم في سكعني ام ،ةيتامولعلماو ةيفطاعلا ةدناسلما يقّلتل

(Hastings & Taunt, 2002; Trute et al., 2007). 
 ةايلحا ةدولج ً?وق ً?ؤبنت ايرًغتم دعيُ كردلما يعامتجلاا معدلا نأ طيسبلا يطلخا رادنحلاا ليلتح جئاتن ترهظأ

 ديدحتلا لماعم رسف اميف ،)0.805( طابترلاا لماعم ةميق تغلب ثيح ،ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ىدل ةيرسلأا
(R²)  معدلا ت?وتسلم رسلأا كاردإ نأ حضوت ةعفترم ةبسن يهو ،ةيرسلأا ةايلحا ةدوج في نيابتلا نم )%64.9( ونح 

 تلصوت ام عم ةجيتنلا هذه قستتو .ةيرسلأا اXايح بناوج فلتمخ ينستح في يرهوج لكشب مهسي يعامتجلاا
 ةدولج ةيسيئرلا تاددلمحا دحأ لثيم يعامتجلاا معدلا نأ تحضوأ تيلا  Summers et al. (2005) ةسارد هيلإ
 تيامولعلماو يسفنلا معدلا نأ تحضوأ تيلاAlnahdi and Schwab  (2024)  جئاتن اهتمعد امك ،ةيرسلأا ةايلحا
 ةسارد تراشأ كلذك .تاقلاعلا نع اضرلاو يرسلأا فيكتلا ت?وتسلم ةرسفلما تايرغتلما ىوقأ نم دعيُ يدالماو

McConnell and Savage (2015)  ةيئاقو ةيلآك لب ،دناسم لماعك طقف لمعت لا ةيوقلا معدلا تاكبش نأ لىإ 
 كلذك  .رارقتسلااو ةيرسلأا ةنورلما ت?وتسم نم عفري امم ،ةرسلأا ىلع ةقاعلإ� ةطبترلما طوغضلا يرثÕ نم للقت
 نم ةيرسلأا ةايلحا ةدوبج ؤبنتلا ةيناكمإ ترهظأ تيلا )2021( دايصلاو ينناسح ةسارد جئاتن عم ةجيتنلا كلت قفتت

  .يسفنلا دومصلاو ةيعامتجلاا ةدناسلما للاخ
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 تايصوتلا
 زيزعتل ،ء�لآا ةصاخو ،ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ فدهتست ةجهنمم يعامتجاو يسفن معد جمارب ميمصت -

 .ةيرسلأا مXايح ةدوج ينستح في مهسي ابم ،مله ةحاتلما معدلا لاكشلأ مهكاردإ
 رسلأ ةيرود ةيداشرإ تاسلج يمدقت للاخ نم ةيليهأتلا زكارلماو سرادلما في يرسلأا داشرلإا تادحو رود ليعفت -

 .يرسلأا فيكتلا تاراهم يمّنتُو ،ةيعامتجلااو ةيسفنلا طوغضلا ةرادإ ةيفيك لوانتت ،ةيركفلا ةقاعلإا يوذ
 ،ةÌاشم براجتب رتم تيلا رسلأا نم نارقلأا تاعوممج لمشت ةيلمحو ةيعمتمج يعامتجا معد تاكبش ءاشنإ -

 .يعامتجلااو يرسلأا نماضتل� ساسحلإا نم ززعي امم ،تيامولعلماو يفطاعلا معدلا يمدقتو تابرلخا لدابتل
 ةيسمرلاو ةيعمتRا دراولماو تامدلخا لىإ لوصولا ةيفيك لوح ةيبيردتو ةيوعوت لمع شرو في ء�لآاو تاهملأا كارشإ -

 قورفلا ىلع ءًانب لصفنم لكشب ةئف لك تاجايتحا ةاعارم عم ،ايًسفن وأ ايًتامولعم وأ ً?دام امًعد مدقت تيلا
 .جئاتنلا اXرهظأ تيلا ةيسنلجا

 نامضل ،ةقاعلإا يوذ رسلأ ةهجولما ةينطولا ططلخاو ليهأتلا جمارب في يعامتجلاا معدلا تارشؤم ينمضت -
 .مهرسأو ةقاعلإا يوذ قوقلح ةمعادلا تاسايسلا عم اهلماكتو تلاخدتلا ةمادتسا

 تاحترقلما
 يوذ لافطلأا ء�آ ىدل ةيرسلأا ةايلحا ةدوج ينستح في يعامتجلاا معدلا ىلع مئاق يداشرإ جم!رب ةيلعاف -

 .ةيركفلا ةقاعلإا
  .ةيركفلا ةقاعلإا يوذ تاهمأ ىدل يسفنلا قاترحلاا ت?وتسم ضفخ في كردلما يعامتجلاا معدلا رثأ -
 تاقاعلإا يوذ لافطلأا رسأ ىدل ةايلحا ةدوجو يعامتجلاا معدلا ينب ةقلاعلا في طيسو يرغتمك ةيسفنلا ةبلاصلا -

 .ةددعتلما
 يوذ رسأو ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رسأ ينب ةيرسلأا ةايلحا ةدوجو كردلما يعامتجلاا معدلا طانمأ في قورفلا -

 .دحوتلا فيط بارطضا
 ةنراقم ةسارد :ةيركفلا ةقاعلإا يوذ رومأ ءايلوأ ىدل يجاوزلا اضرلا ىوتسبم هتقلاعو كردلما يعامتجلاا معدلا -

 .تاجوزلاو جاوزلأا ينب
- Õةايلحا ةدوج ينستحو كردلما يعامتجلاا معدلا ةيمنت في رسلأا ينب تابرلخا لدابت ىلع مئاق يعجم لخدت يرث 

 .ةيرسلأا
 ةقاعلإا يوذ لافطلأل نيدشارلا ةوخلإا ىدل يرسلأا فيكتلا تاراهبم هتقلاعو كردلما يعامتجلاا معدلا -

 .ةيركفلا
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