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 صلختسلما
 ،ةساردلا فده قيقحتلو .ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض9رلا ُّملعتو ميلعت ونح تايض9رلا تاملعم تادقتعم ىلع فرعتلا لىإ ةساردلا تفده 

 تايض9ر ةملعم )107( نم ةنوّكم ةنيع ىلع اهعيزوت تمّ ،ةيمكلا تeايبلا عملج ةنابتسا تدعِأُف ؛)بيراقتلا يزاوتلما ميمصتلا( يجزلما جهنلما ناثحابلا مدختسا
 نأ ةيمكلا جئاتنلا ترهظأو .ةيعونلا تeايبلا عملج يمكلا ءزلجا في نكراش نمم تاملعم )10( عم تلاباقم تيرجأُو ،ةدج ةظفاحبم ةركبلما ةلوفطلا ةلحرلم
 نuءافك ونح نuادقتعم تءاج ثيح ،"عفترم" ىوتسبمو )2.35( طسوتبم تءاج ماع لكشب ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض9رلا مُّلعتو ميلعت ونح نuادقتعم
 ونح نuادقتعم تءاجو ،"طسوتم" ىوتسبمو )2.33( طسوتبم تايض9رلا ملعت ونح نuادقتعم تءاجو ،"طسوتم" ىوتسبمو )2.19( طسوتبم ةيسيردتلا
 في تاملعلما تادقتعم في ايئاصحإ ةلاد قورف دوجو مدع جئاتنلا ترهظأ امك ،"عفترم" ىوتسبمو )2.54( طسوتبم ةبسانلما سيردتلا قرطو تايجيتاترسا
 تءاج امنيب ،ةمدلخا تاونس يرغتم لىإ ىزعتُ لكك ةنابتسلاا فيو )سيردتلا تايجيتاترساو قرطو ،تايض9رلا ملعت ،ةيسيردتلا ةءافكلا( ةثلاثلا تلاا�ا
 7 نم" ةمدخ تاونس ددع لحاصلو لكك ةنابتسلاا فيو ةيسيردتلا ةءافكلا لامج في  ةركبلما ةلوفطلا في ةمدلخا تاونس يرغتلم اقًفو نuادقتعم في ةلاد قورفلا

 .سيردتلا تايجيتاترساو قرطو تايض9رلا ملعت ليامج في ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في ةمدلخا تاونس يرغتلم اقًفو ةلاد يرغ قورفلا تناك امنيب ،"رثكأف تاونس
 ةلوفطلا ةلحرم في تايض9رلا ملعتو ميلعت ونح تايض9رلا تاملعم تادقتعم ىوتسم لوح ةيمكلا جئاتنلا عم ايرًبك اقًفاوت كانه نأ ةيعونلا جئاتنلا تفشكو
 لوح تايض9رلا تاملعلم ةيبيردت لمع شروو تارودو شاقن تاقلحو تاءاقل دقع اهزربأ ،تايصوتلا نم ديدعلا يمدقت تم ،ةساردلا جئاتن ءوض فيو .ةركبلما

 .ةركبلما ةلوفطلا ةلحرلم ةبسانلما فصلا ةرادإو سيردتلا تايجيتاترساو قرط
 .ةركبلما ةلوفطلا ،سيردتلا تايجيتاترسا ،تايض9رلا ملعتو ميلعت ،تادقتعم :ةيحاتفلما تاملكلا
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Abstract:  
This study aimed to examine the beliefs of female mathematics teachers regarding the teaching and learning of mathematics in 

early childhood education. To achieve this aim, the researchers employed a mixed-methods approach using a convergent parallel design. 
A structured questionnaire was developed to collect quantitative data and was distributed to a sample of 107 female mathematics teachers 
working in early childhood education in Jeddah Governorate. Additionally, semi-structured interviews were conducted with 10 of the 
female teachers who participated in the quantitative phase to collect qualitative data. The quantitative results indicated that the teachers’ 
overall beliefs about teaching and learning mathematics in early childhood had a mean score of 2.35, representing a high level. Their 
beliefs about instructional self-efficacy had a mean of 2.19 (moderate level), their beliefs about mathematics learning averaged 2.33 
(moderate level), and their beliefs regarding appropriate instructional strategies and methods averaged 2.54 (high level).The findings 
showed no statistically significant differences in teachers’ beliefs across the three domains (instructional self-efficacy, mathematics 
teaching and learning, and instructional strategies) or in the overall questionnaire score according to total years of service. However, 
statistically significant differences were found in beliefs related to instructional self-efficacy and the overall score according to years of 
experience in early childhood education, in favor of teachers with seven years of experience or more. No significant differences were 
found in beliefs related to mathematics teaching and learning or instructional strategies based on years of service in early childhood 
education. The qualitative findings were largely aligned with the quantitative results, revealing an overall acceptable level of beliefs 
among female mathematics teachers regarding the teaching and learning of mathematics in early childhood. Based on these findings, the 
study recommends organizing professional development activities, including discussion forums, training courses, and workshops, 
focusing on effective instructional strategies and classroom management approaches suitable for early childhood settings. 
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  ةمدقلما
 ءًانثتسا تسيل ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملماو ،لماعلا لود فلتمخ في ينيوبترلا مامتها تايض/رلا ملعتو ميلعت لغشي

 ةيبرعلا ةكلملما ةيؤر زانجلإ ةمزلالا ت/افكلاو فراعلماو مولعلا ريوطت في ةسماح ةهماسم نم تايض/رلل الم ؛كلذ نم
 ،تايض/رلا ميلعت في لماش ريوطت ثادحإ لىإ ةيرخلأا تاونسلا للاخ ةكلملما تعس كلذل .)2030( ةيدوعسلا
 .تايض/رلا ملعلم ةينهلما ةيمنتلل ةثيثح دوهج نع لاًضف ،تايض/رلا جهانم ريوطت نمّضت

 رومح وه بلاطلا نّأو ،بلاطلا لوح زكرمتلما ملعتلا ىلع ةثيدلحا ةيوبترلا ت/رظنلا هيف دكؤت يذلا تقولا فيو
 ملعلما نيوكت ةيلمع رصتقت لاو .ملعتلا حانج لماوع مهأ نمو ،ةيلمعلا هذه رهوج وه ملعلما نّإف ،ةيميلعتلا ةيلمعلا
 يوبترلا سلحا ةيمنت ثم نمو ،ةيوبترلا ةيلمعلا لممج نم هتاكردم ىلع زيكترلا يعدتست لب ،هتاراهمو هفراعم ةيمنت ىلع
 .)2007 ،ميهاربإ( يعامتجاو فياقث قايس في ناسنلإا ءانبل يوبترلا ركفلا هاتج

 Bay-William & Karp (2010) براكو ميلو ي� ىري اذل ،ةيميلعتلا ةيلمعلا في اسًيئر ارًصنع ملعلما دعيُو
 لوح ملعلما هدقتعي ام نّأو ،ملعتلل ةبلطلا صرفو ،ةيساردلا لوصفلا في م�اسرامم في رثؤت ينملعلما تادقتعم نأ
 مهاست هتاردق لوح هتادقتعم نّأو ،هلعفيس ام وه سردلا للاخ ةبلطلا ميظنت وأ تايض/رلا سيردتل ةقيرط لضفأ
 Nurlu ولرونو ،)2017( يكلالماو ليلخو ،)2017( حجارلا فيضيو .تابرلخاو لاعفلأاو تارارقلا في رشابم لكشب

 لضفأ هن� ملعلما هدقتعي امف ؛ملعتلل بلاطلل صرف دايجإو ةيميلعتلا تاسراملما في رثؤت ملعلما تادقتعم ن� (2015)
 وهف ،م�اهاتجاو بلاطلا ىوتسم ىلع سكعني امم ؛فصلا لخاد هلعفيس ام وه بلاطلا ميظنتل وأ سيردتلل ةقيرط
 .تايض/رلا في حاجنلل بلاطلا ةدعاسم في مهم لماع

 ،ةيميلعتلا ةيلمعلا في ايًساسأ ارًومح دعتُ ينملعلما تادقتعم نأ لىإ Borg (2001) جروبو ،)2006( رسلا يرشيو
 نم هلميح ابم اقًيثو اطًابترا اطًبترم ً/وبرت ملعلما حانج دعيو .نيهلما مهكولسو مهكاردإ في رشابم لكشب رثؤت ثيح
 ،قلطنلما اذه نمو .تايض/رلا في فيرعلما هءانب لدّعيُو مظني ماظن ليكشت في هتادقتعم مهست ذإ ،هتاذ لوح تادقتعم
 ميلعتلا تييلمع ريوطت في رود نم هل الم ؛ةيهملأا غل� ارًمأ دعيُ فيرعلما ماظنلا اذه لوح ةقيقد ت£ايب ىلع لوصلحا نإف
 ىلع زيكترلا ةيهمأ زبرتُو ،تايض/رلا ميلعت تاددمح نع فشكلا في مهست ينملعلما تادقتعم ةسارد نأ امك .ملعتلاو
 نيهلما مهليه§ ينستح دوهج معديو ،يوبترلا مهكولس مهف نم ززعي امم ،نوملعلما اهانبتي تيلا بيلاسلأاو قرطلا
 .فصلا لخاد مهئادأ ريوطتو

 ديدعلا تزكر ؛كلذل ،ةليوط دوقعل تايض/رلا ميلعت عمتمج دارفأ ينب راولحا نم امًهم اءًزج تادقتعلما لثتمو
 ةيسيردتلا تاسرامملل لضفأ مهف قيقتح لجأ نم ،ملعتلاو سيردتلا نع ينملعلما تادقتعم ىلع تاساردلا نم
)Aljaberi & Gheith, 2018(. اهسيردتو تايض/رلا ةعيبط نع ينملعلما تادقتعم نأ دنج ،قايسلا اذه فيو 
 يرورضلا نم ،اذلهو .)Negreiros, 2017( ةيسيردتلا تاسراملما مهقيبطتو مهرايتخا في ً/ويح ارًود يدؤت اهملعتو
 ام وهو ،اهملعتو تايض/رلا ملعت نأشب هتادقتعم ةسارد بولطلما ىوتسلم� ايًنهم هتيمنتو تايض/رلا ملعم دادعلإ
 .مامتهلاا نم يرثكلا هءلايإ قحتسي
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 ةيوبترلا تايبدلأا في تادقتعلما فيرعت تم هنأ لىإ (Philipp, 2007) بيليفو ،(Mathew, 2014) ويثام يرشيو
 ،تاروصتلا ،ءارلآا ،ميقلا ،تاهاتجلاا :لثم ،ىرخأ تاحلطصم عم ليدابت ونح ىلع اهمادختسا تمو ،ةعونتم قرطب
 ،تاروظنلماو ،ةسراملما دعاوق ،لعفلا تايجيتاترسا ،ةيلخادلا ةينهذلا تايلمعلا ،تادادعتسلاا ،ةيميهافلما مظنلا
 .اهتحصب دقتعيُ لماعلا نع تايضرف وأ ،تامدقمو ،تاهمافت لىإ يرشت يميلعتلا قايسلا في تادقتعلما نأ لىإ ةفاضإ

 وملعم اهرهظيُ تيلا فقاولماو راكفلأاو ءارلآا لثتم ا´� تادقتعلما لىإ ةراشلإا نكيم ،قايسلا اذه فيو
 تادقتعلما نإ ثيح ،ماع لكشب ميلعتلا ةموظنم وأ ملعتلاو ميلعتلا تييلمعب ةقلعتلما روملأا نم ديدعلا هاتج تايض/رلا
 تامولعملل هلبقت للاخ نم ةيدرف ةروصب هيدل لكشتي ينعم عوضومو ةددمح ةركفب هتقثو درفلا نايمإ لثتم ماع لكشب
  .ةنيعم ةلالح ام لعف وأ ،ينعم عوضوم نع

 تادقتعلم� لاًوأ طبترت ،رصانع ةثلاث نم نوكتت تايض/رلا ملعم تادقتعم نأ (Borg, 2001) جروب ىريو
 لىإ رظني يذلا يئادلأا هاتجلاا :في لثمتت ،ةيفسلف تاهاتجا ةثلاث "Borg" ركذي انهو ،تايض/رلا ةعيبط لوح
 ةفرعلما نم ادًحوم ءًانب تايض/رلا ىري يذلا لياثلما هاتجلااو ،تاراهلماو دعاوقلاو قئاقلحا نم ةعومجمك تايض/رلا
 لاًامج رفويو ،تلاكشلما لح ىلع موقي ،ايًفاقث ايًفرعم ءًانب تايض/رلا دعي يذلا يعامتجلاا هاتجلااو ،ةيعوضولما
 تادقتعلما هذه )2010( ن/ر فنص دقو ،تايض/رلا ميلعت لوح تادقتعلما نياثلا رصنعلاو .عادبلإاو راكتبلال اعًساو
 زكري يذلا يئانبلا راطلإا وأ ،دعاوقلا وأ تايمزراولخا نم ةعوممج باستكا ىلع زكري يذلا يكولسلا راطلإا قفو
 .ةقباسلا ةبلطلا تابرخ عم اهطبرو ةيعقاو جذانم للاخ نم ،مهفلاو نىعلما ءانب في لاعفو طشن رصنعك بلاطلا ىلع
 .تايض/رلا ملعت تاءارجإ لوح تادقتعلما ايرًخأو

 تادقتعلما يهو ،تايض/رلا ميلعت ونح تادقتعلما نم ينعون دوجو لىإ (An, et al., 2004) نورخآو نآ يرشيو
 مهفلا ىلع زكرت تيلا ةيئانبلا تادقتعلماو ،ناقتلإا ىوتسم لىإ لوصولل بيردتلاو ركذتلا ىلع زكرت تيلا ةيديلقتلا
 مهف ةيهمأ الهلاخ نم ملعلما رعشتسيو ،تايض/رلا ملعم كولس في رثؤت ةيئانبلا تادقتعلما نأ فيضيو ،كاردلإاو
 تايض/رلا ةسراملم ةبلطلل صرفلا ةح¿إ للاخ نم ةقباسلا ةفرعلما عم ةديدلجا ةفرعلما طبرو ،ةيض/رلا ةفرعملل ةبلطلا
 لعج لىإ كلذ ىدعتي لب ،بسحف ةيئارجلإا ةفرعلماو ةيميهافلما ةفرعلما ىلع زكري لا كلذل اقًفو ملعلماف ،مهسفن�
 .م�ايح في او́قبطيو ةيض/رلا ةفرعلما نوسرايم ةبلطلا

 نع )Stipek, 2001( كبيتس ةسارد جئاتن هترهظأ ام تايض/رلا يملعم تادقتعم في ةرثؤلما لماوعلا نمو
 ,Anderson( نيرخآو نوسردنأ ةسارد جئاتن ترهظأو .ةيسيردتلا م�اسراممو ينملعلما تادقتعم ينب ةقلاع دوجو

et al., 2005( امك .ةيفصلا م�اسراممو تايض/رلا يملعم تادقتعم ينب ةقلاعلا في ةيسيردتلا ةبرلخا يرث§ نع 
 دادعإ جمارب :اهنم ،تايض/رلا يملعم تادقتعم في رثؤت لماوع دوجو نع )Boz, 2008( زوب ةسارد جئاتن تفشك
 تاسرامم ىوتسم نأ ترهظأ دقف )Kim, et al., 2014( نيرخآو ميك ةسارد امأ .ةيسيردتلا ةبرلخاو ،تايض/رلا ملعم
 ةسارد تحضوأو .هيدل ةيتاذلا ةءافكلا تادقتعم نسحتب لاًاد ً/درط اطًابترا طبتري ةيبيردتلا تارودل� طبترلما ملعلما
 م�ءافك ونح م�ادقتعم في رثؤت ينملعلما ىدل سفنل� ةقثلاو يض/رلا ىوتلمحا ةفرعم نّ� )Peker, 2016( ركيب
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 ةهجوم سيردت تادقتعم نونبتي ينملعلما نأ لىإ )Karim, et al., 2025( نيرخآو يمرك ةسارد تلصّوتو .ةيسيردتلا
 تادقتعم لوح ىؤر جئاتنلا تمدق امك ،تايض/رلا في ةينهلما ةيمنتلل ةيربك تاجايتحا دوجوب اودافأ امك ،ةبلطلا ونح
 .ةينهلما ةيمنتلا في م�اجايتحاو جهنلما تايلوأو ينملعلما

 اسمًاح لاًماع دعتُ ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا تاملعلم ةيسيردتلا ةءافكلا نأ لىإ انه ةراشلإا ردتجو
 ونح م�اهاتجاو ةيساسلأا مهميهافم ىلع رشابم لكشب رثؤت ثيح ،لافطلأل لىولأا ةيض/رلا تابرلخا ليكشت في
 تايجيتاترسا مادختساو ،سوردلل ديلجا طيطختلا ىلع ةردقلا ةيسيردتلا ةءافكلا لمشتو .اقًحلا تايض/رلا ملعت
 ةيلاعفب فصلا ةرادإو ،ةعجارلا ةيذغتلا يمدقتو ،ةيميلعتلا لئاسولا فيظوتو ،ومنلا صئاصلخ ةبسانم ةيميلعت
)Shuman, 1986(. اعًم ةيجوغاديبلاو ةيصصختلا ةفرعلما فيظوت ىلع تارداقلا تاملعلما نأ لىإ ثابحلأا يرشتو 
 .)Ball, Thames & Phelps, 2008( لافطلأا ىدل ىلعأ ةيميلعت جئاتن نققيح

 لمشتل دتتم لب ،فيرعلما ىوتلمح� طقف طبترت لا ةيسيردتلا ةءافكلا نأ تاساردلا دكؤت ،قايسلا اذه فيو
 عم ،ةيرمعلا ةلحرملل ةمئلامو ةبذاجو ةعتمم ةقيرطب تايض/رلا يمدقت ىلع ةملعلما ةردق ىدمو ،ةيوبترلا تادقتعلما
 نم ززعي ةلاعف نيهم ريوطتو دادعإ جمارب يرفوت نأ امك .)Ginsburg, Lee & Boyd, 2008( ةيدرفلا قورفلا ةاعارم
 في طشنلا ملعتلا تابلطتم عم بسانتت ةيسيردت قئارطب ةيض/رلا ميهافلما لقن نم تاملعلما نكّيمُو تاءافكلا هذه
 .ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم

 ،لضفأ جئاتن قيقحتل ينملعلما تاردق ةيمنت اهنمو ،تاهاتجا ةدع في دوهلجا لذب نم دبلا ىوتسلما ينسحتلو
 اهميظنتو اهبيترت ةداعإو ،م�اداعو م�ادقتعم ريوطت في م�دعاسم لىإ فد� تيلا نيهلما ومنلا جمارب للاخ نم
 تايض/رلا في مهئادأو ةبلطلا ملعت ينستح في مهسي امم ،ةبلطلا ملعت ىلع ً�ايجإ سكعني ابم ،م�اسرامم ينسحتل
)Dodeen, et al., 2012(. 

 دكّأف ،ينصصختلما نم ديدعلا مامته� تيظح دقف ،ملعلما كولس هيجوت في اهرودو تادقتعلما ةيهملأ ارًظنو
 تارارقلا ذاتخاو ةينهلما تايكولسلا هيلع نىبتُ اسًاسأ لكشت ةفرعلما تادقتعلما نأ ىلع (Li & Ma, 2025) امو لي
 ةرداق ةيميلعت تارارق ثادحتسلا لاًخدم لثتم ةيسيردتلا م�ارارق ونح او́لميح تيلا م�ادقتعلم مهمهف نأو ،ةيسيردتلا
 تاسراملما ريوطتل لاًخدم لثتم تادقتعلما ةسارد نّأ لىإ )2015( شوشع يرشيو .ةيميلعتلا ةيلمعلا ريوطت ىلع
 .تايض/رلا ميلعت في ةثيدلحا تاهجوتلا عم ةمجسنم اهلعجو ،ةيفصلا

 ناكو ،ةقلاعلا كلت ةساردب ينثحابلا نم دٌدع متها ،ةيفصلا م�اسراممو ينملعلما تادقتعم ينب ةقلاعلا ةيهملأو
 بيقنلا ءلاؤه نمو ،ةيفصلاو ةيسيردتلا م�اسرامم ىلع ينملعلما تادقتعلم ايرًث§ كانه نأ ىري لولأا ؛نافقوم مله
 ،ةيسيردتلا م�اسرامم في رثؤت ينملعلما تادقتعم نّأ ىلع ةيفاك ةلدأ دوجو مدع رخلآا قيرفلا ىريو ،)2006( يعاوسلاو
 .)Giles, et al., 2016(و ،)Beswick, 2005)(، )Yates, 2007 مهنمو

 ةيلمع لوح تادقتعلما وأ ةبلطلا كولسب ةقلعتلما ءاوس ينملعلما تادقتعم نأ (Ford, 1994) دروف ىريو
 .مهليصتحو ةبلطلا كولس ىلع رثؤت لياتل�و ،ينملعلما كولس ىلع رثؤت ملعتلاو ميلعتلا
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 هتاسرامم ءادأ ىلع رثؤت دق تيلا ليقارعلاو ت�وعصلا ضعب هسيردت ءانثأ هجاوي دق ملعلما نأ نوثحابلا ىريو
 ,Levin & Wadmany) نيامداوو ينفيل قرطت دقو .هتاهاتجاو هتادقتعم تارثؤلما هذه نمو ،هجو لمكأ ىلع هماهمو

 .)1( لكشلا في ةحضولماو ليصفتلا نم ءزبج كلذ لىإ (2006
 1 لكش
 ةيفصلا ملعلما تاسرامم ىلع تارثؤلما 

 
 
 
 
 

 
 

 هتادقتعمو ،تايض/رلا ةعيبط لوح هتادقتعم :ينمسق لىإ مسقنت ملعلما تادقتعم نأ )1( لكشلا نم ينبتي
 دحأ م�اهاتجاو ينملعلما تادقتعم دعتُ امك ،ةيفصلا هتاسرامم في رثؤت تادقتعلما هذه نّأو ،تايض/رلا ميلعت لوح
 نأ ينبت )Negreiros, 2017( سوريرجين اهارجأ ةسارد يفف .ةيفصلا ملعلما تاسرامم ىلع رثؤت تيلا لماوعلا زربأ
 تاسراملما في رثؤتُو ،ةنهارلا ريوطتلا دوهج ءوض في ةءانّب دعت تايض/رلا ميلعتو سيردت لوح ينملعلما تادقتعم
 سيردتب ينملعلما ةفرعم نأ )Conley, 2017( يلنوك ةسارد تحضوأ امك .ينملعلما ىدل ةيلعفلا ةيسيردتلا
 مهتفرعم لوح م�ادقتعم في بيايجلإا روطتلا عم نسحتلا اذه نمازتي ثيح ،سوردلا طيطتخ ةيلمعب طبتري تايض/رلا
  .تايض/رلا ةدالم ةيسيردتلا م�اسرامم في ظوحلم لوتح ثادحإ في مهسي امم ،ةينهلما

 تادقتعم نأ )Beswick, 2005( كيوسيب ةسارد جئاتن ترهظأ ،ينملعلما تادقتعبم مامتهلاا راطإ فيو
 ن/ر ةسارد جئاتن ترهظأو .سيردتلل روحمك بلاطلا ىلع زيكترلاو تلاكشلما لح ونح هجتت تايض/رلا يملعم
 تايض/رلا ملعتل ةثيدلحا تاهجوتلا عم قفتت اهميلعتو تايض/رلا ملعت ونح ينملعلما ةبلطلا تادقتعم نّأ )2010(
 ونح تايض/رلا يملعم تادقتعم يرغت نع )Conner, et al., 2011( نيرخآو رنوك ةسارد جئاتن ترفسأو .اهميلعتو
 ميك ةسارد تلصوتو .ملعتلما لوح زكرمتلما ميلعتلا لىإ ملعلما لوح زكرمتلما ميلعتلا نم اهملعتو تايض/رلا ميلعت
 تادقتعم ةدعاسبم ،ملعتلا رثأ لقن ةيلمع في رثؤت نْأ نكيم ةيتاذلا ةيلاعفلا نّأ لىإ )Kim, et al., 2014( نيرخآو
 هل ةمدلخا لبق بيردتلا نّأ )Tunc, et al., 2020( نيرخآو زنوت ةسارد جئاتن ترهظأو .تايض/رلا ميلعت نع ملعلما
  .تايض/رلا يملعم ىدل ةيتاذلا ةءافكلا تادقتعم في ةيبايجإ تاهماسم

 هجوت تايض/رلا يملعم تادقتعم نأ لىإ )Minarni, et al., 2018( نيرخآو نيرانيم ةسارد تلصوتو
 ةقفاوتلما ةيسيردتلا م�اسراممو ينملعلما تادقتعم نأو ،ةحيحص او́برتعي تيلا ةيسيردتلا تاسراملما ديدتح في ينملعلما

يضایرلا ىوتحملا لوح ملعملا تادقتعم   

تایضایرلا ةعیبط تایضایرلا میلعت   

ةیبرتلا  

ـب ملعملا ةفرعم  

ةبلطلا ملعت ةیفصلا ملعملا تاسرامم  تاھاجتلاا   
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 جئاتن ترهظأو .يض/رلا هليصتح نسّتحو ،ةيض/رلا هتفرعلم طشنلا ءانبلا في همعدت بلاطلا لوح زكترلما ملعتلا عم
 ملعتو سيردت نع ينملعلما تادقتعم ينب ةقلاع دوجو )Aljaberi & Gheith, 2018( ثيغو يربالجا ةسارد
  .اهسيردت تاسراممو اهتعيبطو تايض/رلا

 ملعلما تادقتعم ينب ةقلاع دوجو نع )2006( يعاوسلاو بيقنلا ةساردك تاساردلا ضعب جئاتن تفشكو
 كيوسيب ةسارد :لثم ،ينملعلما تادقتعم نع ثابحلأا نم ديزلما ءارجÐ تاساردلا ضعب تصوأو ،ةيفصلا هتاسراممو
)Beswick, 2005(، نيرخآو زليج ةساردو )Giles, et al., 2016(. نيرخآو نيينلحا ةسارد جئاتن ترهظأ امك 
)Alhunaini, et al., 2022( ةيفصلا م�اسراممو تايض/رلا يملعم تادقتعم ينب يرثأتلا ةيلدابت ةقلاع دوجو. 
 ةيتاذلا ةءافكلا هاتج ةعفترم تادقتعم كانه نّأ لىإ )Thurm & Barzel, 2022( لزر�و مروت ةسارد تلصوتو
 ينملعلما فيظوت ىوتسم ددتح ايجولونكتلا مادختسلا ةلمتلمحا دئاوفل� ةقلعتلما تادقتعلما نأو ،تايض/رلا سيردتل
 سيردتلا في ايجولونكتلل

 نّأ حضتي ،ةيسيردتلا م�اسراممو ينملعلما تادقتعم ينب ةقلاعلا زبرت تاسارد جئاتن نم مدقت ام لىإ ادًانتساو
 امّأ ،ةيديلقت وأ ةجتنم يرغ تادقتعلما تناك اذإ ةصاخ ،ةيسيردتلا م�اسرامم ىلع ابًلس رثؤت دق ينملعلما تادقتعم
 بيردتلا اهزربأ ،لماوع ةدعب رملأا اذه طبتريو ،ةلاعّف سيردت تاسرامم نيبت لىإ ينملعلما عفدتف ةجتنلما تادقتعلما
 .لاعفلا سيردتلا تاسرامم ىلع مظنلما

 يدؤت امك ،ةيفصلا تاسراملما في لاًعافو ارًثؤم لاًماع دعتُ ذإ ،تايض/رلا ملعم تادقتعم ةيهمأ رهظيُ قبس ام
 كلت نع فشكلا نإف ،كلذ نع لاًضف .ةيميلعتلا /اضقلا هاتج هكولسو ناسنلإا تاكردم هيجوت في امًهم ارًود
 .ةيفصلا ةسراملما ءانثأ ينملعلما ىدل ةيلاعفنلااو ةيفرعلما تايلمعلا زيزعت في مهسيُ اهريوطتو تادقتعلما

 ةلوفطلا ةلحرم في ةصاخ ،ةيسيردتلا م�اسرامم هيجوت في ينملعلما تادقتعم هيدؤت يذلا رودلا ةيهمأ ءوض فيو
 في تايض/رلا تاملعم تادقتعم ةعيبط مهف لىإ ةجالحا زبرت ،ةيض/رلا ميهافلما ليكشت في ساسلأا دعتُ تيلا ةركبلما
 دق تادقتعلما كلت نّلأ ؛تايض/رلا ملعت ونح ةبلطلا تاهاتجاو سيردتلا بيلاسأ ىلع رثؤت فيكو ،ةلحرلما هذه
  .ةميلسلا ةيض/رلا ةفرعلما ءانب مامأ اقًئاع وأ ازًفمح لكشت
 ثحبلا ةلكشم

 معدت ملعت تائيب ءاشنإ في مهم رود تايض/رلا سيردت هاتج مهفقاومو ةركبلما ةلوفطلا تاملعم تادقتعلم
 نأ لىإ )2019( يلع يرشيو .تايض/رلا هاتج ةيبايجإ فقاوم ريوطت في م�دعاسمو ،تايض/رلل راغصلا بلاطلا مهف
 نشونوم فيضيو .فصلا لخاد اهيمدقت ةيفيك ةيربك ةجردب ددتح اهملعتو تايض/رلا ميلعت هاتج ينملعلما تادقتعم
 ةكرح عم مءلاتت لا تناك اذإ تايض/رلا يملعم تادقتعم نأ (Monouchehn & Goodman, 2000) نامدوجو
 ؛اهفادهأ قيقتحو ،ةديدلجا جهانلما ذيفنت في ددترلاو كابترلا� نورعشيس م´إف ،اهملعتو تايض/رلا ميلعتل ريوطتلا

 Alharbi, et( نيرخآو بيرلحا ةسارد جئاتن كلذ ديؤيو ،جهانلما ذيفنت ةيفيك في اعًم رثؤت مهتفرعمو م�ادقتعم نلأ
al., 2020(. 
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 ،ةركبلما ةلوفطلا في تايض/رلا سيردت في امًهم ارًود ملعلما داقتعلا نّأ (Noviyanti, 2019) تينيفون دكؤيو
 .سيردتلا ونح هتيعفادو ،لصفلا لخاد ملعلما ءادأ ىلع هيرثأتل هليلتح بيج مهم رٌمأ دقتعلما نّأو

 بلاطلا ىوتسم ىلع سكعني اهرثأ نأو ،يسيردتلا ءادلأا ىلع اهيرث§و تادقتعلما ةيهمأ لىإ تاساردلا يرشتو
 في مهليصتحو بلاطلا فقاوم نّأ لىإ (Kim, et al., 2014) نورخآو ميك راشأ دقو ،تايض/رلا ونح م�اهاتجاو
 .ىرخلأا لحارلما نم رثكأ مهيملعبم رثأتت تايض/رلا هاتج لىولأا لحارلما

 ميهافلما اهيف خسترت ،تايض/رلا ونح ةيلولأا تاهاتجلاا نيوكت في لحارلما مهأ نم دعت ةركبلما ةلوفطلا ةلحرمو
 لثم تاساردلا نم ديدعلاو ،لافطلأا ىدل ايلعلا يركفتلا تاراهمو يساردلا ليصحتلا في اقًحلا رثؤت تيلا ةيساسلأا
 ,.Lavidas, et al ؛Jenben, et al., 2022 ؛Li, at el., 2015 ؛Desli & Dimitriou, 2014( :نم لك تاسارد

 مهفو ،سيردتلا بيلاس� قلعتت ت/دتح هجاوي لازي ام ةلحرلما هذه في تاض/رلا ميلعت نأ لىإ تراشأ )2023
 لىإ ةيربك ةجردب – تاساردلا كلت هل تراشأ امك – ىزعيُ دقو ،تايض/رلا في يئامنلا ملعتلا ةعيبطل تاملعلما
 .اهميلعت قرطو تايض/رلا لوح تاملعلما اهلمتح تيلا تادقتعلما

 ارًثؤم لاًماع لثتم ،ةينمض وأ ةيحرص تناك ءاوس ،تاملعلما تادقتعم نّأ لىإ ةراشلإا ردتج ،قايسلا اذه فيو
 وأ تادقتعلما هذه فعض نّأ كش لاو .ملعتلا تايجيتاترسا فيظوتو ،ةطشنلأا رايتخاو ،ةيفصلا تارارقلا ذاتخا في
 ميلعت في ةثيدلحا تاهجوتلا عم وأ ةيرمعلا ةلحرلما ةعيبط عم قفاوتت لا ةيسيردت تاسرامم لىإ يدؤي دق اهضومغ
 ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا تاملعم تادقتعم تلوانت تيلا تاساردلا تلاز ام بنالجا اذه ةيهمأ مغرو .تايض/رلا
 في مهاست تايصوت يمدقتو ،تادقتعلما هذله قمعأ مهفل ةساردلا هذه ءارجلإ ةحللما ةجالحا زبريُ امم ،ةدودمح ةركبلما

 فشكلا تلواح ةيلالحا ةساردلا نإف قلطنلما اذه نمو .ةيويلحا ةلحرلما هذه في تايض/رلا ملعتو ميلعت عقاو ينستح
 .ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا ملعتو ميلعت ونح تايض/رلا تاملعم تادقتعم نع
 ثحبلا ةلئسأ

 ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا ملعتو ميلعت ونح تايض/رلا تاملعم تادقتعم ىوتسم ام :لولأا سيئرلا لاؤسلا -
 :ةيتلآا ةلئسلأا هنم عرفتيو ؟ةركبلما

 ؟ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في ةيسيردتلا ن�ءافك ونح تايض/رلا تاملعم تادقتعم ىوتسم ام )1
 ؟ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا ملعت ونح تايض/رلا تاملعم تادقتعم ىوتسم ام )2
 ؟ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في سيردتلا تايجيتاترساو قرط ونح تايض/رلا تاملعم تادقتعم ىوتسم ام )3
 تايض/رلا تاملعم تادقتعم ىوتسم في )α≤0.05( ةللاد ىوتسم دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت له )4
 ةلوفطلا في ةمدلخا تاونس ،ةمدلخا تاونس :تايرغتم لىإ ىزعت ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا ملعتو ميلعت ونح
 ؟ةركبلما
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 ،تايض/رلا ملعت ،ةيسيردتلا ن�ءافك( ونح ن�ادقتعم تايض/رلا تاملعم فصت فيك :نياثلا سيئرلا لاؤسلا -
 ؟ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في )ةبسانلما سيردتلا تايجيتاترساو قرط

 ثحبلا فادهأ
 ن�ءافك ونح ن�ادقتعم( لمشتو ،تايض/رلا ملعتو ميلعت ونح تايض/رلا تاملعم تادقتعم ىوتسم لىإ فرعتلا )1

 ملعتو ميلعتل ةبسانلما سيردتلا تايجيتاترساو قرط ونح ن�ادقتعمو ،تايض/رلا ملعت ونح ن�ادقتعمو ،ةيسيردتلا
 .)ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا

 تيلا ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا تاملعم تادقتعم ىوتسم في ةيئاصحلإا قورفلا ةللاد لىإ فرعتلا )2
 .)ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في ةمدلخا تاونسو ،ةمدلخا تاونس( :تايرغتم لىإ ىزعت

 ملعتو ،ةيسيردتلا ن�ءافك( ونح ن�ادقتعلم ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا تاملعم فصو لىإ فرعتلا )3
 .ةقلاعلا تاذ تايرغتلم� اهطبرو ،)تايض/رلا سيردت تايجيتاترساو قرطو ،تايض/رلا

 ثحبلا ةيهمأ
 ابم ،تاملعلما تادقتعم ةسارد للاخ نم ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا ملّعتو ميلعت ىلع ةساردلا زكرت -

 في 2030 ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما ةيؤر تافدهتسم قيقتح معد في مهسيو ،ميلعتلا ةرازو تاهجوت عم قفاوتي
 .ركبلما ميلعتلا ريوطت

 ديفي امم ،ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا ملعتو ميلعت ونح تاملعلما تادقتعم عوضوم ةساردلا لوانتت -
 .اهيرغو جهانلما ريوطتو ،ةينهلما ةيمنتلا لثم ،ةدع بناوج في ايلعلا تارادلإاو تاملعلما

 نيطولا زكرلماو ،ميلعتلا ةرازو في ينينعلماو ينيوبترلا ينلوؤسلما دوهج معد في ةساردلا جئاتن مهاستُ نأ لمؤلما نم -
 في تايض/رلا تاملعم تادقتعم لوح ةقيقد ت£ايب يرفوتب ؛يميلعتلا نيهلما ريوطتلل نيطولا دهعلماو ،جهانملل
 .اهزيزعتو اهريوطت ىلع لمعلاو ،ةلحرلما هذه

 زكّرت ثيبح ،اهجئاتن لىإ دنتست ةينهم ةيمنت جمارب ميمصت في تايض/رلا تافرشمو فيرشم ةساردلا ديفت دق -
 جاتتح تيلا بناولجا ةلجاعمو ،ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا تاملعم ىدل ةيبايجلإا تادقتعلما زيزعت ىلع
 .ريوطت لىإ

 ونح ةركبلما ةلوفطلا تاملعمو يملعم تادقتعم لوح ةفرعلما عيسوت في ةساردلا جئاتن مهاست نأ عقوتلما نم -
 ةيميلعتلا تاسراملما ريوطتو فيرعلما مكاترلا معدت ةيلبقتسم تاسارد مامأ لاÙا حتفيو ،تايض/رلا ملّعتو ميلعت

 .يويلحا لاÙا اذه في
 ثحبلا تاحلطصم
 لماعلا هاتج درفلا اهلميح تيلا تاروصتلاو راكفلأا ةعوممج :ا´� (Philipp, 2007) بيليف اهفرعي :تادقتعلما

 ةيلالحا ةساردلا في فرعتو .اهونح هب نمؤي ام لوح هتارارق هيجوت ىلع لمعتو ،هتردق ىلع رثؤتو ،هب ةطيلمحا ءايشلأاو
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 تيلا ،ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم نم ةيلولأا فوفصلا في تايض/رلا تاملعلم ةيتاذلا راكفلأاو تاكردلما :ا´� اÚيئارجإ
 ةثلاث في ،فوفصلا كلت في اهملعتو تايض/رلا ميلعت لوح ةًحارص وأ ايًنمض اهتحصب ندقتعاو نهيدل تلكّشت

 .سيردتلا تايجيتاترساو قرطو ،تايض/رلا ملعت ،ةيسيردتلا ةءافكلا :ةسيئر تلاامج
 ةعاضرلا ةلحرم ةيا´ نم دتتم لافطلأل ةيرمع ةلحرم" :ا´� )2008( دممح اهفرعت :ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم

 نم ةناضلحا ةلحرم :لىإ مسقنت تيلا ةيرمعلا ةلحرلما :ا´� ةساردلا هذه في ايًئارجإ فرعتُو ."ةنماثلا ةنسلا ةيا´ لىإ
 ،يسردلما ميلعتلا لبق ام ةلحربم فرعتُ تيلاو تاونس )6–4( نس نم لافطلأا ض/ر ةلحرمو ،تاونس )4–2( نس
 تزكر تيلا يهو ،يئادتبلاا ثلاثلاو نياثلاو لولأا فوفصلا لمشتو ،تاونس )8–6( نس نم ايندلا ةيساسلأا ةلحرلماو
 .ةساردلا هذه اهيلع

 ثحبلا دودح
 فوفصلا في تايض/رلا تاملعم تادقتعم نع فشكلا ىلع ةيلالحا ةساردلا ترصتقا :ةيعوضولما دودلحا -

 تاملعلما تادقتعم :ةيتلآا روالمحا تنمضت دقو ،تايض/رلا ملعتو ميلعت ونح ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم نم ةيلولأا
 .ةبسانلما سيردتلا تايجيتاترساو قرطو ،تايض/رلا ملعتو ،ةيسيردتلا ن�ءافك ونح

 ةرادÐ ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم نم ةيلولأا فوفصلل تايض/رلا تاملعم ىلع ةساردلا ترصتقا :ةيرشبلا دودلحا -
 .ةدج ميلعت

 ةلوفطلا ةلحرم نم ةيلولأا فوفصلا مضت تيلا ةيموكلحا سرادلما ىلع ةيلالحا ةساردلا ترصتقا :ةيناكلما دودلحا -
 .ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملم� ةدج ةظفامح ميلعت ةرادإ في ةركبلما

 .ه1446 يساردلا ماعلا نم نياثلا يساردلا لصفلا في ةساردلا هذه تيرجأ :ةينامزلا دودلحا -
 هتاءارجإو ثحبلا جهنم
 ملعتو ميلعت ونح تايض/رلا تاملعم تادقتعم نع فشكلل يجزلما جهنلما ةساردلا تدمتعا :ثحبلا جهنم

 تيلا ةيمكلا ت£ايبلا نلأ ارًظنو .ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم نم )ةيلولأا فوفصلا( لىولأا ةثلاثلا فوفصلا في تايض/رلا
 يعونلا جهنلما نإف ،تادقتعلما هذه لوح تاملعلما اهمدقت تيلا ةيعونلا ت£ايبلا نع لصفنت لا تادقتعلما سيقت
 يزاوتلما ميمصتلا دامتعا تم دقو .ةساردلا هذه في يجزلما جهنلما فيظوت ربري امم ،يمكلا جهنملل ايًعيبط لاًمكم دعيُ
 نأ نود ،ةلئسلأا سفنل نمازتم لكشب ةيعونلاو ةيمكلا ت£ايبلا عجم نمضتي ميمصت وهو ،ةساردلا هذه في بيراقتلا
 ت£ايبلا عجم في )يحسلما يفصولا( يمكلا جهنلما لثمتيو .)Creswell, 2014( رخلآا ىلع نيراسلما دحأ رثؤي
 عيزوت قيرط نع احًيحص افًصو اهفصوو ،ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا تاملعم تادقتعبم ةلصلا تاذ
 دارفأ ضعب عم تلاباقم ءارجإ قيرط نع ت£ايبلا عجم في لثمتيف يعونلا جهنلما امأ ،ةساردلا ةنيع ىلع ةنابتسلاا
 ةيمكلا ت£ايبلا عجم تاوطخ ينبي )2( لكشلاو .ةيعونلاو ةيمكلا ت£ايبلا ينب طبرلا ثم ،ن�ادقتعم لوح ةنيعلا
 .اهيرسفتو اهطبرو اهتنراقمو ةيعونلاو
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 2 لكشلا
 بيراقتلا يزاوتلما ميمصتلا مادختس; ةيعونلاو ةيمكلا ت4ايبلا عجم تاوطلخ يحيضوتلا مسرلا 

 
 
 
 

 ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم نم لىولأا ةثلاثلا فوفصلا تاملعم عيجم نم ةساردلا عمتمج نوّكت : ثحبلا عمتمج
 ،ه1446 يساردلا ماعلا نم نياثلا يساردلا لصفلا في ،ةدج ةظفاحبم ميلعتلا ةرادÐ تايض/رلا ةدام نسرّديُ تيلالا
 .ةملعم )1100( نهددع غلبو

 ،ةساردلا عمتمج نم ابًيرقت )%10( نلثيم ةملعم )107( نم )ةيمكلا( ةساردلا ةنيع تنوّكت :ثحبلا ةنيع
 .ةساردلا تايرغتلم اقًفو ةساردلا ةنيع دارفأ ددع حضوي )1( لودلجاو .ةطيسبلا ةيئاوشعلا ةقيرطل� نهرايتخا ناك
  :1 لودج
 ةساردلا تايرغتم قفو )ةيمكلا( ةساردلا ةنيع دارفأ عيزوت

 ةيوئلما ةبسنلا راركتلا ةئفلا يرغتلما

 ةمدلخا تاونس
 ماع لكشب ميلعتلا في

 %43.0 46 تاونس 10 نم لقأ
 %57.0 61 رثكأف تاونس 10 نم
 %100 107 عومTا

 ةمدلخا تاونس
 ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في

 %33.6 36 تاونس 7 نم لقأ
 %66.4 71 رثكأف تاونس 7 نم
 %100 107 عومTا

 في يعورو ،يمكلا ءزلجا في نكراش نممّ تاملعم )10( نّهددع غلبف ةيعونلا ةساردلا في تاكراشلما امأ
 .ةركبلما ةلوفطلا سيردت في ةبرلخاو ،ماع لكشب ةيسيردتلا ةبرلخا ،ميلعتلا بتكم ،صصختلا :في عونتلا نهرايتخا
 .ةددلمحا تايرغتلما قفو ةلباقلما في تاكراشلما تاملعلما ت£ايب )2( لودلجا ينبيو
  :2 لودج
 ةلباقلما في تاكراشلما تMايب فصو

 ميلعتلا بتكم صصختلا ةملعلما زمر
 تاونس
 ةمدلخا

 في ةمدلخا تاونس
 ةركبلما ةلوفطلا

 ميلعتلا بتكم صصختلا ةملعلما زمر
 تاونس
 ةمدلخا

 في ةمدلخا تاونس
 ةركبلما ةلوفطلا

T1 9 24 ةليضفلا تايض\ر T6 10 14 ءاحيفلا يساسأ ميلعت 
T2 14 18 ةملاسلا تايض\ر T7 2 19 ةليضفلا تايض\ر 
T3 5 14 ءاحيفلا تايض\ر T8 3 10 ءاحيفلا تايض\ر 
T4 4 15 ةرهولجا ةيبرع ةغل T9 3 7 افصلا تايض\ر 
T5 2 11 ةرهولجا تايض\ر T10 1 13 ربحأ تايض\ر 

 تمدختسا دقف ،)بيراقتلا يزاوتلما ميمصتلا( يجزلما جهنلما تدمتعا ةساردلا نّأ ابم :تaايبلا عجم تاودأ
 :اهمو ،يعونلا ءزجلل ىرخلأاو ،يمكلا ءزجلل اهمادحإ ؛ينتادأ

ایًمك اھلیلحتو ةیمك تانایب عمج  

)ةقلغم ةنابتسا(  

 اھلیلحتو ةیعون تانایب عمج
ایًعون  

)ةلباقم(  

 ةنراقملا
طبرلاو  

جئاتنلا ریسفت  
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 ةثلاثلا فوفصلا في تايضcرلا ملعتو ميلعت ونح تايضcرلا تاملعم تادقتعم ةنابتسا :ةيمكلا ةادلأا -
 :تيÞ الم اقًفو ةنابتسلاا دادعإ تم :ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم نم لىولأا

 ميلعت ونح تايض/رلا تاملعم تادقتعم نع فشكلا فدß ةنابتسلاا تدعأُ :ةنابتسلاا نم فدلها ديدتح )1
 .ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم لىولأا ةثلاثلا فوفصلا في تايض/رلا ملعتو

 ،)Youmans, et al., 2018( :نم لٍّك تاسارد نم ةدافتسلا� ةنابتسلاا روامح ديدتح تم :ةنابتسلاا روامح ديدتح )2

)Baroody, et al., 2019(، )Jenben, et al., 2022(، )Lavidas, et al., 2023(، في ةنابتسلاا روامح تددتحو: 
 في تايض/رلا ملعت ونح تايض/رلا تاملعم تادقتعمو ،ةيسيردتلا ةءافكلا ونح تايض/رلا تاملعم تادقتعم
 .ةبسانلما سيردتلا تايجيتاترساو قرط ونح تايض/رلا تاملعم تادقتعمو ،ةركبلما ةلوفطلا

 قستيو ،ةيوغللاو ةيملعلا ةقدلا يعاري ابم ةنابتسلاا تارقف ةغايص تم :ةيلولأا اsروص في ةنابتسلاا تارقف ةغايص )3
 .ةقلغلما تارقفلا طنم قفو ،ةيلولأا ةروصلا في ةرقف )44( تمّضو ،ةددلمحا روالمحا عم

 تضرع دقف ،ينمكلمحا قدص مادختس� ةنابتسلاا قدص نم دكأتلا تم :اsابثو ةنابتسلاا قدص نم دكأتلا )4
 فذح تمّ كلذ ءوض فيو  .ينملعمو ينفرشمو ،تايض/رلا ملعتو ميلعت لامج في ءابرلخاو ينصتخلما نم )9( ىلع
 نم ىلعأف )%90( عاجمÐ تيظح تيلا تارقفلا دامتعا تمو ،تارقفلا ضعب ةغايص ليدعتو ،تارقفلا ضعب
 مادختس� طابترلاا تلاماعم تحوارت ثيح ،ةنابتسلال يلخادلا قاستلاا قدص نم دكأتلا تمّ امك .ينمكلمحا
 ةجردلا عم رواحملل )0.845 – 0.702( ينبو ،روالمحا عم تارقفلل )0.747 – 0.315( ينب نوسيرب طابترا لماعم
 مادختسا تم ةنابتسلاا تابث نم دكأتللو .ةلوبقم طابترا تلاماعم يهف لياتل�و ،)0.300( نم بركأ يهو ،ةيلكلا
 0.748( ينب رواحملل تابثلا تلاماعم ميق تحوارت دقو ،لكك ةنابتسلالو ةنابتسلاا روالمح خابنوركل افلأ لماعم

 ءوض في .ةلوبقم تابث تلاماعم لىإ يرشت امم ،)0.700( نم بركأ يهو ،لكك ةنابتسلال )0.816(و )0.912 –
 ىلع تاملعلما ةدعاسلمو ،روالمحا ىلع ةعزوم ،ةرقف )28( نم ةنوّكم ةيئاهنلا ا�روص في ةنابتسلاا تحبصأ كلذ
 امك ،ريدقت ملسل اقًفو تادقتعملل فصو عم ةرابعل لاثم عضو ىرج دقتعلما ىوتسم نع يربعتلاو ةباجلإا ةقد
  تيلآا لودلجا في

 :3 لودج
 تارابعلا ىدحلإ تادقتعلما تVوتسم فصول لاثم 

 )ضفخنم( قفاوم يرغ )طسوتم( ام دح لىإ قفاوم )عفترم( قفاوم ةرقفلا

 ميمصت ىلع ةردقلا يّدل
 ةلحرلم ةمئلام ةيض\ر ةطشنأ
 .ةركبلما ةلوفطلا

 ىلع ةيلاع ةردق اهيدل نأ ىرت ةملعلما نأ نيعي
 ةزيممو ،ةعونتمو ،ةبسانم ةيض\ر ةطشنأ ميمصت
 عم قستت ،سوردلا فلتمخ في لافطلأل ةبذاجو
 .ينملعتلما تاجايتحا بيلتو سردلا فادهأ

 ىلع ةلوبقم ةردق اهيدل نأ ىرت ةملعلما نأ نيعي
 لىإ لصت لا اهنكل ،ةديج ةطشنأ ميمصت
 دنع ت\دتح هجاوت ا�أو ،زيمتلا ىوتسم
 ،طورخلما :لثم( سوردلا ضعب ةطشنأ ميمصت
 .)لخإ...ةمسقلا

 ةطشنلأا ميمصت نأ ىرت ةملعلما نأ نيعي
 ،ةددعتم بابسلأ اهيدل ةبوعص لثيم ةيض\رلا
 ،فياكلا بيردتلا ةلق وأ ،صصختلا مدع :اهنم
 .ةرثؤم اهارت تيلا بابسلأا نم اهيرغ وأ

 .)4( لودجلل اقًبط ةترفلا لوط باسحو ،ينكراشلما ةباجتسلا ت/وتسم ةثلاث قفو ةنابتسلاا تاترف عيزوت )5
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  4 لودج
 ةنابتسلاا في مدختسلما جيردتلا قفو تائفلا عيزوت

 تاطسوتلما ىدم ةباجتسلاا ىوتسم ةباجتسلاا ةجرد ةادلأا

 ةنابتسلاا

1.67 ضفخنم 1 ≥ طسوتلما ≥ 1.00 
2.34 طسوتم 2 ≥ طسوتلما > 1.67 
3.00 عفترم 3 ≥ طسوتلما > 2.34 

 ةلوبقم ةجردب ةيئاهنلا ا�روص في ةنابتسلاا تحبصأ ،تاءارجإ نم تم ام ىلع ءًانب :ةنابتسلال ةيئاهنلا ةروصلا )6
 لامج في ةمدلخا تاونس ،ةمدلخا تاونس( ةساردلا في ةيفارغويمدلا تايرغتلما ةنمضتمو ،تابثلاو قدصلا نم
 .ةرقف )28( ةنمضتم ةثلاثلا ةنابتسلاا روامح ثم ،ةماعلا تاميلعتلاو ،)ةركبلما ةلوفطلا

 ةلوفطلا ةلحرم في تايضcرلا ملعتو ميلعت ونح تايضcرلا تاملعم تادقتعم" ةلباقلما ةقاطب :ةيعونلا ةادلأا -
 ت£ايبلا عملج ةمظنلما هبش ةلباقلما دامتعا تمو ،ةيعونلا ت£ايبلا عملج ةادأ ةلباقلما ةساردلا تمدختسا : "ةركبلما
 تاملعم تادقتعم نع ةقيمعو ةيلوشم ةروص يمدقتو ،عقاولا فصول هتمءلام نوثحابلا ىري ماع راطلإ اقًفو
 تتم ةساردل� صالخا ةلباقلما جذونم دادعلإو .ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم نم لىولأا ةثلاثلا فوفصلا في تايض/رلا
 ،فدلها تاذل ةيعونو ةيمك ت£ايب عجم ىلع دمتعي يذلا )بيراقتلا يزاوتلما( يجزلما ميمصتلا ةفسلف ةاعارم
 ,Creswell & Creswell( ءارلآا في عسوتلاو ،ت£ايبلا ينب لماكتلاو فلاتخلااو قافتلاا طاقن ةساردو

 :لاثلما ليبس ىلع ،ا�ايرغتمو ،ةيمكلا ةادلأا روامح عم قستت ةحوتفم ةلئسأ ىلع ةادلأا تلشم اذل ،)2018
 تcرظنلاو ينملعلما تاهجوتل اقًفو عونتتو ،تايضcرلا ميلعت في ةيسيردتلا لخادلماو تايجيتاترسلاا ددعتت"
 بلطتي تايضcرلا سيردت ةءافك عفر نّأ كش لاو ،سيردتلا ةيلمع في اهيلإ نودنتسي تيلا ةيميلعتلا
 مهلعافت زيزعتو تايضcرلا ملعت ونح لافطلأا ةيعفاد ةيمنت في مهاست ةركتبم بيلاسأو ةثيدح قرط فيظوت
 ."اهاوتمح عم

 ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا سيردت بسانت ا´أ نيدقتعت تيلا ةيسيردتلا قرطلاو تايجيتاترسلاا زربأ ام ،كيأرب -
 ؟اذالمو ؟ةركبلما

 تايض/رلا سيردت في اهفيظوت نكيم هنأ نيدقتعت له ،يهاكفلا ملعتلاو بعلل� ملعتلا ةيجيتاترسا في كيأر امو -
 ؟اذالمو ؟ضعبلا دقتعي امك فصلا طبض ىلع ابًلس رثؤت دق ا´أ مأ ،ةركبلما ةلوفطلا ةلحربم
 فادهأ حيضوتل تاكراشلما تاملعلما عم لصاوتلا تم ،ةلباقلما قيبطت في ءدبلا لبق :ةيقلاخلأا تارابتعلاا

 نّأ ىلع ديكأتلاو ،نله بسانلما تقولا ديدتحو ،ةلباقلما ءارجإ في ةكراشلما رارق ذاتخا في ةيرلحا نهحنمو ،ةساردلا
 ةيرح تاكراشلما تحنمُ امك .يفيظولا ءادلأا مييقت ىلع رثأ يأ اهيلع بتتري لاو ،ةماتلا ةيرسلل عضتخ تامولعلما
 مادختس� ءافتكلااو ،ةيصخش ت£ايب يأ نع حاصفلإا مدع ةاعارم عم ،حاضيتسلااو ةشقانلماو نهئارآ نع يربعتلا
 .ةراعتسم زومر
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 ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا تاملعم تادقتعم ىلع فرعتلا فدß ةيعونلا ةساردلا تيرجأُ :ةساردلا قايس
 ونح اهنم لٍّك تقرغتسا ةيفتاه ةيدرف تلاباقم للاخ نم ت£ايبلا تعجمُو ،اهملّعتو تايض/رلا ميلعت ونح ةركبلما
 فاشكتسا ىلع دعاس امم ،ةشقانلماو يربعتلا ةيرح تاكراشملل ح¿أ حوتفم هبش عباطب تمستاو ،ةقيقد )40–30(
 .ةيعقاولا ا�اقايس في ن�ادقتعم مهفو ،قمعب ةيميلعتلا ن�اسراممو نهراكفأ

 اهيلإ راشأ تيلا ةعبرلأا يرياعلم� مازتللاا تم ،ةيعونلا ت£ايبلا ةيقوثومو ةدوج نامضل :ةيعونلا تaايبلا ةيقوثوم
 :يهو ،(Hammarberg, et. al., 2016) نورخآو جيربماهو (Hostrup. et. al., 2011) نورخآو بترسوه
 حيضوت  :تلشم ،تاءارجإ ةدع للاخ نم كلذ قيقتح ىرج دقو .ةيديكوتلاو ،ةيلاقتنلاا ،ةيدامتعلاا ،ةيقادصلما
 ،صصختلا( ثيح نم ةساردلا ةنيع عونت ةاعارمو ،قيبطتلا لبق ةيعونلا ةساردلا في تاكراشملل ةساردلا فادهأ
 معدت ةعونتم تاداهشتسا جاردإ تمّو .)ةركبلما ةلوفطلا سيردت في ةبرلخاو ،ةماعلا ةيسيردتلا ةبرلخاو ،ميلعتلا بتكمو
 ةيليصفت ةروصب تاءارجلإا عيجم ةباتكو ،اهتيعوضومو اهتقد نامضل ةرم نم رثكأ اهليلتحو ت£ايبلا ةعجارمو ،جئاتنلا

 ةيدرف تاعجارلم تاءارجلإا تعضخ كلذ لىإ ةفاضإ .ليلحتلا تايلä وأ ةيجهنلم� وأ تاكراشلم� قلعتي ام ءاوس
  .ققحتلل ةلباقو ةلدلأ� ةموعدم تايرسفتو ةقيقد جئاتن لىإ لوصولا فدß ةرركتم ةيعاجمو

 ,Braun & Clarke) كرلاكو نوارب اهددح تيلا تاوطلخا لىإ دانتسلاا تم :ةيعونلا تaايبلا ليلتح :اسًماخ

 ىلع تءاجو ،ةيلالحا ةساردلا في ةدراولا ةيعونلا ت£ايبلل اهتمءلامو اهقاستلا ؛ةيعونلا ت£ايبلا ليلحتل (2006
 :تيلآا وحنلا

 ،اهتباتك تتم تلاباقلما ءارجإ دعب :)Familiarizing Yourself With the Data( تaايبلا ىلع فرعتلا )1
 في تايض/رلا تاملعم تادقتعبم ةرشابلما يرغو ةرشابلما ةقلاعلا تاذ ت£ايبلا ةفاك ىلع فرعتلاو ،اهيف لمأتلاو
 طبترت تيلا ت£ايبلا داعبتسا تم امك ،ةددلمحا رواحملل اقًفو ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم نم لىولأا ةثلاثلا فوفصلا
 .ىرخأ تادقتعبم

 ،ةيلولأا زومرلا ديلوتب ءدبلا تم ةلحرلما هذه في :)Generating Initial Codes( ةيلولأا زومرلا ءاشنإو ديلوت )2
 .ةلقتسم ةلجم وأ رطس لكل )Descriptive Code( يفصولا زيمترلا دامتعاو

  :5 لودج
 سيئرلاو يعرفلا عوضولمd اهطبرو تMايبلا زيمرت ىلع لاثم

 تاظحلام ةباجتسلاا ةملعلما يعرفلا عوضولما سيئرلا عوضولما

)1( 
 ةيسيردتلا ةءافكلا

)1-1( 
 T8 ةيتاذلا ةءافكلاو ةردقلا كلاتما

 تايض\رلا سيردت يرودقبم هنأ رعشأ
 ةصصختلما ةملعلما ةءافكب سيل نكل

 تايض\رلا في ةصصختم يرغ ةملعلما

 ،ةبراقتلماو ةßاشتلما ديدتحو ةيلولأا زومرلا ةعجارم دعب :)Searching For Themes( تاعوضولما نع ثحبلا )3
 .ةيلوأ تاعوضومو طانمأ ءاشنإ ىلع لمعلا تم

 نم ققحتلل ؛ةحترقلما تاعوضولما تعجور :)Reviewing Potential Themes( ةئشانلا تاعوضولما ةعجارم )4
 ءاضعأ نم ةيدرف ةروصب تتمو ،ةßاشتلما تاعوضولما جمد ةيناكمإ نم ققحتلاو ،اهقاستاو زومرلل اهليثتم ىدم
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 جمد تم )ةيسيردتلا ةءافكلا( لولأا سيئرلا رولمحا في :لاًثمف ،ةßاشتلما تاعوضولما جمد تمو ،يثحبلا قيرفلا
 في )سيردتلا في اهذيفنت بعصي تيلا تاسراملماو ،ةملعلما اهكلتتم تيلا ةيسيردتلا تاسراملما( ينيعرفلا نيرولمحا

 تاينقتلا فيظوت( ينيعرفلا نيرولمحا جمدو ،)اهذيفنت ت�وعصو ةيسيردتلا تاسراملما عقاو( ناونعب دحاو رومح
 تاينقتلا جمد( ناونعب دحاو رومح في )رداصلماو تاينقتلا فيظوت ىلع ةردقلا كلاتماو ،ةقوثولما رداصلماو ةثيدلحا
 .)اهفيظوت ىلع ةملعلما ةردقو ةقوثولما رداصلماو ةثيدلحا

 اهفيرعتو ةسيئرلا تاعوضولما دامتعا تم :)Defining and Naming Themes( تاعوضولما فيرعتو ديدتح )5
 .تارم ةدع اهنيب قاستلاا عجورو ،زيمترلا نم ةئشانلا ةيعرفلا تاعوضولما ديدتحو

 ،ةيعرفلاو ةسيئرلا تاعوضولما حضوي يحيضوت ططمخ لمع ىرج :)Producing the Report( ريرقتلا جاتنإ )6
 ىدبأ نمم ينكراشلما نم ةعوممج ىلع ضرعُ امك ،نوثحابلا نم تارم ةدع عجورو ،يليصفتلا ريرقتلا بتكُ ثم
 .نواعتلل هدادعتسا

  :تaايبلا ليلتح
 :تيلآ� ت£ايبلا ليلتح لثمتي

 رابتخاو ،ةيرايعلما تافارنحلااو ،ةيباسلحا تاطسوتلما :ةيئاصحلإا بيلاسلأا مادختس� ةيمكلا ت£ايبلا تللحُ )1
 .ةيمكلا ةساردلا ةلئسأ نع ةباجلإل ينتلقتسم ينتنيعل "ت"

 يفيكلا ليلحتلل ت£ايبلا هذه تعضخ دقف ،اهميظنتو اهغيرفت دعب ةيعونلا ت£ايبلا تللحُ :ةيعونلا ت£ايبلا )2
 .ةنيعلا دارفأ هنع برّعو هدصق امو ،عقاولا ةقيقح سكعت تيلا ةيعرفلاو ةسيئرلا راكفلأا دصر للاخ نم

 اهتشقانمو ثحبلا جئاتن ضرع
 ةلحرم في تايضcرلا ملعتو ميلعت ونح تايضcرلا تاملعم تادقتعم ىوتسم ام :لولأا سيئرلا لاؤسلا

 :هنم عرفتيو ؟ةركبلما ةلوفطلا
 ةيسيردتلا ن�ءافك ونح تايض/رلا تاملعم تادقتعم ىوتسم ام :لولأا يعرفلا لاؤسل� ةقلعتلما جئاتنلا :لاًوأ

 تاريدقتل ةيرايعلما تافارنحلااو ةيباسلحا تاطسوتلما تبسحُ ،لاؤسلا اذه نع ةباجلإلو ؟ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في
 .جئاتنلا كلت )6( لودلجا حضويو ،ةيسيردتلا ن�ءافك ونح ن�ادقتعلم تاملعلما

  :6 لودج
 ةيسيردتلا نmءافك ونح تاملعلما تادقتعلم ةيرايعلما تافارنحلااو ةيباسلحا تاطسوتلما

 ةباجتسلاا ىوتسم يرايعلما فارنحلاا بياسلحا طسوتلما دقتعلما م
 عفترم 0.629 2.41  .ةركبلما ةلوفطلا ةلحرلم ةمئلام ةيض\ر ةطشنأ ميمصت ىلع ةردقلا يّدل 1
 ضفخنم 0.660 1.43 .ىرخلأا داولم; ةنراقم دهلجاو تقولا نم ديزلما تايض\رلا سوردل يرضحتلا بلطتي 2

3 
 دراولماو ةصصختلما بتكلا كلذ في ابم ،رداصلما نم ةعونتم ةعوممج مادختسا ىلع ةردقلا يّدل
 عفترم 0.484 2.64 .تايض\رلل يسيردت ءارثلإ ،ةيمقرلا

4 
 ةلحرم في تايض\رلا سيردت في لاعف لكشب ةسوسلمحا ةطشنلأا جمدل ةمزلالا تاراهلما كلتمأ
 عفترم 0.542 2.68 .ةركبلما ةلوفطلا
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5 
 تايض\رلا سيردتل ةركبلما ةلوفطلا ةلحرلم ةيئامنلا صئاصلخ; ةمزلالا ةفرعلماو فياقثلا يعولا يّدل
 عفترم 0.595 2.61 .لاعف لكشب

6 
 سيردتب ةطبترلما ةيفرعلما تايلمعلا زيزعتل لاعف لكشب ايجولونكتلا جمد ىلع ةردقلا كلتمأ
 عفترم 0.475 2.66 .ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض\رلا ميهافم

7 
 في بلاطلا اهحرطي دق تيلا تايض\رلا ةلئسأ عيجم ىلع ةباجلإا ىلع تيردق نأشب قلقل; رعشأ
 ضفخنم 0.672 1.34 .ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم

8 
 نوديج نيذلا لافطلأا ىدل تايض\رلا ملعت قلقل ةيبلسلا ر¨لآا فيفتخ ىلع ةردقلا كلتمأ

 ضفخنم 0.632 1.44 .ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في اهملعت في ةبوعص

 عفترم 0.599 2.58 .ةركبلما ةلوفطلا في بلاطلا ىدل تايض\رلا ةغل ريوطت ةيفيك لوح ةيفاكلا ةفرعلما كلتمأ 9
 طسوتم 0.246 2.19 ةيسيردتلا ةءافكلا ونح تايض\رلا تاملعم تادقتعم

 داقتعا ىوتسبم تءاج "ةيسيردتلا ن�ءافك ونح تايض/رلا تاملعم تادقتعم" نأ )6( لودلجا نم حضتي
 ةسوسلمحا ةطشنلأا جمدل ةمزلالا تاراهلما كلتمأ" وه ىلعلأا دقتعلما ناك ثيح .)2.19( بياسح طسوتبمو ،طسوتم
 رعشأ" دقتعلما ءاج ينح في .)2.68( بياسح طسوتبم "ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا سيردت في لاعف لكشب
 "ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في بلاطلا اهحرطي دق تيلا تايض/رلا ةلئسأ عيجم ىلع ةباجلإا ىلع تيردق نأشب قلقل�
 .)1.34( طسوتبم يرخلأا بيتترلا في

 ملعت ونح تايض/رلا تاملعم تادقتعم ىوتسم ام :نياثلا يعرفلا لاؤسل� ةقلعتلما جئاتنلا :ايًن�
 ةيرايعلما تافارنحلااو ةيباسلحا تاطسوتلما تبسحُ ،لاؤسلا اذه نع ةباجلإلو ؟ةركبلما ةلوفطلا في تايض/رلا
 .جئاتنلا كلت )7( لودلجا حضويو ،ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا ملعت ونح ن�ادقتعلم تاملعلما تاريدقتل
 :7 لودج
 تايضVرلا ملعت ونح تاملعلما تادقتعلم ةيرايعلما تافارنحلااو ةيباسلحا تاطسوتلما 

 ةباجتسلاا ىوتسم يرايعلما فارنحلاا بياسلحا طسوتلما دقتعلما م

1 
 تايض\رلا ملعت دنع ةيدمجُ ايلع يركفت تاراهم نمضتت تيلا ةيض\رلا ةطشنلأاو ماهلما نأ دقتعأ

 عفترم 0.682 2.38 .ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في

 عفترم 0.482 2.74 .ةيعامتجلاا م»اراهم ينستح في ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في لافطلأا تايض\رلا ملعت ةطشنأ دعاست 2

3 
 تايض\رلا ةدام في )تلاكشلما لحو ت4ايبلاو ةسدنلهاك( عيضاوم ةفاضإ مهلما نم هنأ ىرأ
 طسوتم 0.863 1.83 .ةركبلما ةلوفطلا ةلحربم

 عفترم 0.406 2.79 .ةيعادبلإا لافطلأا تاراهم ايًيجردت يذغي ةركبلما ةلوفطلا في تايض\رلا ملعت 4

5 
 هاتج بيايجإ هاتجا نيوكت ىلع لافطلأا ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في ةيض\رلا ميهافلما ملعت دعاسي
 عفترم 0.423 2.83 .تايض\رلا

6 
 تاقلاعلاو لاصتلاا تاراهم ةيمنت في ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض\رلا ملعت دعاسي
 عفترم 0.419 2.78 .لافطلأا ىدل ةيعامتجلاا

7 
 يركفتلاو للادتسلاا تاراهم زيزعت في امًهم ارًود ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض\رلا ملعت بعلي
 عفترم 0.392 2.81 .لافطلأا ىدل يقطنلما

 طسوتم 0.786 1.79 .ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في اهمهف بعصي ةدرمج ميهافم ىلع تايض\رلا دمتعت 8

9 
 اهمهفل ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في لافطلأا مامأ ±\دتح لثتم نأ نكيم تايض\رلا ةطشنأ ضعب
 ضفخنم 0.620 1.64 .اهلح نم نكمتلاو

 عفترم 0.467 2.76 .ةايلح; طبرلا يعدتست لاو ةحضاو ةركبلما ةلوفطلا في تايض\رلا عيضاوم 10
 طسوتم 0.285 2.33 تايض\رلا ملعت ونح تايض\رلا تاملعم تادقتعم

 داقتعا ىوتسبم تءاج "تايض/رلا ملعت ونح تايض/رلا تاملعم تادقتعم" نّأ )7( لودلجا نم حضتي
 ةلوفطلا ةلحرم في ةيض/رلا ميهافلما ملعت دعاسي" :وه ىلعلأا دقتعلما ناكو ،)2.33( بياسح طسوتبمو ،طسوتم
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 ةطشنأ ضعب" :دقتعلما ءاج امنيب .)2.83( طسوتبم ،"تايض/رلا هاتج بيايجإ هاتجا نيوكت ىلع لافطلأا ةركبلما
 بيتترلا في "اهلح نم نكمتلاو اهمهفل ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في لافطلأا مامأ Ú/دتح لثتم نأ نكيم تايض/رلا
 .)1.64( طسوتبم ،يرخلأا

 تايجيتاترساو قرط ونح تايض/رلا تاملعم تادقتعم ىوتسم ام :ثلاثلا يعرفلا لاؤسل� ةقلعتلما جئاتنلا :اثًل�
 تافارنحلااو ةيباسلحا تاطسوتلما تبسحُ ،لاؤسلا اذه نع ةباجلإلو ؟ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في ةبسانلما سيردتلا
 حضويو ،ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في ةبسانلما سيردتلا تايجيتاترساو قرط ونح ن�ادقتعلم تاملعلما تاريدقتل ةيرايعلما
 .جئاتنلا كلت )8( لودلجا

 :8 لودج
 تايضVرلا سيردت تايجيتاترسا ونح تاملعلما تادقتعلم ةيرايعلما تافارنحلااو ةيباسلحا تاطسوتلما 

 ةباجتسلاا ىوتسم يرايعلما فارنحلاا بياسلحا طسوتلما دقتعلما م

1 
 )نيواعتلا ملعتلاو ،راودلأا ليثتمو ،يهاكفلا ملعتلاك( ةثيدلحا سيردتلا تايجيتاترسا رودب نمؤأ

 0.376 2.83 .ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في ةيض\رلا ةفرعلما لافطلأا باسكإ في
 عفترم

2 
 ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في لافطلأا عاتمتسا ىلع ً;ايجإ سكعني ةثيدلحا تايجيتاترسلاا فيظوت
 0.462 2.77 .تايض\رلا ملعتب

 عفترم

3 
 ةلحرم في تايض\رلا تاررقم ميهافم عيجم ةيطغتل بسانلما تقولا دايجإ في ً\دتح كانه نأ دقتعأ
 ضفخنم 0.633 1.45 .لاعف لكشب ةركبلما ةلوفطلا

4 
 قرطلا نم لضفأ لكشب ةيض\رلا ميهافلما مهف ززعي ةيلمعلا براجتلاو باعللأا مادختسا
 عفترم 0.406 2.79 .ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في ةيدايتعلاا

5 
 في لافطلأا يعادبلإا يركفتلا ىلع عجشت تيلا ةثيدلحا سيردتلا قرطو تايجيتاترسا دعاست
 عفترم 0.419 2.78 .ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في ةيض\رلا م»اراهم ريوطتو فاشكتسا

6 
 لقن في ةياورلا ةوقب نمؤأ نينلأ ؛تايض\رلا ميلعت في ت\اورلاو صصقلا مادختسا ىلع عجشأ
 عفترم 0.513 2.66 .مهلمو قيش لكشب ميهافلما

7 
 مهمهف زيزعت في دعاسي ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في بلاطلا ينب راكفلأا لدابتو تاشقانلما عيجشت
 عفترم 0.437 2.81 .ةيض\رلا م»اراهم ريوطتو

8 
 عم مهلعافت ززعي تاراسفتسلااو ةلئسلأا حرط ىلع ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في بلاطلا عيجشت
 عفترم 0.292 2.91 .مهتكراشم نم ديزيو ةيميلعتلا ةدالما

9 
 ةلوفطلا ةلحرم في فصلا طبض ىلع ابًلس رثؤي يهاكفلا ملعتلاو بيعلتلا ةيجيتاترسا فيظوت
 طسوتم 0.737 1.82 .ةركبلما

 عفترم 0.243 2.54 سيردتلا تايجيتاترساو قرط ونح تايض\رلا تاملعم تادقتعم

 ىوتسبم تءاج "سيردتلا تايجيتاترساو قرط ونح تايض/رلا تاملعم تادقتعم" نّأ )8( لودلجا نم حضتي
 حرط ىلع ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في بلاطلا عُيجشت" :وه ىلعلأا دقتعلما ناكو ،)2.54( بياسح طسوتبمو ،عفترم
 دقتعلما ءاج امنيب .)2.91( طسوتبم "مهتكراشم نم ديزيو ةيميلعتلا ةدالما عم مهلعافت ززعي تاراسفتسلااو ةلئسلأا
 ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا تاررقم ميهافم عيجم ةيطغتل بسانلما تقولا دايجإ في ً/دتح كانه نّأ دقتعأ"
 ونح تايض/رلا تاملعم تادقتعم" نأ جئاتنلا ترهظأ امك .)1.45( طسوتبمو ،يرخلأا بيتترلا في "لاعف لكشب
 .)2.35( بياسح طسوتبمو ،عفترم ىوتسبم تءاج ")لكك ةنابتسلاا( ماع لكشب تايض/رلا ملعتو ميلعت

 ةللاد ىوتسم دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت له :عبارلا يعرفلا لاؤسل� ةقلعتلما جئاتنلا :اعًبار
)α≤0.05( ىزعت ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا ملعتو ميلعت ونح تايض/رلا تاملعم تادقتعم ىوتسم في 
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 ةللاد نم ققحتلا تم ،لاؤسلا اذه نع ةباجلإلو ،؟ةركبلما ةلوفطلا في ةمدلخا تاونس ،ةمدلخا تاونس :تايرغتم لىإ
 Independent( ينتلقتسم ينتنيعل "ت" رابتخا مادختس� ،تايرغتلما تيئف يملعم تاجرد تاطسوتم ينب قورفلا

Sample T-Test(، لودلجا في امك يئاصحلإا ليلحتلا جئاتن تناك دقو )9(. 
 :9 لودج
 اUايرغتلم اقًفو ةساردلا ةنيع تيئف تاجرد يطسوتم ينب قورفلا ةللادل ينتلقتسم ينتنيعل "ت" رابتخا جئاتن 

 ةللادلا ىوتسم "ت" ةميق يرايعلما فارنحلاا بياسلحا طسوتلما يرغتلما تائف تلااTا يرغتلما

 ةمدلخا تاونس

 ةيسيردتلا ةءافكلا
 2.399 19.61 10 نم لقأ

0.715- 0.467 
 2.068 19.92 رثكأف 10 نم

 تايض\رلا ملعت
 2.869 23.35 10 نم لقأ

0.270 0.788 
 2.863 23.20 رثكأف 10 نم

 تايجيتاترساو قرط
 سيردتلا

 2.318 22.70 10 نم لقأ
0.556- 0.579 

 2.105 22.93 رثكأف 10 نم

 لكك ةنابتسلاا
 5.567 65.65 10 نم لقأ

0.367- 0.716 
 5.587 66.05 رثكأف 10 نم

 ةمدلخا تونس
 ةركبلما ةلوفطلا في

 ةيسيردتلا ةءافكلا
 2.311 19.17 7 نم لقأ

4.382- 0.001 
 1.352 21.00 رثكأف 7 نم

 تايض\رلا ملعت
 2.626 23.14 7 نم لقأ

0.614- 0.541 
 3.282 23.50 رثكأف 7 نم

 تايجيتاترساو قرط
 سيردتلا

 2.358 22.69 7 نم لقأ
0.938- 0.350 

 1.817 23.11 رثكأف 7 نم

 لكك ةنابتسلاا
 5.545 65.00 7 نم لقأ

2.345- 0.021 
 5.228 67.61 رثكأف 7 نم

 تاجرد يطسوتم ينب α≥0.05 ةللاد ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلاد قورف دجوت لا هنأ )9( لودلجا نم ينبتي
 ةمدلخا تاونس يرغتلم اقًفو ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا ملعتو ميلعت ونح ن�ادقتعم ىوتسم في تايض/رلا تاملعم
 امنيب .لكك ةنابتسلاا فيو )سيردتلا تايجيتاترساو قرط ،تايض/رلا ملعت ،ةيسيردتلا ةءافكلا( ةثلاثلا تلااÙا في
لما جئاتنلا رهظتُ

ُ
 ميلعت ونح ن�ادقتعم ىوتسم في ن�اجرد يطسوتم ينب ايًئاصحإ ةلاد قورف دوجو لودلجا في ةنيّب

 ةءافكلا لامج في ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في ةمدلخا تاونس يرغتلم اقًفو ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا ملعتو
 ،)رثكأف تاونس 7 نم( ةمدلخا تاونس يوذ تاملعلما ةئف لحاصل قورفلا هذه تناكو ،لكك ةنابتسلاا فيو ةيسيردتلا
 قرطو تايض/رلا ملعت ليامج في ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في ةمدلخا تاونس يرغتلم ىزعت ةلاد قورف كانه نكت لم اميف
 .سيردتلا تايجيتاترساو

 ن�ءافك( ونح ن�ادقتعم تايض/رلا تاملعم فصت فيك :نياثلا سيئرلا لاؤسل� ةقلعتلما جئاتنلا
 اذه نع ةباجلإلو ،؟ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في )ةبسانلما سيردتلا تايجيتاترساو قرط ،تايض/رلا ملعت ،ةيسيردتلا
 ةأزمج ليلحتلا جئاتن ميمصت تم ،يمكلا ءزلجا في تاكراشلما تاملعلما نم )10( عم ةيدرف ةلباقم ءارجإ تم ،لاؤسلا
 .)3( لكشلا في ةيعرفلاو ةسيئرلا تاعوضوملل اقًفو
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 3 لكش
 ةيعونلا تMايبلل ةيعرفلاو ةسيئرلا تاعوضولما

 

 تاملعلما عم تلاباقلما ليلتح ءانثأ :ةركبلما ةلوفطلا في تايضcرلا تاملعلم ةيسيردتلا ةءافكلا :لاًوأ
 :يهو ،ةددمح تاراسم ةثلاث لوح رودت ن��اجتسا نأ ظحول
 سيردتل ةءافكلاو ةردقلا نهيدل نأ لىإ تاملعم )9( تراشأ بنالجا اذه في :ةيتاذلا ةءافكلاو ةردقلا كلاتما §

 لىإ ةفاضإ ،بسانلما بيردتلا يقلتو ،سيردتلا في ن�برخ لىإ كلذ دوعيو ،ةركبلما ةلوفطلا في تايض/رلا
 ام كلذ دكؤيو .ةيساردلا لحارلما عيملج تايض/رلا في ةيساسلأا ميهافلما لوح ةبسانم ةيفرعم ةيفلخ نهكلاتما
 قرُط ىلع بيردتلاو ةيلمعلا ةبرلخا اßاستكا دعب ةصاخ ،ةردقلا كلت كلتتم( :ا´� )T4( ةملعلما هيلإ تراشأ
 ةيفرعم ةيفلخ تكلتما ا´إ ثيح ،ةردقلا كلت كلتتم( :اّ´� )T7( ةملعلما فيضتو ،)لافطلأل ةبسانلما ميلعتلا
 نّ� رعشت( ا´أ لىإ )T8( ةملعلما تراشأ امنيب .)لحارلما عيملج تايض/رلا في ةيساسلأا ميهافلما لوح ةبسانم
 ةملعم تسيل ا´أ لىإ تراشأو ،)تاصصختلما تاملعلما ةءافكب سيل نكل ،تايض/رلا سيردت اهرودقبم
 .تايض/رلا في ةصصختم
 اهكلتتم تيلا ةيسيردتلا تاسراملما رصح ىلع بنالجا اذه زكري :اهذيفنت ت�وعصو ةيسيردتلا تاسراملما  §

 فيظوت ةيناكمÐ نَدفأ تاملعم سخم نم رثكأ نأّ لىإ جئاتنلا تراشأو ،ةركبلما ةلوفطلا ةلحرلم تايض/رلا ةملعم
 نع ديزي ام راشأ امنيب ،تايض/رلا ميلعت في لافطلأل ةيمويلا ةايلح� ةيض/رلا ميهافلما جمدو ،ةيسلحا ةطشنلأا
 فيظوتو ،ديش£لأا ديدرتو ،نيولتلاو مسرلاو ،ةروصلما صصقلا ضرع :تاسراملما نهكلاتما لىإ تاملعم نياثم
 مادختسا ىلع ا�ردق( :لىإ )T1( ةملعلما تراشأ ثيح .جاتنتسلااو ثحبلاو ،ةيحيضوتلا ةيميلعتلا تاهويديفلا
 تاسراملما( :الهوقب )T6( ةملعلما تفاضأ امنيب ،)ديش£لأا ديدرتو ،نيولتلاو مسرلاو ،ةيمويلا ةطشنلأا عم جمدلا
 ةايلحاو ةيض/رلا ميهافلما ينب طبرلاو ،ةيسلحا ةطشنلأا مادختسا :لثم ،ةيرثك اهفيظوت عيطتسأ تيلا ةيسيردتلا

تايض5رلا ملعتو ميلعت ونح تاملعلما تادقتعم

 في ةرثؤلما تايرغتلما
تادقتعلما سيردتلا تايجيتاترساو قرط

 سيردتل ةبسانلما تايجيتاترسلاا
تايضAرلا

 ميلعتلاو بعللH ملعتلا فيظوت
يهاكفلا

اهملعتو تايضAرلا ميلعت

 ميلعتل ةبسانلما لخادلما
تايضAرلا

يضAرلا ىوتلمحا تلاامج

 في تايضAرلا فيظوت
تاراهلما ةيمنت

ةيسيردتلا ةءافكلا

ةيتاذلا ةءافكلاو ةردقلا كلاتما

 تHوعصو ةيسيردتلا تاسراملما
اهذيفنت

 رداصلماو ةثيدلحا تاينقتلا جمد
ةقوثولما
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 مادختسا :لثم ،ةلاعفلا ةيسيردتلا تاسراملما نم ديدعلا فيظوت عيطتسأ( :)T7( ةملعلما تفاضأو ،)ةيمويلا
 ةبوعص نهجاوي ن´أ لىإ تاملعلما تراشأو .)لفطلل ةيمويلا ةايلح� ميهافلما طبرو ةسوسلمحا ةيميلعتلا لئاسولا

 ،بابسلأا نم ديدعلا لىإ نَرشأو ،ةصاخ تاودأو تاحاسم بلطتت تيلا ةطشنلأاو ،ةيعاملجا ةطشنلأا قيبطت في
 في ةمزلالا تازيهجتلا رفوت مدعو ،لصفلا في دادعلأاو جهنلما ةفاثكو ،ةءارقلا في بلاطلا ةءارق في روصق :اهنم
 :الهوقب )T9( ةملعلما هيلإ تراشأ ام كلذ دكؤيو .ةسردلما في تايض/رل� ةصاخ لماعم دوجو مدعو ،فصلا
 ةبلطلا ضعب نّأ لىإ ةفاضلإ� ،لوصفلا في ةبلطلا ةفاثك ببسب ،ذيفنتلا ةبعص نوكت دق ةيعاملجا ةطشنلأا(
 :اهذيفنت في ةبوعص دجأ تيلا تاسراملما( :)T4( ةملعلما تفاضأو ،)ةيعاملجا نم رثكأ ةيدرفلا ةطشنلأا نولضفي
 ةحاسلم جاتتح تيلا ةيعاملجا ةطشنلأاو ،لصفلا في امًئاد ةرفوتم يرغ تازيهتج بلطتت تيلا تايجيتاترسلاا قيبطت
 دادعلأا ةرثك عيملجا بساني طاشن ميمصت بعصلا نم لعيج امم نأو ،ةيدرفلا تاقورفلا كلذكو ،ةصاخ تاودأو
 في ةصصختم تايض/ر لماعم رفوت مدع :ت�وعصلا كلت لىإ تاملعلما تفاضأو .)جهنلما لوطو ،لوصفلا في
 ةدابم ةصاخ لمعم اß دجوي لا سرادلما ضعب َّنأ ت�وعصلا نم( هنّأ لىإ )T5( ةملعلما تراشأ ثيح ،سرادلما
 .)تاودلأ� رخآ لىإ فص نم لاقتنلااو ،تايض/رلا
 ،بولطم رٌمأ ةثيدلحا تاينقتلا مادختسا :اهفيظوت ىلع ةملعلما ةردقو ةقوثولما رداصلماو ةثيدلحا تاينقتلا جمد §

 تاملعلما تراشأ بنالجا اذه فيو .اهيلع فرعتلاو ثحبلاو اهيرفوت نم دبلاو ،ملعتلماو ملعملل اتًقوو ادًهج رفويو
 ،ةيلعافتلا باعللأاو ،ةيميلعتلا تاهويديفلا :في ةلثمتلماو ،ةركبلما ةلوفطلا في اهفيظوت نكيم تيلا تاينقتلا لىإ
 ةملعلما تراشأ دقف .ةركبلما ةلوفطلا ةلحربم ةصالخا جمابرلاو ،يعانطصلاا ءاكذلاو ،ززعلما عقاولاو ،ةيكذلا ةروبسلاو
)T1( لىإ: )ضعب مادختساو ،ززعلما عقاولاو ،ةيكذلا ةروبسلاو ،ةيرصقلا ةيميلعتلا تاهويديفلا مادختسا ةيناكمإ 
 دابيلآا تاقيبطت ضعب( فيظوت ةيناكمإ )T4( ةملعلما تفاضأو ،)يمقرلا تايض/رلا لمعم في تاقيبطتلا
 تاقيبطت ضعب فيظوت ةيناكمإ( :لىإ تراشأ دقف )T10( ةملعلما امأ ،)ةيلعافتلا باعللأاو ةيميلعتلا تاهويديفلاو
 ةردقلا نكلتيم ن´أ لىإ تاملعم عبس تراشأ قايسلا اذه في .)ةيلعافتلا باعللأاو ةيميلعتلا تاهويديفلاو دابيلآا
 َّيدل ،معن( :)T3( ةملعلما تلاق ثيح ،ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في ةقوثولما رداصلماو تاينقتلا كلت فيظوت ىلع
 ةملعلما تفاضأو ،)ةيميلعت تاهويديف ضرع اضًيأو ،pdf سردلا ضرع للاخ نم ةينقتلا مادختسا ىلع ةردقلا
)T6(: )ةيميلعتلا تاقيبطتلا للاخ نم ةعونتلما رداصلماو ةثيدلحا تاينقتلا مادختسا ىلع ةرداق يسفن ىرأ 
 .)ةينوتركللإا باعللأاو يعانطصلاا ءاكذلا فيظوت نينكيم ،معن( )(T10 ةملعلما تركذو ،)لافطلأا رمعل ةبسانلما

 نأ ظحول تاملعلما عم تلاباقلما ليلتح للاخ نم :ةركبلما ةلوفطلا في اهملعتو تايضcرلا ميلعت :ايًن�
 :يهو ،ةددمح تاراسم ثلاث لوح رودت ن��اجتسا
 تايض/رلا ميلعتل ةبسانلما لخادلما نّأ لىإ بنالجا اذه في تاملعلما تراشأ :تايضcرلا ميلعتل ةبسانلما لخادلما §

 تايض/رلا ملّعت جمدو ،ايلعلا يركفتلا تاراهم جمدو ،بعصلا لىإ لهسلا نم جردتلا :في لثمتت ةركبلما ةلوفطلا في
 ساسلأا رجح عضو ةركبلما ةلوفطلل ةبسانلما ةقيرطلا( :الهوقب )T2( ةملعلما تراشأ دقف ،ةيتايح فقاوم في
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 ميهافلما بلاطلا ميلعتب( نوكي لخادلما لضفأ نّأ )T3( ةملعلما تفاضأو ،)بعصلأا لىإ لهسلأا نم تامولعبم
 ىرأو ،للادتسلااو قيبطتلا لىإ ةفرعلما نم تايض/رلا تاعوضوم سيردت في جردتلا متي ثم ،ةيساسلأا فراعلماو
 طسبم لٍكشب مدقتُ نْأ بيج ةيض/رلا ميهافلما نّأ ىرأ( :)T4( ةملعلما فيضتو ،)ايلعلا يركفتلا تاراهم جمد
 قلعتي اميفو .)ةيساسلأا ةراهلما ناقتإ نم لفطلا نكمتي تىح ،طقف يساسلأا موهفلما ىلع زيكترلاو ،ييجردتو
 ت�وعص نم دلحا في دعاسي كلذ نّأ لىإ تاملعلما نم عبس تراشأ ،ةيمويلا ةايلح� ةيض/رلا ةفرعلما جمدب
 ،بيايجإ رود اله ،معن( :)T1( ةملعلما كلذ ديؤتو ،اله ةبلطلا ملعت ززعيو ،احًوضو رثكأ ميهافلما لعيجو ،اهملعت

 ةملعلما هيلإ تراشأو ،)ةميقو ةيهمأ تاذ تايض/رلا نّ� رعشيو ،احًوضو رثكأ ميهافلما لعيج كلذ نإ ثيح
)T7( الهوقب: )فدلها مهف ىلع لافطلأا دعاسيُ هنلأ ،ادًج مٌهم رٌمأ ةيمويلا ةايلح� ةيض/رلا ةفرعلما جمد ،معن 
 ةيمويلا ةايلح� ةيض/رلا ةفرعلما جمد لوح تاملعلما ينب ءارلآا فلتتخو ،)ةايلحا عقاوب اهطبريو تايض/رلا ملعت نم
 كلذ قيبطت نأ رخلآا قيرفلا ىري اميف ،ةيبايجإ اجًئاتن ققيح نأ نكيمو انًكمم كلذ نأ ىري نم مهنمف ،ةبلطلل

 ةيض/رلا ةفرعلما جمد( :الهوقب )T9( ةملعلما كلذ ديؤيو ،ةيرثك ت�وعصو ت/دحتب هجاوي دقو ادًهجو اتًقو جاتيح
 ضعب ىلع بعصي ثيح ،عقاول� هطبرو ىوتلمحا طيسبت في ايًفاضإ ادًهج بلطتي هنكل ،نكمم ةيمويلا ةايلح�
 .)سوردلا ضعب في طبرلا باعيتسا ةبلطلا
 :لثم تاعوضوم جمد نّهنكيم تاملعم عبس نأ جئاتنلا تراشأ :ةركبلما ةلوفطلا في يضcرلا ىوتلمحا تلاامج §

 تراشأ دقف ،ةركبلما ةلوفطلا ةلحربم تايض/رلا ىوتمح في تلاكشلما لحو تلاامتحلااو ت£ايبلا ،ةسدنلها
 لفطلا نّلأ ؛ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تلاامتحلااو ت£ايبلاو ةسدنلها سيردت نكيم ،معن( :الهوقب )T5( ةملعلما

 سيردت نكيم ،معن( :)T6( ةملعلما تفاضأو ،)ةديدلجا تابرلخا باستكاو فاشتكلاا لىإ لييم ةلحرلما هذه في
 ،)مهرامعلأ ةبسانمو ةطسبم ةقيرطب لافطلأل تلاكشلما لحو تلاامتحلااو ت£ايبلاو ةسدنلها لثم تاعوضوم
 تلاكشلما لحو ،ةيلامتحلاا ت£ايبلاو ،ةسدنلها لثم تاعوضوم سيردت ةيناكمÐ نمؤأ( :)T9( ةملعلما تلاقو
 تءاج امنيب .)ةيسيردتلا تيبرتج للاخ نم ميهافلما هذه باعيتسا ىلع ةبلطلا ةردق تظحلا دقو ،لافطلأل
 م´لأ ؛عيضاولما هذه لثم لىإ ةجابح ةلحرلما نّأ دقتعأ لا( :الهوقب تراشأو ،كلذل ةفلامخ )T8( ةملعلما لاوقأ

 .)حرطلاو عملجا تايلمعل سيس§ لىإ ةجابح
 لىإ ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تاملعم عست تراشأ :ةركبلما ةلوفطلا في تاراهلما ةيمنت في تايضcرلا فيظوت §

 تاراهلماو ،تلاكشلما لحو ،ةيعامتجلاا تاقلاعلاو لاصتلاا تاراهم ةيمنتل تايض/رلا فيظوت نكيم هنّأ
 ةملعلما هيلإ تراشأ ام كلذ ديؤيو ،ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في يقطنلما يركفتلاو للادتسلاا تاراهمو ،ةيوغللا
)T2(: )ت�اجإ اله دجوي لا تيلا ةلئسلأاو فاشتكلاا سّح عبشتُ تىح تاسراملما في لفطلا كارشإ نم دبلا، 
 هذه في مله مهم ،معن( :)T10( ةملعلما هتدروأ امو ،)يوغللا لصاوتل� ةلكشلما ليحو شقانيو ططيخو ثحبيو
 لكشب نكلو ،كلذ نكيم( هنأ )T8( ةملعلما تنيّبو .)ةيمويلا م�ايح في اهقيبطت ىلع مهدعاسي هنلأ ؛ةلحرلما
 .)عيضاولما ةرثكب ةبلطلا نهذ تتشتي لا تىح ،ادًج طيسب
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 نّأ ظحول تاملعلما عم تلاباقلما ليلتح ءانثأ :ةركبلما ةلوفطلا في سيردتلا تايجيتاترساو قرط :اثًل�
 :اهم ،نيددمح نيراسم لوح رودت ن��اجتسا
 لىإ بنالجا اذه في تاملعلما تراشأ :ةركبلما ةلوفطلا في تايضcرلا سيردتل ةبسانلما تايجيتاترسلاا §
 ملعتلاو ،نيواعتلا ملعتلاو ،بعلل� ملعتلا :في لثمتت ةركبلما ةلوفطلا في تايض/رلا سيردتل ةبسانم قرطلا رثكأ نّأ
 ىلع دمتعت تيلا تايجيتاترسلاا عَيجم دُقتعأ( :الهوقب )T1( ةملعلما كلذ تدكأ دقو .ةروصلما صصقلاو ،يسلحا
 دعتُ ةروصلما صصقلاو ،نيواعتلا ملعتلاو ،يسلحا ملعتلاو ،بعللا للاخ نم ملعتلا :لثم ،بيرجتلاو بعللاو لعافتلا
 نم ،نيواعتلا ملعتلاو بعلل� ملعتلا( نّأ )T6( ةملعلما تنيّبو ،)ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا سيردتل ةبسانم
 )T10( ةملعلما تفاضأو ،)ةعتمم براجتب ةيض/رلا ميهافلما طبرتو ،اسًاحمو لاًعافت رثكأ لفطلا لعتج تيلا قرطلا
 .)اضًيأ ةينوتركللإا باعللأا جمد نكممو ،ملعتلل مههابتنا بذتج ا´لأ ؛ةبسانم بعلل� ملعتلاو نيواعتلا ملعتلا( :ةًلئاق
 ةلوفطلا في تايض/رلا سيردتل ىرخأ تايجيتاترساو قرط لىإ ةيدرف روصب تاملعلما تراشأ ،قايسلا اذه فيو
 تايصخشلاو ميهافلما ،تلاكشلما لّح ،تياذلا فاشتكلاا ،طشنلا ملعتلا ،بييرجتلا ملعتلا :في لثمتت ،ةركبلما
 .نارقلأا ملّعتو ،يهاكفلا ملعتلا ،ةينوتركلا
 :ةركبلما ةلوفطلا في فصلا طبض ىلع اهيرث�و يهاكفلا ملعتلاو بعلل� ملعتلا تايجيتاترسا فيظوت §
 سيردتل يهاكفلا ملعتلاو بعلل� ملعتلا تايجيتاترسا فيظوت نكيم هنّأ لىإ تاملعم عست تراشأ ،قايسلا اذه في
 تاراهلما ةيمنت في دعاستو ،راكتبلاا زفتحو ،فصلا لخاد لعافتلا ززعت ا´أ امك ،ةركبلما ةلوفطلا في تايض/رلا
 ففتخو ،تايض/رلا ملعتل مهزفتح ا´أ امك ،ملعتلل اسًمحتمو ارًكفمو ،هسفنب اقًثاو بلاطلا لعتجو ،ةيعامتجلاا

 نوكي ثيبح بعلل� ملعتلا مادختسا نكيم( :اهثيدح في )T2( ةملعلما هتدروأ ام كلذ دكؤيو .تايض/رلا نم مهفوخ
 تاراهلما يمنيو ،راكتبلاا زفيح ،ةبلطلا لعافت ززعي بعلل� ملعتلا( :)T3( ةملعلما هيلإ تراشأ امو ،)فداهو هجوم
 سيردت في لاعّف لكشب فظويُ نأ نكيم يهاكفلا ملعتلاو بعلل� ملعتلا( :ن� )T7( ةملعلما تنيّبو ،)ةيعامتجلاا
 طبضو ةرادإ ىلع رثؤي لا يهاكفلا ملعتلاو بعلل� ملعتلا فيظوت نّأ تاملعلما تحضوأو .)لافطلأل تايض/رلا
 تنيّبو ،تايض/رلا ملعت ىلع مهعيجشتو ةبلطلل ةيفصلا ةكراشلما ليعفت في دعاست تايجيتاترسا ا´إ لب ،فصلا
 يهو ،مظنم لكشب هفيظوت تم ام اذإ ؛فصلا طبض فعضيُ لا يهاكفلا ملعتلاو بعلل� ملعتلا( نّ� )T1( ةملعلما

 هذه في ةبسانمو ادًج ةلاعف تايجيتاترسا ا´أ( لىإ )T6( ةملعلما تراشأو ،)ملعتلل اسًمحتمو ارًكفمو اقًثاو هلعتج
 هابتنا بذج في دعاست سكعلا ىلع لب ،مظنم لكشب اهفيظوت تم اذإ ،فصلا طبض ىلع رثؤت لاو ،ةلحرلما
 تراشأ ثيح ،كلذ عم )T4( ةملعلما تفلتخا امنيب .)تايض/رلا ةدام نم فولخا فيفتخو ،مهزيفتحو ،لافطلأا
 .)فصلا طبض ىلع رثؤت ا´لأ ؛ةملعملل ةدهمج ا´أ لاإ ،ادًج ةلاعف ا´أ نم مغرل� تايجيتاترسلاا هذه نّأ لىإ

 عم تلاباقلما ليلحتب :ةركبلما ةلوفطلا في تايضcرلا تاملعم تادقتعم في ةرثؤلما تايرغتلما :اعًبار
 تاملعم تادقتعم في )ةركبلما ةلوفطلا في ةمدلخا تاونسو ،ةمدلخا تاونس( :تايرغتلما ضعب يرث§ لوح تاملعلما
 تادقتعم ىلع ةمدلخا تاونسل بيايجإ يرث§ دوجو لىإ تاملعلما نم عبس تراشأ ،ةركبلما ةلوفطلا في تايض/رلا
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 ةديدج بيلاسأ راكتباو ،فصلا لخاد فقاولما عم لماعتلا في دعاست ا´أو ،ةركبلما ةلوفطلا في تايض/رلا تاملعم
 باسكإ في مهست ا´أ امك ،ةبسانلما سيردتلا تايجيتاترسا رايتخا في مهسي ابم ةبلطلا تاجايتحا مهفو ،سيردتلل
 لماعتلا في يربك رود اله ةبرلخا( :ن� )T5( ةملعلما هيلإ تراشأ ام كلذ دكأو .فصلا ةرادلإ ةديج تاراهم تاملعلما
 في بيلاسأ راكتبا في ةملعلما دعاست ةمدلخا تاونس نأ( لىإ )T8( ةملعلما تراشأو ،)فصلا لخاد فقاولما عم
 فيظوت تعاطتسا املك ةملعلما ةبرخ تداز املك ،معن( :)T10( ةملعلما تفاضأو ،)ةبلطلل ةمولعلما لاصيإ
 قوفتلاو سلس لكشب ةدالما ملعت ىلع ةبلطلا دعاستو ،ةيرمعلا ةلحرملل ةبسانلما سيردتلا قرطو تايجيتاترسلاا
 دقف ،ةءافكلا ىلع اقًيقد ارًشؤم اهارأ لا( :ةمدلخا تاونس لوح الهوقب كلذ عم )T9( ةملعلما تفلتخا امنيب .)اهيف
 .كلذ في نهيأر تاملعلما نم ناتنثا لاإ دِبتُ لم اميف .)لاعف نيهم ريوطت نود ةليوط ةمدخ تاونس ةملعلما كلتتم
 ،تايض/رلا تاملعم تادقتعم ىلع ةركبلما ةلوفطلا في ةمدلخا تاونسل بيايجإ يرث§ دوجو لىإ تاملعم تس تراشأو
 ةيئامنلا صئاصخلل امًهف اهبسكتُ امك ،ةيديلقتلا قرطلا بنتجو ةبسانلما ةطشنلأل ةملعلما رايتخا في مهسي هنأو
 هيلإ تراشأ ام كلذ دكؤيو .مهصئاصخو مهرامعلأ ةبسانلما سيردتلا ةقيرط رايتخا نم هيلع بتتري امو ،لافطلأل
 بنتجو ،ةبسانلما ةطشنلأا رايتخا ىلع ةملعلما دعاست ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في ةبرلخا تاونس( :ن� )T6( ةملعلما
 اقًيمع امًهف ةملعلما بسكتُ ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في ةمدلخا تاونس نّأ( )T7( ةملعلما تنيّبو ،)ةيديلقتلا قرطلا

 دق ةلحرلما هذه في ةبرلخا فعضو ،نهرامعأ بسانت ةيميلعت بيلاسأ رايتخا نم اهنكتمُو ،لافطلأا ونم صئاصلخ
 نّأ( )T9( ةملعلما تفاضأو ،)ةلاعفو ةعتمم قرطب الهاصيإ في ةبوعص دتج وأ ،ميهافلما طيسبت في غلابت ةملعلما لعيج
 امًالمإ رثكأ نوكت ةلحرلما هذه في ةليوط تاونس تضق تيلا ةملعلماف ،ً�ايجإ رثؤت ةركبلما ةلوفطلا في ةمدلخا تاونس
 لقتنا نبم ةنراقم ،ةنمآ ةئيب يرفوتو ،فصلا طبض ىلع ةردق رثكأو ،ةبسانلما سيردتلا بيلاسأو ومنلا صئاصبخ
 .)ىرخأ لحارم نم اثًيدح

 جئاتنلا ةشقانم
 نمض تايض/رلا ملعتو ميلعت ونح ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا تاملعم تادقتعم ةساردلا تلوانت

 ةيمكلا ت£ايبلا عجم ىرجو ،سيردتلا تايجيتاترساو قرطو ،تايض/رلا ملعتو ،ةيتاذلا ن�ءافك :ةسيئر روامح ثلاث
 ةيمكلا جئاتنلا ةنراقم قيرط نع ،ةساردلا جئاتنل ةلماش ةيؤر يمدقتل ؛اهليلتح ثم نمو ،براقتمو زٍاوتم لٍكشب ةيعونلاو
 ماع لٍكشب جئاتنلا ترهظأ دقو .اß ةقلعتلما رظنلا تاهجو حيضوتو ،امهنيب فلاتخلااو قافتلاا نايبو ،ةيعونلاو
 ةلحرم في تايض/رلا تاملعم تادقتعلم لوبقلما ىوتسلما لوح يعونلاو يمكلا ءزلجا جئاتن ينب اقًافتا كانه نّأ
 ,Khalil( ةسارد عم ةجيتنلا هذه قفتتو ،عفترم ىوتسم دنع تءاج تيلاو تايض/رلا ملعتو ميلعت ونح ةركبلما ةلوفطلا

 Thurm( ةساردو ،ةعفترم ةجردب تءاج سيردتلا ونح تايض/رلا يملعم تادقتعم طسوتم نأ تنيّب تيلا )2022

& Barzel, 2022( تادقتعلما نأو ،تايض/رلا سيردتل ةيتاذلا ةءافكلا هاتج ةعفترم تادقتعم كانه نأ تحضوأ تيلا 
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 اميفو .ينملعلما ةيهمأ قوفت دق ايجولونكتلا قيبطتل ةينمزلا تابلطتلماو ،ايجولونكتلا مادختسلا ةلمتلمحا دئاوفل� ةقلعتلما
 :ةساردلا روامح نم رومح لك ةشقانم يلي

 :اهزربأ ،جئاتن ةدع لىإ يمكلا اهئزج في ةساردلا تلصوت :ةيسيردتلا نsءافك لوح تاملعلما تادقتعم -
 جمدو ،تايض/رلا سيردت في لاعّف لٍكشب ةسوسلمحا ةطشنلأا جمدل ةمزلالا تاراهملل ةيربك ةجردب تاملعلما كلاتما
 ،ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا ميهافم سيردتب ةطبترلما ةيفرعلما تايلمعلا زيزعتل لاعّف لٍكشب ايجولونكتلا
 ءارثلإ ،ةيمقرلا دراولماو ةصصختلما بتكلا كلذ في ابم ،رداصلما نم ةعونتم ةعوممج مادختسا ىلع ن�ردق لىإ ةًفاضإ
 ىلع نهنم تاملعم عست تدكأ ثيح ،يعونلا ءزلجا في تاكراشلما مظعم ا�ديأ ةجيتنلا هذهو .تايض/رلا سيردت
 ميهافلما جمدو ،ةيسلحا ةطشنلأا فيظوت نم نّهنكتمو ،ةركبلما ةلوفطلا في تايض/رلا سيردتل ةءافكلاو ةردقلا كلاتما
 في ةقوثولما رداصلماو ةثيدلحا تاينقتلا فيظوت ىلع ن�ردق لىإ تاملعم عبس تراشأ امك ،ةيمويلا ةايلح� ةيض/رلا
 تادقتعم نّأ لىإ تراشأ تيلا )Minarni, et al., 2018( ةسارد عم ةيلالحا ةساردلا ةجيتن قفتتو .ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم
 زكرمتلما ملعتلا عم ةقفاوتلما م�ادقتعم نأو ،ةحيحص او́برتعي تيلا تاسراملما ديدتح ونح مههجوت تايض/رلا يملعم
 )Karim, et al., 2025( ةسارد عمو ،ةيض/رلا ةفرعملل طشنلا ءانبلا في بلاطلا معدت نْأ ا´أش نم بلاطلا لوح

 .لافطلأا ونح ةهجوم سيردت تادقتعم نونبتي ينملعلما نّأ لىإ تراشأ تيلا
 لىإ يمكلا اهئزج في ةساردلا تلصوت :ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايضcرلا ملعت ونح تاملعلما تادقتعم -

 لافطلأا ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في ةيض/رلا ميهافلما ملعت نّ� ةيربك ةجردب تاملعلما داقتعا :اهزربأ ،جئاتن ةدع
 زيزعت في مهم رود هل ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا ملعت نأو ،تايض/رلا هاتج بيايجإ هاتجا نيوكت ىلع دعاسي
 ،ييجردت لكشب ةيعادبلإا لافطلأا تاراهم ةيذغت في مهسي امك ،لافطلأا ىدل يقطنلما يركفتلاو للادتسلاا تاراهم
 ةيعامتجلاا تاقلاعلا تاراهلماو لاصتلاا تاراهم ةيمنت ىلع ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا ميلعت دعاسيو
 ةايلح� طبرلا يعدتست لاو ةحضاو ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا عيضاوم نأ لىإ ةفاضإ ،لافطلأا ىدل
 دعاسي ةيض/رلا ميهافلما طيسبت نّأ ىلع نهديكأتب ،يعونلا ءزلجا في تاكراشلما مظعم ا�ديأ ةجيتنلا هذهو .ةيمويلا

 في تايض/رلا فيظوت ةيناكمإ ىلع نَدكأ تاملعلما نم عست نّأ امك ،تايض/رلا ملعت ونح بيايجإ هاتجا نيوكت في
 يركفتلاو للادتسلاا تاراهمو ،ةيوغللا تاراهلماو ،تلاكشلما لحو ،ةيعامتجلاا تاقلاعلاو لاصتلاا تاراهم ةيمنت
 ميلعتل ةبسانلما لخادلما نم دعيُ ةيتايح فقاوم في تايض/رلا ملعت جمد نّأ لىإ تاملعلما تراشأ امنيب .يقطنلما
 .ةركبلما ةلوفطلا في تايض/رلا

 اهئزج في ةساردلا تلصوت :ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في سيردتلا تايجيتاترساو قرط ونح تاملعلما تادقتعم -
 ىلع ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في بلاطلا عيجشت نّ� ةيربك ةجردب تاملعلما داقتعا :اهزربأ ،جئاتن ةدع لىإ يمكلا

 تايجيتاترسا رودب ن´ايمإو ،مهتكراشم نم ديزيو ،ةيميلعتلا ةدالما عم مهلعافت ززعي تاراسفتسلااو ةلئسلأا حرط
 في ةيض/رلا ةفرعلما لافطلأا باسكإ في )نيواعتلا ملعتلاو ،راودلأا ليثتمو ،يهاكفلا ملعتلاك( :ةثيدلحا سيردتلا
 في دعاسي ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في بلاطلا ينب راكفلأا لدابتو تاشقانلما عيجشت نّأو ،ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم
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 ةيض/رلا ميهافلما مهف زيزعت في ةيلمعلا براجتلاو باعللأا رود لىإ ةفاضإ ،ةيض/رلا م�اراهم ريوطتو مهمهف زيزعت
 ،يعونلا ءزلجا في تاكراشلما مظعم ا�ديأ ةجيتنلا هذهو .ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في ةيدايتعلاا قرطلا نم لضفأ لكشب
 ،بعلل� ملعتلا :في لثمتت ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا سيردتل ةبسانم قرطلا رثكأ نّأ ىلع نهديكأتب
 تْدكأو .تلاكشلما لحو ةلئسلأا حرطو ،بييرجتلا ملعتلاو ،ةروصلما صصقلاو ،يسلحا ملعتلاو ،نيواعتلا ملعتلاو
 نأو ،ةركبلما ةلوفطلا في تايض/رلا ميلعت في يهاكفلا ملعتلاو بعلل� ملعتلا فيظوت ةيناكمإ ىلع تاملعم عست
 ملعت ىلع ةبلطلا عيجشتو ةيفصلا ةكراشلما ليعفت في دعاست لب ،فصلا طبضو ةرادإ ىلع ابًلس رثؤت لا كلذ
 .تايض/رلا

 انًيابت ةساردلا جئاتن ترهظأ :تايضcرلا ملعتو ميلعت ونح تاملعلما تادقتعم ىلع ةمدلخا تاونس يرث� -
 تاملعلما تادقتعم ىلع ةمدلخا تاونس رث� قلعتي اميف )تلاباقلما( يفيكلاو )ةنابتسلاا( يمكلا جهنلما جئاتن ينب

 ايًئاصحإ لاد يرث§ دوجو مدع لىإ ةنابتسلاا ت£ايب تراشأ ثيح ؛ةركبلما ةلوفطلا في تايض/رلا ملعتو ميلعت ونح
 بيايجإ يرث§ دوجو لىإ نرشأ تاملعلما نم %70 هتبسن ام نأ تلاباقلما ت£ايب تفشك ينح في ،ةمدلخا تاونسل
 .ن�ادقتعم ىلع ةينهلما نهتبرجتل

 تاكراشلما ت�اجتسا ديّقتُ ام ابًلاغ ةنابتسلااف ؛سايقلا تاودأ ةعيبط ءوض في نيابتلا اذه يرسفت نكيمو
 ت�اجتسلاا رثأتت دق امك ةمكاترلما تابرلخا وأ ةيدرفلا تانيابتلا قدب سكعت لا دقو ،ةددمح تارايخ نمض
 نßراتج نع يربعتلل تاملعلما مامأ لاÙا تلاباقلما تح¿أ امنيب .ةيرايعم ةينهم تاروصت وأ ةيعامتجا تاظفحتب
 .اß ةطبترلما تاسراملماو ةيوبترلا ن�ادقتعم ريوطت في ةبرلخا تاونس رود حوضوب رهظأ ام .ةنورمو ليصفتب

 قورفلا نع فشكلل ةيوبترلا تاساردلا في يعونلاو يمكلا جهنلما لماكت ةيهمأ ةجيتنلا هذه زبرت ،هيلع ءًانبو
 دنع ةيناديلما ةبرلخاو يقايسلا دعبلا في رظنلا ةرورضو .اهدحو ةيمكلا سايقلا تاودأ في رهظت لا دق تيلا ةقيقدلا

 .ينملعلما تادقتعم ليلتح
 ةمدلخا نأ تحضوأ تيلا ةقباسلا تاساردلا نم ددع هيلإ راشأ ام عم ةساردلا هذه في تلاباقلما جئاتن قفتتو

 ,Anderson( ةسارد لثم ،ةيميلعتلا ن�اسرامم ريوطتو ،تاملعلما تادقتعم ليكشت في لعاف لكشب مهست ةينهلما

et al, 2005( ةساردو )Boz, 2008(، في تاملعلما ةردق ىلع سكعني ةمدلخا مكارت نأ تاساردلا كلت تنيّب دقف 
 قفاوتي يذلا رملأا ،ةنورمو ايًعو رثكأ ةيميلعت تارارق ذاتخاو نهسيردت بيلاسأ ليدعتو ،لافطلأا ملعت ةعيبط مهف
 .ةيلالحا تلاباقلما في تاكراشلما هنع تبرع ام عم

 ىلع ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في ةمدلخا تاونسل ايًئاصحإ لاد يرث§ دوجو لىإ ةيمكلا جئاتنلا تراشأ امك 
 نم %60 نأ ترهظأ تيلاو ،تلابقملل ةيعونلا جئاتنلا عم قفتي ام وهو ،تايض/رلا ميلعت ونح تاملعلما تادقتعم
 ميلعت ونح تاملعلما تادقتعم ىلع ةركبلما ةلوفطلا في ةمدلخا تاونسل بيايجإ يرث§ دوجو لىإ تراشأ تاكراشلما
 .كلذ في نهيأر تاملعلما نم %40 دِبتُ لمو ،ةلحرلما هذه في تايض/رلا
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 تايصوتلا
 :لياتل� ناثحابلا يصوي ،ةساردلا جئاتن ءوض في
 ةرادإو سيردتلا تايجيتاترساو قرط لوح تايض/رلا تاملعلم ةيبيردت لمع شروو تارودو شاقن تاقلح دقع -

 .ةركبلما ةلوفطلا ةلحرلم ةبسانلما فصلا
 سيردت في ةقوثولما رداصلماو ةثيدلحا تاينقتلا فيظوت لوح تايض/رلا تاملعلم ةيبيردت تارودو تاءاقل دقع -

 .ةركبلما ةلوفطلا ةلحرلم تايض/رلا
 .ةركبلما ةلوفطلا تاملعلم ةمزلالا تازيهجتلا يرفوتو ةسردلما لخاد تايض/رل� ةصاخ لماعم زيهتج -

 تاحترقلما
 :ةيتلآا تاساردلا ناثحابلا حترقي ،ةيلالحا ةساردلا جئاتن ءوض في

 ةيسيردتلا لخادملل ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا تاملعم فيظوت ىدم ةظحلالم ةيعون تاساردب مايقلا -
 .اهملعتو تايض/رلا ميلعت في ةثيدلحا سيردتلا تايجيتاترساو قرطلو

 .ةيسيردتلا ن�اسرامم في ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في تايض/رلا تاملعم هجاوت تيلا ت�وعصلا ةسارد -
 لخادلما عم لعافتلاو ةباجتسلاا ىلع بلاطلا ةردق ونح ينملعلما تادقتعم لىإ فرعتلل ةيجزم ةسارد ءارجإ -

 .ةثيدلحا ةيسيردتلا تايجيتاترسلااو
 ةيمنت فادهتساو ،ةبلطلل ةيمويلا ةايلحا في تايض/رلا ملعتو ةفرعلما جمد ىلع زكرت ةيبيرتج تاسارد ءارجإ -

 .ةبلطلا ىدل يساردلا ليصحتلاو ةفلتخلما تاراهلما
 .ةيسيردتلا ن�اسرامبم اهتقلاعو تايض/رلا ملعتو ميلعت ونح تاملعلما تادقتعم لوانتت ةسارد ءارجإ -
 .ن�ابلاط ليصتح ىوتسبم اهتقلاعو تايض/رلا ملعتو ميلعت ونح تاملعلما تادقتعم لوانتت ةسارد ءارجإ -
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