
 ـه7144 ةرخلآا ىدامج 5202  ربمسيد )7( ددــعــلا )3( دلجملا                               ةيسفنلاو ةيوبرتلا مولعلل نمحرلا دبع تنب ةرون ةريملأا ةعماج ةلجم      

 
 

            
  

192 

 ليلحتلا جئاتن ءوض في ةيعماجلا ةلحرملا ةبلط ىدل دقانلا ريكفتلا تاراهم ةيمنتل يوبرت جذومن ميمصت
 يثراحلا لامج ميرم ةيصخشلا لماوعلل نراقملا يببسلا

 ،ةينادجولا ،ةيلقعلا( ةيصخشلا لماوعلل ةيلكلاو ةرشابلما يرغو ةرشابلما ةيببسلا ميقلا ليلتح لىإ ليالحا ثحبلا ىعس :صلختسلما
 ةبلط ىدل دقانلا يركفتلا تاراهم ةيمنتل يوبرت جذونم ميمصت لىإ ةفاضلإX ،دقانلا يركفتلا تاراهم في ةرثؤلما )ةيعامتجلاا ةيئانبلاو ،ةيئاروالما
 .ةبيط ةعمابج نوسردي نمم ةبلاطو ابلاط )385( ثحبلا ةنيع تلشم .ةيصخشلا لماوعلل نراقلما بيبسلا ليلحتلا جئاتن ءوض في ةيعمالجا ةلحرلما
 تاراهم سايقل رخلآاو ةيصخشلا لماوعلا سايقل اهمدحأ ،ام}ابثو امهقدص نم ققحتلاو اهمريوطت تم ينسايقم في ثحبلا تاودأ تلثتم
 يلقعلا لماعلا نأ لىإ ثحبلا جئاتن تراشأ .LISREL8.0 يئاصحلإا جم�برلا ةمزح مادختسا تم ثحبلا فيده قيقحتلو .دقانلا يركفتلا

 نيادجولا لماعلا لجّس امنيب ،)0.894( يلك يرثأتب يئاروالما لماعلا هيلي ،)1.062( غلب يلك يرثأتب دقانلا يركفتلا تاراهلم ددمح ىوقأ لكّش
 ةيصخشلا لماوعلا ينب ةقلاعلا رسفي ايًئاصحإ لاًاد اطًيسو لثتم ةيعامتجلاا ةيئانبلا لماوعلا نأ جئاتنلا تنيب امك .)0.562( يرث� فعضأ
 مهف ءوض في يوبترلا جذومنلا لماعم ةغايص ةيناكمإ ينبت ،لولأا لاؤسلا جئاتن نم هصلاختسا تم ام ءوض فيو .دقانلا يركفتلا تاراهمو
 ةيعامتجلاا ةيئانبلاو ،ةيئاروالما ،ةينادجولا ،ةيلقعلا" ةيصخشلا لماوعلل ةيلكلاو ةرشابلما يرغو ةرشابلما ةيببسلا تايرثأتلا ةيكيمانيد

 ةيعامتجلاا ةيئانبلا لماوعلا ،يئاروالما لماعلا ، يلقعلا لماعلا :ةيحاتفلما تاملكلا

Abstract:  The present study aimed to analyze the direct, indirect, and total causal effects of personal factors—
cognitive, emotional, metacognitive, and social-constructive—that influence critical thinking skills. Additionally, it sought 
to design an educational causal model for developing critical thinking skills among university students in light of the 
comparative causal analysis results of these personal factors.The research sample consisted of 385 male and female students  
enrolled at Taibah University. The study employed two validated and reliable instruments: one measuring personal factors 
and the other assessing critical thinking skills. To achieve the research objectives, the LISREL 8.0 statistical package was 
utilized for path analysis .Findings revealed that the cognitive factor was the strongest determinant of critical thinking skills, 
with a total effect of (1.062), followed by the metacognitive factor with a total effect of (0.894), whereas the emotional factor 
showed the weakest effect (0.562). Moreover, the social-constructive factors were found to be a statistically significant 
mediator explaining the relationship between personal factors and critical thinking skills.Based on the findings of the first 
research question, it was concluded that it is possible to outline the key components of an educational model grounded in 
understanding the dynamic interplay of direct, indirect, and total causal influences of personal factors—cognitive, emotional, 
metacognitive, and social-constructive—on the development of critical thinking skills among university students. 
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 ةمدقلما
 رصاعلما يوبترلا ركفلا في ةيزكرم ةناكم تلتحا تيلا ةيفسلفلاو ةيوبترلا ميهافلما زربأ دحأ دقانلا يركفتلا ُّدعَـُي

 ىلع ءًانب ميلسلا رارقلا ذاتخاو اهليلتحو رهاوظلا مهف في ةلعاف ةيلقع ةادأ نم هلثّيم الم ؛يضالما نرقلا تاينيثلاث ذنم
 هنوك نم لقتنا ذإ ،دوقعلا برع هفئاظوو هنومضم في ةيرهوج تلاوتح دقانلا يركفتلا موهفم دهش دقو .ةيقطنم ةلدأ
 ةينادجولا داعبلأا عم ايلعلا ةيلقعلا تايلمعلا اهيف لماكتت ةيوبرت – ةيسفن – ةيفرعم ةينب هنوك لىإ ةيفسلف ةراهم
  .ةيعامتجلااو

 ةيرتوب دادزا ميلعتلا تاقايس في دقانلا يركفتل} يلماعلا مامتهلاا نأ لىإ ةثيدلحا ةيترمويلببلا تلايلحتلا يرشتو
 هتاراهم ليكشت في ةرثؤلما لماوعلل لماشلا مهفلا في احًضاو اصًقن ةثم نأ لاإ ،)2025-1995( يماع ينب ةعراستم
 تائيبلا في اهقيبطتو اهلقصو ،)Induction( ءارقتسلااو )Analysis( ليلحتلاو )Reasoning( للادتسلاا ؛ةيعرفلا
 .)Liu & Sihes, 2025( ةفلتخلما ةيميلعتلا

 نم ديدعلا الهوح رودت تيلا ةيرولمحا زئاكرلا نم ُّدعيُ دقانلا يركفتلا نأ ىلع ينثحابلا نم ددع عجمأ دقو
 تاردقلا اهيف لماكتت ةيلقع ةموظنم لب ةيفرعم ةراهم درمج سيل وهف ،)Anggraini, 2025( ملّعتلاو ميلعتلا ت�رظن
 يرياعلماو ةلدلأا ىلع ةمئاق ةديشر ماكحأ رادصإ نم درفلا نكّتمُ ،يعامتجلااو يوغللا مهفلا عم ةيقطنلماو ةيليلحتلا
 في اسًيئر افًده ت} دقانلا يركفتلا نأ لىإ Jaramillo Gómez et al., (2025( ةثيدح ةسارد تراشأ امك .ةيقطنلما
 ةيميقلاو ةيراهلماو ةيفرعلما ت�افكل} ةقيثولا هتقلاعل ارًظن ،يعمالجا ميلعتلا في ةيساردلا تاررقلما عيملج ملّعتلا جتاون
 .ةميلسلا تارارقلا ذاتخاو ةدقعلما فقاولما عم لماعتلا نم بلاطلا نكّتمُ تيلا

 تيلا ةيجولونكتلاو ةيمقرلا تلاوحتلا ءوض في يوبترلا حلاصلإا روامح مهأ دحأ دقانلا يركفتلا لكّشو اذه
 تابلطتبم ءافولا نأ OECD (2025( ةيمنتلاو يداصتقلاا نواعتلا ةمظنم تدكأ دقو ؛ةعبارلا ةيعانصلا ةروثلا تبحاص
 ززعي ابم ةيميلعتلا جهانلما ةلكيه ةداعإ مزلتسي يمقرلا داصتقلااو يعانطصلاا ءاكذلا لظ في فيرعلماو نيهلما لبقتسلما
 Zicari & Biasutti( لثم ةثيدلحا تاساردلا ضعب بهذتو .ةدقعلما تلاكشلما لحو عادبلإاو دقانلا يركفتلا تاراهم

 ىلع اًرشؤم لثيم هونم نأو ،يعادبلإا يركفتلل لىولأا ةباوبلا دّعيُ دقانلا يركفتلا نأ لىإ )Heard et al., 2025 ؛2025
 تيلا ايلعلا ملّعتلا جتاون قيقتح في مهسيُ دقانلا يركفتلا زيزعت نأ امك ،ةبلطلا ىدل ةمكاترلما ةيميلعتلا تابرلخا ةدوج
 .رارقلا ذاتخاو ،مييقتلا ،بيكترلا ،ليلحتلا لمشت

 ةراهلما مادختسا ىلع ةبلطلا بيردت درمج نأ ينبت ،دقانلا يركفتلا ميلعتل ةرصاعلما ةيوبترلا رطلأا ءوض فيو
 ،نيواعتلا ملّعتلاو ،تلاكشلما ىلع مئاقلا ملّعتلاو ،تياذلا ملّعتلا ونح ةهجوم ملعت تاموظنم ءانب لمشيل ،ةيليلحتلا
 ةثيدح ةيدعب تلايلتح جئاتن ترهظأ ثيح ؛ةقيمعلا ةيفرعلما ةلجاعلما تايلمع زيزعت في اهتيلاعف تتبثأ جذانم يهو
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)Arifin et al., 2025;  Lu etal., 2025;  Batdı et al., 2024( يركفتلا تايجيتاترسا ىلع ةمئاقلا ةيميلعتلا تلاخدتلا نأ 
 رابتعلاا في ذخ¦ لاًوشمو اقًمع رثكأ جذانم لىإ ةجالحا سكعي امم ،)ḡ ≈ 0.34( ةدودمح رثأ ماجحأ ققتح تلاز ام دقانلا
 .دقانلا يركفتلا ىلع ةرثؤلما ةيعامتجلااو ةيفرعلماو ةيسفنلا لماوعلا

 ةيفرعلما ةسردلما نأ يرغ ،ةددعتم ةيرظن �اوز نم دقانلا يركفتلا ةثيدلحا تايبدلأا تلوانت ،اًضيأ
 ةسردلما هذه ىرتو .)Calma & Davies, 2025( يركفتلا نم عونلا اذه تايلآ يرسفت في ايرًث¦و اعًاستا رثكلأا لظت 
 فينصتل ةددعتم جذانم فيرعلما هاتجلاا نم قثبناو .تامولعلما زيهتجو ةلجاعم ماظن تاجرمخ لثيم دقانلا يركفتلا نأ
 تاراهم نمض دقانلا يركفتلا تاراهم فنّص يذلا )Anita Harnadek( جذونم اهزربأ نم ؛دقانلا يركفتلا تاراهم
 Saduakas( تامولعلما ةعيبط ءوض في اهليلتحو تايضرفلا زييتم ثم ،قئاقلحاو ءارلآا ينب زييمتلاو تامولعلما صلاختسا

et al., 2025(. مدّق امك Udall and Daniels طابنتسلااو ،ءارقتسلاا تاراهم لىإ دقانلا يركفتلا مسقي رخآ ارًوصت، 
 ،نيهذلا لماكتلاو ،تامولعلما عاجترساو ،يلقعلا زيكترلا تاراهم ىلع Adams and Hamm زكّر ينح في  ،مييقتلاو
 ةيلمع دقانلا يركفتلا برتعاف Watson and Glaser  جذونم امأ .)Guntoro & Ruqoyyah, 2025( ليلادلا ءارقتسلااو
 ،ايرًخأو .)Esguerra, 2025( ةيقطنلما ججلحا ينب ةنزاولماو ،ةلدلأا يموقتو ،اهليلتحو ،ةيلولأا تايطعلما ديدتح نمضتت
 ,Dissen( تياذلا حيحصتلاو ،يموقتلاو ،للادتسلااو ،يرسفتلاو ،ليلحتلا ينب جمدي لاًماش ارًاطإ Peter Facione مدّق

 تاراهم ثلاث لماكت ىلع دمتعي بكرم فيرعم ماظن دقانلا يركفتلا نأ جذامنلا هذه ليلتح نم صلختسيُو .)2023
 وه لب يلقع طاشن درمج سيل دقانلا يركفتلا نأ تاراهلما هذه رهظتُو .ءارقتسلااو ليلحتلا للادتسلاا :يه ةيساسأ
 للادتسلاا برع ءاوس ،ةحيحص تاجاتنتسا لىإ لوصولل ئدابلماو تايطعلما ينب ةقلاعلا مظنت ةيكيمانيد ةيفرعم ةينب
  .تايطعلما داعبلأ ليلحتلا وأ بييرجتلا ءارقتسلاا وأ يقطنلما

 ,Gerlich, 2025; Sarawati & Natadiwijaya( ةثيدلحا تاساردلا نم ةعوممج تنيّب ،راطلإا اذه فيو

2025; Manousou, 2025( سيردتلا بيلاسأو جهانلما ةردق عجاترب طبتري ةعمالجا ةبلط ينب دقانلا يركفتلا فعض نأ 
 تدكأ امك .ةلدلأا مييقتو ضورفلا ديلوتو تامولعلما ةلجاعم نع ةلوؤسلما ايلعلا ةيلقعلا تايلمعلا زيفتح ىلع ةيديلقتلا
 ،ةيتاذلا ةبقارلماو ،طيطختلا لثم ةفرعلما ءارو ام تاراهم نأ )Akpur, 2025; Kumandaş-Öztürk, 2025( ىرخأ ثابحأ
 مهئادأ فعض في مهسي تاراهلما هذله ةبلطلا راقتفا نأو ،دقانلا يركفتلا زيزعت في ً�رومح ارًود يدؤت تيلا تياذلا يموقتلاو
 .ةيللادتسلاا تلاكشلما لح فقاوم في

 يركفتلا نأ )Stavropoulou et al., 2025; Omari, 2024( ةيبيرجتلا ةلدلأا ترهظأ ،نيادجو روظنم نمو
 ،تلاكشلما ةلجاعم ءانثأ لاعفنلاا طبض ىلع ةردقلاو ةيتاذلا ةيلاعفلاو ةيلقعلا ةيعفادلا لثم ةيلاعفنا لماوعب رثأتي دقانلا

 نع ديعب يقطنم ليلتح ىلع ةينبم تارارق ذاتخاو يعوضولما يركفتلا نم درفلا ينكتم في داعبلأا هذه مهست ثيح
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 ,Bhuttah et al., 2024; Chang & Huang( ةيعامتجلاا ةيئانبلا لماوعلا لامج في تاسارد تنيب امك .تازيحتلا

2025; Orhan, 2023( امم ،نيواعتلا ملّعتلاو فيرعلما كيبشتلا ززّعتُ ةيعاجم ةيلعافت تائيب نمض ومني دقانلا يركفتلا نأ 
 .نزتلما ليدلجا يركفتلاو يقطنلما مكلحا ريوطت صرف نم ديزي

 ,Bremer, 2023; Dolbier et al., 2024; Zainal &  Newman( ةثيدح ةيليلتح ثوبح ةدع جئاتن ترهظأ دقو

 ،يلقعلا لماكتلاو ةينهذلا ةلجاعلما ةعرسو ،ةبرلخا ىلع حاتفنلااو ،ةينهذلا ةظقيلا لثم ةيلقعلا لماوعلا نأ )2024
 يلقعلا هزيكرت في مكحتلا بلاطلل لماوعلا هذه حيتت ذإ .دقانلا يركفتلا ىلع عفترم رثأ تاذ ةيببس تاددمح لكّشت
 ;Hair et al, 2022) راشأ دقو .ةقستمو ةيقطنم لولح ديلوتل ةقباسلا هفراعم عم اهمجدو ةديدلجا تايطعلما باعيتساو

Kline, 2023) ةيلكيلها تلاداعلما مادختس} يئانبلا ليلحتلاو ةيببسلا جذامنلا نأ لىإ )SEM( ُبيلاسلأا رثكأ نم ُّدعت 
 تفشك ؛كلذل .ةدقعلما ةيلقعلا نىبلا يرسفت في لماوعلا هذله ةرشابلما يرغو ةرشابلما تايرثأتلا رابتخلا ةًمءلام
 ؛دقانلا يركفتلا ةسارد في ينسيئر ينيثبح ينهاتجا نع ةيرخلأا تاونسلا في ةيدعبلا تلايلحتلاو ةيجهنلما تاعجارلما
 ـل ةيجهنلما ةعجارلما لثم ،دقانلا يركفتلا زيزعتل ةيميلعتلا تايجيتاترسلااو جمابرلا ريوطت ىلع زكر ،لولأا هاتجلاا
)Andreucci-Annunziata et al, (2023 اهراصتقاو ،دقانلا يركفتلا يرسفت في ةمدختسلما جذامنلا ةيلوشم ةيدودلمح 
 طبرت ةيببس ةيليلتح جذانم ميمصتل ةجالحا لىإ ةساردلا تصلخو .ةطيسولا لماوعلا ليلتح نود ةيسيردت لخادم ىلع
 .ةيعامتجلااو ةينادجولاو ةيفرعلما بناولجا ينب

 Akpur (2025) ةسارد في امك ،دقانلا يركفتلل ةيئاروالماو ةيلقعلا نىبلا ليلتح ىلع زكر دقف نياثلا هاتجلاا امأ
 Alpindo and Istiyono (2024) ةساردو ،دقانلا يركفتلاو عادبلإا زيزعت في يئاروالما يعولل طيسولا رودلا ترهظأ تيلا

 ثوحبلا هذه جئاتن تدكأو .يلقعلا ءادلأا ءانثأ ةيئاروالما تايلمعلا عبتت برع دقانلا يركفتلا سايق ةيناكمإ تتبثأ تيلا
 ينب دقعم لعافت للاخ نم لب ،طقف فيرعلما وأ يحطسلا ءادلأا للاخ نم هيرسفت نكيم لا دقانلا يركفتلا نأ
 .ةيفرعلما ءارو امو ةينادجولاو ةيلقعلا ت¿وكلما

 ميهافم نأ لىإ )Song and Cail, 2024 ؛ Guo, 2024 ؛(Erdem, 2025 تاسارد تلصوت ،رخآ بناج نم
 لاإ ،ةعمالجا ةبلط ىدل يئارقتسلااو يليلحتلا يركفتلا تاراهم ينستح في مهست تلاكشلما ىلع مئاقلا ملعتلا جذانم
 نأ Rothinam et al, (2025) ةسارد تنيّب امك .ملعتلا في طارنخلااو ةيتاذلا ةيعفادلا ىوتسبم رثأتي نسحتلا اذه نأ
 يطابترلاا ليلحتل} يفتكي اهبلغأ نأو ،ةلماكتم ةيببس تاميمصت لىإ رقتفت لياعلا ميلعتلا في تاساردلا نم )64%(
  .ةفلتخلما لماوعلا ينب ةلدابتلما تايرثأتلا رابتخا نود
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 وأ تاراسلما ليلتح تمدختسا تيلا تاساردلا ةبسن نأ Yücel (2025) ةسارد جئاتن تنيب ،هتاذ قايسلا فيو
 ام ،نييرخلأا نيدقعلا للاخ يملعلا جاتنلإا لياجمإ نم )%12( زواجتت لم دقانلا يركفتلا يرسفت في ةيلكيلها ةجذمنلا
 .ةيبيرجتلا ةلدلأا في ةيربك ةوجف سكعي

 تايلآ بلطتت ةيئاروام ةيلمع لثيم دقانلا يركفتلا نأ لىإ  Dumitru et al, (2023) ةعجارم تصلخ امك 
 هذه Gerlich,2025)؛ (Manousou, 2025 تيسارد معدتو .اÃاذ يركفتلا تايلمع في رمتسم لم¦و تياذ طبض
 يركفتلا ةيمنت في دعب مهسي لم دعبُ نع ميلعتلاو يعانطصلاا ءاكذلا تاودأ روطت نأ اهمديك¦ للاخ نم جئاتنلا
 سيلو ،ةلماكتم ةينادجو–ةيلقع ةينبك دقانلا يركفتلا عم لماعتت ةيوبرت جذانم بايغل ارًظن ،عقوتلما ردقل} دقانلا

 لكشب رثأتي يعمالجا ميلعتلا قايس في دقانلا يركفتلا نأ لىإHeard et al, (2025)  راشأو .ةيئزج تاراهم ةعومجمك
 ةساردل ةديدج اقًافآ حتفي ام ،ةيضاترفلاا ملعتلا تائيب لخاد يعامتجلاا لعافتلاو ةيمقرلا ةءافكلا ىوتسبم حضاو
 .هيلع ةرثؤلما ةيصخشلا لماوعلا

 ميهافلما نأ لىإ )Carter & Thomas, 2025; Song & Cai, 2024( ةثيدح ةيليلتح ثوبح ةدع جئاتن يرشتو
 جذامنلا بايغ ببسب ادًودمح لاز ام رثلأا اذه سايق نأ لاإ ،دقانلا يركفتلا ينستح في مهست ةيلعافتلا تايرغتلماو
 Omari (2024) ةسارد ترهظأ امك .ةيفرعلما تاراهلماو ةيصخشلا ت¿وكم ينب ةيلدابتلا تاقلاعلا حضوت تيلا ةيببسلا
 .ةيعمالجا تائيبلا في دقانلا يركفتلا ةيلعافو ةيفرعلما ةكراشلما ينب طبرت ةيساسأ طئاسو لكشت ةيتاذلا ةيلاعفلا نأ

 لمشت تيلا ةلخادتلما ةيصخشلا لماوعلا نع لزعبم مهفيُ لا دقانلا يركفتلا نأ تايبدلأا هذه ءارقتس} ينبتو
 جذامنلا ءانب ةداعإ ةرورض لىإ لخادتلا اذه يرشيو ؛ةيئانبلا ةيعامتجلاا لماوعلاو ،ةيئاروالماو ،ةينادجولاو ،ةيلقعلا داعبلأا
 دقانلا يركفتلا تاراهم ىلع ءادلأا يرسفتل لماوعلا هذه ينب ةيببسلا تاقلاعلا مهفب حمسي ابم ةيقيبطتلاو ةيرظنلا
  .ينيعمالجا ةبلطلل

 مغر – ةقباسلا ةيثحبلا دوهلجا نأ حضتّي ،ةثيدلحا تاساردلاو ةيرظنلا رطلأل ليلتح نم مدّقت ام ىلع ءًانبو
 ةفلتخلما ةيصخشلا لماوعلا ينب طبري لماكتم بيبس ييرسفت جذونم يمدقت نع ةزجاع لازت ام – اهعوّنتو اهئارث
 تاراسلما ليلتح برع روصقلا اذه ةلجاعلم ةيملعلا ةجالحا تزرب انه نمو .يعمالجا ميلعتلا في دقانلا يركفتلا تاراهمو
 ةساردلا ىعست ام وهو ،ةيئانبلا ةيعامتجلااو ،ةيئاروالما ،ةينادجولا ،ةيلقعلا لماوعلل ةرشابلما يرغو ةرشابلما ةيببسلا
  .ةرصاعلما ةيثحبلا تاهاتجلااو ةثيدلحا ةلدلأا ءوض في هلوانت لىإ ةيلالحا

 ثحبلا ةلكشم
 ةيفرعم �اوز نم ةيعمالجا ةلحرلما ةبلط ىدل دقانلا يركفتلا تلوانت تيلا تاساردلا ددعت نم مغرلا ىلع

 ءانب قيعت ةحضاو ةيجهنمو ةيفرعم تاوجف نع تفشك ةثيدلحا ةيليلحتلا تاعجارلما نأ لاإ ،ةيئاروامو ةينادجوو
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 زواجتت لم ،Yücel (2025)  اهارجأ تيلا ةيترمويلببلا ةعجارلما بسحبف ؛بكّرلما موهفلما اذله لماكتم ييرسفت جذونم
 يملعلا جاتنلإا لممج نم %12 دقانلا يركفتلا يرسفتل تاراسم ليلتح وأ ةيببس جذانم تمدختسا تيلا تاساردلا ةبسن
 تنيب امك .ةرصاعلما ةيوبترلا تاساردلا ىلع يطابترلااو يفصولا جهنلما ةنميه لىإ يرشي ام ،2024و 2005 يماع ينب
 ىلع تزكر يعمالجا ميلعتلا في تيرجأُ تيلا تاساردلا مظعم نأ Rothinam et al, (2025) ةساردـل ةيجهنلما ةعجارلما
 ،ةينادجولا ،ةيلقعلا( ةفلتخلما ةيصخشلا لماوعلل ةلدابتلما تايرثأتلا ليلتح نود سيردتلا بيلاسأو ةيميلعتلا تلاخدتلا
 لازت ام ةيثحبلا جذامنلا بلغأ نأ Andreucci Annunziata et al, (2023) ةسارد دكؤتو .)ةيعامتجلااو ،ةيئاروالما
 رسّفي يئانب بيبس راطإ نمض اهمجد نود (Palma-Luengo et al., 2025)  دحاو يرغتم ىلع زكرت ذإ ،دعبلا ةيداحأ
 يركفتلا ينب ةقلاعلا نأ لىإ  Guamanga et al, (2024)  راشأ ينح في .دقانلا يركفتلا ينبو اهنيب ةلدابتلما تاقلاعلا
 وأ ةرشابلما يرغ تايرثأتلا برتتخ تيلا تاميمصتلا بايغ ببسب ةضماغ لازت ام ثحبلا لمح تايرغتلما ةيقبو دقانلا
 .يلقعلا ءادلأا في لماوعلا هذله ةطيسولا

 )Arifin et al,2025؛ Lu etal. ,2025؛ (Batdı et al,2024 لثم ةثيدح تاسارد تدصر ،رخآ بناج نمو

 مئاقلا ملعتلا لثم ةيميلعت تلاخدتل يلكلا رثلأا مجح سايق ىلع اهبلغأ ترصتقا ثيح ،ةيثحبلا جئاتنلا في ارًوصق
 كلذك .دقانلا يركفتلا ةيمنت في مهست تيلا ةيلخادلا ةيلقعلا تايللآا ليلتح نود ،نيواعتلا ميلعتلا وأ تلاكشلما ىلع
 ينستح لىإ دعب دِّؤي لم جمدلما ميلعتلاو يعانطصلاا ءاكذلا تاينقت جامدإ نأ Manousou (2025) ةسارد ترهظأ
 .ةيمقرلا تائيبلا لخاد هئادأ في مكحتت تيلا ةيفرعلماو ةيسفنلا لماوعلل قيمعلا مهفلا بايغل ارًظن ،دقانلا يركفتلا

 تاساردلا نم اًيربك اًددع نأ  Hair et al,2022)؛ (Kline ,2023  حضوأ دقف ،ةيجهنلما ةيحانلا نم امأ
 لعيج ام ،ةددعتلما لماوعلل ةرشابلما يرغو ةرشابلما ةيببسلا تايرثأتلا برتتخ تيلا ةيليلحتلا جذامنلا لىإ رقتفي ةيوبترلا
 ةيدودمح لىإ Calma and Davies (2025)  راشأ امك .تايرغتلما ينب ةيوينبلا تاقلاعلا يرسفت نع ةرصاق اهجئاتن
 ت¿وكلما ينب يمانيدلا لعافتلا تاودلأا هذه سكعت لا ثيح ،دقانلا يركفتلا مييقت في ةمدختسلما سايقلا تاودأ
 .دقانلا يركفتلا ةدوج ددتح تيلا ةيعامتجلااو ةينادجولاو ةيفرعلما

 روظنلما جمدت تيلا ةددعتلما ةيرظنلا رطلأا ينب عمتج تاسارد بايغ ءوض في اضًيأ ةيثحبلا ةوجفلا حضتتو
 (Dumitru et al, 2023) اتسارد كلذ لىإ هبن امك ،لماكتم بيبس جذونم في يعامتجلااو يكولسلاو يئاروالماو يلقعلا

 ميظنتلا ينب تاقلاعلل ً�وينب اًمهف بلطتت ةدقعم ةيلمع دقانلا يركفتلا نأ Ëدكأ ينتللا ،Stavropoulou et al, 2025)؛
                                           لثم ىرخأ تاسارد تزكّر ،لباقلما في .فيرعلما حاتفنلااو ،يئاروالما يعولا ،ةيعفادلا ،تياذلا

Bremer, 2023) ؛ Dolbier et al, 2024 ؛(Zainal & Newman, 2024  ةينهذلا ةظقيلا لثم ةيلقع تاددمح ىلع 
 ىدل دقانلا يركفتلا ىلع اهساكعنا رسّفي يوبرت راطإ نمض اهمجدت لم اهنكل ،ةلجاعلما ةعرسو ةبرلخا ىلع حاتفنلااو
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 رسّفي لماكتم يوبرت بيبس جذونم بايغ في لثمتت ةيلماكت ةوجف ةًعمتمج تاظحلالما هذه زبرتُو .ةعمالجا ةبلط
 مظعمف .ةيئانبلا ةيعامتجلااو ةيئاروالماو ةينادجولاو ةيلقعلا ةيصخشلا لماوعلا لعافتل اتجً¿ هفصوب دقانلا يركفتلا
 رشابلما يرثأتلا تايلآ رهظتُ ةيببس تاقلاع ةكبش ءانب نود ةلصفنم داعبلأا هذه لوانتب تفتكا ةقباسلا تاساردلا
 مادختس} تاقلاعلا هذه برتيخ بييرتج ييرسفت جذونم ءانبل ةمئاق ةجالحا نإف ،ثمّ نمو .اهنيب اميف رشابلما يرغو
 ةوجفلا دّس في مهسي ابم ،(Hair et al., 2022; Kline, 2023) ةقيقد ةيرايعمو ةيجهنم سسأ قفو يئانبلا ليلحتلا
 لامج ددتح ،اهضرع قباسلا ةيثحبلا تاوجفلل اًقفوو .يوبترلا ثحبلا نم يويلحا لاÎا اذه في ةيجهنلماو ةيرظنلا
 ىدل دقانلا يركفتلا تاراهم ةيمنتل حترقلما يوبترلا جذومنلا لماعم ام :لياتلا سيئرلا لاؤسلا في يثحبلا ءاصقتسلاا

 ؟ةيصخشلا لماوعلل نراقلما بيبسلا ليلحتلا جئاتن ءوض في ةيعمالجا ةلحرلما ةبلط
 :ةيلاتلا ةيعرفلا ةلئسلأا لولأا سيئرلا لاؤسلا نم عرفتو

 لماوعلاو ،ةيئاروالما ،ةينادجولا ،ةيلقعلا( ةيصخشلا لماوعلل ةيّلكلاو ةرشابلما يرغو ةرشابلما ةيببسلا ميقلا ام 1/س
 ؟ةيعمالجا ةلحرلما ةبلط ىدل دقانلا يركفتلا تاراهم يرسفت في )ةيعامتجلاا ةيئانبلا

 ىلع اًدانتسا ةيعمالجا ةلحرلما ةبلط ىدل دقانلا يركفتلا تاراهم ريوطتل حترقلما يوبترلا جذومنلا لماعم يهام 2/س
 ةيئانبلا لماوعلا ،ةيئاروالما ،ةينادجولا ،ةيلقعلا" ةيصخشلا لماوعلل ةيلكلاو ةرشابلما يرغو ةرشابلما ةيببسلا تايرثأتلا ةميق
 ؟"ةيعامتجلاا

 ثحبلا فادهأ
 ،ةيلقعلا( ةيصخشلا لماوعلل ةيلكلاو ةرشابلما يرغو ةرشابلما ةيببسلا ميقلا ليلتح في ثحبلا فادهأ ترصنحا

 بيبس يوبرت جذونم ميمصت .دقانلا يركفتلا تاراهم في ةرثؤلما )ةيعامتجلاا ةيئانبلا لماوعلاو ،ةيئاروالما ،ةينادجولا
 ابم ،يعمالجا ميلعتلا في دقانلا يركفتلا ىلع ةيصخشلا لماوعلل رشابلما يرغو رشابلما يرثأتلا تايلآ رسّفي لماكتم
  .ةيئاروالماو ةيعامتجلاا ةيئانبلاو ةينادجولاو ،ةيلقعلا لماوعلا ينب لماكتلا نمضي

 ثحبلا ةيهمأ
  ةيرظنلا ةيهملأا

 ةعبرأ جمد للاخ نم لماكتلما بيبسلا جذومنلا برع دقانلا يركفتلل يميهافلما راطلإا عيسوتو ءارثإ في مهسي هنأ -
 رسّفي لماكتم بيبس جذونم في )ةيعامتجلاا ةيئانبلا لماوعلاو ،ةيئاروالما ،ةينادجولا ،ةيلقعلا( ةيصخش داعبأ
  .ةيعمالجا ةلحرلما ةبلط ىدل ةيدقنلا ةءافكلا ءانب في ةرشابلما يرغو ةرشابلما اÃلاعافت
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 دقانلا يركفتلا تاراهمو ةيصخشلا لماوعلا ينب ةيببسلا تاقلاعلل فيرعلما ساسلأا ةغايص ةداعإ في مهسي هنأ -
 ليلتح جذانم نمض ةيعامتجلاا ةيئانبلاو ،ةيئاروالما ،ةينادجولا ،ةيلقعلا لماوعلا ينب تاقلاعلا رابتخا للاخ نم
  دقانلا يركفتلا ميهافلم يرظنلا ءانبلا ززعي ابم راسلما

 ،ةينادجولا ،ةيلقعلا لماوعلا ينب لماكتلا ونح سفنلا ملع في ةثيدلحا ةيرظنلا تاهاتجلاا ريوطت في مهسي هنأ -
 ءاصقتسلاا هيجوت للاخ نم ةيثحبلا تايبدلأا لىإ ديدج دعبُ ةفاضإ في مهسي ابم ةيعامتجلاا ةيئانبلاو ،ةيئاروالما
 .ةثيدلحا ميهافلما ءوض في دقانلا يركفتلل ةيساسأ تاددمح اهفصوب لماوعلا كلت ينب لماكتلا ونح يرظنلا

 ةيقيبطتلا ةيهملأا
 ت¿وكم جمدت ثيبح نكيم ةيعمالجا جمابرلا ملعت جتاون ميمصت ينسحتل يقيبطت يوبرت جذونم ءانب في مهسي هنأ -

 ةيئانبلاو ،ةيئاروالما ،ةينادجولا ،ةيلقعلا لماوعلا بيبسلا ليلحتلا ىلع ةمئاق ةيميلعت تادحو نمض دقانلا يركفتلا
  ةيعامتجلاا

 تايجيتاترسا نيّبتل ةيببسلا ةلدلأا ىلع ةمئاق سيردت تايجيتاترسا ونح ةيميلعتلا تاسايسلا هيجوت في مهسي هنأ -
 في مهسي ابم ،دقانلا يركفتلا في ةرثؤلما لماوعلل ةرشابلما يرغو ةرشابلما ةيببسلا تاراسلما ليلتح لىإ دنتست سيردت

 .سيردتلا ةئيه ءاضعأ ءادأ ريوطتو ةيعمالجا جهانلما ةيلاعف ينستح
 ثحبلا مدقي ذإ ،ةيفصولا تارشؤلما نم لاًدب ةيببسلا تارشؤلما ىلع دمتعلما يوبترلا مييقتلا معد في مهسي هنأ -

 دامتعلاا نم لاًدب ةيمك ةيببس تارشؤم ىلع ادًامتعا دقانلا يركفتلا تاراهم يموقت تاودأ ريوطتل ايًعجرم ارًاطإ
 ةيميلعتلا جمابرلا ةيلاعف ىلع مكلحا ةقد ززعي امم ،يديلقتلا

  ثحبلا تاحلطصم
 ةيعوضوم يرياعم ءوض في ءارقتسلااو ليلحتلاو للادتسلاا نمضتت ايلع ةيفرعم ةيلمع هن× فَّرعيُ :دقانلا يركفتلا -

 (Butler et al., 2024)  ةلدلأا ىلع ةمئاق ةيعاو تارارق ذاتخا ملعتملل حيتي ابم ،يركفتلل ةيجهنمو
 تامولعلماو ليصافتلل ةيعاولا ةيلقعلا ةظقيلا لمشي تيلا ايلعلا تاردقلا نم ةموظنم اØ× فَّرعتُ :ةيلقعلا لماوعلا -

 روهظ دنع تاعانقلا ليدعت ىلع ةردقلاو ةعونتلما رظنلا تاهجو لبّقت سكعي يذلا يلقعلا حاتفنلااو ،ةقيقدلا
 ةعرسب يدقنلا رارقلا ذاتخاو تامولعلما باعيتسا في ةءافكلا نع برّعت تيلا ةيلقعلا ةلجاعلما ةعرسو ،ةديدج ةلدأ
 ةكسامتم ةيقطنم ةينب في ةقرفتلما راكفلأاو ميهافلما جمد ىلع درفلا ةردق زبريُ يذلا يلقعلا لماكتلاو ،ةقدو
  .)(Liu & Sihes, 2025 ةينلاقع تاجاتنتسا لىإ يدؤت
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 هيجوت نم درفلا نكّتم تيلا ةيتاذلا ةرطيسلا ةوق لمشت تيلا تاردقلا نم ةموظنم اØ× فَّرعتُ :ةينادجولا لماوعلا -
 لح في حاجنلا ىلع هتردقب هداقتعا سكعت تيلا ةيتاذلا ةيلاعفل} ةقثلاو ،ةيفرعلما طوغضلا ةهجاولم هيعو
 ىلع رارصلإاو يلقعلا لوضفلا كولس زفّتح تيلا ةيلقعلا ةيعفادلاو ،دقانلا يركفتلا تاراهم فيظوتو تلاكشلما
 .)Shanahan et al., 2024( ةيقطنلما لوللحا نع ثحبلا

 فادهلأا ديدحتل درفلا هجّوي يذلا طيطختلا لمشت تيلا تاردقلا نم ةموظنم اØ× فَّرعتُ :ةيئاروالما لماوعلا -
 هتايجيتاترسا طبضو همدّقت ةعباتم نم هنكّتم تيلا ةيتاذلا ةبقارلماو ،ةمهلما في ءدبلا لبق ةبسانلما تايجيتاترسلااو
 رمتسلما ينسحتلا ززعي ابم اهليدعتو هجئاتن ةءافك صحف ىلع هدعاسي يذلا تياذلا مييقتلاو ،يركفتلا ءانثأ
 .)Kumandaş-Öztürk, 2025( يلقعلا ءادلأل

 تلاكشلما لح في لضفلما بولسلأا لمشت تيلا تاردقلا نم ةموظنم اØ× فَّرعتُ :ةيعامتجلاا ةيئانبلا لماوعلا -
 ةجردو ،تلاكشلما ةهجاوم دنع ةتبÚ ةيكولسو ةيفرعم تايجيتاترسا مادختسا لىإ درفلا ليم سكعي يذلا
 تىح ليلادتسلاا فقولما ةلجاعم في هترباثمو درفلا رارمتسا ىدم نع برّعت تيلا ةلكشلما لبح لاعّفلا كامØلاا
 ةيفرعم         تاقلاع ءانب ىلع درفلا ةردق فصي يذلا يعامتجلاا يلقعلا كيبشتلاو ،للحا لىإ لصوتلا
 .)(Chang & Huang, 2025 ةينواعتلا       ملعتلا تائيب لخاد نيادجولا معدلاو راكفلأا لدابت حيتت ةيلعافتو

 ينب ةرشابلما يرغو ةرشابلما ةيببسلا تاقلاعلا رسّفي يذلا يئانبلا راطلإا هب دصقيُ :بيبسلا يوبترلا جذومنلا -
 Jaramillo) ةيئانبلا تلاداعلم} ةجذمنلا مادختس} ،دقانلا يركفتلا تاراهمو ةعبرلأا ةيصخشلا تايرغتلما

Gómez et al., 2025). 
 ثحبلا دودح

 ،ةيئاروالما ،ةينادجولا ،ةيلقعلا( ةعبرلأا اهداعب× ةيصخشلا لماوعلا ةسارد ىلع ثحبلا رصتقا :ةيعوضولما دودلحا -
 دقانلا يركفتلا تاراهم ىلع يلّكلاو رشابلما يرغو رشابلما بيبسلا اهيرث¦و ،)ةيعامتجلاا ةيئانبلا تايكولسلاو
  .ةيعمالجا ةلحرلما ةبلط ىدل

 ،ةعونتم ةيعماج تايلك )3( لشمو ،ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملم} ةبيط ةعماج في ثحبلا قيبطت تم :ةيناكلما دودلحا -
 .ةبلطلل يراهلماو فيرعلما عونتلا سكعي ابم

  .2024/2025 يعمالجا ماعلا نم نياثلا يساردلا لصفلا للاخ ايًناديم ةيناديلما ةساردلا ذيفنت تم :ةينامزلا دودلحا -
 ةيساردلا بعشلا ةبلط نم )%39.4( هتبسن ام اولثم ،ةبيط ةعماج ةبلط نم ثحبلا ةنيع نوكت :ةيرشبلا دودلحا -

 .دقانلا يركفتلا ررقلم
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 هتاءارجاو ثحبلا جهنم
 ىلع هدامتعلاو ،ثحبلا فادهلأ هتبسانلم نراقلما بيبسلا جهنلما مادختس} ةثحابلا تماق :ثحبلا جهنم

 .ةميق لئلادب ديم لكشب اًيمك اًيربعت هنع يربعتلاو عقاولا فصو
 ةرشابلما يرغو ةرشابلما ةيببسلا ميقلا ليلتح ىلع زكرت تيلا ثحبلا فادهأ ةعيبط نم اًقلاطنا :ثحبلا ةنيع

 اًعونت لثتم تايلك ثلاث رايتخا تم ،يعمالجا ميلعتلا ةبلط ىدل دقانلا يركفتلا تاراهم ىلع ةرثؤلما ةيصخشلا لماوعلل
 اًدانتسا ً�دصق تايلكلا هذه رايتخا تم دقو بطلا ةيلكو مولعلا ةيلكو ، ةيبترلا ةيلك في تلثتم :يهو اًيفيظوو اًيفرعم
 هتبسن الم ليثمتل كلذكو ،)يحص ،يملع ،يوبرت( ةسيئر ةيفرعم طانمأ ةثلاثل مهيرفوت في تلثتم ةيملع تاربرم لىإ
 لماوعلا يرث¦ فلاتخا صحف ىلع ثحبلا ةردق نم ززعي ابم دقانلا يركفتلا ررقلم ةيساردلا بعشلا نم )39.4%(
 ثحبلا ةنيع دارفأ عيزوت1لودجو .ةيئاصحلإا ةيحانلا نم فٍاك مجح وهو .دقانلا يركفتلا تاراهم في ةيصخشلا
 .ةنيعلا عيزوت ةمءلام رابتخا ةيعمالجا ةيلكلاو عونلا بسبح ةيلعفلا
 )1(لودج
 ةنيعلا عيزوت ةمءلام رابتخا ةيعمالجا ةيلكلاو عونلا بسبح ةيلعفلا ثحبلا ةنيع دارفأ عيزوت

 ةيئزلجا ةميقلا ²/E(O−E) عقوتلما عيزوتلا ةيوئلما ةبسنلا عوم4ا تابلاطلا ددع بلاطلا ددع ةيعمالجا ةيلكلا
 0.68 0.68 128.33 %30.9 119 65 54 بطلا ةيلك
 0.10 0.10 128.33 %34.3 132 53 79 مولعلا ةيلك
 0.25 0.25 128.33 %34.8 134 86 48 ةيبترلا ةيلك
 χ² = 1.030 1.03 385 %100 385 204 181 لياجملإا

 مولعلا ةيلكو ،ةنيعلا لياجمإ نم )%30.9( هتبسن ام بطلا ةيلك تلثّم ةبلط ةنيع نأ1لودلجا نم حضتي
 .ةيلكلا ةنيعلا نم)%52.99( تابلاطلاو ،)%47.01( روكذلا بلاطلا لياجمإ غلب.)%34.8( ةيبترلا ةيلكو ،)34.3%(
 ةقباطلم )χ²( عيبرت ياك رابتخا ءارجأ تم امك .ييمداكلأا صصختلاو عونلا ييرغتلم ً¿زاوتم لاًيثتم عيزوتلا اذه سكعي
 تغلب ذإ ،)p>0.05( ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلاد يرغ جئاتنلا تءاجو ؛عمتÎا في عقوتلما عيزوتلا عم يلعفلا عيزوتلا
 ينب قورفلا نأ دكؤي امم ،)(p=0.596 تغلب ةيلامتحا ةميقو ،)df=2( ةيرح تاجردب ،χ²=1.03)( ةبوسلمحا ةميقلا
 .ةساردلا عمتÎ ائًفاكتم ايًئاصحإ لاًيثتم سكعي ةنيعلا عيزوت نأو ،ةيرهوج تسيل تايلكلا

 )%47.01( هتميق تلغب بلاطلا ينب بيسن ليثتم قيقتح متف :ةنيعلا في ينسنلجا ينب قورفلا صيخ اميف امأ

 ةعمالج ةيسمرلا ةيئاصحلإا ت¿ايبلا عم ةنراقلم}و.نزاوتلا نم بيرق عيزوت وهو ،ثحبلا ةنيع في )%52.99( تابلاطلاو
 نكيمو ،بلاطلل %46 لباقم %54 ونح غلبت تابلاطلا ةبسن نأ لىإ يرشت تيلا،2024/2025 يعماجلا ماعلا في ةبيط
 .يجرالخا قدصلا ززّعي لثامتلا اذه.ثحبلا عمتمج في ينسنجلل يلعفلا عيزوتلا ةقدب سكعت ةنيعلا بسن نإ لوقلا
 قورف رهظت لم ذإ ،ةساردلا عمتمج ىلع ةلوبقم ةجردب اهميمعت نكيم هنأ ليلحتلا نم ةصلختسلما جئاتنلا دكؤتو
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 لماوعلا تايرغتم عم سنلجا لعافت رابتخا تم امك(χ²=0.38,p=0.54)يئاصحلإا ليثمتلا في ينسنلجا ينب ةيرهوج
 هدايحو يئانبلا جذومنلا رارقتسا معدي امم ،ةللاد تاذ قورف نع جئاتنلا رفست لمو ،قحلالا ليلحتلا نمض ةيصخشلا

 .عونلا يرغتم هاتج
 ثحبلا تاودأ
 تم ثيح ،هتنيع ةعيبطو امهفادهأو ثحبلا لياؤس ءوض في )ةثحابلا دادعإ( دقانلا يركفتلا رابتخا :لاًوأ

  .دقانلا يركفتلا تاراهم تلوانت تيلا ةيرظنلا رطلأا ءوض في رابتخلاا اذه دادعإ
 ميهافلما ةيرابتخلاا تادرفلما نمضتت نأ)أ( :دقانلا يركفتلا رابتخا ميمصت اهيلع زكترا تيلا ةيرظنلا سسلأا

 ةطبترلما يرغو ةيفرعلما لماوعلا نأ)ب( Watson-Glaser جذومنل ةيرظنلا هجوتلل اًقفو دقانلا يركفتلل ةيساسلأا
 يركفتلا تاراهم باستكا في رثؤت ةيفرعلما يرغو ةيفرعلما تايجيتاترسلاا لىا ةفاضلإ} ،ةيعمالجا ةلحرلما ةبلطب صئاصبخ
 .دقانلا يركفتلا تاراهم باستكا ت�وتسم ىلع نارثؤت ةيعمالجاو ةيرمعلا ةلحرلما نأ)ج(.دقانلا

 سايق في تلثتم .ددعتم نم رايتخلاا قفو اهيلع ةباجلاا متت ،ةرقف )15( نم ةيلولأا هتروص في رابتخلاا نوكت
 تايلمعلا نم ةعوممج ةسرامم ىلع ةيعمالجا ةلحرلما بلاط ةردق سايق فدهتست :للادتسلاا ةراهم)1( :ةيتلآا تاراهلما
 ىلع فرعتلا للاخ نم ةيللادتسا جئاتنل لصوت ةلدأ نع ثحبلاو تاضاترفلااو ججلحا ديلوت ىلع دمتعت تيلا
 ةردق سايق فدهتست :ليلحتلا ةراهم)2(.ةيرابتخا تارقف )5( نم ءزلجا اذه نوكتو .ةيببسلا تاقلاعلاو تاطابترلاا

 ميهافلماو ةلئسلأاو تارابعلا ينب ةيلعفلا ةيتناميسلا تلالادلا تاذ تاقلاعلا ديدتح ىلع ةيعمالجا ةلحرلما بلاط
 تارقف )5( نم ءزلجا اذه نوكت ءارآ وأ تامولعم وأ ةبرتج وأ مكح وأ ،داقتعا نع يربعتلل تافصلاو
 ةطبترلما جئاتنلا ةحص نم دكأتلا ىلع ةيعمالجا ةلحرلما بلاط ةردق سايق فدهتست :ءارقتسلاا ةراهم)3(.ةيرابتخا
 .ةيرابتخا تارقف )5( نم ءزلجا اذه نوكتو .ثادحأ وأ فقاولم عوجرلا دعب اá ؤبنتلاو ،تامدقلما قدصب

 اهئامتنا ىلع مهنيب قافتلاا لماعم ريدقتل ،Cohen's Kappa ةق$#ط مادختسا تم ينمكلمحا قدص باسلحو
 قافتلاا ، 0.933 =يئرلما يلعفلا قافتلاا باسح :يلي ام ةيئارجلإا ةوطلخا هذه نم ينبتو ،اهتغايص ةملاسو دعبلل
 لدتو ،ةبسانم ةميق دعت ةقباسلا ةجيتنلا ءوض فيو .Cohen's Kappa= 0.616 لماعم ، 0.745= عقوتلما يئاوشعلا
  .ينمكلمحا ينب اًدج ديج قافتا لماعبم عتمتي رابتخلاا نأ ىلع

 قدصلا نم ققحتل} ةثحابلا تماق ينمكلمحا ءارآ بسبح ةبسانلما يرغ دونبلا ليدعت دعب :يلماعلا قدصلا
 في نوسردي نمم ةبلاطو اًبلاط )98( تلشم ةيعلاطتسا ةنيع ىلع اًدنب )15( اهددع ةغلابلا رابتخلاا دونبل يلماعلا
 ليلحتلا مادختسا تم ،شار جذونمأ تاضاترفا نم ققحتللو-ةيلعفلا ثحبلا ةنيع دارفأ يرغ نم- ةيعمالجا ةلحرلما
  Principal روالمحا ريودت عم ةيساسلأا ت¿وكلما ةقيرطبExploratory factor analysis  فياشكتسلاا يلماعلا
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Components سكايمرافلا ةقيرطب Varimax. رابتخا جئاتنل ةبوسلمحا ةميقلا تغلبو اذه Kaiser-Meyer-Olkin 

-Bartlett: χ² = 1029.168 (p  ةيلامتحلاا ةميقلا تغلبو،)0.50( نىدلأا دلحا زواجتت ةميق يهو ،)0.90(

value)<0.001، ةبسانم ت¿ايبلا نأ نيعي ابم ،ثحبلل ةيلعفلا ةنيعلا جراخ نم ةبلاطو ابلاط )97( غلب ةنيع مجبح 
 .فياشكتسلاا يلماعلا ليلحتلل ةزاتمم ةجردب

 ت}اجتسلا روالمحا ريودت عم ةيساسلأا ت¿وكلما ةقيرط مادختس} :دعبلا ةيداحأ ضاترفا نم دكأتلا)أ(
 تاراهم ةثلاث ىلع تعبشت )15=ن( دونبلا عيجم ءاقبإ نع جئاتنلا ترفسأ .دقانلا يركفتلا رابتخا دونب ىلع دارفلأا
 ،)7.791=ماعلا نماكلا رذلجا(ـب تردق ةميقب حيحصلا دحاولا اهنم لكل نماكلا رذلجا ةميق تزواتج دقانلا يركفتلل
åلولأا لماعلا( :تيلآا وحنلا ىلع يلماعلا ليلحتلا نم ةصلختسلما جئاتنلا تناكو ،)%51.94( رسفم نيابت لياجم( 
 تحوارت دونب )5( هيلع تعبشتو )2.837( هل نماكلا رذلجا غلب ،يلكلا نيابتلا نم )%18.92( لماعلا اذه رسف
 هل نماكلا رذلجا غلب ،يلكلا نيابتلا نم )%17.45( لماعلا اذه رسف )نياثلا لماعلا( .)0.722-0.423( ينب اÃاعبشت
 لماعلا اذه رسف :)ثلاثلا لماعلا( .)0.672-0.518( ينب اÃاعبشت تحوارت دونب )5( هيلع تعبشتو )2.617(
-0.533( ينب اÃاعبشت تحوارت دونب )5( هيلع تعبشتو )2.337( هل نماكلا رذلجا غلبو ،يلكلا نيابتلا نم )15.58%(

0.780(. 
 نوسدراشتير-ردوك ةلداعم مادختس} رابتخلاا تابث لماعم باسبح ةثحابلا تماق :رابتخلاا تابث)ب(

Kuder - Richardson 20، ةلوبقم ةميق برتعت يهو )0.92( غلبذإ.                  
 ةينعلما )أ( ةرقفلا في ةنيبلما يلماعلا ليلحتلا جئاتن هيلا تراشأ ام ءوض في :يعضولما للاقتسلاا ضاترفا)ج(

 .ةدحاو ةسم سايقب فصتي دقانلا يركفتلا تاراهم رابتخا نأ حضتي ،دعبلا ةيداحأ نم دكأتل}
 ةنيعلا دارفأ ت}اجتسا جئاتن ليلتح ءوض في :ءادلأا في ةعرسلا نم ررحتلا ضاترفا نم دكأتلا)د( 

 رابتخلاا تارقف ىلع ةباجلإا في ةنيعلا دارفأ قافخإ نأ ينبت دقانلا يركفتلا تاراهم رابتخا دونب ىلع ةيعلاطتسلاا
  .ةباجلإل ددلمحا تقولل اًقفو ةعرسلا لماع يرث¦ ببسب سيلو مÃردق ضافنخا ببسب ناك

 تلاماعم باسح تم ،رابتخلاا دونبلا نم دنب لكل زييمتلا تلاماعمو ةبوعصلا تلاماعم نم دكأتلا)ـه(
 نأ ينبتو.Watson-Glaser روظنم قفو دقانلا يركفتلا تاراهم رابتخا دونب نم دنب لكل زييمتلا تلاماعمو ةبوعصلا
 تحوارت دقف زييمتلا تلاماعم امأ )0.56( هرادقم طسوتبم )0.72-0.37( ينب تحوارت رابتخلاا في ةبوعصلا تلاماعم
 دقانلا يركفتلا تاراهم رابتخا دونب عيجم ىلع ءاقبلاا ررقت دقف هيلعو ؛)0.53( هرادقم طسوتبم )0.76-0.40( ينب
 )15( ةيئاهنلا اÃروصب دقانلا يركفتلا تاراهم رابتخا دونب ددع حبصأ كلذبو ةلوبقلما ت�وتسلما دودح في اهعوقول
 .اًدنب
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fيذلا سايقلما ءانبب ةثحابلا تماق :دقانلا يركفتلل ةبحاصلما ةددعتلما ةيصخشلا لماوعلا سايقم :اًين 
 .ةيعامتجلاا ةيئانبلا تايكولسلا لماعو ةيئاروالماو ةينادجولاو يلقعلا لماعلا داعبأ نم لكل ةيعرفلا داعبلأا مييقت لوانت
                :ةيلاتلا تاوطخلل اًقفو سايقلما ءانب تمو

 ةيثبح ةادأ رفوت مدعل اًرظن)1( :دقانلا يركفتلل ةبحاصلما ةددعتلما ةيصخشلا لماوعلا سايقم ءانب بابسأ ديدتح -
 لومشلاو عونتل} فاصتلاا نمضي ابم سايقلما ءانب ةيلمع تزكترا-ةثحابلا علاطا دح ىلع- ةيبنجأ وأ ةيبرع
 ميمصتو ءانب)2( .ثحبلا فده قيقتح في مهسي ،دحاو سايقم في تياذلا ريرقتلا سيياقم نم ةيعرفلا داعبلأل
 ةينادجولاو ةيلقعلا فئاظولل ةيعمالجا ةلحرلما بلاط هكليم ام رادقلم يمكلا ريدقتلا فده ىلع اًدانتسا سايقلما
 .دقانلا يركفتلا تاراهم ةسراملم ةبحاصم تاردقك ةيعامتجلاا ةيئانبلا تايكولسلا لماعو ةيئاروالماو

 يركفتلل ةبحاصلما ةددعتلما ةيصخشلا لماوعلا سايقم ءانب ةيلمع اهيلع تزكترا تيلا ةيرظنلا سسلأا ديدتح -
 اهليلتح نكيم ةفلتخلما اهتجاونو دقانلا يركفتلا تاراهلم ةبحاصلما لماوعلا كلت رابتعا نم قلاطنلاا)1(:دقانلا

 ذخلأا عم ،ةيعامتجلااو ةيئانبلا ميهافلماو ئدابملل اًقفو ةيلولأا لماوعلاو داعبلأا نم ةعومÎ اًيفيظو لاًيلتح
 ةيلباق ىدم ريرقتل ةيئارجا ةلاد سايقلم تارابع لكشت نأ)2(.ةيساسأ ةفيظو اهنم يعرف دعبُ لكل نأ رابتعلا}
  .دقانلا يركفتلل ةبحاصلما داعبلأا فصو ىلع ةيعمالجا ةلحرلما بلاط دادعتساو

 يركفتلل ةبحاصلما ةددعتلما ةيصخشلا لماوعلا سايقم ءانب ةيلمع اهيلع تزكترا تيلا ةيقيبطتلا سسلأا ديدتح -
 ونح ىلع ةيعرفلا داعبلأا فصول ةيئارجلاا تارشؤلماو يرياعلما سايقلما تارابع ءانب ةيلمع يعارت نأ)1(:دقانلا
 قدص تابلطتم سايقلما تارابع ءانب ةيلمع يعارت نأ)2(.دحاو لامجو ةيصابخ قلعتت سايقلاو ةظحلاملل لباق
 .جئاتنلا صلاختساو ،حيحصتلاو قيبطتلا في ةلوهسلاو ةيرايعلما في تابثلاو ،ىوتلمحا

 يساملخا جردتلا قفو اهيلع ةباجلاا متت ،اهيلع ةباجلاا متت ،ةرقف )60( نم ةيلولأا هتروص في سايقلما نوكت -
 في تلثتم.)اًقلطم يلع قبطني لا– لاًيلق يلع قبطني-ً¿ايحأ يلع قبطني–اًيرثك يلع قبطني–اًماتم يلع قبطني(
 :تيلآا وحنلا ىلع تناك دقانلا يركفتلل ةبحاصم ةيصخش لماوع )4( سايق

 نزولا نم )%30.0( هتبسن ام تلثم )ةرقف18( اÃارقف عوممج غلب ةيعرف داعبأ)4(سايق نمضت :يلقعلا لماعلا .1
 يلقعلا حاتفنلاا دعبُ)ب( .تارقف )4( هسيقتو ةيلقعلا ةظقيلا دعبُ)أ(:ىلع تارقفلا تعزوتو ،سايقملل بيسنلا
 .تارقف)4( هسيقتو يلقعلا لماكتلا)د( .تارقف )5( هسيقتو ةيلقعلا ةلجاعلما ةعرس دعبُ)ج( .تارقف )5( هسيقتو

 نزولا نم )%23.3( هتبسن ام تلثم )ةرقف14( اÃارقف عوممج غلب ةيعرف داعبأ )3( سايق نمضت :نيادجولا لماعلا .2
 ةيتاذلا ةيلاعفل} ةقثلا)ب(.تارقف)5(هسيقتو ةيتاذلا ةرطيسلا ةوق دعبُ)أ(:ىلع تارقفلا تعزوتو ،سايقملل بيسنلا
  .تارقف )5( هسيقتو ةيلقعلا ةيعفادلا دعبُ)ج( .تارقف )4( هسيقتو
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 نزولا نم )%20.0( هتبسن ام تلثم )ةرقف12( اÃارقف عوممج غلب ةيعرف داعبأ )3( سايق نمضت :يئاروالما لماعلا .3
 ةيتاذلا ةبقارلما دعبُ)ب(.تارقف )4( هسيقتو يلبقلا طيطختلا دعبُ)أ(:ىلع تارقفلا تعزوتو ،سايقملل بيسنلا
  .تارقف)4( هسيقتو تياذلا مييقتلا دعبُ)ج(.تارقف )4( هسيقتو

 ام تلثم ةرقف )16( اÃارقف عوممج غلب ةيعرف داعبأ )3( سايق نمضت :ةيعامتجلاا ةيئانبلا تايكولسلا لماع .4
 تلاكشلما لح في لضفلما بولسلأا دعبُ)أ(:ىلع تارقفلا تعزوتو ،سايقملل بيسنلا نزولا نم )%26.7(هتبسن
 لئادبلا ميمعت بولسأو ،فللخاو ماملأا ينب لمعلا بولسأ ،ت�اغلاو لئاسولا ليلتح بولسأ لمشي ابم
 يلقعلا كيبشتلا دعبُ)ج(.تارقف )5( هسيقتو ةلكشلما لبح لاعفلا كامØلاا ةجرد دعبُ)ب(.تارقف)6(هسيقتو
  .تارقف)5(هسيقتو يعامتجلاا

 :دقانلا يركفتلل ةبحاصلما ةددعتلما ةيصخشلا لماوعلا سايقلم ةيترموكيسلا صئاصلخا
 اهئامتنا ىلع مهنيب قافتلاا لماعم ريدقتل ،Cohen's Kappa ةقيرط مادختسا تم ينمكلمحا قدص باسلح)أ(

 قافتلاا ، 0.917 =يئرلما يلعفلا قافتلاا باسح :يلي ام ةيئارجلإا ةوطلخا هذه نم ينبتو ،اهتغايص ةملاسو دعبلل
 ىلع لدتو ،ةبسانم ةميق دعت ةقباسلا ةجيتنلا ءوض فيو .Cohen's Kappa= 0.795 لماعم ، 0.68 = عقوتلما يئاوشعلا
 .ينمكلمحا ينب اًدج ديج قافتا لماعبم عتمتي رابتخلاا نأ

 تم ،ينمكلمحا ءارآ بسبح ةبسانلما يرغ تارابعلا فذحو ةغايص ليدعت دعب :يلخادلا قاستلاا قدص)ب( 
 في نوسردي نمم ةبلاطو اًبلاط)98(تلشم ةيعلاطتسا ةنيع ىلع سايقلما تارابعل يلخادلا قاستلاا قدص نم ققحتلا

 ححصلما طابترلاا لماعم مادختس} ةثحابلا تماقو.-ةيلعفلا ثحبلا ةنيع دارفأ يرغ نم-ةبيط ةعماج
CorrectedItem Total Correlation داعبلأل ةححصلما طابترلاا تلاماعم تحوارت :تيلآا وحنلا ىلع جئاتنلا تناكو 

 ةححصلما طابترلاا تلاماعم تحوارت نيادجولا لماعلل ةثلاثلا داعبلأا امأ،)0.610-0.483(ينب يلقعلا لماعلل ةعبرلأا
 ةثلاثلا داعبلأا امأ.)0.664-0.573(ينب ةثلاثلا اهداعبلأ طابترلاا تلاماعم تحوارت ينح في.)0.757-0.533(ينب اله
 .)0.694-0.652(ينب طابترلاا تلاماعم تحواترف ةيعامتجلاا ةيئانبلا تايكولسلا لماعل

 نع دقانلا يركفتلل ةبحاصلما ةددعتلما ةيصخشلا لماوعلا سايقم تابث باسبح ةثحابلا تماق :سايقلما تابث
 امم)0.896(تابثلا لماعم ةميق تغلبو ،)98=ن(ةيعلاطتسلاا ةنيعلا دارفأ ىلع خابنورك افلأ لماعم باسح قيرط
 .ليالحا ثحبلا في سايقلما اذه مادختسا ةملاس ثيح نم ةثحابلا نئمطي

 اهتشقانم ثحبلا جئاتن
 مكتح تيلا ةيلكلاو ةرشابلما يرغو ةرشابلما ةيببسلا تايرثأتلا ةميق يهام :ىلع لولأا يثحبلا لاؤسلا صن

 ةددعتلما "ةيعامتجلاا ةيئانبلا تايكولسلا ،ةيئاروالما ،ةينادجولا ،ةيلقعلا" ةيصخشلا لماوعلل ةيعرفلا داعبلأا
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 لوصولا تم تيلا جئاتنلا Path Analysis صخليو .؟ةيعمالجا ةلحرلما ةبلط ىدل دقانلا يركفتلا تاراهم ىلع ةرثؤلما
 .LISREL8.0 يئاصحلإا جم¿برلا ةمزح مادختسا تم لاؤسلا اذه ىلع ةباجلإلو .اهيلإ

 دودلحا نمض تءاج جذومنلل ةقباطلما ةدوج تارشؤم عيجم نأ يديكوتلا يلماعلا ليلحتلا جئاتن ترهظأ
 امم(0.50) لوبقلما نىدلأا دلحا نم ىلعأ يهو ،(0.73 – 0.55) ينب ةيرايعلما لاحملأا تحوارت ذإ ، ةلوبقلما ةيئاصحلإا
 دودح نمض عقت ةميق يهو (2.7–2.3) ينب ام Chi-square/df غلب امك .ةضترفلما اهداعب× دونبلا طابترا ةوق سكعي
 RMSEA = (0.052 – 0.058) تيلآا وحنلا ىلع ىرخلأا ةقباطلما تارشؤم تءاج امنيب ،جذومنلل ةديلجا ةقباطلما
 يئاصحلإا دلحا نمض CFI=(0.94–0.95)و ،بييرقتلا أطلخا ريدقت في ةلوبقم ةدوج لىإ يرشي )%90( ةقث لصافب
 في ،ةقدلاو ةطاسبلا ينب جذومنلا نزاوت سكعي امم ؛TLI(NNFI)=(0.93–0.94)و   ،جذومنلل ةيلكلا ةقباطملل ديلجا

 ريدقت في ضفخنم يرايعم فارنح} ةلاد (0.08>) لوبقلما ىدلما نمض SRMR=(0.050–0.065) ةميق تءاج ينح
 لاًاجمإ جئاتنلا هذه يرشتو .ةيلاثلما ةقباطلما قاطن نمض يهو GFI/AGFI=(0.92–0.94) ميق تحوارت امك .يقاوبلا
 ةعبرلأا ةيصخشلا لماوعلا بيكرت نأو ،ةيوينبلا ةقباطلما ةدوج نم عفترم ىوتسبم عتمتي حترقلما جذومنلا نأ لىإ
 .ً�وينبو ايًئاصحإ موعدم )ةيعامتجلاا ةيئانبلا تايكولسلا ،ةيئاروالما ،ةينادجولا ،ةيلقعلا(

  دقانلا يركفتلا تاراهم ىلع ةرثؤلما ةيصخشلا لماوعلل ةرشابلما ةيببسلا تايرثأتلا)لاًوأ(
 ىلع ةلقتسلما تايرغتملل ةوقلا ةتوافتمو ةرشابم ةيببس تايرث¦ دوجو ةيببسلا تاراسلما ليلتح جئاتن ترهظأ

 يركفتلا تاراهم ىلع ةرشابلما ةيببسلا تايرثأتل} قلعتي اميف .جذومنلا في )دقانلا يركفتلا تاراهم( عباتلا يرغتلما
 لماكتلا ،ةلجاعلما ةعرس ،يلقعلا حاتفنلاا ،ةينهذلا ةظقيلا( تايرثأتلا ةمئاق يلقعلا لماعلا داعبأ تردصت ،دقانلا
 ةيساسلأا ةيليغشتلا ةينبلا لثتم ايلعلا ةيلقعلا تاردقلا نأ لىإ يرشي ام وهو.)=β 0.68( غلب يوق راسم لماعبم )يلقعلا
 يترمويلببلا مهليلتح في Liu and Sihes (2025) ثبح جئاتن هتدكأ ام عم ةجيتنلا هذه قفاوتت .دقانلا يركفتلا طيشنتل
 ام عمو ،يئاقتنلاا هابتنلااو يلقعلا ميظنتلا تايلمعل ادًادتما دّعيُ يعمالجا ميلعتلا في دقانلا يركفتلا نأ حضوأ يذلا
 ايًبايجإ طبترت )مكلحا في ةقدلاو يقطنلما ليلحتلاك(يركفتلل ةيلقعلا يرياعلما نأ ينب يذلا  Zeybek (2025)هيلإ راشأ
 Calma ثبح جئاتن هيلإ تلصوت ام ةجيتنلا هذه تمعد امك .ةعمالجا ةبلطو ينملعلما ىدل دقانلا يركفتلا ىوتسبم

and Davies (2025) ×ةيليلحتلا تاردقلا ةيلاعف للاخ نم ةيربك ةجردب رسّفيُ بلاطلل ييمداكلأا ءادلأا ن 
 جاتنإو ةلدلأا ةلجاعم في ةيلقعلا تايلمعلا مهستُ ثيح ،دقانلا يركفتلل سيئرلا فيرعلما نوّكلما لكّشت تيلا ةيللادتسلااو
 Butler et اهمدّق تيلا ةيجهنلما تاعجارلما جئاتن عم اضًيأ مجسني يرثأتلا اذه نأ ظحلايُو .ةميلس ةيقطنم ماكحأ

al. (2024)  يلقعلا حاتفنلاا تاردقب طبترت تارشؤم ىلعأ نأ تدكأ تيلاو ،دقانلا يركفتلا مييقت تاودأ لوح، 
  .يلقعلا لماكتلا ،ةلجاعلما ةعرس
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 نمف ،ةيلقعلا ةظقيلا دعبُل ةيئارجلااو ةيرظنلا ةيهملأا ةيئاصحلإا جئاتنلا تدكأ امك ،اًديدتح رثكأ لكشبو
 اًدعبُ يلقعلا ظقيتلا رابتعا ىلع فيرعلما سفنلا ملع ثوبح ديك¦ قايس عم ةيثحبلا ةجيتنلا تقفتا ،ةيرظنلا ةيحانلا
 دادعتسلااو ؤيهتلا نم ةيفيظوو ةيئانب ةعيبط وذ اًنيوكت لثتم ةيفيظولاو ةيئانبلا ةيحانلا نم اًمهم اًيصخش لاًماعو ،اًيضرف
 لح ىلع مئاقلا درفلا طابترا قيمعت في مهست ،درفلا ةيصخشلا بناوج نمض اًيبسن تباثلاو يعاولا يسفنلاو يلقعلا
 ةلكشملل يكاردلاا لاÎا هاتج يلقعلا زيكترلا تاراهم ليعفت ىلع ةيئارقتسلااو ةيليلحتلاو ةيللادتسلاا تلاكشلما
 ةيللادتسلاا تلاكشلما داعبأو داعبأ تايطعلم يعاو لكشب درفلا ةيلقعلا هتلجاعم هيجوت ىلع هتردق ززعي ونح ىلع
 ةلحرلما ةبلط ىدل ةيلقعلا ةظقيلا دعبُ نأ ةقباسلا ةجيتنلا تسكع ،ةيئارجلإا ةيحانلا نمو .ةيئارقتسلااو ةيليلحتلاو
 دهلجا ىلع ةظفالمحا ىلع تلاكشلما لبح مئاقلا ةدعاسبم مهست اØوك في تلثتم ،ةيهملأا ةيلاع ةفيظو يدؤت ةيعمالجا
 ةرفاوتلما ةيرورضلا يرغ تامولعلماو داعبلأاو تايطعلما لزع نمضي ابم ا�Ãوتسم ىلعأ في ةلعافو ةطشن ةلاح في يلقعلا

 تاوطلخا ءاقتناو تامولعلما ءاقتن} ةينعلما ةيلقعلا ةلجاعلما تايلمع رارمتساو ةسلاس في مهسي ابم تلاكشلما نمض
 اًرود تدأ ةيلقعلا ةظقيلاف ؛كلذل .ةيئارقتسلااو ةيليلحتلاو ةيللادتسلاا تلاكشلما للح ةحيحصلاو ةمئلالما ةيئارجلإا
 ،ةيلقعلا ةلجاعلما لاجبم ةطبترلما تامولعلماو تايطعلما نع حيرصلاو نيمضلا فيرعلما ثحبلا في ةيلقعلا ةرباثلما في اًمهم
 .تلاكشلما لح ةطشن× فيرعلما لاغشنلاا ززعيو ،اهداعبلأ ةيلقعلا ةروصلا حوضو ىلع دعاسي ابمو

 ،)β = 0.55( رشابم يرثأتب ،)0.55( هردق رشابم يرثأتب ةيناثلا ةبترلما في تءاج ةفرعلما ءارو ام لماوع تلتو اذه
 .دقانلا يركفتلا ءانب في ً�رومح ارًود سراتم تياذلا مييقتلاو ،ةيتاذلا ةبقارلماو ،يلبقلا طيطختلا تايلمع نأ ىلع لدي امم
 عفر في مهسي ةيئاروالما تايلمعل} يعولا نأ )Akpur, 2025; Pereles et al., 2024( تاسارد جئاتن تحضوأ دقو
 ثبح جئاتن تراشأ امك .ةيفرعلما ةيللاقتسلااو تياذلا ميظنتلا زيزعت للاخ نم يدقنلاو يلمأتلا يركفتلا ةءافك

Alpindo (2024) and Istiyono دقانلا يركفتلا سايقل يمك رشؤمك مدختسيُ نأ نكيم ةيئاروالما لماوعلا ليلتح نأ لىإ 
 هحرط ام معدي جئاتنلا ينب قاستلاا اذهو .ليالحا جذومنلا في لماعلا اذله يئاصحلإا يرثأتلا ةوق رسّفي ام ،هتاذ

Dumitru et al, (2023) تاذلا ةبقارم بلطتت تيلا ةيئاروالما تاردقلا نم ةعوممج دعي هرهوج في دقانلا يركفتلا نأ نم 
  .يقطنلما قاستلاا تاجرد ىلعأ قيقحتل يركفتلا تايجيتاترسا ليدعتو ،تامولعلما ةلجاعم ءانثأ في

 نمف .ةفرعلما ءارو ام لماع داعبلأ ةيئارجلااو ةيرظنلا ةيهملأا اهضرع قباسلا ةيئاصحلإا جئاتنلا تسكع
 يضرفلا دعبُلا اذه رابتعا ىلع فيرعلما سفنلا ملع ثوبح ديك¦ قايس عم ةيثحبلا ةجيتنلا تقفتا ،ةيرظنلا ةيحانلا
 لبح مئاقلا درفلا هكلتيم الم تياذلا يعولا داعبأ نم دعت يهف ،ةيفيظولاو ةيئانبلا ةيحانلا نم اًمهم اًيصخش لاًماع
 تاوجفلا عاونأ ديدتح في ةقباسلا هتابرخ ةموظنم ةيافك ىدبم ةيئارقتسلااو ةيليلحتلاو ةيللادتسلاا تلاكشلما
 ميظنتل هتاءارجا ةءافكو ،اهكلتيم تيلا تامولعلما ةمءلام كلذكو ،ةلكشلما قايس في ةدوجولما ةيلقعلا تاضراعتلماو
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 فقاوملل هتهجاوم ءانثأ تايطعلماو تامولعلما ىلع هماكحأو هتلجاعم في مكحتلل ةلاعفلا تايجيتاترسلاا مادختساو
 تلاكشلما لبح مئاقلا ىدل تياذلا طيطختلا دعبُ نأ ةقباسلا ةجيتنلا تسكع ،ةيئارجلإا ةيحانلا نمو .ةيلاكشتسلاا
 ضومغلا عم لماعتلا ىلع ةيعامتجلااو ةيصخشلا هفادهأ ديدتح ىلع درفلا ةدعاسم في مهست اًيفيظو اًدعبُ دعت
 ةينادجولاو ةيلقعلا دراولما ميظنتو ،ةبسانلما تايجيتاترسلاا ءاقتنا في هتءافك ىلعو ،اهلبح موقي تيلا لياكشتسلاا فيرعلما
 .للحا ةيلمع ءانثأ اهتهجاوم لمتلمحا ت�دحتلا ديدتحو ،ةلكشلما للح ةيئارجلااو ةيرظنلا ةصالخاو ةماعلا ةيكولسلاو
 ةيلمع في لاًيصأ اًنكرو ةيهملأا ةغل} ةيفرعم ءارو ام ةفيظو دعت ةيتاذلا ةبقارلما دعبُ نأ ةقباسلا ةجيتنلا تسكع ،اًضيأ

 في ةيلقعلا هتاءارجا ةلصاوم نامض في مهست دعبُلا هذه ةدوجف .ةيئارقتسلااو ةيليلحتلاو ةيللادتسلاا تلاكشلما لح
 ،اهلبح موقي تيلا تلاكشلما داعبأو تايطعم في ضومغلاو تاضراعتملل فيرعلما راهظتسلاا قيقحتل همدقت ىدم عبتت

 يعاري لاعف لكشب اهليدعتو ةيحرصلاو ةينمضلا ةيجيتاترسلاا ءاطخلأا رداصلم قيقدلا ديدحتلا في مهست امك
 ةيفيظو ةلاد دعت تياذلا يموقتلا دعبُ نأ ةقباسلا ةجيتنلا تسكع ،اًضيأ .تامولعلما ةلجاعلم فيرعلما طاشنلا في لاصتلاا
 ،حيحصلاو بسانلما يقطنلما لحلل لوصولا في ةيطيطختلا هتاءارجا ةءافك ىدلم ةقيمعلا ةيلقعلا ةمكالمحاو ةاهاضملل
 .تلاكشلما لح في فعضلاو ةوقلا طاقن ىلع فرعتلا في مهسي ابمو

 للقي لا كلذ نأ لاإ ؛)0.32( ةميقب رشابم يرث¦ فعضأ نيادجولا لماعلا داعبأ تلجس ،قايسلا تاذ فيو
 ،تاذل} ةقثلاو ،ةيلقعلا ةيعفادلا نع لماعلا اذه برّعي ذإ ،دقانلا يركفتلا في ةيدرفلا قورفلا يرسفت في هتيهمأ نم
 هدروأ ام عم ةجيتنلا هذه قفتت .يلقعلا ءادلأا في ةقثلاو ةيلخادلا ةيعفادل} طبترت ت¿وكم يهو ،ةيلاعفنلاا ةرطيسلاو

Stavropoulou et al, (2025) اهنكل دقانلا يركفتلا تاراهم زيزعت في مهست ةيتاذلا ةيلاعفل} ةقثلا نأ نم تراشأ تيلا 
 Palma-Luengo et al. (2025) ةسارد جئاتن اضًيأ هتديأ ام وهو ،هتاراهم ىلع قورفلا يرسفتل اهدرفبم ةيفاك تسيل

 ليلقت للاخ نم دقانلا يركفتلا ىلع ءادلأا ينستح في رشابم يرغ رودب مهسي لياعفنلاا ميظنتلا نأ تدجو ثيح
 تدكأ تيلا Bhuttah et al, (2024) ثبح جئاتن هيلإ راشأ ام عم براقت لىإ جئاتنلا يرشت امك .ةينادجولا تازيحتلا
 فقاوم في ةصاخ ،احًاتفنا رثكأ يدقن يركفت تايجيتاترسا قيبطت ىلع ةبلطلا ةردق نم عفرت ةينادجولا لماوعلا نأ

 تاراهلما ةيقبب ةنراقم اًيبسن لقلأا ةيئاصحلإا ةيهملأ} تيظح نيادجولا لماعلا داعبأ نإ .ةيلعافتلا تلاكشلما لح
 ام اًبلاغ تيلا ةينادجولا داعبلأل يفيظولاو يئانبلا نيوكتلا قايسل اًقفو كلذ مهف نكيم ةيرظنلا ةيحانلا نمف .ىرخلأا
 لوح رودت تيلا ةيلقعلاو ةيفرعلما تايلمعلا قايس نع فلتيخ ييرث¦ لماعب ىظتح ام اØأ ىلع ةيفرعلما ثوحبلا هونت
 داعبأو تايطعم عم ةرشابم لكشب لماعتت تيلا ةلماعلا ةركاذلا ةينب مض تامولعلما زيهتجو ةلجاعم ماظن داعبأ
 ةيهملأ يفيظولا رودلا سكعت ةيتاذلا ةرطيسلا دعبُ نأ ةقباسلا ةجيتنلا تسكع ،ةيئارجلإا ةيحانلا نمو .تلاكشلما
 نكيم ةطشن ةصاخ ةيسفن وأ ةينادجو تاءارجإ مادختسلا تلاكشلما لبح مئاقلا درفلا عفد وأ طوغضلا ةهجاوم
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 تاكردلما ضافنخاف ،لعفل} هيدل ةدوجولما دقانلا يركفتلا تاراهلم رشابلماو يلعفلا ذيفنتلا درفلا ققيح نأ الهلاخ نم
 تايجيتاترسا مادختسلا هعفدي ةلكشلما داعبأو تايطعبم يلقعلا مكحتلا ةيناكمإ ىلع درفلا ةردق مدعب ةيتاذلا ةيبلسلا
 ةينمضلا تاقلاعلا رابتخاو، تامولعلما نع تياذلا ثحبلا في هتاءارجا لشف لىإ يدؤي ونح ىلع ةمءلام يرغ ةيلقع
 هيدل دقانلا يركفتلا تاراهم ميظنتو ةرادإ في هلشف نم قمعت ةينادجو ةئيب اÃاذ دبح دعت تيلا ،ةديدلجا للح} ةطبترلما
 ققيح لا ابمو ،اهسفن ةلكشلما في ةنمضلما رصانعلاو تادرفلما ةعيبط عم ةلكشلما لح قئارط عم هيف قفاوتي لا لكشب
 ةيلقع تاططمخ مادختساو ءانب في تامولعملل لجاعمك درفلا دوهج لشفي ونح ىلع تامولعلم} فياكلا يلقعلا يعولا
 ةقثلا دعبُ نأ ةقباسلا ةجيتنلا تسكع ،اًضيأ .دقانلا يركفتلا تاراهم نم لهست ةيفرعم تايجيتاترساو بيلاسأو
 هذه ةدوجف .ةيئارقتسلااو ةيليلحتلاو ةيللادتسلاا تلاكشلما لح ةيلمعل ةممتم ةينادجو ةفيظو دعت ةيتاذلا ةيلاعفل}
 ىوتسم نع برعت ةقثلا كلت ةءافكف ،ةلكشلما لبح مئاقلا درفلا ىدل ةيلقعلا تاءارجلاا ةلصاوم نامض في مهست دعبُلا
 ىلع دمتعت ةءافكل} ةيتاذلا ةقثلاف ،ةلكشلما ةبوعص ىوتسم دقعت امهم لاعفلا يلقعلا ءادلأل درفلا عفاود ةوق
  ةيلقعلا تابرلخا

 لمشي ابم ةلكشلما للح لضفلما بولسلأا ءاقتنا دعبُ نأ ةقباسلا ةجيتنلا تسكع ،ةيئارجلإا ةيحانلا نمو
 دوجول يرشت تامدقم ةئيه في ةلكشلما داعبأو تايطعم ليلتح ىلع موقت تيلا ت�اغلاو لئاسولا ليلتح بولسأ
 نع برعت تيلا فللخاو ماملأا ينب لمعلا بولسلأ ةفاضلإا .ةفدهتسم ةيبلس وأ ةيبايجإ جئاتنو يلقع يدتحو ضومغ
 وأ يليلحتلا وأ ليلادتسلاا للحا لىإ لصوتلا الهلاخ نم نكيم تيلا ةيحرصلاو ةينمضلا بيلاسلأا لضفأ ثحبلا
 مهسي ابم ةلماعلا ةركاذلا داعبأ ىلع طغضلا نــم ىوتسم ىـــندلأ فيرعلما ءبعلا ضيفتخ في مهست تيلا يئارقتسلاا
 ىلع اًفطع .ةلكشلما لح في اهاوتمحو درفلل ةيفرعلما ةينبلا عيوطت صيخ اميف ةيفيظولا ةيحانلا نم اهلضفأ مادختس}
  .ةقباسلا هتابرخ ىوتمح ىلع اًدانتسا ةلكشلما لح في اهتبسانم تبث تيلا لئادبلاو لوللحا ميمعت بولسأ مادختسا

 ةيهملأا اهضرع قباسلا ةيئاصحلإا جئاتنلا تدكأ ،ةيفرعلما تايجيتاترسلااو ميهافلم} لصلا قيثو ونح ىلعو
 ديك¦ قايس عم ةيثحبلا ةجيتنلا تقفتا ،ةيرظنلا ةيحانلا نمف .ةلكشلما لبح لاعفلا كامØلاا دعبُل ةيئارجلااو ةيرظنلا

 تايكولسف ةيفيظولاو ةيئانبلا ةيحانلا نم اًمهم اًيصخش لاًماع يضرفلا دعبُلا اذه رابتعا ىلع فيرعلما سفنلا ملع ثوبح
 هابتنلاا رادقم ةيرظنلا ةيحانلا نم سكعت ةلكشلما لح ةيلمعب ةرشابلما ةلصلا يذ طاشنل} كامØلااو لاغشنلاا
 دعبُ نأ ةقباسلا ةجيتنلا تسكع ،ةيئارجلإا ةيحانلا نمو .دقانلا يركفتلا تاراهلم ةيئارجلإا تاوطلخ} يلقعلا دهلجاو
 في هتبغربو درفلا ةءافكب ةيلقعلا ةردقلا نم قمعت ةيتاذ راكفأو تادقتعم يرفوت في تمهسأ ةلكشلما لبح كامØلاا
 تايجيتاترسا مادختسا ةيلاعف نمضيو ،يلقعلا ميظنتلا دوهج عيسوتل ةفاضلإ} ةلكشلما لح ةيلمع ءانثأ دهلجا لذب
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 رارمتسلاا نع درفلا دعبت تيلا ةيلقعلا ت}اجتسلاا طانمأ فكل يكولسلا لمعلا ىلع اًفطع ،تلاكشلما للح ةمئلالما
 .تلاكشلما لح ةيلمع في

 قباسلا ةيئاصحلإا جئاتنلا تدكأ ،اهلبح كامØلاا ةجردو ةلكشلما للح لضفلما بولسلأا قايسل ةفاضلإ}و
 عم ةيثحبلا ةجيتنلا تقفتا ،ةيرظنلا ةيحانلا نمف يعامتجلاا يلقعلا كيبشتلا دعبُل ةيئارجلااو ةيرظنلا ةيهملأا اهضرع
 لح ىلع مئاقلا درفلل ةيفرعلما تايلمعلا ينب لعافتلاو طباترلا ةيهمأ ىلع فيرعلما سفنلا ملع ثوبح ديك¦ قايس
 يربكلا اهرودو هنارقلأ فياقثلاو يعامتجلاا كراشتلا تاقايس لخاد ةيئارقتسلاا وأ ةيليلحتلا وأ ةيللادتسلاا ةلكشلما

 تاقلاعلا قسنل اًقفو ةيلقعلا ةدولجاو اضرلا رعاشم ينستحو تلاكشلما للح ةكترشم ميقك نواعتلا ميقلا زيزعت في
 مهم رودب موقت يعامتجلاا يلقعلا كيبشتلا دعبُ نأ ةقباسلا ةجيتنلا تسكع ،ةيئارجلإا ةيحانلا نمو ةيعامتجلاا
 قيقتح ىلع اًدانتسا ةلكشلما للح يلقعلا لمعلا في مهست ةيكولسو ةيفرعم تاميظنت ثادحا ىلع لمعلا للاخ نم
 ،اله رمتسلما ثيدحتلا نامضو ،تاراهلماو فراعملل باستكا ةعرس ةد�ز ىلع درفلا ةردق نم ززعت ةكترشم لولح
 يركفتلا تاكردم ينستح برع ليازعنا لكشب تلاكشلما لبح ةبغرلا ضيفتخو ،لوللحا جاتنا في تانيابتلا بيرقتو
 تاسرامم قفو يعاملجا يركفتلا عيجشت ىلع مئاق يعامتجلاا يلقعلا فيكتلاو ةيفرعلما ةنورلماو ريوطتو ،نيواعتلا
 Chang & Huang,2025)؛ (Guo,2024 تيسارد جئاتن هيلإ تلصوت ام ةجيتنلا هذه معدتو .ةفللأاو ةقادصل} مستت
 تدكأ امك .يقطنلما راولحا ةسراممو يئانبلا طارنخلاا للاخ نم دقانلا يركفتلا ناززعي نيواعتلا ملعتلا نأ Ëرهظأ ناتللا
 في لضفلما بولسلأا ىلع مئاقلا طشنلا ملعتلا نأ )(Volotovska et al,2025;Song &Cai ,2024  تاسارد جئاتن

 وهو ،ةيقطنلما ججلحا ءارقتساو يرسفتلاو ليلحتلا تاراهم لقص في مهسي ةيعامتجلاا تلاعافتلاو تلاكشلما لح
 يركفتلاو ةيدرفلا لماوعلا ينب تايكولسلا هذله طيسولا رودلا زبريُ يذلا ليالحا بيبسلا جذومنلا في حوضوب سكعني ام
 دعبُلا اذه رابتعا ىلع فيرعلما سفنلا ملع ثوبح ديك¦ قايس عم ةيثحبلا ةجيتنلا تقفتا ،ةيرظنلا ةيحانلا نمف .دقانلا
 ةلصلا يذ طاشنل} كامØلااو لاغشنلاا تايكولسف ةيفيظولاو ةيئانبلا ةيحانلا نم اًمهم اًيصخش لاًماع يضرفلا
 تاراهلم ةيئارجلإا تاوطلخ} يلقعلا دهلجاو هابتنلاا رادقم ةيرظنلا ةيحانلا نم سكعت ةلكشلما لح ةيلمعب ةرشابلما
 يرفوت في تمهسأ ةلكشلما لبح كامØلاا دعبُ نأ ةقباسلا ةجيتنلا تسكع ،ةيئارجلإا ةيحانلا نمو .دقانلا يركفتلا
 ةلكشلما لح ةيلمع ءانثأ دهلجا لذب في هتبغربو درفلا ةءافكب ةيلقعلا ةردقلا نم قمعت ةيتاذ راكفأو تادقتعم
 ىلع اًفطع ،تلاكشلما للح ةمئلالما تايجيتاترسا مادختسا ةيلاعف نمضيو ،يلقعلا ميظنتلا دوهج عيسوتل ةفاضلإ}
 .تلاكشلما لح ةيلمع في رارمتسلاا نع درفلا دعبت تيلا ةيلقعلا ت}اجتسلاا طانمأ فكل يكولسلا لمعلا

 قباسلا ةيئاصحلإا جئاتنلا تدكأ ،اهلبح كامØلاا ةجردو ةلكشلما للح لضفلما بولسلأا قايسل ةفاضلإ}و
 عم ةيثحبلا ةجيتنلا تقفتا ،ةيرظنلا ةيحانلا نمف يعامتجلاا يلقعلا كيبشتلا دعبُل ةيئارجلااو ةيرظنلا ةيهملأا اهضرع
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 لح ىلع مئاقلا درفلل ةيفرعلما تايلمعلا ينب لعافتلاو طباترلا ةيهمأ ىلع فيرعلما سفنلا ملع ثوبح ديك¦ قايس
 يربكلا اهرودو هنارقلأ فياقثلاو يعامتجلاا كراشتلا تاقايس لخاد ةيئارقتسلاا وأ ةيليلحتلا وأ ةيللادتسلاا ةلكشلما

 تاقلاعلا قسنل اًقفو ةيلقعلا ةدولجاو اضرلا رعاشم ينستحو تلاكشلما للح ةكترشم ميقك نواعتلا ميقلا زيزعت في
 .ةيعامتجلاا

 نم مهم رودب موقت يعامتجلاا يلقعلا كيبشتلا دعبُ نأ ةقباسلا ةجيتنلا تسكع ،ةيئارجلإا ةيحانلا نمو
 لولح قيقتح ىلع اًدانتسا ةلكشلما للح يلقعلا لمعلا في مهست ةيكولسو ةيفرعم تاميظنت ثادحا ىلع لمعلا للاخ
 بيرقتو ،اله رمتسلما ثيدحتلا نامضو ،تاراهلماو فراعملل باستكا ةعرس ةد�ز ىلع درفلا ةردق نم ززعت ةكترشم
 ،نيواعتلا يركفتلا تاكردم ينستح برع ليازعنا لكشب تلاكشلما لبح ةبغرلا ضيفتخو ،لوللحا جاتنا في تانيابتلا
 ةقادصل} مستت تاسرامم قفو يعاملجا يركفتلا عيجشت ىلع مئاق يعامتجلاا يلقعلا فيكتلاو ةيفرعلما ةنورلماو ريوطتو
 .ةفللأاو

 لماوعلل ةيلكلاو ةرشابلما يرغو ةرشابلما ةيببسلا ةييرثأتلا تاراسم ليلتح نم ةصلختسلما جئاتنلا تدكأ اًضيأ
 ةيهملأ} تيظح نيادجولا لماعلا داعبأ نأ ةيعمالجا ةلحرلما ةبلط ىدل دقانلا يركفتلا تاراهم ىلع ةرثؤلما ةيصخشلا
 لاإ ،)β=0.32( ايًبسن لقأ رشابم يرث¦ يظح نيادجولا لماعلاف .ىرخلأا تاراهلما ةيقبب ةنراقم اًيبسن لقلأا ةيئاصحلإا
 ،ةيلقعلا ةيعفادلا نع لماعلا اذه برّعي ذإ ،دقانلا يركفتلا في ةيدرفلا قورفلا يرسفت في هتيهمأ نم للقي لا كلذ نأ
 هذه قفتت .يلقعلا ءادلأا في ةقثلاو ةيلخادلا ةيعفادل} طبترت ت¿وكم يهو ،ةيلاعفنلاا ةرطيسلاو ،تاذل} ةقثلاو
 ;Oalanoarov, 2024; Kumandaş-Öztürk, 2025; Akpur, 2025; Alpindo & Istiyono, 2024) هدروأ ام عم ةجيتنلا

Pereles et al. 2024 اًيلخاد اَينادجو اًخانم هتاذ دبح دعي اذهو ،لوللحا تاجاتنلإ ملعتلما عفدت ةينادجولا لماوعلاف 
 تسكع ،اًضيأ .تلاكشلما لح ىلع ةيتاذلا ةيلاعفل} روعشلل اًمهم ردصم ةباثبم برتعي يذلا يصخشلا زانجلإل
 نم ةلحرم ةباثبم دعت تلاكشلما لح ةيلمعل ةممتم ةينادجو ةفيظو دعت ةيلقعلا ةيعفادلا دعبُ نأ ةقباسلا ةجيتنلا
 تيلا ةلكشملل لح اهنع قثبني نأ نكيم ةديدج راكفأ ديلوت في مهست ةيلولأاو ةيلخادلا ةيتاذلا ةيلاعفنلاا ةوشنلا
 ةيئاروالماو يلقعلا لماعلا داعبأ يرثت ةكرمح ةوقك هب عفدت لب ،ةيلقعلا ةردقلا دودح ىطختت لا اهنكل ،اهتهجاوبم موقي
 ةيحانلا نمف .تلاكشلما داعبأو تايطعلم فيرعلما ديقعتلاو ضومغلا ضيفتخ وأ ةلازإ في مهست ةيفرعلما ةيكولسلاو
 ةيفرعلما ثوحبلا هونت ام اًبلاغ تيلا ةينادجولا داعبلأل يفيظولاو يئانبلا نيوكتلا قايسل اًقفو كلذ مهف نكيم ةيرظنلا
 ةلجاعم ماظن داعبأ لوح رودت تيلا ةيلقعلاو ةيفرعلما تايلمعلا قايس نع فلتيخ ييرث¦ لماعب ىظتح ام اØأ ىلع
 ةيحانلا نمو .تلاكشلما داعبأو تايطعم عم ةرشابم لكشب لماعتت تيلا ةلماعلا ةركاذلا ةينب مض تامولعلما زيهتجو
 عفد وأ طوغضلا ةهجاوم ةيهملأ يفيظولا رودلا سكعت ةيتاذلا ةرطيسلا دعبُ نأ ةقباسلا ةجيتنلا تسكع ،ةيئارجلإا
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 درفلا ققيح نأ الهلاخ نم نكيم ةطشن ةصاخ ةيسفن وأ ةينادجو تاءارجإ مادختسلا تلاكشلما لبح مئاقلا درفلا
 ةردق مدعب ةيتاذلا ةيبلسلا تاكردلما ضافنخاف ،لعفل} هيدل ةدوجولما دقانلا يركفتلا تاراهلم رشابلماو يلعفلا ذيفنتلا
 ىلع ةمءلام يرغ ةيلقع تايجيتاترسا مادختسلا هعفدي ةلكشلما داعبأو تايطعبم يلقعلا مكحتلا ةيناكمإ ىلع درفلا

 ،ةديدلجا للح} ةطبترلما ةينمضلا تاقلاعلا رابتخاو، تامولعلما نع تياذلا ثحبلا في هتاءارجا لشف لىإ يدؤي ونح
 هيف قفاوتي لا لكشب هيدل دقانلا يركفتلا تاراهم ميظنتو ةرادإ في هلشف نم قمعت ةينادجو ةئيب اÃاذ دبح دعت تيلا
 فياكلا يلقعلا يعولا ققيح لا ابمو ،اهسفن ةلكشلما في ةنمضلما رصانعلاو تادرفلما ةعيبط عم ةلكشلما لح قئارط عم
 بيلاسأ و ةيلقع تاططمخ مادختساو ءانب في تامولعملل لجاعمك درفلا دوهج لشفي ونح ىلع تامولعلم}
 ةيلاعفل} ةقثلا دعبُ نأ ةقباسلا ةجيتنلا تسكع ،اًضيأ .دقانلا يركفتلا تاراهم نم لهست ةيفرعم تايجيتاترساو
 دعبُلا هذه ةدوجف .ةيئارقتسلااو ةيليلحتلاو ةيللادتسلاا تلاكشلما لح ةيلمعل ةممتم ةينادجو ةفيظو دعت ةيتاذلا
 ةوق ىوتسم نع برعت ةقثلا كلت ةءافكف ،ةلكشلما لبح مئاقلا درفلا ىدل ةيلقعلا تاءارجلاا ةلصاوم نامض في مهست
 تابرلخا ىلع دمتعت ةءافكل} ةيتاذلا ةقثلاف ،ةلكشلما ةبوعص ىوتسم دقعت امهم لاعفلا يلقعلا ءادلأل درفلا عفاود
  .ةيلقعلا

 لماعل اتجً¿ سيل دقانلا يركفتلا نأ جئاتنلا لممج نم حضتي يرظنلا يرسفتلاو يلماكتلا ليلحتلا ءوض فيو
 ةيئانبلا تايكولسلاو تلااعفنلااو يئاروالما ميظنتلاو ةيلقعلا تاردقلا ينب يموظنم لعافت جاتن وه لب ،دحاو
 راطإ في )Heard et,2025; Manousou et al,20.25( هحترقا يذلا لماكتلما جذومنلا عم قستي ام وهو ،ةيعامتجلاا
 صرف نم ززعت ةيلالحا جئاتنلا نأ لىإ قاستلاا اذه يرشيو .ةيعمالجا ملعتلا تائيبلا في دقانلا يركفتلا تاراهم ريوطت
 نراقلما بيبسلا ليلحتلا جئاتن ءوض في ةيعمالجا ةلحرلما ةبلط ىدل دقانلا يركفتلا تاراهم ةيمنتل يوبرت جذونم ميمصت
 .ةيصخشلا لماوعلل

 ىدل دقانلا يركفتلا تاراهم ريوطتل حترقلما يوبترلا جذومنلا لماعم يهام :ىلع نياثلا يثحبلا لاؤسلا صن
 ةيصخشلا لماوعلل ةيلكلاو ةرشابلما يرغو ةرشابلما ةيببسلا تايرثأتلا ةميق ىلع اًدانتسا ةيعمالجا ةلحرلما ةبلط
 ينبت ،لولأا لاؤسلا جئاتن نم هصلاختسا تم ام ءوض فيو .؟"ةيعامتجلاا ةيئانبلا ،ةيئاروالما ،ةينادجولا ،ةيلقعلا"
 ةيلكلاو ةرشابلما يرغو ةرشابلما ةيببسلا تايرثأتلا ةيكيمانيد مهف ءوض في يوبترلا جذومنلا لماعم ةغايص ةيناكمإ ةثحابلل
 لكشلا هرهظي ام وهو ،ةيعامتجلاا ةيئانبلا تايكولسلا ،ةيئاروالما ،ةينادجولا ،ةيلقعلا" ةيصخشلا لماوعلل
 .)1(يطيطختلا
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 دقانلا يركفتلا ةيمنت )1(لكش

 ىدل دقانلا يركفتلا تاراهم ريوطت نأ حضوت )1( يطيطختلا لكشلا نم ةصلختسلما جئاتنلا نأ ةثحابلا ىرت
 ةيداحأ ةيئانبلا وأ ةيسفنلا ت�رظنلا هب تذخأ يذلا يئزلجا روظنملل اقفو هعم لماعتلا نكيم لا ةيعمالجا ةلحرلما ةبلط
 ةدودمح ةيميلعت تابرخ ىلع اًدانتسا دقانلا يركفتلا تاراهم ةيمنت ةيلمعف ،ةيديلقتلا ةيثحبلا تايجهنلما لاو ،هاتجلاا
 رايتخا لمشي ابم ةيعمالجا تاررقملل يجوغاديبلا طيطختلاف ،ةيعامتجلاا ةيئانبلا تاقيبطتلاو ميهافملل ةاعارم نودب
 ةيميلعتلا دراولما ديدتحو ،يوبترلا مييقتلا قرطو ،سيردتلا تايجيتاترسا ءاقتناو ،ميلعتلا ىوتمح دادعإو ،ملعتلا جتاون
  .دقانلا يركفتلا تاراهلم ةلاعفلا ةسراملما نمضي لكشب

 ىلع هن× لوقلا نكيم  ،لولأا لاؤسلل ثحبلا جئاتن نم اًيفيك صلختسلما )1( يطيطختلا لكشلل اًقفوو
 ئدابلم ةصصختم فراعلم ةحضاو ةينبل ملعتلا ت�وتمح نمضتت نأ دبلا يعمالجا ملعتلا جتاونل مهفلاو ةفرعلما ىوتسم
 يلقعلا حاتفنلااو ةيلقعلا ةظقيلا ييدعب ءلاعا ىلع زكترت ةيلعافت ةيميلعت تاءارجإو تايلمعو ميهافمو تاملّسمو
  ليلادتسلاا زرفلا دعاوقل اًقفو ملعتلا ت�وتمح ةلجاعم لوانتي رباثمو طشن يلقع دهجك

 تاروصتلا ليدعت ىلع حاتفنلاا ءوض يف ةيديلقتلاو ةبيترلا ةيلقعلا ةلجاعلما نم لاًدب يئارقتسلااو يليلحتلاو
 ةيعمالجا ةلحرلما ةبلط نكتم تيلا ةيلقعلا تايللآا ضاهنتسا ىلع ةرداق ملعتلا ت�وتمح نوكت نأو ،ةيفرعلماو ةيلقعلا
 جتاون نوكت نأ نامضل ةفاضلإ} .يميلعتلا ىوتلمحا يمدقتل بسانم يلقع رايخك ةثيدلحا تاروطتلا كاردا ىلع
 لماكتلاو ةيلقعلا ةلجاعلما ةعرس ييدعبل يئارجلاا قايسلل ةيعارم يعمالجا ملعتلا ت�وتلمح مهفلاو ةفرعلما ىوتسم
 في اهيرسفتو ةيميلعتلا ت�وتلمحا مادختسلا ةرشابلما ةيميلعتلا صرفلا ةبلطلا حنم هللاخ نم نكيم ونح ىلع يلقعلا

 رشابم لكشب لوللحا جاتناو بيكترلا ماهمو ،يلقعلا روصتلا ماهمو ،ليلادلا يرسفتلاو مهفلا ماهلم عيرسلا ءادلأا ءوض
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 ىوتلمحا يمدقتل يجوغاديب رايخك ةيئارقتسلااو ةيليلحتلاو ةيللادتسلاا  تلاكشملل ءاصقتسلاا بيلاسأ ىلع اًدانتسا
 ةلحرلما ةبلطل حيتت تيلا ةيلقعلا تادادعتسلال فيرعلما عسولل معاد راطاك نيوتركللاا وأ يروضلحا ميلعتلا برع يميلعتلا
 .ةدقانلا ةيلقعلا ئداـبـمـلاو ميهافلما قيبطتب ةينعلما ةيكاردلإا تاراهملل لثملأا مادختسلاا ةيعمالجا

 ىلع ةرداق جتاونل ملعتلا ت�وتمح نمضتت نأ دبلا يكاردلاا يراهلما يعمالجا ملعتلا جتاون ىوتسم ىلع امأ
 ةئيه ىلع ةيميلعتلا ئداـبـمـلاو ميهافلما قيبطتب نىعتُ ةدقّعم تاقايس في ةيكاردلاا تاراهملل رشابلماو يلعفلا طبرلا
 ةيميلعتلا براجتلا عم ةقفاوتلما تلاكشلما لح في لضفلما بولسلأا عم قفاوتت ةيحرص وأ ةينمض ةيلاكشتسا تايطعم
 ميمعت بولسأ وأ ،فللخاو ماملأا ينب لمعلا بولسأ وأ ،ت�اغلاو لئاسولا ليلتح بولسأ ىلع ءًاوس ةيمكاترلا
 .تارضالمحا برع يزاوتم لكشب ةيميلعتلا تابرلخا ىوتمح ىلع اًدانتسا لئادبلاو لوللحا

 ملعتلا ت�وتمح نمضتت نأ دبلاف ،يعمالجا ملعتلا جتاونك تامولعلما ةينقتو لصاوتلا تاراهم ىوتسم ىلع امأ
 ةرشابلما تلاعافتلل يعامتجلاا يلقعلا كيبشتلاو لاعفلا كامØلاا ييدعب ةسرامم ةجرد عيسوت ىلع ةرداق جتاونل
 راكفلأاو ةصصختلما ةيكاردلاا تاراهلماو ةفرعملل سلسلا لقنلا نامضل ؛ةعونتم قرطب نيرخلآا عم لصاوتلا تاراهبم
 ميلعتلا برع يميلعتلا ىوتلمحا يمدقتل يجيتاترسا يميلعت رايخك ةيلاكشتسا غيصك ملعتلا ت�وتمح في ةدقعلما ئدابلماو
 ةطبترم تامولعم وأ ت¿ايب ةلجاعلم ةيمكلا بيلاسلأا مادختسا فيثكتل ةفاضلإ} .نيوتركللاا وأ يروضلحا
 ةلجاعلم ؛ةصصختلماو ةيساسلأا ةيمقرلا ةينقتلا تاقيبطتو تاودأ نم ةعونتم ةعوممج مادختس}و ،ةددمح تلاكشبم
 تارارقلا ذاتخا تايلمع معد الهلاخ نم نكيم ةيئارقتسا وأ ةيليلتح وأ ةيللادتسا ةلكشبم ةطبترم تامولعم وأ ت¿ايب
 .ةيقطنلما

 ملعتلا ت�وتمح نمضتت نأ دبلاف ،يعمالجا ملعتلا جتاونك ةيلوؤسلماو ةيللاقتسلااو ميقلا ىوتسم ىلع امأ 
 دعبُ ءلاعاو ليعفت ىلع اًدانتسا ةفرعلما ءارو ام لماع داعبلأ يعيبطلا ومنلا ةبكاوم ىلع ةرداق نوكت ملعت جتاونل
 ةيئارقتسا وأ ةيليلتح وأ ةيللادتسا لولح ةغايص ىلع ةرداق ،ةقباس تابرخ نم هنوكلتيم ابم تياذلا طيطختلا يعولا
 اهقيقتح ىلع لمعلاو ،نيهلما تياذلا ريوطتلل مهططخ ءانببو ،ةيعامتجلااو ةيصخشلا مهفاده× رشابلما طابترلااو
 ملعتلا ت�وتمح نمضتت نلأ ةفاضلإ} .ةيلاع ةيللاقتس}و ةلدلأا ىلع ءانب مÃارارـق ذاتخاو ،مÃاءادأ لم¦و ةيلعافب
 ةيميلعتلا ةطشنلأاو ماهلما مÃرادإ نم ردق بركأ قيقحتل تياذلا يموقتلاو ةبقارلما ييدعب ليعفت ىلع ةرداق نوكت جتاونل
 .ةيئارقتسلاا وأ ةيليلحتلا وأ ةيللادتسلاا يرياعلماو ميقل} مازتلاك تلاكشلما لح في ةيللاقتس}و ةينهم ةقيرطب

 ةيعفادلاو ،ةيتاذلا ةيلاعفل} ةقثلاو ،ةيتاذلا ةرطيسلا ةوق لمشي ابم نيادجولا لماعلا داعبأ ىوتسم ىلع امأ
 خانلما قايس للاخ نم ةيئارجلإا اهتفيظو يدؤت نأ نكيم داعبلأا كلت نأ ،لولأا لاؤسلا جئاتن نمف ،ةيلقعلا
 ةيميلعتلا ةطشنلأا تاطوغضل ةيتاذلا ةرادلإا تابلطتم يرفوت ىلع رداقلا ملّعتلاو ميلعتلا تايلمعب ةطيلمحا نيادجولا
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 مادختسلاا للاخ نم ةسراملماو باستكلال ةلباقو ،ةيميلعتلا ةئيبلا في لماك لكشب ةحاتمو ةفولأم ملعت جتاونل اًقفو
 مئاقلا يوبترلا معدلل ةيفصلا ةئيبلا ينمضت برتعي ؛كلذل .ةيعامتجلاا ةيئانبلاو ةيئاروالماو ةيلقعلا لماوعلا داعبلأ لاعفلا
 باستكا زانجلإ تياذلا طابضنلاا دعبُ نم ديزي لداع يفص نيادجو رايعمك ةيفرعلما ةرطيسلل ةيتاذلا ةوقلا ءلاعا ىلع
 تاميلعت ءوض في اًيئارقتسا وأ اًيليلتح وأ اًيللادتسا ةدقعلما ةيلاكشتسلاا ماهملل ةحيحصلا ةيلقعلا تاروصتلا ةسراممو
  .ةيسيردتلا ةئيلها ءاضعأ اهمدقي ةحضاو

 في ةيتاذلا ةيلاعفل} ةقثلل ةمعادلا ةيفطاعلا ةيفصلا تاقايسلا يرفوت دعي ،ىرخأ ةهج نمو ؛ةهج نم اذه
 لاعفلا كامØلاا ىلع هتردقب ةقثلا ىلع ةيعمالجا ةلحرلما ةبلط ةدعاسم في اًيساسأ اًيفيظو اًرود يدؤت حاجنلا قيقتح
 ةيلخادلا ةينادجولا تابغرل} ةيعمالجا ةلحرلما ةبلط دادما في مهست ،.ةيلاع ةءافك نع مني لكشب تلاكشلما لح في
 .تلاكشلما ةهجاوم ليبس في يلقعلا هدهجو هلوضف ةسراملم ةمعادلا ةيويلحاو ةلاعفلا

 ىلع امًئاق ايًلمع ارًاطإ دعيُ ذإ ،ةيعمالجا تائيبلا في قيبطتلل لاباق دعي حترقلما جذومنلا نأ ةثحابلا ىرتو
 لاًباق هلعيج امم ،ملعتلل نيادجولا خانلما قايسو ،يوبترلا مييقتلا قايسو ،يميلعتلا ىوتلمحا تاقايس ينب لماكتلا
 جمدي لب ،تايرغتلما ينب ةيرظنلا تاقلاعلا ىلع رصتقي لا جذومنلاف .ةيقيقلحا يعمالجا ميلعتلا جمارب في مادختسلال
 جذومنلا قستي جذومنلل يرظنلا ساسلأاف .ذيفنتلل ةلباق ةيمييقتو ةيسيردت تاسرامم لىإ اهليوتح نكيم ةيئارجإ تايلآ
 ةيفرعلما لماوعلا جمد ةيهمأ ىلع دكؤت تيلاو ،لياعلا ميلعتلا في دقانلا يركفتلا تاراهم ريوطت في ةرصاعلما تاهاتجلاا عم
 & Heard et al, 2025) (Calma; تاسارد تحضوأ دقف .ةيعمالجا تاررقلما ميمصت في ةيعامتجلااو ةيلاعفنلااو

Davies,2025) قايس في ايلعلا يركفتلا ماهم جمدت ةيميلعت تائيب برع لاإ هقيقتح نكيم لا دقانلا يركفتلا ريوطت نأ 
 .ةيقيقح فقاوبم ةطبترم ةيمييقتو ةيملعت ةطشنأ ينمضت للاخ نم جذومنلا اذه هققيح ام وهو ،ةيعمالجا تاررقلما

 ةيقيبطت تائيب ثلاث جمدب هزيتم ،جذومنلا في ةيميلعتلا تاقايسلا ةيلماكت ززعت دعي ،قايسلا تاذ فيو
 طارنخلاا بلطتت ةيملعت فقاوم ءانب حيتيو ةيعمالجا تاررقلما ةعيبط دديح يذلا ملعتلاو ىوتلمحا قايس لشم ابم ،ةيزكرم
 ءادلأ ةمعاد ةطيسو تايرغتمك ةيتاذلا ةرطيسلاو ةقثلاو ةيعفادلا لوانتي يذلا ملعتلل نيادجولا خانلما قايسو ،يلقعلا
 يذلا :يوبترلا مييقتلا قايسل ةفاضلإ} .)Stavropoulouet al., 2025; Palma-Luengo et al., 2025( دقانلا يركفتلا
-Butler et al., 2024; Rodríguez(    دقانلا يركفتلا ريوطت في مهست تيلا ةليصأ ماهم برع يموقتلاو ملعتلا ينب طبري

Rojas et al., 2024(. ةيعمالجا ميلعتلا تائيب في ةرشابم جذومنلا قيبطت نكملما نم لعيج يوينبلا لماكتلا اذهف لياتل}و 
  .يجيتاترسلاا لوحتلا ططلخ ةمعادلاو ةروّطلما جهانلما ىلع ةمئاقلا

 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=%22Palma-Luengo%20M%22%5BAuthor%5D
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 ثحبلا تايصوت
 ريوطتل يفيظولا يئانبلا ليعفتب مهمامتها ةيعمالجا ةيميلعتلا جمابرلل يجوغاديبلا طيطختلا ىلع ينمئاقلا ليوي نأ -

 ةيصخشلا لماوعل لماوعلا داعبلأ يمرلها ميظنتلا ءوض في ةيعمالجا ةلحرلما ةبلط ىدل دقانلا يركفتلا تاراهم
 .ةيعامتجلاا ةيئانبلاو ،ةيئاروالما ،ةينادجولا ،ةيلقعلا"

 ةفلتخلما طانملأا فيظوتب مهمامتها ةيعمالجا ةيميلعتلا جمابرلل يجوغاديبلا طيطختلا ىلع ينمئاقلا ليوي نأ -
 ةيصخشلا لماوعلل ةيعرفلا لماوعلا داعبلأل ةلماكلا اهتبسانلم تلاكشلما لح ىلع مئاقلا ملعتلا تايجيتاترسلا
  .ةيعمالجا ةلحرلما ةبلطل

 ةيميلعت ةطشنأ ةغايصب مهمامتها ةيعمالجا ةيميلعتلا جمابرلل يجوغاديبلا طيطختلا ىلع ينمئاقلا ليوي نأ -
 يئانبلا ملعتلا تاقيبطتو ئدابلم كترشلما يعجرلما راطلإا ىلع ادانتسا دقانلا يركفتلا تاراهم ةيمنتل ةيفصلا
 .حترقلما يوبترلا جذومنلا لماعم ءوض في ملعتلا تلايلتح مادختس} يعامتجلاا

 حئارشل دقانلا يركفتلا تاراهم ريوطتل حترقلما يوبترلا جذومنلا لماعم ةسارد ةلصاوبم مهمامتها نوثحابلا ليوي نأ -
 .ةيبيرجتلا هبش هتيلاعف رابتخلا ةعونتم ةيميلعت

 تاحترقلما 
 ثوحبلا نم ددع ءارجإ ةثحابلا حترقت ،ييمداكلأا دامتعلال جذومنلا ةيحلاصو ةيلالحا جئاتنلا ءوض في

 :اهزربأ نم ،ايًناديم هقيبطت عيسوتل ةيلبقتسلما
 دقانلا يركفتلا ةيمنت ىلع يلعفلا هرثأ سايقو ةفلتمخ تايلك في حترقلما بيبسلا جذومنلا قيبطتل ةيبيرتج هبش ةسارد -

 .ةيديلقتلا بيلاسلأ} ةنراقم
 يئانبلا مييقتلاو ةيميلعتلا ةطشنلأا جمد رثأ رابتخا لىإ فدهي يسيردت لخدت ميمصت ىلع مئاق بييرتج ثبح -

 دقانلا يركفتلا ىلع جذومنلا ت¿وكم ءوض في
 لماوعلا في تايرغتلا ءوض في ةبقاعتم ةيسارد لوصف برع دقانلا يركفتلا تاراهم روطت ةعباتلم ةيلوط ةسارد -

 .ةيصخشلا
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